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Resumen 

 

La acción de protección vigente en la Constitución de la República del Ecuador constituye un 

mecanismo de protección y amparo directo y eficaz de los derechos constitucionales, particular 

que ha resultado una novedad y un ejemplo para la región latinoamericana y para el mundo, a 

pesar de las críticas e insuficiencias que aún se presentan en su aplicación. La acción de 

protección, tal como está prevista legalmente, se corresponde con la lógica de un Estado 

constitucional de derechos, pues se trata de una previsión procesal ágil, efectiva, expedita, sin 

formalidades, que puede ser establecida por cualquier persona y ante cualquier acción u 

omisión violatoria de derechos constitucionales o ante la amenaza de violación de estos 

derechos, dentro de los cuales se han incluido novedades como el “buen vivir” o los derechos 

de la naturaleza. Más allá de los cuestionamientos a esta garantía jurisdiccional, continúa 

siendo una acción ampliamente protectora de los derechos, que requiere ser consolidada en la 

práctica y defendida por los profesionales del Derecho.  

 

Palabras claves: amparo, acción de protección, derecho fundamental, eficacia, procedimiento 

constitucional.  
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Abstract 

 

The protection action in force in the Constitution of the Republic of Ecuador constitutes a 

mechanism of direct and effective protection and protection of constitutional rights, a particular 

that has been a novelty and an example for the Latin American region and for the world, despite 

the criticisms and insufficiencies that still arise in its application. The protection action, as 

legally provided, corresponds to the logic of a constitutional State of rights, since it is an agile, 

effective, expeditious procedural provision, without formalities, that can be established by any 

person and in the event of any action. or omission that violates constitutional rights or in the 

face of the threat of violation of these rights, within which new developments such as “good 

living” or the rights of nature have been included.  

 

Beyond the questions to this jurisdictional guarantee, it continues to be a broadly protective 

action of rights, which requires being consolidated in practice and defended by legal 

professionals. 

 

Keywords: protection, protection action, fundamental right, effectiveness, constitutional 

procedure. 
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