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RESUMEN 

 

En el Ecuador, la Ley Orgánica de la Participación Ciudadana y Control Social promueve el 

derecho a la participación de todos los ciudadanos, con el propósito de fomentar una mayor 

intervención en zonas urbanas y rurales. El objetivo de este estudio es analizar los factores 

que influyen en la participación ciudadana de las mujeres en la protección de sus derechos en 

la parroquia El Coca. En esta investigación, se optó por un enfoque cualitativo, utilizando entrevista 

y observación a 20 mujeres. Para el análisis, se identificaron cinco categorías principales: prejuicio y 

estereotipo de género, barreras socioculturales y psicológicas, falta de oportunidades de 

liderazgo, roles asignados al ámbito domésticos y la necesidad de mayor educación y 

visualización de sus derechos en espacios comunitarios.  Los resultados muestran que estas 

categorías están relacionadas con un contexto comunitario influenciado por un modelo 

patriarcal que limita la participación activa de las mujeres en la protección de sus derechos. 

Se concluye que es fundamental fomentar procesos de empoderamiento y educación en 

derechos para superar estas barreras y promover mayor equidad en la participación 

ciudadana.  
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ABSTRACT 

 

 

In Ecuador, the Organic Law of Citizen Participation and Social Control promotes the right to 

participation of all citizens, with the purpose of promoting greater intervention in urban and 

rural areas. The objective of this study is to analyze the factors that influence the citizen 

participation of women in the protection of their rights in the El Coca parish. In this research, 

the qualitative approach was chosen, and the interview and observation was applied to 20 

women from the El Coca parish and five variables were analyzed regarding the participation 

of women in the protection of their rights in this community. Among the main results and 

conclusions are that the factors that influence the citizen participation of women in the 

protection of their rights in the El Coca parish are directly related to the prejudices and 

gender stereotypes of a sexist model that leads the community, barriers sociocultural and 

psychological conditions that limit their participation in the protection of their rights, few 

opportunities to access important management positions, roles assumed for household tasks 

and not public life, needs for greater orientation and education of their rights and the social 

visualization of the same in each parish space.  
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