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RESUMEN 

Este documento examina el panorama cambiante de la educación inclusiva en Ecuador, 

centrándose en los retos a los que se enfrentan los profesores de educación especial (NEE), 

especialmente en la región de Santa Elena. 

El Ministerio de Educación de Ecuador ha adoptado políticas de educación inclusiva para 

apoyar a los estudiantes con diversas necesidades físicas, cognitivas y socioemocionales. Sin 

embargo, los profesores de NEE 

Sin embargo, los profesores con NEE se enfrentan a importantes retos, como la gestión de 

aulas con diversas discapacidades, un apoyo institucional limitado, responsabilidades no 

docentes y la falta de reconocimiento público. Estos obstáculos contribuyen a elevadas tasas 

de estrés y agotamiento, y muchos profesores de NEE abandonan la profesión en menos de 

una década, lo que conduce a una escasez de profesionales cualificados y a una disminución 

de la calidad de los programas de NEE. El estudio utilizó un enfoque cuantitativo, encuestando 

a 11 profesores de NEE para identificar los principales retos a los que se enfrentan. Las 

principales conclusiones ponen de relieve las ideas erróneas generalizadas sobre la enseñanza 

de NEE, el apoyo insuficiente de padres y colegas y la dificultad de equilibrar las tareas 

docentes y no docentes. Los profesores declararon tener dificultades para tratar múltiples 

discapacidades y mantener entornos integradores, a menudo sin los recursos o el desarrollo 

profesional adecuados. Este análisis inicial subraya la necesidad de sistemas de apoyo 

específicos, que incluyan recursos especializados y un desarrollo profesional estructurado, 

para aliviar la carga que soportan los profesores con NEE. 



 

Al abordar estos retos, los responsables políticos pueden aumentar la inclusividad educativa y 

mejorar el entorno de aprendizaje de los alumnos con necesidades especiales. 

y mejorar el entorno de aprendizaje de los alumnos con necesidades especiales. Este estudio 

sirve de base para futuras investigaciones y recomendaciones políticas destinadas a fomentar 

una comunidad más solidaria e inclusiva en Santa Elena. 
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ABSTRACT 

This paper examines the evolving landscape of inclusive education in Ecuador, focusing on 

the challenges faced by special education (SEN) teachers, especially in the Santa Elena region. 

Ecuador's Ministry of Education has adopted inclusive education policies to support students 

with various physical, cognitive, and socioemotional needs. However, SEN teachers encounter 

substantial challenges, such as managing classrooms with diverse disabilities, limited 

institutional support, non-instructional responsibilities, and lack of public recognition. These 

obstacles contribute to high stress and burnout rates, with many SEN teachers leaving the 

profession within a decade, leading to a shortage of qualified professionals and diminished 

quality of SEN programs. The study used a quantitative approach, surveying 11 SEN teachers 

to identify the primary challenges they face. Key findings highlight widespread 

misconceptions about SEN teaching, insufficient support from parents and colleagues, and the 

difficulty of balancing instructional and non-instructional tasks. Teachers reported difficulties 

handling multiple disabilities and maintaining inclusive environments, often without adequate 

resources or professional development. This initial analysis emphasizes the need for targeted 

support systems, including specialized resources and structured professional development, to 

alleviate the burdens on SEN teachers. By addressing these challenges, policymakers can 

enhance educational inclusivity and improve the learning environment for students with 

special needs. This study serves as a foundation for further research and policy 

recommendations aimed at fostering a more supportive, inclusive community in Santa Elena.  
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