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RESUMEN

El atletismo es una disciplina clave en el desarrollo deportivo escolar, y la identificacion de
futuros talentos en esta area puede maximizar el potencial atlético de los estudiantes desde
edades tempranas. El objetivo de este estudio fue desarrollar un baremo con base en las
caracteristicas de estudiantes de Educacion Basica Superior de la Unidad Educativa
Fiscomisional Americano de la provincia de Santa Elena, para la identificacion de futuros
talentos en atletismo. En este estudio se empled una investigacion cuantitativa de tipo
descriptiva y correlacional; recolectando datos a través de mediciones antropométricas y
pruebas fisicas de velocidad, fuerza, salto y resistencia. Se utiliz6 el software SPSS para el
analisis estadistico y la normalizacion de resultados por percentiles. La muestra estuvo
compuesta por 40 estudiantes de 12 afios, seleccionando aleatoriamente 20 hombres y 20
mujeres mediante un muestreo por cuotas. Los resultados obtenidos evidenciaron que el
baremo permite una clasificacion del potencial atlético, en estudiantes de la provincia de Santa
Elena, diferenciados or ambos géneros. Este estudio contribuye al campo de la deteccion de
talentos deportivos, ofreciendo de tal manera una herramienta util para esta evaluacion en
etapas de iniciacion y afirmando su estudio extensivo a nivel provincial con posible aplicacion
nacional.

Palabras claves: atletismo, deteccion de talentos, baremo, rendimiento fisico, educacion
basica, pruebas funcionales.
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ABSTRACT

Athletics is a key discipline in school sports development, and early identification of talent in
this area can maximize students' athletic potential from an early age. The objective of this study
was to develop a scale based on the characteristics of Higher Basic Education students of the
Americano Fiscomisional Educational Unit in Santa Elena province, for the identification of
future talents in athletics. In this study, a descriptive and correlational quantitative research was
used; collecting data through anthropometric measurements and physical tests of speed,
strength, jumping and endurance. SPSS software was used for statistical analysis and
normalization of results by percentiles. The sample was made up of 40 12-year-old students,
randomly selecting 20 men and 20 women through quota sampling. The results obtained
showed that the scale allows a classification of athletic potential in students from the Santa
Elena province, differentiated by both genders. This study contributes to the field of sports
talent detection, thus offering a useful tool for this evaluation in initiation stages and affirming
its extensive study at the provincial level for a possible national application.

Keywords: athletics, talent identification, benchmark, physical performance, middle school,
functional tests.
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