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RESUMEN 

El presente estudio tiene el propósito abordar sobre estrategias didácticas para la optimización 

del proceso enseñanza aprendizaje de matemáticas, dirigido a los estudiantes de quinto grado 

de EGB. El problema identificado está relacionado con el desinterés y la falta de motivación 

que tienen los discentes para el aprendizaje de matemáticas. El enfoque de la investigación es 

mixto, con prioridad de análisis cualitativo, de diseño no experimental, nivel descriptivo y 

transeccional. Es decir, la recolección de datos se realizó en un en un tiempo corto. En relación 

con la población está conformada por 289 estudiantes matriculados en el año lectivo 2024-

2025, la muestra intencional fue de 33 estudiantes de quinto grado de EGB y tres docentes 

titulares, total 36 sujetos. A esta muestra se aplicó una encuesta y una entrevista y para el 

tratamiento de datos se utilizó el programa de Excel. Mientras que, en la entrevista, los 

resultados se analizaron manualmente, mediante análisis de texto. Entre los resultados más 

destacados, se encontró que las estrategias didácticas que más utilizan los docentes para 

fortalecer el razonamiento matemático son: los juegos para enseñar matemáticas, resolución de 

problemas de la vida cotidiana, diversificación de materiales didácticos, utilización de 

estrategias físicas y digitales, trabajo colaborativo entre compañeros. Así mismo, los docentes 

requieren aplicar estrategias didácticas para optimización de la enseñanza-aprendizaje de 

matemáticas, de tal manera que los estudiantes sientan motivación e interés por el aprendizaje 

y la práctica áulica y consecuentemente desarrollen razonamiento lógico matemático.  

 

Palabras clave: Estrategias didácticas, enseñanza-aprendizaje matemático, interés, 

motivación, razonamiento lógico matemático 
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ABSTRACT 

The present study aims to address didactic strategies for optimizing the teaching-learning 

process of mathematics, aimed at fifth-grade EGB students.  The identified problem is related 

to the disinterest and lack of motivation that students have for learning mathematics.  The 

research approach is mixed, with a priority on qualitative analysis, non-experimental design, 

descriptive level, and cross-sectional.  That is to say, data collection was carried out in a short 

period of time.  Regarding the population, it is composed of 289 students enrolled in the 2024-

2025 academic year. The intentional sample consisted of 33 fifth-grade EGB students and three 

full-time teachers, totaling 36 subjects.  This sample was given a survey and an interview, and 

for data processing, the Excel program was used.  While in the interview, the results were 

analyzed manually through text analysis.  Among the most notable results, it was found that 

the didactic strategies most used by teachers to strengthen mathematical reasoning are: games 

to teach mathematics, solving everyday life problems, diversification of teaching materials, use 

of physical and digital strategies, and collaborative work among peers.  Likewise, teachers need 

to apply didactic strategies to optimize the teaching-learning of mathematics, so that students 

feel motivation and interest in learning and classroom practice, and consequently develop 

logical-mathematical reasoning. 

Keywords: Didactic strategies, mathematical teaching-learning, interest, motivation, 

mathematical logical reasoning 
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