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Resumen

El siguiente trabajo de titulacion analiza la influencia del coaching educativo en el
aprendizaje de matematicas en estudiantes de octavo grado de la Unidad Educativa Luis Augusto
Mendoza Moreira. Su objetivo es investigar cémo el coaching, mediante estrategias como analisis de
errores, gamificacion y retroalimentacion inmediata, mejora radicalmente el rendimiento académico y
reduce la ansiedad matematica. La investigacion tiene un enfoque mixto y disefio experimental,
aplicando instrumentos de evaluacién escrita pre y post intervencion, ademas se llevo a efecto
encuestas cualitativas y observaciones a una muestra de 47 estudiantes. Los resultados evidencian un
incremento en las calificaciones obtenidas por lo estudiantes, de 5.8/10 a 8.2/10, asi como una
disminucidn de la ansiedad matematica, una mejora de la confianza y motivacién hacia las
matematicas. En conclusidn, este ensayo cientifico consolida al coaching educativo como una
estrategia eficaz para el desarrollo integral cognitivo y socioemocional, promoviendo un aprendizaje

activo, significativo y positivo reflejado en su desarrollo académico.

Palabras clave: coaching educativo, ansiedad matematica, aprendizaje significativo
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Abstract

The following degree work analyzes the influence of educational coaching on mathematics
learning in eighth-grade students at Unidad Educativa Luis Augusto Mendoza Moreira. Its objective
is to investigate how coaching, through strategies such as error analysis, gamification, and immediate
feedback, radically improves academic performance and reduces math anxiety.

The research employs a mixed-methods approach with an experimental design, applying
written assessment instruments pre- and post-intervention. Additionally, qualitative surveys and
observations were conducted on a sample of 47 students. The results show an increase in students'
grades from 5.8/10 to 8.2/10, as well as a reduction in math anxiety, an improvement in confidence,
and greater motivation toward mathematics.

In conclusion, this scientific study establishes educational coaching as an effective strategy
for holistic cognitive and socio-emotional development, fostering active, meaningful, and positive

learning reflected in academic growth.

Keywords: educational coaching, math anxiety, meaningful learning



INTRODUCCION

El coaching educativo desde sus principios ha sido utilizado como una metodologia innovadora en
el &mbito educativo, enfocada en el desarrollo integral de los estudiantes mediante el acompafiamiento
personalizado. En el contexto del aprendizaje de las matematicas el coaching educativo tiene una especial
relevancia sobre todo en estudiantes de octavo afio, dado que esta asignatura es percibida como un reto
debido a su complejidad y a la falta de habilidades l6gico-matematicas. (OECD vy Pisa, 2020).

El siguiente trabajo de investigacion demuestra que el coaching educativo contribuye
significativamente a la mejora del proceso de aprendizaje de las matematicas en estudiantes de la Unidad
Educativa Luis Augusto Mendoza del Cant6n La Libertad, quienes presentaron dificultades en la
resolucion de operaciones combinadas. Aplicando estrategias de coaching educativo como
autorregulacion, gamificacion y retroalimentacion para fortalecer la autonomia y reducir la ansiedad
matematica, promoviendo una mejora integral en su desempefio académico.

En efecto el proposito de este ensayo cientifico es analizar la influencia del coaching educativo en
el aprendizaje de las matematicas, utilizando estrategias activas - efectivas y destacando su impacto en el
desempefio académico de los estudiantes. El presente trabajo examina los fundamentos conceptuales del
coaching educativo y su implementacion un entorno educativo, sustentado en investigaciones recientes
sobre su relacion en la educacion.

En otras palabras, el ensayo no solo explora los beneficios del coaching educativo en el
rendimiento, también resalta su papel en el fortalecimiento de habilidades socioemocionales, como la
resiliencia y la autoeficacia, segun (Méndez-Giménez et al., 2021) elementos claves en el aprendizaje de
las matematicas.

Esta investigacion esta estructurada en 4 sesiones: un analisis tedrico del coaching educativo, un
diagnostico de la problematica, una propuesta de intervencién y un analisis de los resultados obtenidos,
destacando su impacto en el rendimiento y la actitud hacia las matematicas.

En conclusion, se ofrece una alternativa innovadora en proceso de ensefianza — aprendizaje de

matematicas, abordando metodologias activas y transformando la percepcion negativa de los estudiantes.



DESARROLLO

En primer lugar, se define el concepto de coaching educativo poniendo énfasis en sus
caracteristicas, principios, enfoques tedricos y la relacion con el aprendizaje de las matematicas. En la
segunda seccion, se presenta la metodologia, técnicas e instrumentos empleados para la recoleccion de
datos, utilizando pruebas escritas y un cuestionario con preguntas de opcion multiple.

En la tercera parte, se exponen estrategias especificas de coaching utilizadas en el aula para
mejorar el rendimiento en matematicas, como analisis de errores, practica - retroalimentacion efectiva,
ensefianza basada en preguntas, gamificacion y el establecimiento de objetivos individuales. Finalmente, la
cuarta seccion se plantean las conclusiones del estudio resaltando los hallazgos mas significativos y

proponiendo lineas de accidn para su implementacion en el &mbito educativo.
Marco Tedrico

Definicion y Principios del Coaching Educativo

El Coaching Educativo es visto como un proceso de acompafiamiento que facilita el
descubrimiento del potencial que poseen las personas, ayudandoles a alcanzar sus objetivos de
aprendizaje y crecimiento personal. Para (Alvarez y Gallegos, 2021) es una metodologia que
promueve el talento con el objetivo de alcanzar metas y planificar su forma de ser, pensar y actuar. Es
decir, se basa en principios de la autoconciencia, la responsabilidad, y el empoderamiento.

Asi mismo incluyen caracteristicas claves como escucha activa, formulacion de preguntas
poderosas y personalizadas construyendo juntos metas claras y alcanzables. La idea central es
promover la parte socioemocional y metacognitiva, potenciando la motivacién, autonomia y confianza

en habilidades l6gico-matematico de cada educando.

Reduccion de la Ansiedad y Fortalecimiento de la Confianza
Segln (Garcia et al., 2023) en su investigacion con estudiantes de primer afio de diversas
carreras de ingenieria en el Centro Universitario de la Costa Sur de la Universidad de Guadalajara,

México, la ansiedad en la asignatura de matematica es un factor que afecta significativamente el



rendimiento de los estudiantes en todos los niveles educativos.

Una buena estrategia de coaching ayuda a la reduccion de la ansiedad, dado que se not6 que
muchos estudiantes de octavo grado tienden a sentir ansiedad cuando la complejidad matematica
aumenta. En consecuencia, implica que los docentes busques estrategias que fortalezcan la
autoconfianza tratando de cambiar creencias limitantes debido a previas experiencias negativas

relacionado a diversas metodologias de ensefianza,

Motivacion Intrinseca y Relevancia de las Matematicas

La motivacion intrinseca es aquella descrita por (Hernandez y Cordero, 2021), como la
capacidad que impulsa a las personas a realizar acciones simplemente por el placer de llevarlas a
cabo, surgiendo desde lo mas profundo de cada individuo.

A traveés del coaching, los estudiantes descubren sus metas personales y el valor de las
matematicas en su vida cotidiana lo cual fomenta una motivacién interna para aprender, mas alla de
cumplir con obligaciones académicas lo que justifica el uso de estrategias como la gamificacion,

puesto que hay un incremento en la motivacion intrinseca.

El establecimiento de metas especificas y alcanzables a través del coaching

Un objetivo es una representacion clara de lo que desea alcanzar el estudiante como resultado
de su aprendizaje. De modo que estos objetivos establecen los cimientos sobre los cuales se
construyen actividades educativas que ayudan a demostrar que se han alcanzado metas (Rodriguez y
Fuentes, 2015).

El coaching promueve el establecimiento de objetivos claros, lo que ayuda a los estudiantes a
tener una direccion clara y a celebrar los pequefios logros en matematicas, fortaleciendo su

perseverancia.

Coaching educativo y relacion positiva con el aprendizaje



En su investigacion (Gamboa y Fonseca, 2017) sobre “Los errores en el aprendizaje de las
matematicas” sefiala que el error no es un virus ni una enfermedad que se pueda evitar; forma parte
esencial del proceso de aprendizaje, ya que permite confrontar a los estudiantes con los posibles
errores, es importante a través del conflicto cognitivo que esto genera, trabajar para detectarlos,
corregirlos y superarlos.

El proceso de coaching crea un ambiente de apoyo donde los errores son vistos como
oportunidades de aprendizaje, ayudando a los estudiantes a afrontar los desafios matematicos sin
miedo al fracaso y posibilitando el desarrollo de habilidades metacognitivas. Después de todo ayuda a
los estudiantes a identificar estrategias para la resolucion de problemas lo que permite planificar,

monitorear y evaluar su desempefio en matematicas de manera efectiva.

Desarrollo de habilidades socioemocionales a través del coaching

Segun (Cedefio et al., 2022) manifiesta que las habilidades socioemocionales son vistas como
una expresion de comportamientos especifico que las personas utilizan en sus rutinas diarias, lo que
implica que enfrenten situaciones complejas de la vida, lo que afecta el establecimiento de relaciones
interpersonales fuertes, mediante la practica de la inteligencia emocional, sefialado en un estudio
sobre “habilidades socioemocionales y su incidencia en las relaciones interpersonales entre
estudiantes”.

Por ende, el aprendizaje de matematicas mejora cuando los estudiantes perfeccionan sus
capacidades como la empatia, la autorregulacion emocional, la resiliencia y demas habilidades que se

potencian en el aula al incorporar el coaching educativo.

Relacion del coaching con enfoques constructivistas y teorias socioemocionales
(Vygotsky, Piaget, Goleman)

El coaching educativo se vincula con enfoques constructivistas y teorias socioemocionales al
centrarse en el aprendizaje activo y el desarrollo integral del estudiante. Desde el constructivismo,

Vygotsky enfatiza la interaccion social y el aprendizaje mediado (Benitez, 2023), principios aplicados



en el coaching a traves del didlogo reflexivo y la guia personalizada.

Piaget destaca el desarrollo cognitivo por etapas, lo que permite al coach adaptar estrategias
segun el nivel del estudiante. Por otra parte, (Goleman, 1995) destaca que existe en cada individuo
una inteligencia emocional fundamental que fortalece la gestion emocional durante el proceso de

ensefianza aprendizaje de las matematicas.

Beneficios del coaching en el desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales

Las habilidades emocionales benefician a cada individuo ayudandolo a entender, gestionar y
expresar sus emociones de forma saludable. Estas habilidades son esenciales para el bienestar
emocional, asi como para el desarrollo de relaciones interpersonales y para el éxito en diferentes
ambitos ya sea educativo, profesional o en su dia a dia. (Bobadilla, 2023).

La relacién directa que tiene el coaching educativo con la educacion es el impulsar el
desarrollo eficaz de habilidades cognitivas y emocionales, mejorando el pensamiento critico y la
resolucion de problema, los estudiantes de octavo grado utilizan estrategias como el analisis de
errores, la retroalimentacion que refuerza la reflexion metacognitiva, capacidades esenciales para

enfrentar desafios académicos.

Desafios en el aprendizaje de matematicas

El aprendizaje de matematicas presenta desafios relacionados con la parte emocional y
cognitiva como lo es la ansiedad, por lo que provoca bloqueo y miedo a equivocarse o al fracaso en los
resultados de célculos y operaciones combinadas, dificultando la comprension de conceptos
matematicos, afectando asi el rendimiento académico.

Considerando que un autoconcepto negativo conlleva a los individuos a creer de “no ser capaz
de entender matematicas”, un concepto que provoca la creacién de una barrera mental y psicoldgica.
En definitiva, son factores que limitan la adquisicion de conocimientos, por lo que se requiere la

intervencion pedagadgica de docentes “coach” para poder superarlos con éxito.



METODOLOGIA
La metodologia utilizada en el siguiente estudio tiene un enfoque mixto, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos para analizar el impacto del coaching educativo en el aprendizaje de
matematicas. El disefio es experimental, por lo tanto, se utilizan pruebas pre y post intervencién para
recopilar datos sobre el rendimiento académico y encuestas para analizar los cambios en las habilidades

socioemocionales en estudiantes de octavo grado.

Poblacién y Muestra

Se considera como muestra una parte de poblacion especificamente 47 estudiantes de octavo
grado de la Unidad Educativa Luis Augusto Mendoza Moreira del cantén La Libertad, los cuales fueron
seleccionados entre los 3 paralelos por tener el menor promedio en la asignatura de matematicas en
operaciones combinadas y mediante la observacion del docente del area de matematicas el cual determino

que en su mayoria los educandos presentan claras dificultades en operaciones combinadas.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la investigacion son pruebas académicas disefiadas por el docente de
matematicas para medir el conocimiento en operaciones combinadas antes y después de la intervencion.
Ademas, el docente elabora un cuestionario cualitativo con preguntas de opcién multiple con temas

relevante sobre confianza, motivacion percibida por los estudiantes sobre las matematicas.
Intervencion Educativa

Situacion Problémica

Se determino gue en los 47 estudiantes seleccionados en su mayoria no estan motivados a
aprender sobre las operaciones combinadas con nlimeros enteros por lo que enfrentan grandes dificultades
al momento de hacer calculos matematicos. A continuacion, se presenta una lista de los principales

desafios del aprendizaje en matematicas:

e Confusion en las leyes de los signos, aplicando la suma en la multiplicacion o viceversa, muchos
estudiantes tienden a confundir estas leyes, por ejemplo: al realizar (-2) + (-3) =. +50

(+4) *(-2) =+8.



En el primer caso al aplicar la ley de los signos de la suma, prevalece el signo del nimero mayor,
por lo tanto, la respuesta correcta es — 5. En el segundo caso al multiplicar mas por menor la
respuesta es menos, por lo tanto, la respuesta correcta es -8.

e Errores en la jerarquia de operaciones, lo que provoca fallos en la resolucién de problemas,
muchos estudiantes al resolver, por ejemplo: (-2) *(+4) + 3= (-2) *(+7) = - 14, cuando se tiene una
multiplicacion y una suma, se resuelve primero la multiplicacion y luego la suma, el proceso
correcto seria: (-2) *(+4) + 3 = -8+3=-5.

e Desconocimiento de las propiedades de las operaciones, especialmente en potenciacion y
radicacion, lo cual es producto de la falta de practica y habitos de estudios en casa.

e Alta ansiedad y desmotivacion hacia las matematicas, lo que afecta su rendimiento.

Por lo consiguiente estas problematicas afectan el desempefio académico, los estudiantes de
octavo empezaron con un promedio inicial de 4.5/10, por lo que genero en ellos una percepcidn negativa

hacia la asignatura, lo que va a limitar un aprendizaje autonomo.

Propuesta de solucion fundamentada
La propuesta de solucidn aplicada en el aula de clases la cual consiste en la creacion de un plan de
coaching educativo estructurado en seis sesiones, cada sesion con una duracion de dos horas académicas lo

que corresponde a 45 minutos de clases. En anexos1. Programa de Coaching Educativo.

A continuacion, se mencionan las estrategias mas utilizadas en el plan de coaching:

SESION #1: Diagnéstico inicial y establecimiento de metas. En esta sesion se considerd tomar
una evaluacién de diagndstico para evaluar los niveles de los estudiantes y establecimiento de
objetivos de aprendizaje.

SESION #2: Andlisis de errores: Gran parte de la sesion se trabajo en identificacion y correccion
de errores en operaciones combinadas con nimeros enteros utilizando preguntas poderosas que
inducen al estudiante a desarrollar un pensamiento reflexivo e interno que lo oriente la repuesta

mas acertadas.
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SESION #3: Préctica y retroalimentacion guiada: Resolucion de ejercicios con apoyo docente
y autoevaluacion.
SESION #4: Gamificacion: Uso de juegos matematicos y retos grupales para reforzar conceptos.
SESION #5: Estrategias de autorregulacion: Aplicacion de técnicas de gestion del tiempo y
planificacion del aprendizaje.

SESION #6: Evaluacion final: Comparacion del desempefio antes y después de la intervencion.

RESULTADOS

Los resultados del estudio mostraron un impacto significativo en diferentes dimensiones del
aprendizaje matematico y el desarrollo socioemocional de los estudiantes:
Rendimiento académico:

Antes de la intervencion, el promedio general en pruebas relacionadas con operaciones
combinadas era de 5.8/10, lo que reflejaba un desempefio insuficiente en habilidades basicas. Al termino
de las sesiones de coaching, se analizaron los resultados obtenidos en las evaluaciones escritas se observé
que el promedio general del curso mejoro a 8.2/10. Esto representa un incremento del 41% en el
rendimiento académico, evidenciando la efectividad de las estrategias aplicadas en cada una de las
sesiones.

Los resultados del rendimiento académico de cada semana en las seis sesiones de coaching

educativo se encuentran en el anexo 3. Cuadro de calificaciones. Donde las actividades impares

corresponden a lecciones escritas realizadas por los estudiantes antes de las sesiones de coaching y las
actividades pares las lecciones escritas realizadas después de las sesiones de coaching educativo.
Reduccion de la ansiedad:

Un 65% de los estudiantes reporto sentirse “rara vez” ansioso al resolver problemas matematicos,
en comparacion con el 30% antes de las sesiones. Esto sugiere que el coaching educativo no solo impact6
en el &mbito académico, sino también en la gestion emocional.

Incremento de la confianza:



El 70% de los encuestados indico sentirse “mucho mas confiado” para enfrentar tareas
matematicas después de las sesiones de coaching, frente a solo el 20% antes de la intervencion.
Motivacién y relevancia percibida:

El 80% de los estudiantes destacd las actividades de gamificacién como altamente motivadoras,
afirmando que estas contribuyeron a su participacion activa y compromiso. Ademas, el 75% identificé las
matematicas como “muy relevantes” para su vida cotidiana, en contraste con el 40% registrado antes de las
sesiones.

Tabla 1: Comparacién de resultados antes y después de la intervencion.

Indicador Pre-Test | Post-Test
Promedio Académico 5.8/10 8.2/10
Ansiedad Matematica (Escala 39 29
delab)

Confianza al Resolver 25 41
Problemas (Escala de 1 a 5) ' '
Motivacion (Percepcidn 30 43

Positiva sobre Matematicas)

Impacto de las estrategias especificas:
e Analisis de errores: El 85% de los estudiantes califico esta estrategia como “muy Util” para
comprender conceptos dificiles y corregir patrones de error recurrentes.
e Practicay retroalimentacion: EI 90% de los encuestados indicé que recibir comentarios
inmediatos mejord su comprension y les permitio superar dudas de manera eficiente.
Desarrollo de habilidades socioemocionales:
Los estudiantes mostraron mejoras en su capacidad para manejar sus emociones y ser
resilientes. En entrevistas, varios mencionaron que el ambiente positivo y de apoyo durante las sesiones les
ayudo a enfrentar los retos en matematicas sin miedo a fallar. Estos hallazgos sugieren que el coaching
educativo no solo mejora el rendimiento académico, sino que también refuerza aspectos emocionales y
motivacionales importantes para un aprendizaje profundo y sostenible.
Los diagramas estadisticos que respaldan los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes
después de las sesiones de coaching educativo y de este ensayo cientifico se encuentran en anexos 2.

Recoleccion de datos.
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DISCUSION

Los resultados obtenidos determinan que el coaching educativo mejora el aprendizaje
matematico al fortalecer tanto el aspecto cognitivo como el emocional. Siguiendo a Vygotsky citado
por (Benitez, 2023), la reflexion guiada sobre errores ayudo a los estudiantes a reconstruir su
conocimiento. Ademas, como sefiala (Goleman, 1995), reducir la ansiedad y aumentar la confianza
cred un ambiente seguro que favorecid el aprendizaje

En comparacion con estudios previos, los hallazgos coinciden con los de (Garcia et al.,
2023), quienes también observaron que la reduccion de la ansiedad matematica mejora
significativamente el rendimiento académico y aumenta de la confianza en su investigacion en
estudiantes de primer afio de diversas carreras de ingenieria en el Centro Universitario de la Costa Sur
de la Universidad de Guadalajara, México.

Ademas, la investigacion refleja que la combinacidon de estrategias pedagdgicas y
emocionales es efectiva para transformar la percepcion negativa hacia las matematicas.

No obstante, el estudio presenta algunas limitaciones, como el hecho de que la muestra se
restringe a una Unica institucién y la duracion de la intervencion es relativamente breve. En mi opinién
futuras investigaciones sobre coaching educativo podrian ampliar nuevas estrategias innovadoras incluso
con el utilizo de la inteligencia artificial dar a conocer los beneficios a otras instituciones e intervenir para
evaluar el impacto a largo plazo del coaching educativo.

En otras palabras, concluyo que la aplicacion del coaching educativo mejoraria el rendimiento
académico incluso en diversas disciplinas y en distintos niveles escolares. Por esta razon, los resultados
obtenidos deberian ser socializados a toda la planta docente mediante capacitaciones o sesiones dirigidas
por un coach, enfatizar en las posibles dificultades que se enfrentarian al aplicar las estrategias de coaching

educativo en el aula y obtener resultados efectivos.
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CONCLUSIONES

En el siguiente estudio se ha consolidado que el coaching educativo es una herramienta
pedagdgica eficaz para optimizar la resolucion de problemas matematicos basados en operaciones
combinadas con nimeros enteros, al mismo tiempo los estudiantes, mediante estrategias de analisis de
errores, gamificacion y retroalimentacion inmediata.

Al reconocer sus debilidades de forma autonoma buscan alternativas de soluciones a sus falencias,
por lo que el coaching educativo ha contribuido a elevar el rendimiento académico, transformando la
percepcion negativa de la materia, promoviendo un enfoque mas reflexivo y positivo hacia su aprendizaje.

Concretamente esta experiencia destaca la importancia de incluir la parte socio-emocional
comparado con los procesos de ensefianza — aprendizajes tradicionales de las matematicas. En tal sentido
las emociones positivas en el aprendizaje ayudan a los estudiantes a adquirir de manera rapida los
conocimientos que son Gtiles en su camino escolar.

En definitiva, el coaching educativo debe ser tomado en cuenta como una herramienta poderosa
para el disefio de aulas mas dinamicas, inclusivas y motivadoras. Finalmente, su incorporacién progresiva
en la planificacion docente permite evolucionar hacia una educacién mas integral, alineada con los

estandares de calidad educativa propuesta por el Ministerio de Educacion.
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ANEXOS

Anexos 1. Programa de Coaching Educativo

Semana 1: Introduccion al programa y diagnostico inicial

AN 57

UNIDAD EDUCATIVA

= REPUBLICA LUIS A. MENDOZA MOREIRA Ministerio de Educacion
: DEL ECUADOR
REGISTRO DE ACTIVIDADES
BITACORA SEMANAL
Docente: ING. STALIN BALON PILCO
3 8vO 2 el 21 de
Grado/Curso: EGB Jornada: MATUTINA Fecha duracién: hoviehibia
Area/Asignatura: MATEMATICAS SEMANA: Semana 1

EstGndar de
aprendizaje:

de la vida cotidiana

E.M.4.1. Emplea las relaciones de orden, propiedades algébricas de los
nUmeros enteros y operaciones para bdsicas para resolucién de situaciones

Destreza con
criterio de
desempeno:

numérica, aplicando el orden de operacién

M.4.1.3. Operar en Z (adicién, sustraccién, multiplicacién y division) de forma

Indicador de
evaluacion:

Ejemplifica situaciones reales en las que se utilizan los nUmeros enteros; establece
relaciones de orden empleando la recta numeérica en la solucion de expresiones
con operaciones combinadas, empleando correctamente la prioridad de las
operaciones; juzga la necesidad del uso de la tecnologia. (Ref..M.4.1.1.).

ACTIVIDADES

Tema

Estrategias Metodolégicas

Recursos

Evaluacion

Operaciones
bdsicas

Leyes de los
signos

Que es una
operacion
combinada

Jerarquia de
las
operaciones
combinadas

Objetivo: Identificar el nivel de conocimiento
previo sobre operaciones combinadas y
establecer las metas individuales y grupales del
programa

Desarrollo
Inicio (20 minutos):

e Presentacion del programay las
estrategias de coaching.

e Discusion grupal sobre los desafios y
expectativas en matematicas.

Desarrollo (50 minutos):

e Aplicacion de un cuestionario
diagnostico sobre operaciones
combinadas con nimeros enteros.

e Andlisis grupal de resultados iniciales.

Cierre (20 minutos):

e Establecimiento de metas individuales
con base en el diagnéstico.

e Reflexién sobre la importancia de la
mentalidad de crecimiento.

Pizarra digital
o herramienta
de dibujo
virtual
Presentaciones
en diapositivas
con ejemplos
y ejercicios
Recursos
interactivos en
linea (si
disponibles)
Plataforma de
enfrega de
tareas
(Google
Classroom,
Moodle, etc.)

Participacion
en clase:
Evaluar la
participacion
activa de los
estudiantes en
las discusiones y
actividades.
Tareas: Corregir
las tareas
asignadas para
verificar la
comprensiéon
de los
conceptos.
Cuestionarios
en linea:
Realizar
evaluaciones
cortasy
frecuentes para
medir el
progreso.

Observaciones:

DOCENTE

COORD. AREA/SUBNIVEL

VICERRECTORADO

ING. STALIN BALON

MSC. ANGELICA VILLARROEL

LCDA. GLADYS GONZABAY

rar=an ow)

TS D

26

Firma: / /// %W
L LT

REGISTRO DE ACTIVIDADES

i




Semana 2: Repaso de operaciones basicas y jerarquia de operaciones

N

W ;/f{

de la vida cotidiana

. —— UNIDAD EDUCATIVA st ik
- LUIS A. MENDOZA MOREIRA Inisterio ge taucacion
: DEL ECUADOR
i REGISTRO DE ACTIVIDADES
BITACORA SEMANAL
Docente: ING. STALIN BALON PILCO
] 8vO 4 . 28 de
Grado/Curso: EGB Jornada: MATUTINA Fecha duracion: Doificariar
Krea/Aslgnutura: MATEMATICAS SEMANA: Semana 2
Estandar de E.M.4.1. Emplea las relaciones de orden, propiedades algébricas de los
aprendizaje: numeros enteros y operaciones para bdsicas para resolucién de situaciones

Destreza con

M.4.1.3. Operar en Z (adicién, sustraccién, multiplicacion y division) de forma

criterio de numeérica, aplicando el orden de operacién
desempeno:
Indicador de Ejempilifica situaciones reales en las que se utilizan los niUmeros enteros; establece
evaluacion: relaciones de orden empleando la recta numérica en la solucién de expresiones
con operaciones combinadas, empleando comectamente la prioridad de las
operaciones; juzga la necesidad del uso de la tecnologia. (Ref..M.4.1.1.).
ACTIVIDADES
Tema Estrategias Metodoldgicas Recursos Evaluacion
Objetivo: Reforzar el conocimiento de las Pizarra digital | Participacion
Que esuna | operaciones basicas (suma, resta, o heramienta | en clase:
operacion multiplicacion y division) y la jerarquia de de dibujo Evaluarla
combinada operaciones. virtual ' pcr-ticipccién
) Desarrollo Presc-?-mcc!c_)nes ochvg de los
Jerarquia de Inicio (15 minutos): en dquosmvos estugﬂantes en
IGS- e Dindmica de motivacion: "El reto e e;grr_mplos o q|§custones ¥
operaciones AR . : y ejercicios actividades.
combinadas matemtico répido” (competencia por | pacyrsos Tareas: Comegir
equipos resolviendo problemas interactivos en | las tareas
simples). linea (si asignadas para
Desarrollo (60 minutos): disponibles) verificar la
e Explicacion interactiva sobre jerarquia | Plataforma de | comprension
de operaciones con ejemplos. entrega de de los
e FEjercicios guiados en pareja para tareas conceptos.
resolver problemas. (Google Cuestionarios
e Andlisis de errores comunes detectados Classroom, en "'.‘e"’
envel diagnistion. Moodle, etc.) Rechzor_
) A evaluaciones
Cierre (15 minutos): cortas y
e Retroalimentacion grupal sobre los frecuentes para
ejercicios realizados. medir el
e Introduccion al siguiente tema. progreso.
Observaciones: ]
DOCENTE COORD. AREA/SUBNIVEL VICERRECTORADO

ING.'STALIN BALON

MSC. ANGELICA VILLARROEL

LCDA. GLADYS GONZABAY

Fimém

.y
V%

Firma: W@
/

£

ceiid
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Anexos 2. Recoleccion de datos.

1. ¢Con qué frecuencia sientes ansiedad al resolver problemas matematicos?
42 respuestas

@ A) Nunca

@ B) Rara vez
@ C) A veces
@ D) Siempre

iy

2. ;Consideras que las matematicas son relevantes para tu vida cotidiana?
42 respuestas

@ A) Muy relevantes
@ B) Algo relevantes
@ C) Poco relevantes
@ D) Nada relevantes

3. Después de participar en las sesiones de coaching, ;cémo describirias tu nivel de confianza al
enfrentar tareas matematicas?

42 respuestas
@ A) Mucho mas confiado
@ B) Algo mas confiado
@ C) Igual que antes
@ D) Menos confiado

4. ;Qué tan motivado te sientes para aprender matematicas después de las actividades de
gamificacion implementadas?
42 respuestas

@ A) Muy motivado
@ B) Moderadamente motivado
@ C) Poco motivado

l @ D) Nada motivado

5. ¢Cémo calificas la utilidad del anélisis de errores en tu proceso de aprendizaje matematico?
42 respuestas

@ A) Muy util
@ B) Algo util
@ C) Poco util
@ D) Nada util

78.6%

16
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6. ¢.En qué medida la practica y retroalimentacion recibida durante las sesiones de coaching han

mejorado tu comprension de las matematicas?
42 respuestas

@ A) Mucho
@ B) Algo
@ C)Poco
@ D) Nada

7. ¢Como ha influido el coaching educativo en tu capacidad para manejar el estrés relacionado con
las matematicas?

42 respuestas

@ A) Ha mejorado significativamente
® B)Ha mejorado moderadamente
@ C) Ha mejorado ligeramente

@ D) No ha mejorado
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UNIDAD EDUCATIVA
LUISA. MENDOZA MOREIRA

ol Fcuado
Ministerio
de Educacidén

La Libertad — Santa ElenaREGISTRO APORTES (INSUMOS): TRIMESTRE 3

2024-2025
Docente: Ing. Stalin Balon Pilco
| GRADO 0 CURSO 8 A EGB MATUTINA
ACTIVIDADES FORMATIVAS FECHA Asignatu ra: MATEMATICAS

) 8V0 EGB A DRTES PARA EVALUACION FORMAT!
2|Acttleccion - operacion combinada - (sumas, resta, multiplicacion y divisioncon42tnov  |No |NOMBRE DE ESTUDIANTES Actl|Act2|Act3|Act4{Act5|Act6|Act7|Act8|Act9fActL
3|Act2:recuperacion leccion 1- despues de la segunda sesion coaching 22-nov 1 |ARRICIAGA CARVAJAL ILANA ANAHIA 8] 5| 7] 9/9.5[9.5]75]95] 7| 9
4act3: leccion 2 sobre potenciacion - antes de la tercera sesion de coaching 26-nov | 2 |ASENCIO GAMBOA ALEJANDRA LEYNA 71 71 71 71 71 8 7| 7| 6| 7
5|Act4:recuperciom leccion 2 - despues de la tercera sesion de coaching 28-nov | 3 [ASENCIORODRIGUEZ ELIAS DAMIAN 4 41 6] 1| 6/95] 2| 7| 4] 6
6|Act5: Leccion 3 propiedades de las potencias - antes de la cuarta sesion de coachif 03-dic 4 |BAZAN ROSALES VICTOR ISMAEL 6 61 9] 11 9] 9| 5/85] 4] 1
7|Act6:recuperacion 3 leccion propiedades de las potencias - despues de la cuarta s 06-dic 5 |CASTILLOBORBOR DANTE RADAMEL a1 71 4l 7( 7| 7] 4] 7| 2| 7
8|Act7:leccion 4 de radicaciony sus prpiedades - antes de la quinta sesion de coachi| 10-dic | 6 [CEDENO TIGRERO DANIELA ESTEFANIA 6 61 8 8 6| 7[ 7] 6 6] 6
9[Act8: recuperacion de la leccion 4. - despues de la quinta sesion de coacj13-dic | 7 |DELA ROSA TUMBACO DERLYSALEJANDRO 71 10f 9| 9 9| 7|75|85 6 7
10{act9: LECCION FINAS DE LA UNIDAD los temas anteriores en operaciones comb| 4-ene 8 |DOMINGUEZ GONZABAY SARAIDENISSE 6 7] 4| 8 2 8 6f 7] 2| 7
11Act10: RECUPERACION DE Leccion final de la unidad - despues de la sexta sesion| I7-ene 9 |FLORESBAZAN BRITHANY LISSETH 71 71 9 71 8 7175 7| 7
12 D |FRANCO GONZALEZ FERNANDA CRISTINA 6| 10| 5| 10| 10| 9.5 9| 10 10f 9
3 1 |GASTULOAYASTA ALBERT LUCCIANO 41 5 8| 10( 9] 10]7.5[9.5 6| 7
17 © |GONZALEZ GONZABAY SEBASTIAN ELIAN 8| 10] 5| 1| 7| 10| 95] 8] 8| 7
5 B |GUARANDA GOMEZ ANDERSON MATEO a 4| 5| 7] 6| 6| 6|65 1| 5
14 |LAINEZ CORREA ERICK SAUL 101 7 8| 10]9.5] 8| 8|95 1f 7
5 |LINDAO TOMALA JUSTIN DAMIAN 101 8 8| 10| 10(9.5| 10 10| 9| 10
ACTIVIDADES REFUERZO PEDAGOGICO FECHA| 5 |LOOR DELPEZODYLAN JOSUE 3[ 10 4] 10f 9f 9]9.5[ 9] 10[ 10
1 7' |LUCIN NEIRA ZHARICK PAULETTE 4 71 5 9 3| 8| 8] 101 5| 7
2 B |MAGALLANES AQUINO CARLA VALENTINA 71 10 1f zf 7[ 9f 12fo9.s5] 10f 10
19 |MAGALLANES ORRALA ARELIS ROMINA 4 8| 8| 8| 10f 8]7.5] 101 7| 10
20 |MALAVE QUINDES EZEQUIEL WLADIMIR 71 10 7[ 8 4f 8] 8[ 9] 5[ 7
21 |MALAVE SUAREZ BERENICE MATABEL 5| 101 9| 10( 7| 10] 10| 10| 7| 10
22 |MERA CRUZ CARLOS EDUARDO 71 71 9 9 9 9] 8 8 71 7

23 |MORALES GABINO LEANDRO EMANUEL
24 |MORALES GONZALEZ MOISES ANDRES 4 7 1 91 21 8| 31 7|1 4] 7
25 |MORAN RODRIGUEZ ASHLEY NICOLE 10 6| 5| 9| 9| 10| 10{ 10( 10( 10
26 |MURILLO LAINEZ ANGIE MELISSA 4 41 7( 1f 71 9] 6] 7| 1| 8
27 |ORRALA GONZALEZ OLIVER MATIAS 10| 8| 10| 10{ 7(9.5| 9f 10| 4 7
28 |ORRALA MALAVE AXEL FERNANDO 771 8 7 71 8 71 7| 7 7
29 [RAMIREZ TUMBACO IVAN JOEL 10{ 10 10| 9| 9] 101 6| 10 9f 7
30 [RAMIREZ TUMBACO IVAN JORDY 10 10( 9] 10| 9])9.5| 6|95 8 7
31 |RAMIREZ YAGUAL ARIANA THAIS 10| 10{ 10| 10| 10( 10| 10f 9.5| 10{ 10
32 |REYES BARRETO DUBRASKA DASHELL 6 6/ 6| 6] 6| 6[ 6] 6] 6] 6
33 |REYES GONZALEZ KEVIN ARMANDO 9] 71 8| 10f 8| 10] 7|95 6| 7
34 |REYESLAINEZ CECILIA VANESSA 4 4 1 1 1 71 4] 3 1 1
35 |REYESRIVERA ALICIA LISBETH 2 7)1 701 100 8 9f 2 9| 4| 7
36 [RODRIGUEZ GALARZA BRUNO JOSE 101 4] 8[ 101 9f 9| 8 10| 9 7
37 |SALINAS BERNABE ERIKA NICOLE 9] 101 8 9 9 9] 7] 101 1| 7
38 |SALINAS GONZALEZ KELVIN ANDERSON 8| 101 7 9 10f 10| 7] 101 5| 7
39 |SANTOS ESCALANTE KEYKO ALEJANDRA 4 6 1f 6f 1f 6] 1f 6] 1| 6
40 |SUAREZ GONZALEZ NOEMIBELEN 10 10( 7| 9| 10 10| 10{ 10 10f 7
41 |TOLEDO SOLIZ LUIS JESUS 4 71 8 9 8| 9] 5|85 5 7
42 |TOMALA MEJILLON AYLIN ARELIS 6[ 101 7| 10| 9] 9.5 10]9.5( 9] 10
43 |VEINTIMILLA VEINTIMILLA AYLEEN VICTORIA 7 71 8| & 71 9 7 | | 7
44 |VELEZ VALVERDE ZULLY VALERIA 1 71 71 8| 6| 7| 4]75( 4] 7
45 |VILLAVICENCIOMONTENEGROTOMMYALAN | 7] 10f 4| 4| 4 8 7[ 8 5] 6
46 |VILLON SUAREZ PAULA MARIA 9| 7( 10| 10( 8| 10| 1]9.5] 9| 10
YUNDA PEREZ SELENE SCARLET 5| 71 61 7 5| 7| 2| 7| 4| 7
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