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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar el impacto del disefio y uso de implementos deportivos
en el aprendizaje de los estudiantes de sexto grado. Se empled un enfoque cualitativo con un disefio
descriptivo-interpretativo, tomando como poblaciéon a 7 docentes de la E.E.B La Dolorosa Jipijapa. Se
efectuaron entrevistas y una revision documental para adquirir una indagacién minuciosa sobre la
aplicacion de estos recursos en el aula. Estos hallazgos evidenciaron que, el uso de implementos
deportivos incita a la motivacion, facilitando la retencion de conocimientos y fomentando el desarrollo
de destrezas motrices y cognitivas. Los docentes entrevistados revelaron que la incorporacion de
materiales innovadores y habilidades dinamicas generan un ambiente de aprendizaje mas practico, no
obstante, sefialaron restricciones como la falta de recursos y la escasez de capacitacion especializada.
Se logré identificar que la educacion fisica integrada con otros espacios refuerza la comprension de
conceptos y mejora la cooperacion estudiantil a pesar de los retos institucionales y materiales, el estudio
concluye con la elaboracion de una propuesta que incentive a los estudiantes a relacionar estos
implementos deportivos con otras materias como la matematica y el lenguaje durante sus actividades

fisicas.

Palabras clave: Implementos deportivos, aprendizaje, educacion fisica, ensefianza activa, estrategias
didacticas, motivacion estudiantil, desarrollo cognitivo, innovacion pedagogica.
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ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the impact of the design and use of sports equipment

on the learning of sixth grade students. A qualitative approach was used with a descriptive-
interpretative design, taking as a population 7 teachers from the E.E.B La Dolorosa Jipijapa.
Interviews and a documentary review were carried out to acquire a thorough inquiry into the
application of these resources in the classroom. These findings showed that the use of sports
equipment encourages motivation, facilitating knowledge retention and promoting the
development of motor and cognitive skills. The interviewed teachers revealed that the
incorporation of innovative materials and dynamic skills generate a more practical learning
environment, however, they pointed to restrictions such as lack of resources and the scarcity of
specialized training. It was possible to identify that physical education integrated with other
spaces reinforces the understanding of concepts and improves student cooperation despite
institutional and material challenges. The study concludes with the development of a proposal
that encourages students to relate these sports implements with other subjects such mathematics
and language during their physical activities.

Keywords: Sports implements, learning, physical education, active teaching, didactic
strategies, student motivation, cognitive development, pedagogical innovation.
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