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RESUMEN

El tema “La mediacion de los padres de familia en el cumplimiento de las tareas escolares”,
permitio plantear el objetivo analizar la influencia de la mediacion de los padres de familia en el
cumplimiento de las tareas escolares, considerando la importancia de las estrategias que
fomentan una participacion activa en el proceso educativo de los estudiantes de sexto grado de
Educacion Basica de la escuela Cacique Tumbald, en el mismo se expuso la base tedrica de que
la realidad es educativa es que un gran nimero de estudiantes incumplen con las tareas escolares
y el limitado control que existe por parte de los padres de familia. Se aplicé el método deductivo,
que partié de las generalidades de la mediacién en la ensefianza hasta las particularidades del
aprendizaje por medio de las tareas escolares. Se aplicaron entrevistas a los padres para conocer
la importancia y la influencia del control de tareas en el hogar. En los resultados se detect6 que
muchos padres no tienen herramientas o el conocimiento necesario para apoyar a sus hijos en el
proceso educativo. En conclusion, el disefio de una guia didactica para que los padres puedan
intervenir en el proceso de ensefianza, por medio de las tareas escolares, es una herramienta que
les permitira la organizacion de tiempo, crear la rutina de estudio y dinamizar el aprendizaje
desde casa. Con este proyecto se busca un impacto en el rendimiento escolar y fortalecer el

vinculo entre escuela y las familias promoviendo la educacién colaborativa y de calidad.

Palabras claves: Ensefianza, aprendizaje, mediacion, tareas escolares
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ABSTRACT

The case studied on traffic accidents on an interurban road had the general objective of reducing
the incidence of traffic accidents on interurban roads through road safety education promotion
programs and the implementation of road safety strategies. Among the theories investigated,
contributions were made to strengthening the conceptual framework in the field of land traffic,
linking road culture and education with human factors in the occurrence of traffic accidents. In
the methodology section, the case study is qualitative, with a descriptive design of the event.
Bibliographic research was proposed, allowing for the consultation of books and articles.
Additionally, this documentary study led to the review of the case study. The applied deductive
method started from the general concepts of the variables to the particular case study of the traffic
accident. While in the analytical part, the case was broken down into defining the problem,
identifying the facts, formulating the hypothesis, establishing the objectives, among other data
to understand the studied case. In the results, it was established that human factors contributed
to the occurrence of the traffic accident, due to the driver's lack of attention to traffic and the
motorcyclist's speeding, compounded by the lack of signage. In conclusion, the driver's reckless
maneuver of attempting to turn in an inappropriate place and the motorcyclist's invasion of the

opposite lane led to the driver's death.

Keywords: Traffic accidents, interurban road, road education, road safety strategies, drivers



INTRODUCCION

En término general, la familia representa el pilar fundamental de la sociedad, basada en
valores que respaldan al grupo formado por padres, hijos, abuelos, sobrinos, primos y otras
personas cercanas en primer y segundo grado de parentesco que conviven en el mismo entorno
fisico. Asi, el nacleo familiar es considerado como una unidad social que ha adaptado patrones
de convivencia desde sus inicios, cuando los hombres jovenes se dedicaban a actividades como
la cazay la guerra, evolucionando hacia nucleos familiares mas integrados que asumen diversos

roles, especialmente en la educacion de los hijos y demas parientes cercanos.

De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, las politicas,
programas y medidas de apoyo resultan esenciales para que padres y cuidadores puedan ofrecer
a sus hijos un inicio de vida favorable. Como consecuencia, los resultados incluyen una mejor
salud y educacién infantil, una fuerza laboral mas capacitada y un desarrollo sostenible a largo
plazo. Por esta razon, es importante que todos los paises garanticen dos afios de educacion
preescolar gratuita, considerando que esto es clave para el desarrollo temprano del aprendizaje,

considerando el mejoramiento de la calidad educativa (Unicef, 2022).

Bajo esta misma perspectiva, el rol que desempefian los padres en el ambito educativo
resulta decisivo para el desempefio académico de los estudiantes, por tanto, su acompafiamiento
es indispensable para garantizar el cumplimiento adecuado de las tareas escolares,
convirtiéndose en un recurso valioso para consolidar los aprendizajes que corresponden al nivel
del alumno (Arroyave yGuingue, 2021). En el contexto de la educacidn actual, la participacion
activa de los padres en el proceso formativo de sus hijos es un elemento clave que influye
positivamente en el desarrollo integral y académico de nifios y jovenes. Entre los aspectos
destacados figura la supervision de las tareas escolares realizadas en casa, las cuales no solo
refuerzan los conocimientos adquiridos en el entorno escolar, sino que también fomentan

habilidades como la responsabilidad y la autogestion.

La familia tiene la responsabilidad de proporcionar a los nifios los recursos necesarios
para favorecer su desempefio académico y colaborar en su preparacion desde su nacimiento
para que puedan integrarse y participar activamente en la comunidad. Esta preparacion implica
una diversidad de recursos, tales como estabilidad financiera, tiempo disponible, valores

solidos, acceso a consumos culturales, entre otros (Espitia y Montes, 2019, p.23).



En efecto, el apoyo en las tareas escolares adquiere una relevancia significativa, ya que
contribuye a un aprendizaje profundo y significativo en el ambito familiar y educativo, debido
a que es un proceso que se caracteriza por la integracion de conocimientos previos, habilidades
adquiridas en clases y capacitaciones, asi como la relacion entre ideas y experiencias concretas
de docentes, estudiantes y familiares. Ademas, involucra la busqueda activa de informacion en
textos, investigaciones y ensayos, la verificacion de ideas y la revision de saberes previos que

se plasman desde la ensefianza (Gonzélez, 2024, pag. 5).

De igual forma, este respaldo fomenta el uso de estrategias y habilidades que demandan
tiempo y esfuerzo, pero que facilitan el desarrollo de competencias esenciales en los
estudiantes, como la autogestion, la organizacion y la responsabilidad. Al fortalecer esta
colaboracion, se genera un entorno que potencia la educacion y el desarrollo integral de los

nifios y jovenes dentro y fuera del aula.

El apoyo en las tareas escolares adquiere una relevancia significativa, ya que contribuye
a un aprendizaje profundo y significativo en el &mbito familiar y educativo, siendo asi que, este
proceso se caracteriza por la integracion de conocimientos previos, habilidades adquiridas, asi
como la relacion entre ideas y experiencias concretas de docentes, estudiantes y familiares, por
tanto, involucra la busqueda activa de informacion en textos, investigaciones y ensayos, la

verificacion de ideas y la revision de saberes previos (Mena y Gutiérrez, 2021, p. 18).

De igual forma, este respaldo fomenta el uso de estrategias y habilidades que demandan
tiempo y esfuerzo, pero que facilitan el desarrollo de competencias esenciales en los
estudiantes, como la autogestion, la organizacién y la responsabilidad. Al fortalecer esta
colaboracion, se genera un entorno que potencia la educacion y el desarrollo integral de los

nifios y jovenes dentro y fuera del aula.

En el marco del proceso educativo, se debe destacar la necesidad de que los padres
brinden apoyo constante a sus hijos en las tareas escolares, eso fomenta sus relaciones y
evidencia apoyo emocional, garantizando el fortalecimiento de las habilidades y capacidades
de los estudiantes, convirtiéndose en un complemento para mejorar las acciones pedagogicas
realizadas por los docentes. En este sentido, los padres de familia, al involucrarse activamente
en el aprendizaje de sus hijos, no solo refuerzan los conocimientos adquiridos en el aula, sino
que también ayudan a desarrollar valores de responsabilidad y la autogestion, fomentando el

trabajo constructivo con los saberes recibidos en la escuela.



En forma particular, el problema enfatiza en la limitada mediacion activa y efectiva por
parte de los padres de familia en el proceso de cumplimiento de las tareas escolares de sus
representados que asisten regularmente a la escuela de Educacién Basica Cacique Tumbala, en
la misma se ha identificado que un numero significativo de estudiantes del sexto grado
Educacién Bésica enfrenta dificultades para cumplir de manera adecuada y responsable con
sus tareas escolares. Entre los principales problemas evidenciados se encuentran la entrega
tardia de las actividades asignadas, trabajos incompletos o de calidad insuficiente, situaciones
que afectan directamente el rendimiento académico de los estudiantes y limitan su desarrollo
integral.

El incumplimiento de las tareas escolares plantea un desafio considerable para los
docentes, quienes lidian diariamente con retrasos y trabajos mal elaborados, lo cual se refleja
en un rendimiento académico deficiente. En respuesta a esta situacion, se propone disefiar una
guia didactica orientada a fortalecer la mediacion de los padres de familia en el cumplimiento
de las tareas escolares. Esta herramienta busca promover su participacion activa y efectiva,
fomentando un entorno colaborativo entre escuela y hogar que potencie el proceso educativo y

el desarrollo integral de los estudiantes.

A través de reuniones con docentes y entrevistas con los padres de familia, se ha
constatado que en muchos hogares no existe una estructura adecuada para apoyar y supervisar
las tareas escolares. En algunos casos, los padres no participan activamente debido a la falta de
tiempo, desconocimiento sobre las actividades escolares o carencia de estrategias para orientar
a sus hijos en esta labor fundamental del proceso educativo. Esta dificultar de escaso de
involucramiento repercute en el incumplimiento de las tareas y en el desarrollo insuficiente de

habitos de estudio, autonomia y responsabilidad por parte de los estudiantes.

Bajo esta misma perspectiva, emerge la pregunta problema ¢ Como influye la mediacion
de los padres de familia en el cumplimiento de las tareas escolares y en el rendimiento
académico de los estudiantes de los estudiantes de sexto grado de Educacion Baésica de la

escuela Cacique Tumbala?

De lo anteriormente mencionado, el Objetivo General es: Analizar la influencia de la
mediacion de los padres de familia en el cumplimiento de las tareas escolares, considerando la
importancia de las estrategias que fomentan una participacion activa en el proceso educativo

de los estudiantes de sexto grado de Educacion Basica de la escuela Cacique Tumbala.



Mientras que los, Objetivos Especificos son: a) Identificar las principales dificultades
que enfrentan los padres de familia al momento de mediar en las tareas escolares de sus hijos
de sexto grado de Educacion Basica de la escuela Cacique Tumbala; b) Evaluar el impacto de
la mediacion familiar en el desarrollo de habilidades como la responsabilidad y la autonomia
en los estudiantes, objeto de estudio, ¢) Disefiar una guia didactica efectiva que promuevan la

participacion activa de los padres en el proceso de realizacion de las tareas escolares.

Cabe sefialar que la justificacion de este estudio es relevante porque destaca el rol
fundamental de los padres en el proceso educativo, especialmente en el cumplimiento de las
tareas escolares, como una herramienta clave para reforzar los aprendizajes adquiridos en el
aula. La investigacion busca crear conciencia en la comunidad educativa sobre la importancia
de la mediacién familiar y ofrecer estrategias explicadas en una guia que observa la mediacion
de los padres de familia, es educar con responsabilidad. La idea es que puedan ser
implementadas para fortalecer la colaboracion entre escuela y familia, contribuyendo asi al
desarrollo integral de los estudiantes y al mejoramiento de su desempefio académico, resaltando
la importancia de responsabilidad de que los padres puedan participar activamente en la

educacion de sus hijos y estrechar sus relaciones.

Es importante resaltar que, esta investigacion tiene como propdsito abordar este
problema desde una perspectiva educativa, incentivando el interés de los estudiantes por
cumplir oportunamente con las tareas enviadas a casa. Para ello, se emplea un enfoque
cualitativo, centrado en la recoleccion de datos a traves de entrevistas realizadas a padres de
familia con el objetivo de analizar cémo se desarrolla la mediacién parental en la practica

educativa.

De manera particular, el rol de los padres de familia en la mediacidn del cumplimiento
de las tareas escolares de los estudiantes de sexto grado de Educacion Basica en la escuela
Cacique Tumbald es un aspecto clave que permite identificar estrategias, niveles de

involucramiento y su impacto en el desempefio académico de los nifios.

Se debe indicar que esta mediacion, ademas, abre la puerta para analizar formas mas
efectivas y oportunas que favorezcan una participacion activa de los padres, contribuyendo de

manera significativa al éxito escolar de sus hijos.



En la parte practica, el propdsito de este estudio es comprender como la participacion
activa de los padres o, en su defecto, la falta de acompafiamiento repercute en la autonomia, la
responsabilidad y los habitos de estudio de los estudiantes. Mediante una metodologia que
incluye la colaboracion de docentes, padres de familia y estudiantes, la investigacién no solo
presenta un diagnostico claro y detallado de la situacion actual, sino que también formula

lineamientos préacticos y viables que puedan fortalecer esta colaboracion.

La relevancia de este tema radica en que el proceso de aprendizaje trasciende los limites
del aula escolar, consolidandose en el hogar a través de la orientacion, el apoyo y la motivacion
de los miembros de la familia. Por ello, resulta imprescindible implementar estrategias
efectivas que fortalezcan la mediacion de los padres, fomentando un ambiente de aprendizaje

colaborativo que impulse tanto el desarrollo académico como emocional de los estudiantes.

En Gltima instancia, este trabajo busca beneficiar a todos los actores de la comunidad
educativa y fomentar el desarrollo integral de los estudiantes, promoviendo un entorno mas

inclusivo, participativo y enfocado en el éxito académico y personal.
Entre las variables se detalla lo siguiente:
Variable Independiente: Mediacién de los padres de familia.
Variable Dependiente: Cumplimiento de las tareas escolares
Idea a defender

La mediacidn activa y efectiva de los padres de familia en el cumplimiento de las tareas
escolares es un factor determinante para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes
y fomentar el desarrollo de habilidades como la responsabilidad y la autonomia, elementos

fundamentales para su éxito educativo y personal.



DESARROLLO
Estado del arte:

La mediacion de los padres de familia en el proceso formativo de los estudiantes, uno
de los aspectos en los cuales se puede evidenciar es el cumplimiento de las tareas aspecto
fundamental en el desarrollo ya que fomentan el proceso de desarrollo de competencias y crea

habitos y fortalece los valores en los estudiantes.

Las tareas escolares estan presentes en las instituciones educativas, ellas hacen
parte de la planeacion de los cursos y la asignacién de las mismas es una de las
estrategias cotidianes de los docentes y por supuesto, una de las acciones que deben
realizar los estudiantes como parte del proceso de desarrollo de  competencias

especificas del area (Arroyave y Guingue, 2021, p.76).

Consecuentemente, el rol que cumple el padre de familia es de suma importancia, su
orientacion contribuye de manera positiva en el desarrollo integral de los nifios y nifias, asi
como fomenta la participacion activa en el aula y las relaciones con sus compafieros; la
mediacion de los padres de familia actia con un laso entre el entorno escolar y familiar
motivando a los estudiantes a participar activamente en las acciones escolares para poder

cumplir los compromisos académicos.

Uno de los componentes mas importante en la orientacion familiar es la
conceptualizacion, que se entiende como un proceso educativo que implica un sistema de apoyo
destinado al desarrollo integral de los integrantes de la familia. Este proceso se basa en la
implementacion de acciones socio-psico-pedagdgicas intencionales y cuidadosamente
planificadas, con el objetivo de preparar a la familia para cumplir con las responsabilidades
asignadas por la sociedad en la formacién y desarrollo de sus hijos que estan en la etapa escolar
(De La Cruz y Barroso, 2020, p.5).

Desde una perspectiva mas general, diversos estudios han demostrado que la
participaciéon activa de la familia en el proceso educativo tiene impactos positivos en el
rendimiento académico, autoestima, y en las rutinas de estudios; por otra parte, en el
cumplimiento de las tareas escolares es un factor base en el desarrollo académico de los

estudiantes.



Ajuicio de Pérez (2018) “Una educacion centrada en valores es una educacion centrada
en el hombre, pues el hombre esta por su mismo ser, llamado a la realizacion de valores. La

educacion en valores, ciertamente, supone un gran cambio en la educacion” (p.11).

Se plantea que el apoyo de los padres en el proceso educativo es su responsabilidad
para fortalecer la formacién de los nifios. Por esta razon, deben asumir la tarea de orientarlos,
fomentar una comunicacion efectiva, motivarlos y realizar un seguimiento constante de su
progreso academico. Asimismo, las instituciones educativas deben colaboren estrechamente
con los padres, ofreciendo el soporte necesario para identificar las areas en las que sus hijos
requieran mayor atencion y apoyo, esperando que la cooperacion fortalezca el vinculo entre la

escuela y el hogar, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes (Portilla, 2015, p.65).

El nivel de involucramiento parental en las actividades escolares puede variar por
diversos factores uno de ellos es la disponibilidad de tiempo, otro factor es que los padres
carecen de estrategias de acompariamiento utilizadas para ponerse al tanto con el cumplimiento
de las tareas escolares de sus hijos y esto influye de manera negativa en su rendimiento escolar,
siendo asi que los padres que supervisan constantemente las tareas escolares fomentan la
comunicacion con sus hijos y aportan positivamente a la resolucion de conflictos, por otra parte,
los padres de familia con poca o nula participacién en la escolaridad de sus hijos generan
dificultades en el desempefio escolar.

Ademas, este enfoque destaca la importancia de inculcar valores fundamentales en los
nifios, nifias y jovenes, tales como la puntualidad, la honestidad, la perseverancia y el respeto.
Estos principios son esenciales para formar seres humanos integros, capaces de desenvolverse
de manera adecuada y de contribuir de manera positiva al desarrollo de la sociedad. Por tanto,
la mediacion parental enriquece el proceso educativo y se convierte en base para la

construccién de individuos comprometidos con el progreso colectivo.

Consecuentemente, la familia desempefia un rol crucial en la educacién inicial, por
tanto, la colaboracion entre padres y escuelas es fundamental para el exito académico de los
estudiantes y el reforzamiento de sus relaciones entre pares. Sin embargo, la falta de
convivencia en la comunidad educativa puede obstaculizar este proceso, incluso cuando existen
manuales de convivencia establecidos, pero que requieren de la participacion integral entre

padres, docentes y estudiantes (Borbor, 2015, p.7).



En relacion con las tareas escolares son un componente del proceso educativo, permite
reforzar los conocimientos adquiridos en el aula y desarrollar valores como la responsabilidad,
la autonomia y los habitos de estudio. A travées de estas actividades, los estudiantes tienen la
oportunidad de aplicar lo aprendido, relacionar conceptos y fortalecer su comprension, lo que
contribuye a un aprendizaje significativo. Es importante detallar que, al realizar las tareas
escolares con la mediacion se establece un vinculo entre el entorno escolar y el hogar,
promoviendo un ambiente colaborativo y favorecen al crecimiento personal y social de los

nifios y jovenes (Gutierrez y Mena, 2021, p. 17).

Cabe destacar que, el involucramiento de los padres de familia en el proceso educativo
de sus hijos responde a la necesidad de enfatizar el rol en la educacién con el proceso de
aprendizaje, para que se integren como agente de ayuda y produzcan un cambio desde el hogar,
considerando que los hijos en sus casas aprenden de la responsabilidad, respeto vy
cumplimiento, de esa manera se complementa la trilogia educacional de docente, familia y

escolar, cada uno ejecutando la corresponsabilidad en el proceso educativo.

En este mismo contexto, los padres de familia deben tener una participacion activa en
todas las actividades escolares, especificamente sus tareas que realice el estudiante en su hogar,
porque el de acompafiamiento en el proceso escolar resulta positivo para fomentar la autonomia
en todo lo que aprende, ademas que pueden motivar y dar confianza al nifio para que fortalezca

sus conocimientos (De La Cruz Garcia y Barroso, 2020, p.23).

El rol de los padres en el apoyo escolar a sus hijos es fundamental dentro del proceso
educativo. Su participacién activa en la gestion educativa y en el aprendizaje de los escolares
permite evaluar y comprender la importancia de su involucramiento. Diversos estudios resaltan
que este compromiso familiar no solo favorece el rendimiento académico, sino que también

motiva a los padres a participar en las dinamicas escolares (Morales, 2020, p.33).

Estas razones, que incluyen el apoyo y la guia hacia sus hijos, son claves para que los
estudiantes aprovechen las oportunidades y cumplan con las demandas provenientes tanto de
la escuela como de su propio desarrollo personal. El respaldo de los padres se convierte, asi,
en un pilar esencial para el éxito educativo de los discentes, considerando que el control
parental es efectivo, pero se requiere de estrategias adecuadas que anime la autonomia y el
compromiso de sus hijos direccionadas a sus labores escolares, en ambientes adecuados

designados para las acciones formativas libre de ruidos y de distracciones.



En la siguiente tabla se expone los beneficios del apoyo parental en casa.

Tabla 1

Logros de la mediacion de padres en las tareas educativas en el hogar

Refuerzo de los aprendizajes adquiridos:

Desarrollo de habitos de estudio:

Fomento de la autonomia:

Enlace entre escuela y hogar:

Evaluacion del progreso:

Permiten a los estudiantes consolidar los
conocimientos aprendidos en el aula,
ayudandolos a profundizar y fortalecer sus
habilidades académicas.

Promueven la responsabilidad, la
organizacion y la disciplina, aspectos
fundamentales para el éxito académico y
personal.

Al realizar las tareas de manera
independiente, los estudiantes desarrollan
habilidades para tomar decisiones, resolver
problemas y gestionar su tiempo de manera
efectiva.

Las tareas escolares crean un puente entre el
entorno educativo y el familiar, invitando a
los padres a participar activamente en el
proceso de aprendizaje de sus hijos.

Son una herramienta para que los docentes y
padres puedan identificar fortalezas y areas
de mejora en el desarrollo académico de los
estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia

El apoyo de los padres en el hogar facilita el aprendizaje de los estudiantes, incluso se

puede convertir en motivacion, porque el familiar reconoce y resalta su esfuerzo y dedicacion,

aprender, ademas se mantiene una comunicacion constante con los docentes, se forma la

trilogia en la educacidn, docentes, estudiantes y padres de familia (Valdebenito, 2019, p. 57).

El grado de involucramiento que los padres de familia en las tareas escolares tienen un

aspecto positivo que se ve reflejado directamente en el desempefio académico, mejoran la

calificacion de los educandos, desarrollan habilidades de autorregulacion, también se evidencia

una actitud real hacia el aprendizaje. Las tareas no solo refuerzan el conocimiento adquirido en

el salon de clases, sino fomentan valores importantes en los estudiantes, entre ellos la

responsabilidad, la independencia fomenta costumbres académicas, el apoyo por parte de los

padres de familia puede marcar una diferencia significativa en la manera en que los estudiantes

asumen esta actividad (Cabrera, 2021).
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Métodos. - En la elaboracion del proyecto se utilizé el método deductivo que fue
utilizado para determinar la necesidad de la mediacion de los padres de familia a nivel general,

y llegar a la particularidad de la realizacion de las tareas escolares.

Tipo de investigacion. - El estudio fue no experimental, es decir en ningin momento se
manipularon las variables. El caracter transversal se lo relaciono con la realizacion de la
investigacion en el mismo momento y lugar. En este contexto, se utilizo la investigacion
descriptiva que permitié describir el fendmeno de la mediacion de los representantes y/o padres
de familia frente al apoyo de las tareas en el hogar.

Enfoque. - La investigacion fue cualitativa, se realizaron entrevistas a los docentes con
la finalidad de conocer la importancia, el alcance y la necesidad de apoyar a los estudiantes de

sexto grado para ejecutar las tareas escolares.

Poblacién / muestra. - La poblacion, objeto del presente estudio corresponde a los 10
padres de familias, del sexto grado de educacion general bésica.

Técnica. - La técnica fue una entrevista, en la misma se considerd aplicarlas en la

reunion para entrega de las notas sumativas trimestrales.
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

De acuerdo a los resultados, los docentes entrevistados coincidieron en que el
acompariamiento de los padres en las tareas escolares, siendo importante que asuman este reto
para apoyar al aprendizaje de sus hijos. Otro entrevistado indico “He notado que aquellos
estudiantes cuyos padres estdn involucrados activamente tienden a mostrar una mayor
responsabilidad y autonomia en sus actividades™. Sin embargo, otro docente indicd que hay
otros casos donde la familia no apoya, lo que genera dificultades en el cumplimiento a tiempo

de las tareas escolares, afectando directamente el rendimiento de los estudiantes.

Respecto a las dificultades que se enfrentan al momento de mediar en el cumplimiento
de las actividades escolares de sus hijos, segin 4 docentes entrevistados manifestaron que
algunos padres no quieren asumir la responsabilidad de ayudar a sus hijos, por tanto, se debe
hacer doble esfuerzo por los hijos y los padres para que se involucren mas y por eso es

importante que haya esa mediacion.
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Para uno de los docentes fue necesario tener reuniones con los padres, es para
comprender como van los hijos, y ellos si tienen que rescatar ese momento en que se
comprometen con la ensefianza de los hijos desde su casa, por es una forma de ver que quieren

estar con sus hijos.

Asi lo reafirmo otro docente "En mi préctica docente, he observado que una de las
principales dificultades en la mediacion de los padres es la falta de tiempo debido a sus
ocupaciones por trabajo o porque tienen otros hijos”. “En otro caso es porque prefieren ver
television, salir a conversar con las amigas y dejarlos solos para que ellos asuman su

responsabilidad en cuestion de las tareas”.

Otro docente indico que “Tengo algunos estudiantes que traen tareas incompletas o sin
comprender adecuadamente los temas, pero los padres no los orientan ni apoyan en el proceso

educativo".

En relacién con las tareas escolares todos los docentes indicaron que contribuyen al
aprendizaje y desarrollo de sus hijos, uno de los docentes explicé que "He encontrado que los
padres gque participan activamente en las tareas escolares promueven un entorno familiar donde
el aprendizaje es valorado y respetado”. Entonces este tipo de mediacion si aporta a la mejora

el rendimiento académico de los estudiantes y fortalece la relacion entre padres e hijos.

En forma particular, seis docentes coincidieron que los padres desconocen la forma de
involucrarse efectivamente, por ellos es importante y necesario que la escuela, junto con los

docentes y directivos intervengan con la ejecucion de talleres.

Respecto a la motivacion, todos los docentes coinciden en que, si debe existir en las
escuelas la mediacion familiar, con una supervision de los docentes para le genere interés y asi
puedan ensefar a sus hijos. Tres docentes indicaron que cuando los padres se limitan a revisar
las tareas sin fomentar el interés por el aprendizaje, entonces los estudiantes tienden a cumplir
solo por obligacion y eso no trae buenos resultados, sino méas bien deben motivar a sus hijos y

destacar sus logros.

En forma general, los docentes indicaron que es necesario que los padres de familia
comprendan que las tareas escolares no son obligaciones académicas, sino que les da la
oportunidad de fortalecer valores como la responsabilidad y la autogestion en sus hijos. Por
tanto, es importante que se trabaje en forma colaborativa y participen en forma activa para

asegurar gue los hijos aprovechen las ensefianzas.
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

Tema: Guia didactica para la mediacion de padres de familia en el cumplimiento de las

tareas escolares.
Datos informativos

La Escuela de Educacion Bésica Cacique Tumbala, ubicada en el Barrio Lindo de la
Isla Puna, en la parroquia Puna del canton Guayaquil, provincia de Guayas, es una institucion
fiscal que ofrece educacién media y cuenta con una jornada matutina dirigida a estudiantes del
Sexto Afo de Educacion Basica. Esta escuela, que tiene un total de 21 estudiantes y 20 padres
0 representantes legales involucrados, busca promover una educacion de calidad fortalecida
por la colaboracion de las familias. El presente documento, elaborado por Susana Amarilis
Espinoza Ruiz, esta dirigido a los padres, madres y representantes legales de la comunidad
educativa, y fue realizado el 3 de febrero de 2025 con el propdsito de contribuir al desarrollo
integral de los estudiantes.

Introduccion

Las tareas escolares son una extension del aprendizaje que el estudiante adquiere en el
salon de clase. Fomenta responsabilidad, la disciplina y el refuerzo del conocimiento. Sin
embargo, el papel de los padres de familia es clave en este proceso, ya que su apoyo e
involucramiento en estas actividades cotidianas pueden influir de forma positiva en el
cumplimiento de las tareas; por otro lado el incumplimiento de las tareas escolares crea vacios
y desinterés en los estudios; la mediacién de los padres de familia es importante en todo el
ambito educativo y una gran parte se ve reflejada en el cumplimiento y en la calidad de las
tareas que diariamente se envian a casa, esta guia esta enfocada en proporcionar estrategias

practicas para la familias apoyes a sus hijos de manera efectiva.

Los padres sobreprotectores son aquellos que dedican una cantidad considerable de
tiempo a reflexionar y preocuparse excesivamente por sus hijos. Este comportamiento no
implica necesariamente consentirlos, sino que se caracteriza por una intensa involucracién
emocional que excede los limites razonables y se acompafia de una necesidad constante de
ejercer control sobre ellos. Esta dindmica da lugar a una dependencia mutua entre padres e

hijos, que, aunque a simple vista pueda parecer una relacion ideal (Pérez, 2018, p.89).
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

La estructura estd pensada para brindar orientacion clara y practica a los padres de
familia., con estrategias efectivas que promuevan el habito de estudio en los estudiantes de

Sexto Afio de Educacion Basica.
Justificacion

El cumplimiento de las tareas escolares desempefia un papel fundamental en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, ya que permite reforzar los conocimientos adquiridos en el
aula y fomentar habitos de estudios auténomo. Sin embargo, muchos nifios enfrentan
dificultades para cumplir con estas responsabilidades debido a la falta de acompafiamiento en
el hogar. En este contexto, la mediacion de los padres de familia se convierte en un factor clave

para fortalecer el compromiso y el desempefio académico de los estudiantes.

La educacién es una tarea compartida entre padres y educadores cuyo objetivo es
formacion integral del nifio y la nifia. La linea de accion debe llevarse a cabo de manera
conjunta, tanto el tutor como las familias tienen la responsabilidad de a ver participe a los
otros y facilitarles toda la informacidn necesaria para que se sienta unidos la escuela y la
familia y, por tanto, responsable del proceso educativo de los nifios y nifias. (Cabrera,
2015, p.1)

La presente guia didactica tiene como compromiso orientar a los padres en la
implementacién de estrategias efectivas de mediacién, brindandoles herramientas para apoyar
a sus hijos de manera asertiva en las tareas escolares. A través de esta guia se busca fomentar
una comunicacién efectiva entre padres e hijos, establecer rutinas de estudios adecuadas y

generar un ambiente propicio para el aprendizaje en el hogar

Ademas, esta iniciativa responde a las necesidades de fortalecer la relacion escuela-

familia, promoviendo la corresponsabilidad en la formacion educativa de los nifios.

Al propiciar pautas claras y accesible, espera contribuir al desarrollo de estudiantes méas
organizados, motivado y con mejores resultados académicos lo que a su vez impacta

positivamente en su desempefio futuro.
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

En suma, esta guia didactica es una herramienta valiosa tanto para los padres de familia
como para los docentes, ya que favorece la participacion activa en las familias en el proceso
educativo y refuerza la importancia del trabajo conjunto en la construccion de éxito académico

de los estudiantes
Objetivo general

Elaborar una guia didactica para fomentar la participacion activa de los padres de familia
en la mediacion y supervision del cumplimiento de tareas escolares de los estudiantes de sexto
Afio de Basica de la Escuela de Educacion Bésica Cacique Tumbala, fortaleciendo el desarrollo

académico y el habito de estudio de los nifios.
Objetivo especifico

v’ Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de su rol en el proceso de

educativo de sus hijos.

v’ Proveer estrategias practicas para apoyar y guiar a los estudiantes en la realizacion de sus

tareas escolares

v Promover una comunicacion afectiva entre padres, estudiantes y docentes para asegurar

el acompafiamiento adecuado.

v Fomentar la autonomia y la responsabilidad de los estudiantes en el cumplimiento de sus

tareas con el apoyo supervisado de sus padres.
El papel de los padres en el cumplimiento de tareas

El rol de los padres en el hogar es motivar a los hijos guiarlos. Evitando hacer las tareas
por sus hijos. Fomentando la autonomia permitiendo que el nifio realice las tareas por si solo
bridando apoyo y orientacion solo cuando sea necesario; establecer un horario fijo de esta
forma se crea una rutina de estudia que permite que el estudiante sea organizado y
comprometido. Proporcionar un espacio adecuado en un lugar limpio, ordenado y libre de
distraccidn estos factores favorecen la concentracion, supervisar sin invadir el espacio del nifio

0 nifia, revisar las tareas y ofrecer retroalimentacion.
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

Elaboracion de un plan de estudio en casa.
Disefiar junto a su hijo un horario semanal de estudios y tareas.
Incluir tiempo de descanso y actividades creativas.

Observacion y seguimiento de tarea supervisar el cumplimiento de tareas sin intervenir

directamente.

Ofrecer sugerencias en caso de dificultades.

Fomento de la lectura y del pensamiento critico.

Leer con el nifio y hacer preguntas sobre el contenido.
Relacionar lo aprendido con experiencias reales.
Participacion en dindmica escolares.

Asistir a talleres sobre técnicas de estudios colaborar en actividades organizadas por la

escuela.
Actividades de aprendizaje:

Charla inicial de sensibilizacion: Explicar a los padres la importancia de su medicion

en el aprendizaje y su impacto en el rendimiento escolar.

Elaboracion de una guia didactica: disefiar junto con los padres, una rutina adaptada a

las necesidades y capacidades de cada estudiante.

Ensefiar técnicas como establecer horarios de estudios, crear un espacio adecuado para

las tareas, utilizar preguntas para fomentar en los nifios a la reflexion.

Crear de habitos de estudios en los nifios, técnica para mejorar la concentracion en el

estudio y subtemas estrategias para la mediacion efectiva.

Realizar dindmicas participativas; simulacién de situaciones comunes que enfrentan los

padres al apoyar en las tareas y como resolverlas. Sesiones grupales entre padres.

Compartir experiencias y concejos entre padres para crear una red de apoyo.
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

TALLER PARA PRESENTA LA GUIA DIDACTICA
TALLER N°1: El rol de los padres en el cumplimiento de las tareas
Duracion: 1 hora y 30 minutos
Dirigido a: Padres de familia de sexto afio de educacion bésica

Obijetivo: sensibilizar a los padres sobre la importancia de su mediacion en las tareas

escolares y brindarles estrategias para acompafiar a sus hijos de manera efectiva.
Introduccion (15 min)
e Bienvenida y presentacion del taller

e Dindmica inicial: mi experiencia con las tareas; cada padre comparte brevemente como

es la rutina para las tareas en casa.
e Seidentifica las dificultades y los aciertos.
Desarrollo: (45 min)
Importancia de la mediacion en las tareas escolares (20 min)
Breve explicacion sobre:

e Lainfluencia de la familia en el aprendizaje, la mediacion parental no significa hacer las
tareas por los nifios, sino acompafarlos, motivarlos y guiarlos en el proceso de realizar

las tareas escolares.

e Beneficios de una medicién activa; los nifios que reciben apoyo adecuado en casa
desarrollan mejores habitos de estudios, mayor confianza en sus habilidades y mejor

rendimiento académico.

e Consecuencia de la falta de acompafamiento, la falta de medicion puede generar

desmotivacion, ansiedad y bajo desempefio académico.

e Reflexion grupal: ;Coémo puedo mejorar mi rol en el proceso de tareas?
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

Estrategias para la medicion efectiva. (25 min)
Presentacion de estrategias claves:

e Crear un ambiente adecuado con un espacio libre de distracciones que puedan entorpecer
este proceso, un espacio limpio, luminoso y libre de distracciones, evitar la television y

dispositivos electronicos realizados con las tareas escolares.

e Establece rutinas para realizar las tareas escolares, elegir un tiempo y horario para la
realizacion de las tareas es necesario también es importante que los nifios tengan un
tiempo de descanso mientras realizan las actividades para evitar la fatiga y el

aburrimiento.

e Fomentar la autonomia, guiar, pero no hacer las tareas escolares por ellos, guiar con

paciencia y permitir que el nifio encuentre soluciones por si mismo.

e Valorar cada esfuerzo realizado por los estudiantes, felicitar el esfuerzo que realicen los
estudiantes no solo los resultados, evitar realizar criticas destructivas y comparaciones

con otros nifos.

e Una de las claves es la comunicacién constante con la escuela, mantener un contacto
permanente con los docentes, revisar cuadernos y los comunicados que envien los

profesores, consulta a los tutores en caso de que exista alguna dificultas
e Ejercicio préctico.
Cierre y reflexion (30 min)

Role-playing: los padres actian como estudiante y adultos en diferentes escenarios de

tareas escolares para ensayar las estrategias adecuadas

Compromiso personal; cada padre de familia escribe un compromiso sobre como

mejorara su mediacion en casa

Conclusion y despedida-
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

TALLER N° 2: Creacion de habitos de estudios en los nifios
Duracion: 1 hora y 30 minutos
Dirigido a: Padres de familia de sexto afio de educacién bésica

Objetivo: Brindar estrategias a los padres para ayudar a sus hijos a desarrollar habitos
de estudios efectivos que favorezcan el cumplimiento de las tareas escolares y el aprendizaje

auténomo.
Introduccion (15 min)
e Breve saludo y presentacion del tema
e Pregunta inicial ;¢ Qué es un habito de estudio y por qué es importante?

e Explicacion: un habito de estudio es una accion repetida que ayuda a los nifios a organizar

su tiempo, mejorar su aprendizaje y cumplir con sus responsabilidades escolares.

e Dinamica inicial: recordando nuestros habitos (cada padre menciona un hébito que tenia
cuando estudiaba por ejemplo estudiar con musica)

o Reflexion grupal: ¢Por qué algunos hébitos funcionan mejor que otros?
Desarrollo (45 min)
Importancia de los habitos de estudios (20 min)
¢Por qué es importante que los nifios desarrollen habitos de estudios?

Es importante que los nifios obtengan habitos de estudios ya que favorecen a autonomia
y responsabilidad, mejoran la organizacion y el rendimiento académico, disminuye la

procrastinacion y el estrés escolar.
Los principales errores que afectan la creacion de habitos son:
e [alta de horarios fijos para estudiar.
e Distracciones constantes como el uso del celular, television y ruidos.

e Estudiar solo cuando es temporada de examenes.
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LA MEDIACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL
CUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS ESCOLARES

Estrategias para crear habitos de estudios en casa (25 min)

Establecer un horario fijo, se debe elegir un horario regular para las tareas y el estudio,

sin olvidar respetar el tiempo de descanso y recreacion.

Crear un ambiente adecuado para el estudio, tener un espacio limpio y libre de

distracciones.
Tener materiales escolarea ala manos organizados y accesibles.

Fomentar técnicas de estudio; para recordar lo esencial y mas importante puedes utilizar

la técnica del resumen y subrayado.
Utilizar mapas mentales para organizar mejor las ideas.

Una técnica novedosa es la técnica de Pomodoro que consiste en estudiar 25 minutos y

tomar pausas de 5 minutos.

Mantener la motivacion y el refuerzo positivo; evitar presionar demasiado o reganar

constantemente, es mejor felicitar por los pequefios avances.
Cierre y reflexion (30 min)
Ejercicio practico: plan hébitos de estudios

Elaborar un pequefio plan don horarios y estrategia para ayudar a su hijo a mejorar sus

habitos de estudio.
Compromiso personal

Conclusion y despedida
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CONCLUSION

Este trabajo se enfocara en mejorar los procesos de aprendizajes, incentivando al
desarrollo de habilidades, aumentando el interés de alcanzar un aprendizaje significativo,
recalcando la importancia de la mediacién de los padres de familia en el cumplimiento de las
tareas escolares no solo para mejorar el rendimiento académico, sino también para fortalecer

la responsabilidad y autonomia de los nifios.

Esta guia did&ctica busca apoyar y guiar a los estudiantes del proceso de realizacion de
las tareas escolares, también busca mejorar habitos de estudio y fomentar la autonomia de los

escolares.

Por medio de estrategias adecuadas, la familia puede ser un pilar fundamental en el
desarrollo educativo de sus hijos, es importante por medio de estas actividades fortalecer la
relacion en el hogar y escuela,

A través de esta guia didactica se busca empoderar a los padres con herramientas
practicas y crear un ambiente propicio para el aprendizaje. Esto no solo beneficia el desarrollo
académico de los estudiantes; sino que también refuerza los lazos familiares, promoviendo una

educacidn integral y colaborativa.
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ANEXO 1

FORMULARIO DE ENTREVISTA

1. ¢De qué manera apoyan a sus hijos en la realizacion de sus tareas escolares?

2. ¢Qué dificultades enfrentan al momento de mediar en el cumplimiento de las
actividades escolares de sus hijos?

3. ¢Consideran que las tareas escolares contribuyen al aprendizaje y desarrollo de sus
hijos? ¢Por qué?

4. ;Qué estrategias emplean para motivar a sus hijos a cumplir con sus tareas escolares
de manera responsable?

5. ¢Cudl es su percepcion acerca de la comunicacion y el apoyo recibido por parte de la
escuela respecto al cumplimiento de las tareas?

6. ¢Qué sugerencias tienen para mejorar la mediacion familiar en el proceso de

cumplimiento de las actividades escolares de sus hijos?



ANEXO 2

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Anexo 3

TALLER N° 3: Técnica para mejorar la concentracion en el estudio
Duracion: 1 hora y 30 minutos

Dirigido a: padres de familia de sexto afio de educacion bésica.

Objetivo: Ensefiar a los padre estrategias para ayudar a sus hijos a mejorar la

concentracion durante el estudio y el cumplimiento de las tareas escolares.
Introduccion (15 min)
Bienvenida y presentacion
Saludo inicial y presentacion de tema

Pregunta inicial: ¢;Cuales son las principales distracciones que afectan la concentracion

de sus hijos en las tareas escolares?

Dinamica inicial: atencién y distraccion, se proyecta una imagen con varios elementos
durante 10 segundos y luego se oculta y se pide a los padres que mencionen los detalles que

recuerden, reflexionar como la atencion influyen en le memoria y la concentracion.

Factores que afectan la concentracion (15 min)

e No contar con un ambiente de estudios adecuado

e No tener establecido habitos y rutinas

e Uso excesivo de dispositivos electronico

e Ruido y conversacién en su entorno

e Falta de interés en la tarea
Técnica para mejorar la concentracion (30 min)

e Tecnica de pomodoro estudiar veinticinco minutos y descansar cinco después de cuatro

blogues tomar una pausa mas larga

e Tecnica de respiracion profunda, inspirar por la nariz cuatro segundos luego retener el

aire por cuatro segundo y exhalar lentamente por la boca en 6 segundos.

e Juegos como sopa de letras, rompecabezas o0 encontrar diferentes imagenes ayudan a la
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atencion y a la memoria.

e Eliminar las distracciones, puedes usar los temporizadores o aplicaciones para bloquear
redes sociales durante el estudio.

e Utilizar técnicas de lectura comprensiva y resimenes para mejorar la retencion de
informacion

e Fomentar a autoevaluacion con preguntas sobre el contenido estudiado
Cierre y reflexion (30 min)

Actividades practicas creando un plan de concentracion cada padre debe elaborar un

pequefio plan con horario y estrategias para mejorar la concentracion de su hijo.
Compromiso personal

Reflexién final
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Anexo 4

TALLER N- 4: Estrategia para motivar a los estudiantes en el cumplimiento de

tareas escolares
Duracion: 1 hora y 30 minutos
Dirigido a: padres de familia de sexto afio de educacion béasica

Objetivo: sensibilizar a los padres sobre la importancia de la motivacion en el aprendizaje
de sus hijos y brindarles estrategias précticas para fomentar la motivacién en el cumplimiento de
las tareas escolares.

Introduccion (15 min)
e Bienvenida y presentacion
e Breve saludo y presentacion del tema

e Preguntainicial: ¢ Como motivamos a nuestros hijos para que hagan sus tareas sin presion

ni conflictos?

e Explicacion del propdsito del taller ayudar a los padres a comprender que factores

influyentes en la motivacion y como pueden potenciarla en casa
e Dindmica inicial: se invita a los padres a recordar su propia etapa escolar y responder
e ;Qué los motivaba a hacer sus tareas?
e ;Qué los desmotivaba?

e Se comparte alguna respuesta en grupo y se reflexiona sobre el impacto de la motivacion

en el desempefio escolar.
Conferencia: claves para la motivacion de los estudiantes (30 min)
Motivacion intrinseca: cuando un nifio realiza una tarea porque le interesa o le satisface

Motivacion extrinseca: cuando un nifio realiza una tarea por una recompensa o para evitar

una consecuencia negativa.

Importancia de la motivacion:
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Fomenta la autonomia y la responsabilidad.

Mejora el rendimiento y la actitud hacia el aprendizaje.
Reduce la procrastinacion y la frustracion.

Factores que afectan la motivacién en los nifios.

Falta de un proposito claro; esto se da porque el nifio no comprende la importancia de la

tarea.

Entorno poco estimulante es decir un entorno con distracciones, desorganizacion y falta

de apoyo.
Recompensas Y castigos mal aplicados; excesiva presion o falta de reconocimiento.
Estrategias para motivar a los nifios en el cumplimiento de las tareas (30 min)

Conectar las tareas con sus intereses; relacionar los temas escolares con actividades que

les guste por ejemplo si les gusta el futbol usar goles para ensefiar matematica.
Establecer metas alcanzables y reconocer los logros.

Dividir las tareas en pequefios objetivos.

Celebrar los avances con elogios y no solo los resultados finales.

Fomentar la autonomia; permitir que los nifios tomen decisiones sobre cémo organizar

sus tareas evitar hacerles las tareas, en su lugar guiarlos con preguntas.

recompensar el esfuerzo correctamente con palabras de aliento o actividades recreativas,

evitar que las recompensas sean la Unica fuente de motivacion
Cierrey reflexion (15 min)

Actividad final: compromiso de motivacion

Conclusion y despedida

Reflexion final

Agradecimiento por la participacion
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Evaluacion
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Se realizara un seguimiento del desempefio académico comparando las calificaciones y

la calidad de las tareas antes y después de la intervencion; también se realizard encuestas donde

se podré evaluar la precepcion sobre el impacto de las estrategias aprendidas, ademas se

realizara evaluacion del rendimiento mediante la observacion directa verificando cambios en

la responsabilidad y autonomia de los estudiantes, de la misma forma se analizara si se

establecieron rutinas de estudio en casa. A continuacion, se presenta unos cuadros para realizar

la evaluacion de la guia didactica esta evaluacion va a dirigida a los padres de familia, permite

evaluar la utilidad y efectividad de la guia desde la perspectiva de los padres y su impacto en

la mediacion del cumplimiento de las tareas escolares.

Cuadro de evaluacion para padres de familia.

Muy de De
acuerdo acuerdo

Criterio

En Muy en
desacuerdo desacuerdo

La guia me ayudo a comprender
como apoyar a mi hijo en las
tareas escolares.

Ahora tengo mayor claridad sobre
coémo fomentar la autonomia en
mi hijo.

La organizacion del tiempo de
estudio ha mejorado en casa
gracias a la guia.

Las estrategias de motivacién han
sido efectivas para que mi hijo se
interese mas en sus tareas.

La comunicacion con la escuela
ha mejorado desde que aplico las

recomendaciones de la guia.

Nota. Evaluar la utilidad de guia desde la perspectiva del padre.
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