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RESUMEN
El propdsito de esta investigacion es examinar la relevancia del método Montessori

como una estrategia didactica para mejorar el proceso-aprendizaje en la Unidad Educativa
Mercedes Moreno Irigoyen. Para llevar a cabo este estudio se emple6 una metodologia
cuantitativa, ya que los datos obtenidos se basan en resultados numéricos y mediciones
objetivas. Entre los principales principios del método de Montessori se hallaron la educacién
individualizada que parte de la concepcién de cada nifio en las cuales este tiene varias formas
Unicas de aprender, intereses y maneras de trabajo; la libertad y autodisciplina en el ambiente
preparado el aula de clases debe ser un lugar estructurado pensado para los nifios en donde se
encuentren materiales adaptados que favorezcan en el aprendizaje de los infantes. En
conclusidn, la metodologia Montessori hace énfasis a estructuras cognoscitivas y de desarrollo
social donde la maestra desempefia un papel sin obstaculos en la actividad del salén en donde
los estudiantes son participantes activos en el proceso de ensefianza-aprendizaje y el ambiente
Montessori promueve la autodisciplina interna, en la que la ensefianza individual y grupal se

adapta a cada estilo de aprendizaje adecuado para estudiantes o grupos de diferentes edades.

Palabras clave: cognoscitiva, ensefianza, aprendizaje, Montessori, autodisciplina.
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ABSTRACT
The purpose of this research is to examine the relevance of the Montessori method as a

didactic strategy to improve the learning process at the Mercedes Moreno Irigoyen Educational
Unit. A quantitative methodology was used to carry out this study, since the data obtained are
based on numerical results and objective measurements. Among the main principles of the
Montessori method are individualized education based on the conception of each child in which
he/she has several unique ways of learning, interests and ways of working; freedom and self-
discipline in the prepared environment; the classroom should be a structured place designed
for children where there are adapted materials that favor the learning of infants. In conclusion,
the Montessori methodology emphasizes cognitive structures and social development where
the teacher plays an unobstructed role in classroom activity where students are active
participants in the teaching-learning process and the Montessori environment promotes internal
self-discipline, in which individual and group teaching is adapted to each learning style suitable
for students or groups of different ages.

Keywords: cognitive, teaching, learning, Montessori, self-discipline
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