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RESUMEN 

 

 

Introducción: La seguridad social es fundamental para garantizar los derechos 

económicos y sociales de las personas, especialmente de aquellas en situaciones vulnerables 

como la discapacidad. Objetivo: Evaluar los límites de las aportaciones jubilatorias para 

personas con discapacidad en Ecuador y su impacto en su calidad de vida. Materiales y 

métodos: Se utilizó un enfoque descriptivo con métodos cualitativos y cuantitativos, incluyendo 

encuestas a una muestra de 20 profesionales del derecho con discapacidad afiliados al IESS. 

Resultados y Discusión: Los resultados muestran una insatisfacción generalizada con los 

requisitos de jubilación, que son considerados inalcanzables y desconectados de la realidad 

laboral de estas personas. A pesar de las garantías constitucionales, la normativa vigente 

perpetúa la exclusión social. Conclusiones: El estudio sugiere la necesidad de reformar el marco 

legal para facilitar el acceso a jubilaciones adecuadas, promoviendo así la inclusión y el respeto 

a los derechos de las personas con discapacidad en Ecuador. 

 

 
Palabras clave: derechos constitucionales, seguridad social, aportaciones jubilatorias, 

personas con discapacidad. 
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ABSTRACT 

 

Introduction: Social security is fundamental to guarantee the economic and social rights of 
people, especially those in vulnerable situations such as disabilities. Objective: Evaluate the 

limits of retirement contributions for people with disabilities in Ecuador and their impact on 
their quality of life. Materials and methods: A descriptive approach was used with qualitative 

and quantitative methods, including surveys of a sample of 20 legal professionals with 
disabilities affiliated with the IESS. Results and Discussion: The results show general 
dissatisfaction with retirement requirements, which are considered unattainable and 

disconnected from the work reality of these people. Despite constitutional guarantees, current 
regulations perpetuate social exclusion. Conclusions: The study suggests the need to reform 

the legal framework to facilitate access to adequate retirements, thus promoting inclusion and 
respect for the rights of people with disabilities in Ecuador. 

 
Keywords: constitutional rights, social security, retirement contributions, people with 

disabilities. 
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