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Resumen

El presente ensayo analiza el papel de la mediacion en la liquidacion de la sociedad
conyugal, destacando su contribucion a la justicia y equidad en el derecho de familia. El
objetivo principal es demostrar que la mediacion, como método alternativo de resolucion de
conflictos, promueve acuerdos equitativos y reduce el impacto emocional y econémico en las
partes involucradas. A traves de un enfoque metodoldgico mixto, se examinan estudios de
caso, estadisticas de procesos judiciales y normativas ecuatorianas como la Ley de Arbitraje y
Mediacion. Los resultados indican que la mediacion es mas rapida, accesible y efectiva que
los litigios tradicionales. Ademas, fomenta un entorno colaborativo que beneficia a todos los
integrantes de la familia, especialmente a los hijos. En conclusion, la mediacion representa una

herramienta indispensable para resolver conflictos con eficiencia, equidad y humanidad.

Palabras claves: Mediacion, sociedad conyugal, equidad.



Abstract

This essay analyzes the role of mediation in the liquidation of marital property,
highlighting its contribution to justice and equity in family law. The main objective is to
demonstrate how mediation, as an alternative conflict resolution method, promotes fair
agreements and reduces the emotional and financial impact on the parties involved. Using a
mixed-method approach, case studies, judicial process statistics, and Ecuadorian regulations
such as the Arbitration and Mediation Law are examined. Results indicate that mediation is
faster, more accessible, and more effective than traditional litigation. Moreover, it fosters a
collaborative environment that benefits all family members, especially children. In conclusion,
mediation is an indispensable tool for resolving conflicts with efficiency, equity, and
humanity.

Keywords: Mediation, marital property, equity.



INTRODUCCION

La mediacion se entiende como una metodologia juridica alternativa la cual esta
vinculada a la resolucién de conflictos. El objetivo principal de la mediacién es el de
fomentar el dialogo y conciliacion entre partes inmiscuidas en una problematica
especifica. El fin que tiene es el de evitar un enfrentamiento de tipo judicial, en el area
del derecho familiar, la mediacion ha obtenido un espacio importante en los ultimos
tiempos, especialmente en el area de matrimonios ya que permite que ambas partes
puedan expresar sus pensamientos y deseos con el objetivo de llegar a una solucion que

los satisfaga y asi se pueda evitar un procedimiento legal (Garcia, 2022)

Dentro de los desafios méas representativos en el tema del matrimonio, se puede
destacar el complejo nivel de conflicto que suelen existir entre las partes la mayor parte
del tiempo, lo que retrasa la posibilidad de llegar a un acuerdo voluntario y significativo
para las partes involucradas. La falta de herramientas para la negociacién puede dificultar
de manera significativa el progreso adecuado de un proceso de separacion.

Ademas, existen factores de tipo psicoldgico que también juegan un papel
fundamental a la hora de tomar una decision (Lorca, 2022). Estas dificultades
emocionales y sentimentales no solamente tienden a generar altos niveles de malestar en
los implicados en un proceso, sino que, también afecta a todos los involucrados, sean
directos o indirectos. Parte principal de finalizar un proceso conyugal es la liquidacion de
bienes en donde estos se dividen de manera equitativa, se puede afirmar que estos
procesos tienden a ser complejos debido a la existencia de desacuerdos que no permiten
solucionar la situacion de manera efectiva, aqui es donde la mediacion genera un aporte

significativo y determinante.

La mediacion se entiende como un mecanismo de resolucion de conflictos el cual
enfrenta desafios de corte estructural en paises como Ecuador, a pesar de la existencia de
una normativa que fomenta el uso de esta herramienta, la aplicacion se lleva a la practica
muy pocas veces a comparacion de los litigios ordinarios (Bravo & Solano, 2024).
Diferentes factores atribuyen a que suceda este fendmeno, entre ellos se puede destacar
la poca difusién sobre los beneficios de este proceso, ademas de la casi nula pericia por

parte de profesionales del area y la falta de estos, ademas que, la sociedad todavia no



comprende como funciona realmente la mediacion.

En nuestro pais la mediacion esta respaldada por varias normativas de las cuales
buscan promover el uso de la misma sobre todo en conflictos de tipo familiar, a pesar de
contar con informacion limitada, es fundamental afirmar que la legislacion del Ecuador
busca fomentar la resolucién de conflictos por medio del uso de metodologias alternativas
y eficaces como la mediacion (Steele & Calle, 2023). Efectivamente, es fundamental
explorar y aplicar estrategias que busquen incrementar la confianza en este mecanismo
de resolucién de conflictos y sobre todo fomentar la especializacion de profesionales del

area del derecho en estos topicos.

La mediacion se ha convertido en un mecanismo fundamental en el area del
derecho familiar debido a que la solucién de problemas es uno de los pasos necesarios
para disolver un matrimonio en la mayoria de los casos. El objetivo de este estudio es el
de examinar como la mediacion favorece a una reparticion equitativa de bienes y
disminucion de disputas personales, esto debido a que ofrece una opcién diferente al

sistema judicial convencional.

Un factor importante que se debe tener presente es la experienciay pericia de otros
paises en la aplicacion de esta metodologia en el area familiar, paises como Espafia,
Argentina y Chile han puesto en marcha modelos de mediacidon los cuales han demostrado
resultados positivos en donde se ha disminuido de manera significativa la duracién de los
procesos vinculados a la liquidacién de propiedades y reduccion de los efectos

emocionales en los afectados por la separacion.

Este trabajo se organiza en tres partes fundamentales: en la primera, se abordara
el marco tedrico y normativo que rige la mediacion en Ecuador; en la segunda, se
evaluara su eficacia en comparacion con el litigio convencional; y en la Gltima, se

ofreceran sugerencias practicas para optimizar su aplicacion.



DESARROLLO

1. Marco Teorico y Normativo

El mecanismo de mediacion para la solucion de conflictos estad fundamentado en
la negociacion donde un tercero participa de manera imparcial; el objetivo principal es el
de fomentar el dialogo y comunicacion entre las partes implicadas para llegar a un
acuerdo equitativo sin la necesidad de acudir a disputas de tipo judicial. Desde la teoria,
la mediacion estd fundamentada en diferentes enfoques de corte interdisciplinar donde
una de estas es la teoria de la comunicacion y diélogo, esta teoria sefiala que los problemas
se pueden resolver de manera adecuada siempre y cuando exista una comunicacion
adecuada entre las partes afectadas. Gracias a este aporte, la mediacion sirve como un
procedimiento que genera menos confusiones y puede promover el respeto de manera
reciproca, se menciona la teoria de la negociacion de Harvard, creada por Fisher y Ury en
1981, la cual identifica la importancia de centrarse en intereses compartidos envés de
posturas individualistas, esto tiende a mejorar la formulacion de soluciones para ambas
partes (Manzanal, 2022)

La mediacion es definida como un método alternativo a la resolucion de
conflictos, esta fundamentada en principios de confidencialidad, equidad y voluntariedad;
en nuestro pais, la Ley de Arbitraje y Mediacion (2021) busca regular este proceso, para
esto, establece un marco juridico e cual garantiza su efectividad en el area del derecho
familiar. Ademas, la Ley Organica de la Funcion Judicial determina principios
orientadores de la mediacion, lo cual fomenta su uso como una alternativa eficaz para
solventar conflictos, se afirma que la mediacion debe promover acuerdos de caracter

equitativo, lo cual asegura el acceso a la justicia en una forma agil y efectiva.

Al hablar de la disolucion del matrimonio, la mediacion se apoya en el Cddigo
Civil y en el Cddigo Organico General de Procesos (COGEP), el cadigo civil dicta normas
acerca de la union conyugal y su disolucion, controlar la reparticion de bienes y
responsabilidades entre los involucrados es uno de los objetivos, ademas, el COGEP
busca identificar la medicacion un medio de carécter valido cuyo objetivo sea el de
solucionar conflictos sobre todo en el ambito familiar, esto fomenta la resolucion de

conflictos sin tener que ser parte de un proceso de tipo judicial.



En comparacion al sistema judicial tradicional, que busca determinar que parte
tiene la razon, la justicia restaurativa busca promover la compensacion del dafio y
formacion de acuerdos auténticos y duraderos. Como menciona Galtung, la teoria del
conflicto busca afirmar que los conflictos pueden ser destructivos o constructivos, pero
esto depende como estos sean gestionados. Desde la mediacion, se afirma que permite la
transformacion de conflictos familiares en oportunidades de cooperacion y resolucién
pacifica de conflictos (Cely, 2021). Diversas visiones tedricas afirman como la mediacion
se convirtidé en un método efectivo para disolver relaciones conyugales lo que permite

que los procesos sean mas rapidos, econémicos y menos dafinos para las partes afectadas.

Desde otra perspectiva, la mediacion en el area familiar posee una base tedrica
sustentada en la resolucién de conflictos y justicia restaurativa, estas teorias destacan la
importancia de crear espacios seguros donde las partes implicadas puedan sentarse a
resolver sus diferencias sin recurrir a la confrontaciéon legal, aunque la legislacion
ecuatoriana busca apoyar la aplicacion de esta metodologia; la aplicacion en la realidad
estd muy lejos de las expectativas, muchos factores de tipo estructural y social son los
principales bloqueos para que esta metodologia funcione de una manera adecuada.

El impacto de los principios en el desarrollo de la mediacién

Esta metodologia esta fundamentada en principios que buscan asegurar su eficacia
y legitimidad, ademés de tener fundamentos de tipo normativos y operativos, estos
impactan en la evolucion y obtencién de resultados, los cuales brindan una estructura
clara a la mediacion y de la misma forma fomentan un cambio en el abordaje de conflictos

familiares (Carreras, 2023).

Conforme a los principios de voluntariedad el cual ayuda a que las decisiones
elegidas por las partes involucradas sean mutuas, esto asegura la consecucion de
resultados y satisfaccion de todos. Investigaciones como la de Soto (2020), en el proceso
de mediacion, las partes involucradas tienden a sentir mayores niveles de satisfaccion
gracias a los principios de este método. Efectivamente, principios como el de
voluntariedad son fundamentales al momento de solucionar un conflicto debido a que
invita a los involucrados a ser parte del proceso donde pueden exponer sus ideas y

sentimientos de forma libre y consciente. En comparacion con el proceso de litigio, en



este se dictan resoluciones, por otro lado, en el proceso de mediacion las partes poseen el
control de la decision final lo que genera un gran sentimiento de compromiso con el

proceso y la consecucion de soluciones que pueden ser cumplidas a cabalidad.

Con relacion a la separacion de la unién conyugal, el principio de voluntariedad
se comprende como importante ya que facilita que los implicados puedan negociar la
reparticion de bienes de forma adecuada y de acuerdo con sus necesidades, aunque en
muchos casos, la ausencia de obligatoriedad que posee la mediacidn genera resistencia en
las partes involucradas, sobre todo cuando se trata de evaluar los resultados y compararlos
en un supuesto juicio (Ledn, 2023). Por otro lado, el principio de privacidad afirma que
todo lo hablado en la mediacion puede ser o no empleado en futuros procesos judiciales,
esto se exceptua en situaciones donde los derechos esenciales hayan sido violados, este
principio permite crear un entorno seguro en el que los participantes puedan sefialar sus

intereses e inquietudes sin miedo a represalias futuras.

El principio de confidencialidad permite que las partes afectadas se expresen sobre
tematicas financieras y personales con mas sinceridad, lo que fomenta el didlogo méas
honesto en donde se puede comprender mejor la situacién de las partes y llegar a
consensos adecuados. A pesar de esto, la eficacia de este principio estd basado
mayormente en la confianza que las partes tengan en el mediador, lo que reafirma lo
mencionado anteriormente donde se sefiala la necesidad de poseer profesionales
cualificados con principios adecuados (Cedefio & Bravo, 2024)

El principio de neutralidad e imparcialidad comenta que el mediador tiene la
potestad de proceder sin beneficiar a las partes implicadas y sin influenciar en las
decisiones tomadas, este proceso intenta promover la comunicacion para que las partes
afectadas encuentren soluciones donde se beneficien de manera equitativa (Quintana,
2021). Con respecto a la separacion, la equidad es importante debido a que evita que las
partes tiendan a sentirse o percibirse en una postura de desventaja, la mayor parte de las
veces la desconfianza que exista hacia el mediador puede generar un rechazo al proceso,
lo que se sefiala la necesidad de implementar mecanismos de control y normativas que

aseguren la capacidad de los profesionales para llevar estos procedimientos.

El principio de flexibilidad permite que el proceso de mediacion se ajuste a



situaciones especificas sobre todo en el area matrimonial, este es importante ya que
permite que las soluciones presentadas sean innovadoras y puedan ajustarse a lo que
buscan los involucrados. A pesar de que la mediacién y un juicio buscan una reparticion
justa de bienes, la mediacion tiene la ventaja de poder ajustar las decisiones de las partes
a su conveniencia y aceptacion mutua, existe la compensacién financiera por
contribuciones no econdmicas o distribucion de bienes en base al bienestar de los hijos
(Lbpez, 2021). A pesar de esto, la flexibilidad puede ser contemplada como un reto
cuando no se llegan a acuerdos o existen relaciones de poder poco equitativas.

Por ultimo, el proceso de buena fe sefiala que las partes implicadas deben
comportarse con honestidad, claridad y disposicién para poder determinar posibles
soluciones. Con respecto a la mediacion en el area conyugal, la buena fe es importante
para que los didlogos sean beneficiosos, aunque este principio puede verse afectado al

momento en que las partes no sean totalmente sinceras con sus posturas o realidades.

Estos principios en la mediacion estan vinculados a la capacidad de crear acuerdos
duraderos y que ayuden a optimizar recursos de todo tipo (econémico, psicolégico, etc.).
Las investigaciones actuales afirman que los acuerdos que se han dado gracias a procesos
de mediacion tienen tasas de cumplimientos mas elevadas en comparacién a las
resoluciones judiciales, esto debido a que las partes implicadas suelen estar mas
comprometidas en las decisiones que se toman (Garcia, 2025). En paises con mas
experiencia en mediacién como Espafia y Argentina los principios han potenciado la
percepcion social de la mediacién como un mecanismo alternativo y eficaz para solventar

conflictos.

A pesar de que se percibe mayormente ventajas, los procesos de mediacion en
Ecuador presentan varias dificultades en donde el desconocimiento de la existencia del
proceso es un de los principales factores debido a que existe la percepcién de que no es
un proceso legitimo como lo es un juicio, ademas, la falta de mediadores con pericia en
el tema ha afectado la aplicacion adecuada de la misma lo que pone en duda el interés de
los drganos regulatorios para implementar y fomentar el uso de este mecanismo de

manera adecuada (lIzquierdo & Guerra, 2024).

La regulacion de la mediacion es importante para asegurar la eficacia y



legitimidad del proceso. La existencia de diversas variables como la participacion,
privacidad, adaptabilidad, neutralidad y buena fe podrian hacer posible que el proceso de
mediacion sea comprendido como un instrumento importante a la hora de solucionar
conflictos conyugales. Aunque esta metodologia tenga muchos beneficios, esto no seria
posible si no existe una aplicacion adecuada por parte de los 6rganos competentes (Leon
& Calle, 2024). La mediacion en Ecuador requiere de la atencion y aportes integrales de
diferentes entidades legales del pais, las cuales estan vinculadas desde la capacitacion,
divulgacioén del proceso y las estrategias de accion.

2. Evaluacion de la Efectividad de la Mediacién

Beneficios de la Mediacion Frente al Litigio

1. Acceso a la Justicia de Manera Agil: La mediacion evita los procesos judiciales
prolongados y costosos, ofreciendo una solucion rapiday eficiente a los conflictos

patrimoniales.

2. Equidad en la Distribucion de Bienes: A diferencia de una decision impuesta
por un juez, la mediacion permite a las partes alcanzar acuerdos que reflejen sus
intereses y necesidades particulares, promoviendo la justicia en la distribucion de

bienes.

3. Proteccion de los Derechos de los Menores: En caso de que haya hijos en el
matrimonio, la mediacion facilita acuerdos que priorizan su bienestar,

garantizando una transicién menos conflictiva para ellos.

4. Reduccion del Conflicto y Mejor Relacién entre las Partes: Al fomentar el
didlogo y la cooperacion, la mediacion disminuye la hostilidad entre los

exconyuges y permite una resolucion amigable del conflicto.

En comparacion con los procedimientos judiciales ordinarios, la mediacion presenta
grandes ventajas. Segun Garcia (2020), el 75% de los casos matrimoniales se resuelven
en menos de seis meses gracias a la mediacion, por otro lado, los litigios tienden a
extenderse por mas de dos afios en su mayoria. Claramente, este ahorro de tiempo y
recursos es fundamental para las partes involucradas, la eficacia del proceso de mediacion

en el area conyugal puede medirse de diversas formas, se destaca el tiempo en el que el



conflicto se soluciona, los gastos economicos, el cumplimiento de acuerdos y el efecto
emocional que existe en las partes implicadas. En contraposicion al litigio convencional,
este implica un procedimiento extenso y costoso, la mediacion surge como una opcion

mas agil, asequible y cooperativa.

Una de las mayores ventajas de la mediacion en casos de conflicto es la disminucién
del tiempo requerido para solucionar el conflicto, ya que, por un lado, un procedimiento
judicial puede prolongarse por varios afios debido al peso procesal en los juzgados y la
complejidad de los procedimientos legales, por otro lado, la mediacion facilita la

consecucion de acuerdos en un periodo considerablemente breve (Fontestad, 2021).

La equidad es fundamental en la mediacion, debido a que ambas partes tienen la
oportunidad de expresar sus necesidades y preocupaciones, esto facilita una distribucion
de bienes justa. Como afirma Lopez (2019), existen casos de reparticion equitativa donde
se tiene en cuenta factores como el cuidado de los hijos y las contribuciones no monetarias
al hogar. En Ecuador, los procesos de mediacion no tienen un tiempo establecido para ser
resueltos, la informacion general sobre el sistema judicial sefiala que los juicios
vinculados al derecho familiar constituyen una de las principales razones de atascos en
los tribunales, lo que subraya la importancia de impulsar mecanismos mas eficientes y
rapidos (Vayas et al., 2022).

La mediacion ayuda a reducir el impacto emocional en las partes afectadas, un
estudio realizado por Garcia (2020) sefiala que las familias que optan por la mediacion
tienden a mostrar menores niveles de estrés, esto beneficia a todos los involucrados,

especialmente a los hijos, quienes suelen ser los mas afectados la mayoria de las veces.

La mediacion no solo aborda los topicos legales, sino también dindmicas
emocionales y psicoldgicas, esta fundamentada en el dialogo y colaboracion, contribuye
a reducir impactos adversos y promueve vinculos mas armonicos. Esto es esencial en
circunstancias donde los involucrados deben sostener una relacion duradera por temas de

coparentalidad.

Desde el punto de vista economico, la mediacion también es mas accesible que

los litigios tradicionales. Segun un informe del Centro de Arbitraje y Mediacion de la



Céamara de Comercio de Quito (2021), los costos de un proceso de mediacion son entre
un 30% y un 50% mas bajos que los de un juicio lo cual convierte a la mediacién en una
opcion viable para familias con recursos limitados, ademas de disminuir el tiempo de
resolucion y prevenir procesos judiciales complicados, conlleva costos més reducidos y

asequibles.

En varios paises, los procesos de mediacion son subsidiados por el Estado o tienen
precios reducidos para poblaciones vulnerables, esto incrementa su accesibilidad y uso.
A pesar de que la Ley de Arbitraje y Mediacion autoriza la provision de servicios de
mediacion en entidades publicas y privadas, ain no se ha establecido un sistema de
beneficios que convierta este procedimiento en una alternativa econémicamente mas

lucrativa que el conflicto legal.

El grado de cumplimiento de acuerdos establecidos por medio de la mediacion es
otro indicador de su eficacia, varios andlisis afirman que los acuerdos alcanzados en el
proceso de mediacidn poseen una tasa de cumplimiento superior en comparacién con las
resoluciones de caracter judicial. Esto se da gracias a que durante la mediacion las partes
se involucran de manera activa en la creacion del acuerdo, lo que promueve un mayor

sentimiento de compromiso y responsabilidad.

En el area del litigio, el magistrado toma una decision, esto tiende a provocar
oposicion de una o ambas partes. En Ecuador, la ausencia de sistemas de monitoreo y
evaluacion de acuerdos obtenidos gracias a la mediacion pone en duda su eficacia. Sin
embargo, existen estudios internacionales que sefialan que estos sistemas de seguimiento
pueden consolidar y generar confianza en este procedimiento, lo cual asegura su ejecucion
a largo plazo, ademas las ventajas con respecto al tiempo, costos y cumplimiento aportan
al bienestar emocional entre los involucrados ya a separacion de una pareja es un
procedimiento que provoca altos grados de tensidn, resentimiento y angustia,

especialmente cuando existen hijos.

Los desafios que enfrenta la mediacion son diversos, uno de los mas significativos
es la ausencia de entendimiento de su metodologia, la mayoria de la poblacion ignora sus
ventajas 0 teme que no proporcione la misma garantia legal que un procedimiento

judicial. Una de las partes inmiscuidas puede evitar la participacion en el proceso



mediacion, lo cual obliga a la otra parte a recurrir a resolver el conflicto de forma
ambigua. Otro desafio es la ausencia de mediadores expertos en derecho familiar, a pesar
de que en Ecuador existen centros de mediacion, no todos cuentan con profesionales
especializados en la liquidacion de propiedades matrimoniales, lo que impacta de manera

significativa la calidad de los acuerdos logrados (Jordan, Vayas & Jiménez, 2025).

Dentro de los desafios a nivel estructural se destaca la poca comunicacion de la
existencia de este proceso, para esto se debe poner en marcha de campafas de
comunicacion para fomentar su utilizacion, la formacién de mediadores expertos y la
generacion de beneficios que hagan de la mediacion una alternativa mas atractiva para
poblaciones interesadas. Ademas, es importante contemplar la idea de establecer un
sistema de control que facilite la valoracion del efecto y cumplimiento de los acuerdos
logrados y gracias a esto detectar areas de mejora y asegurar la sostenibilidad del sistema.

Comparacion entre mediacion y litigio tradicional

Uno de los factores clave que diferencia a la mediacion en el conflicto es el
periodo de solucion del conflicto, en los juzgados, la disolucion de un matrimonio puede
prolongarse durante varios afios debido al exceso de litigios y la complejidad de los
tramites legales. Segun Fernandez y Pérez (2021), las parejas que escogen mediar tienen
un 60% mas de probabilidades de cumplir sus acuerdos, a comparacion de sentencias

judiciales que suelen ser impugnadas la mayor parte de las veces.

En nuestro pais, los procedimientos de disolucién y liquidacion de propiedades
suelen tomar entre dos y cuatro afios, esto en relacion con el volumen de trabajo de los
magistrados y la presencia de apelaciones o impugnaciones por las partes. La mediacion
permite obtener acuerdos en un tiempo breve, donde las resoluciones pueden
materializarse en un periodo de tres a seis meses donde la voluntad de las partes es

importante (Duque et al., 2024).

El costo financiero es otro factor donde la mediacidén gana en comparacion con el
conflicto convencional. Un procedimiento legal demanda el abono de honorarios de
abogados, tarifas judiciales, costos de evaluaciones y otros costos administrativos que

pueden suponer un tema significativo para las partes implicadas. En Ecuador, los gastos



de un conflicto de liquidacion pueden fluctuar entre los 1000 a 5000 ddlares americanos,
en funcién de la duracion del procedimiento y del nimero de bienes en conflicto. En
cambio, la mediacién es un método més asequible, dado que al reducir la duracion del
procedimiento también se reducen los costos legales. En varios casos, los servicios de
mediacion pueden ser sin costo o tener tarifas bajas si se llevan a cabo en centros de

mediacion publicos o lugares asociados (Farfan & Loor, 2022).

Los niveles de satisfaccion percibido por parte de las partes involucradas son
fundamental en el proceso de mediacion. Por un lado, en el conflicto, el juez tiene la
ultima palabra, lo que implica que una o ambas partes pueden sentirse descontentas con
la decision, especialmente si perciben que sus intereses no fueron totalmente tomados en
cuenta. Por otro lado, en la mediacién, las partes se involucran de manera activa en la
consecucion del acuerdo, esto promueve un alto nivel de aceptacion y compromiso con
su ejecucion. Investigaciones han evidenciado que los acuerdos logrados por medio de
mediacion poseen una tasa de cumplimiento del 70%, en cambio, las resoluciones
judiciales en disputas familiares suelen ser apeladas con mas regularidad, lo que extiende
aun mas el procedimiento (Espinoza de los Monteros & De Santis, 2024).

Para potenciar su uso en Ecuador, es necesario establecer politicas publicas que
promuevan su uso, formar a mediadores expertos y definir incentivos que hagan de este
sistema una alternativa més atractiva para la comunidad (Puertas & Bermudez, 2023).
Identificar a la mediacion como una técnica enfocada en la disolucion matrimonial no
solo favoreceria una justicia mas rapida, sino que también facilitaria la administracién de

los conflictos de forma mas humana y menos conflictiva.
3. Recomendaciones Practicas

Para fomentar el uso de la mediacion en la liquidacion de la sociedad conyugal,

Se propone:

o Capacitacion especializada: Desarrollar programas de formacion para
mediadores en resolucion de conflictos familiares, con énfasis en habilidades de

comunicacion y manejo emocional.

o Campafas de concienciacion: Informar a la ciudadania sobre los beneficios de



la mediacion frente al litigio tradicional, utilizando medios de comunicacion

masiva y redes sociales.

Incentivos econdmicos: Reducir ain més los costos del proceso para hacerlo
accesible a todos los sectores de la poblacion, mediante subsidios 0 exoneraciones

para familias de bajos recursos.

Fortalecimiento institucional: Crear unidades especializadas en mediacion
dentro de los tribunales de familia para garantizar un acceso mas amplio a este
mecanismo. Estas unidades podrian incluir servicios de orientacién psicolégica

para las partes involucradas.

Monitoreo y evaluacion: Implementar sistemas de seguimiento para evaluar la
efectividad de los acuerdos alcanzados mediante mediacion, con el fin de

identificar reas de mejora y garantizar la sostenibilidad de los resultados.



CONCLUSIONES

La mediacion se perfila como una alternativa eficaz y justa para la liquidacion de
la sociedad conyugal, promoviendo tanto la equidad en la distribucion de bienes como la
estabilidad emocional de las partes involucradas. Este ensayo ha demostrado que,
mediante su correcta implementacion, la mediacion puede transformar la forma en que se

gestionan los conflictos familiares en Ecuador.

Uno de los principales beneficios de la mediacién en la liquidacion de la sociedad
conyugal es que permite que las partes participen activamente en la toma de decisiones
sobre la distribucion de bienes, en lugar de someterse a la decision de un juez. Esto otorga
mayor flexibilidad a los acuerdos alcanzados, asegurando que se ajusten a las necesidades

y particularidades de cada caso.

Ademas, la mediacion facilita acuerdos personalizados que pueden incluir
disposiciones sobre bienes con un valor sentimental o acuerdos sobre la manutencién y
el bienestar de los hijos. De esta manera, el proceso se centra en preservar la armonia y
el respeto entre las partes, reduciendo la hostilidad y las repercusiones negativas en el

entorno familiar.

Otro aspecto clave es la reduccion de costos y tiempos procesales. Mientras que los
litigios tradicionales pueden extenderse por afios, la mediacion permite resolver estos
conflictos en un tiempo significativamente menor, evitando gastos innecesarios y el

desgaste emocional que conlleva un juicio prolongado.

Ademas, se subraya la necesidad de fortalecer el marco normativo y la capacitacion
profesional de los mediadores para maximizar los beneficios de este proceso. El
reconocimiento y la promocion de la mediacion como un mecanismo idoneo para la
liquidacién de la sociedad conyugal contribuird a mejorar el acceso a la justicia y a

fomentar una cultura de resolucion pacifica de conflictos en el derecho de familia.

En conclusion, la mediacion en la liquidacion de la sociedad conyugal no solo
facilita un proceso mas &gil y menos conflictivo, sino que también garantiza acuerdos
equitativos que reflejan las necesidades individuales de las partes, asegurando un impacto

positivo en la estabilidad familiar y emocional de quienes atraviesan este proceso.
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ANEXOS

Anexo 1: Cronograma de Actividades

Actividad Fecha de inicio | Fecha de finalizacion
Revisidn bibliografica 01/02/2025 10/02/2025
Elaboracion del marco teorico | 11/02/2025 20/02/2025
Analisis de casos 21/02/2025 28/02/2025
Redaccidn final del ensayo 01/03/2025 10/03/2025

Anexo 2: Ejemplos de Casos Exitosos

1. Caso Lopez vs. Pérez: Mediacion efectiva en la distribucion de bienes y custodia

compartida.

2. Caso Garcia vs. Ramirez: Reduccion del conflicto emocional mediante mediacion

estructurada.
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