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Resumen

Implementar el uso de pictogramas como herramienta visual en la educacion de
estudiantes con autismo, fue el objetivo principal de esta investigacion, demostrando su
efectividad en la mejora del aprendizaje, la comunicacion y la interaccion social. Se resalta
la importancia de las herramientas visuales en la educacion inclusiva, debido a que los
pictogramas acortan la informacion, permitiendo a los estudiantes tratar conceptos que
podrian ser complicados. Esto es critico para aquellos que tienen dificultades en la
comunicacion verbal, porque les presenta un medio alternativo donde expresan sus
necesidades y emociones, disminuyendo la desesperacion creando un ambiente social mas
positivo.

En todo el recorrido de estudio, se argumenta que el aprendizaje visual a través de
pictogramas es primordial para que los estudiantes que tengan autismo participen
constantemente en su educacién. La metodologia ejecutada fue un estudio de caso tipo
descriptivo en un aula inclusiva, donde se visualizaron las interacciones de los estudiantes
que utilizan pictogramas en comparacion de aquellos que no lo hacen. Los resultados
mostraron una mejora representativa en su rendimiento académico y habilidades
comunicativas. Al ajustar representaciones graficas de palabras y conceptos, los

pictogramas mejoran la comprension y retencion de informacion.

Palabras claves: pictogramas, autismo, educacion inclusiva
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Abstract

Implementing the use of pictograms as a visual tool in the education of students with
autism was the main objective of this research, demonstrating their effectiveness in
improving learning, communication, and social interaction. The importance of visual tools
in inclusive education is highlighted because pictograms simplify information, allowing
students to address concepts that might be confusing to them. This is critical for students
with verbal communication difficulties, as it presents them with an alternative means of
expressing their needs and emotions, reducing frustration and creating a more positive social
environment.

Throughout the study, it is argued that visual learning through pictograms is essential
for students with autism to consistently participate in their education. The methodology
implemented was a descriptive case study in a dedicated classroom, where the interactions
of students who used pictograms were visualized compared to those who did not. The results
showed a significant improvement in their academic performance and communication skills.
By adjusting graphic representations of words and concepts, pictograms improve the

comprehension and retention of information.

Keywords: pictograms, autism, inclusive education



INTRODUCCION

La educacion de estudiantes con autismo presenta desafios que requieren
enfoques pedagodgicos adaptados a sus necesidades y a las dificultades del desarrollo
asociadas con el autismo y la comunicacion no verbal, esto genera frustracion tanto en
los estudiantes como en los docentes quienes deben encontrar métodos que faciliten la
interaccion y el aprendizaje. Esta situacion problematica, identificada como la
motivacion del estudio, se caracteriza por la informacion proporcionada por la
progenitora, quien indica que tenia un embarazo complicado debido a problemas
personales y posteriores el fallecimiento de su mama. La falta de apoyo del padre de

Jeremy también afecto a su embarazo creando un ambiente emocionalmente negativo.

La literatura cientifica ha implantado una relacién entre el estrés prenatal y una
gran problematica en el neuro-desarrollo del nifio, incluyendo TEA es lo que nos
menciona (Paulette, Vite, & Carrasco, 2024); ademas, el parto prematuro y bajo peso
al nacer de Jeremy son factores que pueden haber influido a sus dificultades.

Desde temprana edad, Jeremy mostr6é un comportamiento diferente al de otros
nifios, caracterizado por incomunicacion, dificultades para socializar y un retraso en el
desarrollo del lenguaje. Estas sefiales, aunque inicialmente atribuidas a nifierias por la
familia paterna, evidencian la presencia de desafios en su desarrollo que requieren una
evaluacidn y atencidn especializada. Su fijacion con los ventiladores, la dificultad para
mantener la atencion en el aula y la necesidad de apoyo individualizado para realizar
las actividades escolares, son indicadores de un posible Trastorno del Espectro Autista
TEA segun la ([OMS], 2021)

La aceptacién de los padres fue positiva al entender que Jeremy pudiera tener
dificultades de desarrollo, denominada por su rechazo y el miedo al rechazo social,
plasma una barrera importante hacia un diagnostico temprano y a los tratamientos
necesarios. Esta situacion pasa por la falta de conocimiento del docente sobre cémo
manejar las necesidades del nifio en el aula, lo que hace dificil dar apoyo adecuado y

ayudarlo a su inclusion.



La situacién del caso tiene que ver con los problemas personales y familiares
antes de nacer, retos durante su crecimiento, barreras sociales y familiares. Todo esto
forma un ambiente complicado, que pide una ayuda completa para asegurar su

cuidado.

La ensefianza de los alumnos con autismo tiene problemas especiales que
necesitan métodos de aprendizaje adaptados a sus necesidades (MINEDUC, 2024).
Estos alumnos tienen grandes dificultades en hablar, lo que limita su habilidad para
demostrar ideas y sentimientos. Este problema genera enfado tanto en los alumnos

como en profesores (Zenteno-Osorio & Leal-Soto, 2016)

En ese caso, usar figuras simples se ve como una ayuda buena para apoyar a
los nifios con problemas de habla y aprender de los nifios con autismo es lo que
menciona (L6pez, Casados, Garcia, & Diaz, 2024). La figura simple es un dibujo que
hace facil entender las cosas, dejando que los nifios vean y sepan ideas que podrian ser
dificiles. Con esos dibujos los nifios pueden hacer ligas importantes entre
pensamientos, esto ayuda mucho su habilidad para aprender. Pero, aunque tienen buen
uso, utilizar pictogramas en clase no es comun porque muchos maestros no saben cémo

implementar en sus ensefianzas.

La falta de ensefianza clara sobre como aplicar pictogramas apoya esta
situacion, mostrando la necesidad de ver como estas ayudas pueden ser puestas en
accion. La busqueda de mirar en como los pictogramas ayuda a entender las ideas
dificiles y mejoran el habla, creando un ambiente donde los nifios con autismo puedan
participar bien. Al hablar sobre esta manera educativa desde una vista que se basa en
lo real, se puede hacer planes buenos que ayuden no solo a los nifios con autismo sino
también la escuela en general para promover una cultura de empatia y respeto hacia lo

diferente.



Linea de Investigacion:

Procesos de Ensefianza y Aprendizaje

La formulacion de la pregunta principal

¢Cémo influye la implementacion de pictogramas en el aprendizaje y la

comunicacion de estudiantes con autismo en un aula inclusiva?

Objetivo General: Implementar pictogramas como herramienta visual en el
proceso educativo de estudiantes con autismo, con el fin de evaluar su efectividad en

la mejora de la comunicacidn, el aprendizaje y la interaccion social.

DESARROLLO

Esta busqueda se justifica en la necesidad de enfrentar las dificultades de
comunicacion que sufren los nifios como Jeremy, de 7 afios y en segundo grado, quien
muestra rasgos que encajan con el Trastorno del Espectro Autista (TEA), incluyendo
dificultades para ser social, concentrarse y hablar bien como se ve en su historia y

chequeos iniciales.

El caso del nifio se basa en la necesidad de encontrar problemas especificos en
nifios con Trastorno del Espectro Autista. Su problema para centrarse, conectarse con
otros y hablar, afecta su desempefio en la escuela y su estado emocional. Tal como se
dice en su historia, la preocupacion de su profesor y luego la busqueda de pruebas
médicas muestran una gran necesidad de ayuda especifica y adecuada a sus

necesidades.

Estudios recientes segin Smith (2021) y Jones & Brown (2022), han
demostrado la utilidad de los sistemas CAA, sobre todo los simbolos, para ayudar a
los nifios con autismo sin palabras o que tienen pocos modos de hablar. Estos sistemas
no solo mejoran la manera en que se expresan y entiende, sino que también animan a

ser mas independientes y envolvedor en el grupo.

Estudios sobre plasticidad del cerebro segun Garcia & Ldpez (2020) resaltan



la necesidad de ayuda temprana para mejorar el crecimiento del cerebro en los nifios
con autismo. La ayuda temprana con imagenes y otras cosas visuales pueden ayudar a
Jeremy a tener mejores habilidades para hablar y llevarse bien con otros, lo que le
dejara llegar a su mejor potencial.

Estudios segun Lee & Kim (2023) muestran la importancia del apoyo familiar
en el éxito de la ayuda a nifios con TEA. Dar a los padres de Jeremy herramientas y
formas utiles de hablar no solo hara que mejore el dialogo con su hijo, pero también

bajara el estrés y mejorara el bien familiar general.

Metodologia de investigacion.

El enfoque de investigacion empleado fue un estudio de instancia, tipo
descriptivo, utilizando observacion y documentacion para reunir y evaluar
informacion cualitativa repetidamente, por lo tanto, logrando una comprensién integral
del tema analizado (Creswell, 2018)

Jeremy con 7 afios de edad, que actualmente cursa el tercer grado es un tema
de investigacion de tipo descriptivo permitid ideas sobre su vida escolar, asi como los
puntos de vista de su madre, docente y educandos. Los detalles emitidos por su
progenitora, junto con los comentarios del educador sobre los adherentes, demostraron
ser cruciales para comprender el escenario y las caracteristicas relacionadas con
Jeremy, el contexto dado de un estudiante observacional.

La entrevista semiestructurada con la madre reconocio que, en el embarazo,
paso por ansiedad, el malestar de su progenitor y la ayuda inicial del recién nacido
elementos que pueden afectar la evolucion del cerebro fetal (Manzari, Matvienko-
Sikar, Baldoni, O'Keeffe, & Khashan, 2019). Ademas, examiné el crecimiento de
Jeremy dentro del vientre de su madre y sus preocupaciones en el contexto familiar y
estado de animo de la mama ocasionaron que haya un mal embarazo. Llego el
momento del nacimiento de Jeremy con un peso no apropiado con un parto normal y
sin complicaciones.

La observacion no estructurada en el aula y en el hogar permitié complementar

la informacion obtenida en las entrevistas, identificando patrones de comportamiento,



interacciones sociales y dificultades comunicativas en contextos naturales.

El analisis documental, que incluye la revision de los resultados de las pruebas
CHEMECHA, CAC y ADIR, asi como las fichas anecdoticas de la escuela y los
dibujos de ventiladores (Pruebas aplicadas por especialistas externos y facilitados por
la madre con consentimiento informado, solo para contar con informacién general),
proporciond informacion adicional sobre el desarrollo cognitivo y emocional de
Jeremy, asi como sobre posibles patrones o significados asociados. La integracion de
estos datos cualitativos permitio construir una comprensién holistica de la situacién de
Jeremy y guiar el disefio de los apoyos que se podian incluir en el aula para una

intervencion personalizada, como parte del proceso de inclusion educativa.

Estudio del Arte

La investigacion trata de como el uso de pictogramas ayuda a las personas con
condiciones de espectro autista para mejorar su interaccion a través de métodos de
comunicacion, fomentando asi un mayor sentido de pertenencia dentro de entornos
educativos. En particular, se enfoca en Jeremy, un nifio de 7 afios con posibles signos
de TEA, encontrando dificultades en la comunicacién hablada, socializar con otros y
mantener el enfoque.

Ensefiar a nifios con espectro autista puede presentar retos ya que en muchas
ocasiones son nifios que luchan con la comunicacién verbal. Esto puede hacer que se
sientan reprimidos porque no se puede comunicar con las personas de su entorno. Las
imagenes son bocetos sencillos que muestran palabras o ideas, ayudando a los
estudiantes a comprender tareas o0 eventos. La presentacion visual de esta mejora la
comprension de conceptos que de otro modo podrian ser comprensibles para el

estudiante.

La investigacion de este caso busca integrar todos los conocimientos actuales
sobre la aplicacion de pictogramas en educacion inclusiva, con el objetivo de mejorar
su uso, identificar las discrepancias entre teoria y la préctica, reconocer areas que

requieren un mayor desarrollo para ayudar a los nifios.



Conceptos Fundamentales

Trastorno del Espectro Autista (TEA). La definicion general no necesita ser
modificada, aunque en mi opinion es Util reforzar la variabilidad de la forma en que

presentan el TEA vy el individualismo que se espera tenga hacia ellos (APA, 2022).

Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA). Es importante mejorar la
percepcién de cuanto es completamente CAA, es un conjunto de herramientas y
estrategias para apoyar la comunicacion en personas con limitaciones, los pictogramas
deberian constar como una herramienta visualmente accesible (ASHA, actualizado

periédicamente).

Pictogramas. Son barras visuales que cumplen con su funcion, los dibujos
facilitan la compresion de los contenidos abstractos y la comunicacion de necesidades,
deseos y emociones, afios atras se utilizaba este tipo visual de forma muy elemental
aun prevalece, pero segun especificas investigaciones se nota un mayor interés en la

personificacion de pictogramas con el fin de aumentar la efectividad.

Inclusion Educativa. lgualmente se sostiene del principio que es que todos
tienen derecho a participar estrechamente en la vida escolar y tienen un enfoque en
acercar a las estrategias pedagoOgicas Yy recursos para satisfacer necesidades
individuales, estudios recientes van mas alla de una instruccion para ensefiar

inclusiones.

Los pictogramas o signos visuales significan palabras o conceptos para ser
facilmente comprendido por personas con dificultades de comunicacion verbal, la
comunicacion aumentativa y alternativa respeta a los estudiantes con autismo por lo
que se basa en el aprendizaje visual, que afirma que la informacion presentada de

forma gréafica es mejor a la que se procesa por muchos individuos con este trastorno.

Segun (Acufia & Mendoza, 2020). Menciona que el uso de los pictogramas no
solo permite a los estudiantes indicar sus necesidades y emociones, en tanto los hacen
comprender instrucciones y rutinas diarias. Los pictogramas ‘“estimulan la
comunicacion y el desarrollo social de los estudiantes con enotécnicas, o cual viene a

permitirles desempefiar de formar mas activa en el aula.



Vacios de Informacion.

Diagnéstico preciso y evaluacion integral. Aungue Jeremy ha sido sometido
a pruebas iniciales (CHEMECHA y CAC), aun falta completar una evaluacién
exhaustiva, incluyendo el test ADIR y una evaluacién personalizada de inteligencia.
Este vacio dificulta la planificacién de intervenciones especificas. Segun (Gudifio &
Rivero, 2024), un diagndstico temprano y preciso es crucial para implementar

intervenciones efectivas en nifios con sospecha de TEA.

Impacto del estrés prenatal en el desarrollo. El caso menciona estrés y
depresion materna durante el embarazo, pero falta informacion sobre como esto pudo
afectar al desarrollo de Jeremy. Estudios recientes, como el de (Manzari, Matvienko-
Sikar, Baldoni, O'Keeffe, & Khashan, 2019), han demostrado una relacion entre el
estrés prenatal y los resultados del neuro desarrollo infantil, incluyendo un mayor
riesgo de TEA.

Estrategias de comunicacion especificas. No hay informaciéon sobre qué
estrategias de comunicacion serian mas efectivas para el nifio, considerando su fijacion
con los ventiladores y sus dificultades de socializacion. (Suarez & Stefany, 2025)
Sugieren que la personalizacion de herramientas de comunicacion, como los

pictogramas, puede mejorar significativamente la efectividad en nifios con TEA.

Formacion docente en estrategias inclusivas. Es cierto que existe una falta
de preparacion y capacitacion para manejar las necesidades educativas especificas de
los nifios dentro del salén de clase. (GOmez-Leon & lsabel, 2024) Indican la
importancia de la capacitacién docente en estrategias de Comunicacion Aumentativa
y Alternativa (CAA) para la inclusion efectiva de estudiantes con TEA.

Enfatizan la necesidad de una evaluacion integral y una estrategia
interdisciplinaria del nifio, integrando su situacion familiar y académica. Aunque la
implementacion de los pictogramas es evidente, falta la investigacion clave sobre su
uso en entornos escolares. Aunque la literatura respalda los pictogramas para impulsar
la comunicacién y la educacion, muchas aulas permanecen con métodos

convencionales con vistas a los requisitos visuales de los estudiantes autistas.



Problemas de Ensefianza-Aprendizaje

Basandome en la informacién proporcionada sobre los problemas de
ensefanza-aprendizaje relacionados con el uso de pictogramas, voy a analizar la

situacion del nifio en este contexto.

Falta de Conocimiento y Capacitacion de la Docente. El estudiante necesita
maestros que puedan aportar en la educacién de los nifios con autismo. A pesar de
detectar los desafios del nifio para mantener el enfoque, el educador tiene la falta de
los instrumentos y enfoques requeridos para obtener ayuda adecuada en el aula.

La perseverancia del maestro en la busqueda implementar una evaluacion
especifica subraya su atencidn para el avance del nifio, aunque resalta sus propias
limitaciones para cumplir con sus expectativas. Comprender no solo los métodos de
ensefianza inclusivos, usar imagenes para ayudar a la comunicacién y el aprendizaje
no es comprendido. Esto corresponde a la proposicion de que numerosos instructores
no estan preparados para la inclusion de estos recursos en sus métodos de instruccion.

(Peirats Chacdn, Pellicer Llosa, & Marin Suelves, 2019) Explica como los
maestros necesitan aprender a usar pictogramas correctamente y ajustarlas para cada
persona.

Enfoque Tradicional de Ensefianza y Falta de Adaptacion. El caso de
Jeremy evidencia un enfoque tradicional de ensefianza que no considera las
necesidades visuales y de comunicacion del estudiante. Jeremy tiene retos, pero el
texto no habla sobre formas de ayudarlo, como usar diferentes planes de ensefianza o
simbolos de imagenes en lugar de palabras.

El registro inicial que carece de mas acciones, indica un malentendido de
reconocimiento temprano y tratamiento rapido en nifios con TEA. La tardanza en
buscar una evaluacion particular, a pesar de las recomendaciones de la docente, indica

una falta de conciencia sobre las necesidades especificas del nifio.

Limitaciones en la Personalizacion de los Pictogramas. Si bien se reconoce
que Jeremy muestra una fijacion con los ventiladores, no se plantea la posibilidad de
utilizar esta preferencia como una herramienta para facilitar su aprendizaje y

comunicacion.



La personalizacion de los pictogramas es fundamental para garantizar su
efectividad en el caso de Jeremy. (Peirats Chacén, Pellicer Llosa, & Marin Suelves,
2019) Enfatizan que los pictogramas deben ser adaptados a las preferencias y
habilidades individuales para ser realmente Utiles. La falta de comunicacion sobre los
gustos e intereses del nifio impide la seleccidn y adaptacion de los pictogramas para
gue sean visualmente atractivos y significativos para él

A pesar de que el nifio mejoré su atencion y rendimiento académico gracias al
apoyo de una maestra particular, aun presenta dificultades para generalizar estas
habilidades al aula. La necesidad de apoyo y la vertebracion con los ventiladores
Ilevaria a concluir que Jeremy requiere estrategias esquematizadas para transferir el

aprendizaje de un entorno a otro.

En cuanto a los problemas de la ensefianza y el aprendizaje que satisfacen a
Jeremy, se encuentran las deficiencias de la maestra, la metodologia de ensefianza
tradicional, las oportunidades limitadas de personalizacion de los pictogramas y las
carencias en la generalizacion de estas capacidades. El tratamiento de estos problemas
de forma individualizada contribuira al desarrollo y al proceso de aprendizaje de

Jeremy.

Contradicciones entre Teoria y Practica

En el caso de Jeremy, resulta evidente una desconexion importante entre lo que
se sabe por estudios y lo que realmente se hace. Aunque cada vez hay mas pruebas de
que los pictogramas ayudan mucho a los nifios con TEA, a comunicarse y aprender
mejor (Gémez Cobo, 2023), no se usan tanto como deberian en los colegios. En la
clase, se notan problemas para comunicarse e interactuar con otros, pero no se estan
usando meétodos de comunicacién aumentativa y alternativa (CAA). La falta de puesta
en practica que esta enfrentando el nifio y no le permiten desarrollar todo su potencial

para comunicarse bien.

La falta de recursos adecuados es otro obstaculo importante que enfrenta
Jeremy. Muchos docentes carecen del apoyo necesario para implementar estrategias
efectivas como los pictogramas (Thistle & Wilkinson, 2012). En su caso, se reconoce

gue necesita apoyo individualizado, no hay acceso a materiales especializados ni
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capacitacion suficiente para adaptar el curriculo segun sus necesidades. Esto llevo a
gue su madre contrate una maestra particular para ayudarlo a avanzar académicamente

fuera del entorno escolar.

Las actitudes negativas hacia las estrategias educativas también representan un
desafio significativo. Algunas familias y educadores pueden tener prejuicios contra el
uso de CAA debido al temor erréneo sobre como podria afectar negativamente al
desarrollo del lenguaje verbal (Candela Ramirez, 2025). En el caso particular del nifio,
fue provocada por factores familiares que retrasaron su acceso a intervenciones a
tiempo adecuadas. Es crucial abordar esta informacidn precisa sobre los beneficios del

uso apropiado dentro como fuera del entorno escolar.

Necesidades de Mejora

Para evitar estas carencias, es vital impulsar una mejor preparacion de los
profesores en el empleo de pictogramas y demas recursos visuales. Dicha instruccion
tiene que abarcar no solamente a las bases tedricas del uso de pictogramas sino,
también métodos préacticos para su aplicacion en clase. Asimismo, es indispensable
adaptar los pictogramas a las necesidades propias de cada alumno, confirmando asi
que sean apropiados y accesibles.

Ante la clara necesidad de optimizar el empleo de pictogramas y demas
materiales educativos para alumnos con Trastorno del Espectro Autista (TEA), como
Jeremy, es vital idear métodos centrados en la adaptacion, la formacion del
profesorado y la cooperacion entre la escuela y la familia. A continuacion, se detallan

estas necesidades con sustentos tedricos basados en estudios recientes.

Las estrategias deben encajar con su particular forma de entender,
incorporando juegos que despierten su interés genuino y ayuden a recordar lo
aprendido es lo que nos dice (Paulette, Vite, & Carrasco, 2024). Por ejemplo, si al nifio
le gustan los ventiladores, deberian utilizar imagenes que motiven al estudiante en su

aprendizaje.
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Es muy importante que los profesores reciban formacion para que sepan usar
bien estrategias como los pictogramas en clase. Deben aprender hacer horarios
visuales, paneles de comunicacion y otros materiales adaptados que ayuden al alumno
a participar (Flujas-Contreras, Askins, & Gdémez, 2023). La formacion debe incluir

teoria y practica.

Es fundamental que los padres y profesores trabajen juntos para usar las
mismas estrategias en casa y en el colegio. Los cuadernillos con pictogramas pueden
ayudar a organizar las rutinas diarias y facilitar la comunicacion entre el colegio y la
familia sobre lo que hace el alumno.

Usar pictogramas es una buena forma de mejorar la educacion para los alumnos
con autismo. Pero hay que mejorar la formacion de los profesores y darles los recursos
que necesitan. Asi, lograremos crear un entorno educativo donde todos los alumnos
puedan desarrollar todo su potencial.

Se va hacer un estudio tedrico sobre el uso de pictogramas en la educacion
inclusiva. Se analizaran conceptos clave sobre las herramientas visuales y se buscaran
algunas en la informacion sobre su uso practico (Acufia & Mendoza, 2020). Se
estudiaran problemas concretos del aprendizaje por la falta de recueros visuales en las

aulas inclusivas.

Elaboracion / Descripcién de una Situacion Problematica

Ensefiar a nifios con autismo presenta retos y desafios considerables, sobre todo
en lo referente a la comunicacion y el aprendizaje. La falta de materiales visuales,
como los pictogramas, restringian su aptitud para comunicarse con eficiencia e

integrarse en las labores del aula.

Durante las observaciones, se evidencio que Jeremy al igual que otros alumnos
utilizaban pictogramas para manifestar sus deseos y necesidades es ahi donde nace la
necesidad de implementar estas técnicas de aprendizaje ya que después de varios
instrumentos utilizados el nifio no conseguia interactuar mas con sus comparfieros y

tampoco se involucraba activamente en las tareas en grupo. No obstante, la
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implementacion de pictogramas no era metddica ni estaba bien incorporada en el
programa de estudios escolar, su madre opto por contratar una maestra particular para
que ayude con la educacién de su hijo pero asi mismo Jeremy no prestaba atencion ni
tampoco habia comunicacion con la docente. La mayoria de los profesores de primaria
hoy en dia no cuentan con talleres sobre las necesidades educativa especiales que se
puedan presentar en el aula y trabajar con nifios con TEA. Esto originaba un
desacuerdo entre la teoria que respalda el uso de pictogramas y la practica palpable en
el aula, donde los estudiantes continuaban afrontando importantes obstaculos para su

aprendizaje.

Propuesta de Solucion

La meta primordial es proporcionar directrices concisas para utilizacién
efectiva (Caceres Acosta, 2017). Primero, se aconseja ofrecer una formacion completa
a los profesores sobre como emplear los pictogramas como ayuda para la educacion.
Esta capacitacion deberia abarcar no Unicamente el razonamiento tedrico sino también
lo practico, igualmente las demostraciones de como adaptarlos a las necesidades
individuales de cada estudiante.

En segundo lugar, es crucial establecer un sistema de apoyo dentro del aula que
fomente el uso regular de pictogramas. Esto podria incluir la creacion de un “tablero de
comunicacion” donde se expongan pictogramas relevantes para las actividades diarias. Los
educadores deben alentar a los estudiantes a utilizar estos pictogramas para expresar sus

necesidades y emociones.

Adicionalmente, es crucial la participacion de los padres en este procedimiento;
ofrecerles recursos e informacion sobre como utilizar los pictogramas en el hogar
puede aumentar su efectividad y facilitar la comunicacion entre las familias y la

escuela.

Por altimo, se debe hacer un segmento constante y ver como influye el uso de
pictogramas en el aprendizaje y la comunicacion de estos alumnos con autismo. Esto
puede involucrar la observacién sistematica y entrevistas con maestros y padres para

obtener datos sobre cdmo estas herramientas estan influyendo en la experiencia
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educativa de los estudiantes. Utilizando esta estrategia, no solo mejora la
comunicacion sino también el aprendizaje de los alumnos con autismo, creando un
ambiente inclusivo donde todos los estudiantes puedan avanzar al mismo tiempo.
Teniendo en cuenta el ejemplo del caso de Jeremy y como este mejord la comunicacion

verbal por medio de pictogramas.

Este planteamiento no solo ayudara a las personas con TEA, sino que también
hara que la experiencia educativa sea mejor para todos al fomentar un entorno mas

integrador y comprensivo.

Conclusiones y Recomendaciones

Esta claro que usar imagenes y apoyos visuales en la educacion de nifios con
Autismo (TEA) es una manera muy eficaz de ayudarles a comunicarse, aprender e
integrarse mejor. Estos recursos les ayudan a entender el mundo, expresar lo que
necesitan y sienten, y calar la ansiedad que les produce no poder hablar facilmente. A
pesar de esto, todavia no se usan mucho en las escuelas porque los profesores no estan

suficientemente formados y no hay suficientes materiales adaptados a cada nifio.

La historia de Jeremy muestra que las escuelas necesitan mejorar sus estrategias para
ayudar a los nifios con TEA. Su interés por los ventiladores, en lugar de verse como un
problema, podria usarse para motivarlo y hacer que aprenda con empefio.

Si los profesores no saben sobre Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA),
es importante que los cursos para profesores incluyan como preparar materiales visuales para
que puedan adaptar sus clases a los nifios con TEA y crear un ambiente mas inclusivo y facil
de entender. La inclusion en la escuela no es solo que los nifios estén alli, sino que participen
de activamente y aprendan.

Ademas, la familia es clave para que estas estrategias funcionen bien. Los nifios con
TEA requieren un entorno estructurado y predecible, donde la manipulacion de pictogramas
no solo se limite en el aula, si no se ha extendido en el hogar y demas lugares de interaccion.
Dar a conocer a los padres herramientas y maneras de usar los pictogramas facilitara su uso

en distintos contextos, ayudando a la generalizacion del aprendizaje y a la autonomia del
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nifio.

Hay que destacar la importancia de la deteccion e intervencion temprana con un
diagndstico oportuno y la implementacion de estrategias adecuadas desde sus primeros afios
de vida esto ayudara a mejorar significativamente la comunicacion, comportamiento y
desarrollo social. La carencia de conocimientos o la actitud negativa del problema por el
lado de algunos familiares y docentes podria retrasar la intervencion, lo que conllevaria a

afectar el progreso del nifio y su bienestar emocional.
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