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RESUMEN
El presente trabajo de titulacion tiene como finalidad realizar un estudio sobre la
problemaética detectada en nifios y nifias de 4 afios en educacion sexual que debe
constar como una orientacion educativa desde el nivel inicial. Para la elaboracion
del marco tedrico se tom6 como referencia las variables: sexualidad infantil y
orientacion educativa las que se fundamentan en la bibliografia, paginas de
Internet, articulos y folletos de guias didacticas. En la elaboracion del marco
metodoldgico se aplico a representantes legales, docentes, y al directivo la
entrevista y encuesta, a los estudiantes la respectiva ficha de observacion. Con la
informacion proporcionada se determinaron la viabilidad y factibilidad de la
propuesta final como es la elaboracion de una guia didactica sobre la sexualidad
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La guia esta estructurada en actividades que orientan de manera motivadora y
creativa el proceso de aprendizaje con referencia a la sexualidad infantil. EI marco
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Apolinario Orrala” en el periodo lectivo 2013-2014.
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INTRODUCCION

La educacion de la sexualidad en nifios comprendidos en edades de 0-5, se
encuentra alejada de las tendencias que ha tenido este proceso en los paises latino-

americanos, puesto que, los prejuicios han incidido en el aprendizaje.

Educar a nifios con temas en relacion a la sexualidad, es una necesidad en el ser
humano, negarla es obviar la importancia que tiene en el desarrollo del nifio o
nifia, es significativo recordar que durante todo el proceso integral del ser humano
debe estar preparado para afrontar las situaciones en la vida, es decir, es
primordial que los estudiantes aprendan a reconocer su sexualidad dejando fuera

los perjuicios o estereotipos que hacen que no se desarrolle su integridad.

La informacion que se emita a los nifios y nifias a esta edad debe ser adecuada en
etapas evolutivas, enfocdndose en aspectos relativos como su anatomia y la
fisiologia de la sexualidad ademas, como la parte afectiva, con conocimientos
veraces libres de prejuicios. El desarrollar una buena orientacion educativa en
ambitos de sexualidad se ha convertido en una necesidad y derecho; ya que la
sexualidad pasa a formar parte de la vida y de las personas; debe ser incorporada
en la educacion, donde el individuo se desarrolle emocional y afectivamente,

potencializando las capacidades de relacionarse con los demas.



La mejor manera de educar a los nifios y nifias comienza desde el hogar, donde los
padres y madres ademas parte de brindar comprension, afecto, deben tomar en
cuenta las necesidades que poseen sus hijos a medida que van creciendo,
desenvolviendo con ellos la capacidad del dialogo, evitando actitudes negativas e
intolerantes, estar cuando el nifio o nifia lo requiere y es indispensable que el
padre o la madre tengan conocimientos sobre la manera adecuada de educar a sus

hijos.

Por tal razon, es indispensable disefiar una guia de sexualidad infantil como
herramienta oportuna que oriente y eduque a los nifios y nifias de cuatro afios de
la Unidad Educativa Prof. Cleofé Apolinario Orrala, que les permita desarrollar
conocimiento, capacidades y destrezas relacionados con su cuerpo y que

contribuya al desarrollo personal para que gocen de una mejor calidad de vida.

Para el buen desarrollo de la tesis se desglosa en los siguientes capitulos:

Capitulo .- Se detalla el tema, planteamiento del problema, contextualizacion,
analisis critico, prognosis, formulacién del problema, preguntas directrices,
objetivo general y especificos los que determinaron el desarrollo del trabajo

realizado.

Capitulo 11.- Se desglosan las fundamentaciones; filoséfica, pedagogica

psicoldgica, socioldgica, y legal enmarcados en la Leyes y normas establecidas,



asi como las categorias fundamentales que son el sustento tedrico del presente

trabajo.

Capitulo I11.- Se detalla la metodologia de investigacion a realizar en el lugar de
los hechos, ademéas se plantearon métodos, técnicas e instrumentos que se
aplicaron para recoleccion de la informacion de campo, basadas en encuestas y
entrevistas que permitieron obtener resultados y efectuar la propuesta como

solucion a la problematica planteada.

Capitulo 1V.-El desarrollo de la propuesta detalla los antecedentes, datos
informativos, fundamentaciones, justificacion, objetivos de la propuesta, plan de
accion que describen todas las actividades de la propuesta en busca de la solucion

al tema planteado.

Capitulo V.- Desglosa el marco administrativo donde constan los recursos
institucionales, materiales, financieros, técnicos y tecnolédgicos para la elaboracion

del trabajo de titulacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. TEMA

“LA SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION EDUCATIVA DE LOS
NINOS Y NINAS DE CUATRO ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“PROF. CLEOFE APOLINARIO ORRALA”, DE LA COMUNA RIO VERDE,
CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO

LECTIVO 2013-2014”

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion sexual y la inquietud que tienen al nivel preescolar es de gran
importancia ya que en la etapa de 5 afios, los nifios y nifias tienen menos barreras
socio-culturales para expresar sus inquietudes, desde el hogar deben asentarse las
bases de educacion, respecto a la sexualidad, de manera centrada y natural, sin
prejuicios ni temores que puedan perturbar el buen desarrollo en el crecimiento de
sus hijos. La sexualidad es un componente mas de la personalidad, que se
caracteriza por la continuidad en el tiempo, abarcando toda la vida de la personas,
por ello, es indispensable que los nifios desde los cuatro afios de edad conozcan de

su sexualidad, mediante trabajos, actividades y dindmicas.



A medida que el nifio, crece y pase a la edad preescolar, su mundo empezara a
abrirse. Se vuelve mas independiente y presta mas atencion a los adultos y a otros
nifilos que pertenecen a su familia. Las interacciones con su familia y otras
personas de su entorno influyen en el desarrollo de su personalidad y su manera

individual de pensar y hacer las cosas.

Al llegar a la edad preescolar, la mayoria de los nifios han desarrollado una
identidad fuerte como nifios o0 nifias y siguen explorando sus cuerpos de manera
aun mas resuelta. Como los nifios preescolares ya tienen edad suficiente para
entender que algunas cosas no deben hacerse en publico, tal vez convenga que se
explique al nifio o nifia que aunque sienta algo agradable, si se toca, debe hacerlo
en privado. Si llegaran a presentarse situaciones o actitudes que demuestran
curiosidad con relacion a su sexualidad, es necesario evitar regafiarlo porque, lo

unico que se lograra es promover sentimientos de culpa y verglienza.

También, es importante que los nifios del preescolar tengan edad suficiente para
comprender que nadie —ni siquiera los miembros de su familia u otras personas
de confianza— deberian tocarlos de manera que se sientan incomodos. El nifio de
edad preescolar seguird aprendiendo actitudes sexuales importantes, desde como
reacciona ante personas del sexo opuesto hasta lo que piensa acerca de la

desnudez.



Hoy en dia, muchos de los problemas que se suscitan en los Centros de
Educacion, es por no saber manejar y educar a los nifios y nifias sobre la tematica,
como se refleja en la investigacion realizada, situacion que amerita que se aplique
un proyecto en donde los nifios y nifias se incentiven, animen y aprendan a
conocer a través de ilustraciones o proyecciones. Por tal motivo, es necesario
disefiar una guia didactica de sexualidad infantil como herramienta oportuna en
orientacion educativa para los nifios y nifias de cuatro afios de la Unidad
Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, localizado en la Comuna Rio Verde

del canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, del periodo lectivo 2013-2014.

1.2.1. Contextualizacién

La educacion, en el Ecuador, ha tomado cambios trascendentales en el contexto
escolar, en la actualidad, en los Centros de Educacion generan controversias con
temas relacionados con la sexualidad, convirtiendose en temas superficiales por
parte, de los docentes, al no incluirlo dentro de sus planificaciones académicas, y
que es indispensable que los nifios y nifias, desde corta edad, aprendan a adquirir
conocimientos sobre la temética, muchas interrogantes surgen al observar al
estudiante con poco conocimiento, en cuanto al conocerse a si mismo,
repercutiendo la evolucion efectiva de sus funciones sensoriales, motrices,
afectivas, cognitivas, morales y sociales impidiendo constantes cambios y

desenvolvimiento de los nifios y nifas.



La educacion abarca todo el desarrollo del nifio y por ello, es fundamental
garantizar su correcto desempefio y conocimiento en tematicas de sexualidad
acorde a su edad, sin omitir la sexualidad como algo estatico y predecible, sino
mas bien como un todo, en lo que respecta a la vida de un individuo que va de
evolucion en evolucion a lo largo de la vida. Puesto que, la sexualidad llega,
desde el momento que uno nace hasta el dia que muere, diferenciandolos,

simplemente, en las actividades que realiza en cuanto al entender, sentir y vivir.

La sexualidad es un aspecto del desarrollo infantil del nifio, por lo que, es
necesario dar la importancia y contar el espacio educativo, ademas realizar las
debidas planificaciones educativas de los Centros de Educacién porque forma

parte de la educacion integral de los nifios y nifias.

1.2.2. Analisis Critico

Para muchos padres de familia y la sociedad, hablar de sexualidad a sus hijos a
corta edad es un tema que “no debe mencionarse, por cuanto, ellos son muy
pequeiios y no saben”, es necesario recordar que la responsabilidad la tienen los
padres de familias, la escuela y la comunidad, rol que deben asumir como entes
formadores, permitiendo a los nifios y nifias un mejor desarrollo integral, a ser
personas que se respeten, evitando conductas de riesgo, temores, abuso sexual,

incluso, violencia.



Por esta razon, es indispensable que la Institucion cuente con una guia de
Educacion Sexual que oriente a los docentes, estudiantes, padres y madres de
familia, sobre la manera de educar a sus hijos, encontrando herramientas
adecuadas para ensefiar a los nifios y nifias de cuatro afios a conocer su sexualidad,
aprender a adquirir habilidades y conocimientos como: sana identidad, afecto,

respeto, solidaridad, valoracién sexual y adecuada conducta.

1.2.3. Prognosis

El presente trabajo de investigacion busca generar conocimientos en los nifios y
nifias para que puedan cuidar su cuerpo, a respetarse a si mismo y a los demas. Es
necesaria que la educacion sexual en educacion inicial sea instaurada en los
Centros ya que los educandos lograran conocimientos, acordes a sus edades,
segregando aquellos tabues que los padres de familia y docentes tienen al hablar

del tema.

Cabe recordar, que los individuos, en los primeros afios de vida, exploran el
mundo y comienza un proceso de aprendizaje, que al relacionarse en el ambito
social, comienza la etapa de posibilitar nuevos conocimientos, experiencias,
exploracion, para fomentar el desarrollo integral de los estudiantes.

(Conill J.L, 2005: pag. 5): “La educacion de la sexualidad constituye un complejo
fenémeno social que posibilita la asimilacion de los patrones historicos y

culturales que circundan al individuo y que deben integrarse, arménicamente, al



desarrollo de su personalidad”; por esto, no puede verse desligada del contexto
social, familiar y escolar, pues, es precisamente, en estos espacios donde se
conforma, educa y evalla la sexualidad, dados los niveles de desempefio,

interaccion y comunicacion que en ellos se establecen.

La importancia de incorporar una guia didactica de sexualidad infantil para nifios
y nifias de cuatros afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”,
de la comuna Rio Verde, canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, tiene
como objetivo orientar educadamente a los nifios y nifias y permitir que conozcan
partes de su cuerpo, ademas de influir en que conozcan sus actitudes, sintiéndose

capaces de expresar sus sentimientos con el control debido y disciplina.

1.2.4. Formulacién del Problema

La orientacion educativa en los nifios y nifias debe ser primordial a temprana
edad ya que ayuda a desarrollar y conocer su sexualidad infantil en el entorno
educativo de los nifios y nifias de cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof.
Cleofé Apolinario Orrala”, de la comuna Rio Verde, canton Santa Elena,

provincia de Santa Elena, afio lectivo 2013-2014?



1.2.5. Preguntas Directrices:

e ;Por qué es importante la educacion sexual en los nifios y nifias?

e (Que concepciodn tienen los docentes sobre la Educacién sexual?

e ;Queé tipo de informacion sobre sexualidad tienen los nifios y nifias?

e ;Cuales son las preguntas que, frecuentemente, realizan los nifios y nifias
sobre la sexualidad?

e ;Es necesario que a edades tempranas los nifios y nifias conozcan sobre la
educacion sexual?

e ;COmo hablar de sexualidad a los nifios de 4 afios de edad?

e ;Los docentes estan capacitados para hablar sobre temas de sexualidad a

sus estudiantes?

1.2.6. Delimitacidn del objeto de investigacion

Campo : Educacién Inicial

Area : Psicopedagogia

Aspecto : Sexualidad Infantil y Orientacion Educativa.
Provincia  : Santa Elena

Canton : Santa Elena

Comuna : Rio verde

Institucion  : Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

Delimitacion temporal: Octubre del 2013 — Enero 2014



Delimitacion poblacional: Nifio y nifias de cuatro afios de edad.

Delimitacion espacial: Para efectuar la investigacion de campo se tendra de la
Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, ubicada en la Calle 24 de
diciembre de la comuna Rio Verde, del canton Santa Elena, provincia Santa

Elena.

1.3 JUSTIFICACION

El presente trabajo de titulacién va acorde a la Linea de investigacion: Educacion
e Innovacion pedagdgica, debido a que el disefio de una guia didactica permitira
que los estudiantes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”,
conozcan de tematicas relacionadas a la sexualidad infantil, ademés, de la
responsabilidad, capacidad, conocimiento, y lograr que los nifios y nifias

desarrollen su integridad y personalidad, mientras, se educan.

Es de gran utilidad, ya que la guia didactica proporcionara conocimientos a los
nifios y nifias de cuatro afios de edad de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”, de tal manera, que conozcan sus partes sexuales lo que
ocasionard tomen conciencia de su esquema corporal, mostrando curiosidad, tanto
de su cuerpo como por el del otro sexo, ademas, de reconocer e identificar los
aspectos de su anatomia, establecer semejanzas y diferencias entre los roles

masculinos y femeninos, y conocer la funcién de cada parte del cuerpo.



Es factible, porque con el apoyo de la Institucién al aplicar la guia, a padres y
madres de familia, estudiantes, y docentes. Ademas, es viable, debido a que los
recursos a invertir son netamente, del investigador y una vez socializado se
presentara el proyecto a la Institucién involucrada para que se implemente la guia
en la Institucion Educativa. Generan un impacto positivo ya que al implementarse
la guia didactica de educacion sexual para los nifios de cuatro afios es de
aceptacion y positivismo, puesto que, se contd con la participacion de los
docentes que estan predispuestos a capacitarse para ensefiar, de manera adecuada,
a los estudiantes sobre el tema de sexualidad, cuya finalidad es formar nifios y
nifias responsables, con conocimientos iddneos capaces de enfrentarse ante la

sociedad.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo General

Brindar una orientacion educativa con la aplicacién de una guia didactica de

sexualidad infantil para el buen desarrollo integral y social de los nifios y nifias de

cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, de la

comuna Rio Verde, canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, afio 2013-2014.



1.4.2 Objetivos Especificos

¢ Identificar la situacion actual de los conocimientos en educacion sexual de
nifios y nifias de cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”.

e Plantear estrategias efectivas para la orientacion de la educacion sexual en
los nifios y nifias de cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”.

e Determinar estrategias tedricas y metodologicas de la investigacion.

e Diseflar y aplicar una guia didactica de sexualidad infantil como
herramienta oportuna en la orientacion educativa de los nifios de cuatro
afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, localizado
en la comuna Rio Verde del cantdén Santa Elena, provincia de Santa Elena,

en el periodo lectivo 2013-2014.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. INVESTIGACIONES PREVIAS

La historia de la sexualidad infantil se origina del descubrimiento del
Psicoanalista Freud, Sigmund, quien, después, de efectuar varios estudios en el
siglo XX determind que los nifios mostraban conductas sexuales una vez nacidos,
pues, el primer deseo era el hambre, la misma que esta relacionada con el contacto
de la madre al momento de lactar. El nifio debe ser educado bajo una conducta y
cultura correcta sin reprimirlos a sus deseos sexuales, ya que no son ni

pervertidos, ni malos; sino que mas bien una pauta en donde ellos experimentan.

Para Stonino, Silvia (2008, pag. 69): “El nifio desde su nacimiento o durante los
primeros meses de vida, experimenta un sinnimero de sensaciones, puesto que
percibe la sexualidad continuamente, cuando la madre le brinda cuidados, caricias.

Besos que erotiza el cuerpo del bebé y le permite sentirse amado.

Lo que determina Stonino es que los nifios durante sus primeros dias de vida,
sienten vinculos afectivos que hacen que su cuerpo tenga placer al sentir el pecho
de su madre y de aquellos objetos que lo rodean que hacen que se expresen,
libremente, y sin prejuicios, ya que la sexualidad de los nifios es vista como algo

emocional a la de una sexualidad adulta.



La sexualidad es un tema complicado en donde intervienen tematicas de aspectos
sociales, psicoldgicos y biologicos; encontrar una definicion exacta es complejo
ya que la tematica hace referencia variada, profunda y multiforme. Para

Zimmerman, Max (1994. Pag. 35).

Tomado de Medina, Yadira (2010): “La sexualidad engloba una serie de
condiciones sociales, culturales, fisioldgicas, anatomicas, afectivas, emocionales y
de conducta, que relacionadas con el sexo es caracterizada como una manera en

donde el ser humano incorpora todas sus fases de desarrollo™”.

A la sexualidad, en la actualidad, se la sigue tratando como un tema
transcendental de problemas sociales, es por tanto, que los nifios y nifias deben
conocer a tiempo de sexualidad, aunque para algunos expertos resulta ser
abordados por creencias y prejuicios que detienen el proceso normal el desarrollo

y crecimiento vinculados también, a la salud.

Entre las investigaciones realizadas en temas de sexualidad infantil, ésta
constituye un factor primordial en la educacion, y cuyos ejes principales son los

padres y madres de familia al instruir y educar de manera adecuada.

! Medina, Yadira (2010); Elaboracién de una gufa de educacién sexual. Cotopaxi, Ecuador.



2.2 FUNDAMENTACIONES

2.2.1 Fundamentacion Filoso6fica

Hablar de educacion sexual en el nivel infantil, es un tema que ha sido
mencionado por varios autores, y que todos coinciden que la familia es la
encargada de educar a sus hijos en la parte sexual y como segundo plano la
escuela donde se educan. Para Martinez, Velasquez, Villamil, Bello, Socorro
(2011), (pag.1): “La educacion sexual y la inquietud de los géneros a nivel
preescolar, cobra particular importancia, ya que en esta etapa es donde el nifio y la

nifia tienen menos barreras Socio-Culturales para expresar sus inquietudes?”.

Al hacer referencia a la cita textual de Martinez, el hogar es el pilar importante
donde se sienta bases para que exista una buena Educacion Sexual, vinculadas a la
cotidianidad y naturalidad del caso, sin que existan temores o prejuicios que

puedan repercutir en el desarrollo y crecimiento de los nifios y nifias.

El componente esencial de un buen crecimiento y desarrollo es la personalidad y
se transforma, como parte global, en la que el individuo se manifiesta ante la
sociedad, al educarlo en temas de sexualidad, no sélo debe ser por etapas de

crecimiento, sino ser constante y permanente, logrando que los nifios y nifias

Martinez, Velasquez, Villamil, Bello, Socorro: (2011): La inquietud de la educacion sexual. Espafia



tomen conciencia de la importancia del tema y sobre todo contribuir a que ellos

asimilen actividades propias, acordes a su sexo y edad.

2.2.2 Fundamentacién Psicologica

Hablar de sexualidad desde el punto de vista de algunos psicélogos, es primero
entablar una buena comunicacion, que es un medio esencial en todo el individuo,

se forma y se vincula, de manera adecuada, ante la sociedad.

Desde una posicion dialéctico-materialista es explicada, claramente, a traves de
este enfoque historico-cultural elaborado por S. L Vygotsky 1987; tomado del
libro “Comunicacion y educaciéon”, de Alvarez, Maria (2010), como fundamento
psicoldgico la “comunicacion y actividad son bases fundamentales para que todo
individuo tenga conocimientos de sexualidad que permitan la interaccién humana

y social, de tal manera, que aprenda, a reconocerse asi mismo, y a los demés®”.

Dentro de las diversas teorias planteadas por diversos psicologos, Storino, Silvia

(2004. Pag.94), tomado de Medina, Yadira (2010) determina que:

“La primera y mas importante teoria sexual infantil es la que
Freud denomina la supremacia universal del falso. Por esta

fantasia, el nifio cree que hombres y mujeres tienen como 6rgano

SAlvarez Echeverria, Marfa Isabel (2010): Comunicacién y educacion: Articulo cientifico



genital el pene. En esta fase, la falica, los nifios y las nifias sélo

admiten el masculino como 6rgano genital para ambos sexos”.

Lo que atribuye Storino es que la diversa informacion que los nifios y nifias tienen
en base a la televisidn, imagenes u otros, hacen que determinen que todos los dos
géneros tienen el mismo o6rgano, y es ahi que se atribuye a que ellos comiencen a
descubrir de que el falo no es un atributo que todos tienen, sino mas bien crea
confusion al no ser los padres 0 maestros, quienes indiquen a los nifios y nifias,

desde temprana edad, a reconocer sus partes intimas.

Referente a la familia, forma un pilar importante dentro del desarrollo y
crecimiento de los nifios y nifias ya que al instruir temas relacionados a la
sexualidad, generardn en los nifios mas confianza y sobre todo, mayor
comunicacion, los nifios y nifias tendran mas seguridad y confianza al preguntar a

sus padres lo que observan, escuchan o leen.

Es de vital importancia, que la Institucion juegue un papel secundario en la
educacion de los nifios, por cuanto, también, debe ser parte de la formacion
integral de los estudiantes, claro estd que la intervencion de profesionales o
docentes capacitados en esta area no evaden la responsabilidad de que los padres
de familia tienen en educar a sus hijos con temas de sexualidad, que son de gran

importancia para el buen desarrollo integral y social de sus representados.



Es necesario enfatizar, que el lapso de tiempo que los nifios lleven educandose,
los padres de familia como la Institucion seran quienes asuman la responsabilidad
de ayudar a la adquisicion de conocimientos en temas de sexualidad con actitudes

que les permitan orientarlos, mediante, un buen dialogo y actitud positiva.

2.2.3 Fundamentacién Pedagogica

La educacion sexual, en la actualidad, es también, designada como la educacion
en valores, que implica educar a los estudiantes en su comportamiento, en lograr

que los educandos manejen sus valores de manera positiva y ante la sociedad.

Muchas de las actividades que aplican las instituciones en temas de educacion
sexual deben ser empleada bajo un sistema que permita que los docentes,
estudiantes mantengan una buena comunicacién que propicie: creatividad,
bienestar y flexibilidad adecuada para la ensefianza, que sea entendible y que la
labor educativa sea acogida, de manera favorable, ante los educandos,

representados y sociedad.

Segun el autor Escardo, Fernando. (1999 pag.19), tomado de la investigacion de

Medina, Yadira (2010) indica:

“Brindar informacion de caracter sexual y adecuada: “protege al
nino”, puesto que los padres no deben de olvidar que el trato los

nifios y niflas debe ser igual, jamas separarlos por géneros, El



hecho de negar igual derecho a la informacion, formacion, y al
placer, haran nifios pasivos, educados para la sumisién, y muy

poco preparados para resolver posibles problemas en el futuro”

Referente a esta cita, es necesario que los padres y maestros hagan conciencia de
que educar a los nifios en temas de sexualidad permitira que los mismos puedan
enfrentarse a circunstancias donde el abuso sexual esta en primer orden, es decir,
ser capaces de que conozcan la tematica y puedan protegerse ante este tipo de

violacién o maltrato.

El desarrollo de un buen sistema de ensefianza en temas de sexualidad infantil
debe ser caracterizado como primordial en donde los estudiantes asumen un rol
protagénico en donde se sientan capaces de ocupar un espacio, respetado, amados
y queridos por sus familiares, profesores y de todos quienes les rodean y cuyas
normas de convivencia que emplean sean en base a un buen clima de ambito

positivo y emocional.

Contar con la pedagogia y la comunicacion dentro del hogar y la Institucion,
logrard que los nifios y nifias tomen mas confianza, sean mas receptivos,
reflexionen y sobre todo, valoren el desempefio que el docente realiza para que
sean educados de manera formativa e integral, promoviendo el didlogo auto

reflexivo y valorativo en el contexto familiar y social.



La institucion debe lograr que se incorporen tematicas referentes a la sexualidad
ya que asi se evitaria que los nifios y nifias a futuro tengan problemas de
comportamiento, responsabilidad y autonomia, siendo tematicas imprescindibles
en la interaccion educativa, cuyo objetivo esencial es de coordinar y hacer mas

efectiva la educacion en temas de sexualidad.

Para una buena ensefianza en este proceso, es recomendable que los nifios y nifias,
a temprana edad, comiencen por medio de los docentes, quienes deben sentirse
capaces de orientarlos con temas de sexualidad infantil que les permita brindar

una orientacion educativa acorde a la edad de los nifios y nifias..

2.4 FUNDAMENTACION LEGAL

2.4.1 Ley Organica de Educacion Intercultural: segundo suplemento del
Registro Oficial N° 417, del 31 de Marzo del 2011, tomado del Titulo I de los

principios generales. Art. 2 Principios

La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios
generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales
que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito
educativo:) La garantia del acceso plural y libre a la informacién sobre la
sexualidad, los derechos sexuales y los derechos reproductivos para el

conocimiento y ejercicio de dichos derechos bajo un enfoque desigualdad de



género, y para la toma libre, consciente, responsable e informada de las decisiones

sobre la sexualidad.

2.4.1.1 Capitulo 111 De los derechos y obligaciones de los estudiantes - Art. °

Derechos.- Las y los estudiantes tienen derechos a.

¢) Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo
de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos,
libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no
discriminacion, la valoracién de las diversidades, la participacion, autonomia y

cooperacion;

2.4.2 Codigo de la nifiez y adolescencia: Los nifios y nifias y adolescentes

como sujetos de derechos — Titulo I- Definiciones. Art. 1 Finalidad.

Este Cddigo dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la sociedad y la
familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en el

Ecuador.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para hacerlos
efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del interés superior de

la nifiez y adolescencia y a la doctrina de proteccion integral. Art. 38.- Objetivos



de los programas de educacion.- La educacion basica y media aseguraran los
conocimientos, valores y actitudes indispensables para: a) Desarrollar la
personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia y
adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ladico y afectivo) Ejercitar,

defender, promover y difundir los derechos de la nifiez y adolescencia;

2.3 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

2.3.1 El sexo y la sexualidad humana

La sexualidad humana o denominado sexo, es una prioridad que deben tener los
padres de familias para con sus hijos, y es muy importante que, desde etapas
iniciales, los nifios y nifias adquieran estos conocimientos, puesto que, a medida

que crecen y evolucionan se interesan mas por descubrir cémo nacieron.

Segun, Herndndez Morales, Graciela (2007), pag. 17:

“La sexualidad, es por tanto, algo mas que una dimension de la
persona; forma parte esencial del ser humano: es algo que somos.
De ahi de favorecer el desarrollo sano y placentero de la

sexualidad sea favorecer el desarrollo integral de una persona.*”

*Hernandez Morales, Graciela (2007): Tomado del articulo Educacion afectivo-sexual: una pagina para
educar. http://educacionafectivosexual.wordpress.com/informacion-educacion-afectivo-sexual/



Lo mencionado por la autora determina que la sexualidad esta relacionada con la
comunicacion y el intercambio afectivo de una persona, la sexualidad es algo con
el que se nace y muere, por cuanto es indispensable que sea conocido desde

temprana edad para que exista un buen desarrollo integral de un individuo.

2.3.1.1 Como hablar de sexo con los nifios

Hablar de sexo, en la actualidad es de gran importancia, ya que los nifios y nifias
comienzan a realizar preguntas en edades que los padres no esperan, muchos de
estos nifios y nifias con interrogantes, donde los padres no cubren las necesidades
0 expectativas que tienen sus hijos, debido a que no saben como explicarles, ya
sea por miedo o por aun tener los tables de transmitir conocimiento de sexualidad
en etapas muy tempranas ante sus hijos. Es necesario, recordar que los padres de
familias son el eje principal en la educacion de sus hijos y por ende son los

capacitados de brindar una buena informacién.

Existen padres atemorizados por los juegos o actitudes que toman sus hijos al
observarlos tocandose sus partes intimas (genitales) y que actian de manera
descontrolada amenazando, castigando o muchas veces gritando, sin conocer el
porqué de las actitudes de sus padres. Y es ahi, recomendable orientar y educarlos

para que tengan conocimiento de su intimidad y proteccion.



Los nifios y nifias adquieren, cada dia, conocimientos, los padres son los
encargados de educarlos, ensefidndoles que sus genitales son privados e intimos y
que por ello, deben usar ropa para cubrir su cuerpo, es necesario que los padres al
instruir a sus hijos lo hagan de manera adecuada, con el lenguaje adecuado

utilizando palabras, facil entendimiento y sobre todo con calma.

2.3.1.2 Sexualidad infantil

La educacion sexual, en la etapa infantil, ha generado diversas interrogantes en los
hogares e instituciones educativas, debido a que no se encuentre la manera mas
adecuada e idénea para educarlos, repercutiendo en que los vinculos de afecto y
comunicacion no sean tan fluidos en los padres y docentes a medida que el nifio y

nifia vayan creciendo.

Segun, Hernandez Sanchez del Rio. C. (2008), Pag.14:

“La responsabilidad inicial de la educacion sexual es de la
familia”, [......... ], es decir, vendra definida por la relacion estable
gue mantienen personas adultas con menores de edad,
adquiriendo el compromiso y responsabilidad de su educacion vy,
en consecuencia, con capacidad de satisfacer las necesidades

infantiles basica: fisicas, de salud, cognitivas y sociales™”.

SHernéandez, Del Rio C. (2008): La ensefianza de la educacion sexual. Espafia.



Los padres de familias, son los indicados en educar a su hijo en el ambito o
conocimiento de la sexualidad, hoy en dia, los contenidos sexuales observados en
bailes, television moda, son cada vez mas imitables por los nifios, y en manos de
las familias esta el evitar estas malas influencias e interferencias. Es por eso, que
la comunicacién es clave en todo el proceso en que el nifio adquiere y valla
conociendo su sexualidad a medida que crece, es necesario recordar que la
sexualidad infantil es un proceso largo y de toda la vida, y la familia es la

encargada de intervenir y corregir a tiempo el llamado concepto sexual.

Las actitudes que toman los nifios en temas referentes a sexualidad sélo depende
de la “comunicacion”, que debe estar entre los padres, docentes y familiares;
existen casos en que los nifios 0 nifias no pregunten sobre temas de sexualidad,
pero esto, no significa que no les interese, sino, mas bien no lo realiza por temor,
recelo o vergilienza a ser regafiado, quedandose con dudas y buscando otros
medios para auto-educarse. Es importante, que los padres sean los pioneros en la
ensefianza, a corta edad de los nifios, brindando la confianza suficiente y necesaria

cuando asi lo crean conveniente los hijos.

2.3.1.3 Laescuelay la educacion sexual

Existen muchos Centros de educacion que no cuentan con programas curriculares

con temas de sexualidad, por eso, es necesario que se efectien campafias para que

las instituciones abarquen con temaéticas de sexualidad de manera cientifica y



afectiva y que deben ser integradas en la educacion obligatoria de los nifios. La
escuela debe ser un pilar importante en la educacion de los nifios en temas de esta

indole proporcionando informacion y formacidn absoluta.

2.3.2 ¢Por qué es importante la etapa de educacion sexual infantil?

La educacion infantil es de gran importancia para el desarrollo integral de los
nifios y nifas, ya que en ella se cuentan con menos obstaculos para expresar sus

inquietudes, prejuicios y temores.

Hay que recordar que la educacion sexual en el transcurso de la vida estudiantil y
de desarrollo de los nifios y nifias debe ser equilibrada y sin discriminacién alguna

que conlleve a un plano de igualdad entre sexos.

Segun, Hernandez Sanchez del Rio. C. (2008). Pag. 16

“A medida que crecen el nifio y nifia estaran en contacto con un
mayor numero de personas y los padres y madres no estaran
vigilandole como si se tratara de un nifio o nifia indefenso. Pueden
verse expuestos a situaciones de riesgo — abuso sexual- y para las

cuales deben estar preparados y preparadas®”

6Hernéndez, Del Rio C. (2008): La ensefianza de la educacion sexual. Espafa.



Es necesario, que los adultos estén informados con orientaciones sencillas en
cuanto a temas relacionados con la sexualidad, sobre todo con la prevencion y
abusos a los que pueden estar expuestos sus hijos o hijas. Si han contado con
capacitacion adecuada en estos temas se puede impedir que se comenten casos de
esta indole y sobre todo gque adquieran conocimientos basicos que les permita

detectar actitudes negativas de personas adultas hacia nifios y nifias.

Hay que recordar, que en el proceso de infancia los nifios y nifias comienzan a
establecer una relacion interpersonal, y es pertinente que los padres de familias y
docentes excluyan aquellos tables o censura que impidan que los estudiantes
tengan conocimientos previos facilitando a los estudiantes a construir su forma de

ser, conocerse a si mismo y a los demas con respeto y actitud positiva.

2.3.2.1 ;Como trabajar con la educacion sexual infantil?

Trabajar en educacion sexual infantil no es otra cosa que trabajar en la formacion
integral de los nifios y nifias, donde sean orientados en aquellas influencias que
perciben del exterior ya sea por medios de comunicacion, cine, intermediarios,
television, video juegos, comunidad, sin detectar los padres de familias de como

son informados.

Para ello, es importante que las Instituciones Educativas transmitan a sus

estudiantes informacion precisa, adecuada y veraz, puesto que, al hablar temas de



sexualidad, a corta edad, es necesario que se tomen en cuenta dos caracteristicas

fundamentales:

- Educar temas de sexualidad de manera afectiva.- Desde el nacimiento los
nifios y nifias reciben amor por parte de los padres y familiares, cuyas
experiencias perciben en la maternidad; (pecho, mimos, ternura, caricias). La
afectiva desde el nacimiento lo recibe de la madre adoptando una actitud

positiva hacia el rol sexual y el sexo.

- Educar informando en temas de sexualidad.- Cerca de los tres afios de
edad los nifios y nifias comienzan un proceso de descubrir su cuerpo y de las
relaciones que mantienen con su alrededor, surgiendo las primeras
interrogantes: ¢de donde vienen los nifios?, ;Qué es esto?, ¢Por qué el no usa
lo mismo que yo?, para ello, es indispensable que los padres contesten a sus
hijos las interrogantes de manera clara y precisa, sin poner sobre-nombre a

sus partes intimas y hablarles con veracidad sobre el tema.

Dentro del &mbito curricular, la manera mas adecuada de brindar una buena
comunicacion a los nifios y nifias, con un buen contenido transversal debe contar

con las siguientes caracteristicas:



a) Informacion clara.- La informacion que se transmite debe ser precisa y
comprensible donde el nifio y nifia se adapte a un buen desarrollo cognitivo y
emocional.

b) Informacién gradual.- Debe adquirir conocimientos de forma progresiva y
gradual

c) Informacién veraz.- La informacién transmitida debe ser auténtica, sin
cuentos, ni historias, ni sobrenombre, que pueda confundir a los nifios y
nifas.

d) Informacién natural.- Responder con naturalidad a las interrogantes de los

nifios y nifias.

2.3.2.2 Objetivos para desarrollar la educacion sexual infantil

Para que los nifios y nifias puedan desarrollar de una mejor manera la educacion

sexual infantil, debe considerarse lo siguiente:

e Debe descubrir y conocer sus caracteres sexuales propios y de los demas.
e Tener respeto por las diferencias sexuales individuales y por razon de sexo.
o Familiarizarse con temas o vocabulario sexual.

e Respetar caracteristicas que diferencien su propio sexo y el de otros.



2.3.3 Orientacion educativa

2.3.3.1 Conceptualizacion

La orientacion educativa es denominada como un conjunto de actividades
orientadas a padres de familias, docentes y estudiantes cuyo objetivo principal es
contribuir al desarrollo de sus tareas y aprendizaje dentro de un entorno especifico
0 institucion. La orientacion educativa es, también, comprendida como una
disciplina que promueve capacidades de orden psicoldgico y pedagdgico de un

individuo orientado a desarrollar el ambito personal y social del ser humano.

En el proceso ensefianza-aprendizaje la orientacion educativa es vinculada como
el desarrollo de herramientas donde el docente tiene la capacidad de ser eficiente y
capaz de incorporar dentro de sus planes de clases actividades que permitan que
los nifios y nifias conozcan del tema y puedan adquirir un buen rendimiento

académico.

Para Lima, Helena (2010). Pag. 2:

“No existe una edad ideal para comenzar el trabajo de orientacion
sexual. Si el espacio es la escuela, la orientacion debe ocurrir
desde siempre. Socializacién, clase, profesora, compafierito,

recreo, educacion fisica, todos son espacios de intervencién’”

" Lima, Helena (2010): Articulo: Orientacién sexual y orientacién sexual. Tomado de

http://www.buenasalud.com/lib/ShowDoc.cfm?LibDoclD=3328&ReturnCatlD=345



Todo espacio del hogar e institucion es indispensable para que el nifio y nifia
tengan conocimiento de la orientacion sexual, la edad ideal es aquella en la que se
presenta la inquietud. Y cuanto méas contextualizado, cuanto menos reflectores se
dirijan al ‘sexo’, tanto mejor. El sexo no es una dimension aparte de la existencia,

es una mas, con su importancia y dificultad.

2.3.3.2 Educacion sexual y orientacion sexual

La orientacion sexual se define al desarrollo donde se habla de: relaciones
interpersonales, imagen corporal, relaciones de género, relaciones interpersonales
y salud reproductiva, ademas, porgue enfoca la dimensién espiritual, psicolégica,
sociologica, filosofica de la sexualidad y donde se atribuye el desarrollo de areas
afectivas, cognitivas y de comportamiento que son las que incluyen diversas
habilidades el cual el nifio se sienta capaz de comunicar y tomar responsabilidades

de forma eficaz.

De acuerdo, con la Guia de Orientacion Sexual (2013). pag. 1:“La orientacion
sexual, cuando es utilizada en el &rea de la educacion, deriva del concepto
pedagogico de Orientacion Educativa, definida como el proceso de intervencion
sistematica en el area de la sexualidad, realizado ,principalmente, en las

escuelas®”.

8Articulo publicado (2002): Orientacién sexual: la sexualidad en la educacién de los chicos. Tomado de
http://www.terra.com.ar/canales/salud/48/48511.html



Lo que determina la guia de educacién sexual, es que a medida que se educa a un
nifio, éste genera conocimientos a lo largo de su vida y se encuentran vinculadas
con la comunidad, religion y familia. Es decir, lo que determina este autor es que
los nifios y nifias carecen de conocimientos y no se brinda la informacion
adecuada que generara en los mismos una imaginacion basada en fantasias y
angustias, por lo que se recomienda a los educadores y familiares informar,

adecuadamente a los nifios desde tempranas edades.

2.3.3.3. Laorientacion educativa frente a la sexualidad infantil

La importancia de la orientacidn educativa frente a la sexualidad infantil juega un
papel preponderante dentro de la educacion, pues, se trata de impartir
conocimientos a nifios de edades tempranas acorde a las exigencias, comunicacion
y responsabilidad por parte de familiares y educadores. Para ello, es importante
enfocar cuando y donde y sobre todo quienes deben educar en temas de

sexualidad:

Tomado del articulo de Educacion sexual en etapa infantil de Nowvellon, Luz
(2010): pag. 3:*Proporcionar al nifio la informacion sana y veraz que su
curiosidad vaya demandando y al ritmo de sus necesidades”, y cuyos principales

conductores de informacién son: los padres y educadores®.

®Novellén, Luz (2010) Articulo Educacién sexual en la etapa infantil.



2.3.3.4 Responsabilidad de padres

Los padres y madres son el eje principal en educar a los nifios y nifias por un largo
lapso de vida, hablar de tematicas de desarrollo psico-sexual del nifio, haran que
evolucione sus actitudes sexuales desde los primeros afios de vida, es decir,
aprenderdn a adquirir conocimientos de su propio cuerpo, sentiran placer y
descubriran como su cuerpo cambia, cotidianamente, a medida que se desarrolla.
Esto indica, que durante los primeros afios del nifio, este obtendra placer y amor
desde que la madre cubre entre sus brazos al nifio o nifia, mientras, lo abraza, lo
cuida, realiza el aseo personal y expone sus caricias ante él, generando los mismos
placeres. Lo mencionado, anteriormente, indica que los padres son los principales
educadores de sexualidad en sus hijos, los maestros retroalimentaran la

informacién a medida que los educan.

2.3.3.5 Responsabilidad de educadores

Los docentes son los encargados secundarios de educar a los nifios en temas de
sexualidad, por ello, debe de contener planificacién, tiempo y recursos adecuados
para la ensefianza. Dentro de la metodologia a aplicar debe contar con temas,
donde el nifio se forme, integralmente.

Es prioritario, recordar a los nifios y nifias dentro del aula de clases que el educar
en sexualidad es de gran importancia, puesto que, aprenderéan a ser respetados y a

conocer todo su cuerpo de manera que vean este tema como informacion,



conducta y comunicacién adecuada para el lapso de su vida. Por ello, debe

diferenciar los ambitos de su entorno como son: la escuela, familia y sociedad y

que cada uno de estos entes deben “despertarlos”.

2.4 HIPOTESIS

Con la implementacion de una guia didactica de sexualidad infantil se fortalecera

la orientacién educativa en los nifios y nifias de cuatro afios de la Unidad

Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, de la comuna Rio Verde, canton

Santa Elena, provincia de Santa Elena, afio lectivo 2013-2014.

2.5 VARIABLES

2.5.1. Variable Independiente

Sexualidad infantil

2.5.2. Variable Dependiente

Orientacion educativa



CAPITULO 11l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 ENFOQUE INVESTIGATIVO

La presente propuesta se basa en el &mbito descriptivo ya que tiene como

finalidad solucionar la problematica basado a su ejecucion con miras de cambios y

aprendizaje a estudiantes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

, basado en los siguientes tipos de investigacion:

3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

Para la ejecucion de la propuesta se considero:

3.2.1 Modalidad descriptiva

Consiste en recopilar datos que permitan determinar la ejecucion de la propuesta

final, por lo que se presentaron las siguientes modalidades de investigacion:



3.2.2 De Campo

Se recolectd informacion acorde a la realidad, a través de encuestas, entrevistas,
ficha de observacion, es decir, de forma directa, ademas, de la utilizacién de
instrumentos de investigacion que permitan lograr descripciones, interpretaciones

y evaluacion de los resultados.

3.2.3 Bibliografica

Se baso en la basqueda de informacion referente al tema planteado, asi como la
busqueda de diversas fuentes como: textos, libros de consulta, revistas articulos,

internet, enciclopedias.

3.3NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Se utilizaron los métodos méas acordes a la temética planteada y en base a la
recoleccion de datos de campo que se realizd, para ello se cont6 con los siguientes

métodos:

Meétodo deductivo.- Con este método, se logré identificar la problematica
detectada en la institucion para buscar la solucion y poder ayudar a los estudiantes

a mejorar la orientacion educativa en temas de sexualidad infantil.



Método analitico-sintético- Se utiliz6 para descomponer el problema en
diferentes partes y factores, de tal manera, que permita captar las particularidades

del origen como del fenémeno en su totalidad.

Método estadistico.- Se utilizo la informacion obtenida en el campo de estudio
mediante las técnicas a realizar a docentes, padres de familia y estudiantes, una
vez obtenido, la informacion se procederd a desarrollar tablas y graficos

estadisticos.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

3.4.1 Poblacion

En la ejecucion de la propuesta se trabajé con una poblacion o universo

desglosado de la siguiente manera.

TABLA #1.
Poblacion
UNIVERSO # INSTRUMENTOS
ENCUESTADOS

Directivo 1 Entrevista
Docentes 7 Encuesta
Representantes legales 40 Encuesta
Estudiantes 50 Guia de observacion
TOTAL DE 98 Total de encuestas 97
POBLACION Total de entrevista 01

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



3.4.2 Muestra

Por ser el nimero reducido de poblacién se considerard a 98 personas detalladas

en la tabla #1.



3.5 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable independiente: Sexualidad infantil

) 3 TECNICAS/
VARIABLE DEFINICION INDICADORES ITEMS
INSTRUMENTOS
¢En la institucion los docentes cuentan con
La sexualidad es una construccion que se planificacion de Educacion sexual infantil?
inicia con el nacimiento sobre la base de ;Se ha percatado si los nifios y nifias
un cuerpo que, si bien nacié con las muestran  curiosidad  con  aspectos
marcas de una sexualidad anatémica que . relacionados a la sexualidad?
] o Sexualidad . .
serd la base indispensable para todo ¢Considera importante que los docentes se
proceso de identidad, requiere de todo el capaciten en temas de sexualidad, de tal
Independiente climulo de atenciones que la madre y los \dentidad manera que eduquen a los nifios y nifias de | Encuestas
entida
Sexualidad infantil otros ofrecen para que en verdad consiga manera adecuada? Entrevistas
constituirse en cuerpo de mujer o de ¢Esta usted de acuerdo que se disefie una
varén. Porque la feminidad y la virilidad nfanci guia didactica de sexualidad infantil como
nfancia

se construyen mediante las palabras, los
deseos, las atenciones, cuidados y miradas
gue la mama y los otros brindan a la

pequefia y al nifio

herramienta oportuna en la orientacion
educativa de los estudiantes?

.- ¢Considera usted que los primeros
educadores del ambito sexual deben ser los

padres de familias?

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala.

97




Variable dependiente: Orientacion educativa

) i TECNICAS/
VARIABLE DEFINICION INDICADORES ITEMS
INSTRUMENTOS

-¢Considera usted que el docente debe tener
el perfil adecuado para impartir una buena
orientacion  educativa en temas de
sexualidad infantil?-
Sl
NO

Perfil del docente ¢Estaria usted de acuerdo en recibir talleres

Es la denominacion de una especialidad de orientacion educativa en temas de Encuestas

Dependiente
Orientacion educativa

académica y de ejercicio profesional,
relativamente, reciente creacion,
vinculada a la psicopedagogia.

Educacién Sexual

Psicopedagogica

sexualidad infantil, para brindar una mejor
ensefianza a su hijo/a?

Sl

NO

Esta usted de acuerdo que se disefie una
guia didactica de sexualidad infantil como
herramienta oportuna en la orientacion
educativa de los estudiantes?

Sl

NO

Entrevistas

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala.

97



http://es.wikipedia.org/wiki/Psicopedagog%C3%ADa

3.6 TECNICAS O INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Entrevista.- Se realiz6 un cuestionario de preguntas efectuada a la MSc. Rosita
Merejildo Pita - Directora de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario
Orrala”. en cuanto al aprendizaje y la visién que se tiene en la aplicacion de una

guia de sexualidad infantil.

Encuesta.- Se elabord un cuestionario con diez de preguntas a emplear, dirigida a
los docentes y padres de familia lo que permitié obtener informacién sobre la
importancia del disefio de una guia didactica de sexualidad infantil para los
estudiantes de cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario

Orrala”.

3.7 PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

Para un buen procesamiento de la informacion se realizaron diversas técnicas e
instrumentos como la encuesta, entrevista y la ficha de observacion que fueran
aplicadas a los padres de familias, estudiantes, docentes y a la directora de la

Institucion. Los datos obtenidos permitieron desarrollar la propuesta final.



3.8 PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Para el procesamiento de la informacidn se consideraron los siguientes aspectos:

1. ldentificar las técnicas e instrumentos para efectuar recoleccion de
informacion.

2. Obtenidos los resultados se organizaron encuestas de docentes y padres de
familias para realizar la tabulacion, asi como describir la entrevista.

3. Efectuada la tabulacion se elaboraron tablas y graficos estadisticos con

porcentajes correspondientes a la viabilidad de la propuesta.

3.9 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Efectuado la recoleccion de informacidn se describe el analisis interpretativo de

las tablas y gréaficos realizados, de tal manera, que se determine la blsqueda de

solucién a la problemética planteada.

En los resultados, se desglosa la informacion por tablas y graficos, se realizé el

analisis e interpretacion de cada pregunta, las cuales constan en las encuestas:

e Encuestas dirigidas a docentes

e Encuestas dirigidas a padres de familia



3.9.1 Encuesta dirigida a docentes

Pregunta N.-1 (En la institucion los docentes cuentan con la planificacion de la
Educacion sexual infantil?

TABLA N°2
N° | OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 1 14%
1 |NO 6 86%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

GRAFICO #1
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

Analisis e interpretacion:

Efectuada la recoleccion de informacion se obtiene como datos que el 86%
correspondiente a 6 docentes, determinan que la institucion no cuenta con la

planificacién en cuanto a la Educacion Sexual Infantil.



Pregunta N.-2 ¢El docente ha observado que todos los nifios y nifias muestran

curiosidad con aspectos relacionados a la sexualidad?

TABLAN°3
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 5 71%
2 [NO 2 29%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

GRAFICO #2
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

Analisis e interpretacion:

De los resultados obtenidos el 71% de los docentes han observado que los nifios y

nifias si muestran curiosidad con temas relacionados a la sexualidad.



Pregunta N.-3 ¢;Usted como docente orienta las inquietudes que tienen los nifios

con respecto a la sexualidad?

TABLA N° 4
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 1 14%
3 INO 6 86%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

GRAFICO #3
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

Andlisis e interpretacion:
De los 6 docentes encuestados el 86% da como resultado que dentro del aula de

clases no hablan temas relacionados a la sexualidad, por desconocimiento 0 no

saber como llegar a los estudiantes.



Pregunta N.-4 ¢;Desde su punto de vista considera importante la capacitacion

sobre temas relacionados a la sexualidad infantil en su Institucién?

TABLAN°5

N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
sl 6 86%

4 |NO 1 14%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

GRAFICO #4
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”.

Analisis e interpretacion:

El 86% de resultados obtenidos manifiestan que los docentes Si consideran
importante capacitarse en temas de sexualidad, cuyo objetivo principal sera educar

a los nifios desde edades tempranas.



Pregunta N.-5 ;Considera usted importante la orientacion sexual en la educacion
inicial?

TABLA N° 6

N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
sl 6 86%

5 |NO 1 14%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

GRAFICO #5
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:
De la interpretacion de resultados basado a la pregunta realizada se observa que el

86% de los 14 docentes responden, afirmativamente, considerando de gran

importancia los conocimientos sobre sexualidad, desde temprana edad.



Pregunta N.-6 ;Considera usted que es necesario el disefio de una guia didactica
de sexualidad infantil como herramienta oportuna para la orientacion educativa

de los de los nifios y nifias?

TABLA N° 7
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
sl 7 100%
6 |NO 0 0%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

GRAFICO #6
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa ‘“Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Andlisis e interpretacion:

En el anélisis de la pregunta, los docentes encuestados responden, que Slestan de
acuerdo en que se disefie una guia como recurso para orientar a los nifios en temas

de sexualidad.



Pregunta N.-7 Para su criterio qué debe contener esta guia?

TABLA N°8

N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Puzzles de partes
intimas de nifios y 2 22%
nifas
Laminas del cuerpo

7 |humano 3 33%
Recorte de géneros
de sexos: femenino, 4 45%
masculino
TOTAL 9 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

GRAFICO#7

M Puzzles de partes intimas
de niflos y nifias

M Laminas del cuerpo
humano

i Recorte de géneros de
sexos: femenino,
masculino

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:

Dentro de los resultados obtenidos los docentes creen factible que de la guia debe
contener actividades con las que los nifios aprendan, mediante, rompecabezas

laminas acerca de lo que contiene el cuerpo humano.



Pregunta N.-8;Considera usted que el docente debe tener el perfil adecuado para

impartir ensefianza de educacion sexual?

TABLAN°9

N°[ OPCION FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 4 57%

8 [NO 3 43%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

GRAFICO #8
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:

Realizada las encuestas se obtuvo como resultados que el 57% de docentes Si
consideran que debe de existir una persona experta y poder brindar conocimientos
a los estudiantes de acuerdo a su perfil.



Pregunta N.-9 ;Considera usted que los primeros educadores del ambito sexual

deben ser los padres de familias?

TABLA N° 10

N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
S 7 100%
9 [NO 0 0%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

GRAFICO #9
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Andlisis e interpretacion

Los datos obtenidos en base a la encuesta efectuada a 7 docentes, ellos creen
necesario que los primeros conocimientos de sexualidad que debe tener un nifio o

nifia debe ser por medio de los padres.



Pregunta N.-10;Considera usted que la televisién influye mucho en el

comportamiento sexual de los nifios y nifias?

TABLA N°11
N |OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 86%
10 [NO 1 14%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa ‘“Prof. Cleofé Apolinario Orrala”
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa ‘“Prof. Cleofé Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion

Los datos obtenidos determinan que el 86% de docentes creen que la television es
un medio que influye a los nifios, que varien sus conocimientos en cuanto a la

sexualidad infantil.



3.9.2 Desglose de resultados obtenidos en encuestas a representantes legales

Se procederé a realizar los resultados de las siguientes encuestas a representantes

legales:

Pregunta N.-1;Considera usted que la educacion sexual de los nifios debe

empezar por los padres de familias?

TABLA N°12
N° | OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 36 90%
1 [NO 4 10%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

GRAFICO # 11
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:

El 90% de representantes legales determinan que si consideran importante que la

ensefianza en temas de sexualidad infantil tiene que comenzar por el hogar.



Pregunta N.-2 ;Ha detectado a su hijo/hija tocandose sus 6rganos sexuales?

TABLA N°13
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 25 62%
2 INO 15 38%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

GRAFICO # 12
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

Andlisis e interpretacion:

De los resultados obtenidos el 62% de representantes legales han detectado a sus

hijos dentro de su hogar tocandose sus 6rganos sexuales.



Pregunta N.-3 ¢ Los juegos de besar, abrazar, cogerse las manos, ser enamorados,

jugar a papd y mama generan una comunicacion sexual en los nifios y nifias?

TABLA N° 14
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 45%
3 INO 22 55%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”
Analisis e interpretacion:

Dentro de los resultados obtenidos a los padres de familia, si consideran que los
jueguitos de besar, abrazar, entre otros generan comunicaciones sexuales en los

nifios y nifias.



Pregunta N.-4 ;Cree usted que la television, videos, bailes, juegos influyen en el

comportamiento sexual de su hijo e hija?

TABLA N°15
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 29 72%
4 |NO 11 28%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”

GRAFICO # 14

L1SI
ENO

72%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”
Analisis e interpretacion:

Entre los resultados obtenidos se determina que el 72% de representantes legales

aducen que la television es una influencia del comportamiento sexual de los

estudiantes.



Pregunta N.-5 ¢(Piensa usted que en la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”, deben tener recursos didacticos de sexualidad infantil que

beneficien la formacion de su hijo e hija?

TABLA N° 16
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 26 65%
5 INO 14 35%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

GRAFICO # 15
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

Andlisis e interpretacion:

El 65% de resultados obtenidos consideran que si, es necesario que en la Unidad
Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, cuente con recursos
didacticos instructivos y manejables acordes a tematicas de sexualidad, para que

los nifios se instruyan.



Pregunta N.-6 ¢Esta usted de acuerdo que se disefie una guia didactica de
sexualidad infantil como herramienta oportuna en la orientacion educativa de los

estudiantes?

TABLA N° 17
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 36 90
6 [NO 4 10%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:
Con el 92% de resultados, obtenidos los representantes legales creen necesario,

que la institucion cuente con una guia en que se instruyan a nifios, de corta edad,

en temas de sexualidad.



Pregunta N.-7 ¢Considera usted que el docente debe tener el conocimiento

adecuado para impartir una buena orientacion educativa en temas de sexualidad

infantil?
TABLA N° 18
N° | OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 34 85%
7 INO 6 15%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”

”»

GRAFICO # 17

bd Sl
MNO

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:

El 85% de los representantes legales consideran que los docentes deben tener

conocimientos adecuados de temas de sexualidad infantil.



Pregunta N.-8 ¢Estaria usted de acuerdo en recibir talleres de orientacion
educativa con temas de sexualidad infantil, para dar una mejor ensefianza dentro

del hogar a su hijo e hija?

TABLA N°19
N°| OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 38 95%
9 INO 2 5%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

GRAFICO #18
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé
Apolinario Orrala”

Analisis e interpretacion:

Los resultados obtenidos determinan que el 95% de representantes legales si
estan de acuerdo en recibir talleres que le permitan orientar a sus hijos en temas de

sexualidad infantil, acorde a su edad.



3.10 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.10.1 Conclusiones

Una vez realizado el andlisis e interpretacion de resultados se concluye con

lo siguiente:

En 85% de los datos recolectados se comprueba que tanto los
docentes como representantes legales tienen dificultad de hablar
sobre la sexualidad con sus hijos, consideran que no tienen la edad

suficiente para conocer estos temas.

Se establecio a partir de las fichas de observacion que los nifios y
nifias en edades de cuatro afios desconocen del tema, aunque
demuestran interés al realizar actividades sobre el origen,

concepcién y cuidados del nifio.

El 95% de encuestados estan de acuerdo que se implemente dentro
de la institucion una guia didactica de sexualidad infantil que ayude
a orientar y ensefiar a los nifios sobre las tematicas de sexualidad,
cuyo fin es lograr que los nifios y nifias no vean el tema como un
tabd, sino mas bien tengan conocimiento del mismo a medida que se

van desarrollando



3.10.2 Recomendaciones

Una vez realizada la investigacion se recomienda lo siguiente:

Los docentes deben recibir capacitacion en temas de sexualidad
infantil, de manera que esto permita ensefiar, adecuadamente, temas

de sexualidad acorde a la edad de los nifios y nifias.

Es necesario que los padres de familias se involucren en temas de
sexualidad infantil, para que se informen y eduquen, adecuadamente

a los nifios y nifias.

Tambien, es importante socializar y ejecutar la guia didactica de
sexualidad infantil para que los nifios y nifias realicen las
actividades dinamicas, y de esta manera permitan incorporar los
temas de sexualidad, del cuidado personal y de la privacidad que

deben tener con su cuerpo a medida que se desarrollan.

La Institucion debe contar con materiales didacticos que le
propicien a los estudiantes incentivar y motivar, mientras, aprenden,
por lo que es indispensable ejecutar la propuesta en las aulas de

clases dirigidas a nifios de 4 afios de edad.



CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1. DATOS INFORMATIVOS

4.1.1 Titulo de la propuesta

Disefio de una guia didactica de sexualidad infantil como herramienta oportuna

para la orientacion educativa de los nifios de cuatro afios de la Unidad Educativa

“Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, localizado en la comuna Rio Verde del canton

Santa Elena, provincia de Santa Elena, en el periodo lectivo 2013-2014.

4.1.2 Institucion ejecutora

La presente investigacion se efectué en la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala.”

4.1.3 Periodo de ejecucion

El presente trabajo de titulacion sera ejecutado en el periodo Lectivo 2013-2014



4.1.4 Beneficiarios

La guia didactica tiene como objetivo beneficiar a estudiantes, docentes, padres de

familias y directivo.

4.1.5 Equipo técnico responsable

Investigador: Johnny Javier Yagual Orrala

Tutora: Ed. Parv. Ana Uribe Veintimilla. MSc

4.2. ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Hablar de temas de sexualidad en la Educacion Inicial conlleva a que los docentes
se sientan preparados para impartir informacion a los nifios en edad temprana, por
tal motivo fue necesario que se elabore una guia didactica de sexualidad basada en

una buena orientacion educativa.

En la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, ubicada en el cantdn
Santa Elena, Provincia de Santa Elena, es la Institucién donde se genera la
problematica al contar con nifios de cuatro afios con pocos conocimientos de
educacion sexual, por tal razén, es necesario implementar una guia didactica que

propicie conocimiento en edades tempranas, la que contiene informacion,



necesaria y precisa para el desarrollo integral en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

4.3. JUSTIFICACION

El presente trabajo tiene como objetivo beneficiar a aquellos nifios en edades de 4
afos que se educan en la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario Orrala”, a
contar con una guia en temas de sexualidad infantil con bases en la orientacion

educativa.

Es necesario, recordar que una buena educacion en el ambito sexual es un
elemento informativo, de conocimiento hasta incluso preventivo, y dejar que los
temas de sexualidad en el hogar y en las instituciones sean vistos como un tabu, y

se transformen en tema para hablar sin complejos ni temores.

Es por eso, que la Guia de sexualidad infantil que se plantea para que sea utilizada
dentro de las aulas de clases con actividades donde los nifios conozcan de su
cuerpo, el género y de las actividades que dia a dia desarrollan acorde a su
sexualidad, ademas, para que se incentive y motiven dentro del aula de clases y
puedan desarrollar sin reparo alguno sus destrezas y habilidades. Es pertinente
hacer mencion que los temas de sexualidad deben ser vividos como una

costumbre en el ser humano y no sélo como una parte aislada de ella.



Es de gran factibilidad ya que contara con recursos didacticos necesarios con los
cuales los nifios puedan ampliar sus conocimientos y desarrollar habilidades,
ademas, se convierte en un material instructivo que permite al estudiante

desarrollar las relaciones de afectividad y personalidad a medida que crece.

Los temas de sexualidad infantil se han convertido en un componente informativo
dentro del entorno, debido a que es una construccion de indole social que permite
abordarlo como un sistema educativo desde el hogar como en las instituciones

educativas.

4.4. OBJETIVOS

4.4.1 Objetivo General

Disefiar una guia didactica de sexualidad infantil para la orientacion educativa de
los nifios de cuatro afios de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé Apolinario
Orrala.” localizado en la comuna Rio Verde del cantdn Santa Elena, provincia de
Santa Elena, en el periodo lectivo 2013-2014.

4.4.2 Obijetivos Especificos

e Aportar con conocimientos en la Educacion Sexual para una orientacion

educativa de los nifios y nifias de cuatro afos.



e Utilizar estrategias didacticas que permitan una mejor difusion de la
Educacion sexual mediante la utilizacion de herramientas 0 recursos
acordes a la edad de los nifios y nifias.

e Contribuir a que los nifios y nifias comprendan e interpreten temas de
sexualidad acorde a su desarrollo integral.

e Priorizar que los nifios y nifias exploren su derivacién evolutiva social y
elevar la autoestima.

e Proporcionar conocimientos adecuados acordes con la edad, favoreciendo
la educacion de los nifios y nifias de la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala.”

4.5. FUNDAMENTACION

4.5.1 Fundamentacion Tedrica

Hablar de sexualidad infantil no sélo lo determina el aspecto social sino
pedagogico, es necesario que todo ser humano conozca de temas referentes a la
sexualidad, puesto que, desde edades tempranas, tienen conocimiento de la
responsabilidad de la familia, escuela y sociedad.

Es necesario, recordar que una verdadera ensefianza en temas sexuales es una
ensefianza para la vida, si existe una verdadera educacion en nifios y nifias en

etapas infantiles, a futuro y no se presentaran dificultades, al educando con



conocimientos solidos que propicien una buena conducta e informacion adecuada

a medida que va creciendo.

4.5.2 Fundamentacion Psicologica

Abordar tematicas de sexualidad en la escuela es de gran importancia ya que los
estudiantes a medida que se educan van desarrollando, continuamente, no s6lo
reconociendo su cuerpo sino, contar con mentes avidas, informacién de su cuerpo,

y sobre el desarrollo psicosexual.

4.5.3 Fundamentacién Pedagogica

Fundamentar, pedagdgicamente, el tema de sexualidad infantil es una tarea
conjunta de los padres de familia y el docente que educa al estudiante. Es por eso,
gue la educacion sexual en el aprendizaje se ha transformado, en la actualidad, en
un proceso gque perdura toda una vida y que comienza desde el nacimiento de un
ser humano, muchos autores indican que la educacion sexual, a temprana edad,

comienza en el hogar con los “padres”.

Las caracteristicas principales que presentan los nifios en edad preescolar, en
cuanto a sexualidad son los juegos de parejas, siendo el docente y los padres de

familia los principales educadores de sus representados.



Cabe mencionar, que la curiosidad en nifios de tempranas edades es insaciable y
buscard por todos los medios de obtener respuestas para la cual se debe estar

preparada psicoldgica y pedagdgicamente.

4.6 METODOLOGIA/PLAN DE ACCION

4.6.1 Metodologia

La metodologia a describir tiene como finalidad determinar los logros que se
daran a medida que el tema pasa por la etapa de investigacion hasta su ejecucion

final por lo que se debe de tomar en consideracion los siguientes items:

Fin.- Determinar cudl es el objetivo final que busca la propuesta al ser disefiada.
Propdsito.- Lograr que los nifios tengan conocimiento desde edades tempranas en
temas de educacion sexual.

Propuesta.- Disefiar una guia de estrategias didacticas de sexualidad infantil.
Contenido.- Actividades, acordes a la edad de los estudiantes, en temas de

educacioén sexual.



TABLA N°21.- Metodologia a aplicar

. . Medios de
Enunciados Indicadores verificacion Supuestos

Fin De no
Diseflar una guia gjecutarse la
didactica de | Lograr en un 80% la guia didéactica
sexualidad infantil | educacion sexual en | Observacion Directa | el tema de
para orientar | nifios a partir de 4 | Evaluaciones sexualidad
educativamente  a | afios de edad. seguird siendo

los nifios de 4 afos.

un tabu en el
entorno.

De no efectuar

actividades
Proposito mediarte
~rop . Informes recursos
Permitir que los | Brindar a los s
. . Charlas didacticos el
estudiantes estudiantes i ,
N Talleres nifio no tendra
conozcan de temas | conocimientos .y
. . . Desarrollo de | conocimiento
de sexualidad desde | previos de sexualidad S
actividades adecuado
temprana edad.
acerca de la
tematica en
sexualidad.
De no disefiar la
Guia didactica de guia didactica
sexualidad infantil | Lograr en un 100% Material  didacti Iosd ninos no
Guia con | la ejecucién de | . ateria p actico, | tendran
. .. ilustrativo, ludico. conocimientos
actividades acordes | actividades  dentro .
i ~ Informes previos en
a nifios de 4 afios | del aula de clases.
temas de
en adelante. .
sexualidad
infantil.
Si se ejecutan
actividades de
L la guia
Actividades Cumplir en un 100% didéctica de
Actividades .. iy
A las actividades dentro | Aula de clases, educacion
didacticas y . . X
recreativas del periodo lectivo | patio, otros. sexual, los
' 2013-2014. nifios adquiriran

conocimientos,
no acordes a su
edad.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala




4.6.2 Plan de accion

Para la buena ejecucion del plan de accion fue necesario tomar en cuenta los
siguientes items para poder llevar a cabo la ejecucion de la propuesta:

TABLA N°22.- Plan de accién

Proposito A quiénes Obijetivo final

Socializacion de | Directivo  de  la | Lograr que la institucion y

la propuesta institucion. quienes la conforman
Docentes conozcan del proyecto a
Padres de familias ejecutar en la misma.

Estudiantes

Disefiar guia | Estudiantes Lograr incorporar dentro de las
didactica de | Docentes planificaciones escolares
educacion sexual actividades que propicie al
infantil estudiante a adquirir

conocimientos adecuados en
temas de sexualidad.
Aplicacion de la | Estudiantes —aula de | Lograr un mejor proceso de
guia clases ensefianza-aprendizaje
mediante la ejecucion de
actividades de la guia

didactica.
Control y A docentes Efectuar, periddicamente, un
seguimiento de Estudiantes control y seguimiento de las
actividades actividades efectuadas dentro

del aula de clases, a fin de que
los nifios y nifias hayan
adquirido conocimiento de la
tematica planteada.

Informe final A directivos Elaborar informe final del
periodo escolar 2013-2014
Padres de familias acerca del beneficio que

generd la aplicacion de la guia
didactica de Educacion Sexual
de la Unidad Educativa “Prof.
Cleofé Apolinario Orrala”

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



4.6.3 Guia didactica de sexualidad infantil

La guia es un instrumento que permite que el nifio o la nifia se incentiven y motive
en realizar actividades, mediante, recursos didacticos, cuyo objetivo principal es
propiciar la adquisicion de conocimientos en temas relacionados con la
sexualidad. Para ello, se contara con propuesta principal que detalla el tema, curso

a ser dirigido, autor y fecha de emision.
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Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



PRESENTACION :;3

La presente guia didactica tiene como objetivo orientar a los docentes de como efectuar
actividades con nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial en tematicas de educacion sexual infantil,

logrando asi, fomentar en ellos la cultura de la proteccion y respeto.

LO QUE DEBE RECORDAR

Es necesario, tener en consideracién los siguientes items, antes de educar en temas de sexualidad

a los nifios y nifias de la institucion:

e Brindar informacion de temas de sexualidad en un lenguaje adecuado acorde a la edad de
los estudiantes.

e Ofrecer informacién entendible y correcta de manera que cuando pregunten, quede claro
la informacién brindada.

e No poner sobre-nombres a las partes intimas del cuerpo humano, hablarles con
terminologia correcta.

e Hablar de los dos sexos y explicar que ambos son distintos.

o No sentir vergiienza al hablar de estos temas, es necesario que los nifios tengan respuestas

idéneas y claras, evitando asi confusion.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



CONTENIDO

PORTADA

PRESENTACION

LO QUE DEBE RECORDAR

CONTENIDO

EJERCICIOS

EJERCICIO N°1: Describiendo a los padres

EJERCICIO N°2: Conociendo nuestros cuerpos

EJERCICIO N°3: Seleccionado el vestuario

EJERCICIO N°4: Observando y describiendo

EJERCICIO NO5: El origen del bebé

EJERCICIO N°: Armando rompecabezas

EJERCICIO N°7: Llenar con papel rasgado el género que corresponde
EJERCICIO N°8: Labores de nifios y nifias en el hogar y escuela
EJERCICIO N°9: Nombrando adecuadamente las partes intimas del cuerpo
humano

EJERCICIO N°10: Completando mi cuerpo

EJERCICIO N°11: Encerrando en circulos los accesorios de nifias y nifios
EJERCICIO N°12: Observando las diferencias

EJERCICIO N°13: Moldeando mi cuerpo

EJERCICIO N°14: Maneras de realizar las necesidades bioldgicas
EJERCICIO N°15: Las partes que no deben tocar terceros
EJERCICIO N°16: Vistiéndose solo

EJERCICIO N°17: Jugando al doctor

EJERCICIO N°18: Conociendo mis prendas intimas

EJERCICIO N°19: Cémo debo de andar

EJERCICIO N°20: Identificando el género y agregando accesorios

CONTRAPORTADA

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
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EJERCICIO # 1

TEMA: EL ARBOL GENEALOGICO

O D O

OBJETIVO: Lograr que el estudiante analice, las diferencias de
los dibujos.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

2 Lamina de trabajo.  El docente repartira a cada estudiante la
lamina de trabajo, e indicard que
visualicen y encuentre las diferencias de
las dos figuras para luego encerrarlas en
circulos.

7 Lapiz

EVALUACION: El docente evaluara la agilidad, atencion y
concentracion del estudiante al efectuar la actividad.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 2

TEMA: MIS PADRES

OBJETIVO: Brindar informacion necesaria y objetiva a
nifos y nifias en edades tempranas, acerca de quiénes son sus
padres y de donde provinieron.

MATERIALES

0 Lamina de papa y mama
para dibujar.

0 Tijera
[J Pegamento

(] Carpeta manila o de
plastico

(1 Lapices de colores

0 Plastilina

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

El docente se encargara de
proporcionar al estudiante una
lamina donde esté la figura de un
hombre y una mujer, el mismo
que los estudiantes procederan a
identificar al papa y mama,
acorde a las sugerencias que el
docente emite.

EVALUACION: La actividad permitira que el estudiante
capte las caracteristicas de los dos géneros, vestimenta, rostro,

cabello, entre otros.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 3

TEMA: EL ORIGEN DEL BEBE

Crecimiento del feto de las 8 a las 40 semanas __—

OBJETIVO: Lograr que el estudiante conozca el origen de su
concepcion y nacimiento.

MATERIALES DESARROLLO DE
ACTIVIDAD

. Proyeccion de imégenes en El docente proyectard iméagenes

PowerPoint sobre el origen del bebe, desde su
fecundacion hasta el embarazo,
cada una de estas imagenes tendra
pausas para hacer preguntas a los
estudiantes, ademas, se agregaran
videos, en donde los nifios
captaran, visualmente, el origen,
concepcion 'y nacimiento de un
bebé.”

"1 Proyeccion de videos

EVALUACION: Por medio de esta actividad el docente evaluara los
conocimientos previos del estudiante.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 4

TEMA: CONOCIENDO NUESTROS CUERPOS

OBJETIVO: Conocer e identificar las partes del cuerpo ,
brindar la adecuada informacion desde edades tempranas.

MATERIALES DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

[J Lamina del cuerpo humano ElI docente se encargard de
de nifio y nifas. proporcionar al estudiante una
ldmina donde esté la figura de un

L Tijera nifio y una nifia, cada estudiante
[] Pegamento identificara el género al que
corresponde una vez efectuada la
[J Carpeta manila o actividad se procedera a indicar
- cada una de sus partes.
plastico

[ L&pices de colores

(1 Plastilina

EVALUACION: El docente evaluard el discernimiento y
captacion que presten los estudiantes a medida que evallan su
cuerpo.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 5

TEMA: SELECCIONANDO EL VESTUARIO

)
4

Il

:.x C ,

mmﬂ

OBJETIVO: Precisar la identificacion del tipo de vestuario
en base a su género

MATERIALES DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

7 Lamina de vestuario de EI docente procedera a realizar un
nifo y nifa. circulo de pupitres dentro del aula
de clases, y repartird ldaminas de
vestuario de nifios y niflas para
| Pegamento que efectle la actividad de recorte
y de reconocimiento de vestuario
7 Carpeta manila o de aquien le pertenece.
plastico

2 Tijeras

I Lépices de colores

EVALUACION: El docente evaluara la destreza vy
conocimiento de los estudiantes en relacion al vestuario de
géneros.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 6

TEMA: ARMANDO ROMPECABEZAS

OBJETIVO: Permitir que los nifios y nifias interactien con
recursos didacticos en el proceso ensefianza-aprendizaje.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

~ Lamina  recortable El docente se encargara de distribuir
para armar una lamina que contiene un dibujo
rompecabezas. completo (nifio-nifia) junto al mismo
dibujo estard el desorganizado, en
donde los estudiantes tendran que
recortar para armar en cartulina., una

vez armado procederan a pintarlo.

EVALUACION: Se evaluara las destrezas y habilidades del
estudiante dentro del aula de clases.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



TEMA: SELECCIONADO FIGURAS DE REVISTAS

EJERCICIO # 7

| Y ATREVERTE
! Tu poDER MENTAL
UTILIZALO PARA AVANZAR

MUSICAPARATY %
SUBCONSCIENTE
I ) oA MOMENTO

APRENDE A DECIR NO'
| ESTASEN TUDEREDHO!

{Tienes inteligencia soci

OBJETIVO: Aplicar en los estudiantes herramientas didacticas
que les permita identificar personajes de revistas.

MATERIALES

1 Revista
J Tijera
' Gomero

- Hoja A4 bond

EVALUACION:

DESARROLLO DE ACTIVIDAD

El docente se encargara de
proporcionar al estudiante una
revista, el mismo que recortara
figuras que los nifios y nifas
encuentren acorde a su género.

Se evaluara las destrezas, habilidades y

captacion que tenga los conocimientos de los estudiantes.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 8

TEMA: LLENAR CON PAPEL RASGADO EL
GENERO QUE CORRESPONDE

OBJETIVO: Lograr que los nifios aprendan a diferenciar su
género y hagan uso de la motricidad.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

— Papel manteca El docente repartira a cada estudiante

una cartulina con imagen de nifio y

nifia. Luego dara dos pliegos de papel

- Cartulina A4 manteca de color azul y rosado, para
que el nifio rasgue y pegue donde le
corresponde al género ejemplo (Si es
nifia llenaréa papeles rasgado en dibujo
de nifia y nifio el mismo
procedimiento en el  género
adecuado).

. Gomero

EVALUACION: Se evaluaran las destrezas y conocimientos
que el estudiante tenga. Previamente.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 9

TEMA: CONTANDO UN CUENTO

! 4.0 v
e astude P’ y unv (08 vewn
PN

eolor g e lo acencanon

3

- Llwens toner mas 5 7

-tMds? ¢Pora come? egunts

n comy cuniesdad.

-Basta conv que lo endionies baje of

)%\‘ mégice i te sches unar viesta

Y asi fo hize. Poro al despentanse

OBJETIVO: Proporcionar herramientas a los nifios didacticas
para que conozcan su derechos.

MATERIALES DESARROLLO DE
ACTIVIDAD

7 Pizarra acrilica El docente escribira el cuento y se

- Marcador seleccionard a un nifio para que

coloque los murfiecos u objetos que

I Munecos Yy (_)bjetos el docente mencione de acuerdo a
elaborados en fomix la escena.

EVALUACION: Se evaluard el conocimiento previo que
tienen los nifios y nifias acerca de los materiales y objetos a
utilizar por cada tipo de género.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 10

TEMA: INDICANDO LAS PARTES DE MI CUERPO

PARTES DEL CUERPO

OBJETIVO: Contribuir a que el nifio y nifia reconozca
todas las partes de su cuerpo.

MATERIALES ' DESARROLLO DE ACTIVIDAD

C Lamina El docente colocara la lamina en la
 Cartillas de pizarra acrilica.
cartulina con

Seleccionard un nifio y una nifia.
nombre de las

partes del cuerpo. Mostrara la cartilla y mencionara la
- Goma parte del cuerpo descrita en la misma.

i El nifio o nifia tendra que colocar donde
corresponde una vez que el docente
menciona la parte del cuerpo.

EVALUACION: El docente evaluara la capacidad de
conocimiento y habilidad que tiene el nifio o nifia en
identificar y colocar la cartilla.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 11

TEMA: COMPLETANDO EL PERSONAJE

OBJETIVO: Recordar que el nifio y nifia reconozca,
totalmente, su cuerpo.

MATERIALES DESARROLLO DE
ACTIVIDAD
71 Hoja papel bond A4 El docente repartira a cada

estudiante una lamina que

contiene el cuerpo del hombre y

- Goma mujer seguido de una silueta
donde el estudiante tiene que
completar las partes que le
faltan, ademas de agregar
accesorios.

I Tijera

EVALUACION: Se evaluaran las destrezas, conocimientos
y habilidades del estudiante.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 12

TEMA: IDENTIFICANDOME CON PLASTILINA

OBJETIVO: Lograr que los nifios se identifiqguen por medio
de un moldeado de plastilina su cuerpo.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

. Cartulina de color El docente repartird la cartulina A4 a
A4 cada estudiante y pedira que moldeen
su cuerpo con la plastilina que tienen

" Cajadeplastilina o) g\ mesa de trabajo.

EVALUACION: El docente evaluard el pensamiento
creativo y critico del estudiante, ademas el desarrollo de
motricidad mientras efectla el moldeado.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 13

LAMINA: EL JUEGO DE VESTIR A LOS MUNECOS

OBJETIVO: Demostrar mediante la vestimenta del mufeco,
la forma de vestirse por género.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

e Mufiecos El docente pedira a los estudiantes
e Ropa de hombre colocarse con sus mesas de trabajo en
y mujer (ajuares) circulo y mostrara en su escritorio dos
mufiecos, ademéas de ropa de nifios y
nifias. Realizard una competencia de
dos estudiantes que vistan a los
mufiecos de nifia y de nifio. El primero

que vista al mufieco sera el ganador.

EVALUACION: Con esta actividad el estudiante lograra
identificar las vestimentas adecuadas pertenecientes a cada
género.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 14

TEMA: COMO SOY YO

OBJETIVO: Educar a los estudiantes a tener privacidad de
sus partes intimas de su cuerpo.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

=10 Fichas con El docente repartira la cartulina A4,

caritas tristes la misma que contiene el dibujo de
un nifio y nifia, luego pedira que los
e - nifios coloquen la carita triste, en las
d!l3u10 de nifia y partes que ellos consideran que no
nino deben ser tocados.

L1 Cartulina A4 con

. Gomero

EVALUACION: El docente revisarda cada lamina y
preguntara a cada estudiante porque considera que no debe
ser tocado en las partes que pegaron la carita triste.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala



EJERCICIO # 15

TEMA: MI VESTUARIO FAVORITO.

DESNUDO ' ! VESTIDO

OBJETIVO: Acceder que el estudiante identifique como
andar con ropa o sin ropa dentro de su entorno.

MATERIALES DESARROLLO DE ACTIVIDAD

11 Lamina de trabajo EI docente distribuird la l&mina de
trabajo a cada estudiante, pedird que
observen la imagen vy expliquen
cuando deben estar desnudos vy
vestidos.

— Lapiz o crayon

EVALUACION: Evaluar el conocimiento previo que tienen
los estudiantes en cuanto a coémo deben de andar dentro de su
entorno.

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala
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4.7 ADMINISTRACION

Para incorporar la guia, debe ser socializada dentro de la institucion, contar con la
aprobacion pertinente y reproducir la guia a docentes para la ejecucion de los
ejercicios que contiene, por ello, es indispensable considerar el siguiente

organigrama para su administracion:

EJECUCION DE
EJERCICIOS

APROBACION DE LA

PROPUESTA SOCIALIZACION

=N

Elaborado por: Johnny Javier Yagual Orrala

-

4.8 CUIDADO DE LA GUIA DIDACTICA

La guia de sexualidad infantil tiene como propdsito ser un material didactico

propiciando al docente trabajar activa y creativamente, dentro del aula de clases



con los estudiantes, dandoles a conocer tematicas de sexualidad acorde a la edad

del nivel inicial.

Para ello, es indispensable poner en consideracion el uso y cuidado del mismo
e No debe ser rasgado
e No ensuciarlo
e Usarlo, netamente, cuando se efecte un ejercicio para conocer temas de
sexualidad infantil.
e No cortar ni realizar garabatos en la guia

¢ No reproducir la guia (copias)

4.9 CONTROL Y SEGUIMIENTO

Para que la guia tenga la aceptacién y ejecucion de ejercicios que la contiene es
indispensable realizar un control y seguimiento, quimestralmente, se plantea

realizar la observacion y evaluacion mediante la siguiente ficha:

La valoracion de la ficha si se encuentra en rangos de 700 a 1000 (la educacion en
temas de sexualidad tiene aceptacion de los estudiantes y se interesan por la
tematica). Si la valoracion se encuentra en rangos menos de 600 (no existe interés
por parte de los estudiantes o los docentes no efectGan ningun ejercicio en temas

de sexualidad infantil)



CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1 RECURSOS

5.1.1 Institucional

La ejecucion de la propuesta se efectuard en la Unidad Educativa “Prof. Cleofé

Apolinario Orrala”, cantoén Santa Elena, provincia de Santa Elena.

5.1.2 Humanos

- Director

- Padres de familias
- Docentes

- Estudiantes

- Investigador

- Tutor

5.1.3 Materiales



Para la ejecucion del trabajo de titulacion se cuenta con diferentes recursos

materiales y de oficina detallados en el presupuesto de material.

5.1.4 PRESUPUESTO DE RECURSO MATERIAL

DESCRIPCION CANTIDAD | COSTO TOTAL
Anillados 03 1.50 4.50
Impresion a color 03 5.60 16.80
Impresion blanco y negro 03 3.20 9.60
CD 03 1.00 3.00
Copias 100 0.03 3.00
Esferos, cinta, clip - 15.60 15.60
Especies valoradas 03 3.00 9.00
Refrigerio - 25.00 25.00
Internet - 36.00 36.00
Transporte - 20.00 20.00
Disefio de guia didactica 01 50.00 50.00
Hojas A4 02 4.00 8.00
Material para imprimir guia - 14.20 14.20
didactica
Impresion de guia didactica - 5.00 5.00
Otros materiales / varios - 30.00 30.00

TOTAL DE RECURSO MATERIAL $249.70
5.1.5 PRESUPUESTO DE RECURSO TECNOLOGICO

DESCRIPCION CANTIDAD | COSTO TOTAL
Computadora 01 820.00 820.00
Impresora laser tinta continua 01 185.00 185.00

TOTAL DE RECURSO TECNOLOGICO $1005.00
5.1.6 PRESUPUESTO GENERAL DE RECURSOS

DESCRIPCION TOTAL
Recurso material 249.70
Recurso tecnoldgico 1005.00

PRESUPUESTO GENERAL

$1257.70
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112
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1

2

3

4

NO

ACTIVIDADES

Presentacion del anteproyecto

Tutorias

Aprobacién de tema para elaboracion de proyectos final

Elaboracion Capitulo |

Elaboracién Capitulo 11

Elaboracion Capitulo 111

Aplicacion de encuestas

Elaboracion Capitulo 1V

Implementacién de propuesta

10

Entrega borrador propuesta de titulacion

11

Designacién de tribunal de grado para revisién

12

Sustentacion final

97
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ANEXO N°1.- Designacion de tutor

UNIVENOIVAL LOIAIAL

. PENINSULA DE SANTA ELENA
‘A Creacion: Ley No. 110 R.0. No.366 (Suplemento) 1998-07-22

UpsE

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Memorando n°: UPSE-FCEI-2013-634-M

PARA: EG. YAGUAL QRRALA JOHNNY JAVIER

La Libertad, octubre 18 de 2013

“ ' 'EGRESADO DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Asunto: Asignacién de Tutor

En cumplimiento al Art. 19 del Reglamento de Trabajo de Titulacion y analizado el
informe presentado por la Comision, el Consejo Académico RCA-007-2013 en sesion
ordinaria del 22 de febrero del afio en curso, RESUELVE designar como TUTORA del
tema LA SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION EDUCATIVA PARA LOS NINOS
Y NINAS DE CUATRO ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA ‘VIRGILIO
DROUET FUENTES’ DE LA COMUNA RIO VERDE, CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO 2013-2014, a la MSC. ANA URIBE

VEINTIMILLA.
Atentamente,
s (G e S V5,
Do Nt Panchana Rodr ke
N
DECANA i

Adjunto: 1 anillado

NPR/Iq




ANEXO N°2.- Solicitud para efectuar investigacion del trabajo de titulacion

La Libertad, 15 de noviembre del 2013

MSc. Rosa Merejildo Pita
DIRECTORA (E) ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“VIRGILIO DROUET FUENTES”

En su despacho,
%,

De mi consideracion:

Yo, Johnny Javier Yagual Orrala con C.I 0918881368, egresado de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, Escuela de Ciencias de
la Educacion, Carrera de Educacion Parvularia, solicito a usted me conceda la aprobacién para
realizar investigacion del trabajo de titulacion para obtener el titulo en Licenciado en Educacion
Parvularia, y cuyo tema es: “LA SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION
EDUCATIVA DE LOS NINOS Y NINAS DE CUATRO ANOS DEL CENTRO DE
EDUCACION BASICA “VIRGILIO DROUET FUENTES” DE LA COMUNA RIO
VERDE, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO 2013-
2014”.

Esperando tener respuestas favorables me reitero de Usted.

Atentamente,

Jo gual Orrala



ANEXO N°3.- Aprobacion de la institucion

ESCUELA DE EDUCACION BASICA

“VIRGILIO DROUET FUENTES”
RiO VERDE -~ SANTA ELENA.

La Libertad, 16 Noviembre del 2013

Sefior:

Johnny Javier Yagual Orrala
EGRESADO DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
Ciudad,

En contestacion a su peticion de realizar investigacién de trabajo de titulacién con tema: “LA
SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION EDUCATIVA DE LOS NINOS Y
NINAS DE CUATRO ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA “VIRGILIO
DROUET FUENTES” DE LA COMUNA RIO VERDE, CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO 2013-2014”. Autorizo efectuar dentro de la
institucién su investigacion, para que pueda culminar su trabajo de titulacion y obtener su
titulo de Licenciado en Educacién Parvularia.

Particular que comunico para fines pertinentes.

Atte.




ANEXO N°4.- Formato de encuesta a docentes

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
Creacion: Ley N° 110 R.O. N° 366 (Suplemento) 1998-07-22

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA A DOCENTES

Objetivo de la investigacion: Determinar como la sexualidad infantil incide en la
orientacion educativa de los nifios y nifias de 4 afios del Centro de Educacion

Basica “Virgilio Drouet Fuentes”.

Marque con una X la respuesta que considere pertinente:

1 ¢En la institucion los docentes cuentan con la planificacién de la Educacion
sexual infantil?

SI_

NO_

2 ¢El docente ha observado que todos los nifios y nifias muestran curiosidad con
aspectos relacionados a la sexualidad?

SI_

NO_

3¢Usted como docente orienta las inquietudes que tienen los nifios con respecto a
la sexualidad?

SI_

NO



4 ;Desde su punto de vista considera importante la capacitacion sobre temas
relacionados a la sexualidad infantil en su institucion?

SI_

NO_

5 ¢Considera usted importante la orientacion sexual en la educacion inicial?

SI_

NO_

6 ¢Considera usted que es necesario el disefio una guia didactica de sexualidad
infantil como herramienta oportuna para la orientacion educativa de los de los
nifios y nifias?

SI_

NO_

7 Para su criterio (Qué debe contener esta guia?

Puzzles de partes intimas de nifios y nifias_

Laminas del cuerpo humano_

Recorte de géneros de sexos: femenino, masculino

8¢Considera usted que el docente debe tener el perfil adecuado para impartir
ensefianza de educacion sexual?

SI_

NO_

9 ¢Considera usted que los primeros educadores del ambito sexual deben ser los
padres de familias?

Sl

NO_

10¢;Considera usted que la television influye mucho en el comportamiento sexual
de los nifios y nifias?

SI_

NO_



ANEXO N°5.- Formato de encuesta a representantes legales

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
Creacion: Ley N° 110 R.O. N° 366 (Suplemento) 1998-07-22
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA A REPRESENTANTES LEGALES

Obijetivo de la investigacion: Determinar como la sexualidad infantil incide en la
orientacion educativa de los nifios y nifias de 4 afios del Centro De Educacién
Bésica “Virgilio Drouet Fuentes”.

Marque con una X la respuesta que considere pertinente

1;Considera usted que la educacion sexual de los nifios debe empezar por los
padres de familias?

SI_

NO_

2¢Ha detectado a su hijo/hija tocandose sus 6rganos sexuales?

SI_

NO_

3 ¢ Los juegos de besarse, abrazarse, cogerse de las manos, ser enamorados, jugar
a papa y mama generan una comunicacion sexual en los nifios y nifias?

SI_

NO_

4.:Cree usted que la television, videos, bailes, juegos influyen en el
comportamiento sexual de su hijo/a ?

5¢Piensa usted que en el Centro de Educacion Basica “Virgilio Drouet Fuentes”
deben tener recursos didacticos de sexualidad infantil que beneficien la
formacion de su hijo/a?



6 ¢Esta usted de acuerdo que se disefie una guia didactica de sexualidad infantil
como herramienta oportuna en la orientacion educativa de los estudiantes?

SI_

NO

7 ¢Para su criterio que debe contener esta guia?

Puzzles de partes intimas de nifios y nifias_
Laminas del cuerpo humano_
Recorte de géneros de sexos: femenino, masculino

8 ¢Considera usted que el docente debe tener el conocimiento adecuado para
impartir una buena orientacion educativa en temas de sexualidad infantil?

SI_

NO_

9 ¢Estaria usted de acuerdo en recibir talleres de orientacion educativa en temas
de sexualidad infantil, para dar una mejor ensefianza dentro del hogar a su hijo/a?



ANEXO N°6.- Ficha de observacion a estudiantes

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
Creacion: Ley N° 110 R.O. N° 366 (Suplemento) 1998-07-22

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

Objetivo de la investigacion: Determinar como la sexualidad infantil incide en la
orientacién educativa de los nifios y nifias de 4 afios de la Unidad Educativa “Prof.
Cleofé Apolinario Orrala”.

VALORACION
ITEMS A EVALUAR SI [NO |SI |NO
(50) | (0)

1 El docente emite informacion adecuada de temas de
sexualidad.

2 El estudiante capta la informacion transmitida.

3 Ejecuta los ejercicios dentro del aula de clases.

4 Al preguntar al nifio un tema de sexualidad responde
adecuadamente

5 Se cohibe con teméticas de sexualidad (sienten verglienza o
no quieren hablar del tema)

6 El docente domina el tema.

7 Los estudiantes identifican los géneros.

8 Los estudiantes identifican los accesorios que utilizan un
hombre y mujer.

9 Identifican las actividades que realizan dentro del hogar.

10 | Al preguntarles cudles son sus partes intimas responden
adecuadamente.

11 | Tienen conocimiento de qué prendas intimas utilizan.

12 | Tiene conocimiento de cuando debe andar vestido y cuando
no.

13 | Tienen conocimiento que las partes intimas no deben ser
tocadas.

14 | Han realizado capacitaciones de sexualidad en la
institucion.

15 | El docente se ha preparado en tematicas de sexualidad.

16 | Cuentan con la aceptacion de padres para la ensefianza de
sexualidad de sus hijos

17 | Se cuentan con nifios con poco conocimientos y
preocupantes.

18 | Los estudiantes observan programas de adultos.

19 | Diferenciar y ensefiar a los nifios como realizar sus
necesidades.

20 | Los docentes ejecutaron los ejercicios en el aula de clases




Anexo n°7.- Fotografias de encuestas realizadas a docentes

Encuesta efectuada a Lcda. Wendy Ponce Choez
Profesora de Educacion Bésica

Encuesta a Lcdo. Luis Palma Pita
Profesor de Educacion Basica



ANEXO N°8.- Fotografias de encuestas realizadas a representantes legales

Desarrollo de encuestas a padres de familias del nivel inicial



ANEXO N°9.- Entrevista a MSc. Rosa Merejildo Pita

MCs. Rosa Merejildo Pita, entregandole copia del Anteproyecto de Tesis.



ANEXO N°10- Socializacion de guia didactica de educacién sexual

Actividad n°3.

Seleccionado prendas de vestir por género



Identificacion de siluetas por géeneros




Actividad de vestir la silueta por género
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ANEXO N°11- Andlisis de ficha de observacion

mS| mNO

Los docentes ejecutaron los ejercicios en el...
Diferenciar y ensefiar a los nifios como...

Se cuentan con nifios con poco...

El docente se ha preparado en tematicas de...
Han realizado capacitaciones de sexualidad...
Tienen conocimiento que las partes intimas...
Tiene conocimiento de cuando debe andar...
Tienen conocimiento de qué prendas...
Al preguntarles cudles son sus partes...
Identifican las actividades que realizan...
Los estudiantes identifican los accesorios...
Los estudiantes identifican los géneros.
El docente domina el tema.
Se cohibe con teméticas de sexualidad...
Al preguntar al nifio un tema de sexualidad...
Ejecuta los ejercicios dentro del aula de...
El estudiante capta la informacion...
El docente emite informacién adecuada de...

Dentro del andlisis se determina que el 89% de estudiantes tienen problemas de
identificar la sexualidad, por lo que es necesario el disefio de una guia para que los
nifios y nifias del nivel inicial logren una mejor captacion en temaéticas de esta

indole.
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Por medio de la presente tengo a bien CERTICAR: Que he leido Ia tesis elaborada por el autor

JOHNNY JAVIER YAGUAL ORRALA con cédula de ciudadania 0918881368, previoa la obtencion
del titulo de LICENCIADO EN EDUCACION PARVULARIA

TEMA:

“LA SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION EDUCATIVA DE LOS NINOS Y
NINAS DE CUATRO ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA “VIRGILIO
DROUET FUENTES”DE LA COMUNA RiO VERDE, CANTON SANTA ELENA,
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Atentamente,
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Lcda. Rosa Merejildo Pita Msc.
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ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
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La Libertad, 10 de diciembre del 2014.
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TUTOR: ED. PARV.ANA MARIA URIBE VEINTIMILLA, M.SC.

EGRESADO: JOHNNY JAVIER YAGUAL ORRALA
CERTIFICO:

Que el sefior egresado Johnny Javier Yagual Orrala asistié regularmente a las tutorias de tesis
después de la aprobacion del anteproyecto y que el consejo académico emitiera la resolucion
donde me designan como Tutora de tesis del tema: “LA SEXUALIDAD INFANTIL Y LA ORIENTACION
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DIRECTORA DE TESIS
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