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RESUMEN

En el ambito educativo los juegos son un fendmeno productivo para el desarrollo
social y cultural, implementando una serie de mecanismos personales y el
intercambio de ideas comprendidas por las acciones educativas, por eso, la
direccion  investigativa fue enfocada a la busqueda de alternativas que
contribuyan al desarrollo social-comunicativo en los nifios que no han
desarrollados sus habilidades sociales- emocionales, habilidades de comunicacion
y habilidades de comprension, siendo los juegos sociales los potenciadores del
dinamismo y orientacion social comunicativa, agrupadas en los componentes
necesarios para incrementar el aprendizaje, como una alternativa que contribuira
en menor o mayor nivel al desarrollo de las habilidades y destrezas, de esta forma
se potencializa el nivel cognitivo y afectivo de los nifios para ello se aplicaron una
serie de instrumentos empiricos que dan validez cientifica a dicho estudio, en el
cual la directora, docentes, padres de familia otorgaron aportes fundamentales
para la aplicacion de los juegos sociales obteniendo resultados fortuitos para su
aplicacion, por eso la propuesta estd concebida para el desarrollo de la
imaginacion, la creatividad y las acciones personales animadas y dinamicas, asi
como también estdn implicadas las acciones motrices como: correr, saltar,
coordinar y mantener el equilibrio, creando aportes tedricos practicos basados en
autores que convalidan la solucién cientifica de las necesidades educativas y
profesionales, formando ademas una actitud positiva para alcanzar un desarrollo
optimo en el proceso de ensefianza, destacando la utilidad moldeable para poner
en practica los juegos sociales en la escuela “Dr Carlos Puig Vilazar”.

Palabras Claves: Asperger,juegos,nifios, desarrollo, comunicacion.



INTRODUCCION

El Ecuador en la actualidad demanda de docentes competentes para el desarrollo
de nuevas investigaciones, las mismas que generen fuentes tedricas para elevar el
nivel cientifico en cada contexto educativo, destacando el nivel de pertinencia
ante los problemas sociales y comunicativos, los cuales a largo plazo puede traer
consigo un sinnimero de dificultades afectivas, cognitivas, actitudinales y

motivacionales.

Es por eso que la aplicacion de juegos sociales implementan una serie de
requisitos practicos para que los docentes puedan aplicar de manera dinamica y
creativa, en el cual, los nifios de 4 afios puedan desenvolverse de manera armonica
y al mismo tiempo elevar su nivel cognitivo ya que los juegos se convierten en
elemento potenciador de conocimiento y via de acceso para que el nifio conozca

sus posibilidades fisicas y afectivas.

Los juegos sociales responden a las necesidades de los nifios de 4 afios que
presentan Sindrome de Asperger, el cual se caracteriza por tener debilidades en las
barreras comunicativas, el mismo que, generalmente es confundido con el autismo
pero cabe recalcar que el Asperger se caracteriza por tener falencias en la poca
expresion de emociones, pobre comunicacion y a causa de ello la poca

compresion en las dudas que tenga por no preguntar alguna inquietud.

Una vez mas se destaca que en esta investigacion, los juegos son un potenciador

de desarrollo de habilidades cualitativas que causan un factor benéfico en todo el



paralelo, ya que una accion puede verse reflejada en los limites o limitantes de
uno o varios nifios, impidiendo o interrumpiendo las clases siendo sustentadas por

los juegos sociales para romper las barreras comunicativas.

Es necesario destacar que el juego determina siempre las condiciones sociales, el
caracter y el trabajo, esto combinado con el condicionamiento de tareas sencillas
de hacer y realizar en momento de clases trasformando la realidad subjetiva de las
acciones de cada uno de los nifios, asi como también el uso de materiales
didacticos y la implementacién de métodos medios y procedimientos al momento

de aplicar cada una de las acciones en cada clase.

Para efectuar la siguiente investigacion se la dividio por capitulos, a continuacion

se presenta una sintesis de cada uno:

Capitulo 1:Se refiereal marco conceptual donde se puede sefialar el contenido a
investigar, dando a conocer el planteamiento del problema, con sus causas y
efectos de la investigacién, la contextualizacion, el andlisis critico de cada
tematica a tratar, la prognosis esperada durante la recoleccién de la informacion y

los datos.

Capitulo 11:Se expone el marco tedrico, las respectivas investigaciones anteriores
al tema, la fundamentacion filosofica por autores reconocidos, sustentados en la

bibliografia, incluyendo la base legal del tema.

Capitulo I11: Se detalla el disefio que respalda la investigacién cientifica, la

determinacion de la poblacion y muestra con que se trabajara las encuestas, el

3



respectivo andlisis de las tablas y graficos, determinado las conclusiones y

recomendaciones de la investigacion de campo.

Capitulo 1V:Se presenta la propuesta con los antecedentes del tema y los datos
informativos, ademas justificando la importancia y la metodologia que se utiliza

para aplicar los juegos sociales con los nifios de Sindrome de Asperger.

Capitulo V:Se fortalece el aspecto de los recursos a utilizar tanto institucionales,
humanos, didacticos, economicos, que permite investigar y los detalles de los

gastos de cada uno de ellos.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 Tema

“JUEGOS SOCIALES PARA LOS NINOS DE 4 ANOS CON SINDROME
DE ASPERGER, DE LA ESCUELA DR. CARLOS PUIG VILAZAR
COMUNA SAN PABLO, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA SANTA

ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015”.

1.2 Planteamiento del problema

En la actualidad los docentesnecesitan implementar alternativas para el fortalecer
la ensefianza y el aprendizaje de los nifios y nifias de 4 afios que asisten a las
escuelas, viéndose una debilidad reflejada para la atencion a las diferencias
individuales asi como también, el esquematizar algunos paradigmas que en la

actualidad se estan rompiendo.

Se puede partir explicando que el denominado Sindrome de Asperger afecta a la
comunicacion, expresion y dinamismo dentro de las jornadas de clases como fuera
de ella, lo cual interrumpe el proceso pedagdgico en el que se forman como
sujetos cognoscentes, para eso el juego es una necesidad para socializar dos

dinamismo educativos en cada jornada de clases.

A pesar de que el Ecuador ha reforzado su sistema educativo muestra diferentes

falencias en la aplicacion y desglose de juegos que implementen las acciones

1



sociales dentro de las clases, evidenciado en cierto modo poco dinamismo
participativo, dentro de las fuentes de adquisicion teodricas se muestra la
importancia del trabajo compensatorio por medio de juegos sociales para los nifios
que presentanSindrome de Asperger,reveladas en los(Servicios de la Biblioteca

Nacional de Medicina de EE.UU. 2013).

Dentro de la escuela Dr Carlos Puig Vilazar, es necesario reforzar las acciones
participativas dentro de las clases, por medio de juegos ya que en momento de
interrupciones los docentes utilizan métodos poco participativos en los cuales el
nifio de 4 afios no toma acciones integradoras ni mucho menos participativas, por

es0 se Ve una vez mas reflejado la interaccion social.

La falta de interaccion social se ve marcada por métodos poco animados,los
cuales provocan el desinterés en los estudiantes de 4 afios, tomando como
referencia que el nifio muestra diferentes manifestaciones, deseos Yy
comportamientos participativos. Se parte de que el docente debe recoger toda la
informacién necesaria para el trabajo de las esferas volitivas y afectivas, las

mismas que recaban los comportamientos y actitudes.

Autores como Rigau-Ratera y otros (2004), afirman que el juego es una necesidad
para trabajar con nifios con Sindrome de Asperger al mismo tiempo resaltan que
dicho sindrome es confundido en condiciones de trastornos del aprendizaje, sin
embargo la falta de comunicacién es debido a la falta de socializacion entre los

sujetos que lo rodean.



Es importante manifestar que no todos los nifios con trastorno de aprendizaje no
verbal muestran un déficit social tan grave, ni cumplen todos los criterios de
Asperger. En el trastorno de ensefianza no verbal no es habitual que presenten
rutinas y rituales comportamentales y patrones inusuales del lenguaje tan
marcados. Por el contrario, uno de los componentes mas caracteristicos del
trastorno de aprendizaje no verbal es el déficit visoespacial y no suele ser muy

visible en el Sindrome de Asperger.(Gonzalez Silva, 2008)

Cabe resaltar lo mencionado con anterioridad ya que dentro del salon de clases
como fuera de ello, los nifios en su mayoria se alegran al participar en un juego e
incluso en momentos que el docente este impartiendo las clases, interrumpiendo
de manera y al son del juego, sin embargo el nifio que presenta poca
comunicacion y participacion elude todo tipo de juegos, molestas o inclusive
Ilamadas de atencion, y como efecto de ello muestra poca atencion, débil
comprension, y dificultad para realizar expresiones corpdreas para sefialar y decir
algo, muchas veces se pronuncian o se mueven con lentitud, sin embargo en lo
que les gusta o atrae se concentran con gran seguridad y similitud a las cosas o

acciones.

Para los docentes en general, son el tipo denifios poco conocidos con los que
dudan sobre elcaracter mas adecuado, en los que deben entender qué metodologia
emplear y qué pautas concretar para contribuir a optimizar la comunicacion y la
insercion en la comunidad educativa con juegos sociales definidos como: “...l0s

gue se desarrollan en el interior de un local o lugares cerrados, dias de lluvia,



encuentros recreativos y son los que por su simplicidad y agilidad logran antes
que cualquier otro, la aceptacion plena y como consecuencia la integracion
grupal”,(Attwood, El Sindrome de Asperger: una guia para la familia, 2002),
reuniones que incluya a todos los nifios y nifias y tratarlos por igual para el
incremento de la motricidad fina y gruesa, destacando que el trabajo debe ser

dirigido a los aspectos sociales, comunicativos y afectivos.

Por lo tanto, se hace imprescindible presentar propuestas viables para aminorar las
condiciones sociales y evolutivas que mediante juegos sociales potenciadores y
desarrolladores del aprendizaje, los cuales con su debida seleccién, aplicacion y

uso de métodos pedagogicos mejoraran los aspectos cualitativos.

1.1.Contextualizacion.

Segun Belinchén (2001) docente de la Universidad Autonoma de Madrid, en su
investigacion con nifios espafioles, sefiala la falta de estudios especificos de S.A
en preescolares, indicando que existen vacios de informacién y formacion para
identificar clinicamente a los nifios con Sindrome de Asperger a corta edad,
teniendo en cuenta que una deteccion temprana minimizaria los problemas

posteriores de relacion con los pares y de cumplimiento con tareas.(Aradjo, 2012)

En nuestro pais, la Fundacion Asperger Ecuador, es la primera agrupacion que
estd conformada por padres de familias que se encuentran unidos por la misma
mision, tener un diagnostico y mayor conocimiento de los nifios y nifias con
Sindrome de Asperger, son nifios que presentan ciertas caracteristicas: habilidades

sociales y control emocional, prefieren jugar solos, no suelen mirar a los ojos
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cuando hablan, habla mucho en tono alto y peculiar, usan un lenguaje pedante,

extremadamente formal, inventa palabras o expresiones idiosincraticas.

Desde el afio 1995, viene funcionando la Fundacion Melvin Jones, como un
centro médico educativo, ellos promueven que la discapacidad es percibida en el
momento como algo negativo que todos los nifios con alguna psiquica o mental
sufren un estigma social y moral, sin embargo el centro realiza reuniones
participativas reagrupando a las personas relacionadas directa o indirectamente
con la discapacidad con el fin de tener una vision clara de las actividades a llevar

a cabo.

El Sindrome de Asperger es un trastorno del desarrollo mental en el cual existen
anormalidades tipo autisticas, semejantes al autismo descrito por Kanner
(alteracion en la interaccién social reciproca y un peculiar patrén de conductas e

intereses) pero donde no existe retraso del lenguaje o del desarrollo cognitivo.

Su etiologia es desconocida y se han postulado como posibles causas factores
genéticos, metabdlicos, infecciosos y ambientales. EI Sindrome de Asperger tiene
una prevalencia estimada de 26 a 36 casos por cada 10.000 nifios en edad escolar,
con cierta predominancia en el sexo masculino y una mayor incidencia en

familiares de primer grado.

Contrario a la creencia popular, la dificultad en la expresién emocional y

comprension de la experiencia afectiva que esta presente en los sujetos con



Sindrome de Asperger no los "inmuniza™ a experimentar afectos negativos como

la tristeza o los sentimientos depresivos.

La manifestacion depresiva se ve afectada debido a la limitacion de la expresion
emocional propia del trastorno, (lo cual restringe el reporte espontaneo de
sintomas del paciente) y porque también existe superposicion y potenciacion de

sintomas entre el Sindrome de Asperger y el cuadro depresivo.

Asi la disminucidn de intereses o el retardo psicomotor, expresiones sintomaticas
que estan en el paciente con Sindrome de Asperger también lo pueden estar en el
cuadro depresivo. Reconocer a qué instancia clinica pertenece cada sintoma puede

ser dificil para el clinico.(Pacheco, 2008)

1.2.Anélisis critico.

Como analisis se puede deliberar acerca de la realidad entre el nifio con sindrome
de asperger y el otro nifio no especial porque tiene una memoria excepcional para
recordar datos y fechas, tiene especial interés por las matematicas y las ciencias en
general, demuestra escasa imaginacion y creatividad, tiene un sentido de humor
peculiar. De esta manera es necesario reconocer que existente diversos actores en
el quehacer educativo indagan para interactuar con el nifio cuyoproblema
precisamente radica en la relacion, ésta que se maneja actualmente de diferentes

maneras y por lo tanto mas dificultoso se hace el convivir diario.

El Sindrome o Trastorno de Asperger (AS) es uno de los trastornos generalizados

del desarrollo que afecta al nifio en su interaccion con los demés y en sus



actividades cotidianas (American PsychiatricAssociation [APA], 2000), estudios,
como el de Gadow, DeVincent y Schneider (2008), han demostrado que uno de
los aspectos esenciales para su diagndstico es detectar su sintomatologia desde

edades tempranas.

Los sintomas del SA comprenden el area social, la afectiva y la motriz. En el area
social y afectiva, los sintomas consisten en dificultad para entender gestos
faciales, expresar afecto y emocidn, asi como apreciar los sentimientos de otros
(APA, 2000). A los nifios con SA les es dificil interactuar con sus pares y jugar
de manera coordinada y cooperativa. Esto genera dificultades para fingir juegos
cuando estan acompafados y suelen preferir comunicarse e interactuar con adultos

(Martin, 2004).

Los nifios con SA, tienen habilidades para realizar actividades por si solos
siempre y cuando no se altere constantemente su rutina (Hall, 2003) y presentan
intereses obsesivos por temas poco comunes en comparacion con los pares de su
edad como la textura de los alimentos.(Araujo, 2012). Evidentemente el nifio
especial es el otro que despierta en el sujeto comun la limitaciones que tiene para
admitirlo y aceptarlo. Tal situacion sucede con el docente principalmente, quien

tiene que esforzarse para lograr educar al nifio con Asperger.

1.3.Prognosis

La presente investigacion se proyecta de manera efectiva y eficiente para dar a
conocer con mayor profundidad a la comunidad educativa de la escuela “Dr.

Carlos Puig Vilazar”,comuna San Pablo, la propuesta de juegos sociales la misma
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que se convertira en una herramienta que va dirigida principalmente al tratamiento
de un nifio o nifla con Sindrome de Asperger. (Definicion ABC,
2010)Expresa:“‘como distintos modelos usados en la actualidad se concentran en
areas poco desarrolladas en el asperger tales como la comunicacién o las

emociones”.

Conseguir resolver el problema y aproximacion hacia el sindrome de asperger
quien no busca justamente comunicarse de igual forma que el comun de las

personas pasa definitivamente por un hecho de abandono propio.

Es a partir del ejercicio interior y humano que tenga el docente consigo mismo
como lograréa el éxito del acercamiento. El otro sindrome de asperger no se puede
ignorar, esta alli y no se puede dejar de verle, tal como plantea Levinas (2000)
acerca de cualquier alteridad. Sin embargo, bien lo plantea Arruda (1998) tenemos
un ser humano indispensable para la comprensién personal y por otro lado se

observa en la vida practica de una situacion bien distinta.(Gonzalez Silva, 2008)

1.4.Formulacion del problema.

¢Qué impacto tienen los juegos sociales para los nifios de 4 afios con Sindrome de
Asperger en la Escuela Dr. Carlos Puig Vilazar de la comuna San Pablo, canton

Santa Elena provincia Santa Elena en el periodo lectivo 2014 — 2015?

1.5.Delimitacion del objeto de estudio

Propuesta: Juegos sociales.



Campo:Educacion Inicial.

Area: Pedagdgica — Didéctica.

Aspecto: Expresion Corporal.

Tema: Juegos Sociales para los nifios de 4 afios con Sindrome de Asperger.

Problema: ¢Qué impacto tienen los juegos sociales para los nifios de 4 afios con
Sindrome de Asperger en la Escuela Dr. Carlos Puig Vilazar de la comuna San
Pablo, cantén Santa Elena provincia Santa Elena en el periodo lectivo 2014 —

2015?

Delimitacion temporal: La investigacion se realizara durante el Segundo

Quimestre del periodo lectivo 2014-2015.

Delimitacion poblacional: Estudiantes de 4 anos de la Escuela Fiscal “Dr. Carlos

Puig Vilazar”.

Delimitacion espacial: Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar”.

Delimitacion contextual: El objeto de estudio se realizara a los estudiantes de 4

afios de la Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar”.

Objeto de estudio: Nifios con Sindrome de Asperger.



1.6.Preguntas directrices

1. ¢Qué impacto tienen los Juegos sociales en los nifios de 4 afios de edad con
Sindrome de Asperger en la Escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar”?

2. ¢Qué tipos de juegos sociales deben realizar los nifios con Sindrome de
Asperger en la Escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar”?

3. ¢Cudl es la importancia de los juegos sociales en nifios de 4 afios de edad con
Sindrome de Asperger en la Escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar”?

4. ¢Cudles son las causas que conocen los docentes para identificar un nifio de 4
afios de edad con Sindrome de Asperger en la Escuela “Dr. Carlos Puig
Vilazar?

5. ¢Existe algun tipo de solucién en la problematica para mejorar el aprendizaje
afectivo en los nifios con Sindrome de Asperger en la Escuela “Dr. Carlos

Puig Vilazar”?

Preguntas cientificas

¢En que se fundamentan tedrica y metodolégicamente los juegos sociales para el

desarrollo afectivo de los nifios con Sindrome de Asperger?

¢Cual es el estado actual de los juegos sociales para nifios con Sindrome de

Asperger en la escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar”?

¢Qué juegos sociales se seleccionaran para incrementar el desarrollo socio-

afectivo en los nifios con Sindrome de Asperger?
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¢Como aplicar los juegos sociales para el incremento de desarrollo socio- afectivo

en los nifios con Sindrome de Asperger?

1.7 Justificacién

Esta investigacion se fundamenta en la problematica encontrada sobre los nifios y
nifias con Sindrome Asperger, Yy se orienta a utilizar los juegos sociales, pues
conocido segun varios autores sobre el juego (Ferrari 1994: 47-49) destaca que
puede emplearsele con una variedad de propositos dentro del contexto de
aprendizaje. Sefiala que dos de sus potencialidades basicas, las mas importantes,
son la posibilidad de construir autoconfianza e incrementar la motivacion en el

jugador.

Es un método eficaz que posibilita una practica significativa de aquello que se
aprende; el juego en la educacion ha servido como motivador y a veces como
recurso didactico; sin embargo, en la practica pedagdgica no se ha explorado
suficientemente su potencial como espacio de conocimiento y de creatividad. Asi
mismo esta investigacion se va estructurando de manera cooperativa entre la
comunidad educativa, y los padres de familia que tienen nifios con el sindrome

investigado, siendo los mas interesados en el presente proyecto.

Los nifios con las caracteristicas del Sindrome de Asperger es catalogada como
“deficitaria, trastornada o poseedora de un desorden mental. Habida cuenta de este
presupuesto compartido por la comunidad internacional se refleja en los criterios

de diagndstico establecidos”. (Definicion ABC, 2010).
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Esta investigacion sigue unas pautas para la deteccion de la considerada
enfermedad. Por ello se hace imprescindible acudir a los criterios que establece el

mismo a la hora del diagndstico de Sindrome de Asperger.

Es importante por cuanto uno de los componentes mas importantes segun
(Riviere, 2001)son la inflexibilidad mental y comportamental, la cual se denota en
el interés absorbente y excesivo por ciertos contenidos, la naturaleza de ciertos
rituales, las actitudes perfeccionistas extremas que dan lugar a gran lentitud en la
gjecucion de tareas y la oportuna preocupacion por “partes” de los objetos,
situaciones o tareas. Esta ultima trae consigo una dificultad para detectar las

totalidades coherentes.

Los juegos sociales ayudan a mejorar las destrezas de aprendizaje, el uso del
lenguaje con fines expresivos y las caracteristicas especiales de comportamiento

relacionados con rasgos repetitivos ante una excesiva estimulacién sensorial.

El principal objetivo es seleccionar y aplicar los juegos sociales que se
presentaran con la finalidad de aportar al comportamiento de los nifios y nifias con
Sindrome de Asperger guiandolos para que lleven una vida plena, de auto-
realizaciones para lograr un desarrollo integral y sobrellevando las diferentes

dificultades que presentan, logrando asi trabajar en ellas.

Su factibilidad se basa finalmente, en la aplicacion de los juegos sociales lo
mismo que todas las caracterizaciones relacionadas al sindrome de asperger al

sefalar la presencia de una capacidad normal de habilidades y destrezas especiales
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en areas restringidas, para desarrollar las habilidades durante un proceso
educativo. Por lo antes expuesto los beneficiarios de la investigacion es la
comunidad educativa de la Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar” de la comuna

San Pablo ver (anexo 5).

1.8.0bjetivos.

1.8.1. Obijetivo general

Analizar qué juegos sociales aportan al desarrollo socio-afectivo de los nifios y
nifias con Sindrome de Asperger en la Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar”

de la comuna San Pablo provincia Santa Elena,afio lectivo 2014 - 2015.

1.8.2. Objetivos especificos

Fundamentar los referentes tedricos sobre los juegos sociales y su importancia

en el desarrollo socio-afectivo de los nifios y nifias con Sindrome de Asperger.

e Caracterizar los juegos sociales para el nifio con Sindrome de Asperger en la
Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar”.

e Identificar los juegos sociales para aplicarlos en el proceso aprendizaje de los

nifios con Sindrome de Asperger.

e Proponer juegos sociales para nifios que presentenSindrome de Asperger.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

El criterio de LornaWing fue la primera persona en usar el término “Sindrome de
Asperger” en un articulo publicado en 1981. En aquel escrito describi6 a un grupo
de nifios y adultos que tenian caracteristicas muy parecidas al trastorno que habia

definido mucho antes el pediatra vienés, Hans Asperger.

En su tesis doctoral, publicada en 1944, describia a cuatro chicos con habilidades
sociales, linglisticas y cognitivas (esto es, de pensamiento) muy inusuales. Usaba
el término “psicologia autista” para describir lo que consideraba una forma de
desorden de la personalidad. Es interesante observar que usaba el término
“autista” de la misma manera que un compatriota suyo, Leo Kanner, que habia

publicado en Estados Unidos otra descripcion de los nifios autistas.

Ambos autores describian una pauta de sintomas similar y usaban el término de la
misma forma. Desafortunadamente, la descripcion de Hans Asperger fue ignorada
en Europa y Estados Unidos durante los siguientes treinta afios. Sin embargo, el

continud viendo y tratando a nifios con psicopatia autista.

Fundo una unidad para tratar a esos nifios y la hermana Viktorine empezo sus
primeros programas educacionales, que comprendian logopedia, expresion

corporal y educacion fisica. Tragicamente, la monja cayo muerta victima de las
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bombas aliadas que destruyeron el hospital hacia el final de la guerra, pero Hans
Asperger continu6 siendo un pediatra muy respetado (Frith, 1991). Finalmente,
murio en 1980, solo unos afios antes de que el sindrome que lleva su nombre

alcanzase el reconocimiento internacional.

Tanto Leo Kanner como Hans Asperger describieron a nifios con una interaccion
social muy pobre, con cierta incapacidad para comunicarse y dispuestos a
desarrollar unos intereses especiales. La diferencia entre ambos es que Leo
Kannner describié a nifios con una forma mas severa de expresion autista,

mientras que Hans Asperger se ocupaba de nifios mas capaces.

Sin embargo, el trabajo de Leo Kanner ha dominado nuestra vision del autismo:
por ejemplo, entre los criterios diagndsticos se encuentra la falta de respuesta
hacia los demds y serios trastornos del lenguaje “el cldsico nifio silencioso y

distante”.

LornaWing se dio cuenta de que muchos nifios tenian caracteristicas autistas
siendo muy pequefios, pero que después desarrollaban un lenguaje fluido y un
deseo de socializar con los deméas. Por un lado, progresaban mas allad del
diagnostico clasico de autismo (de acuerdo con el criterio basado en el trabajo de
Kanner); pero, por otro, todavia tenian problemas significativos con la
conversaciéon y con las habilidades sociales avanzadas. Se parecian mas a lo

descrito originalmente por Hans Asperger.
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LornaWing (Burgoine y Wing, 1983) describié las principales caracteristicas

clinicas del sindrome de Asperger como:

Falta de empatia

e Interaccion inapropiada, ingenua o unidireccional.
e Poca o ninguna habilidad para formar amigos.

e Conversacion pedante o repetitiva.

e Pobre comunicacion no verbal.

e Absorcion intensa en ciertos temas.

e Movimientos poco coordinados, patosos y posturas extrafas.

En la década de los noventa la vision preponderante que se tiene del sindrome de
Asperger es que es una variante del autismo y un desorden de invasion del
desarrollo, esto se da cuando el trastorno afecta al desarrollo de una amplia
variedad de habilidades. Ahora se considera un subgrupo del espectro autismo y
tiene su propio criterio de diagnosis. También hay evidencias que sugieren que es
mas frecuente que el autismo clasico y que puede ser diagnosticado en nifios que

nunca han sido considerados autistas.

En la actualidad el término diagnéstico de sindrome de Asperger, basado en las
descripciones notablemente intuitivas del doctor Hans Asperger, un pediatra
vienés que, en 1944, observd que algunos de los nifios remitidos a su clinica
tenian rasgos de personalidad y comportamientos muy similares. A mediados de
la década de 1940, la psicologia infantil se convirtié en Europa y Norteamérica en

un area reconocida y cada vez mas importante de la ciencia, con progresos
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significativos en las descripciones, los modelos tedricos y los instrumentos de
evaluacion, pero Asperger no pudo hallar una descripcidn y una explicacion para
ese reducido grupo de nifios similares entre ellos y poco comunes, que

consideraba fascinantes.

Sugirio el término AutistischePsychopathenimKindesalter (trastorno autista de la
personalidad). En la terminologia inglesa actual, una traduccion moderna el
término psicolégico aleman original psicopatia seria trastorno de la personalidad,
es decir, la descripcion de la personalidad de un individuo mas que de una

enfermedad mental como la esquizofrenia.

Esta claro que Asperger estaba fascinado por los nifios con un trastorno autista de
la personalidad y efectu6 una descripcion muy clarividente de las dificultades y
las aptitudes de esos nifios (Asperger, 1944). Observo que la madurez social y el
razonamiento social de esos nifios sufrian un retraso y algunos aspectos de sus

aptitudes sociales eran poco comunes para cualquier estadio del desarrollo.

Los nifios tenian dificultades para hacer amigos, y Asperger observo que, con
frecuencia, eran objeto de burlas por parte de otros nifios. También describi6
alteraciones de la comunicacion verbal y no verbal, en especial los aspectos
coloquiales del lenguaje. Aquellos nifios tenian un lenguaje pedante, y algunos
manifestaban una prosodia poco frecuente que afecta al tono, al timbre y al ritmo

del habla.
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La gramatica y el vocabulario podian ser relativamente avanzados pero, al final de
la conversacion, se tenia la impresion de que habia algo raro en su capacidad para
mantener la conversacion que se habria esperado de nifios de su edad. Asperger
también observd deterioros claros de la comunicacion y del control de las

emociones y una tendencia a intelectualizar los sentimientos.

La empatia no era tan madura como cabria esperar, teniendo en cuenta las
capacidades intelectuales del nifio. Los nifios también manifestaban una
preocupacion egocéntrica por un tema o interés concreto que dominaba sus
sentimientos y su tiempo. Algunos de aquellos nifios tenian dificultades para

mantener la atencion en clase y problemas especificos de aprendizaje.

Asi mismo vio que, con frecuencia, necesitaban mas ayuda de sus madres con las
habilidades organizativas y de autosuficiencia de lo que cabria esperar para su
edad. Describié cierto grado de torpeza evidente relacionada con la coordinacion
motora. También se observé que algunos nifios eran muy sensibles a ciertos

ruidos, olores y texturas.

Asperger consideraba que podian identificarse estas caracteristicas en algunos
nifios de dos a tres afios de edad, mientras que para otros solo se hacian evidentes
afios méas tarde. También describié que algunos progenitores, en particular los
padres, parecian compartir algunas de las caracteristicas de la personalidad de su

hijo.
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DestacO que, probablemente, el proceso se debia a factores genéticos o
neuroldgicos, mas que psicoldgicos o ambientales. En sus publicaciones iniciales
y ulteriores, y en un analisis reciente de las historias clinicas de las personas que
visitd durante méas de tres décadas, es evidente que consideraba el trastorno
autistico de la personalidad como parte de un continuum natural de las aptitudes,
que se fusionan en los limites de lo normal (Asperger, 1944, 1952, 1979; Hippler

y Klicpera, 2204).

Formulé que la idea de que era un trastorno estable y cronico de la personalidad, y
no observo la desintegracion y la fragmentacién que se producen en la
esquizofrenia. También manifestd que algunos de los nifios tenian habilidades
concretas, que podian ayudar a conseguir un empleo o un trabajo satisfactorio, y

sugirié que algunos incluso podrian establecer relaciones duraderas.

Fundamentacion filoséfica.

Los juegos responden a cada sociedad humana, a las diferentes agrupaciones
que han ido apareciendo a lo largo de los afios, por lo que se debe tener presente
el doble caracter biologico y social, que determina la ejecucion de una amplia
gama de juegos. Los mismos tienen un valor extraordinario en la formacion de
la personalidad, de convicciones morales, etc., son cualidades que contribuyen a
dotar al individuo de lo necesario para su mejor desenvolvimiento dentro de la

sociedad, a través del juego se adquiere el concepto de conciencia social.

Se considera importante destacar que los juegos son un reflejo consciente del

medio ambiente que lo rodea y de las relaciones sociales.
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Entre los juegos existen aspectos comunes, aunque también existen diferencias.
Para el nifio el juego es una actividad consciente y con cierta responsabilidad,
ya que el nifio lo asemeja al trabajo, sin embargo, tanto la actitud que adopta,
como la seleccion que haga seria espontanea, debe agregar ademas, que con la
aplicacion del juego no se persiguen fines productivos, esto lo diferencia del

trabajo.

La autora asume las conclusiones del filésofo ruso Plejanov cuando plantea que el
juego es hijo del trabajo, defendio la idea de que el hombre antes de jugar ha
trabajado y que los juegos existentes reflejan las actividades laborales humanas.
Existen varios factores que han influenciado en el caracter social de los juegos:

* Donde aparecen sociedades humanas surge el juego como una necesidad del

hombre.

* La edad de los participantes y el ambiente social del grupo que lo ejecutan.

* El nivel cultural producto a la actividad laboral que desarrollaban.

* Las relaciones productivas que existen en esa sociedad.

* Los juegos se asemejaban a las actividades que realiza el hombre, de tipos
laborales, guerreras o de arte.

Los juegos son de hecho un fendmeno historico en el desarrollo social y cultural de la
humanidad y su importancia esta dada por el aporte que brinda en el desarrollo de
capacidades, habilidades y como base para la iniciacion deportiva, ademas de su alto

valor educativo.

20



2.2 Fundamentacion legal.

El derecho humano internacional determina que cada individuo tiene derecho a:

e Alaigualdad ante la ley y los reglamentos.

e A no ser discriminado en todo el &ambito social.
e A tener igualdad de oportunidades.

e A poseer una vida independiente.

e Mantener su integracion total.

e A vivir en un entorno seguro.

2.3.1 Segun la Constitucion de la Republica del Ecuador.

Segun el art. 47. El Estado garantiza a las personas con capacidades especiales a
través de politicas de prevencion de una forma conjunta con la sociedad y familia,

ademas procurar la equiparacién de oportunidades y su integracién social.

Los derechos de las personas con capacidades especiales en el Ecuador son:

a. Una atencion especializada en las identidades publicas y privadas que presten
servicios de salud para sus necesidades especificas, que incluiran la provision
de medicamentos de formas gratuita, en particular para aquellas personas que
requieran tratamiento de por vida.

b. Tener rehabilitacion integral y la asistencia permanente, que incluiran las

correspondientes ayudas técnicas.
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c. Exoneraciones en los servicios publicos y en servicios privados de transporte
y espectaculos.

d. Exenciones en los pagos del régimen tributario.

e. Obtener un trabajo en condiciones de igualdad de oportunidades, que fomente
sus capacidades y potencialidades, a través de politicas que permitan su
incorporacion en entidades publicas y privadas.

f. Una vivienda adecuada, con facilidades de acceso y condiciones necesarias
para atender su discapacidad y para procurar el mayor grado de autonomia en

su vida cotidiana.

Las personas con discapacidad que no puedan ser atendidas por sus familiares por
el dia, o que no tengan donde residir de forma permanente, dispondran de centros

de acogida para su alberge.

Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su
integracion y participacion en igualdad de condiciones. Se garantizara su
educacion dentro de la educacion regular. Los planteles regulares incorporaran
trato diferenciado y los de atencion especial la educacion especializada. Los
establecimientos educativos cumpliran normas de accesibilidad para personas con
discapacitadas e implementardan un sistema de becas que responda a las

condiciones econémicas de ese grupo.

La educacién especializada para las personas con discapacidad intelectual y el
fomento de sus capacidades mediante la creacion de centros educativos y

programas de ensefianza especificos.

22



La atencion psicologica gratuita para las personas con discapacidad Yy sus

familias, en particular en caso de discapacitacion intelectual.

El acceso de manera adecuada a todos los bienes y servicios. Se eliminaran las

barreras arquitectonicas.

El acceso a mecanismo, medios y formas alternativas de comunicacién, entre ellos

el lenguaje de sefias para personas sordas, el oralismo y el sistema braille.

Segun el Art. 48.- es deber delEstado adoptar a favor de los ciudadanos con

discapacidad medidas que aseguren:

a. La inclusion social, mediante planes y programas estatales y privados
coordinados, que fomenten su participacion politica, social, cultural, educativa
y econémica.

b. La obtencién de créditos y rebajas o exoneraciones tributarias que les permita
iniciar y mantener actividades productivas, la obtencion de becas de estudio en
todos los niveles de educacion.

c. El desarrollo de programas y politicas dirigidas a fomentar su esparcimiento y
descanso.

d. La participacion politica, que asegura su representacion, de acuerdo con la ley.

e. El establecimiento de programas especializados para la atencién integral de las
personas con discapacidad severa y profunda, con el fin de alcanzar el maximo
desarrollo de su personalidad, el fomento de su autonomia y la disminucion de

la dependencia.
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f. El incentivo y apoyo para proyectos productivos a favor de los familiares de
las personas con discapacidad severa.

g. La garantia del pleno ejercicio de los derechos de las personas con
discapacidad. La ley sancionara el abandono de estas personas, y los actos que
incurran en cualquier forma de abuso, trato inhumano o degradante y
discriminacion por razon de la discapacidad.

h. Las personas y las familias que cuiden a personas con discapacidad que
requieran atencion permanente seran cubiertas por la seguridad social y

recibirdn capacitacion periodica para mejorar la calidad de la atencion.

En opinion de esta autora estos articulos constituyen sustento de gran importancia
para la investigacion, ya que demuestran como en el Ecuador las personas con
discapacidad cuentan con respaldo juridico y se trabaja en funcion de que cada dia

sea mayor la reinsercion de estas personas a la vida social.

2.3.2 Plan Nacional delBuen Vivir.

En Ecuador el nuevo modelo de desarrollo social inclusivo esta basado en el
paradigma de inclusion y los derechos humanos, que reconoce a las personas con
discapacidad como sujetos de derechos, que poseen los mismos derechos
econdmicos, sociales y culturales que disfruta la poblacion en general; y, fomenta

su participacion activa en las actividades de la sociedad e incidencia politica.

A la luz de este modelo y con el afan de contribuir al desarrollo integral e

inclusion plena de las personas con discapacidad y sus familias, en la vida social,
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politica y productiva del pais, con absoluto respeto a sus derechos humanos y
libertades fundamentales, se elaboré la Agenda Nacional de la Igualdad en
Discapacidades 2013-2017

La Constitucion marcé un hito importante al considerar la educaciéon y la
formacion como procesos integrales para mejorar las capacidades de la poblacion
e incrementar sus oportunidades de movilidad social: "La educacion es un derecho
de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del
Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el
Buen Vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo™

(art. 26).

En la agenda pablica se propone:

Implementar la Agenda Nacional para la Igualdad en Discapacidades, asi como
asegurar los recursos necesarios para su financiamiento, en el contexto del sistema
nacional de planificacion participativa, articulandola a todos los instrumentos de

gestion publica.

Adecuar las politicas publicas pertinentes del Plan Nacional del Buen Vivir, de las
agendas de coordinacion intersectorial, sectorial y zonales, a las diferentes
situaciones, condiciones, potencialidades, aportes, necesidades de las personas
con discapacidad, para asegurar la transformacién de las relaciones de poder y el

logro de la igualdad sustantiva.
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Reducir las brechas de discriminacion y desigualdad en todos los ambitos, con
especial énfasis, las que perviven en los grupos de personas con discapacidad o

con multiple discriminacion.

Construir las politicas de igualdad para las personas con discapacidad en el ambito
local, en los distintos niveles de los GAD: provincial, cantonal, parroquial;
tomando como referente las politicas de la Agenda Nacional para la Igualdad en

Discapacidades 2013-2017.

Desplegar los Consejos Cantonales para la proteccion Integral de Derechos en los
territorios con miras a la construcciéon del sistema de igualdad. Promover la
participacion ciudadana en temas de Igualdad y Discapacidades, para

transversalizar las politicas de igualdad y equidad.

Se convirtié en una realidad al cumplir con el suefio de un Ecuador sin barreras e
incluyente, la participacion ciudadana de las personas con discapacidad es
importante para que las instituciones ejecuten la politica pablica sin excluir a

nadie.
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2.3 Categorias Fundamentales

El juego se define como la expresion de libertad en donde se obtiene goce y
placer; ejecutada dentro de un tiempo y un espacio: accién o ejercicio recreativo

sometido a reglas en el cual se gana o se pierde.

2.3.1 Juegos.

Segun (Garcia & Llull, 2009):“Los juegos sociales son todos aquellos que se
realizan en grupos, ya sean pequefios 0 grandes. Se consideran dentro de esta
tipologia de juegos sociales, los juegos de reglas, de ficcion o los juegos

cooperativos”. Pag. 90.

En tanto que para(Fernandez, 2003), los juegos sociales “...sirven
fundamentalmente para construir imagenes de los participantes en la interaccion,
imagenes que son por supuesto representaciones de ideas pero que tienen un

componente de apariencia, y por tanto de pura imagen, muy importante”. Pag. 29.

Finalmente(Naveiras, 2001)considera que los juegos sociales “...cumplen un
amplio rol formativo-educativo y son un instrumento ideal para el trabajo social

con la comunidad educativa”. Pag. 21.

Tienen una amplia aplicacion, pues abarcan no solo a los jugadores, sino también
a quienes coordinan la actividad de los juegos en el grupo. Por lo tanto, esta
situacion los expone a un cambio constante y enriquecedor en la interrelacion

grupo-coordinador.
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2.3.1.1 Premisas del grupo en juegos sociales.

Para(Naveiras, 2001), el juego grupal social otorga los siguientes beneficios:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

El grupo ayuda a perder el miedo a traves de la participacion a enfrentar lo
desconocido, informal y espontaneo.

Favorece la atmdsfera social de alegria; el placer y la participacion se
expanden entre sus integrantes, mediante la accidn protectora del grupo.

El grupo establece un espacio de encuentro y pertenencia, proporcionalmente
mayor cuanto méas pequefio es el grupo.

El grupo es una instancia de contencion para cada persona, para la actividad
social que ejerce y por eso se puede generar el encuentro y la pertenencia.

En un grupo pequefio se fomentan mejor la diversidad de roles, la
participacion, el protagonismo de cada persona y la individualizacion de los
liderazgos.

En el grupo se reparte mas la importancia y las funciones de las personas,
favoreciendo la autoestima de las mismas al distribuirse los logros entre todos,
aunque en la participacion propiamente dicha, el sustento de la actividad,
tenga como ejes a un nimero determinado de jugadores.

El grupo es el medio que favorece la sistematizacion de la ayuda reciproca, lo
cual promueve a que surja constantemente.

El grupo necesita para activarse motivaciones que son aportadas por las

propuestas y el apoyo participativo de los liderazgos presentes.
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i) Durante el juego, el grupo se iguala (horizontal reglamentaria), pues todos se
rigen por las mismas reglas (homogeneizacion) y, por lo tanto, los tipos de

liderazgos pueden actuar promoviendo o blogueando el jugar.

2.3.1.2 Periodos grupales.

2.3.1.2.1 Periodo de singularidad.

(Naveiras, 2001), considera que: “...en este periodo se vislumbran, por lo general;
una etapa en el jugar. En la misma €l “para si y por el si mismo” son naturalmente

mecanismos sustentados en un comportamiento defensivo”. Pag. 27.

En otras palabras, los integrantes todavia conjugan su accionar desde lo
individual. Aqui, con el tiempo aparece la confianza, que se sustenta en un nivel

de respeto con la posibilidad que crezca el interactuar de los integrantes del grupo.

2.3.1.2.2 Periodo de pluralidad.

Segun (Naveiras, 2001), “Aqui se conforma el sustento para gestionar la cohesién
grupal, pues existen bases promovidas desde el periodo anterior, teniendo en
cuenta el nivel de intercambio personal afectivo, volitivo y solidario que cimenta

la formacion de redes sociales”. Pag. 27.

29



2.3.1.3 Principios.

2.3.1.3.1 Principio de la proteccion al jugador.

(Naveiras, 2001)defiende el criterio de que este principio “... representa una idea

central sustentada en la proteccion de la exposicion de la persona al jugar”. Pag.

30.

Sentir que cada participante esta frente a la posibilidad auténtica de participacion
en idénticas condiciones, sin ir mas alla, generando buenas expectativas para lo
que viene. Asi el lograr niveles de espontaneidad particulares de cada uno, ubican
al jugador en una posicion personal que se denomina “comodidad en el jugar” y

que es el producto del vencer esa carga de ansiedad, que el juego siempre genera.

De ahi que resulte fundamental proteger al jugador, orientdndose a generar un
espacio de intercambio social (que a veces hasta sorprende al mismo jugador), lo
cual resulta de suma utilidad para trasformar la “ansiedad”, en una verdadera

motorizacion propia de la participacion.

2.3.1.3.2 Principio del apoyo estratégico.

Para(Naveiras, 2001), este principio “...representa una estructura organizada de
juegos, de caracter neutro y presintonias, ideas de aplicacién, que articuladas con
la practica y produccién del juego en el grupo, se convierten en reales y

especificas”. Pag. 30.
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Esta estructura permite ir revalorizando la préactica y el conocimiento del

fendmeno juego y crea las bases para que se dé la continuidad.

2.3.1.3.3 Principio del compromiso en la docencia.

Segun (Naveiras, 2001), este principio “...debe estar dado por el querer hacer
junto con el grupo desde el rol del profesor o coordinador, logrando la
participacion dentro y fuera del mismo, emergiendo una circularidad de respuesta

para ambos”. Pag. 30.

Solo asi se podra ampliar el interactuar y la produccion necesaria para dirigirse a

la cohesidn del grupo.

2.3.1.3.4 Principio de la continuidad.

Los juegos deben reunir caracteristicas segun donde se realizan, se fijan espacios
para permanecer en el mismo lugar, permitir reunir un buen nimero de jugadores
sin necesidad de muchos implementos de juego, facilitando el intercambio de
ideas, acercamiento afectivo, y el disfrute de vivir con la alegria que produce el

juego.

Plantea (Naveiras, 2001) con relacion al principio de la continuidad:

“La continuidad participativa en un grupo es sinonimo de historia y futuro, por lo
tanto, la esperanza de logros planteada desde el apoyo estratégico, con tiempo a

favor, permite proponer juegos sociales para nifios que presentenSindrome de
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Asperger desde la propia practica, objetivizando problematicas que funcionan

como barreras interpersonales y que permiten el progreso social del grupo”. Pag.

31.

2.3.1.3.5 Principio de la participacion para el rendimiento grupal.

A consideracion de (Naveiras, 2001), este principio busca “fomentar el dialogo
mediante la participacion y proponer actividades donde todos opinen y sean

escuchados para crearles un espacio vital dentro del grupo”. Pag. 31.

Mediante el enfoque del juego social, alentar siempre la participacion de todos

cuidando la autoestima de cada uno.

2.3.1.4 Componentes internos del juego social.

Con fines didactico-metodoldgicos, se diferencian tres componentes basicos que,
posteriormente, serviran para establecer una clasificacion especifica para este tipo
de juegos que se encuadran dentro del marco recreativo y se denominaran
teniendo en cuenta su rol o fundamentacion social, ya que su principal finalidad es

la de generar intercambio entre los que participan.

Segun (Naveiras, 2001), tiene tres componentes internos principales:

a) El guidn participativo.
b) La magnitud participativa.

¢) Lamotricidad.
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2.3.1.5 Tipos de juegos sociales.

Segun Jean Piaget y Barbellnhelder, existe un proceso de socializaciéon en la
conducta del nifio/a, paralelo al proceso de adquisicién de esquemas afectivos y

cognitivos.

El estadio de las operaciones concretas comportara unas nuevas relaciones

interindividuales de caracter cooperativo.

En el periodo preoperacionalse encuentran ciertos intercambios sociales que
suponen una pre cooperacion. En aquellos juegos que marcan una serie de reglas
que se deben cumplir. Mientras que los nifios/as de mas de 7 afios, aceptan estas
normas y las cumplen porque su objetivo es competir honradamente, los pequefios
juegan cada uno con reglas diferentes como fueran juegos distintos, aprendidos de

los nifios/as mayores.

Los pequefios tienen como Unico objetivo el juego en si mismo; nadie pierde y
todo el mundo gana; no existen cooperaciones auténticas. Sera a partir de los 7
afos cuando asuman los esquemas de las actitudes sociales y existan verdaderas

situaciones de colaboracién y de juego en equipo.

2.3.1.5.1 EIl juego como imitacién del trabajo.

Todos hemos jugado a papas y a mamas, a médicos y a enfermeras, a carteros, a
comprar y a vender, Paul Noor, sostiene que la posicion de juego infantil se va

transformando en una postura de trabajo. Asi pues, mientras el nifio/a vive un
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cierto paralelismo entre lo que sera trabajo y el juego, las personas adultas juegan

con el fin de quitar tensién a sus actos.

Segun (Mir, Corominas, & Teresa, 1997), este proceso de paralelismo confluye en
el momento en que para el nifio/a deja de tener sentido el juego como placer y se
convierte en persecucion de una finalidad. Esta fijacién convierte el juego en

trabajo. Ha captado el sentido adulto de finalidad.

2.3.2 Los Nifios con Sindrome de Asperger y las caracteristicas comunes.

Segin (Boyd, 2008), “manejar las necesidades y desafios de un nifio con
Sindrome de Asperger es una gran responsabilidad y un trabajo muy duro. No hay

soluciones magicas para cambiar esto”. Pag. 2.

Ademés (Boyd, 2008),plantea que el Sindrome de Asperger “es un trastorno
profundo del desarrollo cerebral caracterizado por deficiencias en la interaccion
social y en la coordinacion motora, y se hace evidente por los inusuales y

restrictivos patrones de interés y conducta”. Pag. 125.

Se considera que el Sindrome de Asperger afecta de 3 a 7 nifios por cada 1000
nifos, entre 7 y 16 afos de edad. Las cifras no son exactas, pero se conoce que €s

un trastorno que afecta mas frecuentemente a los nifios que a las nifias.

2.3.2.1 Perfil del nifio con Sindrome de Asperger

El nifio que padece de Asperger tiene un aspecto externo normal, suele ser

inteligente y no tiene retraso en la adquisicién del habla. Sin embargo, presenta
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problemas para relacionarse con los demas nifios o adultos y, en ocasiones,

presentan comportamientos inadecuados.

La capacidad intelectual de los nifios con Sindrome de Asperger es normal y su
lenguaje normalmente solo se ve alterado cuando es utilizada con fines

comunicativos.

Los nifios con Sindrome de Asperger suelen fijar su atencion hacia un tema
concreto, de manera obsesiva muchas veces, por lo que no es extrafio que
aprendan a leer por si solos a una edad muy precoz, si ese es el area de su

atencion.

Un nifio con este Sindrome también se encontrard afectado, de manera variable,
en sus conexiones y habilidades sociales, y en el comportamiento con rasgos

repetitivos y una limitada gama de intereses.

Tienen una comprension muy ingenua de las situaciones sociales, y no suelen
transformarlas en su propio beneficio. La mala adaptacién que presentan en
contextos sociales es fruto de un mal entendimiento y de la confusién que les crea

la exigencia de las relaciones interpersonales.

A pesar de sus dificultades, los nifios que padecen de este trastorno son nobles,
poseen un gran corazén, una bondad sin limites, son fieles, sinceros, y poseen un
sinfin de valores que podemos descubrir con tan solo mirar un poquito en su

interior.
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2.3.2.2 Las causas del Sindrome de Asperger en nifios

Existe un componente genético relacionado con uno de los padres. Con cierta
frecuencia es el padre el que presenta un cuadro completo de Sindrome de

Asperger. En ocasiones, hay una clara historia de autismo en parientes proximos.

El cuadro clinico que se presenta estéd influenciado por muchos factores, incluido
el factor genético, pero en la mayoria de los casos no hay una causa Unica

identificable.

1.12.2.3 Medios para llegar al diagndstico en los nifios de 4 afios.

Segun (Attwood, Guia del sindrome de Asperger, 2009), hoy en dia, cuando se
envia un nifio o un adulto para una evaluacion, pueden haber pasado por
diferentes diagnosticos. El nifio remitido tendra antecedentes poco frecuentes en
su desarrollo y un perfil poco comun de aptitudes desde la primera infancia,
aunque la edad media del diagndstico del sindrome de Asperger es de ocho a once

anos.

(Attwood, El Sindrome de Asperger: una guia para la familia, 2002)plantea quese

puede hablar de dos pasos a la hora de diagnosticar este desorden:

“El primero es aquel en el que los padres y los profesores rellenan un cuestionario
0 una escala que sirve de indicio de que un nifio puede tener sindrome. El segundo

paso es una evaluacion por parte de clinicos experimentados en examinar la
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conducta y habilidades de nifios con desérdenes del desarrollo, usando criterios

establecidos que dan una clara descripcion del sindrome”. Pag. 20.

1.12.2.4Estrategias compensadoras y de ajuste frente a la diferencia

Segun (Attwood, Guia del sindrome de Asperger, 2009), con el tiempo, se han
identificado cuatro estrategias compensadoras o de ajuste desarrolladas por los
niflos pequefios que presentan Sindrome de Asperger como respuesta a su
percepcion de que son diferentes de los demas. La estrategia utilizada dependera

de la personalidad, las experiencias y las circunstancias del nifio. Pag. 39.

Los que tienden a interiorizar sus pensamientos y sentimientos pueden manifestar
signos de culpabilidad y depresién o, alternativamente, utilizar la imaginacion y

una vida de fantasia para crear otro mundo donde tienen mas éxito.

Los nifios que tienen tendencia a exteriorizarse sus ideas y sentimientos pueden
volverse arrogantes y culpar a los demas de sus problemas, o también pueden ser
que consideren que los demas no son la causa, sino la solucion de sus problemas y

desarrollen aptitudes para imitar a otros nifios o a diversos personajes.

Por lo tanto, algunas reacciones psicoldgicas pueden ser constructivas mientras

que otras daran lugar a problemas psicoldgicos sustanciales.

2.4 Hipotesis

Si se aplican juegos sociales se contribuira al desarrollo de habilidades de los

nifios y nifias con Sindrome de Asperger de 4 afios de la Escuela Fiscal “Dr.
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Carlos Puig Vilazar”, de la comuna San Pablo del canton Santa Elena, provincia

de Santa Elena, afo lectivo 2014 - 2015.

2.5.1 Variable independiente

e Juegos sociales

2.5.2 Variable dependiente

e Nifios y nifias con Sindrome de Asperger.
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CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

3.1 Enfoque investigativo

En la realizacion de este trabajo de investigacion ha sido necesaria la seleccion de
la metodologia, técnicas de juegos sociales para los nifios de 4 afios con Sindrome
de Asperger, disefio de investigacion, poblacién y muestra del estudio,
procedimientos a desarrollar en cada uno de los aspectos, para elaborar el

proyecto en base a los objetivos planteados.

El disefio de la investigacion se realizd en la escuela fiscal “Dr. Carlos Puig
Vilazar, en los nifios 4 afios, se solicito la participacion de directivos, docentes y
estudiantes, la misma que se basé en la observacion directa, indagando la indole

del objeto de estudio.

La investigacion es descriptiva consiste en conocer las situaciones, costumbres, y
caracteristicas a través de la descripcion exacta de las acciones, objetos y
procesos, permite verificar la hipétesis planteada en la investigacion de una
poblacién. En este sentido, Balestrini (2009) plantea que el fin esencial del marco

metodoldgico es:

Situar, en el lenguaje de investigacion, los métodos e instrumentos que se
emplearan en la investigacion planteada, desde la ubicacidn acerca del tipo de

estudio y el disefio de la investigacion; su universo o poblacién; su muestra; los
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instrumentos y técnicas de recoleccion de los datos; la medicion; hasta la
codificacion, analisis y presentacion de los datos. De esta manera se proporcionara

al lector una informacion detallada acerca de como se realizara la investigacion.

3.2 Tipo de Investigacion.

La presente investigacion es de caracter descriptivo, no experimental, caracteriza
los procesos del objeto de estudio en relaciéon al grupo que se ha sometido al
analisis para determinar las dificultades existentes y sugerir las posibles
soluciones, se utilizd el método cualitativo con el fin de analizar el desarrollo

madurativo del lenguaje.

3.3 Poblacién y Muestra

La investigacion total es de 76, conformada de 30 estudiantes 4 afios, 1 directivo,
15 maestros, 30 padres de familia, de la institucion del periodo lectivo 2014 -
2015.La poblacion esta constituida de la siguiente manera:El tamafio de la

muestra, fue determinada mediante el uso del método por criterio.
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Tabla N° 1

POBLACION CANTIDAD
Autoridades 1
Docentes 15
Estudiantes 30
Padres de Familia 30
Total 76
3.4 Métodos.

3.4.1 Métodos tedricos:

Los métodos teodricosque se utilizaron para el desarrollo y analisis del objeto de

latesis son los siguientes:

Histdrico —Lbgico:

Permitidasimilar y detectar el devenir y desarrollo del sujeto de estudio para
lograr una razén mas profunda del mismo, facilité conocer la jerarquia que tiene

la inclusion educativa en los nifios de 4 afios con Sindrome de Asperger.
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Analisis bibliogréafico:

Se utilizé la basqueda bibliografica para fundamentar la teoria, aplicar y valorar

los juegos sociales en los nifios de 4 afios con Sindrome de Asperger.

Analitico — Sintético:

Este método permitiéexperimentar y examinar, para llegar a las generalidades y
establecer las ideas principales, facilito la interpretacion de datos y sintetizar el

objeto de estudio.

Métodos empiricos:

Observacion no participativa:

Se utilizo6 para recopilar y verificar informacion necesaria realizada a los docentes
para comprobar la metodologia que utilizan en los procesos de ensefianza
aprendizajes de los juegos sociales en los nifios de 4 afios con Sindrome de

Asperger.

Encuestas

La técnica de la encuesta permitié obtener informacion de las diferentes personas
que intervinieron en la investigacion, en este caso las encuestas fueron realizadas

a docentes y el documento constaba condiez preguntas.
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La entrevista

Se utilizo con la finalidad de obtener informacion seleccionada en los referentes al
trabajo de investigacion para tabular, ordenar e interpretar; su objetivo primordial
es profundizar sobre las opiniones de los jugadores sociales en los nifios de 4 afios

con Sindrome de Asperger.

Método estadistico

Se utiliz6 para ordenar y tabular de manera correcta la informacion
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3.2 Analisis e interpretacion de los resultados

3.2.1 Encuesta aplicada a los docentes de la escuela.

1.- Aspectos socioecondémicos: Género

TABLA N° 2 Género de los docentes encuestados.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Masculino 5 33,33
Femenino 10 66,67
TOTAL 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 1 Género de los docentes encuestados.

Género de los encuestados

B Masculino

B Femenino

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:
De los docentes encuestados el 33% es de género masculino y el 67% es

femenino.
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2.- Rango de edad

TABLA N° 3 Rango de edad de los docentes encuestados.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
De 18 a 30 afios 6 40,00
De 31 a 45 afos 7 46,67
De 46 afios en adelante 2 13,33
Total 15 100%0

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 2 Rango de edad de los docentes encuestados

Rango de edad de los encuestados

N

M De 18 a 30 afos
M De 31 a 45 afos

De 46 afios en adelante

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

En este grafico se puede apreciar el rango de edad de los docentes encuestados, el
47% es de 31 a 45 afios, el 40% es de 18 a 30 y el 13% es de 46 afios en adelante.
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3.- Instruccion académica:

TABLA N° 4 Docentes encuestados

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Primaria 0 0
Secundaria 0 0
Tercer Nivel 9 60
Cuarto Nivel 6 40
Otros: 0 0
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 3 Docentes encuestados.

Instruccion académica de los

encuestados

T

M Primaria
B Secundaria
 Tercer Nivel

M Cuarto Nivel

WOLocEE

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

Se puede observar que los docentes encuestados el 60% tienen el tercer nivel de

estudios y 40% el cuarto nivel.
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Preguntas de las encuestas a los docentes.

4.- ;Mantiene al nifio(a) activo en sus clases?

TABLA N°5 Mantiene al nifio activo

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 13 86,67
A Veces 2 13,33
Nunca 0 0,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 4 Mantiene al nifio activo

1.- ¢ Mantiene al nifio(a) activo en sus
clases?

1"

W Siempre
M A Veces

Nunca

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

De los docentes encuestados el 87% siempre mantienen al nifio(a) activo en sus

clases y el 13% a veces.
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5.- ¢El estudiante participa en la clase?

TABLA N° 6 Participa en clase.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Totalmente de acuerdo. 11 73,33
De acuerdo. 2 13,33
En desacuerdo. 2 13,33
Totalmente en desacuerdo. 0 0
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 5 Participa en clase.

2.- ¢El estudiante participa en la clase?

. -

B Totalmente de acuerdo
B De acuerdo
En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

El 73% de los estudiantes participan en clases y estan totalmente de acuerdo en
los que la maestra aplica dentro del salon de clases, el 14% esta de acuerdo y el
13% en desacuerdo,los docentes tienen que motivar a todos los nifios y nifias para

que todos estén totalmente de acuerdo.
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6.- ¢El nifio(a) juega con sus comparieros?

TABLA N° 7 Juega con sus comparieros

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 12 80,00
A veces 3 20,00
Nunca 0 0,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 6 Juega con sus comparieros

3.- ¢El nifno(a) juega con sus companeros?

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

&

W Siempre
H A Veces

™ Nunca

El 80% del nifio(a) siempre juegan con sus comparieras y comparieros y el 20% de

ellos a veces,los maestros tienen que motivar mas a los nifios (a) para que

socialicen.
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7.- ¢El nifio(a) se comunica con usted?

TABLA N° 8 El nifio se comunica

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 12 80,00
A veces 2 13,33
Nunca 1 6,67
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 7 El nifio se comunica

4.- ¢El nino(a) se comunica con usted?

F

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

W Siempre
H A Veces

™ Nunca

En la encuesta realizada a los docentes el 80% de los nifios siempre se comunican

en cambio el 13% a veces y el 7% nunca se comunican.
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8.- ¢Conoce de algun beneficio que genere, el jugar con los nifios?

TABLA N° 9 Hay beneficio generando juegos

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 14 93,33
No 1 6,67
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 8 Hay beneficio generando juegos

5.- éConoce de algun beneficio que
genere, el jugar con los nifos?

a5

mSi
H No

No sabe, no contesta

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

Ante esta interrogante a los docentes el 93% si conoce los beneficios que generael
jugar con los nifios y estan conscientes que los juegos serviran para un apoyo
practico para su labor diaria, el 7% no tienen conocimientos de los beneficios que

generan los juegos.
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9.- ¢En sus horas clase los nifios se distraen?

TABLA N° 10En clase se distraen.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 1 6,67
No 13 86,67
No sabe, no contesta 1 6,67
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 9 En clase se distraen.

6.- ¢En sus horas clase los nifos se

distraen?

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

mSj
H No

No sabe, no contesta

El 87% de los nifios en las horas de clases no se distraen, toman atencion a lo que

los docentes estan ensefiando el 7% no actda en clases, no contestan lo que los

docentes preguntan y el 6% si se distrae facilmente.
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10.- ¢En su planificacién diaria propone juegos sociales y participa en ellas?

TABLA N° 11 Planificacion diaria.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 12 80,00
A veces 3 20,00
Nunca 0 0,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 10 Planificacion diaria

7.- ¢En su planificacion diaria propone
juegos sociales y participa en ellas?

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

— &

W Siempre

M A Veces

Nunca

El 80% de los docentes siempre en su planificacion diaria propone juegos sociales

y participa en ellas con los nifios y nifias y el 20% a veces proponen en su

planificacion los juegos sociales.
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11.- ¢ Asiste regularmente a cursos de actualizacion?

TABLA N° 12 Asiste a cursos de actualizacién

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 80,00
No 3 20,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 11 Asiste a cursos de actualizacién

8.- ¢ Asiste regularmente a cursos de
actualizacion?

=

mSi
H No

No sabe, no contesta

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

De los docentes el 80% si asiste regularmente, a cursos de actualizacion ya sean
curriculares o aprendiendo jugando etc. EI20% no asiste a cursos de actualizacion

de ningun tipo.
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12.- ¢En el aula utiliza el juego como un método de ensefianza?

TABLA N° 13 En el aula se utiliza juego

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 13 86,67
A veces 2 13,33
Nunca 0 0,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados.
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

GRAFICO N° 12 En el aula se utiliza juego.

9.- ¢En el aula utiliza el juego como un
método de ensefanza?

‘—J

M Siempre
M A Veces

Nunca

Fuente: Base de encuestados.
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:En este grafico se puede apreciar que el 87% de los docentes
respondié que siempre utiliza el juego como un método de ensefianza y
aprendizaje para los nifios, el 13% que a veces utiliza los juegos en el aula como

un método de ensefianza.
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13.- ¢ Al finalizar su hora clase logra los objetivos propuestos?

TABLA N° 14Se logran objetivos.

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 80,00
No 3 20,00
Total 15 100%

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

GRAFICO N° 13 Se logran objetivos

10.- ¢Al finalizar su hora clase logra los
objetivos propuestos?

=

mSi
H No

No sabe, no contesta

Fuente: Base de encuestados
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Interpretacion:

De los docentes el 80% respondid que si finaliza sus horas de clases, y logra los
objetivos propuestos en la planificacion y en la ensefianza de los nifios y el 20%

que no finalizan sus horas de clases con los objetivos propuestos.
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3.2.2 Ficha de observacion aplicada a los estudiantes por parte de los

docentes:

Objetivo: Observar las caracteristicas generales de la Escuela para el desarrollo de

los juegos sociales para el incremento de la motricidad en nifios de 4 afios.

TABLA N° 15 Guia de observacion.

Ele]

op
au
uz

CARACTERISTICAS °

pianoe
ap alua
wyeoL
planoe
JanJesap
paanoe

us
awjelol

1. EXxisten espacios adecuados para aplicar X
los juegos sociales?

2. Disponen de areas al aire libre X

3. Disponen de material didactico para el X
trabajo

4. El personal docente domina estrategias X
para

5. Los nifios se sienten motivados en las X

jornadas educativas.

6. Se aplican juegos sociales en cada X
jornada educativa.

7. Los nifilos demuestran cooperacion en X
los juegos sociales.

8. Los nifios demuestran cuidado en el X
material didactico de los juegos sociales

9. Demuestran aceptabilidad de las normas X
establecidas de los juegos sociales

10. Expresan motivacién durante los juegos X
sociales

Fuente: Base de encuestados

Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz
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3.2.3 Valoracion de los indicadores de la ficha de observacion.

Se considera este indicador como: Totalmente de acuerdo porque se cumplen

con todas las caracteristicas para efectuar los juegos sociales.

Se considera este indicador: De acuerdo, de una manera moderada existen areas

para realizar los juegos sociales.

Se considera este indicador: Totalmente en desacuerdo, cuando no existen areas de

trabajo y los espacios,

Se considera este indicador:En desacuerdo, cuando no se cumplen las expectativas

previstas por la institucion y se muestran.

3.2.4 Conclusiones de la investigacion de campo.

Se puede apreciar en la guia la observacion un area se puede trabajar con una
planificacion adecuada de acuerdo y acorde a las caracteristicas de la institucion y

sus integrantes.

e Se detectd que el 73% de los estudiantes participan y estan totalmente de

acuerdo en los que los docentes aplican dentro del salon de clases.
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3.2.5 Recomendaciones de la investigacion de campo

e Es necesario aprovechar los juegos sociales para aplicarlos en los nifios
con Sindrome de Asperger.

e Los juegos sociales en los nifios con Sindrome de Asperger de la escuela
Dr. Carlos Puig Vilazar, de manera que los encargados estén pendiente a la
informacién que se les pueda proveer, ya que las practicas diarias de los
juegos sociales propician un incremento de motricidad.

e Tener encuentra todos los aspectos como procurar que las expectativas
sean enfocadas para los nifios.

e Llevar a cabo los juegos sociales que brinden seguridad y orientacién para
que realicen de manera correcta, promover juegos variados y modificados

al contexto propio de sus caracteristicas
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JUEGOS SOCIALES PARA LOS
NINOS CON SINDROME DE
ASPERGER EN LA ESCUELA
"DR. CARLOS PUIG VILAZAR"
ANO LECTIVO 2014-2015.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1 Datos informativos.

4.1.1 Tema:

“JUEGOS SOCIALES PARA LOS NINOS DE 4 ANOS CON SINDROME DE

ASPERGER EN LA ESCUELA “DR. CARLOS PUIG VILAZAR” DE LA

COMUNA SAN PABLO, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE

SANTA ELENA, ANO LECTIVO 2014 - 2015”.

4.1.2 Institucién

ESCUELA “DR. CARLOS PUIG VILAZAR”.

4.1.3 Ubicacién

COMUNA DE SAN PABLO — CANTON SANTA ELENA

4.1.4 Tiempo estimado para la ejecucion

3 MESES

4.1.5 Equipo técnico responsable

Tutor: LIC. LUIS MIGUEL MAZON AREVALO, MSC.

Egresada: JENNIFER LORENA GOMEZ MUNOZ
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4.1.6 Beneficiarios

Los beneficiarios son los nifios con Sindrome de Asperger de la escuela.

4.2 Antecedentes

Los nifios con Sindrome de Asperger, tienen habilidades y habitos diferenciales,
los cuales pueden servir de herramienta para captar la atencion ante la
estimulacion. Enfocando en los juegos sociales para que no se presenten
dificultades, es decir habitos como el orden, lo metodico y la logica, junto a las
habilidades afectivas para desarrollar las destrezas de su acercamiento vy

socializacion con los demas nifios.

El juego se puede convertir en la fuente de estimulacién mas eficaz para los nifios,
pero sobre todo en el caso del Sindrome de Asperger, siendo la puerta de acceso a
la introversion de los nifios, potencializando las cualidades de estimulacion
mediante el juego, para el acercamiento idoneo para enfatizar la interaccion
convirtiéndose en reciproca, el Sindrome de Asperger afecta de 3 a 7 por cada
1000 nifios entre los 4 a 16 afios de edad, tomando en cuenta que afecta méas a los

nifos que a las nifas.

4.2.1 Aspectos de los juegos sociales.

Para realizar los juegos sociales se debe tomar muy en cuenta un adecuado

procedimiento y que reuna las siguientes situaciones:
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e Que el trabajo sea unasituacion de las caracteristicas propias de los nifios
que presentan Sindrome de Asperger.

e Que las tareas y las actividades tienen que ser de caracter motivacional,
dindmicas y enfocadas en los juegos sociales.

e Que los juegos sociales sean incluyentes e integrales de acuerdo al
contexto que realice el nifio durante su aprendizaje.

e Que los juegos sociales incrementen el desarrollo de sus habilidades y
destrezas cognitivas en los nifios con caracteristicas de sindrome de

asperger.

4.2.3 Cronologia basica de los juegos sociales para nifios con Sindrome de

Asperger.

Se conoce que el Sindrome de Asperger es la parte del espectro desordenado
autistico cuyas caracteristicas han sido perfectamente descritas por los

investigadoresWing y Gold, desarrollan una triada de afectacion en el area social.

El Sindrome de Asperger estuvo sefialado por el estudioso Hans Asperger como
la “psicopatia autistica” en 1943, después de que Kanner describiera el autismo.
Diversas de las caracteristicas identificadas por el médico austriaco como

centrales al trastorno han persistido inalterables hasta los dias actuales.

Este sindrome es un trastorno de la relacion social y como tal afecta severamente
la capacidad del individuo para integrarse en el mundo de las relaciones

interpersonales y adaptarse a las demandas maltiples de la sociedad.
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Los estudiososGilberg and Ehlers, en 1998 equilibraronlas cuatro areas

principales donde existia la controversia sobre la diferencia del diagnostico:

1. Nivel del funcionamiento cognoscitivo.
2. Destrezas motoras.

3. Desarrollo del lenguaje.

4. Edad de comienzo.

5. Diagnostico diferencial.

Los nifios y nifias con Sindrome de Asperger son aquellos que muestran un
trastorno autista,participan con el mismo rango de problemas: dificultad en la
comunicacion de sentimientos y reacciones hacia otros, el fracaso en entender las

manifestaciones no verbales de los otros.

Referente a la recreacion es el (Definicion ABC, 2010)“Conjunto de actividades a
las que el hombre puede entregarse a su antojo, para descansar, para divertirse o
para desarrollar su informacién o su formacion desinteresada, tras haberse
liberado de sus obligaciones profesionales, familiares y sociales”.Esta definicion

descriptiva y popular se la conoce como las tres D:

e Descanso.
e Diversion.

e Desarrollo.

Los juegos sociales mejoran la integracion social de los nifios con Sindrome de
Asperger, por medio de participar en grupos interactivos, aplicacion de estrategias
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socio afectivo, donde tiene una adecuada expresion, por la gran réplica de

emociones que termina en la facilidad de los juegos sociales.

4.3 Justificacion

Los juegos sociales en el proceso educativo ayudan al desarrollo de las
habilidades y destrezas, también se asocia al factor intelectual, académico y la
salud, en las investigaciones anteriores se ha demostrado que los nifios que
presentan las caracteristicas del Sindrome de Asperger presentan dificultades para

socializar.

Los juegos sociales comprenden un sinnumero de situaciones y experiencias
donde no es posible dejar de lado la realidad en el proceso educativo, sino que es
necesario comprenderla para transformarla, cuando se asume el trabajo como si
fuera un juego obtiene placer en lo que hace, se disfruta del proceso méas que del
resultado y en consecuencia se obtiene un reconfortable estado de recreacion

desarrollandose en lo individual o social.

El nifilo que padece de Asperger tiene un aspecto externo normal, suele ser
inteligente y no tiene retraso en la adquisicion del habla, sin embargo presentan
problemas para relacionarse con los demas nifios o adultos y en ocasiones

presentan comportamientos inadecuados.

La capacidad intelectual de los nifios es normal y su lenguaje normalmente solo se
ve alterado cuando es utilizado con fines comunicativos. Debido a esta

problematica se ha visto la necesidad de aplicar juegos sociales para los nifios de 4
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afios con Sindrome de Asperger en la escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar” de la

comuna San Pablo, cantdn Santa Elena, provincia de Santa Elena, afio 2015.

Durante este estudio sugiere que podria detectarse el autismo a una edad
temprana, observandose dificultades en areas de competencia social, comunicativa
e imaginativa. Es congruentementehabitual que los nifios y nifias inician la
escolaridad sin un diagndstico previo, y que sea precisamente en la escuela donde

se detectaron las dificultades.

4.4 Obijetivos

4.4.1 Objetivo general.

e Aplicar juegos sociales para nifios que presentanSindrome de Asperger
para que desarrollen sus habilidades y destrezas durante el proceso

educativo de ensefianza y aprendizaje.

4.4.2 Objetivos especificos.

e Introducir los juegos sociales para el mejoramiento de las habilidades y
destrezas cognitivas en los nifios con Sindrome de Asperger.

e Ejecutar los juegos sociales que logren el desarrollo en el proceso
educativo de la ensefianza y aprendizaje.

e Generar la practica habitual de los juegos sociales para aumentar el nivel

de rendimiento académico en los nifios con Sindrome de Asperger.
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4.5 Fundamentacion.

La fundamentacion a nivel educativo se concreta en tres pardmetros:

e Obtener total participacion de los nifios con Sindrome de Asperger.

e Adaptacion del curriculum educativo.

e Verificar los resultados de los juegos sociales aplicados en los nifios.

4.5.1 Juegos sociales.

De lo anterior se puede afirmar que los juegos sociales no s6lo son un medio de
diversion y gratificacionpara el educando sino que también es un medio de
conocimiento de si y del entorno que le rodea.Como docentesse considera
necesario que, al momento de planificar las actividades educativas y organizar los
recursos didacticos, hay que tener en cuenta esa tendencia natural del nifio y

lanifia y potenciarla al méximo en pro de los objetivos educativos.

El desarrollo de aprendizaje es un proceso complejo que conlleva a cambios en el
sujeto debido a la interaccion de factores bioldgicos, motivacionales,
cognoscitivos, ambientales, procesos culturales y de socializacion, los cuales

afectan el comportamiento a través de los afios.

Los diferentes juegos sociales, ensefian el modo como los nifios actdan,
comprenden y se relacionan con el ambiente interno y externo. El juego social

fomenta la capacidad para la elaboracion de normas desde la nifiez hasta el estado
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adulto. El nifio se desarrolla con habitos de convivencia necesarios para vivir en

sociedad.

El juego social proporciona al nifio un interés por el conocimiento, actitud activa,
positiva y critica, que le permite integrarse de manera gradual en la familia, en la

escuela y en la sociedad.

4.5.2 Necesidades de los estudiantes con Sindrome de Asperger.

e Facilitar el acceso, eliminando las barreras de comunicacion, los métodos, los
contenidos de las diferentes actividades de los juegos sociales.

e Hacer participar a los nifios de sus derechos, deberes y obligaciones como
ciudadanos.

e Efectuar constantemente la motivacion a los nifios en la inclusién de los

respectivos juegos sociales.

4.6 Metodologia y desarrollo del plan de accién

La metodologia a desarrollar con los nifios que tienen las caracteristicas del
Sindrome de Asperger, con trastornos cualitativos de la comunicacion e
interaccion social en patrones de conducta, junto con limitaciones asociadas en las

siguientes areas de habilidades adaptativas relacionadas con los juegos.
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llustracion N° 1 Habilidades adaptativas

) » Area ; o
Area Cognitiva |F— . —>| Area actitudinal
motivacional

\
Area de
Area Afectiva |—>| estimulacidon
del lenguaje

Fuente: Datos de la investigacién
Elaborado por: Jennifer Gomez

4.5.2 Recomendaciones metodoldgicas.

Elegir el area idénea, donde se puedan realizar las tareas y actividades de los

juegos sociales.
e Reducir el ruido ambiental
e Avanzar por escrito los contenidos a los padres de familia.
e Definicidn detallada de los talleres de trabajo especificos o generales.

e Manejar el maximo de materiales visuales y de colores.
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4.6 Planificacion de las areas.
4.6.1 Las areas de habilidades adaptativas.

GRAFICO N° 14 Esquema del plan temético

-

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Jennifer GOmez Mufioz

@

Los ejes tematicos son los que conllevan a facilitar el desarrollo de la
investigacién, ya que se desarrollan juegos de manera ordenada y estructurada
para los nifios de 4 afos enfocada en los aspectos sociales, en ello destaca la
importancia de la participacion y las acciones sociales que se den durante el juego,
creando un ambiente favorable en el que estén involucradoslos procesos de

ensefianza y de aprendizaje.
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4.6.2 Partes principales de una planificacion.

En lo referente a las actividades fisicas, Costes,,A. (1993) explica el tipo de sesion
en funcion del desarrollo de cada una de las clases, las mismas se dividen en tres

partes.

CUADRO N° 1 Partes principales de una planificacion

Estructura de sesion segun A. Costes.

Primera parte Inicial o de animacién — parte inicial o fase de inicio.

Segunda parte Parte principal -parte fundamental o fase de desarrollo.

Tercera parte Relajacion — parte final o vuelta a la calma.

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

Juegos recreativos.

Juegos de estimulacion.

Juegos afectivos.

Juegos actitudinales.

Juegos motivacionales.

A continuacion se detallaran los juegos sociales para los nifios con Sindrome de
Asperger, que esta basada en la ensefianza para las edades de 4 afios con sus
respectivas adecuaciones, de tal manera que puedan participar en cada juego
social y especifico para el incremento de la motricidad tomando en cuenta la

pertinencia de la planificacion.
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4.6.3 Planificacion de los juegos sociales

Cuadro N° 2 Planificacion

N° Plan Tematico Juegos Sociales Métodos
Rompecabezas. Método visual
Torres de legos. directo, facilita la
I Cognitivo Naipes de frutas. accion afectiva de
Frio o caliente. manera completa
e integral.
El baile de la silla. Método visual
El seméforo. indirecto, para el
I Estimulacion El zooldgico. trabajo de
El bingo de frutas. ejecucion.
Teatro del Chavo. Método
El beso del osito. propioceptivos
I Afectivos Noches de bodas. que crea
Mi amigo. sensaciones
dirigidas.
Titeres. Sistemas practicos
Caretas de animales. para el trabajo en
Y, Actitudinales Equilib_rio. participar de
El espejo. argumentos reales
y objetos
concretos.
Carreras de ensacado. Método de
Baile de lanaranja. ordeno, para
\% Motivacion El gato y el raton. definir la
Manteca de iguana. instruccion.

Fuente: Datos de la investigacion

Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz
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4.6.2.1 Juegos sociales de nivel cognitivo.

1.-Armando mi rompecabezas.
Tipo:Cognitivo social.
Materiales:Rompecabezas.
Lugar:Patio.

Forma organizativa:Parejas.

Objetivos: Desarrollar distintas capacidades para incrementar la motricidad fina

en los nifios de 4 afios con Sindrome de Asperger.

Desarrollo.

Los rompecabezas son juegos muy valorados en la educacién porque a la vez que
fomentan la creatividad, contribuyen al desarrollo de las capacidades.Eljuego
consiste en que cada nifio tendra un rompecabezas con formas diferentes los
podra observar por un tiempo sefialado, luego se procede a desarmarlos para que

cada uno de ellos los armen.

Reglas:

> El nifio tiene que coger las piezas que les corresponde si coge la del otro
compafiero debera dejarlos en el mismo lugar sin decir nada.
> No pasarle la pieza al compafiero en caso que llegase a pasar, el nifio tiene

que volver a desarmar el rompecabezas para poder volverlo a armar.
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4.6.2.2 Juegos sociales deestimulacion.

2.-Bolitas de algodon.

Tipo de juego:Estimulacion del lenguaje.
Materiales:Algodon e hilo.

Lugar:Patio.

Forma Organizativa: Grupos

Objetivos: Estimular al nifio por medio del juego del lenguaje, terapia de lengua
para que ellos puedan pronunciar bien las palabras, comprender, comunicar y

expresar vivencias, ideas, sentidos , emociones y deseos a través del lenguaje oral.

Desarrollo:

Los nifios y nifias tienen que formar grupos de 4 para poder realizar el ejercicio,
de tal manera que se respete el orden para que todos participen en el juego, evitar

algun accidente y los deméas puedan observar.

Reglas:

» Los nifios y nifias tienen que sacar la lengua lo que mas puedan para
poder alcanzar el algoddn con la punta de la lengua, luego que logra soplar
debe hacerlo lo méas que pueda.

» Los nifios que logran se van a su puesto y la guia le dara un premio.
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4.6.2.3 Juegos sociales afectivos

3.-Teatro del chavo.

Materiales:Marcadores, cinta, cartulina y laminas.
Lugar: Patio o aula.

Forma Organizativa:Individuales.

Desarrollo:Todos los nifios y nifias tienen que tener una lamina diferente de los
personajes de la vecindad del chavo, pegado con cinta en el pecho
(Chavo,Chilindrina,Nofio,Popis,Godinezy Kiko) los nifios tienen que escuchar, al
momento que nombran su personaje debera dar 4 pasos al frente y realizar lo que

la guia le ha dicho.

Reglas:

» Los nifios observan la lamina, luego cada uno de ellos imita a cada
personaje que le tocd y después con la orden de la guia forman grupo

segun el personaje que nombran estar muy atento.
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4.6.2.4 Juegos socialesactitudinales

4.-Caretas de animales.

Materiales:Personajes de animales en elaborado en fomix.
Lugar:Aula

Forma Organizativa: Individuales.

Desarrollo:Entregar a los nifios y nifias una careta de animales domésticos y
salvajes para que se coloque en la carita y luego llamar a los nifios que tienen el
personaje de los perritos y salir a ladrar caminando con los pies y las manos, luego

se llama a los demas pero sin antes la guia le muestra un ejemplo.

Reglas:

» Los nifios tienen que formar dos grupos y escuchar el sonido del animal,
para luego buscarse segun corresponda.
» Las caretas deben tenerlas puestas hasta lograr la meta de buscar a los

demas nifios que son de su clase de animalitos.
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4.6.2.5 Juegos sociales motivacionales.

5.-El gato y el raton.
Materiales:Ninguno.

Objetivos: Lograr que los nifios se socialicen a través del juego también

desarrollan sus habilidades y destrezas.

Forma organizativa: Individuales

Lugar:Patio

Desarrollo.

Para el comienzo de la dinamica nos quedaremos todos en silencio y con los 0jos
cerrados,a continuacion la guia con voz tranquila y suave le contard la historia del

gato y el ratdn luego ponemos en practica tres adentro (ratones) y tres afuera

(gato).

Reglas:

» Los nifios tienen que correr hasta que el gato lo atrape, cuando desea
descansar tiene que entrar a la cueva del ratén.
» Los ratones deben dejarse coger, en caso contrario, el que no respete las

ordenes sera sacado del juego.
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4.6.3 Cronograma de juegos

4.6.3.1 Juegos recreativosdel primer mes.

Objetivos:

Primer mes.

Reforzar el analisis sobre la importancia de la empatia en los nifios y nifias con

Sindrome de Asperger de 4 afios de edad, mediantevivencias con juegos de

socializacion con los demas nifios y nifias.

Cuadro N° 3 Juegos de socializacion del mes de febrero.

JUEGOS JUEGOS DE JUEGOS JUEGOS JUEGOS
COGNITIVOS ESTIMULACION. AFECTIVOS ACTITUCIONALES | MOTIVACIONALES
Rompecabezas. Elbaile de lassilla. Teatro del Chavo. Titeres. Carreras deensacado.

Naipes de El seméforo. El beso del osito. Caretas de Baile de la naranja.

frutas. animales.

Torres de El zooldgico. Noches de bodas. Equilibrio. El gato y el ratdn.

legos.
Frio ocaliente. El bingo de frutas. Miamigo. El espejo. Manteca de iguana.

Fuente: Datos de la investigacion

Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz
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4.6.3.2 Juegos sociales del mes del segundo mes.

Objetivos:

Segundo mes.

Fomentar la capacidad de movimientos del cuerpo y desarrollar la capacidad del

pensamiento en nifios y nifias con Sindrome de Asperger de 4 afios de edad,

mediante juegos de socializacion en los nifios con discapacidad.

Cuadro N° 4 Juegos de segundo mes.

animales.

JUEGOS JUEGOS DE JUEGOS JUEGOS JUEGOS
COGNITIVOS | ESTIMULACION. AFECTIVOS ACTITUCIONALES | MOTIVACIONALES
Cuadrados. Bolitas de Danza de Armar figuras con La cogida.
algodon. nUmeros. papel.
Adivina quién Retahilas. Poesia de Titeres de dedos. Futbol de mano.
soy. palabras.
Tres en rayas. Adivinanzas. Teatro de titeres. Caretitas de Gusanito.

Fuente: Datos de la investigacion

Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz
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4.7 Desarrollo del plan de accion.

4.7.1 Implementacién del plan de accion.

4.7.1.1 Juegos de imitacion.

Los espias (imitacion de una profesion).

e NuUmero de jugadores: De 10 a 30.
e Edad: A partir de los 4 afios.
e Material: Pafiuelos. Elementos varios.

e Objetivo: Descubrir la dificultad de espiar, coger y evitar ser cogido.

Desarrollo:

Se forman dos equipos. Cada equipo tiene la obligacion de defender una zona o
un torredn sefializado con cuatro banderolas de color diferente. La zona elegida
debe tener unos elementos peculiares: arboles, piedras, palos, ramos, flores y
adornos estratégicamente colocados. Si se trata de un torredn, igualmente se le

deben incorporar elementos como cintas, latas, periddicos, ramas o carteles.

Cada equipo se divide en espias y policias. Todos llevan un pafiuelo a la cintura.

Los espias se acercan al torrebn o campo adversario intentando espiar y recordar
lo que han visto sin dejarse quitar el pafiuelo. Los policias procuran coger los

pafiuelos de los espias y asi hacerlos prisioneros.
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Gana el equipo que logra explicar al jefe del gobierno (conductor o conductora del
juego) las caracteristicas del campo o torredn del adversario correctamente y

perdiendo menos espias.

Los espias prisioneros pasan a ser ayudantes del jefe de gobierno.

4.7.1.2 Juegos de los escultores

e NuUmero de jugadores: A partir de 8.

e Edad: Desde los 4 afios.

Objetivo: Saber observar la actividad ajena y favorecer la creatividad.

Desarrollo:

Por sorteo, 3 jugadores/as haran de jurado puntuando de 1 a 3 cada escultura. Se

hacen grupo de 2 a 5 jugadores/as.

Por sorteo, de cada grupo sale un escultor. A la sefial que da el jurado, cada
escultor comienza a hacer su escultura o grupo escultérico dependiendo del

namero de jugadores/as.

Los jugadores/as de cada grupo estaran tranquilos y silenciosos colaborando con
el escultor, que ira moldeando sus cuerpos intentando crear un grupo escultorico
bien original. El jurado indica cuando el tiempo acordado con anterioridad ha

finalizado y rdpidamente pasan a puntuar los grupos escultoricos.
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Gana el grupo que suma la puntuacién mas alta.

4.7.1.3 Juegos de las mamas y papas.

e NuUmero de jugadores/as: De 15 a 30.
e Edad: Desde los 4 afios.

e Material: Pafiuelos para cada pareja.

Objetivo: Reconocer voces.

Desarrollo:

Los jugadores y jugadoras se dividen en 3 grupos. Se sortea el papel que tendra

cada grupo: uno seran las mamas, el segundo los papas y el tercero los bebés.

Se agrupan por familias: un papa, una mama y un bebé. Cada pareja palpa, huele y

memoriza la voz de su bebé para reconocerlo mas tarde.

El conductor/a del juego venda los ojos de los papas y mamas, mientras los bebés,
a gatas, se desplazan por el terreno de juego Yy, una vez alejados de sus padres, se

quedan inmoviles.

A una sefial, los bebés gritan: “;Mama, papa” lloriqueando.

Los padres tienen que identificar a su bebé por la voz y dirigirse hacia él. Resultan

ganadoras las parejas que en un tiempo determinado encuentran a su bebé.
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CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1 Recursos

Los recursos que se utilizaron para ejecutar el tema de investigacion:

5.1.1. Institucionales

Escuela “Dr. Carlos Puig Vilazar”

5.1.2. Humanos.

e Guia del proyecto: Tutor del trabajo de titulacion.
e Autora del tema.

e Estudiantes con Sindrome de Asperger.

e Director de la escuela.

e Docentes que laboran en la institucion.

5.1.3 Materiales.

Biblioteca virtual de la UPSE.

e Copiadora.
o Cyber.
e Computadora.

e Libros, folletos de consulta.
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e Hojas de entrevistas y encuestas.

e Camara

fotogréfica.

e Dispositivo de almacenar la informacién (CDS y PEN drive).

5.2 Presupuestos.

En relacion al tema de investigacion, se realiza con recursos autofinanciados.

RECURSOS HUMANOS

) COSTO
N° DESCRIPCION CANTIDAD TOTAL
UNITARIO
1 Tutor 1
2 Egresada 1
3 Ayudantes 2 $350,00 $700,00
Subtotal $ 700,00

Fuente: Recursos humanos.

Elaborado por: Jennifer Gomez Mufioz

84




PRESUPUESTO OPERATIVO
Cantidad Descripcion V. Unitario V. Total
1 Laptop. $ 700,00 $ 700,00
1 Impr_esora + Instalacidn de tinta $ 180,00 $ 180,00
continua.
4 Resma de papel bond. $ 5,00 $ 20,00
1 Internet. $ 60,00 $ 60,00
300 Impresiones de hoja a borrador. $ 0,10 $ 30,00
50 Horas en Cyber. $ 0,50 $ 25,00
25 Refrigerios. $ 1,00 $ 25,00
5 Ejemplares de impresiones. $ 35,00 $ 175,00
7 En anillados del informe final. $ 2,00 $ 14,00
3 Soporte digital. $ 2,50 $ 7,50
1 Pen drive. $ 20,00 $ 20,00
20 Hojas de la encuesta. $ 0,15 $ 3,00
5 Empastados. $ 10,00 $ 50,00
5 I_mpres.i,ones del trabajo de $ 35,00 $ 175,00
titulacion.

1 Grabadora. $ 80,00 $ 80,00
1 Lona. $ 100,00 $ 100,00
5 Spray de pintura negra. $ 5,00 $ 25,00
13 Rompecabezas. $ 2,00 $ 26,00
1 10 Fomix de colores. $ 2,80 $ 2,80
1 Caja de naipes. $ 1,50 $ 1,50
1 Cortina. $ 7,00 $ 7,00
1 Pliego de cartulina. $ 0,50 $ 0,50
1 Marcador. $ 1,50 $ 1,50
13 Esferograficos. $ 0,35 $ 4,55
7 Cajas de pintura vegetal. $ 5,00 $ 35,00
1 Lapiz labial. $ 3,00 $ 3,00
5 Algodones. $ 15,00 $ 75,00
20 Laminas. $ 1,50 $ 30,00
20 Rompecabezas. $ 2,50 $ 50,00
1 Cinta adhesiva. $ 1,50 $ 1,50
2 Hilos. $ 0,25 $ 0,50
3 Marcadores acrilicos. $ 1,50 $ 4,50
1 Caja de Tizas. $ 3,50 $ 3,50
2 Cuentos. $ 3,00 $ 6,00
1 Pelota de pin pon. $ 1,25 $ 1,25
3 Marcadores de pizarra. $ 2,00 $ 6,00
1 Caja de prendedores. $ 0,35 $ 0,35
1 Silbato. $ 10,00 $ 10,00
7 Conos. $ 5,00 $ 35,00
Subtotal $ 1.994,95

Fuente: Presupuesto operativo.
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz
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Movilizacién y comunicacion.

] COSTO

Ne° DESCRIPCION TIEMPO TOTAL
UNITARIO

1 Movilizacion. 2 meses $2,00 $ 50,00

2 Comunicacion. 2 meses $ 5,00 $ 80,00

Subtotal $ 130,00

Fuente: Presupuesto operativo.
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz

El resumen total de gastos realizados en la realizacion del tema propuesto fueron:

Resumen total de los recursos utilizados.

N° DENOMINACION TOTAL
1 Recursos humanos. $ 700,00
2 Recursos y materiales. $1.994,95
3 Transporte y movilizacion. $ 130,00
Subtotal $2.824,95

Fuente: Presupuesto operativo
Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz
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ACTIVIDADES

JULIO

2014

AGOSTO

2014

EPTIEMBRH

2014

OCTUBRE

2014

Cronograma de actividades.

INOVIEMB RE|

2014

DICIEMBRE

2014

ENERO

2015

FEBRERO

2015

MARZO

2015

ABRIL

2015

MAYO

2015

JUNIO

2015

JuLIlo

2015

AGOSTO

2015

EPTIEMBR#

2015,

OCTUBRE

2015

NOVIEMBRE

2015

Descripcion

Presentacion del tema y justificacion.

Elaboracion del problema y objetivos.

Elaboracion de Marco Tedrico.

Elaboracion del Marco Metodoldgico.

Elaboracion de Marco Administrativo.

Anteproyecto.

Presentacion para la aprobacion de consejo
académico

Realizar correcciones para presentar
|conseio académico

Seminario de fin de carrera.

Designacion de tutor.

Elaboracion de entrevista y encuesta.

Tabulacion de datos e informe de|
lresultados

Finalizacion de la propuesta.

Presentacion final a consejo académico.

Recepcidn de correcciones.

Entrega de correcciones para calificacion.

Entrega de correcciones finales.

Sustentacion final.

Incorporacion.

Fuente: Presupuesto operativo

Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz
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Conclusiones

Se fundamentaron los diferentes criterios de autores que definen los juegos
sociales y su importancia en el fortalecimiento de los nifios y nifias con
Sindrome de Asperger.

e Se caracterizaron cada uno de los juegos sociales para que el nifio con
Sindrome de Asperger en la Escuela Fiscal “Dr. Carlos Puig Vilazar”, pueda
realizarlo con la ayuda del docente.

e Se identificaron los juegos sociales para aplicarlos en el proceso aprendizaje
de los nifios con Sindrome de Asperger, con los respectivos objetivos, reglas y
materiales a utilizar.

e Los juegos sociales contribuyen al mejoramiento de las habilidades y

destrezas afectivas en los nifios con Sindrome de Asperger.
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Recomendaciones

Es necesario proponer juegos sociales para nifios que presentenSindrome
de Asperger durante el proceso de ensefianza aprendizaje.

Se sugiere ejecutar los juegos sociales que logren el desarrollo en el
proceso educativo de la ensefianza y aprendizaje.

Es necesario generar la practica habitual de los juegos sociales para
aumentar el nivel de rendimiento académico en los nifios con Sindrome de

Asperger.
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ANEXO N°1

UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION
PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTAS PARA PADRES DE

FAMILIA
Objetivo:.
Aspectos Socioecondmicos
Género Rango de edad Instruccién académica Ingresos
71 Masculino " De 18 a 30 o ecan6micos
71 Femenino afios E g“maga_
ecundaria
. aDﬁeOS31 a 45 [1  Tercer Nivel 7 Menor
De 46 ai [1  Cuarto Nivel que
0 € L 0 1 (s o — RBU
en adelante 7 Igual a
laRBU
0 Mayor
que
RBU

Preguntas

1.- ¢Dedica Ud. tiempo para jugar 2.- ;Esta Ud. de acuerdo en la necesidad de dedicar

con sus hijos en todo momento? tiempo para recrearse con sus hijos?
[l Siempre [1 Totalmente de acuerdo
[0 Aveces [0 De acuerdo
[0 Nunca [0 En desacuerdo
[J Totalmente en desacuerdo

3.- ¢Sus hijos prefieren ver tv.a 4.- En el hogar: sus hijos se dedican a:
jugar con usted?

0 Jugar
[0 Siempre O VerTv.
0 A veces [ Leer
[1  Nunca [] Estudiar
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0 Otros

6.- ¢Dialoga con sus hijos acerca de como se sienten

5.- ¢Conoce de algun beneficio que
emocionalmente?

genere, el jugar con sus hijos?

0 Si [J Siempre
0 No 0 Aveces
[0  Nunca

[J No sabe, no contesta

8.- ¢Los profesores de su hijo le han comentado sobre

7.- ¢Sus hijos tienen algun
alguna dificultad de ambientacién escolar?

problema de timidez?

[J Siempre 0 Si
0 Aveces I No
(1 Nunca (] No sabe, no contesta

10.- ¢Conoce de métodos y actividades que pueden

9.- ¢Le han facilitado orientacién
mejorar la interrelacion del nifio, con el medio y la

sobre estimulacion a través del

juego? sociedad?
[J Siempre 0 Si
0 Aveces 0 No
[0 Nunca 1 No sabe, no contesta

Gracias por su colaboracion
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ANEXO N° 2

UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION
PARVULARIA

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

FICHA DE OBSERVACION
Obijetivo:
Aspectos socioecondmicos
Género: Femenino Masculino

Observacion

1.- ¢(El nifio se integra facilmente con sus
compafieros?

[1 Siempre
[0 Aveces
(7 Nunca

3.- ¢Le gusta jugar?

1  Solo
[J  Acompafiado
[J  Engrupo

5.- ¢Cuando Juega, se divierte?

0 Si
[0 No

7.- ¢Le gusta los juegos que la maestra aplica
en clase?

[ Siempre
0 Aveces

2.- ¢En recreo le gusta jugar, lonchar o
descansar?

[ Jugar

[1 Lonchar

[0 Descansar
4.- ;Dénde le gusta mas jugar?

[0 Enelaula

[J Enel patio

[ Otro lugar: indique
6.- ¢(Comparte los juguetes con sus
compafieros?

[l Si

1 No

8.- ¢Le gusta jugar con sus compafieros y
maestra en la clase?

[J Siempre
0 Aveces
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00 Nunca

9.- ¢le gusta aprender jugando?

[0 Siempre
0  Aveces
0 Nunca

0 Nunca

10.-¢Le gustaria aprender mas a través de
juegos sociales?

0 Si
0 No

Gracias por su colaboracion
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ANEXO N° 3

UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION
PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTAS A DOCENTES

Obijetivo: Conocer la metodologia empleada por los docentes en el tratamiento a los nifios y
nifias que tienen Sindrome de Asperger.

Aspectos socioecondmicos

Género Rango de edad

[0 Masculino O
[l Femenino O
OJ

Preguntas

1.- {Mantiene al nifio(a) activo en sus clases?

[1 Siempre
(]  Aveces
[0 Nunca

3.- ¢El nifio(a) juega con sus compafieros?

[ Siempre
0O AVeces
00 Nunca

5.- ¢Conoce de algun beneficio que genere, el

jugar con los nifios?

Instruccion académica
De 18 a 30 afios ' Primaria
De 31 a 45 afios 1 Secundaria
46 afios en | TercerNivel
[1  Cuarto Nivel
adelante 08 e

De acuerdo
En desacuerdo

Iy R

[J Siempre
0  AVeces
0 Nunca

2.- (El estudiante participa en la clase?

Totalmente de acuerdo

Totalmente en desacuerdo

4.- ¢ El nifio(a) se comunica con usted?

Ingresos econémicos
Menor que RBU

Igual a la RBU
Mayor que RBU

6.- ¢En sus horas clase los nifios se distraen?

[l Si
0 Si [0 No
0 No [J No sabe, no contesta

[J No sabe, no contesta

100



7.- ¢En su planificacion diaria propone juegos 8.- ¢Asiste regularmente a cursos de

sociales y participa en ellas? actualizacion?
[0 Siempre 0 Si
[J  AVeces 1 No
(1 Nunca 1 No sabe, no contesta

9.- ¢En el aula utiliza el juego como un 10.- ¢Al finalizar su hora clase logra los

método de ensefianza? objetivos propuestos?
[J Siempre 0 Si
0 AVeces 7 No
[0 Nunca 1 No sabe, no contesta

Gracias por su colaboracion
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ANEXO N° 4

DIMENSION Y CARACTERISTICAS.

DIMENSION

CARACTERISTICAS

Lenguaje

Desarrollo adecuado de los componentes formales del lenguaje en la infancia
temprana.

Ausencia aparente de retraso lingdistico.

La prosodia es andémala y el estilo conversacional es egocéntrico, penante y
unilateral.

Posee facilidad para expresar ideas verbalmente.

Verbosidad marcada.

Vocabulario sofisticado e idiosincrasico.

Contenidos de conversacion de naturaleza compleja.

Referencias conversacionales inusuales y ambiguas en el contexto.

Cognicién

Habilidades cognitivas verbales y no verbales adecuadas.

Intereses de exploracion en la primera infancia.

Adquisicién de habilidades de autosuficiencia.

Actuacion adecuada en las areas de razonamiento verbal, comprensién verbal,
vocabulario y memoria auditiva.

Déficit en la integracion vasomotora espacial, memoria visual y formacién de
conceptos no verbales.

Actuacion mas adecuada en tareas de Teoria de la Mente.

Motricidad

Retraso motor en la primera infancia.
Motricidad torpe y dificultades de coordinacion motriz.
Persistencia de los problemas motores en la adolescencia.

Interaccion

Formacion de vinculos de apego con la madre.

Las conductas de iniciacion de la interaccion social son frecuentes pero
inapropiadas e idiosincraticas.

Interaccidn social con los iguales, pero de forma incorrecta.

social N . : . .
Intelectualizacion de las emociones e intencionalidad de los otros.
Concienciacion de las dificultades sociales y de las diferencias.
Deseo de desarrollar las relaciones sociales.
Interés por acumular datos informativos sobre temas especificos.
Conductas Capacidades de juego imaginativo, pero no interactivo.
repetitivas Imposicién de sus intereses a los demas en los procesos de interaccién social.

Manierismos motores y movimientos estereotipados.

Fuente: Datos de la investigacion

Elaborado por: Jennifer Gémez Mufioz
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