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Resumen

Los espacios recreativos se definen como lo lugares en donde las personas tienen
un momento de esparcimiento, diversion y de relax junto a otros. En el ambito
educativo permiten el desarrollo de la convivencia y aprendizaje escolar; por
consiguiente su importancia en la formacion integral de los aprendices es de gran
trascendencia. En este sentido, los espacios recreativos como escenario de
promocion de acciones que comprenden las caracteristicas fisicas espaciales y
temporales del mismo, esta en estrecha relacion con los niveles perceptivos que
tiene el educando de su ambiente natural y social, o que genera una praxis de
calidad, en el marco de exigencias de la tendencias educativas actuales, con
énfasis en el planteamiento de integracion y busqueda de metas comunes.El
objetivo general del presente trabajo de investigacion esanalizar el impacto de los
espacios recreativos en la convivencia escolar, mediante un diagndstico de
contexto para fomentar el buen vivir en la cotidianidad estudiantil. EI marco
tedrico ha sido elaborado tomando en cuenta los conceptos basicos relacionados
con los espacios recreativos y la convivencia escolar. En la metodologia utilizada
se ha considerado el enfoque cualitativo de la investigacion; las técnicas que
permitieron recoger los datos fueron la encuesta y la entrevista. Para el anélisis e
interpretacion de los resultados de la investigacion se procedié a la aplicacion de
técnicas estadisticas descriptivas. En lo que respecta a la Propuesta, se plantea el
disefio de una guia didactica de juegos recreativos para mejorar la convivencia
escolar de los alumnos del quinto grado de la Escuela de Educacion Basica
“Manuel Maria Sanchez”.

Palabras clave:ESPACIOS RECREATIVOS, CONVIVENCIA ESCOLAR,
GUIA DIDACTICA.
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INTRODUCCION

Los espacios recreativos constituyen aquellos lugares donde las personas tienen la
oportunidad de disfrutar un momento de sano esparcimiento y relax, como parte

de su convivencia y de sus interacciones con los demas.

La recreacion constituye un valioso medio para el esparcimiento del individuo, su
realizacion y crecimiento personal; su contenido puede ser tan variado como
variados pueden ser los intereses individuales de las personas que se entregan a

ella para aprovechar todo su potencial.

Este proyecto esta estructurado en cinco capitulos, los mismos que se detallan a
continuacion 'y que son el producto de la investigacion, interpretacion y
fundamentacion tedrica en contraste con los resultados obtenidos en la

investigacion de campo.

Capitulo I, se encuentra aqui el planteamiento y la formulacion del problema, se
presenta la justificacion del trabajo de investigacion, se plantean los objetivos y se

delimita el objeto de investigacion.

Capitulo I, se establece el marco tedrico de este proyecto donde se presentan los
antecedentes del problema y las fundamentaciones tedricas, psicologicas,

pedagdgicas y legales de esta investigacion; ademas, se definen las variables.

Capitulo 111, abarca la metodologia utilizada para dar cumplimiento al objetivo
planteado. Indica las técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos y los

criterios basicos para la elaboracion de la propuesta.


http://www.monografias.com/trabajos11/usal/usal.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml

Capitulo 1V, se plantea como propuesta de solucion al problema de investigacion
una guia didactica con actividades recreativas que permitan la buena convivencia

entre los estudiantes.

Capitulo V, sefiala el marco administrativo de los recursos gue se han utilizado en
el desarrollo del proyecto educativo, el tiempo en que se elabord y ejecutd la
investigacion, la bibliografia utilizada y anexos, entre ellos, las encuestas que

fueron analizadas bajo los parametros de calificacion de la escala de Likert.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1. Tema

“LOS ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO, DE LA ESCUELA DE
EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL MANUEL MARIA SANCHEZ,
PARROQUIA POSORJA, PROVINCIA DEL GUAYAS, DURANTE EL ANO
LECTIVO 2014-2015”.

1.2. Planteamiento del problema

Un espacio de recreacion escolar es un ambiente fisico especialmente
acondicionado para la realizacion de actividades recreativas libres,
particularmente orientadas a los nifios y nifias con el propdsito de ofrecer una

educacién integral, sobre todo enfocada a las areas psicomotriz y actitudinal.

La carencia de los espacios recreativos en los centros educativos es un problema
que se esta dando a nivel nacional, ya que el gobierno no reconoce en forma social
y politica la importancia que tiene el concepto de recreacion, sus practicas y

beneficios.

El Ministerio de Educacion, conjuntamente con el Ministerio de Bienestar Social
estdn creando programas de recreacion en los Centros Comunitarios Infantiles
para el efecto han adecuado los ambientes abiertos especificos para la recreacion
de los nifios y nifias; pero estas iniciativas no han llegado a los centros educativos
a nivel de educacion basica ni de bachillerato, puesto que en la actualidad no se

esta ejecutando ningln proyecto de espacios recreativos.



A nivel institucional, en el Centro de Educacion Basica “Manuel Maria Sanchez”,
este problema, no es la excepcion. La falta de espacios recreativos se esta dando
con los estudiantes ya que no tienen un lugar adecuado para jugar y desarrollar sus
capacidades motrices, destrezas, habilidades, lo cual estd acarreando grandes
problemas en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los educandos, ya que
algunos padres de familia del sector optan, por mandar a estudiar a sus hijos en
otros centros educativos, que cuenten con infraestructura en juegos infantiles para

que los nifios y nifias puedan recrearse.

1.2.1 Contextualizacién

La salud mental y fisica de los nifios y nifias se obtiene mediante el juego y la
recreacion, gracias a estas actividades se fomenta la convivencia social y los

valores humanos.

La recreacion es parte de la naturaleza de los seres humanos, por este motivo los
nifios empiezan realizando juegos libres, pero también es muy importante que los
padres de familia y los docentes coordinen actividades recreativas dirigidas, en
donde se establezcan reglas y normas que potencien o fomenten la buena

convivencia.

En el contexto ecuatoriano, la préctica de la educacion fisica, deportes y
recreacion, ha quedado restringida a centros o grupos de élites, propiciando la
marginalidad de las grandes mayorias, en cuanto a la practica del ejercicio fisico y

mental.

Actualmente, el gobierno nacional y especificamente el Ministerio de Educacion,
han tomado conciencia de los graves problemas de obesidad y de diabetes que
presenta la poblacion ecuatoriana, incluido nifios, nifias, adolescentes y adultos.

Por este motivo se estdn implementado proyectos para fomentar la practica de la



Educacion Fisica y la recreacion; ademas se ha incrementado la carga horaria de

la asignatura antes mencionada.

Por lo antes expresado, se cree que en la actualidad existen las condiciones
propicias para fomentar la practica de las actividades fisicas, ludicas y recreativas.
La sociedad ecuatoriana demanda de estas buenas practicas, sobre todo los nifios y
nifias, con el proposito de desarrollar una personalidad integral, un desarrollo
fisico y social en armonia con el buen vivir que propone la Constitucion de la

Republica.

1.2.2. Analisis Critico

La falta de espacios recreativos en la instituciéon no contribuye a la formacion
integral de los educandos, puesto que ellos necesitan actividades ludicas y de

recreacion para potenciar su autoestima y desarrollar la socializacién educativa.

La Escuela de Educacion Bésica “Manuel Maria Sdnchez”, necesita implementar
espacios recreativos como; areas verdes, juegos infantiles para que puedan
desarrollar sus habilidades psicomotoras los estudiantes, ya que el juego cumple
un rol muy importante porque adquiere una especial relevancia que pone de
manifiesto el mayor nimero de posibles alternativas formativas para el nifio y la
nifia. Este problema se esta4 dando por no contar con un ambiente adecuado y por

la carencia de recursos econémicos en la institucion educativa.

Por lo tanto, existe la necesidad de crear espacios recreativos, con juegos
infantiles y areas verdes en la institucion educativa, para que los nifios y nifias
puedan desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje en un ambiente adecuado
y que los docentes también pueda realizar ejercicios fisicos con los estudiantes,
caso contrario puede traer grandes consecuencias en lo futuro,en el

establecimiento educativo.



1.2.3. Prognosis

El juego en el nifio comprende todas las facetas de su vida: desenvolvimiento
social, relacion con los deméas comparieros, relacion familiar. Gracias al juego el
participante potencia su fuerza de voluntad y su plenitud afectiva, adquiere
conciencia de sus cualidades y potencialidades y disfruta de ella; aprende a
elaborar sus vivencias del medio ambiente para conseguir una adaptacion
emocional. Es muy importante favorecer tanto el aspecto creativo, como el
efectivo, motriz, actitudinal y social, con el propdsito de favorecer el desarrollo
integro del participante.

Por lo mencionado anteriormente, la carencia de espacios recreativos es un
problema que se estd suscitando, aunque no ha dado serios problemas en la
institucion educativa en el proceso ensefianza y aprendizaje, pero si persiste, en lo
posterior podrian tener grades problemas en la institucion, en cuanto a la
convivencia escolar de los estudiantes, ya que ellos no cuentan con un lugar
especifico, para recrear y desarrollar las capacidades motrices, afectivo, cognitivo

a través del juego.

1.2.4.Formulacion del problema

¢Qué incidencia tienen los espacios recreativos en la convivencia escolar de los
estudiantes de quinto grado, de la Escuela de Educacion General Basica Fiscal
Manuel Maria Sanchez, de la parroquia Posorja, provincia del Guayas, afio lectivo
2014-2015?

1.2.5. Preguntas directrices

¢ Qué son los espacios recreativos?
¢De qué manera se pueden implementar espacios recreativos en el entorno

educativo?



¢ Cudl es la importancia de la convivencia escolar?
¢Qué estrategias se pueden emplear para fomentar la practica de la buena
convivencia escolar?

¢ Qué elementos contiene un manual de convivencia escolar?

1.2.6. Delimitacion del Objeto de Estudio

e CAMPO: Educativo
e AREA:; Curricular
e ASPECTO: Pedagogico

TEMA: “Los espacios recreativos para la convivencia escolar”.

PROBLEMA: ;Qué incidencia tienen los espacios recreativos en la convivencia
escolaren los estudiantes de quinto grado, de la Escuela de Educacion General
Basica Fiscal Manuel Maria Sanchez, de la parroquia Posorja, provincia del
Guayas, afio lectivo 2014-2015?

DELIMITACION TEMPORAL: La investigacion se realizara durante los
meses de octubre 2014 y marzo del 2015.

DELIMITACION POBLACIONAL: estudiantes de quinto grado, de la Escuela

de Educacion General Bésica Fiscal Manuel Maria Sanchez.

DELIMITACION ESPACIAL: Escuela de Educacion General Basica Fiscal
Manuel Maria Sanchez, de la parroquia Posorja, del canton Guayaquil, provincia
del Guayas.

DELIMITACION CONTEXTUAL: El objeto de estudio se constituira en el

ambito de los nifios y nifias de la mencionada institucion educativa.



1.3. Justificacién

La educacion en su funcion formadora, se ha concebido en un marco de
orientaciones que preceden la accion de quienes tienen la delicada mision de
propiciar el aprendizaje escolarizado. De alli que, el estudio de los espacios
recreativos sea un punto de apoyo significativo, para el abordaje asertivo del
proceso educativo que permite la formacién integral del individuo, con la plena

participacion de quienes conforman el contexto educativo.

En este sentido, los espacios recreativos como escenario de promocion de
acciones que comprenden las caracteristicas fisicas espaciales y temporales del
mismo, esta en estrecha relacion con los niveles perceptivos que tiene el educando
de su ambiente natural y social, lo que genera una praxis de calidad, en el marco
de exigencias de la tendencias educativas actuales, con énfasis en el planteamiento

de integracion y busqueda de metas comunes.

El juego, es la practica recreativa més arraigada en el ambito educativo, su
presencia se evidencia en las metodologias de trabajo centradas en el mismo,
especialmente en los primeros grados de ensefianza; en las clases de Educacion
Fisica, en las dinamicas de grupo que utilizan algunos maestros para motivar a sus
estudiantes en el aula de clase; en los festivales escolares recreativos, que van
desde los encuentros de juegos tradicionales y populares hasta las competiciones
deportivas; en la emergencia de ludotecas itinerantes o localizadas, hasta los

juegos del patio de recreo.

Esta investigacion es factible en su realizacion, ya que la autora labora en la
misma institucién educativa y cuenta con la predisposicion de los docentes y
padres de familia para desarrollar el proyecto. Ademas, es de vital importancia el
papel que juega la institucion educativa en la formacion integral del estudiante ya

que viene a constituirse en su segundo hogar, siendo asi necesario tener un



ambiente adecuado que cuente con espacios recreativos como areas verdes, juegos
infantiles para que puedan desarrollar las capacidades psicomotoras, habilidades y
destrezas, con el fin de propender a los educandos un ambiente adecuado para la

recreacion.

Los beneficiarios directos de esta investigacion seran los estudiantes, porque
gracias a la implementacion de los espacios recreativos se propendera a fortalecer
la convivencia escolar. Por otra parte, como beneficiarios indirectos se
encuentran los docentes, porque gracias a la aplicacion de la guia didactica podran

estar en capacidad de orientar efectivamente la recreacion estudiantil.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General:

e Analizar el impacto de los espacios recreativos en la convivencia escolar,
mediante un diagndstico de contexto para fomentar el buen vivir en la

cotidianidad estudiantil.

1.4.2. Objetivos Especificos:

e Caracterizar los espacios recreativos y la convivencia escolar de acuerdo a los

nuevos enfoques de la psicopedagogia contemporanea.

e Diagnosticar la situacion real de los espacios recreativos que presenta la

institucién educativa.

e Diseflar una guia didactica con juegos recreativos y dinamicas grupales para

fomentar la buena convivencia estudiantil.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones previas

Antes de proceder a la realizacién de la investigacion, se consultaron fuentes de
informacidn personal y de registro en la Escuela de Educacién General Basica
Fiscal Manuel Maria Sanchez; y se comprob6 que no se ha realizado ninguna
investigacion sobre los espacios recreativos para optimizar la convivencia escolar,

por lo que este tema a investigar es original, dentro de la comunidad educativa.

A nivel nacional si existen estudios relacionados con la variable independiente de
la investigacion: espacios recreativos. Entre las principales investigaciones se

consideran las siguientes:

"Disefio de un espacio recreativo y pedagdgico para nifios de 2 a 5 afios dentro del
centro comercial Mall del Rio", de la autoria de Andrea Galvez Aguilar, de la
Escuela de Disefio de la Universidad de Cuenca. Esta investigacion contiene una
propuesta denominada "ARCO" que es un espacio recreativo y pedagdgico. Ha
sido desarrollado teniendo como premisa la combinacion de aprendizaje y
diversién. Los diferentes elementos disefiados han sido creados para que cada
situacion vivida sea espontanea. Cada forma, figura y elemento dentro del espacio
disefiado ha sido seleccionado con el objeto de despertar la curiosidad y fortalecer

la creatividad en los nifios, ambas, piezas fundamentales en el proceso educativo.

“Espacios recreativos y su influencia en el proceso ensefianza aprendizaje de los
nifios y niflas de la Escuela “Alonso Palacios”, de la comunidad Pucara Grande,
parroquia Quisapincha, canton Ambato, provincia Tungurahua, durante el afo

lectivo 2009- 20107, cuyas autoras son: Martha Jerez Masaquiza y Noemi
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Hortencia Gavifio (2010). En esta investigacion se expresa que existen diversos
clases de juegos recreativos para que los docentes permitan que sus estudiantes
puedan desarrollar sus capacidades necesarias para continuar con el estudio
académico; el impacto que tiene la recreacion es trascendental frente a la
basqueda del fortalecimiento de la institucion educativa, ademés, que la
aplicacion de una guia didactica de juegos recreativos permite la capacitacion de

los docentes para desenvolverse con eficiencia y eficacia en el contexto actual.

"Propuestas de actividades fisicas recreativas en nifios y nifias de la Fundacion
SERPAG del canton Pasaje, afio 2010-2011", cuyo autor es Holger Pineda
Morales, de la Universidad Técnica de Machala. Este estudio pretende
concienciar a los docentes y padres de familia de la Fundacién SERPAG, sobre
sus posibilidades en la formacion y desarrollo integral de los nifios y nifias, a
través de la insercion de actividades fisicas recreativas, dentro del cronograma

laboral establecido por la citada Fundacion.

2.2.- Fundamentacion Filoséfica

En su sentido propio, filosofia significa la doctrina de los primeros principios y
causas. En este norte la filosofia es investigacion de principios; precisamente,
porque son los fundamentos del objeto de saber: la filosofia es la doctrina de los
primeros fundamentos de explicacion de lo que es, busca la naturaleza del

conocimiento, las relaciones y los métodos apropiados para ese conocimiento.

La presente investigacion estd fundamentada en el pensamiento complejo o
paradigma de la complejidad de Edgar Morin, el cual tiene sus antecedentes en la

historia de la filosofia occidental y oriental.

Segun Trigo (2013), "el pensamiento complejo es entonces el esencialmente el

pensamiento que trata con la incertidumbre y que es capaz de concebir la
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organizacion. Es el pensamiento apto para unir, contextualizar, globalizar, pero al

mismo tiempo para reconocer lo singular, lo individual, lo concreto™.(p. 189).

De acuerdo con la mencionada autora, el pensamiento complejo es totalizador,
abarcador, no fracciona el conocimiento, sino que por el contrario establece

relaciones entre cada uno de sus elementos.

Al respecto, Trigo (2013) afirma que la cultura cientifica y técnica, debido a su
caréacter disciplinario especializado, separa y compartimenta los saberes, haciendo

cada vez mas dificil la contextualizacién.

Ramos (2005) sostiene lo siguiente:

"Si queremos construir el edificio del hombre y modelar un
sujeto activo y preparado para enfrentar las complejidades del
mundo actual, debemos recurrir también al sistema de
disciplinas cientificas que estudian y fundamentan la naturaleza
esencial del hombre y que permiten caracterizar y optimizar el
proceso docente de su modelacién consciente, dentro de lo cual
ocupa un lugar peculiar e insustituible el analisis filoséfico del
hombre y de su activa relacion con la realidad, incluyendo a la
propia actividad educacional™. (p.6).

Para este autor es muy importante, en el ambito de la Filosofia, saber qué tipo de
hombre o de ser humano se quiere formar a través de la educacion, considerando

su participacion activa y transformadora de la sociedad.

Segun Carla (2000) “El pensamiento filos6fico sustenta la préctica educativa, de
esta forma, pasa a ser parte de la misma, permitiendo orientar la ensefianza con el
fin de forjar un individuo y una sociedad digna y coherente con la realidad actual

de un mundo globalizado” (p. 2)
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2.3.- Fundamentacion Pedagogica

La pedagogia, segun (Flores, 2005) “"como término del lenguaje comin y mas
amplio se refiere al saber o discurso sobre la educacion como proceso de

socializacion, de adaptacion (...) (p. 352).

De acuerdo a lo expresado por Flores, se puede decir que la pedagogia es la

ciencia que tiene por objeto de estudio a la educacion.

El presente trabajo esta fundamentado en el modelo pedagdgico constructivista, el
cual segun (Diaz Barriga & Hernandez, 2010) proponen "un curriculo y una
ensefianza centrados en el aprendizaje del alumno, concebido como un agente
activo de su propio aprendizaje y con un gran potencial como constructor del

conocimiento (...)" (p. 22).

Comentando las ideas de estos autores, se puede expresar que en el
constructivismo, es el educando quien construye y reconstruye sus conocimientos

y significados, bajo la medicién del docente.

Al respecto se comparte el criterio de (Diaz Barriga & Hernandez, 2010) que

afirman lo siguiente:

"Algunos autores se centran en el estudio del funcionamiento y
el contenido de la mente de los individuos (por ejemplo, el
constructivismo psicogenético de Jean Piaget), pero para otros,
el foco de la explicacion de los procesos de construccion del
conocimiento tiene origen social (como el socioconstructivismo
inspirado por Lev Vigotsky y la escuela sociocultural o
sociohistorica). También es posible identificar un constructivismo
radical, como el planteado por Von Glaserfeld o Maturana
quienes afirman que la construccion del conocimiento es
enteramente subjetiva, por lo que no es posible formar
representaciones objetivas ni verdaderas de la realidad, solo
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existen formas viables o efectivas de actuar sobre la misma (...)
(p- 2)..

Por lo antes mencionado, se puede inferir que el modelo pedagdgico
constructivista esta formado por un conjunto de teorias y aportaciones, es decir,
por una diversidad de posturas que pueden clasificarse como constructivistas,
desde las cuales se indaga e interviene en el &mbito educativo, pero a la vez, se
hacen planteamientos epistemoldgicos, se explican los procesos de desarrollo del

psiquismo o la inteligencia.

Por otra parte (Coll, 1988) sostiene que la construccion del conocimiento escolar
puede analizarse desde dos vertientes: 1. Los procesos psicolégicos implicados en
el aprendizaje; y 2. Los mecanismos de influencia educativa para promover, guiar

y orientar dicho aprendizaje.

Segun el autor antes mencionado, la postura constructivista rechaza la idea de que
el estudiante es un mero receptor o reproductor de los saberes culturales.
Tampoco acepta la idea de que el desarrollo es la simple acumulacion de
aprendizajes especificos.

2.4.- Fundamentacion Psicologica

Conociendo que la Psicologia es la ciencia que estudia la conducta o
comportamiento humano, se puede manifestar que la presente investigacion esta
fundamentada en los aportes proporcionados por la neurociencia, el

neuroaprendizaje y la teoria de las emociones.

De acuerdo con el criterio de (Pérez, 2012) "La neurociencia en no mas de 30
afios estd modificando de manera sustancial nuestro modo de pensar sobre el
funcionamiento del cerebro y sobre el desarrollo de nuestras cualidades humanas

fundamentales. Permitanme que sélo aluda a tres aspectos claves: la enorme
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plasticidad del cerebro, la relevancia del inconsciente y la primacia de las

emociones". (pp. 3-4).

La neurociencia esta comprobando que el cerebro es un organo con capacidad
practicamente ilimitada de aprender a lo largo de toda la vida, en contra de lo que
se habia pensado y de lo que se habia ensefiado a lo largo de la vida, que a los seis
o siete afios se acaban deformar las neuronas y que ya a partir de esa época venia

el declive definitivo hasta la madurez.

La neurociencia confirma cada dia de manera mas contundente que entre el 80 y
el 90% de los mecanismos y procesos que se utilizan en la vida cotidiana para
percibir, interpretar, tomar decisiones y actuar, se realizan por debajo de la
conciencia, no necesitan la conciencia para funcionar. No se esta hablando del
inconsciente freudiano, se estd hablando del conocimiento implicito, de los
mecanismos construidos en cada uno de nosotros desde que se nace, y que al

convertirse en automatismos no requieren la consciencia para su ejecucion.

El cerebro no es una maquina de computacion ilimitada, ciega, desapasionada, es
mas bien una instancia emocional, que funciona principalmente para provocar la
satisfaccion, para procurar la supervivencia del ser humano, para acercarse al
placer, a la satisfaccion de necesidades e intereses y para alejarse del dolor. Por lo
tanto, su conocimiento es siempre interesado. El cerebro conoce para preservar la
supervivencia del ser humano, no tiene capacidad ilimitada de procesamiento, su

capacidad de procesamiento a corto plazo es muy limitada.
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2.5.- Fundamentacion Socioldgica

De acuerdo con Martinez y otros, citado por Valdés (2011):

"Desde los origenes mismos del hombre su posibilidad de
subsistencia y perpetuacion ha estado influenciada, por su
capacidad de transmitir y asumir las experiencias acumuladas
de una generacién a otra, de transmision de culturas, es en ese
sentido que la educacién es parte de la vida y componente de la
practica social™.(p. 1).

Analizando lo expresado en la cita anterior, se puede decir que el hombre es un
ser gregario por naturaleza, no puede vivir en solitario, sino que necesita de los
demas para poder conseguir sus objetivos y satisfacer sus necesidades, ya sean

primarias o secundarias.

En lo que respecta a la fundamentacion socioldgica de esta investigacion, se ha
considerado necesario emplear la teoria de la pedagogia socioldgica, que tiene su
maximo representante en el socidlogo francés Emile Durkheim, teoria, que segin
(Nassif, 1958), "estudia a la educacion como hecho social a través del cual las
sociedades incorporan metddicamente a los jovenes a las formas adultas de vida.
Durkheim encomienda a la sociologia la determinacion de los medios educativos

y de los ideales correspondientes”. (p. 102).

Interpretando la teoria de la pedagogia socioldgica, se puede manifestar que existe
una relacién inseparable entre la educacién y la sociedad, a tal punto que se puede
decir que la sociedad es causa y efecto de la educacion; y que también la

educacion es causa y efecto de la sociedad.
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2.6.- Fundamentacion Legal

2.6.1.- Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversidn estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medioambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y
la construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en

el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.
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Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en
una sociedad que aprende. El Estado promoveré el didlogo intercultural en sus

maultiples dimensiones.

El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion pablica seré universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el

tercer nivel de educacion superior inclusive.

2.6.2.- Ley Orgénica de Educacién Intercultural

Art. 2

Literal b.- Educacion para el cambio.- La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los
proyectos de vida de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades;
reconoce a las y los seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes,
como centro del proceso de aprendizaje y sujetos de derecho; y se organiza sobre
la base de los principios constitucionales;

Literal f.- Desarrollo de los procesos.- Los niveles educativos deben adecuarse a
ciclos de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz,
capacidades, ambito cultural y linguistico, sus necesidades y las del pais,
atendiendo de manera particular la igualdad real de grupos obligaciones,
histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen vigentes, como son las
personas y grupos de atencidon prioritaria previstos en la Constitucion de la

Republica.
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Art. 3.-

Literal g.- La contribucion al desarrollo integral, auténomo, sostenible e
independiente de las personas para garantizar la plena realizacion individual, y la

realizacion colectiva que permita en el marco del Buen Vivir o SumakKawsay.

2.6.3. Cddigo de la nifiez y la adolescencia

Art. 37.- Derecho a la educacién.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacién de calidad. Este derecho demanda de un sistema

educativo que:

Numeral 4.- Garanticen que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y

gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. (...)

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacién basica y

media asegurara los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

Literal a.- Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ladico y

efectivo.

Literal g.- Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo;

2.7.- Categorias fundamentales

2.7.1. Espacios Recreativos
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2.7.1.1. Definicion de espacios recreativos y recreacion

Segun Galvez (2012), espacio recreativo "Es aquel espacio que permite volver a
crear una y otra vez juegos, experiencias y momentos de ocio y disfrute; ademas
las zonas recreativas se asocian fuertemente con el factor intelectual y educativo,
segun investigaciones realizadas se ha demostrado que los nifios aprenden mucho

mas en ambientes relajados y sin presion™ (p. 11-12).

Comentando la definicion de Galvez, se puede decir que el propdsito de los
espacios recreativos es propiciar y fomentar la actividad ludica en los nifios y

nifios; asi como también propiciar el aprendizaje.

En cuanto al término recreacién, una definicion bastante conocida por englobar
los principales aspectos que los diferentes autores incluyen en mdaltiples
definiciones es la citada por Pérez Sanchez. A, del profesor norteamericano Harry
A. Overstrut quien plantea que "...La Recreaciones el desenvolvimiento
placentero y espontaneo del hombre en el tiempo libre, con tendencia a satisfacer
ansias psico-espirituales de descanso, entretenimiento, expresion, aventura
y socializacion..." (19: 4). En esta definicion, el elemento socializacion le
imprime un sello particularmente que la distingue por cuanto es uno de los
aspectos de mas resonancia en las funciones de la Recreacion, sin embargo, en

ella no queda preciso el hecho del desarrollo que propicia al individuo.

De acuerdo a las definiciones anteriormente citadas, se puede manifestar que
la recreacion es aquella actividad humana, libre, placentera, efectuada individual o
colectivamente, destinada a perfeccionar al hombre. Le brinda la oportunidad de
emplear su tiempo libre en ocupaciones espontaneas u organizadas, que le
permiten volver al mundo vital de la naturaleza y lo incorporan al mundo creador
de la cultura, que sirven a su integracion comunitaria y al encuentro de su propio

Y0, Yy que propenden, en Ultima instancia, a su plenitud y a su felicidad.
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2.7.1.2. Importancia de los espacios recreativos

Los espacios recreativos permiten, a través de las actividades ludicas en la
educacion contribuir a dinamizar los procesos de ensefianza-aprendizaje, y
generar aperturas para la expresion del afecto, sensibilidades, cogniciones,
emociones que sirvan de medios “equilibrantes” de las tensiones escolares y al
mismo tiempo que favorezcan la construccion de conocimientos y valores
compartidos. Los aportes de la recreacion, como préactica liberadora de la rutina,
de las dindmicas escolares y en el marco de una educacion integral, contribuyen al
desarrollo de capacidades y habilidades que fomentan el respeto hacia si mismo y

hacia los otros.

Es por ello que, la recreacion en los contextos escolares debe afectar de manera
significativa el Proyecto Educativo Integral Comunitario, los proyectos
pedagogicos, el aula de clase en términos de hacer visible las diversas
subjetividades que tienen los estudiantes, los maestros, los padres y los directivos

sobre las préacticas recreativas.

La recreacion, de acuerdo a la sociologia, busca romper con la rutina diaria que
tiene el ser humano, ya sea por el trabajo o el campo educativo; permitiendo que
los individuos estén en un ambiente en el cual puedan compartir, expresar sus

emociones y a la vez relajarse.

En el campo educativo, busca la interaccién entre el estudiante y el educador,
donde se afinen la confianza y se compartan los conocimientos en un ambiente

favorable.

Todo esto, ayuda a que sea mas activo y al mismo tiempo estimulen los procesos
de ensefianza-aprendizaje, asi mismo, sensibiliza las cogniciones y emociones, y

de esta manera se puedan nivelar las tensiones.
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Segln Manzano (2004):

El reconocimiento de la importancia de la recreacion en la

escuela toma fuerza en el S XX a partir de numerosos estudios

particularmente de la Psicologia Evolutiva, el Constructivismo y

el Psicoanalisis que ponen en evidencia el papel del juego y la

creatividad en el desarrollo humano. Estos estudios inciden a su

vez, de modo significativo, en la flexibilizacion de los métodos de

ensefianza-aprendizaje y en la busqueda de logros de los fines de

la educacién y de formacion ciudadana. (p.3)
El juego, es la practica recreativa més arraigada en el ambito educativo, su
presencia se evidencia en las metodologias de trabajo centradas en el juego,
especialmente en los primeros grados de ensefianza; en las clases de Educacion
Fisica, en las dindmicas de grupo que utilizan algunos maestros para motivar a sus
estudiantes en el aula de clase; en los festivales escolares recreativos, que van
desde los encuentros de juegos tradicionales y populares hasta las competiciones
deportivas; en la emergencia de ludotecas itinerantes o localizadas, hasta los

juegos del patio de recreo.

2.7.1.3. Clases de juegos

Juegos Infantiles.- Estos juegos comprenden desde el nacimiento hasta los seis
afios y con manifestaciones de placer, no exigen esfuerzo muscular, sus juegos
son individuales. Esta es la edad de oro del juguete, es decir, del estimulo para el

juego individual.

Juegos Recreativos.- Estos juegos también llamados de sal6n, son aquellos que

ademas de proporcionar placer exigen esfuerzo muscular para llegar a dominarlos.

Juego Didactico.- Es una técnica participativa de la ensefianza encaminado a
desarrollar en los estudiantes metodos de direccion y conducta correcta,
estimulando asi la disciplina con un adecuado nivel de decision y

autodeterminacion; es decir, no sélo propicia la adquisicién de conocimientos y el
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desarrollo de habilidades, sino que ademés contribuye al logro de la motivacion
por las asignaturas; o sea, constituye una forma de trabajo docente que brinda una
gran variedad de procedimientos para el entrenamiento de los estudiantes en la

toma de decisiones para la solucion de diversas problematicas.

Juegos Escolares.- Estos juegos son los que comprenden en el periodo de siete a
doce afios aproximadamente; el juego cambia fundamentalmente de aspecto, es
asociable. Estos juegos responden vivamente al instinto gregario. Esta es la edad
del juego dramaético, ejemplos: El gato y el raton, el zorro y los perros, ladrones y
celadores. Los juegos escolares los dividiremos en tres grupos, de acuerdo a su

accion:

a) Juegos de Velocidad.- En estos juegos priman la carrera y el salto; hay
habilidad, arte y tactica del movimiento, predominando una coordinacion motriz

impecable.

b)- Juegos de Fuerza.- Estos juegos exigen un gran despliegue de energias,

producen por lo general fatiga y congestion.

¢) Juegos de Destreza.- Estos juegos se caracterizan por el empleo econémico del
esfuerzo, por la combinacién apropiada de los movimientos para alcanzar un fin.
En estos juegos no debe haber movimientos demas, sino utiles y necesarios, esto

es la inteligencia puesta al servicio del masculo.

Para el desarrollo de las clases de juegos es preciso definir la importancia de
manejar diferentes ambientes del juego, las cuales enriquecen las experiencias del
nifio, por ejemplo en el campo sensorial, se deben aprovechar las superficies lizas,
secas, himedas, asperas, duras o blandas; en el psicomotor, planear materiales
sugerentes como la rayuela pintadas en el piso, llantas colgadas en hilera para

saltar alternando los pies, soga sujeta a un arbol o travesafio para columpiarse,
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entre otros; utilizando materiales que se pueden usar son infinitos: troncos , sogas,
Ilantas, piedras grandes y pequefias y otros se puede sacar provecho de las
irregularidades del terreno para hacer juegos interesantes; el asunto es crear

medios no costosos para el halago de los nifios.

La distribucion de los juegos debe hacerse por edades, asi los nifios grandes no

rozaran con los pequefios. La ambientacion puede ser sectorizada por areas:

> Area de Construccion.-Tenemos cajon de madera. Piscina de aserrin, monton

de piedras o cascajos.

> Area htimeda.- Tanque bajo de agua, riachuelo cercano.

> Area psicomotora gruesa.- Tenemos Columpios, resbaladera, subibaja, llantas

colgadas.

> Area de descanso.- Tenemos llano, césped, lugar bajo un arbol,

> Areas verdes.

> Area social.-Tenemos troncos dispuestos como un auditorio, bancas, lomitas

de terraza.

> Area de juego simbolico.- Existen techado sin paredes, casitas, tienditas.

2.7.1.4. Espacios recreativos escolares

Han de tener elementos que sirva de estimulo para los alumnos, dependiendo de la

edad. Las instalaciones para la zona de recreo se pueden animar con:
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e Toboganes, tuneles construidos de diferentes materiales, desniveles del

terreno, columpios, espalderas, neumaticos, resbaladeras, columpios.

e Patio, sala de juegos y ludotecas.

e Suelos de cemento, tierra o baldosas con figuras geométricas: rombos,

triangulos, tableros de ajedrez, etc.

e Podrian impartirse clases de manualidades, pintura y modelado.

e Una plataforma elevada para escenario y almacén en su zona baja para guardar

sogas, balones, etc.

e Unos muros en forma de panel para poder decorarlos, hacer anuncios, avisos,

etc.

e Otros rincones para relajacion y concentraciéon individual, como jardines,

huertos, etc.

Los espacios naturales hay que integrarlos en el espacio ludico, asi como
instalaciones deportivas, pero éstas no limitarlas sélo a los deportes de masa sino
a otros tipos de deportes menos conocidos o practicados, como tenis de mesa,

ajedrez, etc.

2.7.2. Convivencia Escolar

2.7.2.1. Definicion
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De acuerdo con (Martinez, 2001),"Hablar de convivencia es tanto como referirse a
la vida en compafiia de otros. Valga esta pequefia definicion para advertir que la
vida humana solo es posible merced a la participacion de los demas. Como bien
nos recuerda Marias (1996, 39), la vida personal es necesariamente interpersonal,

es decir; convivencia”. (p. 296).

De acuerdo con Martinez, la convivencia significa vivir, interactuar, compartir y

mantener comunicacion con quienes nos rodean.

2.7.2.2. Funcion de la escuela en la convivencia escolar

Sobre este tema (lanni, 2003) afirma que "La funcion socializadora de la escuela
se manifiesta en las interrelaciones cotidianas, en las actividades habituales;
también se hacen explicitas en las charlas espontaneas o en discusiones y dialogos
planificados para reflexionar sobre esas interrelaciones, para reconocer los
acuerdos, las diferencias, las formas de alcanzar el consenso, de aceptar el

disenso. Sélo de esta manera se aprende a convivir mejor".

Una escuela gue intenta responder a su cometido de ser formadora de ciudadanas
y ciudadanos, comprometidos critica y activamente con su época y mundo,
permite el aprendizaje y la practica de valores democréticos: la promocion de la
solidaridad, la paz, la justicia, la responsabilidad individual y social.

Estos se traducen en las acciones cotidianas que transcurren en el aula, en la
actitud comprensiva y educadora de los adultos que son los responsables de la
formacion de las jovenes generaciones, por eso, el desafio de toda institucion
educativa es convertirse en propulsora de procesos de democratizacion y
participacion. Sin lugar a dudas, si la escuela puede hacer esto - de hecho muchas
de las escuelas lo hacen y lo hacen bien - estd dando respuesta a una de las

demandas mas requeridas por la sociedad.
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2.7.2.3. Aprendizaje de la convivencia

¢Qué significa aprendizaje de la convivencia? En realidad, se trata de un doble
aprendizaje. En primer lugar, la convivencia se aprende. Es mas, es un duro y
prolongado -hasta podria decirse, interminable- aprendizaje en la vida de todo

sujeto, pues:

e Sdlo se aprende a partir de la experiencia.

e Solo se aprende si se convierte en una necesidad.

e Solo se aprende si se logran cambios duraderos en la conducta, que permitan

hacer una adaptacion activa al entorno personal y social de cada uno.

Por otra parte, la convivencia ensefia. De ella se aprenden contenidos
actitudinales, disposiciones frente a la vida y al mundo, que posibilitan el

aprendizaje de otros contenidos conceptuales y procedimentales.

Los principales determinantes de las actitudes se entienden en términos de
influencias sociales. Las actitudes se trasmiten a través de la expresion verbal y no
verbal. La institucidon educativa, aun cuando no se lo proponga, no se limita a
ensefar conocimientos, habilidades y métodos. Va mas alla. La escuela contribuye
a generar los valores basicos de la sociedad en la que esta inserta. Los valores de
la escuela influyen sobre los alumnos. Muchos de ellos estan claramente
explicitados en el ideario institucional, en tanto que otros estan intimamente
ligados a la identidad institucional, y son los que vivencian diariamente; sobre

estos principios se construye y consolida la convivencia.

Los valores constituyen un proyecto compartido que da sentido y orienta la

formacion de actitudes en la escuela. La escuela espera de sus actores una serie de
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comportamientos adecuados a los valores que inspiran el proyecto educativo. Para
ello deben incorporarse normas. La meta maxima seré que éstas sean aceptadas
por todos los actores como reglas basicas del funcionamiento institucional, que se
comprenda gque son necesarios para organizar la vida colectiva. Si esto se logra, se

logré la interiorizacion de las normas.

2.7.2.4. ; Coémo se aprende la convivencia?

Para aprender a convivir deben cumplirse determinadas procesos, que por ser
constitutivos de toda convivencia democratica, su ausencia dificulta (y obstruye)

su construccion; simplemente se enumeran:

Interactuar (intercambiar acciones con otro /s).

Interrelacionarse; (establecer vinculos que implican reciprocidad).
Dialogar (fundamentalmente ESCUCHAR, también hablar con otro /s).
Participar (actuar con otro /s).

Comprometerse (asumir responsablemente las acciones con otro /s).
Compartir propuestas.

Discutir (intercambiar ideas y opiniones diferentes con otro/s).

Disentir (aceptar que mis ideas — o las del otro /s pueden ser diferentes).
Acordar (encontrar los aspectos comunes, implica pérdida y ganancia).

NN N N N N N S NN

Reflexionar (volver sobre lo actuado, lo sucedido. “Producir Pensamiento” —

conceptualizar sobre las acciones e ideas).

Todas estas condiciones en la escuela se conjugan y se transforman en préctica
cotidiana a través de proyectos institucionales que resulten significativos para los
actores institucionales, y también respondan a necesidades y demandas
institucionales. Estos proyectos incluyen y exceden los contenidos singulares de
las asignaturas, la tarea nuclea a los distintos actores y como consecuencia de ello,

las relaciones cotidianas y rutinarias se modifican, varian los roles y cada
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integrante asume nuevas responsabilidades, se incrementa el protagonismo de

todos los participantes.

2.8.- Hipotesis
“Si se disefian e implementan espacios recreativos fundamentados en juegos y
dinamicas grupales, entonces se mejorara la convivencia escolar de los nifios y

nifias de la Escuela de Educacién General Basica Fiscal Manuel Maria Sanchez.
2.9.- Sefalamiento de las variables
2.9.1.- Variable dependiente

Convivencia escolar

2.9.2.- Variable independiente

Espacios recreativos.
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CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

3. 1.Enfoque investigativo

Esta investigacion se realizo tomando en cuenta el enfoque cualitativo que permite
describir e interpretar en forma critica los resultados obtenidos; se la efectu6 en el
contexto educativo evidenciando la realidad que se vive en la institucion,
buscando la comprension de los hechos y la manera de solucionarlos, mejorando

el aprendizaje de los actores directos de la investigacion.

Al respecto Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) afirman que el enfoque
cualitativo "Utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o

afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion” (p. 7).

El enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados ni
completamente predeterminados. No se efectia una medicion numérica, por lo
cual el andlisis no es estadistico. La recoleccion de los datos consiste en obtener
las perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus emociones, prioridades,
experiencias, significados y otros aspectos subjetivos). También resultan de

interés las interacciones entre individuos, grupos y colectividades.

Este modelo se lo utilizo en la aplicacion de entrevistas, para obtener un
diagnostico de la realidad en cuanto al uso de los espacios recreativos. Se lo
realizd desde una perspectiva holistica, porque en ella se incluyé a toda la
comunidad educativa, mediante la socializacion de soluciones que serviran para

mejorar de manera considerable esta problematica.
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3.2. Modalidad basica de la investigacion

La modalidad basica de investigacion corresponde a un proyecto factible porque
primero se realizo un diagnostico de la situacion para después elaborar, en base a
argumentos teoricos, una propuesta que coadyuve a solucionar esta problematica.
Al respecto Arias (2009) senala que: “Se trata de una propuesta de accion para
resolver un problema préctico o satisfacer una necesidad. Es indispensable que
dicha propuesta se acomparfie de una investigacion, que demuestre su factibilidad

o posibilidad de realizacion”. (p. 134)

Para llevar a cabo el proyecto factible, fue necesario establecer procedimientos
metodoldgicos, actividades y recursos necesarios para ejecutar el proyecto. Asi
mismo, analizar informacion y llegar a conclusiones para solucionar la
problematica vigente en la Escuela de Educacion Basica “Manuel Maria

Sanchez”.

3.3. Nivel o tipo de la investigacion

Los niveles de investigacion que corresponden a la presente investigacion son:

exploratoria, descriptiva y explicativa.

Investigacion exploratoria.- Segun Méndez (2008) esta investigacion tiene como
objetivo "aumentar la familiaridad del investigador con el fendmeno que va a
investigar, aclarar conceptos, establecer preferencias para posteriores

investigaciones".

De acuerdo con lo expresado por el autor antes mencionado, se puede decir que
para definir el caracter exploratorio del estudio han de tenerse en cuenta
consideraciones importantes: el conocimiento previo que tiene el investigador

sobre el problema planteado, los trabajos realizados por otros investigadores, la
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informacion no escrita que poseen personas que por su relato pueden ayudar a

reunir y sintetizar sus experiencias.

En el presente proyecto educativo, se ha utilizado este tipo de investigacion en los

siguientes aspectos:

1. Al observar y diagnosticar el problema que se evidenci6 en el quinto grado de
bésica, de la escuela Manuel Maria S&nchez: carencia de espacios recreativos.

2. Al hacer un estudio de los antecedentes de la investigacion, para saber quiénes

habian escrito investigaciones acerca del tema en estudio.

3. Al elaborar el marco tedrico con sus respectivas fundamentaciones, puesto que
se tuvo que recurrir a una investigacion bibliogréfica, tanto en libros impresos,

como en informacion digital.

Investigacion descriptiva.-Segun Bernal (2012) "una de las funciones principales
de la investigacion descriptiva es la capacidad para seleccionar las caracteristicas
fundamentales del objeto de estudio y su descripcion detallada de las partes,

categorias o clases de dicho objeto” (p. 112).

Por otra parte, el mismo Bernal afirma que la investigacién descriptiva se guia por

las preguntas de investigacion que se formula el investigador.

Especificamente, en lo que respecta a la presente investigacion se ha hecho uso de
la misma, al hacer una descripcion del planteamiento del problema, donde se deja
evidenciado todos los aspectos que constituyen del objeto de estudio. Por otra
parte, también se aplico este tipo de investigacion al formular las preguntas
directrices en el capitulo I, las cuales han sido respondidas en el marco tedrico de

la investigacion.
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Investigacion explicativa.-De acuerdo con Bernal (2012) "La investigacion
explicativa tiene como fundamento la prueba de hipdtesis y busca que las
conclusiones lleven a la formulacion o el contraste de leyes o principios
cientificos". (p.115).

Para Bernal "En la investigacion explicativa se analizan causas y efectos de la

relacion entre variables". (p. 115).

Por el nivel avanzado que presenta este tipo de investigacion, no ha sido utilizado
totalmente en el presente estudio, puesto que como se dijo anteriormente, no se ha
hecho la comprobacion de una hip6tesis; sino mas bien la comprobacién de unas
preguntas directrices de investigacion.

3.4. Poblacién y muestra

3.4.1. Poblacioén

Segun Lerma (2004) "la poblacion es el conjunto de todos los elementos de la
misma especie que presentan una caracteristica determinada o que corresponden a
una misma definicion y a cuyos elementos se le estudiaran sus caracteristicas o

relaciones”. (p. 73).

Interpretando la definicion proporcionada por Lerma, podemos decir que
poblacién es el conjunto o universo de todos los elementos que forman parte de la

investigacion.
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La poblacién de esta investigacion esta constituida por sujetos que componen la

Escuela de Educacion Basica ‘“Manuel Maria Sanchez”, siendo estos 45

estudiantes, 45 padres de familia, 3 docentes y 1 autoridad.

ITEM ESTRATO POBLACION
1 Autoridad 1
2 Docentes 3
3 Padres de familia 45
4 Estudiantes 45
TOTAL 94

Cuadro N°1 Poblacién
Fuente: Escuela de Educacion Basica Manuel Maria Sanchez.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre

3.4.2. Muestra

Con respecto a la muestra, Lerma (2004) afirma que "La muestra es un

subconjunto de la poblacién. A partir de los datos de las variables obtenidos de

ella (estadisticos), se calculan los valores estimados de esas mismas variables para

la poblacion” (p. 74).

Por lo mencionado anteriormente, en este caso no hace falta recurrir al muestreo,

puesto que la poblacion es pequefia y manejable, es decir todos los elementos de

la poblacion seran tomados en cuenta.
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3.5.0peracionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
.Varlable. | Organizacion Clases de espacios Encues.tas Cuestlona}rlos
mdepe_ndlente. _ 5 recreativos Entrevista Formularios
Espacios recreativos Implementacién _

Es aquel espacio que Ventajas
permite volver a crear | Recursos didacticos Desventajas
una y otra vez juegos,

y ofra vez Jueg Uso
experiencias
momentos de ocio y Mantenimiento
disfrute.

Variable dependiente: | Ambiente escolar Tipos de convivencia | Encuestas Cuestionarios
Convivencia escolar Entrevista Formularios

La convivencia
significa vivir
Jinteractuar, compartir
y mantener
comunicacion con
quienes nos rodean.

Relaciones
interpersonales

Convivencia escolar
Convivencia familiar

Convivencia en la
comunidad

Cuadro N° 20peracionalizacién de las variables

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Manuel Maria Sanchez”

Elaboracion: Libia Loor Aguirre
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3.6. Recoleccién de la informacion

3.6.1. Técnicas

Las técnicas en investigacion constituyen los procedimientos y habilidades que se

aplican para desarrollar un arte o una ciencia.

Segun Tamayo (2012) "Las técnicas se refieren desde sus origenes a la produccion de
cosas, a hacer algo, a la habilidad para hacer cosas, que implica un conocimiento
empirico de como hacerlas" (p. 34).

En este trabajo de investigacion se hizo uso de dos técnicas muy importantes: la

encuesta y la entrevista.

3.6.2. La encuesta

Es una técnica que permite recopilar datos de toda una poblacion o de una parte
representativa en ella, mediante un cuestionario adecuado. Su caracteristica principal

se basa en que la persona investiga y llena un cuestionario con preguntas claras.

La encuesta es una de las técnicas mas claras y generalizadas en el area social,
educativa, religiosa, politica y econdémica. Permitiéndonos conocer el criterio
personal de cada uno de los miembros de una poblacion para asi sacar conclusiones

acertadas para mejorar en su proceso.

En la presente investigacion se aplicaron encuestas a los padres de familia y

estudiantes.
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3.6.3. La entrevista

Es una conversacion entre dos personas (el entrevistador y el entrevistado) que tiene
como finalidad extraer informacion sobre un tema determinado. Tres son sus
elementos: el entrevistador, entrevistado y relacion. Al entrevistador que es el que
utiliza esta técnica, se le exige cualidades personales, experiencia y comprension en

conocimientos de técnicas.

Esta técnica se aplico a la Directora del establecimiento educativo y los 2 docentes
del quinto grado, quienes a través de un didlogo franco y ameno, contestaron las

preguntas proporcionadas.

3.7. Instrumentos de la investigacion

De acuerdo con (Mufioz, 2012) los instrumentos "Son las herramientas, maquinarias
y equipos que sirven como apoyo en una investigacion para alcanzar los resultados

esperados” (p. 203).

En la investigacién se considerdé como principal instrumento de recoleccion de datos,

el cuestionario, tanto para la encuesta como para la entrevista.

3.7.1. Cuestionario

Segun (Mufioz, 2012) "el cuestionario es un documento en el cual se recopila
informacion por medio de preguntas concretas (cerradas o abiertas) aplicadas a un

universo o muestra establecidos, con el propdsito de conocer una opinion” (p. 203).

En general, un cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto de una o

mas variables que se van a medir.
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3.8.- Procesamiento y analisis

3.8.1.Plan de procesamiento de la informacion

Determinacién de
una situaciéon

Blsqueda de
informacioén

Recopilacion de datos

Definicion y
formulacion

Planteamiento de
soluciones

A  través  delas
encuestas aplicadas
a los estudiantes y
padres de familia de
la institucion
educativa se
determind la falta de
espacios recreativos
lo cual Ilimita el
desarrollo de las
actividades ludicas
de los estudiantes y
por otra  parte
obstaculiza la buena
convivencia escolar.

A partir de que se
conocio el problema
que existia en la
institucién se procedid
a buscar informacién
mediante  articulos,
revistas, paginas web,
libros, etc., acerca de
las causas y efectos
que producia este
fendmeno. Ademas se
convivié  con la
comunidad educativa
para  verificar la
situacion de cada una
de las partes.

y analisis
Por medio de Ila
informacién que se

obtuvo acerca de los
espacios recreativos Yy

de la  convivencia
escolar se realizaron
encuestas, entrevistas,

los mismos que se
utilizaron para analizar
la propuesta que se
tenia para solucionar
esta problematica.

Una vez definido que la
falta de  espacios
recreativos ocasiona
que los estudiantes no
desarrollen el juego, la
socializacion 'y sano
esparcimiento, los
integrantes  de la
comunidad  educativa
deberian  involucrarse
de forma activa a esta
propuesta ya que de
esta manera se lograra
mejorar la convivencia
de los miembros de la
comunidad educativa.

Mediante  la
didactica de juegos
recreativos el docente
tendra un apoyo diario
para desarrollar
actividades ludicas que
contempla la malla
curricular del educando,
dara facilidad para que
durante los recesos los
alumnos puedan jugar
libre y espontaneamente
bajo la orientacion y
cuidado de los
docentes.

guia

Cuadro N° 3Plan de procesamiento de la informacion

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Manuel Maria Sanchez”

Elaboracion: Libia Loor Aguirre
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3.8.2.- Plan de andlisis e interpretacion de resultados

Encuesta aplicada a estudiantes
1. ¢En laescuela, te gusta participar en diferentes clases de juegos?

Cuadro N° 4
Participacion en diferentes clases de juegos
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 44 98%
A veces 1 2%
Nunca 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréafico N° 1
Participacion en diferentes clases de juegos

2%

m Si
= Aveces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 1

El 98 % de los estudiantes encuestados contestan que siempre les gusta participar
en diferentes clases de juegos; y un 2% manifiestan que a veces; por lo tanto se
infiere que el mayor porcentaje de los estudiantes, si les gusta participar en

diferentes clases de juegos.
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2. ¢Participas activamente en los juegos que organiza tu profesor?

Cuadro N° 5
Participacion activa en los juegos que organiza el profesor
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 56%
A veces 19 42%
Nunca 1 2%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 2
Participacion activa en los juegos que organiza el profesor

2%

u Sj
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 2
El 56 % de los estudiantes encuestados contestan que siempre participan

activamente en los juegos que organiza el profesor; un 42% manifiestan que a
veces; y un 2 % que no; por lo consiguiente se deduce que el mayor porcentaje de

los estudiantes, si participan activamente en los juegos que organiza su profesor.
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3. ¢Crees tu que los juegos te hacen sentir méas alegre y divertido?

Cuadro N° 6
Los juegos te hacen sentir mas alegre y divertido
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 31 56%
A veces 14 26%
Nunca 10 18%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

GraficoN° 3

Los juegos te hacen sentir mas alegre y divertido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 3

u Sj
= A veces

= Nunca

El 56% de los estudiantes encuestados contestan que siempre los juegos los

hacen sentir mas alegres y divertidos; un 26% manifiestan que a veces; y un 18%

gue nunca; por lo expuesto se establece que al mayor porcentaje de los

estudiantes, si le hacen sentir mas alegre y divertido los juegos.
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4. ¢Cuando juegas con tus compafieros y amigos, respetas las reglas que
tiene el juego?

Cuadro N° 7
Respeto de las reglas del juego entre compafieros
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 31 69%
A veces 14 31%
Nunca 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Béasica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 4
Respeto de las reglas del juego entre compafieros

m Si
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 4

El 69 % de los estudiantes encuestados contestan que no respetan las reglas del
juego entre compafieros; y un 31 % manifiestan que a veces; frente a esto se
deduce que el mayor porcentaje de los estudiantes; no acostumbran a respetar las
reglas de juego con sus compafieros y amigos; lo cual permite inferir que es
importante la realizacion de juegos con reglas, y no solamente juegos libres.
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5. ¢Acostumbras a pelearte con sus compafieros, cuando por algun
motivo, durante el juego, algo no salié como tu querias?

Cuadro N° 8
Peleas entre compafieros durante el juego
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 11%
A veces 28 62%
Nunca 12 27%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréafico N° 5
Peleas entre comparieros durante el juego

u Sj
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 5
El 62 % de los estudiantes encuestados contestan a veces acostumbran a pelear

entre comparieros durante el juego, cuando las cosas no salen como ellos quieren;
un 27 % manifiestan que no; y un 11 % que siempre; por consiguiente se deduce
que el mayor porcentaje de los estudiantes; a veces acostumbran a pelear con sus

compafieros, cuando por algin motivo, durante el juego, algo no salié como ellos

querian.
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6. ¢ Te gustan los espacios recreativos que tiene la escuela?

Cuadro N° 9
Espacios recreativos en la escuela
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 19 42%
A veces 25 56%
Nunca 1 2%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 6
Espacios recreativos en la escuela

u Sj
= Aveces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 6

El 56 % de los estudiantes encuestados contestan a veces les gustan los espacios
recreativos que posee la escuela; un 42% manifiestan que siempre; y un 2 % que
no; por lo consiguiente se establece que el mayor porcentaje de los estudiantes, a

veces les gustan los espacios recreativos que tiene la escuela.
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7. ¢Respetas a tus compafieros en la realizacion de los diferentes juegos
gue practican?

Cuadro N° 10
Respeta a tus compafieros en la realizacion de los diferentes juegos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 33%
A veces 21 47%
Nunca 9 20%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréafico N° 7
Respeta a tus compafieros en la realizacion de los diferentes juegos

u S
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracioén: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 7

El 47 % de los estudiantes encuestados contestan a veces se da el respeto con los

compafieros en la realizacion de los diferentes juegos; un 33% manifiestan que
siempre; y un 20 % que no; por lo tanto se infiere que el mayor porcentaje de los

estudiantes a veces respetan a sus compafieros en la realizacion de los diferentes

juegos que practican.
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8. ¢Tu profesor es alegre, dindmico y demuestra buen humor durante el
desarrollo de las clases?

Cuadro N° 11
Dinamismo del profesor

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 33%
A veces 27 60%
Nunca 3 7%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 8
Dinamismo del profesor
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracioén: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 8

El 60 % de los estudiantes encuestados contestan que veces el profesor demuestra
dinamismo y alegria durante las clases; un 33% manifiestan que siempre; y un 7
% que no; por lo expuesto se colige que el mayor porcentaje de los estudiantes
perciben que a veces el profesor es alegre, dinamico y demuestra buen humor

durante las clases.
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9. ¢Crees que la clase seria mas agradable si tu profesor utiliza los juegos

como una forma de ensefar?

Cuadro N° 12
Uso del juego como una forma de ensefiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 29 64%
A veces 16 36%
Nunca 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.
GraficoN° 9
Uso del juego como una forma de ensefiar
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= Aveces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 9
El 64 % de los estudiantes encuestados contestan afirmativamente acerca del uso

de juegos como una forma de ensefiar; y un 36% manifiestan que a veces; por lo
tanto se infiere que el mayor porcentaje de los estudiantes afirman que la clase
seria més agradable si el profesor utiliza los juegos como una forma de ensefiar.
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10.¢ Te gustaria participar en un concurso de juegos recreativos?

Cuadro N° 13
Participacion en concursos de juegos recreativos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 38 85%
A veces 6 13%
Nunca 1 2%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 10
Participacion en concursos de juegos recreativos

=S
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 10

El 85% de los estudiantes encuestados contestan que siempre participan en
concursos de juegos recreativos; un 13% a veces; y un 2% que no; por
consiguiente se establece que el mayor porcentaje de los estudiantes, si les

gustaria participar en un concurso de juegos recreativos.
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Encuesta aplicada a padres de familia

1. ¢Piensa Ud. que los espacios recreativos que tiene la escuela son
suficientes?
Cuadro N° 14
Los espacios recreativos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 21 47%
De acuerdo 9 20%
Parcialmente de acuerdo 5 11%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 10 22%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.

Elaboracion: Libia Loor Aguirre.
Grafico N° 11

Los espacios recreativos

0% = Totalmente de acuerdo
= De acuerdo

= Parcialmente de acuerdo
= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 1

El 47 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo que son suficientes los espacios recreativos que posee la escuela; un 22 %
manifiestan que esta totalmente en desacuerdo; un 20 % de acuerdo; y un 11 %
parcialmente de acuerdo; por lo tanto se colige que el mayor porcentaje de los
padres de familia no estan totalmente de acuerdo que los espacios recreativos que

tiene la escuela son suficientes.
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2. ¢(Cree wusted que los espacios recreativos estan muy bien
implementados?
Cuadro N° 15
Implementacidn de espacios recreativos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 4 9%
De acuerdo 27 60%
Parcialmente de acuerdo 5 11%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 9 20%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 12
Implementacion de espacios recreativos

0% ‘ = Totalmente de acuerdo
» = De acuerdo
\ = Parcialmente de acuerdo
! = En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 2

El 60% de los padres de familia encuestados contestan que estan de acuerdo
acerca de la implementacién de espacios recreativos; un 20 % manifiestan que
estd totalmente en desacuerdo; un 11 % parcialmente de acuerdo; y un 9 %
totalmente de acuerdo; por lo consiguiente se deduce que el mayor porcentaje de
los padres de familia estan de acuerdo que los espacios recreativos estan muy bien

implementados.
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3. ¢Cree Ud. que los juegos recreativos fomentan la buena convivencia

entre los nifios y ninas?

Cuadro N° 16

Juegos recreativos y convivencia

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 23 51%
De acuerdo 15 33%
Parcialmente de acuerdo 7 16%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.

Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 13

Juegos recreativos y convivencia

0%

0%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.

Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 3

= De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

= Parcialmente de acuerdo
= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

El 51 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de

acuerdo que los juegos recreativos fomentan la buena convivencia entre los nifios

y nifias; un 33 % manifiestan que estan de acuerdo; y un 16 % parcialmente de

acuerdo; por lo expuesto se interpreta que el mayor porcentaje de los padres de

familia estan totalmente de acuerdo que los juegos recreativos fomentan la buena

convivencia entre los nifios y nifias.
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4. ¢La escuela cuenta con amplias &reas verdes (arboles, jardines,
huertos escolares, etc.)?
Cuadro N° 17
Areas verdes en la escuela

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 10 22%
Parcialmente de acuerdo 28 62%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 7 16%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 14
Areas verdes en la escuela
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= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 4
El 62 % de los padres de familia encuestados contestan que estan parcialmente de

acuerdo acerca delas areas verdes en la escuela; un 22 % manifiestan que esta de
acuerdo; y un 16 % totalmente en desacuerdo; por lo consiguiente se deduce que
el mayor porcentaje de los padres de familia estan parcialmente de acuerdo que la
escuela cuenta con amplias areas verdes (arboles, jardines, huertos escolares, etc.).
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5. ¢Cree usted que los maestros estan bien capacitados para ensefiar la
asignatura de Educacion Fisica?
Cuadro N° 18
Capacitacion de los docentes

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 13 29%
De acuerdo 18 40%
Parcialmente de acuerdo 5 11%
En desacuerdo 5 11%
Totalmente en desacuerdo 4 9%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 15
Capacitacion de los docentes
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= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracién: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 5

El 40 % de los padres de familia encuestados contestan que estan de acuerdo
acerca de la capacitacion de los docentes; un 29% manifiestan que estan
totalmente de desacuerdo; un 29 % totalmente de acuerdo; un 11 % parcialmente
de acuerdo; un 11 % en desacuerdo; y un 9 % totalmente en desacuerdo ; por lo
tanto se colige que el mayor porcentaje de los padres de familia estan de acuerdo
que los maestros estan bien capacitados para ensefiar la asignatura de Educacion

Fisica.
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6. ¢Acostumbra a llevar a sus hijos al parque para que se diviertan y
entretengan?
Cuadro N° 19
Costumbre de llevar a sus hijos al parque

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 25 55%
De acuerdo 17 38%
Parcialmente de acuerdo 3 7%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 16
Costumbre de llevar a sus hijos al parque
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 6

El 55 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca de la costumbre de llevar a sus hijos al parque; un 38%
manifiestan que estan de acuerdo; y un 7 % parcialmente de acuerdo; por lo
expuesto se infiere que el mayor porcentaje de los padres de familia acostumbran

a llevar a sus hijos al parque para que se diviertan y entretengan.
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7. ¢Ud. tiene por costumbre jugar con sus hijos?
Cuadro N° 20
Costumbre de jugar con sus hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 49%
De acuerdo 22 49%
Parcialmente de acuerdo 1 2%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 17
Costumbre de jugar con sus hijos
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracién: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 7

El 49 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca de la costumbre de jugar con sus hijos; un 49% manifiestan que
esta de acuerdo; y un 2 % parcialmente de acuerdo; por lo consiguiente se deduce
que aproximadamente un 50% de los padres de familia estan totalmente de

acuerdo con la costumbre jugar con sus hijos.
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8. ¢Cree Ud. que los juegos recreativos fomentan la sensibilidad e
imaginacion en los nifios y nifias?

Cuadro N° 21
Juegos recreativos en relacion con la sensibilidad e imaginacion

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 28 62%
De acuerdo 15 33%
Parcialmente de acuerdo 2 5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Grafico N° 18
Juegos recreativos en relacion con la sensibilidad e imaginacién
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 8

El 62% de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo que los juegos recreativos fomentan la sensibilidad e imaginacion en los
nifios y nifias; un 33% manifiestan que esta de acuerdo; y un 5% parcialmente de
acuerdo; por lo expuesto se infiere que el mayor porcentaje de los padres de
familia estan totalmente de acuerdo que los juegos recreativos fomentan la

sensibilidad e imaginacion en los nifios y nifias.
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9. ¢(Estaria de acuerdo en que se apliquen juegos recreativos en el

establecimiento?

Cuadro N° 22

Aplicacion de juegos recreativos en el establecimiento

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 28 62%
De acuerdo 13 29%
Parcialmente de acuerdo 2 5%
En desacuerdo 1 2%
Totalmente en desacuerdo 1 2%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.

Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréafico N° 19

Aplicacion de juegos recreativos en el establecimiento
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Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.

Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 9
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= Totalmente en desacuerdo

El 62 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de

acuerdo acerca de la aplicacion de juegos recreativos en el establecimiento

educativo; un 29% manifiestan que esta de acuerdo; un 5 % parcialmente de

acuerdo; un 2 % en desacuerdo;y un 2 % totalmente en desacuerdo; por lo tanto se

colige que el mayor porcentaje de los padres de familia estan totalmente de

acuerdo en que se apliquen juegos recreativos en el establecimiento.
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10. ¢ Participaria Ud. en un proyecto educativo relacionado con la
implementacion de juegos recreativos?
Cuadro N° 23
Proyecto educativo relacionado con la implementacion de juegos
recreativos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 49%
De acuerdo 21 47%
Parcialmente de acuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 2 4%
Total 45 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Gréfico N° 20
Proyecto educativo relacionado con la implementacion de juegos
recreativos
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Manuel Maria Sanchez”.
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.

Interpretacion de la pregunta 10

El 49 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de

acuerdo en participar en un proyecto educativo relacionado con la implementacion

de juegos recreativos; un 47% manifiestan que estan de acuerdo; y un 4 %

totalmente en desacuerdo; por lo tanto se colige que el mayor porcentaje de los

padres de familia estan totalmente de acuerdo en participar en un proyecto

educativo, relacionado con la implementacion de juegos recreativos.
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Presentacion de los resultados de la entrevista realizada a la Directora 'y

docentes del establecimiento educativo

3.1. ¢ Qué importancia tiene para Ud. los espacios recreativos?

Directora: Los espacios recreativos son muy importantes porque permiten la sana
convivencia entre los estudiantes.

Profesor 1: Son muy importantes porque permiten la integracion escolar entre los
educandos.

Profesor 2: Los espacios recreativos son de trascendental importancia porque

ayudan a la socializacion y recreacion entre los estudiantes.

3.2. ¢Cree Ud. que los espacios recreativos que ofrece la institucion son los
mas adecuados?

Directora: Lamentablemente no son los mas adecuados, falta mayor
implementacion.

Prof. 1: No son los mas adecuados porque no se han implementado todos los
espacios recreativos.

Prof. 2: Hace falta que se construyan mas espacios recreativos en el

establecimiento educativo.

3.3. ¢ Cuales son las actividades que realizan los docentes con sus educandos,

en los espacios recreativos?

Directora:Los docentes realizan toda clase de juegos recreativos.
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Prof. 1:Doy mucha importancia a la gimnasia y a la recreacion de los estudiantes.
Prof. 2:Se realizan toda clase de juegos: competencias, carrera, juegos

recreativos, etc.

3.4. ¢Considera Ud. que los espacios recreativos fomentan la convivencia
escolar?

Directora:Totalmente de acuerdo que los espacios recreativos fomentan la
convivencia escolar entre los estudiantes.

Prof. 1:Si, muy de acuerdo con esta afirmacion.

Prof. 2:Personalmente pienso que los espacios recreativos si fomentan la

convivencia escolar.

3.5. ¢De qué manera se podria potencializar los espacios recreativos en su
institucion educativa?

Directora:Realizando gestiones con los padres de familia y las autoridades del
Distrito.

Prof. 1:Implementando espacios verdes y socializando los principales clases de
juegos que se podrian realizar con los estudiantes.

Prof. 2:A través del adecentamiento de los espacios verdes, el cuidado y
preservacion de los pocos espacios con los que cuenta la escuela. Ademas

implementando nuevos espacios recreativos.
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3.9.Conclusiones y recomendaciones

3.9.1. Conclusiones

1. Uno de los inconvenientes que presenta la Escuela de Educacion Basica
Manuel Maria Sanchez, en cuanto a la recreacion de los nifios y nifias, es
precisamente la falta de espacios recreativos el cual repercute

significativamente en la sana convivencia de los estudiantes.

2. Los espacios recreativos principalmente el patio escolar deben tener una
funcion educadora y formadora, porque en este lugar los alumnos interactdan
libre y espontdneamente, conversan de manera natural y por ende se establece
la amistad, compafierismo, sinergia, elementos indispensables para la buena

convivencia escolar.

3. Las actividades recreativas juegan un papel fundamental al considerarse estas
como una via a través de la cual se puede experimentar y disfrutar
el tiempo libre, cumpliendo una funcion educativa y autoeducadora, a la vez
que su practica coadyuva al trabajoy a la vida social, lo que permitira
satisfacer mejor la creciente necesidad de organizar de forma variada e
integral el tiempo libre, vincular los objetivos culturales, educativos, sociales y

bioldgicos, contribuyendo a satisfacer multiples necesidades en este sentido.

4. La institucion educativa no cuenta con todos los espacios recreativos
necesarios debido a la falta de recursos economicos, pese a que las
autoridades, profesores, padres de familia y estudiantes consideran que son de

gran importancia para su formacién integral.

61


http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml

3.9.2. Recomendaciones

1. Se sugiere a la Directora del establecimiento educativo realizar gestiones para
implementar espacios recreativos y areas verdes dirigidos para los nifios y
nifias del establecimiento educativo, de esta manera se podra atender a la

recreacion y la convivencia escolar.

2. Se sugiere a los docentes, estudiantes, padres y madres de familia adecentar,
limpiar, pintar y dar buen mantenimiento a los pocos espacios recreativos con
los que cuenta la institucion educativa, de tal manera que estos espacios se
mantengan bien conservados y cumplan su propdésito para el cual fueron

disefiados y construidos.

3. Ante la falta de espacios recreativos se recomienda a los docentes de los
diferentes grados, realizar las actividades que se proponen en la guia didactica,
puesto que lo importante es fomentar la recreacion, esparcimiento y uso del

tiempo libre adecuado de los estudiantes.

4. Se sugiere a los docentes, no sélo trabajar dentro del aula, sino que deben
realizar actividades recreativas al aire libre, ademéas deberan realizar
actividades extracurriculares con juegos recreativos que fomenten la amistad,

comparierismo, solidaridad y buena convivencia de los estudiantes.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA
4.1.- Datos informativos
Institucion: Escuela de Educacion Basica “Manuel Maria Sanchez”
Parroquia: Posorja
Canton: Guayaquil
Provincia: Guayas
Jornada: Matutina
Régimen: Costa

Titulo de la propuesta: Guia didactica de juegos recreativos para mejorar la
convivencia escolar de los alumnos del quinto grado de la Escuela de Educacion

Basica “Manuel Maria Sanchez”.

4.2.- Antecedentes de la propuesta

La presente propuesta se origina de la necesidad observada en cuanto a la ausencia
de espacios recreativos que motiven al desarrollo de la buena convivencia de los
estudiantes del quinto grado de la Escuela de Educacion Basica “Manuel Maria
Sanchez”, causando esto falencias en el desenvolvimiento socio-educativo de la

mencionada institucion.

Ahora, cuando observan los cambios de este mundo que avanza a pasos
gigantescos en el campo educativo, es necesario que se cambie también la forma
de pensar de los estudiantes, representantes legales, docentes, autoridades y

comunidad en general.
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Los docentes creen en el cambio, mas no saben como hacerlo. Todavia guardan la
metodologia antigua del memorismo y les resulta dificil optar de lleno por el
constructivismo. De ahi que se vuelve importante la aplicacion de esta propuesta
educativa que mejorara en gran manera la forma de pensar con caracter critico,

reflexivo y analitico de los nifios y nifias.

4.3.- Justificacion

La aplicacion de esta guia didactica beneficiard a los estudiantes, puesto que
tendran en ella un soporte al cual acudir para impartir sus clases, hacerlas amenas
y motivadoras. Sin embargo, el principal objetivo es velar por el futuro intelectual
de los estudiantes de este centro educativo, que merecen ser parte del cambio que

se proyecta a nivel nacional.

Visto desde esta perspectiva, se asegura que esta propuesta goza de originalidad
ya que cambiaré la manera de pensar de los estudiantes de esta institucion y de la
parroquia Posorja, debido a que estos estudiantes abandonan la institucion vy
acuden a centros educativos cercanos a concluir su educacion basica y son los
docentes de aquellas instituciones quienes notaran el cambio que se ha dado con la

aplicacion de esta guia didactica.

4.4.- Objetivos de la propuesta

4.4.1.- Objetivo general

e Disefiar una guia didactica de juegos recreativos para potenciar la buena

convivencia entre los estudiantes.
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4.4.2.- Objetivos especificos

e Caracterizar varios juegos recreativos que permiten la convivencia escolar.
e Aplicar las actividades que contiene la guia didactica.

e Capacitar a los docentes sobre el manejo de esta guia.

4.5.- Fundamentaciones

4.5.1.- Fundamentacion Legal

La presente propuesta estd basada en la Constitucion de la Republica del
Ecuador (2008):

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medioambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar.

Aqui se considera que todas las personas deben recibir una educacion de calidad
gue mejore el desenvolvimiento integral y que estimule el sentido critico de los

estudiantes para que puedan desarrollar sus habilidades de manera competente.
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De la misma manera, la Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 3.-

Literal g.- La contribucién al desarrollo integral, autonomo, sostenible e
independiente de las personas para garantizar la plena realizacion individual, y la

realizacion colectiva que permita en el marco del Buen Vivir o SumakKawsay.

Se propone una educacion integral y autbnoma, pretendiendo que los estudiantes
sean considerados como el centro del proceso de aprendizaje enmarcado en el

Buen Vivir, logrando potenciar las capacidades intelectuales de ellos.

4.5.2.- Fundamentacion Pedagdgica

La pedagogia que se plantea en la presente propuesta se encuadra en el paradigma
constructivista de la educacion, teniendo como fin que los estudiantes construyan
su propio aprendizaje, llegando el docente a ser un guia u orientador. Los
docentes, al aplicar la guia con los estudiantes, motivaran al desarrollo del

pensamiento critico.

La presente guia de juegos recreativos servira de apoyo a los docentes, en la ardua
tarea de dirigir el proceso de construccion del aprendizaje de los estudiantes. Asi
mismo, permitira a los estudiantes la comprension, de una manera facil y

estimulante, ya que llega a ser para ellos una técnica innovadora.

4.5.3.- Fundamentacion Socioldgica

La presente propuesta también se fundamenta en el aspecto social, puesto que se
ha considerado el derecho que tienen los nifios a recibir una educacion de calidad

y dirigida por los docentes, para el oOptimo desarrollo de sus habilidades
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cognitivas. Con relacion a esta perspectiva,el Codigo de la nifiez y la

adolescencia en lo concerniente a la educacion, apoya:

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacion basica y

media asegurara los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

Literal a.- Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y

efectivo.

Entonces se considera que la sociedad en la que se desenvuelve el estudiante debe

coadyuvar al desarrollo del pensamiento critico.

4.6.- Metodologia (plan de accién)
La presente propuesta contempla una guia didactica de juegos recreativos que
beneficiarad a los estudiantes del quinto grado de la Escuela de Educacién Basica

"Manuel Maria Sanchez".
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ENUNCIADOS

INDICADORES

MEDIOS DE VERIFICACION

SUPUESTOS

Fin:

Aplicacion de la guia didactica
de juegos recreativos por parte
de los docentes para mejorar el
proceso de ensefianza —
aprendizaje.

El 95% de docentes de la
escuela aplican la guia
didactica dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Realizacion de capacitacion a
los docentes de la institucion.

¢ Existe la predisposicion a
recibir capacitaciones por parte
de los docentes de la
institucion?

Propdsito:

Socializar la guia de juegos
recreativos mediante una
capacitacion dirigida a los
docentes de la institucion.

Despertar el interés de los
docentes en un 95% para que
utilicen y apliquen la guia
didactica.

Elaboracion de materiales para
realizar la capacitacion.

¢Se apoya y se gestiona para la
realizacion de la capacitacion
por parte de la autoridad y
docentes de la institucion?

Actividades:

Elaborar material audiovisual
mediante el uso de Power
Point.

Capacitacion a los docentes.

Concretar en un 95% las
actividades programadas.

Programar el momento
adecuado para ejecutar la
socializacion de la guia

didactica de juegos recreativos.

¢Permitiran las autoridades el
espacio y el tiempo para
desarrollar las capacitaciones?

Cuadro N° 24Metodologia
Elaboracion: Libia Loor Aguirre
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4.6.1.- Cronograma del plan de accion

FECHA
Actividades Responsables ABRIL Cumplimiento
2 |3
Invitar a los
docentes de la | Directora de la
institucion a institucion. Integrar a los padres de
participar de Lic. Maria familia
la Rodriguez
capacitacion.
Desarrollarel | Autora de la Mptlvarlos para que
taller N° 1 propuesta asistan a _Ia proxima
capacitacion.
Despertar el interés
Desarrollarel | Autora de la por el uso de la gula de
taller N° 2 propuesta organizadores gréaficos

como técnica de
aprendizaje.

Cuadro N° 25 Cronograma del plan de accion

Elaboracion: Prof. Libia Loor Aguirre

4.7. Administracién

Para la ejecucion de la propuesta se realizaran las actividades que constan en la

guia didactica a través de una capacitacion docente.
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4.7.1.- Modelo operativo

ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES EVALUACION
1. Socializaciéon de | Establecer acuerdos con | Computadora. Autora de la propuesta | Acuerdo asumido por
la propuesta. el directivo y docentes | Proyector los docentes de la
de la institucion. Charla institucion.
2. Ejecucionde la | Caracterizacion de la Computadora Autora de la propuesta | Registro de asistencia.
propuesta. guia didactica Proyector Director de la Informe de resultados.

Desarrollo de las
actividades de la guia
didactica.

Evaluacion formativa

institucion.

Docentes.

Cuadro N° 26 Modelo operativo
Elaboracion: Libia Loor Aguirre.
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4.8.- Prevision de la evaluacion

Para dar cumplimiento con la prevision se anexa la matriz que servira para

evaluar los resultados.

NO

Guia

Indicadores

Valores

Socializacién

Expresion oral
Dominio escénico
Comunicacion
asertiva

Interaccién

2

3

Realizacion de
las actividades de

la guia didactica

Féacil uso

Coherentes

Adecuados al tema

Indicadores del disefio

Contenido

Adaptabilidad

Capacitacion

Expresion oral
Dominio escénico
Competencia
Trabajo en equipo
Resultados de

aprendizaje

Cuadro N° 27Prevision de evaluacion

Elaboracion: Libia Loor Aguirre
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Filas de seis jugadores. En cada fila sus integrantes se
enumeran y cada uno debe de recordar bien su
namero. El director del juego nombra un nimero, por
ejemplo 4, y los jugadores correspondientes se
levantan y corren al redor de su hilera; el que llega

primero a su lugar gana un punto para su equipo.

4.9. Descripcion de la propuesta

CARRERAS DE LOS NUMEROS (atencion y recreacion)

Fuente: www.google.com

Variaciones:

a)

b)
c)

d)

f)

A unos diez metros de cada fila se coloca una marca, alrededor de la cual
debe correr el participante.

El corredor pasa serpenteando por su propia fila.

Los jugadores se sientan con las piernas cruzadas (posicién de sastre). Al
ser llamado, el corredor debe levantarse sin usar las manos.

Cada participante tiene un objeto cualquiera. El jugador llamado debera
recoger todos esos objetos a la primera carrera (ida y devolverlos a la
vuelta).

Se coloca un pafiuelo en el lugar donde se halla la marca, al frente de la
fila. El corredor debe levantarlo con los dientes, correr alrededor de la
marca y volver a colocarle en su lugar.

Dos equipos: uno es de “suma” y otro es de “resta”. El director de juegos
dice, por ejemplo, 5y 3; deben salir corriendo el jugador No. 8 (5+3) del

equipo de suma, y el No. 2 (5-2) del equipo de resta.
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g) Cada jugador es designado por medio de un color. El director de juego
nombra entonces un objeto de color caracteristico, por ejemplo, pasto
(verde), cuerpo (negro), canario (amarillo). El jugador cuyo color
correspondiente al objeto, sale corriendo.

h) Puede afadirse interés a la carrera agregandole dificultades; por ejemplo,
que todos los jugadores se cologuen en posicion de rango de modo que el
participante nombrado deba saltar por encima de ellos, o pasar por debajo
a laida, y por el costado a la vuelta.

i) En lugar de decir directamente un solo nimero, el director de juegos
enuncia un célculo. Ejemplo 6 — 3 + 1. Sale el jugador que lleva el namero

correspondiente al resultado.

EL TRENCITO (de imitacion)

Los jugadores se ubicaran en distintos lugares del
patio formando hileras de 5 6 6 integrantes. Cada
grupo serd un “trencito”, para lo cual los alumnos
apoyaran sus manos en los hombros del que tiene

adelante, siendo el primero “maquinista”.

Fuente: www.google.com

Los trencitos se desplazaran a voluntad, dentro del campo de juego, siguiendo al
maquinista. Este serd reemplazado, a una orden, por el ultimo compariero y asi

sucesivamente hasta que todos hayan cumplido la funcion de maquinista.

Se sugiere las siguientes acciones:
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a) El tren comienza a marchar, las ruedas giran (elevacion rodillas derecha o

izquierda y apoyo del pie en el suelo, con fuerza, aumentando

paulatinamente su velocidad).

b) EI maquinista hace sonar el silbato (con un brazo, simular tirar una soga,

imitando a la vez la pitada del tren).

c) El tren marcha por un terreno ondulado (en punta de pie se agachan y

elevan alternadamente).
d) El tren retrocede (caminar hacia atras).

e) El tren sale de las vias (saltitos).

f) Eltren lleva a un desvio y se separan varios vagones (dos o tres se separan

y luego vuelven a juntarse).

VEN CONMIGO (de imitacion)

Todos los alumnos, menos uno, formaran un circulo
dando el frente al centro. En el suelo, frente a los
pies de cada uno, se hard una marca con tiza. El
jugador que no integra el circulo se ubicara fuera de

él.

A la sefial de comienzo, el jugador libre se
desplazard por detrds del circulo tocando,
sucesivamente, a varios o0 a la totalidad de sus

compafieros (segun se establezca).

' d

-

4

A
X

~

Y
[

@

R

Fuente: www.google.com

Los alumnos tocados iran formando correlativamente detras del que inicio el

juego, imitando en el desplazamiento toda la accidn que realice el primero (correr,

galopear, saltar, gatear, bailar, la movilidad tipica de animales, las de los diversos

oficios, las propias actitudes festivas o humoristicas.
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EL CIEMPIES (de imitacion)

Los jugadores se ubicaran en distintos lugares del partido, formando hileras de 5 6
6 integrantes, con sus manos tomando la cintura del que esta adelante. Cada

conjunto sera un “ciempiés”.

Fuente: www.google.com

Los ciempiés se desplazaran a voluntad dentro del campo de juego, realizando las

siguientes acciones que seguira el maestro previamente:

a) Caminar hacia adelante, hacia atras y lateralmente
b) Correr

c) Pasar agachados bajo un puente

d) Avanzar rengueando (una pierna rigida)

e) Transportar un tronco (elevar rodillas)

f) Describir curvas, etc.
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LAS AVES EN LA JAULA (de imitacion)

Los alumnos se dividiran en grupos de a cuatro; tres tomados de las manos
formaran la “jaula” y, el cuarto, dentro de ella, serd el “ave”. EStos grupos
separados convenientemente se distribuiran por el patio quedando una 0 méas aves
sin jaula.

A viva voz, el maestro nombra un ave cualquiera; de inmediato, los alumnos que
formaban la jaula dejaran escapar a las aves que retienen. Estas, conjuntamente
con las que estan libres, imitaran la manera de anidar, volar, trinar y cualquier otra
manifestacion caracteristica del ave nombrada.

A otra sefial del maestro cesaran las imitaciones y cada ave, corriendo, procurara
entrar a una jaula distinta de la que anteriormente ocupaba o en cualquiera si no

estaba ubicado en alguna.

Fuente: www.google.com

LA PAJARA PINTA

Jugando a la pajara pinta,
sentadita en su verde limén
con el pico le coge

a larama,

con la rama le coge a la flor.
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Ay, ay, ay!

Tu eres mi amor
me arrodillo

al pie de tu manto;

me levanto fiel y constante.

Yo soy la nifiita
que salgo a bailar.
Con ésta si, con esta no.

Con esta sefiorita,

me casaré yo.

Fuente: www.google.com

ARROZ CON LECHE

Arroz con leche,
me quiero casar,
con una sefiorita
que sepa bailar,

gue sepa cantar,
que sepa abrir

la puerta

para ir a jugar.

Yo soy la viudita, Fuente: www.google.com
del conde, del Rey,
me quiero casar;

y No sé con quién.
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Con ésta si,
con ésta no,
con esta seforita

me casaré yo.

Los nifios en circulo cantan esta cancion. El nifio que esta en el centro
sefiala con su dedo, al ritmo de la melodia, la “sefiorita” con quien se
casara.

Entonces esta nifia pasa al centro para reiniciar la ronda.
MATANTIRUN-TIRUN-LAN...

- Buenos dias su seforia

matantirun-tirun-lan...

- Que desea su sefioria

matantirun-tirun-lan... .
op\ m

- Yo deseaba a una de sus hijas ¢ — s
run- ol W E

matantirun-tirun-lan...

Ill(NE .

- Acual de ellas deseria Fuente: www.google.com

matantirun-tirun-lan. ..

- AlanifiaN. N

matantirun-tirun-lan. ..

- En qué oficio le pondria

matantirun-tirun-lan. ..

- En oficio de (costurera, profesor, etc.)
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matantirun-tirun-lan. ..

- Ese oficio si (no) le gusta (si no le gusta se pone otro)

matantirun-tirun-lan. ..

- (Todos los nifios). Pues haremos la
fiesta entera con la nifia en la mitad.
Arbolito de naranja,
peinecito de marfil,
para la nifia mas hermosa

del colegio de Guayaquil.

EL FLORON

El floron esta en mis manos,
de mis manos ya paso,

las monjitas carmelitas

se fueron a Popayaén,

a buscar lo que han perdido

debajo de arrayan.

Fuente: www.google.com
Donde esta el florén... (puede ser una moneda, un boton, etc, que el dirigente u
otro nifio entrega disimuladamente mientras recita y los nifios tiene las manos
juntitas).
TOMA DE PANUELOS (de persecucion)

Cada nifio tiene un pafiuelo pasado por debajo del cinturon en la espalda o a un
lado. Tratan de quitarse el pafiuelo entre si e impiden que se lo quiten corriendo,
moviendo el cuerpo, agachandose, etc. Aquel a quien se lo quita queda prisionero

o fuera del juego.
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Reglas:
- Durante el juego el nifio no debe sujetar el propio pafiuelo con la
mano
- Siun nifio cae hay que esperar a que se levante.
- Si se quitaran el pafiuelo entre dos reciprocamente pueden seguir en el

juego, poniéndoselo de nuevo el pafiuelo.

NS4

Fuente: www.google.com
EL CAZADOR DE ANIMALES (persecucion)

Todos los jugadores, menos uno, se
ubicaran en un extremo del patio o
campo, detrds de una linea transversal.
En el extremo opuesto se trazara otra
linea paralela a la anterior. Ambas

lineas limitaran zonas denominadas

refugios.

Fuente: www.google.com

Los alumnos estaran organizados en grupo de 4 a 6; los integrantes de cada uno

adoptara el nombre de un mismo animal y se mezclaran con los restantes.
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El jugador que no integra los grupos sera el “cazador” y se ubicara en un lugar
cualquiera de la zona de carrera, excepto en los refugios donde no podra entrar.

El cazador dira: “salgan los 0sos” (o cualquier otro nombre de los adoptados). De
inmediato, los alumnos asi denominados saldran del refugio en procura de otro, a

la carrera.

Mientas tanto el cazador tratard de tocar a uno o mas de ellos, los cuales estaran a
salvo conforme alcancen la meta opuesta, sin ser tocados. EI maestro tomara nota
de los animales cazados. El cazador repetird luego la misma accion hasta que
hubieren actuado todos los grupos. Vencera el grupo que tenga menos animales
cazados.

EL BANDOLERO (de persecucion)

Un jugador, elegido para ser el bandolero, se
coloca en el centro de area de juego. Los
otros jugadores se colocan sobre una de las
lineas de base. El que “queda” grita: Aqui

esta el bandolero y desafia a (N.N).

Fuente: www.google.com

Entonces el jugador cuyo nombre ha sido pronunciado corre hacia la linea de la
meta opuesta y el bandolero trata de agarrarle antes que pueda cruzar la linea. Los
jugadores atrapados pueden ayudar al Bandolero, puede desafiar a todos a un
tiempo, o puede desafiar a todos los nifios, 0 a todos los muchachos.

Sugerencia al maestro:

1) No permita que un jugador sea el “Bandolero” durante mucho tiempo.
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2) Recomiendo a los nifios que procuren atrapar para poder actuar de
Bandolero.

3) Debe advertirse a los maestros que estén en guardia contra una variante de
este juego que consiste en que el Bandolero se esfuerce por romper una
cadena de brazos enlazados. Los maestros que consideren que hay una
ventaja en jugar de esta manera, deben estar preparados a defender su criterio

en caso de accidentes.

“AGARRAR LA MANZANA” (de correr)

Dividanse los jugadores en dos equipos, dando un
numero a cada jugador. Coléquese una manzana o
un objeto de cualquier tipo en el centro, entre los
dos equipos. El capitdn grita un namero y los
miembros de cada equipo que llevan aquel
nimero corren y tratan de apoderarse de la

manzana. El jugador que agarra la manzana y

cruza linea en su meta sin ser atrapado por su
perseguidor. Gana un punto para su equipo.

Fuente: www.google.com
Sugerencias al maestro:

1) Cuando el grupo es numeroso hagase dos partidas al mismo tiempo.

2) A fin de cuentas la atencion y sensacion del juego, prolongue las llamada
de los numeros “Todos... lo... del... namero... tres corran’!

3) Para aumentar la actividad, llamense varios nimeros.

4) Cuando los jugadores no hagan esfuerzo para apoderarse de la manzana,
hagalos volver a su linea y llame a otros dos nimeros.

5) Si el jugador deja caer la manzana antes de cruzar la linea de su meta, se

concede un punto al equipo contrario.
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LOS PATITOS

Todo el grupo de alumnos se coloca cerca de los bordes de la piscina formando un
semicirculo. Un alumno (el més vivaz), elegido por el maestro se desplazard,
caminando moviendo los brazos, golpeando el agua con la manos, aleteando, los
demas seguiran en persecucion tratando de cerrar el circulo, imitando todas las

acciones del perseguido.

Fuente: www.google.com

EL PANUELO CAIDO (Luchay Victoria)

Los jugadores se dividen en dos o mas
cuadros, de un namero igual de participante.
Cada equipo debera colocarse en columna
detras de la linea de partida. A una distancia

que oscila entre los 15 y los 20 metros se

colocara un pafiuelo en el suelo y frente a cada

cuadro. Fuente: www.google.com

El primer jugador de cada columna se coloca boca abajo apoyando en sus manos y
el otro jugador lo toma a la altura de los tobillos separandolo del suelo, formando
una especie de carretilla humana. Desde alli, a la voz de partida, se inicia la
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carrera de las carretillas; cuando lleguen al pafiuelo se deben flexionar los brazos
y con los dientes se toma a éste del suelo, regresando a la linea de partida. El
jugador siguiente toma el pafiuelo y velozmente corre para dejarlo en el lugar
correspondiente, volviendo a su columna, colocandose al final. Cuando éste
traspasa la linea, sale inmediatamente otra carretilla humana. Ser& vencedor el

cuadro cuyo ultimo jugador o carretilla humana cruce la llegada.

EL CANGURO SALTANDO (Lucha y Victoria)

Los jugadores se dividen en dos o mas cuadros, de un numero igual de
participantes. Los componentes de cada cuadro se colocan en columna detrés de la
linea de partida; al frente de cada cuadro habra una pelota medicinal. Dada la
sefial de comienzo, el primer jugador de cada cuadro pasa la pelota hacia atras, de
mano a mano, sobre la cabeza de los jugadores hasta que llegue al tltimo hombre.
Este la coloca entre sus piernas y, con las manos en las caderas, debe ir a saltos
llevando la pelota en la posicion indicada hasta colocarse en la cabeza de la
columna. Al llegar a ésta toma la pelota, el pendltimo jugador concluye la carrera

colocandose en la cabeza de la columna y levantando la pelota en alto.

Fuente: www.google.com

84



BLANCO Y NEGRO

Dos equipos iguales se alinean uno frente a otro con un metro de separacion. Uno
es designado como blanco, el otro como negro. Cada equipo tiene una meta
situada al menos a ocho metros detras. El capitan tiene un gran cubo pintado de
blanco en tres lados y de negro en las otras tres. EI cubo se hace rodar entre los
dos equipos. Si el cubo se detiene con un lado blanco arriba, el equipo blanco
debe volverse y correr hacia a la linea de su meta, mientras el equipo negro le
persigue y agarra a tantos jugadores como puede. Si queda arriba un lado negro,
los negros corren hacia su base perseguidos por los blancos. En los primeros
grados, los atrapados pasan al otro bando; en los grados superiores, permanecen
en su bando pero se anota un tanto por cada jugador atrapado.

Variaciones: En vez de situarse cara a cara, los equipos se colocan de espaldas.
En vez de estar de pie, los jugadores se colocan sentados o arrodillados.

Fuente: www.google.com

LA CELDA (persecucion)

Deben trazarse con tiza en el suelo circulos que serviran de celda de liberacion
para cada jugador. El juego comienza cuando cada uno de los jugadores ha

ocupado su celda respectiva y se da aviso de que deben abandonarla. Uno de los
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jugadores hara el de perseguidor e intentara tocar a alguno de los que abandonaron
su celda antes de que regrese a ella. Si logra, ambos se tomardn de la mano, y
como varios jugadores habran dejado sus respectivos lugares, les perseguiran a fin
de tocar al que tarda mas en llegar a su puesto. El jugador alcanzado se unira a la
cadena y ayudard hacer nuevos prisioneros. Los jugadores no podran ser tocados
mientras ocupan alguna celda o cuando la cadena se ha roto. Solo los jugadores de
los extremos de la cadena podran tocar para hacer prisioneros. Para evitar que los
jugadores permanezcan en las celdas mucho tiempo sin decidirse a salir se les
calculard diez segundos para que la abandonen, pasado ese tiempo se les
considerara atrapados.

Fuente: www.google.com

LA BOLEADORA (atencién y reaccion)

Los jugadores se distribuyen por el campo de juego; se designa un jugador que
debera tener una soga con un peso en un extremo, pudiendo ser una bolsita de
arena o una zapatilla. El juego tiene por objeto mover la soga de manera que el
extremo distante pueda tocar a cualquiera de los jugadores a la altura de la pierna

para abajo; los participantes deberan evitar ser tocados saltando, siendo

86



recomendable saltar con los pies juntos. El jugador que resulta tocado queda

eliminado, siendo vencedores los tres ultimos.

Fuente: www.google.com
EL FUSILAMIENTO (atencion y reaccion)

Todos los jugadores se agrupan en el centro del terreno; uno de ellos tendra una
pelota blanda, la que dejara caer en el suelo, llamado al mismo tiempo a uno de
los jugadores. Este corre hacia el centro para tomar la pelota y todos los otros
escapan tan lejos como les sea posible arrojarla a un compariero para tocarle, pero

sin correr.

Fuente: www.google.com

Si logra pegarle a alguien, éste tomara la pelota y desde el lugar donde se
encuentra, la lanzara a otro jugador. Si yerra el primer tiro tendrd derecho a un
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segundo, Yy si yerra éste, a un tercero. Si en los tres tiros no logra tocar a ningun
jugador tendra un punto en contra, y a los tres puntos sera fusilado. Se colocarg,
mirando hacia la pared, dando la espalda a los otros jugadores, quienes desde una
distancia establecida, le tiraran con la pelota para fusilarle. Cuando todos hayan

lanzado la pelota, el juego comenzara nuevamente.
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5. 1. Recursos

CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

RECURSQOS

INSTITUCIONALES:
Escuela de Educacion General Bésica Fiscal “Manuel Maria

Sanchez”

HUMANOS:
1 Investigadora

1 Asesora de trabajo de titulacion

MATERIALES:
Computadora
Impresora

Tintas para impresora
Resmas de papel bond
Lapiz de papel
Esferogréaficos

Carpeta.

ECONOMICOS:
$ 510,00
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5.2. Presupuesto

Recursos Materiales
N° Denominacion Costo Unitario Total
6 | Tintas para impresora $ 25,00 $ 150,00
10 | Resmas de papel bond $ 5,00 $ 50,00
2 | Lapices de papel $ 0,50 $ 1,00
2 | Esferograficos $ 1,00 $ 2,00
2 | Carpetas $ 1,00 $ 2,00
TOTAL VALOR 1 $ 205,00
Otros
N° Denominacion Costo Unitario Total
Movilizacion $ 105,00
Teléfono y comunicacion $ 50,00
Internet $ 50,00
Transcripcion de informe $ 50,00
Imprevistos $ 50,00
TOTAL VALOR 2 $ 305,00
TOTAL VALORES 1+2 $ 510,00
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5.3. Cronograma

Defensa del Trabajo de Titulacion

Afio 2015-2016
Mes Agosto Sept. Oct. Nov. Dic. Enero Feb. Marzo Noviembre Enero Feb. Marzo

- Actividades Semana 1734 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 1234 1234 1234 | 1234 | 1234
1 | Elaboracion del anteproyecto.
2 | Presentacion del anteproyecto. S .
3 | Aprobacion del proyecto. .
4 | Desarrollo Capitulo I:

El Problema —
Z Ségrlrfho Capitulo II: o

Marco Teorico -
7| Tutorias |
8 | Desarrollo Capitulo I1I:

Marco Metodolégico . -
9 | Tutorias ||
10 | Desarrollo Capitulo IV:

La Propuesta -
11 | Tutorfas 1]
12 | Desarrollo Capitulo V:

Marco Administrativo
13 | Tutorias .
14 | Presentacion del informe .
15 | Aprobacion del Tutor [
16 | Revision por parte de la Comision .
17 | Correcciones y tramites para la titulacién
8 —_r

Cuadro N° 28 Cronograma

Elaboracion: Libia Loor Aguirre

91



5.4. Bibliografia

Aguirre, 1. (2007). Ideas practicas para un curriculo creativo, buenas ideas en
lengua, matematicas, conocimiento del medio, plastica, técnicas de estudio. Lima-
Per(: Alfaomega.

Calero, M. (2005). Educar jugando, . Lima: Alfaomega.
Carla, C. (2000). Filosofia y educacion : ¢cudl es la expectativa? En:

http://www.didacticahistoria.com/didacticos/did02.htm

Coll, C. (1988). Psicologia y curriculo. Barcelona-Espafia: Laia.

CONSTITUCION (2008), Dejemos el pasado atras, Publicacion oficial de la
Asamblea Nacional, Ecuador, 2008.

Diaz Barriga, F., & Hernandez, G. (2010). Estrategias docentes para un
aprendizaje significativo, una interpretacion constructivista. (3ra. ed.). México:
Mc Graw-Hill.

Feldman, J. (2005). Autoestima para nifios, juegos, actividades, recursos,
experiencias creativas. Lima-Per(: Alfaomega.

Fernandez, I. (2006). Escuela sin violencia: resolucién de conflictos. Espafa:
Narcea.

Flores, R. (2005). Pedagogia del conocimiento (2da. ed.). Bogota-Colombia: Mc
Graw-Hill.

Galvez, A. (2012). Disefio de un espacio recreativo y pedagogico para nifios de 2
a 5 afios. Cuenca.

Gimeno, J. (2006). Educar y convivir en la cultura global. Lima-Pert: Alfaomega.

Gomez, M. y. (2005). Propuestas de intervencion en el aula, técnicas para lograr
un clima favorable en clases. Lima: Alfaomega.

lanni, N. (2003). La convivencia escolar: una tarea necesaria, posible y compleja.
Monografias virtuales .

Manzano, H. (2004). La recreacion en el ambito escolar. Funlibre .

Martinez, V. (2001). Convivencia escolar: problemas y soluciones. Revista
Complutense de Educacion .

92



Merodio, J. (2006). ¢ Vives o convives? Para ser feliz en pareja. Espafia: Ediciones
Paulinas.

Mufioz, C. (2012). Como elaborar y asesorar una investigacion de tesis. México:
Prentice Hall.

Nassif, R. (1958). Pedagogia General. Buenos Aires Argentina: Kapelusz.

Palos, J. (2006). Estrategias para el desarrollo de los temas transversales del
curriculo. Lima-PerG: Alfaomega.

Pérez, A. (2012). Educarse en la era digital. Madrid: Morata.

Ramos, G. (2005). Los fundamentos filos6ficos de la educacion como
reconsideracion critica de la filosofia de la educacién. Revista Iberoamericana de
Educacién , 7.

Salm, R. (2006). La solucion de conflictos en la escuela. Lima-peru: Alfaomega.
Trigo, E. (2013). Investigacion cualitativa y cuantitativa. Loja-Ecuador: UTPL.

Valdés. (2011). Fundamentos filosoficos y sociolégicos de la educacion.
Reflexiones para la construccién participativa de los valores profesionales
socioculturales. Cuadernos de Educacion y Desarrollo. Vol 3, N° 31, 12.

BIBLOTECA VIRTUAL DE LA UPSE
Vernooy, Ronnie (2010). El aprendizaje colaborativo en accion: Ejemplo del

manejo de los recursos naturales en Asia. Retrieved from http://www.eblib.com

Earl,Sarah;Carden,Fred;Smutylo, Terry (2002). Mapeo de alcances: incorporando
aprendizaje 'y reflexibn en programa de desarrollo. Retrieved from

http://www.eblib.com

Vila Rubio, Neus (2012) Lengua y literatura y educacion en la Espafia del siglo xx

Retrieved from http://www.eblib.com

Tyler,Stephen R. (2006), Comanejo de los recursos naturales: Aprendizaje local

para reducir la pobreza. Retrieved from http://www.eblib.com

93


http://www.eblib.com/
http://www.eblib.com/
http://www.eblib.com/
http://www.eblib.com/

Dabbah, Mariela (2007). Ayuda a sus hijos a triunfar en la escuela secundaria y
llegar a la universidad (Help Your Children Succeed in High School and Go to

college): Guia para padres Latinos. Retrieved from http://www.eblib.com

94


http://www.eblib.com/

ANEXOS



ANEXO A

OFICIOS ENVIADOS



Playas, 09 enero de 2015.

Lic. Maria Eugenia Rodriguez Lopez

DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL
MANUEL MARIA SANCHEZ

Ciudad

De mi consideracion:

La suscrita, Libia Loor Aguirre, egresada de la Carrera de Educacion Bésica de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, solicito a usted, de manera respetuosa, lo
siguiente:

Se me conceda autorizacion para aplicar encuestas y entrevista en el plantel que Ud.
acertadamente dirige, entre las autoridades, docentes, representantes legales y estudiantes
del quinto grado de Educacion Basica, para el desarrollo mi proyecto educativo, previo a
la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion.

El titulo del proyecto es:

“LOS ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO, DE LA ESCUELA DE
EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL MANUEL MARIA
SANCHEZ, PARROQUIA POSORJA, PROVINCIA DEL GUAYAS,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2014-2015”

Agradeciendo de antemano vuestra acogida a la presente, me suscribo de usted.

Atentamente

Libia Loor Aguirre
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ANEXO B

INSTRUMENTOS
DE ,
INVESTIGACION
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LOS ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO, DE LA ESCUELA DE
EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL MANUEL MARIA
SANCHEZ, PARROQUIA POSORJA, PROVINCIA DEL GUAYAS,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2014-2015”.

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DEL QUINTOGRADO
OBJETIVO

» Analizar el impacto de los espacios recreativos en la convivencia escolar,
mediante un diagndstico de contexto para fomentar el buen vivir en la

cotidianidad estudiantil.

INSTRUCCIONES:
Estimado (a) estudiante:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y de acuerdo a su criterio marque

con una X el casillero que corresponda, considerando la siguiente escala:

1= Si

2= A veces La encuesta es anénima.
3= Nunca
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NO

Preguntas

1. | ¢En la escuela, te gusta participar en diferentes clases de
juegos?

2. | ¢Participas activamente en los juegos que organiza tu profesor?

3. | ¢Crees tu que los juegos te hacen sentir mas alegre y divertido?

4. | ¢Cuando juegas con tus compafieros y amigos, respetas las
reglas que tiene el juego?

5. | ¢Acostumbras a pelearte con sus comparieros, cuando por algin
motivo, durante el juego, algo no salié como tu querias?

6. | ¢En las horas de Educacion Fisica, ta profesor realiza juegos
recreativos?

6. | ¢Te gustan los espacios recreativos que tiene la escuela?

7. | ¢(Respetas a tus compafieros en la realizacion de los diferentes
juegos que practican?

8. | ¢Tu profesor es alegre, dinamico y demuestra buen humor
durante las clases de Educacion Fisica?

9. | ¢Crees que la clase seria mas agradable si tu profesor utilizara
los juegos como una forma de ensefiar?

10. | ¢Te gustaria participar en un concurso de juegos recreativos?

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LOS ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO, DE LA ESCUELA DE
EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL MANUEL MARIA
SANCHEZ, PARROQUIA POSORJA, PROVINCIA DEL GUAYAS,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2014-2015”

ENCUESTA DIRIGIDA A REPRESENTANTES LEGALES

OBJETIVO
» Analizar el impacto de los espacios recreativos en la convivencia escolar,
mediante un diagndstico de contexto para fomentar el buen vivir en la

cotidianidad estudiantil.
INSTRUCCIONES:
Estimado (a) representante legal:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y de acuerdo a su criterio marque

con una X el casillero que corresponda, considerando la siguiente escala:

1= Totalmente de acuerdo

2= Parcialmente de acuerdo

3= En desacuerdo

4= Parcialmente en desacuerdo
5= Totalmente en desacuerdo

La encuesta es anénima Gracias por su colaboracién
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NO

Preguntas

1. | ¢Piensa Ud. que los espacios recreativos que tiene la
escuela son suficientes?

2. | ¢Cree usted que los espacios recreativos estan muy bien
implementados?

3. | ¢Cree Ud. que los juegos recreativos fomentan la buena
convivencia entre los nifios y nifias?

4. | ¢La escuela cuenta con amplias areas verdes (arboles,
jardines, huertos escolares, etc.)?

5. | ¢Cree usted que los maestros estan bien capacitados para
ensefar la asignatura de educacion fisica?

6. | ¢Acostumbra a llevar a sus hijos al parque para que se
diviertan y entretengan?

7. | ¢Ud. tiene por costumbre jugar con sus hijos?

8. | ¢Cree Ud. que los juegos recreativos fomentan la
sensibilidad e imaginacién en los nifios y nifias?

9. | ¢Estaria de acuerdo en que se apliquen juegos recreativos
en el establecimiento educativo?

10. | ¢Participaria Ud. en un proyecto educativo relacionado

con la implementacion de juegos recreativos?

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LOS ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO, DE LA ESCUELA DE
EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL MANUEL MARIA
SANCHEZ, PARROQUIA POSORJA, PROVINCIA DEL GUAYAS,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2014-2015”

Entrevista a la Directora y docentes del establecimiento educativo
1.- Datos Informativos

1.1. Nombre dela entrevistada:
1.2. Cantdn:

1.3. Provincia:

1.5. Parroquia:

1.4. Fecha de aplicacion:

2.- Objetivo de la Entrevista

» Analizar el impacto de los espacios recreativos en la convivencia escolar,
mediante un diagnostico de contexto para fomentar el buen vivir en la
cotidianidad estudiantil.

3. Preguntas:

3.1. ¢ Qué importancia tiene para Ud. los juegos recreativos?
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3.2. ¢Cree Ud. que los espacios recreativos que ofrece la institucion son los

mas adecuados?

3.3. ¢Cuales son las actividades que realizan los docentes con sus educandos,

en los espacios recreativos?

3.4. ;Considera Ud. que los espacios recreativos fomentan la convivencia

escolar?
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3.5. ¢De qué manera se podria potencializar los espacios recreativos en su

institucion educativa?

Gracias por su colaboracion
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ANEXO C

INSTITUCION EDUCATIVA



Vista externa de la Escuela de Educacion Basica Manuel Maria Sanchez
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Vista interna de la institucion educativa
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ANEXO D

APLICACION DE
INSTRUMENTOS
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Instante en que la autora del proyecto, Prof. Libia Aguirre Loor, da las
instrucciones a los estudiantes de como llenar la encuesta.
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Instante en que los padres de familia responden la encuesta
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Momento en que las docentes se preparan a responder la entrevista.

Junto a la Directora del establecimiento, Lic. Maria Eugenia Rodriguez, para
la realizacion de la entrevista.
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