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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion aborda un tema de constante actualidad, la
incidencia del rol de la familia de los estudiantes del grado sexto de la unidad
educativa “Salinas Innova School” en el rendimiento escolar. Para ello se disefid
una planificacion en la cual el investigador mantuvo un contacto directo con la
fuente investigada, se realizo el analisis pormenorizado del rendimiento escolar en
el periodo lectivo 2014-2015, con la finalidad de obtener datos concretos del
rendimiento académico. Se consultd a profesionales especializados en el tema, a
quienes se abordo acerca de la realidad actual en la integracion y funcionamiento
familiar; su influencia en el rendimiento del estudiante; los docentes, padres y
estudiantes fueron consultados a través de la aplicacion de encuestas. Los datos
obtenidos fueron tabulados y representados graficamente, con el analisis
respectivo para cada caso. Los resultados de la investigacion permiten establecer
la existencia de hogares disfuncionales, en los cuales el rol de los padres como
colaboradores del proceso educativo es minimo, esto coincide con los estudiantes
gue menor rendimiento presentan, con esta realidad se establece la relacion directa
entre el rol de la familia y el rendimiento escolar. La hipbtesis planteada
inicialmente “el rol de la familia incide simultaneamente en el rendimiento escolar
de los nifios y nifias del Sexto Grado de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School” se confirmé plenamente. El trabajo se
complementa con la propuesta de una guia metodoldgica “Escuela para padres”
que permita mejorar la convivencia familiar y el desempefio escolar de los
estudiantes de Sexto Afio de Educacion General Basica.

PALABRAS CLAVES: INTEGRACION - RENDIMENTO  —
DISFUNCIONAL
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INTRODUCCION

Actualmente el concepto de familia poco a poco pierde importancia, debido a que
se ha implementado y aceptado diferentes tipos de familias, unidos por vinculos
de parentescos, ya sea consanguineo a través del matrimonio o por adopcién que

interactdan en convivencia armoénica a fin de establecer lazos afectivos.

La importancia de la familia frente a la sociedad, es la de ser la primera escuela de
formacion integral de sus hijos, ya que en ella aprendemos a formar relaciones
entre sus miembros que luego se manifiestan en el actual cotidiano y las diferentes
actividades realizadas dentro del hogar y la escuela, en esta Gltima se refleja en el
correcto comportamiento o actitudes que presenta el estudiante y su rendimiento

académico dentro del proceso pedagégico.

Las constantes investigaciones demuestran que en el Ecuador existen un 65 % a
70 % de familias disfuncionales, esto implican que no cumplen con el verdadero
rol o funciones al momento de ser un sistema organizado, adecuado y propicio
para el aprendizaje significativo de sus hijos, debido a que un factor que se
presenta con mayor frecuencia es la falta de comunicacion entre sus integrantes lo

cual es considerado el problema raiz de la mala convivencia familiar.

Dentro de las muchas definiciones de tipos de familias, se plantea diversas
funciones para cada uno de sus integrantes, que se conoce como rol, padres e
hijos, tiene que cumplir a cabalidad cada funcién, esta interrelacion en los roles
familiares basadas en una fluida comunicacion, crea una comunidad en donde se
viva el amor, el respeto, la consideracion, responsabilidad, la practica de normas
gue los identifique como un sistema de costumbres y valores desde el mas

pequefio al mayor de sus integrantes.



Si alguno de los integrantes de la familia falta a su compromiso en el
cumplimiento de sus funciones, este puede ocasionar un sinnimero de problemas
que afecta gravemente a la unidad familiar, estas situaciones dan origen a las
disfuncionalidad familiar, entre otras causas se menciona: el abandono de hogar,
maltrato fisico y psicoldgico, etc. Una de las consecuencias que se pueden
presentar en particular con los nifios y nifias es en el campo educativo, el mismo

que involucra la baja autoestima y el deficiente rendimiento académico.

En el presente trabajo investigativo, se fundamentara los aspectos primordiales
que se requieren como un analisis a la situacion de las relaciones intrafamiliares
que afecta el desempefio escolar de los estudiantes de Sexto Grado de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School” a fin de elaborar una propuesta eficaz que
ayude a solucionar el problema latente dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje que obstaculiza una educacién de calidad.

En el primer capitulo: mediante las diferentes técnicas de investigacion, se
abarcan las multiples teorias cientificas que avalan el problema investigativo
planteado, su importancia y justificacion, asi como la puntualizacion de objetivos

a cumplir durante su desarrollo.

En el segundo capitulo: se detallan las fundamentaciones: filosofica, sociologica,
psicologica, pedagdgica y legal, asi como las teorias cientificas sobre el tema
propuesto como, el rol de la familia dentro del desempefio escolar, se establece la
hipétesis que ser verificd mediante la investigacion de campo, dentro de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”

En el tercer capitulo se establece el disefio de la investigacion, las técnicas y
métodos para realizarla, asi como la respectiva recoleccidén y procesamiento de
datos luego del anélisis e interpretaran a fin de ayudar a la verificacion de las

hipdtesis planteadas.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1. Tema

“El rol de la familia en el rendimiento escolar de niiios y niias de 9 — 10 afios
de sexto grado de Educacion Basica de la “Unidad Educativa Salinas Innova
School”, ubicada en el Canton Salinas provincia de Santa Elena, periodo

lectivo 2014 - 2015”

1.1. Planteamiento del problema

1.1.1. Contextualizacién

El rol de las familias constituye la parte fundamental para la transformacion de la
sociedad, siendo aqueélla la celula méas pequefia y basica de la sociedad, en cuyo
seno gracias a las relaciones interfamiliares e intrafamiliares que se fomenten se
lograra la préactica de sentimiento de pertenencia y valores como el respeto, la
solidaridad, responsabilidad, etc.; la convivencia en el nucleo familiar contribuye
al aprendizaje de esquemas de conducta en cada uno de sus integrantes desde el

mas adulto hasta el mas joven.



En el proceso de transformacion de la sociedad con una Optica actualizada de
globalidad y multiplicidad, no hay acuerdo en un modelo de familia Unico, se
relaciona a la cultura contemporanea con el nuevo modelo de familia y de la
cultura. Actualmente las familias son diversas, hay una gran movilidad geografica
y social, lo que ayuda a que se rompan los esquemas de la sociedad
contemporanea, esto permite cambiar las relaciones personales. Parece como que
no existe un modelo de familia estandar, ni hay un prototipo de familia
contemporanea aungue en realidad las relaciones familiares van tomando mas
fuerza debido a la incertidumbre de la vida actual. A través de la convivencia
familiar se aprende a adoptar actitudes frente a cualquier acontecimiento, este
puede estar afectado por diferentes factores negativos como poco respeto entre sus
integrantes, problemas afectivos, comunicacion eficaz y los conflictos entre las
parejas que traen como consecuencia cambios conductuales en los integrantes del

ndcleo familiar, entre ellos estudiantes.

Las familias que habitan la Provincia de Santa Elena, no estan exentas de los
problemas mencionados, consecuentemente dentro de las escuelas se reflejan en
el comportamiento y el rendimiento académico de los educandos. En la Unidad
Educativa Salinas Innova School en el Sexto Grado de Educacion Basica,
mediante la presente investigacion se busca establecer la relacion existente entre
el ambiente familiar y la realidad del rendimiento educativo. Ademas establecer
las principales causas y consecuencias que ocasiona dicho problema, los
mecanismos que se pueden utilizar para generar un cambio positivo en el

rendimiento académico de los estudiantes.



1.1.2. Analisis Critico

Partiendo de la base de considerar al hombre como ser social, socializante y
socializable, constructor de su proyecto de vida, hacedor de la sociedad (normas,
valores, costumbres) y garante de la defensa del medio ambiente en que habita,
surge el interés de conocer el papel que desarrolla la familia como institucion y
agente educadora, con relacion a otra institucion formadora del hombre, la
escuela, determinar vinculaciones, circuitos de comunicacion, mecanismos de
participacion, factores enddgenos y exdgenos que intervienen en la relacion y que
facilitan estructurar en el nifio una coherencia entre pautas culturales, normas,

valores costumbres transmitidas por ambas vertientes.

Dentro de la familia, cada individuo es un actor que planifica su vida dando mas
importancia a sus metas y a lograr su propia identidad pero no sélo en funcién de
si mismo sino como miembro de un grupo familiar o social. El rol de la familia es
el pilar fundamental en el que descansan las bases de una sociedad, asi, es l4gico

pensar que existe una interaccion en ambas direcciones.

“La existencia de vinculos estables, sélidos y de calidad, no s6lo
permiten la consolidacion de bases importantes de seguridad para el
nifo, sino que es una fuente de estimulacion que alienta logros y en
general impiden el decaimiento, Si el modelo de la pareja de los
padres le resulta atractivo, el nifio interioriza una experiencia
intelectual en virtud de la cual aprende; siendo como sus padres,
podra algun dia reconstruir en si mismo no solo la personalidad
admirada de los progenitores si no la posibilidad de tener una
familia tan admirable como la de sus padres” (Beltran Llera &
Bueno Alvarez, 2000)

Los docentes de la Unidad Educativa Salinas Innova School, entre sus actividades
académicas deben observar cambios conductuales y bajo rendimiento académico
en los estudiantes consecuencia de los problemas que suceden en su entorno
familiar, los que afectan su desempefio dentro de las actividades pedagdgicas. Por

lo tanto las relaciones intrafamiliares influyen constantemente en el proceso de
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ensefianza — aprendizaje. Los estudiantes del Sexto Grado de Educacion Bésica de
esta institucién, el horario libre es dedicado a actividades poco relevantes y
enriquecedoras, debido al minimo control que tienen en el hogar por parte de sus
padres, quienes dedican mas tiempo a sus propios problemas, siendo éste el
principal factor de una mala convivencia entre sus integrantes, lo que conlleva a la

ruptura de lazos afectivos, de respeto, responsabilidad y obediencia entre ellos.

Desde el punto de vista psicologico el rol de una familia, es satisfacer las
necesidades de tipo emocional, sin embargo la mayoria no han logrado cumplir
con este primordial requisito, existiendo en la actualidad un sinnimero de familias
disfuncionales que traen consigo problemas de tipo comunicativo, en ellas los
padres por diversas razones no brindan atencién a las necesidades educativas, y
lazos afectivos de calidad a sus hijos, deteriorandose cada vez mas las relaciones
intrafamiliares entre ellos, surgiendo efectos graves como la falta de respeto, poca
responsabilidad en las obligaciones, constantes discusiones, y un trato hostil entre

todos sus integrantes.

Finalmente se puede enunciar que el rol fundamental de la familia es el control del
uso de tecnologias por parte de cada uno de los integrantes, debido a que se dedica
mas tiempo a la utilizacion de computadoras, laptop, tablet y celulares,
perdiéndose todo tipo de relacion enriquecedoras, ya que los estudiantes buscan
completar sus necesidades en la tecnologia y los padres, debido a la falta de

tiempo, buscan brindar este artefactos y mantenerlos ocupados.

1.1.3. Prognosis

El incumplimiento de los roles de padres y madres de familia en el seguimiento
del desempefio de sus hijos puede provocar problemas escolares en los
estudiantes, sumados a la falta de afecto, deficiente convivencia entre sus pares,
mala relacién entre docente-educando todo esto se ve reflejado en el desempefio

academico “la importancia de la presencia de la familia en la escuela mediante



dos observaciones: cuando los padres participan activamente en el centro
escolar, los hijos incrementen sus rendimiento académico y, ademas, el centro

mejora su calidad educativa” (Estévez, Jimenez , & Musitu, 2010)

Los lazos que se formen en el nacleo familiar ayudaran a futuro a los estudiantes
en su desenvolvimiento en la vida cotidiana, mas aun a poder enfrentar cualquier
situacion que suceda en su diario vivir, pero sobre todo a encontrarle soluciones.
En este marco se debe entender que no sélo reposa en la institucién educativa la
labor de educar y brindar conocimiento para lograr enfrentarse a la vida, sino que
es prioridad de las familias, en especial a los padres, quienes son la base originaria
de toda educacion, dando lugar a beneficios como la comprension mutua, la
colaboracion pero sobre el afecto y union. Por esta razon se promovera a través de
esta investigacion la elaboracion de Talleres de Escuela para Padres, lo que
permitira establecer vinculos realmente efectivos entre las familias, al mismo
tiempo que se pondran de manifiesto diferentes estrategias para lograr el
mejoramiento de los roles que deben cumplir cada uno de sus integrantes a fin de
obtener una buen desempefio académico escolar de los estudiantes y padres de
familias del Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad Educativa “Salinas

Innova School”

1.1.4. Formulacion del problema

¢ Cual es la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar de los nifios
y nifias del Sexto Grado de Educacion General Bésica de la “Unidad Educativa
Salinas Innova School”, del canton Salinas de la provincia de Santa Elena, durante
el afo lectivo 2014 -2015?

1.1.5. Delimitacion del problema

Campo: Educacion Basica

Area: Formacion Humana



Aspecto: Socioldgico

Propuesta: Talleres de Escuela para Padres

Lugar: Unidad Educativa “Salinas Innova School”, del canton Salinas,
provincia de Santa Elena

Afo lectivo: 2014-2015

1.2. Justificacién

La finalidad de esta investigacion es determinar la importancia del rol
fundamental que cumplen los padres y madres de familia en la educacion de sus
hijos, la preocupacion por todo aquello que aprenden en una institucion educativa,
el cumplimiento de tareas y lecciones. Algunos estudios realizados acerca de este
tema (Lau, 1992) demuestran que los nifios y las nifias que tienen buenas
relaciones con sus padres sobresalen en su vida estudiantil, las calificaciones, los
estimulos y las expectativas de un buen rendimiento escolar de los hijos o las hijas

ayudan para que tengan un mejor desempefio en su vida futura.

El valor y confianza que dan los padres a sus hijos o hijas les
beneficia a creer mas en ellos mismos, mejora su autoestima, les
ayuda en su desarrollo emocional, tienen mas valor para expresar
sus emociones, avances y dificultades, haciéndolos eficientes en sus
tareas cotidianas como aprender a entablar relaciones sociales y a
solucionar problemas, entre otras habilidades. Cuando estas
competencias emocionales y sociales se trastornan surgen las
dificultades en conducta y aprendizaje dentro de la escuela. (Jadue,
2002).

Las experiencias familiares negativas, pueden tener el efecto contrario al anterior
(King, 1995), pueden influenciar negativamente generando desajustes
emocionales, lo cual puede desarrollar y mantener la ansiedad. Por otro lado, la
sociedad ecuatoriana, de manera particular en la provincia de Santa Elena, ha
soportado una marcada crisis econémica, como consecuencia de las diferentes

politicas gubernamentales implantadas por los gobiernos de turno como: la tasa de



inflacién, la tasa de crecimiento de la produccidn, la tasa de desempleo, y el nivel
de endeudamiento.

La importancia del rol que desempefia la familia en la educacién de sus hijos es
una necesidad constante durante todas las etapas de su desarrollo, siendo la de
mayor relevancia la que se brinda durante el periodo de la infancia, debido a que
cumplen funciones sociales, sentido de pertinencia, mayor seguridad para
desenvolverse, creando integrantes con una “personalidad eficaz”, acompanado de
caracteristicas distintivas en los estudiantes como alta autoestima y confianza. Por
esta razén la presente investigacion pretende beneficiar a las familias del Sexto
Grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova
School”, de tal manera que se comprenda la importancia del proceso bi-
direccional entre padres e hijos, a fin de mejorar sus relaciones intrafamiliares en
donde se fomente una convivencia de calidad, que se vea reflejado en el cambio
de actitud de los estudiantes en su desempefio académico escolar.

Basado en el concepto de que la familia es un sistema cuyo rol principal es el de
funcionar de forma adecuada y organizada en beneficio de cada uno de sus
miembros, se busca proponer actividades a manera de “Talleres de Escuela para
Padres”, que le permita aplicar las estrategias y metodologias, clave para una
interaccion eficaz y de calidez, en donde se fomente el correcto compromiso y

cumplimiento de la educacion bi-direccional entre padres e hijos.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general de investigacion

Determinar la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar mediante
la observacion e investigacion familiar y rendimiento estudiantil, mejorando el
desempefio académico de los estudiantes del Sexto Grado de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”, ubicado en el canton

Salinas, de la provincia de Santa Elena.



1.3.2.

Objetivos especificos

Identificar los factores que afectan relaciones intrafamiliares en los
hogares de los estudiantes de Sexto Grado de Educacidon General Bésica de

la Unidad Educativa “Salinas Innova School”.

Analizar el rendimiento escolar y la relacion con el ambiente familiar de
los estudiantes del Sexto Grado de Educacién General Basica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”.

Establecer las bases cientificas y tedricas para mejorar las relaciones
intrafamiliares de los estudiantes del Sexto Grado de Educacion General

Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Diseniar y aplicar talleres de “Escuela para Padres” para mejorar el

desempefio del rol familiar de los estudiantes del Sexto Grado de

Educacién General Bésica de la Unidad Educativa Salinas Innova School.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones previas

Muchas investigaciones avalan un papel de suma importancia al rol que
desempefia la familia, de ella depende la forma como el individuo enfrenta cada
una de las situaciones que se presenta en la vida, la presente investigacion se
centra en la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar. En lo
relacionado a la importancia de las relaciones Intrafamiliares en el proceso de
ensefianza aprendizaje, (Catuto Solano, 2011) afirma que la presencia de tratos
no adecuados inciden negativamente en el desenvolvimiento efectivo de los
estudiantes, en todos los aspectos: académico, fisico, psiquico y en el proceder
social; a nivel interno del nucleo familiar, uno de los factores que inciden es el
poco tiempo que dedican a la convivencia entre padres e hijos, que conlleva a la
falta de comunicacion, y finalmente son pocos los valores que se aprenden y

practican dentro del hogar.

Otras de las investigaciones relacionadas al rol de la familia en el rendimiento
academico enuncia que: “El 42% de los estudiantes mantienen una relacion
interpersonal baja con las personas con quienes conviven, mostrando falta de
confianza y 50% de los padres de familia no siempre orienta 0 acompafian en la
realizacion de las tareas de sus hijos/as” (Garcia Garcia, 2012), por ende los
resultados de bajas calificaciones que presentan se debe a la baja autoestima o
falta de confianza y al no control por parte de los padres en las tareas académicas

de sus estudiantes.

Dentro de las atribuciones que se le da a la organizacion familiar en cuanto al

rendimiento escolar se concluye que: “El accionar de los padres, sirve de
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indicador para marcar la actitud de sus hijos, por ejemplo frente al estudio o la
vida escolar en los afios superiores; y hasta su propio desempefio en la vida
diaria” (lvaldi, 2009) como resultado, muchas de las familias muestra poca
integracion, desapego a los deberes de sus integrantes, poca planificacion familiar
y bajo nivel de educacion, factores que directamente repercuten en el rendimiento

académico que muestran en las escuelas.

2.2. Fundamentacion Filoséfica

El presente trabajo investigativo, se fundamenta en el pragmatismo, corriente del
pensamiento filoséfico que tuvo sus origenes en Inglaterra y Estados Unidos, sus
principales pensadores fueron entre los mas notables: William James, Charles
Sanders Pierce, John Dewey. Esta corriente limita la importancia de lo tedrico y
otorga mayor relevancia a lo practico, Dewey considera la importancia de la
relacién entre el ser humano y el ambiente que lo rodea, el hombre es capaz a
través de la experiencia de manipular la realidad del entorno para obtener ventajas

de ello.

La incidencia de las relaciones familiares en el rendimiento académico de los
estudiantes del sexto grado de la “Unidad Educativa Innova” se orienta a esta
corriente filoséfica, por la oportunidad que representa a los docentes y padres de
familia, para encontrar soluciones pragmaticas a los inconvenientes de
rendimiento académico como resultado de las diversas dificultades por las que

atraviesan las familias en la actualidad.

(Jiménez Villacis, 2008), considera que la educacion no solo depende de la
asistencia a centros formales, sino de la existencia de una estrecha interrelacion
entre la funcion realizada por los padres de familia como los iniciadores en la
educacion de sus hijos y la mision de fortalecimiento y orientacion desplegada por

las instituciones educacionales.
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Es importante que se reconozca el rol que juega la familia en la formacion y
educacién del estudiante, puesto que es el hogar la primera escuela, por ende es
alli donde aprende las primeras nociones 0 sus primeros aprendizajes en
conocimientos, valores y experiencia para poder enfrentar los verdaderos retos
que se presenten en la vida futura. Sin embargo esto no se da en el nacleo familiar
puesto que en la actualidad los padres solo velan por la posicion socioeconémica
que puedan tener y abandonan toda clase de buena ensefianza productiva y

enriquecedora.

Si en una familia existe de forma constante conflictos familiares, esto no ayudaran
a una formacion integral de un individuo, por esta razon los padres deben asumir
la responsabilidad que conlleva la educacién de sus hijos, no dejando ese
compromiso a otros familiares, empleados o docentes o peor aun a otros medios
como el internet, television, teléfonos celulares, etc., puesto que esa actitud
impulsa a acciones de rebeldia, como falta de respeto, desobediencia o

incumplimiento de obligaciones tanto en el hogar y en la escuela.

La razon de una educacion dentro de una familia con un buen cumplimiento de
sus funciones, es la formacion de un ser humano, es decir, un nifio/a cuya
identidad pueda ser revelada con aspecto de libertad, autonomia, autoestima, que
se involucre tanto en su aprendizaje en la escuela, de tal manera que su formacion
sea integral que ponga en préactica todos los conocimientos y habilidades que
adquirié en su nacleo familiar en la obtenciéon de un rendimiento académico en
cuanto a la excelente relacion social, alto espiritu solidario, creatividad y

practicidad.

2.3. Fundamentacion Psicoldgica

“La familia es referencia de vida de cada persona en nuestra
sociedad, son estructuras complejas en donde se vierten la
emociones de los individuos, son filosofias de vida en donde se
mantienen los vinculos afectivo, valorables y en donde se pone mas
a prueba los conflictos humanos. En el seno de la familia se
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producen procesos basicos: la expresion de sentimientos, adecuados

e inadecuados, la personalidad del individuo y patrones de conducta,

todo depende del dinamismo familiar” (Suarez & Moreno, 2000)
Si cada uno de los procesos en los cuales tiene responsabilidad la familia como
educador se cumple, los nifios/as lograran integrar cada uno de los aprendizajes
adquiridos en el proceso educativo en la escuela de manera tal que sea un
aporte de experiencias vividas de acuerdo a su etapa de desarrollo en donde la
ensefianza recibida en la escuela por parte de su docente le ayude a consolidar
un Aprendizaje Significativo para la vida.

La familia influye directamente en el desarrollo intelectual y moral de los hijos,
esto se logra con la ensefianza de habitos y normas que ayuden a su
organizacion, todo estd intimamente vinculado al rendimiento académico
puesto que la conducta que adquiera el estudiante se asocia con el aprendizaje
y motivacién, dejando como una de las variables al interés que tengan los

padres en la educacion de sus hijos.

2.4. Fundamentacion Pedagdgica

Desde el punto de vista pedagdgico se conoce a la familia como fuente educadora,
el niflo/a, absorbera cada una de las ensefianzas que se susciten en ella, los adultos
seran modelos de mdltiples valores, sobre de conducta que multiplicaran cuando

se interrelacionen o establezcan relaciones de tipo social y afectiva.

(Sanchez Rivas, 2010), rescata la importancia de la familia en el desarrollo de las
sociedades, considera que constituye la naciente escuela del hombre, en la cual se

aprenden: conocimientos, habitos, procederes, comportamientos, etc.
La forma de aprendizaje va desde la observacion al deseo intencional de provocar

el aprendizaje, el papel imprescindible de la familia como principio pedagdgico,

es ser un sistema abierto, debe fomentarse el intercambio de ensefianza y
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aprendizaje como resultado de su formacion, los padres seran los responsables de

promover en sus hijos el deseo de aprender y la motivacion por sus relaciones

intrafamiliares, de tal manera que esto influya en el educando y su desempefio

optimo en el quehacer educativo. “Una eficiente educacion a la familia debe

preparar a los padres para su autodesarrollo, de forma tal que se autoeduquen y

se autoregulen en el desemperio de su funcion formativa con sus hijos”

(Organizacion de Estados Iberoamericanos-Para la Educacion, la Ciencia y
Cultura, 2011)

2.5. Fundamentacion Sociologica

“La familia desempeiia en los primeros afios de la vida del individuo
una especial relevancia ya que representa el vehiculo mediador en la
relacion del nifio con la realidad del mundo. Los padres son la
principal fuente de referencia para la socializacion de los hijos a
través de la transmision de creencias, valores, actitudes, pautas de
comportamiento que incidiran, posteriormente, en su desarrollo
personal y social.” (Instituto Nacional de Calidad y Evaluacion, 1997)
La familia desde el punto de vista sociolégico, se entiende como la forma mas
basica de organizacién, de donde parte toda estructura de tipo social, segun se
desarrolle un auténtico dinamismo, basado en la cooperacion economica y
educacional, por lo que debe entenderse como un ente en el cual se transmite
de forma continua educacion formal e informal que influye en cada uno de sus
integrantes y en particular en los hijos, por lo que puede tener funcion

formadora o deformadora de personalidad.

La familia como la forma mas elemental de comunidad o sociedad, donde
ocurre una interaccion entre padres e hijos, debe crear verdaderos cimientos de
unidad, puesto que si no se consolida de forma adecuada puede ocasionar
dificultades en el desarrollo formativo, intelectual y espiritual de los hijos, ya
que son los més vulnerables, transformandose en cambios de estado de animo,

en problemas de aprendizajes y por ende en un rendimiento escolar bajo.

la
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2.6. Fundamentacion Legal

La presente investigacion que hace referencia al rol de la familia en el rendimiento
escolar esta fundamentado en la Constitucion Politica de la Republica del Ecuador
(2008), ademas de la Ley Organica de Educacion Intercultural y su Reglamento
Interno (2011-2012), y finalmente en el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia

(2003), que se encuentran en vigencia en el Ecuador:

En cuanto a la Constitucion de la RepUblica del Ecuador:

“Art. 44: El estado, la sociedad y la familia promoverdn de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y
asegurara el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al
principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre
los de las demas personas.”

El estado ecuatoriano debera garantizar los plenos derechos de los nifios/as a una
educacion que sea acorde a sus necesidades e intereses, puesto que de esta manera
se logrard un involucramiento total de los estudiantes por su aprendizaje el cual
debe ser significativo, de tal manera que los resultados verificable de esta

aplicacion sea un excelente rendimiento académico.

Lo que respecta a la Ley Organica de Educacion Intercultural se puede resaltar lo
que estipula el Art. 2, literal i, sobre la educacion que promueva bases sélidas de
libertad, responsabilidad, solidaridad respeto hacia la diversidad social y de
género, pero sobre todo al respeto de derechos y obligaciones, dentro de una
actividad académica que guarde una filosofia educativa en valores y aprendizaje

significativo de conocimientos que perdure durante toda su vida.
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2.7. Categorias Fundamentales

2.7.1. Origen de la Familia

El hombre por ser un ente que tiene la necesidad de convivir en sociedad, siempre
ha vivido en familia, si se toma como referencia su origen de tipo religioso
(Cristiano), ésta tiene origen en la creacion del hombre y la mujer por parte de un
Ser Supremo, el cual ordend su reproduccion y convivencia, sin embargo, esta

teoria no es aceptada en su totalidad.

La familia dentro del aspecto netamente social, tiene su origen en el derecho
materno, mentalizado por Johann Bachofen en el afio de 1861 a través de su obra
el matriarcado, él destaca en el proceso de desarrollo del rol de la familia: el
origen primitivo en la que se vivio la promiscuidad sexual; el parentesco se
establecia por la linea materna como resultado de la situacion inicial; derivada de
esta realidad, el rol de la mujer gozaba de un alto aprecio; la monogamia impuso
un nuevo orden y negaba el derecho que tenian los varones sobre una misma

mujer.

A todo esto podemos acotar que la familia naci6 con la aparicion de la propiedad
privada en cada cultura de nuestra sociedad, de alli que podria enunciarse que la
familia tiene la misma historia que la humanidad, tan s6lo con el hecho de la
unién entre un hombre y una mujer para formar una relacion sélida basada en el
amor, atraccion fisica y espiritual. Finalmente la familia encuentra su propio

origen en el Matrimonio, la cual lo conforman; esposa, esposo y los hijos.

2.7.2. Tipos de familias

Una familia dentro del campo de la sociologia se define como el conjunto de
personas unidas entre si, por vinculos de afinidad (matrimonio) y de

consanguinidad (filiacion) a estos vinculos se los conoce como lazos de
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parentesco, sin embargo estos lazos también pueden ser legales, econémicos y

religiosos.

El término familia engloba muchas connotaciones, entre otras clasificaciones se
menciona:
Segun (Robles Mendoza & Eguiluz, 2003) se puede establecer los tipos de familia
de acuerdo con el nimero de elementos que la forman:
a. Familias Nucleares: Se caracteriza por la unién de un hombre y mujer
(dos personas) que cominmente comparten un proyecto de vida, en donde
se establecen grandes y fuertes sentimientos de pertenencia, dependencia y
reciprocidad entre cada uno de sus integrantes. En esta union que es por
matrimonio se suman los hijos tenidos en comin y que por lo general
viven bajo el mismo techo, en donde en su nucleo familiar todos se
encargan en la crianza y educacién de los hijos.
b. Familias Extensas: Se la conocen asi, por estar constituida por los padres
e hijos en convivencia, ésta ademas de los integrantes antes mencionados
incluye los abuelos, tios, primos y otros parientes que tengan parentesco.
También se la conoce con el nombre de Familia Consanguinea (parentela),
viven bajo el mismo techo teniendo la capacidad de moldear a los hijos de
acuerdo a sus ideologias y valores.
c. Familia Monoparental: En este tipo de familia esta compuesta por un
solo miembro progenitor (padre o madre), en donde los hijos pierden
contacto total con uno de sus padres, debido a circunstancias o factores

econdmicos, religiosos o por causa de divorcio o separaciones.
Durante la convivencia de la familia puede consolidarse modos de ser o la

personalidad de los integrantes de la misma, que a menudo se ha determinado

como tipo de familia, estas pueden ser:
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Tabla No. 1: Tipos de familias de acuerdo a la modalidad o personalidad de

sus integrantes

Modalidad

- Caracteristicas
Familiar

La familia se muestra umida, los padres tienen bien claro
el rol que cumplen v lo que el mundo quiere dar v mostrar
a sus hijos, lleno de metas. Sus hiyos crecen estables,
seguros v confiados, les resulta facil dar v recibir afecto |
son capaces de expresar sus necesidades v se siente
felices con alto grado de madurez.

La familia no alcanza a estar umda, los padres no
presentan madurez frente a la crianza de sus hijos, por la
Familia Inestable | inestabilidad de sus padres los hijos crecen inseguros,
desconfiados v temerosos, con gran dificultad de dar v
recibir afecto. De adultos son pasivos v dependientes.
En este tipo de familia los padres son incapaces de
disciplinar a sus hijos, no son autoritarios v le permiten
hacer todo lo que quieran. Los padres no cumplen con su
rol, a menudo los hijos mandan mas que los padres.

Los padres de esta familia no saben enfrentar sus propios
conflictos v centran su atencion en los hiyjos, en vez de
tratar temas de parejas, v solo se tratan temas
relacionados a sus hijos, buscan solo su compafiia, en
pocas palabras “viven para v por sus hijos™

Familia Estable

Familia Permisiva

La familia centrada
en los hijos

La familia se caracteriza por sobreproteger a sus hijos, no
permite su desarrollo v autonomia, por lo que estos no

N Aias saben como defenderse ¥ buscan excusas para el no

protectora cumplimiento de sus actividades. Los padres retardan su
madurez son denominados “mnfantiloides™

En este tipo de familia, los padres dan un trato de adultos

Familia Rigida a sus hijos, no admiten el crecimiento de los mismos, son

sometidos a un alto indice de rigidez en el cumplimiento
de las actividades dianas por parte de sus padres.

Fuente: (Barrillas, 2009)

2.7.3. Lafamilia en la actualidad

La Familia como sistema organizado, constantemente interactia con otros
sistemas, éstos pueden ser el sistema laboral de los padres, la escuela de los hijos
y la relacién con las familias dentro del vecindario, ya que necesariamente
deberan cumplir con normativas propias de esas estructuras los cuales influyen
grandemente y pueden ocasionar cambios dentro de un nucleo familiar. Con las

grandes transformaciones que experimenta el mundo entero, la familia también
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experimenta cambios debido a que se considera a ésta una interaccion de tipo
social en donde los integrantes interacttan entre si, pero que se ven influenciado

con sus leyes y creencias

“Hay que considerar que las familias han entrado en un conflicto
generado por los cambios sociales, por un lado se resisten a cambiar
y adaptarse a la nueva sociedad y las nuevas exigencias de estas y

por otro lado, siente la necesidad de cambiar para no desaparecer”
(Villalobos Guevara, 2011)

Debido a los cambios sociales la familia y las relaciones existentes entre ellas,
sufre cambios, dando como origen a una diversidad familiar ya que debido a
factores o conflictos internos en los que se destacan la relacion entre la pareja
(padres), la comunicacion entre sus integrantes, la situacion econémica, el control
0 manejo de limites dentro del nucleo familiar (normas o reglas), la presencia o
ausencia de los padres, la violencia y la influencia de los medios de comunicacion
y la tecnologia, pero sobre todo al poco conocimiento que poseen los padres sobre

las funciones a cumplir dentro de una familia.

Las familias enfrentan una gran crisis “la solidez de la familia tradicional se ha
resquebrajado, quedando de relieve, tras su fachada de solidez, su real
fragilidad” (Diaz, 2010), esto se debe a que la relacion voluntaria que se da en la
union de un matrimonio va cediendo ante estos cambios sociales a una nueva
fulguracion, pasando a ser fragil, donde las parejas no resisten el manejo de los
conflictos que se presentan y dan por terminada cualquier relacion originandose a
diversos modelos de familias que cominmente se conoce como pluralismo de

hogares.

2.7.4. Relaciones y Convivencia Familiar

En el ndcleo familiar, se debe establecer relaciones positivas entre todos sus
integrantes, éstas relaciones se dan entre adulto-adulto (relacion de parejas), entre

adulto-nifio (relacion entre padres e hijos), y finalmente nifio-nifio (relacion entre
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hermanos), teniendo un espacio primordial de atencion puesto que se considera a
la familia y su convivencia como la célula basica en donde subyacen la adaptacion

y gusto de vivir en un ambiente de afecto pero sobre todo de confianza entre si.

“Las relaciones familiares son singulares y se advierten en las
pautas de interaccion que se dan en forma recurrente en el tiempo.
Por lo tanto es posible hablar de una familia en términos de la
forma particular de relacionarse de sus miembros, construida,
estabilizada y desarrollada a través del tiempo. Dicho de otro modo,
la familia, como grupo natural, elabora en el curso del tiempo
pautas de interaccidn que constituyen su estructura, la cual rige el
funcionamiento de sus miembros, facilita la interaccion reciproca y
define una gama de conductas posibles” (Carrasco B., 2013)

Considerando la importancia que tiene la convivencia familiar en la conducta de
los nifios, ésta debe contribuir al buen desarrollo y su felicidad, facilitando un
ambiente seguro, en donde se le brinde afecto y confianza, pero sobre todo que se
estimule el aprendizaje, por ende el desarrollo de todas sus capacidades y
finalmente tenga gusto por vivir en comunidad, de esta manera el nifio
aprovechara todo lo aprendido de forma constructiva y comprenda el valor de

ponerlo en practica en el hogar y en la escuela.

Los padres deben entablar relaciones positivas que consoliden afectos, esto se
logra con una buena comunicacion en donde logren determinar sus necesidades,
gustos e ideas, de tal manera que se le tomen en cuenta o le hagan sentir
importante en las decisiones familiares. Ademas se debe procurar ensefiar a los
mismos a considerar indispensables la realizacion de actividades dentro del hogar,
es decir, que se establezcan normativas dentro de sus derechos y obligaciones,
pero que sobre todo aprecien lo valioso que es el mantener orden tanto en el hogar

y en la escuela, ya que de esta manera obtendran satisfaccion en cumplirlas.
Si se da dentro del nacleo familiar una convivencia adecuada y sana los padres e

hijos van adquiriendo el verdadero sentido de ser una familia, en cuyo entorno se

conocen pero sobre todo donde se aceptan, en donde se procura inculcar
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costumbres y valores que dardn habitos de convivencia y fortaleceran su union

para enfrentar todo tipo de conflictos.

2.7.5. Rol de los padres dentro de la familia

En andlisis anteriores se afirmd la importancia que los integrantes que conforman
una familia tengan en claro sus roles o funciones, sélo de esta manera se lograra
entablar verdaderas relaciones que mantengan su union. Haciendo una reflexion
no existen lineamientos perfectos para que los padres puedan seguir al momento
de formar una familia, sin embargo es importante que cada uno: padre y madre
pueda cumplir con una serie de requisitos al momento de la convivencia familiar

de los cuales podemos enunciar como las mas relevantes:

a. Ser modelo: Deben tener buenos sentimientos y buena conducta ante sus
hijos, es decir, que deben adquirir responsabilidad al momento de educar a
sus hijos, de alli la importancia que tiene su presencia dentro del hogar.

b. Paternidad comprometida: Debe establecer un verdadero compromiso
con su familia y con cada una de sus obligaciones a cumplir. Los padres
deben tener un equilibrio de personalidad.

c. Ser participativo: Deben participar constantemente no so6lo en la crianza
de sus hijos en la casa sino también participar de las actividades escolares.
Debe ayudar al desarrollo integral de sus hijos, siendo proactivo en sacar
lo positivo y negativo de cada situacion que atraviesen en la convivencia
familiar.

d. Ser educador: Cada uno de los padres tiene esa responsabilidad puesto
que son educadores por excelencia, ya que educan a través de la
convivencia diaria, de alli que su rol de educador es intransferible, es decir
que debe procurar relaciones que conlleven al desarrollo intelectual,

emocional y espiritual de sus hijos.
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2.7.6. Factores que fomentan la buena convivencia familiar

Segun (Garcia Garcia, 2012), fomentar una buena convivencia familiar es la
prioridad de toda familia, pero esto depende de muchos factores que se detallan a

continuacion:

a. Amor: Para que se forme una familia debe existir amor entre los padres, y
en proliferacion de ese amor nacen los hijos, por lo que la existencia del
amor entre padres e hijos dentro del nucleo familiar es indispensable.

b. Autoridad Participativa: Le corresponde a los padres ejercer de forma
positiva la autoridad dentro del nucleo familiar, les incumbe a ellos como
derecho y obligacion al formar una familia, la cual debe ser aplicada con
responsabilidad en la educacién de los hijos, teniendo en cuenta que es
indispensable que participen de ella papad y maméa

c. Trato positivo: Dentro del grupo familiar debe procurarse un trato
adecuado, es decir, que debe ser basado en la confianza, ser positivo y
constructivo. Si se hace un habito el resaltar las cualidades o buenas
acciones que tienen los que conviven en el hogar, y procurar corregir con
paciencia las actitudes negativas, se lograra un trato de calidad.

d. Tiempo de Convivencia: Establecer tiempo de calidad en cuanto a la
convivencia, es uno de los factores de éxito en toda familia, pero eso
depende de la orientacion de los adultos, de tal manera que disfrutar de un
tiempo libre en familia, sea en actividades de nuestro gusto y satisfaccion.

e. Comunicacion constante: Este factor es sin duda uno de los maés
importantes e influyente en una convivencia familiar, puesto que a partir
de ésta se fomenta todos los factores anteriores, debe existir una
comunicacion adecuada de tal manera que padres e hijos expresen sus

ideas y sentimientos.
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2.7.7. El aprendizaje dentro de la familia

La familia tiene relacion directa con el aprendizaje de sus hijos, ya que las
ensefianzas vertidas en el hogar o nucleo familiar inciden en lo que aprenden de
forma positiva 0 negativa sus integrantes, pero en forma particular los hijos
quienes van a formarse y desarrollarse de forma cognitiva y social, por lo tanto,
debe fomentarse o potencializarse actividades efectivas que conlleven a la

adquisicion del aprendizaje de calidad.

“Las practicas familiares en la labor educativa se construyen a
través de representaciones sociales; estas se expresan en estrategias
y acciones de uso cotidiano explicitas e implicitas, como revision y
realizacion de tareas, distribucion de rutina y uso del tiempo diario,
acompafiamiento para el estudio, visitas a la escuela para conocer
los logros académicos y el comportamiento de los hijos.” (Espitia

Carrascal & Montes Rotela, 2009)
Todo esto lleva a la conclusion que la funcion de la familia es de orientar al nifio
hacia su formacién y desarrollo de procesos de aprendizajes, los padres tienen
responsabilidad directa ya que con la ensefianza de habitos y costumbres
estableceran las primeras bases, que luego seran fortalecidas una vez que inicie su
etapa de vida estudiantil y se compense todo lo aprendido con lo que aprendera en

la escuela.

Una de las funciones principales de la familia es educar a los hijos de forma
emocional e intelectual, creando un estilo de aprendizaje apropiado para aquello
debe reunir las siguientes caracteristicas recopiladas de (Javaloyes, 2013):

e Hablar sobre los problemas del nifio, realizar constantes preguntas sobre
las actividades que realiza durante el dia, sobre lo que siente, lo que piensa
de un tema en particular, sobre sus gustos o preferencias, sobre sus amigos

y finamente ayudarlo a moldear su conducta.
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e De manera adecuada exigir al nifio, la realizacion de actividades
determinada (realizar sus tareas académicas, ordenar su espacio de juego,
ordenar su cama y comer todos los alimentos), pero siempre tomando en
cuenta la edad, de tal manera que su aprendizaje sea progresivo.

e Establecer junto al nifio normativas a seguir dentro del hogar y que cada
uno deba cumplir pero en ocasiones con flexibilidad.

e Expresar de forma constante afecto al nifio, demostrando que nos agradan
cada una de sus caracteristicas y cualidades, por ejemplo colgar en un
cuadro algun dibujo o pintura realizado por él y elogiarlo, darle muestras

de carifio varias veces al dia.

2.7.8. Rendimiento escolar

En las escuelas o instituciones educativas una de las dificultades de superar es el
bajo rendimiento escolar que presenta un gran porcentaje de estudiantes y que
lamentablemente no es tratado de forma adecuada por parte de los padres e
inclusive de los docentes, debido al desconocimiento o desinterés de enfrentarlo;
muchas veces no se sabe cdmo manejar situaciones de conflictos con los nifios o
aprendices y optan por culpar a la familia y sus bases como Unicos responsables
del problema en el desempefio dentro de la escuela.

El rendimiento escolar es el resultante del complejo mundo que
envuelve al estudiante: cualidades individuales (aptitudes,
capacidades, personalidad, etc.), su medio socio-familiar (familia,
amistades, barrio, etc.), su realidad escolar (tipo de Centro,
relaciones con el profesorado y comparfieros o compafieros, métodos
docentes, etc.) y por tanto su analisis resulta complejo y con
multiples interacciones.” (Morales Serrano, y otros, 1999)

Al rendimiento escolar se conoce con el nombre de rendimiento académico, factor
que en toda institucion determina el nivel del conocimiento logrado por el
estudiante, y estd basado en criterios de evaluacién mediante un sistema de

calificacion, en nuestro pais, cuantitativo de 0 a 10, y de forma cualitativa, en el
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cual el estudiante que obtenga la nota de 10 tendré el calificativo de “Domina los
aprendizajes requeridos”, y aquel que obtuviere 7 a 9,99 puntos “Alcanza los
aprendizajes requeridos”, pero los que obtuvieron un puntaje de 4 a 6,99 tendran
el calificativo de “Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos”, esto
estd vigente y establecido en la Ley Orgénica de Educacion Intercultural y su
Reglamento.

Al final del afio lectivo en toda institucion educativa, se dan los resultados finales
del rendimiento escolar de los estudiantes, en donde los docentes clasificaran al
mismo como los que obtuvieron la promocién del afio superior o el fracaso
escolar de un porcentaje de educandos. El bajo rendimiento escolar, siempre ha
sido un tema a tratar por parte de los docentes y directivos de todo centro
educativo, pero este problema ha sido adjudicado al docente y sus estrategias de
ensefianza orientadas a lograr que los nifios aprendan y que finalmente sean
medidos con un rendimiento académico; sin embargo se deja de lado la gran
influencia de la familia en la actitud que toman los nifios en la escuela y su

motivacion por alcanzar logros académicos.

Al rendimiento académico se lo analiza en la mayoria de los casos bajo dos
variables bien definidas que son: ‘“Variables Personales” relacionadas
intimamente con el estudiante, ya que se pone de manifiesto la inteligencia, su
estilo de aprender, la experiencia o los conocimientos previos, la edad y las
aptitudes, sin olvidar a la motivacion como la raz6n que impulsa su aprendizaje y
las “Variables Socio ambientales”, esto hace referencia al estado social,
economico Yy las relaciones familiares, es decir, el ambiente familiar, y la cultura

en donde se desarrolla el educando (Gonzalez Pineda, 2003).

2.7.9. Factores que afectan el rendimiento escolar

Son varios los factores que afectan el rendimiento de los estudiantes a nivel

educativo, sin embargo existen unos que ejercen mayor incidencia que otros, al
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respecto (Gonzalez Barbera, 2003) menciona los factores de

indole

socioeconémico, que a su vez influyen en factores directos como las diferencias

cognitivas, las relaciones interpersonales, la pedagogia utilizada por el docente.

Los factores que intervienen en el desempefio o rendimiento escolar son los

siguientes (Laoyza Aguilar, 2006):

a. El docente: Se ve influenciado por el dominio de los contenidos

curriculares y las diferentes estrategias metodoldgicas de las cuales hace

uso el docente para transmitir conocimientos a los estudiantes.

Logicamente que de no cumplirse una adecuada ensefianza por parte de los

docentes se ve afectado el aprendizaje de los educandos y por ende el

rendimiento escolar. Por lo que es recomendable que el educador muestre

su profesionalismo a la hora de comunicar los contenidos.

b. El estudiante (Variable individual): Entra en juego las caracteristicas las

deficiencias intrinsecas, es decir la inteligencia (corriente geneticista), el

desarrollo o proceso de construcciéon de la personalidad (corriente psico

afectiva). Por lo tanto se establece la autoestima y necesidad del estudiante

c. Procesos Pedagogicos: Se hace referencia al tiempo de calidad que se

emplea en el aula de clase para el desarrollo de actividades donde se

construye el proceso cognitivo y por ende el aprendizaje, que va a estar

ligado a la didactica que empleo el docente durante el proceso ensefianza

aprendizaje, en donde se utilizaran las estrategias, herramientas y recursos

académicos adecuadas que faciliten aprender por parte de los estudiantes.

d. Ambiente familiar: Este ultimo ejerce gran influencia en el rendimiento

escolar, debido a las experiencias previas que posee el estudiante de su

convivencia familiar.

e. Motivacion: Es el factor que determina el interés por aprender que

presenta el estudiante, por lo tanto debe fomentarse por parte de las

relaciones intrafamiliares y de parte de los docentes durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.
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2.7.10. Relacién de la familia en el rendimiento académico

“las implicaciones de la familia en la tarea educativa comprende la
participacion activa de los padres en los proyectos educativos y en
su rol como mediadores del aprendizaje, siendo las madres un fuerte
predictor del rendimiento académico, Se puede decir que una pieza
clave en el gran rompecabezas de la educacion son los padres de
familia, al comprometer a sus hijos con los estudios” (Gubbins &
Dois, 2006)

De alli que debe procurarse que las familias establezca relaciones estables que
permitan a los estudiantes tener un equilibrio emocional e intelectual que los
motive al momento de aprender y que los padres estén en constante comunicacion
con el docente de tal manera que se mida el progreso en su aprendizaje, es decir,
que la familia y la escuela hagan un trabajo en equipo y colaborativo en busca del

éxito académico de los estudiantes.

“Cuando se conjuga la relacion familia y escuela, se da origen al concepto de
rendimiento académico necesario para evaluar el nivel de aprendizaje y
adquisicion de competencias por parte de los estudiantes” (Yu Cheung, 2009), de
alli que los padres que tienen altas expectativas de sus hijos, mostrardn un gran
apoyo, interés y estimulo para que este obtenga logros intelectuales, esto servira
de motivacion, para mejorar dia a dia esforzando al maximo para tener un alto

rendimiento académico.

Para que se pueda lograr una alta participacion de los padres en la educacion de

sus hijos y por ende en el rendimiento escolar es necesario:

e Mostrar interés a diario por guiar la realizacion y cumplimiento de las
tareas académicas de la escuela junto a sus hijos.

e Comunicacion constante de las situaciones positivas y negativas que
ocurren en la escuela.

e Establecer y dedicar tiempo en la asistencia de las trabajos escolares
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e Participacién y vinculacion de los padres en cada una de las actividades
programadas por la escuela.
e Establecer relaciones de afecto con las demas familias de los otros nifios
del grado de su hijo.
e Atencion en el cumplimiento de las funciones de cada uno de los
integrantes del centro educativo: el personal docente y autoridades.
2.8. Hipotesis
El rol de la familia incide simultaneamente en el rendimiento escolar de los nifios
y nifias del Sexto Grado de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa
“Salinas Innova School”
2.9. Sefalamiento de Variables

2.9.1. Variable dependiente:

Rendimiento escolar.

2.9.2. Variable independiente:

El rol de la familia.
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CAPITULO I11
MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque investigativo

El rol que desempefia la familia en el comportamiento y rendimiento de los

estudiantes dentro de la institucion educativa, se fundamenta en un enfoque

investigativo, el mismo que es:

Cualitativo: Debido a que se describe el fendmeno investigativo que
determina las caracteristicas principales, y las razones por las que se afecta
directa o indirectamente el rendimiento escolar de los nifios de sexto grado
de la U. E. Salinas Innova School, de esta manera se logr6 dar respuestas a
las preguntas directrices del presente trabajo.

Cuantitativo: en consecuencia de partir de plantear el problema
investigativo, se establecerd los datos estadisticos mediante el empleo de
técnicas y métodos de investigacion, en caso particular de esta investigacion
con la realizacién de entrevista a las autoridades y encuestas a estudiantes
(nifios/as de 9-10 Sexto grado Basico), padres de familia y personal
docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”, se lograra
analizar la realidad que se vive internamente en su ambiente familiar y el

proceso pedagogico.

3.1.1. Metodologia de la Investigacion

Para la realizacién de la presente investigacion se aplicara el método cientifico, se

enfocara técnicamente el proceso investigativo, mediante la formulacion de

problema, el planteamiento de hipotesis, desarrollo del método de investigacion y
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finalmente las respectivas conclusiones. Los métodos a utilizar en este proceso

son:

a. Metodo Inductivo — Deductivo: Este método, se utilizard para poder
obtener informacion fiable acerca de la realidad a investigar, el método
inductivo permitira la observacion del proceso o desenvolvimiento de las
familias y el proceso pedagogico, lo cual facilitard generar las
conclusiones. ElI método deductivo permitird a partir de los principios
generales mediante el empleo de reglas o técnicas demostrar una realidad
especifica, en el caso de esta investigacion el rendimiento académico de
los estudiantes de Sexto grado Basico de la Escuela Educativa “ Salinas
Innova School”

b. Método Cientifico: Se empleard con el objetivo de complementar el
método inductivo-deductivo, en donde se describird cada uno de los
hechos que avalan el problema a investigar, pero en diferentes etapas y
organizacion, para finalmente a través de la reflexion lograr la solucion

mas apropiada.

3.2. Modalidad de la Investigacién

Para lograr la conduccion en la busqueda de la informacion o conocimientos
mediante la aplicacion de los métodos antes mencionados, se plantea las

siguientes modalidades de investigacion:

a. Explicativa: Ya que el objetivo es conocer las causas que originan un bajo
rendimiento escolar, es necesario indagar las relaciones causales que
ayuden a profundizar el rol de la familia en el comportamiento de los
estudiantes.

b. Bibliografica o documental: Se establecerd mediante esta modalidad de

investigacion las teorias o0 conocimientos cientificos sobre el tema de
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investigacion, es decir, acerca de las dos variables planteadas que ayude a
realizar debidamente el proceso de la investigacion.

c. De campo: Gracias a esta modalidad, se obtendra la informacion veraz,
sobre la realidad a investigar como: el rol de la familia en el desempefio
academico de los estudiantes ya que se efectuara dentro del ambiente
educativo de la institucién y se identificara los problemas existentes de los
padres de familia, los estudiantes y el personal docente quienes son los

actores directos del proceso pedagdgico.

3.3. Tipo o Nivel de Investigacion

El tema investigado enfoca el estudio del rol de la familia en el rendimiento
escolar de los estudiantes, para ello es necesario realizar una investigacién de tipo
Exploratoria - Descriptiva, debido a que es primordial profundizar el
conocimiento del ambiente familiar de cada uno de los nifios/as involucrados, asi
como el desenvolvimiento de los padres en el proceso académico de sus hijos, de
esta manera se dard una vision general de la realidad que vive la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”; la finalidad es la verificacion de la hipotesis,
que se validara a través de la informacidn obtenida de la aplicacion de encuestas a
cada uno de los actores: padres de familias, estudiantes y docentes de Sexto grado
de Educacion Basica. Ademas de la entrevista que se efectuara a las autoridades

del plantel.

3.4. Poblacion y muestra

“Agregado de unidades elementales, que posee alguna
caracteristica o propiedades comunes.” (De Mendiburu, 2012)

Con la finalidad de determinar la incidencia del rol de la familia en el rendimiento
escolar de los estudiantes, de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”,

ubicada en el canton Salinas, de la Provincia de Santa Elena, en particular en los
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nifios de Sexto grado de Educacion Bésica, se realizara una investigacion de
campo, que involucra a la siguiente poblacién:

Tabla No. 2: Poblacion a investigar en la Unidad Educativa “Salinas Innova

School”
Estudiantes 19 19 100%
Padres de Familia 19 19 100%
Docentes 10 10 100%
Directivos 100%

Fuente: Secretaria General de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Por ser la poblacién en cada uno de los determinados universo inferior a 100, no

se realiza un muestreo, por lo tanto se investigara a todo la poblacion involucrada.
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Variable Independiente: Rol de la Familia

3.5. Operacionalizacion de las variables

Conceptualizacion Categorias Indicadores items Técnicas | Instrumentos | Unidad de
observacion
El rol que desempefia la | Modalidad Personalidad ¢Cual es el modo de | Encuesta | Formulario/ Padres  de
familia en la actualidad, es | familiar del estudiante | actuar 0 la Cuestionario familias
transcendental ya  que personalidad de los
brinda proteccion y padres dentro de la
estabilidad a cada uno de familia?
sus integrantes, es donde se
desarrolla  la  primera Estudiantes
experiencia de vivir en Autoestima de | ;Como es la relacion | Encuesta | Formulario/ Padres  de
sociedad, es por esta razon | Convivencia | los estudiantes | de padres e hijos Cuestionario | familia
que se fomenta en ella | Familiar Habitos de los | dentro del nucleo
valores,  actitudes 'y estudiantes familiar?
sentimientos que ayudaran Relaciones Estudiantes
en el desenvolvimiento del intrafamiliares
vivir cotidiano. Valores Actitudes ;Qué valores se | Encuesta | Formulario/ Padres  de
familiares positivas fomenta con mayor Cuestionario familia
Padres frecuencia dentro de

responsables

su nucleo familiar?
Amor,
Responsabilidad,
Respeto, Solidaridad

Estudiantes

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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Variable Dependiente: Rendimiento escolar de los estudiantes de Sexto grado de Educacion Basica.

Conceptualizacion Categorias Indicadores items Técnicas | Instrumentos | Unidad de
observacion
El rendimiento escolar, es el Capacidad  de | (Como es el estilo | Encuesta | Formulario/ Padres  de
resultado de las | Proceso aprendizaje de aprendizaje de Cuestionario familia
interacciones que se | Cognitivo los estudiantes?
desarrollan dentro de la Actitud para el Estudiantes
familia, esta determinado aprendizaje del
por indicadores  como estudiante Docentes
capacidades  individuales,
actitud para el aprendizaje y Desarrollo  de | (Qué habilidades | Encuesta | Formulario/ Padres  de
su convivencia familiar | Aprendizaje | destrezas  con | desarrolla el Cuestionario | familia
(comportamiento y practica | Significativo | criterio de | estudiante? Estudiantes
de valores) desempefio Docentes
Rendimiento | Responsabilidad | ;Cuéal es la escala | Encuesta | Formulario/ Padres  de
academico del estudiantes | de rendimiento Cuestionario familia

Promedio
Quimestral

académico de los

estudiantes?

Estudiantes

Docentes

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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3.6. Técnicas e instrumentos de la Investigacion

3.6.1. Tecnicas de la Investigacion

Para la realizacion de una buena investigacion de campo, se hace necesario el uso

de las siguientes técnicas, las mismas que ayudardn en la obtencion de

informacién indispensable para el estudio de la realidad de la Unidad Educativa

“Salinas Innova School”:

a.

Observacion Directa: Indispensable para la percepcion de forma
sistematica y organizada de cada uno de las caracteristicas y desarrollo del
proceso de ensefianza y aprendizaje por parte de la poblacion involucrada
en la institucién educativa objeto de estudio.

La entrevista: La aplicacién de esta técnica, tiene a bien la realizacion de
una conversacion responsable con las autoridades de la Unidad Educativa
“Salinas Innova School”, para obtener la informacion necesaria sobre la
problematica a investigar, con la finalidad de un analisis y propuesta de

solucioén.

La encuesta: Se realiza con la utilizacion de un cuestionario de preguntas,
orientado a la obtencién de informacion acerca de la problematica
planteada, es decir que revele datos relativos a las variables de la
investigacion, proceso que se aplico a los estudiantes, padres de familias y

personal docente de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

3.6.2. Instrumentos de la Investigacion

Dentro de los instrumentos indispensables para la obtencion de informacion

precisa y detallada que nos permita un andlisis eficaz del tema de estudio

planteado se utilizara:

36



Cuestionario: Corresponde a cada una de las preguntas que se elaboraron

para formular la encuesta que se aplicara a los docentes, estudiantes y

padres de familia de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Cuadernillo de notas: Este instrumentos estard destinado a anotar y

resaltar las partes més relevantes durante la investigacion, asi las mismas

servirian de fundamentaciones especiales que ayudarian a la elaboracion

de una solucidn al problema.

Camara fotogréafica y otros: Serd utilizada para tomar fotografias que

nos serviran de evidencia de cada una de las etapas de la investigacion de

campo que se efectuara dentro de la institucion educativa.

3.7. Plan de recoleccion de la informacion:

Para realizar de una forma ordenado y completa la recoleccion de la informacion

es necesario establecer lo siguiente:

Tabla No. 3: Plan de recoleccion de la informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. (Paraqué? Para lograr el mejoramiento del proceso de
ensefianza y aprendizaje dentro de la institucion
educativa.

2. ¢(De qué personas u | A laUnidad Educativa “Salinas Innova School”

objetos?

3. ¢Sobre qué aspectos? El rol que desempeiia la familia

4. ¢Quién? ¢;Quiénes? Investigador: Inocencio Reyes Cérdova

5. ¢Aquiénes? Los estudiantes, padres de familia y personal
docente, 6° EBG

6. ¢Cuando? En el periodo lectivo 2014-2015

7. ¢Dénde? En el canton Salinas de la Provincia de Santa
Elena

8. ¢Cuantas veces? Por Unica vez.

9. ¢(Como? ;Qué técnicas | Entrevista a autoridades y encuesta a estudiantes

de recoleccién?

y padres de familia.

10. ¢Con que?

Cuestionarios

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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3.8. Plan de procesamiento de la informacion

Determinacion de una
situacion

Basqueda de la
Informacion

Recoleccion de datos
y analisis

Definicion y
formulacion

Planteamiento de
soluciones

Realizacion de la
entrevista a la Lic.
Janeth Guamantica
Suarez Directora de la
Unidad Educativa
“Salinas Innova School”
para la determinacion de
la situacion del rol de la
familia dentro del
proceso de pedagogico
de los estudiantes de
Sexto grado de
Educacion General
Basica.

Una vez identificada
la problematica latente
dentro de la
institucion, se
comenzo la basqueda
de la informacion
necesaria de fuentes
primarias y
secundarias que ayude
a la comprension del
fendmeno de estudio,
mediante las
convivencias con cada
uno de los
involucrados

Con la informacion
acerca de las causa y
consecuencias que
ocasionan la mala
convivencia familiar,
se realiz6 encuestas a
cada uno de los
estudiantes y padres
de familias, en base a
ellas se obtuvo datos
relevantes sobre
aspectos especificos
que fueron analizados
para dar posibles
soluciones y
establecer una
Propuesta de
mejoramiento.

Una vez determinada la
gran incidencia que
tiene el rol
desempefiado por la
familia, y que ocasiona
una actitud de rechazo
hacia el aprendizaje y
por ende en su
rendimiento académico,
los padres deberan
hacer un andlisis sobre
la convivencia o
ambiente en que se
desarrolla sus hijos y
poder fortalecer los
valores que se inculcan
dentro de ella, de esta
manera se lograra un
mejor desarrollo
integral de cada uno de
sus hijos.

Los Talleres-Escuela para
Padres, destinados a los
padres de familia, en donde
se capacitaran acerca de las
alternativas de solucion en el
fortalecimiento de la Buena
Convivencia Familiar en la
formacién de valores
fundamentales el
cumplimiento de las
funciones de padres a hijos y
viceversa. Es por esta razon
que se propone establecer
estrategias adecuadas en
beneficio del rendimiento
escolar de los estudiantes de
Sexto grado de Educacion
Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova
School”

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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3.9. Analisis e interpretacion de resultados

3.9.1. Analisis de resultados de las encuestas aplicadas a los estudiantes de
Sexto grado de Educacion Basica

Pregunta No. 1: ;Te gusta como te trata tu papa y mama cuando estas en casa?

Tabla No. 4: Trato de los padres dentro de casa

3 |SIEMPRE 12 63%
2 |AVECES 5) 26%
1 |NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 1: Trato de los padres dentro de casa

—

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes de la poblacion en estudio, el 63% considera que el trato que
los Padres le brindan, dentro del hogar es agradable para ellos, mientras que un
26% considera que so6lo es a veces, y un 11% expresan que nunca reciben dicho
trato por parte de sus padres.
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Pregunta No. 2: ;Se presentan dentro de tu hogar, peleas o conflictos entre papa

y mama?

Tabla No. 5: Conflictos dentro del hogar

3 SIEMPRE 13 68%
2 A VECES 4 21%
1 NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 2: Conflictos dentro del hogar

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Andlisis e interpretacion:

El cuadro revela que, el 68% considera que siempre existen conflictos dentro de
su hogar, mientras que un 21% indica que a veces hay peleas o conflictos
familiares, y un 11% expresé que dentro del hogar nunca existen conflictos.
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Pregunta No. 3: ;(Te inculcan tus padres valores como el amor, el respeto y la

responsabilidad dia a dia?

Tabla No. 6: Valores inculcados en el hogar

3 |SIEMPRE 14 74%
2 |AVECES 3 16%
1 |[NUNCA 2 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 3: Valores inculcados en el hogar

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Béasica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que comprende la poblacién en estudio, el 74% considera
que sus padres inculcan dentro del hogar valores como el amor, respeto y
responsabilidad, un 16% revelan que a veces, se le inculcan valores, y el 10%

expresaron que nunca se les inculcan valores primordiales a cumplir.
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Pregunta No. 4: ;Realizas actividades recreativas y paseos en compafiia de tus

padres y familiares?

Tabla No. 7: Realizacién de actividades en compafiia de los padres

ITEM|  ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
3

SIEMPRE 9 48%

A VECES 5 26%
1 NUNCA 5 26%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 4: Realizacion de actividades en compariia de los padres

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Bésica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De la poblacién en estudio, el 47% afirma que realiza actividades recreativas con
sus padres, un 26% expresa que a veces efectlia este tipo de actividades y un 26%

indican que nunca lo hacen.
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Pregunta No. 5: ;Comunicas y se interesan tus padres y docentes de todo lo que

te sucede, tus sentimientos e ideas en la escuela y el hogar?

Tabla No. 8: Comunicacion e Interés de parte de sus padres

3 |SIEMPRE 4 21%
2 |AVECES 13 68%
1 |NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 5: Comunicacion e Interés de parte de sus padres

A veces
68%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De la poblacién en estudio, el 21% considera que, los padres y docentes siempre
se interesan en lo que les sucede, sienten o piensan; un 68% indica a veces los
padres muestran interés en ellos, y un 11% expresaron que nunca reciben interés

por parte de sus padres y no establecen una comunicacion efectiva.
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Pregunta No. 6: ;Establecen normativas papa, mama y tu dentro del hogar y las
cumplen?

Tabla No. 9: Normativas en el hogar

3 | SIEMPRE 3 16%
2 | AVECES 12 63%
1 NUNCA 4 21%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 6: Normativas en el hogar

Nunca
21% '

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Bésica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que comprende la poblacién en estudio, el 16% considera
que los padres siempre cumplen las normativas establecidas dentro de hogar,
mientras que un 63% a veces los padres establecen normativas y estan dispuestos
a cumplir, y un 21% expresaron que nunca se establecen normativas dentro de su

hogar por parte de sus padres.
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Pregunta No. 7: ¢Recibes castigos por alguna mala accién que realices en tu
hogar o la escuela?
Tabla No. 10: Maltrato fisico

3 |SIEMPRE 12 63%
2 |AVECES 5 26%
1 NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréafico No. 7: Maltrato fisico

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De la poblacién en estudio, el 63% revela que siempre reciben un castigo cuando
realizan una accion incorrecta, un 26% expresa que a veces han recibido castigo
de acuerdo a las malas acciones realizadas, y un 11% expresaron que nunca han

recibido castigo por parte de sus padres.
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Pregunta No. 8: ;Te agrada la forma de ensefiar de tu docente dentro del aula de
clase?

Tabla No. 11: Ensefianza del docente

3 |SIEMPRE 16 84%
2 |AVECES 2 11%
1 NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Bésica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréafico No. 8: Enseflanza del docente

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Béasica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro refleja que de la poblacion en estudio, el 84% indica que siempre le
agrada la forma de ensefiar de su docente, un 11% expresa que a veces les

agrada la metodologia del docente, y un 5% expresé que nunca.
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Pregunta No. 9: ;(Te dedican tiempo tus padres para la realizacion de las tareas
academicas y te ayudan a superar dia a dia alguna dificultad en tu aprendizaje?

Tabla No. 12: Tiempo de dedicacion de los padres

3 |SIEMPRE 3 16%
2 |AVECES 15 79%
1 |NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 9: Tiempo de dedicacion de los padres

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro refleja que el 16% siempre sus padres dedican tiempo para la
realizacion de las tareas de la escuela y le ayuda a superar alguna dificultad en su
aprendizaje, mientras que un 79% a veces se involucran en las actividades
académicas de sus hijos, y un 5% nunca ha recibido atencion de sus padres en

tareas de la escuela.
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Pregunta No. 10: ¢ Te gustaria mejorar la relacion que existe entre tus padres y tu
para tener una mejor familia y crecer en armonia?

Tabla No. 13: Mejorar relacion de familia

3 |SIEMPRE 18 95%
2 |AVECES 1 5%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Basica de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 10: Mejorar relacion de familia

Nunca
A veces
0%

5%

Fuente: Encuestas realizadas a los estudiantes de Sexto Grado de Educacién Basica de la Unidad
Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes, poblacion en estudio, el 95% expresa siempre gustaria
mejorar la relacion entre padres e hijos, mientras que un 5% indica que a veces

prefiere mejorar la relacion existente en la familia.
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3.9.2. Analisis de resultados de las encuestas aplicadas a los padres de familia
de Sexto Grado de Educacién Bésica

Pregunta No. 1: ;Considera usted, que le brinda la seguridad necesaria a sus
hijos para enfrentar situaciones que se presente en su vida cotidiana?

Tabla No. 14: Seguridad en los hijos

3 |SIEMPRE 9 48%
2 |AVECES 9 47%
1 |NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacion Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
Gréfico No. 11: Seguridad en los hijos

Nunca; 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De la poblacion en estudio, el 48% indica que siempre brinda la seguridad
necesaria a sus hijos para enfrentar situaciones que surgen en el diario vivir, que
un 47% indica que a veces le brinda seguridad a sus hijos y un 5% expresa que

nunca.
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Pregunta No. 2: ;Estan presentes sus hijos, cuando tiene algin conflicto familiar
con su pareja?

Tabla No. 15: Conflictos de pareja

3 |SIEMPRE 4 21%
2 |AVECES 14 74%
1 |NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 12: Conflictos de pareja

Nunca
5%

J——

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 padres de familia de la poblacion en estudio, el 21% indica que siempre
sus hijos estan cuando se presentan conflictos familiares, un 74% dice que a

veces sus hijos presencia peleas entre parejas y un 5% afirman que nunca.
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Pregunta No. 3: ¢Practica con frecuencia dentro del hogar valores como el amor,
la responsabilidad y la solidaridad?

Tabla No. 16: Practica de valores en el Hogar

3 |SIEMPRE 15 79%
2 |AVECES 4 21%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 13: Practica de valores en el Hogar

Nunca

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 padres de familia de la poblacion en estudio, el 79% considera que
siempre practica dentro del hogar valores como el amor, la responsabilidad y la
solidaridad, mientras que un 21% a veces practican los valores antes mencionados
dentro del hogar como ejemplos para sus hijos.
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Pregunta No. 4: ;Realiza con frecuencia actividades de recreacion o paseos en
familia?

Tabla No. 17: Frecuencia de actividades recreativas

3 |SIEMPRE 12 63%
2 |AVECES 6 32%
1 NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 14: Frecuencia de actividades recreativas

Nunca
5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacion Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro revela que de la poblacion en estudio, el 63% que siempre practica
actividades de recreacion en familia, un 32% indica que a veces realizan este tipo
de actividades y un 5% nunca programan actividades en familia debido a sus
ocupaciones laborales.
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Pregunta No. 5: ;Establece comunicacion frecuente con su hijo y se interesa por
lo que le sucede, sus sentimientos e ideas?

Tabla No. 18: Comunicacion e interés en los hijos

3 |SIEMPRE 12 63%
2 |AVECES 5 26%
1 NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 15: Comunicacidn e interés en los hijos

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 19 padres de familia de la poblacién en estudio, el 63% dice que siempre
establece comunicacion y se interesa en todo lo relacionado con sus hijos, un 26%
indica que a veces muestran interés en el entorno de su hijo y un 11% manifiesta

gue nunca muestran interés en las situaciones que rodean a sus hijos.
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Pregunta No. 6: ¢Establecen en familias normativas dentro del hogar y tratan de
cumplirlas como ejemplo de responsabilidad a sus hijos?

Tabla No. 19: Establecimiento de Normas en el Hogar

3 SIEMPRE 4 21%
2 |AVECES 13 68%
1 NUNCA 2 11%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 16: Establecimiento de Normas en el Hogar
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J——

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro demuestra que de la poblacion en estudio, el 21% considera que
siempre establece normativas a seguir en el hogar para una buena convivencia, un
68% indica que a veces y un 11% dice que nunca ha establecido normativas.
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Pregunta No. 7: ¢Esta usted de acuerdo con la metodologia de ensefianza que
emplea el docente de curso?
Tabla No. 20: Metodologia de docente

3 |SIEMPRE 15 79%
2 |AVECES 3 16%
1 |NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familia de Sexto Grado de Educacién Basica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 17: Metodologia de docente

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

Del total de la poblacién en estudio, el 79% expresa que siempre esta de acuerdo
con la metodologia que emplea el docente de curso, un 16% a veces concuerda
con la metodologia empleada y un 5% indica nunca esta de acuerdo como ensefia
el docente.
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Pregunta No. 8: (Se involucra en el proceso educativo de su hijo en la escuela y
le brinda la ayuda necesaria para resolver sus dificultades de aprendizaje?

Tabla No. 21: Proceso educativo y aprendizaje

3 |SIEMPRE 6 32%
2 |AVECES 11 58%
1 |NUNCA 2 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Baésica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 18: Proceso educativo y aprendizaje

S

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Basica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro revela que de la poblacion en estudio, el 32% manifiesta que siempre se
involucra en las actividades académicas de sus hijos, un 58% indica que a veces

se involucra y un 10% nunca se involucra.
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Pregunta No. 9: ;Considera usted, que el ambiente familiar permite que el
estudiante obtenga un buen desempefio en la escuela?
Tabla No. 22: Rol de docente

3 |SIEMPRE 6 32%
2 |AVECES 12 63%
1 |NUNCA 1 5%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Baésica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 19: Rol de docente

Nunca; 5%

-

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De acuerdo al cuadro refleja que la poblacidn en estudio, el 32% expresa que
siempre el ambiente familiar incide en el desenvolvimiento académico, un 63%
expone que a veces el ambiente familiar tiene relacién con el comportamiento en

la escuela y un 5% manifiesta que nunca incide.
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Pregunta No. 10: ;Considera usted, necesario la programacion y participacion en
Talleres Escuela Para Padres, con el objetivo de mejorar la convivencia familiar y
mejorar el desempefio de los nifios en la escuela?

Tabla No. 23: Escuela para Padres

3 |SIEMPRE 19 100%
2 |AVECES 0 0%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Baésica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 20: Escuela para Padres

0 Nunca; 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los padres de familias de Sexto Grado de Educacién Bésica de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

La poblacién en estudio, de acuerdo al cuadro refleja que el 100% indica que
siempre es necesario la programacion y participacion en Talleres de “Escuela
para Padres” para mejorar la convivencia en beneficio de un buen rendimiento

escolar de los hijos.
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3.9.3. Analisis de resultados de las encuestas aplicadas a los docentes de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Pregunta No. 1: ;Considera usted, que el rol de la familia incide en el
rendimiento académico de los estudiantes?

Tabla No. 24: Incidencia del rol de la familia

3 |SIEMPRE 9 90%
2 |AVECES 1 10%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 21: Incidencia del rol de la familia

Nunca
0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes que comprende la poblacién en estudio, el 90% considera que
siempre el rol de familia incide en el rendimiento académico de los estudiantes,
mientras que un 10% establece que a veces es un factor que incide directamente

en el rendimiento escolar
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Pregunta No. 2: ;Considera usted, de suma importancia reconocer el origen de
las dificultades de aprendizaje de los estudiantes?

Tabla No. 25: Dificultades de aprendizaje de sus estudiantes

3 |SIEMPRE 9 90%
2 |AVECES 1 10%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 22: Dificultades de aprendizaje de sus estudiantes

Nunca
0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

Los 10 docentes de la poblacién en estudio, el 90% considera que siempre es
importante conocer el origen de las dificultades de aprendizaje de los estudiantes,
mientras que un 10% expresa que a veces es importante conocer aspecto

relacionados con el aprendizaje de los educandos.
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Pregunta No. 3: ¢(Considera usted, que una de las responsabilidades de ser
docente es fortalecer relacion familia - estudiantes?

Tabla No. 26: Relacion Familia - Estudiante

3 |SIEMPRE 8 80%
2 |AVECES 1 10%
1 |NUNCA 1 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 23: Relaciéon Familia — Estudiante

<

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes que comprende la poblacién en estudio, el 80% considera que
siempre es responsabilidad del docente fortalecer las relaciones entre la familia 'y
los estudiantes, mientras que un 10% considera que a veces y nunca se debe

desarrollar estrategias para el fortalecimiento de las relaciones familia-estudiantes.
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Pregunta No. 4: ;Considera usted, que los padres de familias deben mantener
constante comunicacion sobre el proceso de aprendizaje de sus hijos?

Tabla No. 27: Comunicacion Padres-Docentes

3 |SIEMPRE 7 70%
2 |AVECES 3 30%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 24: Comunicacién Padres-Docentes

Nunca

[ 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes de la poblacion en estudio, el 70% indica que siempre es
importante mantener constante comunicacion entre padres y docentes sobre el
aprendizaje de sus hijos, un 30% considera que a veces es importante.

62



Pregunta No. 5: ;Considera usted, que conoce la realidad que vive cada una de
las familias de los estudiantes que tiene a su cargo?
Tabla No. 28: Realidad de las familias

3 |SIEMPRE 5 50%
2 |AVECES 4 40%
1 |NUNCA 1 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréafico No. 25: Realidad de las familias

—

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
Anélisis e interpretacion:

La poblacion en estudio, revela segin el cuadro: el 50% siempre es necesario
conocer cada una de las realidades que vive las familias de los estudiantes, un

40% considera que a veces es importante y 10% indica que nunca.
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Pregunta No. 6: ¢Considera usted, que el ambiente familiar del estudiante
ademas del rendimiento, afecta el comportamiento del estudiante en la escuela?

Tabla No. 29: Relacion Ambiente Familiar y Comportamiento

3 |SIEMPRE 8 80%
2 |AVECES 1 10%
1 |NUNCA 1 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 26: Relacion Ambiente Familiar y Comportamiento

-

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes que integran la poblacion en estudio, el 80% expresa que
siempre el ambiente familiar incide en el comportamiento de los estudiantes en la
escuela, un 10% considera que a veces y 10% indica que nunca incide.

64



Pregunta No. 7: ¢Considera usted, que el desempefio académico de los
estudiantes se deba a la metodologia de ensefianza del docente?

Tabla No. 30: Desempefio académico vs. Metodologia de ensefianza

3 |SIEMPRE 4 40%
2 |AVECES 5 50%
1 |NUNCA 1 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 27: Desempefio académico vs. Metodologia de ensefianza

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Andlisis e interpretacion:

El cuadro refleja que de la poblacion en estudio, el 40% expresa que siempre el
desempefio académico de los estudiantes depende de los métodos de ensefianza de
los docentes, un 50% considera que a veces incide y el 10% indica gque nunca.
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Pregunta No. 8: ;Considera usted, que los padres de familia estdn cumpliendo
con su rol dentro de la educacion de sus hijos?

Tabla No. 31: Cumplimiento de rol de los padres

3 |SIEMPRE 3 30%
2 |AVECES 6 60%
1 |NUNCA 1 10%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Grafico No. 28: Cumplimiento de rol de los padres

e

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes que comprende la poblacién en estudio, el 30% considera que
siempre los padres cumplen con su rol dentro de la familia, mientras que un 60%
considera que a veces los padres cumplen con su rol y 10% revela que nunca

cumplen con su rol en una familia.
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Pregunta No. 9: ;Considera usted, que los estudiantes reciben la ayuda necesaria
para el mejoramiento escolar?

Tabla No. 32: Mejoramiento escolar

3 |SIEMPRE 1 10%
2 |AVECES 3 30%
1 |NUNCA 6 60%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 29: Ayuda para el mejoramiento escolar

Nunca

‘ 60%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Anélisis e interpretacion:

El cuadro revela que de la poblacién en estudio, el 10% indica que siempre los
nifios reciben ayuda para mejorar su rendimiento, un 30% considera que a veces
reciben ayuda por parte de los padres y un 60% expresan que nunca reciben ayuda
familiar.
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Pregunta No. 10: ;Considera usted, de gran necesidad la programacion de
Escuelas Para Padres, con la finalidad de mejorar la convivencia familiar y lograr
un mejor rendimiento escolar de los estudiantes?

Tabla No. 33: Escuela para Padres

3 |SIEMPRE 10 100%
2 |AVECES 0 0%
1 |NUNCA 0 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Gréfico No. 30: Escuela para Padres

A veces Nunca
0% 0%

Fuente: Encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Anélisis e interpretacion:

De los 10 docentes que comprende la poblacion en estudio, el 100% considera que
siempre es necesaria la participacion de Talleres “Escuela Para Padres”, para
mejorar la convivencia familiar y lograr un mejor rendimiento escolar de los
estudiantes.
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3.9.4. Andlisis de resultados de la entrevista realizada a las autoridades de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Tabla No. 34: Entrevista a la Lic. Janet Guamantica S

CUESTIONARIO/PREGUNTAS

RESPUESTA

¢El rol de la familia incide en el

rendimiento académico de los

estudiantes de Sexto Grado Basico?

Definitivamente si, el rol de la familia

incide en el desempeiio de los
estudiantes, especialmente en nuestra
institucion la mayoria de los hogares
son disfuncionales, notamos que existen
ciertos problemas en el Sexto grado
basico tanto en la parte académica como

conductual.

;Segun su experiencia docente,
cudles son los principales problemas

que afectan la unidad en la familia?

Principalmente la separacion de los

padres, ademas del maltrato intra_
familiar, pero netamente lo que nosotros
hemos vivenciado con mayor frecuencia

es la separacion de los padres.

¢Considera  usted, que  estos
problemas influyen en el
cumplimiento de las

responsabilidades de los padres de

familia?

Claro que si, influye cuando los padres
descuidan el rendimiento de los nifios,
la revision de las tareas, primeramente
en las notas, en su desempefio, en la
parte  afectiva, ellos demuestran
reacciones que algo pasa en el hogar, de

alguna manera lo evidencian.

¢Cuales son las repercusiones del
incumplimiento de los roles de los
padres de familia en el proceso de

aprendizaje?

Baja la autoestima de los estudiantes,
los vuelven inseguros, muchos de ellos
salen adelante por su propia iniciativa,
hemos tenido casos de nifios
responsables, los padres estdn pero no

estan. Es importante el trabajo de
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padres,

¢Existen problemas de rendimiento
escolar derivados del descuido de los

roles de los padres de familia, en la

Si existen y en este curso existen varios

casos, evidentes, notorios, casos

familiares bastantes graves.

institucion?
Nosotros tenemos un DECE que deberia
funcionar al 100% con todo lo
manifestado, sin embargo procuramos
¢De existir estos problemas, se | realizar el seguimiento a cada caso, los

aplican estrategias para minimizar su

impacto en el rendimiento escolar?

profesores tratan de ayudar, pero si el
padre de familia no lo hace, el trabajo
que realizamos queda incompleto,
procuramos brindar la ayuda hasta

donde nos resulte posible.

¢Considera usted la aplicacién de la
Escuela para Padres como una

alternativa de solucién al problema?

Pienso que de alguna forma si, los que
vienen son solo los padres responsables,
los que necesitamos que vengan no lo
hacen. La escuela para padres podria ser
como tipo charlas, no todos los padres
vienen, el trabajo debe ser, fortalecer
a los chicos, hay que personalizar, a
través de una de las principales cartas
que tenemos como es la visitadora

social cada caso.

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
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3.10.

Conclusiones y Recomendaciones

3.10.1. Conclusiones

Efectuado la investigacion de tipo exploratoria lo mas eficaz posible dentro de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”, a través de los métodos y técnicas

seleccionados para una indagacion adecuada de la informacion, se ha llegado a las

siguientes conclusiones:

Estudiantes:

Sélo el 16% de los estudiantes recibe atencion de los padres en sus
actividades académicas, el 79% lo hace ocasionalmente, contribuyendo a
la superacion de dificultades en el aprendizaje y un 5% nunca, lo que
explica el mal rendimiento escolar.

El 68% de los estudiantes si establecen comunicacién constante de los que
le sucede a sus padres y ellos se interesan en sus sentimientos e ideas,
ayudandolos en la situacion que se presente. Resulta preocupante el
porcentaje alto que no lo hace, ya que la comunicacion es uno de los
pilares fundamentales para una buena convivencia familiar y es una de las
funciones principales que deben cumplir todos los padres.

El 68% de los estudiantes siempre estan presentes en los conflictos
familiares, situacion grave que afecta su estado de animo y por ende se

manifiesta en una actitud negativa dentro del hogar y de la escuela.

Padres de familia:

El 68% de los padres de familia no establecen de forma constante
normativas dentro del hogar, para que cada uno de sus integrantes
cumplan, esto redunda en la afectacion a la convivencia familiar se vea
afectada, debido a que sus miembros tienen libertad de realizar acciones o

tomar actitudes negativas.
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e EI 79% de los padres de familia a veces se involucra en el proceso
educativo de sus hijos, aduciendo que se debe a la jornada de trabajo que
tienen lo que limita la ayuda que deben brindar para que su hijo logre
superar alguna dificultad de aprendizaje, dejando esta tarea a otros
familiares.

e EI 100% de los padres de familia estan de acuerdo con la programacion y
participacion de Talleres “Escuela para Padres”, a fin de consolidar una
convivencia armoénica familiar en beneficio del rendimiento escolar de sus

hijos.

Docentes:

e EI 90% de los docentes considera que el ambiente familiar incide
directamente con el comportamiento de los estudiantes dentro de la
escuela, pero especialmente una relacion directa con el rendimiento
escolar que tengan.

e EI 90% de los docentes considera que es de suma importancia conocer el
origen de las dificultades de aprendizaje que presentan los estudiantes y
que afecta su rendimiento escolar.

e EI 100% de los docentes estd de acuerdo con la programacion y
participacion de Talleres “Escuela para Padres”, a fin de consolidar una
convivencia armonica familiar en beneficio del rendimiento escolar los

estudiantes que tiene bajo su cargo.

Autoridad

e Existen problemas de hogares disfuncionales en el Sexto Grado de
Educacion General Bésica.
e La mayoria de los estudiantes no reciben ayuda de los padres, desarrollan

responsabilidad por si mismo.
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3.10.2.

El descuido del rol de los padres en la educacion de los estudiantes tiene
repercusiones en el rendimiento escolar, conducta, autoestima, seguridad
personal.

Las estrategias de la institucion para solucionar los problemas derivados
del deficiente seguimiento escolar no han podido cumplir con su objetivo.
La escuela para padres es una alternativa de solucion que deberia darse

como charlas.

Recomendaciones generales

Por lo tanto se recomienda:

Los padres de familia deben dedicar el mayor tiempo posible a la
realizacion de actividades ya sean académicas o recreativas, es decir, pasar
tiempo de calidad con sus hijos, asi por lo tanto se fortalecen las relaciones
intrafamiliares y los nifios adquieren seguridad.

La comunicacién entre pareja, entre padre e hijo, entre madre e hijo y entre
hermanos, es importante para la buena convivencia de una familia, para
aquello, cada uno de sus integrantes debera inculcar y practicar valores
como: el amor, el respeto, la responsabilidad y la solidaridad dentro del
nucleo familiar, ya que sélo con el ejemplo se logra un buen ambiente
familiar.

Los padres de familia deben ayudar en todo momento a sus hijos, deben
establecer juntos en familia normativas dentro del hogar, éstas deben estar
al alcance de cada uno de sus integrantes, pero sobre todo debe adquirirse
el compromiso de cumplir.

Cualquiera que sea la dificultad (afectiva, educativa, espiritual), los padres
de familia deben brindar la ayuda necesaria. Si es en particular una

dificultad de aprendizaje debe estar en continua comunicacion con los
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docentes y dejarse guiar de mejor manera para lograr la superacion del
rendimiento escolar de sus hijos.

Fortalecer la Convivencia Familiar, es decir, recibir ayuda para el buen
cumplimiento del rol que debe tener cada miembro de una familia, que es
tarea de todos, por esta razén se recomienda la participacion en talleres de
“Escuela para Padres”, asi se logra fomentar un buen ambiente en el
ndcleo familiar y que se vea reflejado en el mejoramiento del rendimiento
escolar de los estudiantes de Sexto Grado de Educacion Bésica de la

Unidad Educativa “Salinas Innova School”.
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CAPITULO IV
PROPUESTA

4.1.Datos Informativos

TEMA: GUIA METODOLOGICA DE “ESCUELA PARA PADRES” PARA
MEJORAR LA CONVIVENCIA FAMILIAR Y EL RENDIMIENTO
ACADEMICO

4.1.1. Institucion Ejecutora:

Unidad Educativa “Salinas Innova School”

4.1.2. Beneficiarios:

Estudiantes y padres de familia de Sexto Grado de Educacion General Bésica,

personal docente de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

4.1.3. Ubicacion:

Avenida Carlos Espinoza Larrea calle 53, parroquia José Luis Tamayo (Muey)

del canton Salinas, Provincia de Santa Elena.

4.1.4. Equipo técnico responsable:

Autor de tesis: Inocencio Reyes Cérdova
Docente Tutora de Sexto Afo Basico: Lic. Roxana Coronel
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4.2.Antecedentes de la Propuesta

El rol que desempefia una familia entre otros es ser responsable de las diferentes
caracteristicas o cualidades que presenten los nifios y las nifias en el hogar, en la
escuela o en la comunidad en general, durante su progreso en el desarrollo fisico,
psicoldgico, emocional y educativo. Haciendo hincapié en la incidencia que tiene
el rol de la familia dentro del desempefio de los hijos dentro de una escuela, en
particular, los estudiantes de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”,
pertenecientes al sexto afio, es necesario analizar el rendimiento académico
durante el periodo lectivo 2014-2015, de esta manera nos da la pauta de las

falencias que puedan presentarse en el proceso de ensefianza o aprendizaje.

Dentro de las materias basicas el rendimiento académico es el siguiente:

Tabla No. 35: Rendimiento Académico de Lengua y Literatura

ESCALA
ESCALA CUALITATIVA CUANTITATIVA FRECUENCIA || PORCENTAJE
Domina los aprendizajes
requeridos 9 all 5 26%
Alcanza los aprendizajes
requeridos 7 a 8,99 12 63%
Esta proximo a alcanzar los
aprendizajes requeridos 4a6,99 2 11%
No alcanza los aprendizajes
requeridos >4 0 0%
TOTAL 19 100%

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
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Gréfico No. 31: Rendimiento Académico de Lenguay Literatura

» Rendimiento Académico en Lenguay

11% Literatura
63%

26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

® No alcanza los aprendizajes requeridos
Esta préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos
Alcanza los aprendizajes requeridos

Domina los aprendizajes requeridos

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Andlisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que conforman el Sexto Grado de Educacion Basica, el 63%
tiene un rendimiento de alcanza los aprendizajes requeridos (7 a 8,99 puntos), el
26% dominan (9 a 10 puntos) y 11% estan proximos a alcanzar los aprendizajes

requeridos (4 a 6,99 puntos).

Tabla No. 36: Rendimiento Académico de Matematicas

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE

ESCALA CUALITATIVA CUANTITATIVA
Dominal dizaj id
omina los aprendizajes requeridos 9 210 18 95%
Alcanza los aprendizajes requeridos
P 1es req 728,99 0 0%
Esta proximo a alcanzar los
aprendizajes requeridos 4 a 6,99 0 0%
No alcanza los aprendizajes
requeridos >4 1 5%
TOTAL 19 100%

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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Gréafico No. 32: Rendimiento Académico de Matematica
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® No alcanza los aprendizajes requeridos
Esta préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos
Alcanza los aprendizajes requeridos

Domina los aprendizajes requeridos

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Andlisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que conforman el Sexto Grado de Educacién Baésica, el
95%% domina los aprendizajes requeridos (9 a 10 puntos) y el 5% no alcanza los
aprendizajes requeridos (> 4 puntos).

Tabla No. 37: Rendimiento Académico de Ciencias Sociales

ESCALA
ESCALA CUALITATIVA CUANTITATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Domina los aprendizajes requeridos
P jes red 9 al0 14 74%
Alcanza los aprendizajes requeridos
P jes red 7 a 8,99 4 21%
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos 426,99 1 5%
No alcanza los aprendizajes requeridos
P jes red >4 0 0%
TOTAL 19 100%

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
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Grafico No. 33: Rendimiento Académico de Ciencias Sociales
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® Domina los aprendizajes requeridos

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)

Andlisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que conforman el Sexto Grado de Educacion Basica, el 74%
domina los aprendizajes requeridos (9 a 10 puntos), el 21% alcanza los

aprendizajes requeridos (7 a 8,99 puntos) y el 5% estd proximo a alcanzar los

aprendizajes requeridos (4 a 6,99 puntos).

Rendimiento académico de Ciencias Sociales

80%

Tabla No. 38: Rendimiento Académico de Ciencias Naturales

ESCALA

ESCALA CUALITATIVA CUANTITATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Domina los aprendizajes requeridos 9 al0 12 63%
Alcanza los aprendizajes requeridos 7 a 8,99 6 32%

Sapsmessnaie | aaes | o
No alcanrz:qlsgr%pgsendizajes >4 1 5%
TOTAL 19 100%

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)




Gréfico No. 34: Rendimiento Académico de Ciencias Naturales

. Rendimiento Académico de Ciencias Naturales
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Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos
m Alcanza los aprendizajes requeridos

® Domina los aprendizajes requeridos

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)

Andlisis e interpretacion:

De los 19 estudiantes que conforman el Sexto Grado de Educacion Basica, el 63%
domina los aprendizajes requeridos (9 a 10 puntos), el 32% alcanza los
aprendizajes requeridos (7 a 8,99 puntos) y el 5% no alcanza los aprendizajes

requeridos (4 a 6,99 puntos).

Los resultados mostrados anteriores, para cada una de las materias principales:
Lengua y Literatura, Matematica, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales,
permiten analizar que los estudiantes tienen un rendimiento académico de 7 a
8,99 en un gran porcentaje, pero ademas existen un porcentaje de entre 5 hasta
11% que presentan un bajo rendimiento. Finalmente es necesario realizar una
propuesta que permita lograr que un 100% de los estudiantes obtengan promedios
satisfactorios en cada una de las asignaturas a través del mejoramiento de las
relaciones familiares mediante el fortalecimiento de los roles de padres e hijos con
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el objetivo de fomentar un excelente desempefio escolar dentro de la Unidad

Educativa “Salinas Innova School”.

4.3. Justificacion de la Propuesta

Con los antecedentes analizados como las encuestas aplicados a los docentes,
estudiantes y padres de familias de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”,
en donde se detectaron grandes falencias en cuanto a las relaciones intrafamiliares
en cuanto a factores que afectan grandemente a roles de padres e hijos y ademas
del analisis del rendimiento académico de los estudiantes de Sexto Grado de
Educacion Bésica durante el periodo lectivo 2014-2015, de tal manera que es de
vital importancia como docente en lograr a través de su vocacion de educador,
establecer y ayudar en el mejoramiento de la calidad de vida de los educandos y

por ende de su familia en general.

Por esta razon el presente trabajo investigativo tiene la finalidad de ofertar a través
de la Elaboracion de una Guia para Talleres Escuela para Padres, orientado al
fortalecimiento de la convivencia familiar, también conocido como ambiente
familiar en el cual se desarrolla cada uno de los estudiantes de Sexto Grado de
Educacion Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”, con miras al
mejoramiento del comportamiento y rendimiento académico, es decir, un

desempefio escolar apropiado y deseado.

Finalmente la presente propuesta, servira de apoyo a los docentes de tal manera
que lograran tener a la mano una guia que le facilite la ayuda al momento de
fomentar el desempefio escolar excelente de sus estudiantes, a los educandos y sus
padres les beneficiara grandemente, puesto que a través de la aplicacion de los
talleres se favorecerd las relaciones intrafamiliares con el objetivo de fomentar
una excelente convivencia familiar con la practica de actividades propicias

enmarcadas en el Buen Vivir.
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4.4. Objetivos de la Propuesta

44.1.

Objetivo General

Disefiar una Guia metodologica de “Escuela para Padres” mediante la aplicacion

de talleres practicos innovadores que permitan el mejoramiento de la Convivencia

Familiar y el Desempefio escolar de los estudiantes de Sexto Grado de Educacion

General Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

4.4.72.

Objetivo especificos

Seleccionar las estrategias metodoldgicas mas adecuadas para el
fortalecimiento de la Convivencia Familiar estudiantes de Sexto Grado de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova

School”

Elaborar talleres practicos e innovadores que involucren el fortalecimiento
de las relaciones intrafamiliares estudiantes de Sexto Afio de Educacion

General Bésica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”

Aplicar la Guia metodologica de “Escuela para Padres”, dentro de la
Unidad Educativa “Salinas Innova School”, mediante la capacitacion de

docentes, estudiantes y padres de familia.
Evaluar los alcances de la propuesta a traves de los resultados de

rendimiento académico de estudiantes de Sexto Grado de Educacién

General Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”.
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4.5.Fundamentacion de la Propuesta

3.10.1. Fundamentacion Sociologica

La familia, es siempre considerada como un pilar fundamental para el desarrollo
de la sociedad, “es un desafio y un aprendizaje, pues supone una ensefianza que
estd intimamente ligada al proceso educativo de la persona, y como tal, en
directa relacion con el contexto, el medio social y familiar donde se ha
desarrollado (CEFAA, 2013), de alli la importancia de aprender a convivir con
otras personas con el objetivo de la construccion de la sociedad que todos

anhelamos, con vision de justicia, equidad y pacifica.

La lucha por parte de diferentes entidades publicas y privadas, junto con sus
autoridades ya sea laica o religiosa han mostrado su gran preocupacion por la
realidad que viven las familias en la actualidad, sea por factores morales, éticos,
sociales 0 econdmicos, pero es palpable para todos que nuestra sociedad en
general ha devaluado la importancia que tiene la familia en su desarrollo, puesto
que ha implementado estereotipos de familias que mas que ofrecer una ayuda, ha

provocado el deterioro de la unidad que se necesita en el ntcleo familiar.

Por esta razén se crea la necesidad de desarrollar posibles soluciones a los
diversos conflictos que atraviesan las familias de los estudiantes de Sexto Afo de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”, ya
que como docentes se debe velar por el desarrollo integral de los educandos y de

Su entorno en general.

3.10.2. Fundamentacion Pedagdgica

Siguiendo la tendencia que requiere el Nuevo Modelo Educativo Constructivista,
bajo la Pedagogia Critica, es de gran importancia la incidencia de la convivencia
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familiar o entorno familiar en el desempefio académico de los estudiantes, puesto
que éste es un factor que puede afectar fuertemente su motivacion por el
aprendizaje tanto de forma positiva 0 negativa, al mismo tiempo que compromete
a los padres de familias a estar constantemente involucrados con el quehacer
educativos de sus hijos a fin de que ello fomente un Aprendizaje Significativo que
le permita su superacion personal y humana, cumplimiento con lo estipulados en

el Buen Vivir.

Por otra para que se cumpla satisfactoriamente con una calidad de educacion, es
también de carécter primordial que las autoridades de toda institucion educativa se
comprometan en un mejoramiento constante de infraestructura y personal docente
capacitado, sobre todo de docentes que estén altamente preparados para los
grandes cambios que enfrenta la educacién, pero mas ain que comprenda el
verdadero rol que deberia desempefiar en el proceso de ensefianza o aprendizaje
en virtud de fomentar en los estudiantes un habito por aprender de forma

constante.

Finalmente, “los expertos coinciden que la mejora de la convivencia escolar
empieza por la responsabilidad compartida de todos los miembros de la
comunidad educativa, implicados directa o indirectamente en la educacion”
(Educaweb, 2007), por lo tanto el mejoramiento de la calidad educativa que
fomenta el Ministerio de Educacion en el Ecuador, es tarea de las familias,

docentes, autoridades y gobierno en general.

4.6. Metodologia (Plan de Accidn)
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ENUNCIADOS

INDICADORES

MEDIOS DE VERIFICACION

SUPUESTOS

FIN

Mejorar el desempefio escolar de
los estudiantes de Sexto Afio de
Educacion Basica

Un 90% de los estudiantes han
mejorado sSu comportamiento y
desempefio académico dentro del
hogar y la institucion educativa

Aplicacion de la Guia
Metodologica de “Escuela para
Padres”.

Calificaciones de Comportamiento
y Rendimiento Académico de los
estudiantes.

¢Existe la predisposicion de
los docentes en el
cumplimiento su rol?

PROPOSITO

El 100% de los padres de familia y
estudiantes ha mejorado su

Desarrollo de talleres de Escuela

¢Existe  la  participacion

Fortalecer la convivencia familiar | ambiente familiar a través de la | para Padres dentro de la | espontanea de los padres de
de los estudiantes y padres del | practica de las actividades de la | institucion. familias y estudiantes?
Sexto Afio de Educacion Bésica. Gufa Metodoldgica.

i ;Existe el apoyo estion
AULA Autoridades, personal docente, ¢ poyo'y g

95% de espacio fisico adecuado de

padres de familias y estudiantes de

de las autoridades del plantel

Espacio fisico destinado para el | forma 6ptima para el desarrollo de S en los medios necesarios
- a niaa ucaftiva alinas q 02

desarrollo  de  los  talleres | |os talleres planificados : e para la realizacién del

planificados nnova Schoo proyecto?

ACTIVIDADES El 95% de las actividades | Registro de asistencia de padres de | ¢Existen colaboracion de

Desarrollo de talleres de “Escuela
para  Padres” mediante las
diferentes actividades planificadas

planificadas para cada uno de los
talleres se han realizado.

familia y estudiantes a los talleres
y fotografias

autoridades en la logistica de
los talleres?

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
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4.6.1. Cronograma del Plan de Accion

ACTIVIDADES RESPONSABLES MESES CUMPLIMIENTOS
T MAYO
Socializacion e invitacion a los padres de familia a Directivos del plant_el Participacion de los padres de
Prof. Inocencio| 1| 2| 3| 4 i~
la Escuela para Padres familia.
Reyes
X
MAYO imi
Realizacion del Taller No. 1: "Conociendo mejor a | Prof. Inocencio Forpentar el conocimiento Gel
; e 1| 2| 3| 4 carécter de los integrantes de la
mi adorada familia Reyes o
X familia
irecti JUNIO
Realizacion del Taller No. 2: "Empleando palabras Directivos del plant_el Ayudar a los padres en el buen
. . o Prof. Inocencio| 1| 2| 3| 4 »
magicas con mi familia R trato a los hijos
eyes X
irecti JULIO icacié
“ealiacfion cell TalEr Mo, % e ssriiren b Directivos del plant_el Fomentar la comunicacion
. i Prof. Inocencio| 1| 2| 3| 4 constante entre los integrantes
forma constante con mi familia -
Reyes X de la familia
: e . _ JULIO
Realizar un analisis al comportamiento de los|Prof. Inocencio 1 3] 4 Evaluar el alcance de los
estudiantes y su desempefio académico Reyes > talleres
irecti AGOSTO
Realizacion del Taller No. 4: "Fomentando la Directivos del plant_el Fomentar que en las familia se
A . o Prof. Inocencio| 1| 2| 3| 4
practica de valores en mi familia Reyes > eduque en valores

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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ACTIVIDADES RESPONSABLES MESES CUMPLIMIENTOS
AGOSTO 1T
Realizacion del Taller No. 5: "Resolviendo . Ayudar_ a las famlllas”en las
; . . Prof. Inocencio Reyes| 1| 2| 3| 4| 5|alternativas de solucion de
conflictos en mi familia .
conflictos
X
SEPTIEMBR Py
Realizacion del Taller No. 6: "Disfrutando tiempo . FO'.“‘?”tar la planlflcac_|on de
. ce Prof. Inocencio Reyes | 1| 2| 3| 4| 5|actividades que se realicen en
de calidad con mi familia -
familia
X
_ - _ SEPTIEMBR
Realizar un analisis al comportamiento de los . Evaluar el alcance de los
. ~ - Prof. Inocencio Reyes| 1| 2| 3| 4
estudiantes y su desempefio académico talleres
X | X
SEPTIEMBR
Realizacion del Taller No. 7: "Estableciendo . Inducir a los padres en el
. . e Prof. Inocencio Reyes | 1| 2| 3| 4
normas para cumplir con mi familia empleo de normas en el hogar
X
o OCTUBRE
Realizacion del Taller No. 8: "Ayudando en la Prof. Inocencio Reves Inculcar a los padres la ayuda
formacion educativa de mis hijos en familia” ' yesja) 2] 3] 4 en el aprendizaje de sus hijos
X

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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ACTIVIDADES RESPONSABLES MESES CUMPLIMIENTOS

. _ _ _ OCTUBRE -
Realizacion del Taller No. 9: "Fortaleciendo mi| Prof. Inocencio 121 3l als Fortalecer la responsabilidad
relacion familia - escuela” Reyes en la educacién de la familia

X

N _ NOVIEMBRE ) _
Realizacion del Taller No. 10: "Demostrando| Prof. Inocencio 121 3l als Fomentar el trabajo en equipo
que mi Familia es la Ideal” Reyes de las familias

X

) L . . NOVIEMBRE .
Realizar un andlisis al comportamiento de los| Prof. Inocencio 121 3l 415 Inducir a los padres en el
estudiantes y su desempefio académico Reyes ~ empleo de normas en el hogar

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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4.6.2. Guia Metodologica de “Escuela para Padres”

4.6.3. Taller — Escuela para Padres No. 1

“CONOCIENDO MEJOR A MI ADORADA

TEMA: FAMILIA”
Descubrir cada una de las virtudes y defectos de los
OBJETIVO:. integrantes de mi familia reconociendo la importancia de
aceptarnos tal como somos.
TIEMPO 75 minutos

AMBIENTACION

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesasy sillas para cada familia participante
2. Materiales necesarios para las actividades
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar

CONTENIDOS

Importancia de conocerme a mi mismo y a los demas

ACTIVIDADES

1. Realizar la dindmica: “Conozco la
palma de mi mano”

2. Presentacion de Contenidos: Para esta
actividad se proyectard y explicara la
presentacion de PowerPoint
“Importancia de conocerme a mi mismo y los demas”.

3. Realizar cada uno de los participantes una “Caja
preciosa de tesoros”.

RECURSOS

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes

Tecnoldgico: Salon de clases, proyector, parlantes y
microfonos.

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, cajas de carton
pequefias, marcadores de pizarra y para pintar, sticker

EVALUACION

Realiza un conversatorio con la asamblea mediante la
aplicacién de preguntas relacionadas al tema tratado.
Finalmente emitir una reflexion por parte del docente
una vez concluido el conversatorio.

LOGROS

Mejorar la convivencia familiar a través del
conocimiento de los pensamientos, sentimientos y
acciones de los integrantes de mi familia amada.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 1:
“CONOCIENDO MEJOR A MI ADORADA FAMILIA”

DINAMICA: ;Conozco la palma de mi mano?

Para la realizacion de esta dindmica se entregara a los participantes una hoja de
papel y lapiceros. A continuacion se detalla qué acciones realizar:

1. Colocar sobre la hoja en blanco la palma de tu mano (fijate que no sea la
que utilizas para escribir).
2. Con la ayuda de un lapicero

delinear con cuidado el contorno -
de la mano elegida. = -
3. Una vez realizado el paso = e WL

anterior, colocar la mano que ;
elegiste  sobre tu espalda v
(procura no observarla antes) /
4. Justo ahora, dibujar las lineas
que tiene tu mano elegida sin /
verla (evita hacer trampa y ver la
mano sobre tu espalda)
5. Finalmente luego de haber \/
realizado las lineas que creiste "
conveniente tenia tu mano,
observala y compéralas.
6. Preguntar a la asamblea asistente: ¢(Realmente conoce la palma de mi
mano?
7. Permitir que los asistentes emitan un comentario acerca de esta dindmica.

Adaptado de (Dinamicas y Juegos, 2011)
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CONTENIDO: Importancia de conocerme a mi mismo vy a los demas
EVALUACION/REFLEXION: Actividad de la “Caja Preciosa Familiar”

Tal vez todavia no he podido saber porque yo soy yo, pero lo que se es
podemos llegar a conocernos a nosotros mismos cada vez mejor. El ser
humano es un conjunto formado por el cuerpo fisico, la mente, las
emociones y el espiritu, no se pueden contemplar por separado. Al
momento de conocernos podemos darnos cuenta de nuestros defectos y

cualidades.

Si cada uno de nosotros conocemos nuestros defectos podriamos tratarlos
de arreglar o simplemente saber como manejarlo, las cualidades se
pueden desarrollar y aprovechar al maximo. (Qué pasaria si todos le
diéramos el uso correcto a nuestras cualidades y las desarrollamos méas?
¢Cémo seria nuestro mundo si cada quién se dedicara a hacer lo que

gusta de verdad?

Siempre me he preguntado esto, creo que estoy segura que si cada quién
desempefiaremos lo que nos apasiona hacer tendriamos el mundo
perfecto, un mundo de alegrias y felicidad. Pero nadie quiere esto porque

solo buscan lo que les vaya a dejar mas dinero, poder o posicion social.

Para poder llegar a conocernos a nosotros mismos, el autoconocimiento
es muy importante. El autoconocimiento es como la filosofia, que dice
que nada se debe de dar como conocido, nos engloba a nosotros mismos
como ser humano y nos hace tener una buena relacién con nosotros
mismos Y la realidad en la que vivimos. El autoconocimiento esta basado
en aprender a querernos a nosotros mismos”. Cada quien tenemos un rol
en el vida que nadie puede llegar a sustituir, ya que somos una mezcla de
muchas cualidades que nos hacen unicos.

Adaptado de (Fantini, 2012)
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Muchas personas creen conocerse a si mismas, pero simplemente se
guian por lo que los demés dicen que son. Muchas veces queremos
seguir el rol que los demés quieren que sigamos. Debemos de tener
siempre claro de quienes somos para actuar como de verdad
queremos, y no por lo que creemos que queremos o lo que debemos

de querer.

La identidad es lo que nos distinguen de otros, por lo cual debemos de
saber como somos y como nos comportamos. La gente nos puede
hacer dudar en verdad de quienes somos, ¢si ho tenemos claro quiénes
somos como podemos saber lo que queremos? Podemos llegar a
tomar las decisiones correctas? Debemos tener claro nuestros valores
y virtudes, para actuar en base a ellos con base a ellos siempre.
Nosotros somos lo que hacemos, y es lo que transmitimos a los
demas. Un filésofo una vez dijo “mi identidad es la procedencia del

deseo yo mismo”

Sé que llegar a conocernos a nosotros mismos es un trabajo dificil
porque cuesta aceptar a veces muchas cosas que nos agradan de
nosotros mismos, pero cuando nos conocemaos nos sentimos aliviados.
Muchas veces por no conocernos nos sentimos aliviados. Muchas
VeCces por no conocernos buscamos eso que queremaos en cosa que no
valen la pana y muchas veces hasta que nos pueden llegar a hacer
dafio. Somos muchas veces inconscientes de cosas que hacemos pero
no por eso se justifican. Lo importante de todo esto es poder llegar al
punto de equilibrio con nosotros mismos, pero sobre todo llegar a una
etapa de aceptacion de con nuestra persona. La autoestima nos ayuda
mucho también en una etapa de conocimiento personal. Adaptado de
(Fantini, 2012)
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Mediante la realizacion de esta actividad, se logra la reflexion de la charla
anterior, para aquello es necesario lo siguiente:

PRIMERA PARTE: ELABORACION DE “CAJA PRECIOSA FAMILIAR

1.

Entregar a cada familia los materiales didacticos para la elaboracion de la
“Caja Preciosa Familiar”, seran: 1 caja de carton pequefia (caja de
calzado), lapiz de colores, gomero, fomix, tijeras y silicona liquida.
Indicarles que deberan adornar la caja de acuerdo a sus gustos o
preferencias.

Colocar nombre a la “Caja Preciosa Familiar”, ejemplo “Familia

Dominguez”

SEGUNDA PARTE: REFLEXION

Para la realizacion de esta actividad es necesario entregar hojas de papel junto con

lapiceros a cada uno de los participantes, para poder contestar las siguientes

interrogantes:

1.

N g bk~ DD

¢Cuales son los sentimientos y emociones que tengo con frecuencia
cuando estoy en familia?

¢ Cudl es mi mayor suefio familiar?

¢ Cudles son mis fortalezas y debilidades (virtudes y defectos)?

¢ Qué es lo que mas me disgusta de mi familia?

¢Qué es lo que mas me gusta de mi familia?

¢ Cuéles son mis metas personales?

¢ Qué podemos hacer en familia para conocernos mas?

Cuando los participantes hayan terminado de contestar estas preguntas, indicar

que cada uno de los papeles sera guardado en la “Caja Preciosa Familiar”, hasta la

siguiente sesion de taller.

93



TERCERA PARTE: REALIZANDO UNA TAREA EN FAMILIA:

Para la siguiente tarea cada uno de los integrantes traerd una fotografia en donde

haya pasado el momento mas feliz en familia para guardar en la “Caja Preciosa

Familiar”

4.6.4. Taller — Escuela para Padres No. 2

“EMPLEANDO PALABRAS MAGICAS CON Ml

TEMA: FAMILIA”

OBJETIVO: Reflexionar sobre el trato dentro del hogar, y las palabras
que con frecuencia empleamos con nuestros hijos.

TIEMPO

75 minutos

AMBIENTACION

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:
1. Mesas y sillas para cada familia participante
2. Materiales necesarios para las actividades
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar

CONTENIDOS

Importancia de un trato de amor y respeto dentro del
hogar.

ACTIVIDADES

1. Realizar la dindmica: “Mi familia y sus tesoros”

(10 minutos)

2. Realizar la actividad “Hijo te contaré una historia”
(20 minutos)

3. Presentacion de
Contenidos: Para esta actividad
se proyectard y explicara la
presentacion de  PowerPoint
“Importancia de un trato de amor
y respeto dentro del hogar” (10

minutos).

RECURSOS

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Tecnoldgico: Salon de clases, proyector, parlantes y
microfonos.

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.

EVALUACION

Tarea familiar:

Escribir en una ficha cada una de las veces que el trato
hacia ti por parte de tu familia no sea el adecuado y
guardalo en la “Caja Preciosa Familiar”

LOGROS

Mejorar la convivencia familiar a traves del empleo de
palabras de afecto y respeto entre cada uno de los
integrantes de las familias
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 2:
“EMPLEANDO PALABRAS MAGICAS CON MI FAMILIA”

Para la realizacion de esta dindmica “Mi Familia y sus tesoros”, se pedird a tres
familias voluntarias:

1. Cada una de las familias debera
portar su “Caja Preciosa Familiar”

2. A continuacion se abrird la caja y
cada integrante escogera la hoja de papel
perteneciente a un integrante (procurar que
no sea el propio).

3. Se colocard a la familia formado los
vértices de un tridngulo, y cada uno leerad

los pensamientos y sentimientos escritos a partir de la actividad de la

sesion del taller anterior.

4. Una vez leidos todos los papeles se pedira a la familia acercarse poco a
poco, cogerse de las manos (también puede ser un abrazo)

5. Asi, lo harén las 2 familias mas.

6. Finalmente se guardaran los tesoros en la “Caja Preciosa Familiar”

ACTIVIDAD: “Hijo te contaré una historia”
Para esta actividad se entregara a cada familia una historia corta (puede ser un

cuento o leyenda), se deberd buscar cuentos o historietas que narren historias de
personajes basados con nombres propios que puedan ser reemplazados por algun
adjetivo.

Para una mejor eleccion de los cuentos se recomienda visitar los siguientes link:
Cuentos cortos.com:
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-misterio-de-las-piruletas-
robadas
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/la-princesa-que-vivia-en-el-
desierto

http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-pez-liberto
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EL MISTERIO DE LA PIRUETAS ROBADAS
Autor: Eva Maria Rodriguez

Pepita estaba muy contenta. Era el dia de su cumpleafios. Y para celebrar que ya
tenia 6 afios habia comprado piruletas para todos sus compafieros de clase.

Esa mafiana, Pepita llego a clase la primera y dej6 la bolsa con las piruletas en el
armario de clase para repartirlas al volver del recreo. Queria darle una sorpresa a
sus comparieros.

Nada mas esconder la bolsa empez0 a llegar algunos de sus r &

comparieros. =

- Hola Lucia, hola Maria, hola Fernando, buenos dias -dijo ¥ <
Pepita.
- jBuenos dias! -contestaron los tres a la vez.

- ¢Dobnde estd Abel? -preguntd Lucia-. Me ha parecido ”

verle por la calle delante de mi.

- Pues todavia no ha llegado -dijo Pepita-. Por cierto, g)
¢sabéis que hoy es mi cumpleafios? 3

- ¢(De verdad? jMuchas felicidades! -contestaron todos los

nifos.

Poco a poco fueron llegando el resto de los nifios a clase. El ultimo en llegar fue
Abel.

- Abel, hoy es mi cumpleafios -dijo Pepita muy contenta.

- Felicidades -contesto él. Y se sentd enseguida.

El dia fue bien, y en el recreo todos los nifios lo pasaron fenomenal. Jugaron a
muchos juegos juntos y cantaron todas las canciones de cumpleafios que se
sabian.

Pero al regresar a clase, Pepita descubrio que las piruletas no estaban en donde
ella las habia dejado. Pepita, muy disgustada, se lo dijo a la maestra. La maestra

pregunto si alguien sabia algo.
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- Todos hemos estados juntos en el patio jugando -dijo Pepita.

- ¢ Todo el tiempo? -pregunto la maestra.

- Bueno algunas hemos ido al bafio -dijo Lucia.

- Si claro, pero el bafio de las chicas esta al lado de la clase -dijo Abel-. Podias
haber aprovechado un momento en el que no pasaba nadie y entrar a por las
piruletas.

- Pero nosotras no sabiamos que estaban las piruletas en el armario -dijo Maria.
- ¢Alguien te ha visto guardar las piruletas en el armario? -pregunté la maestra.
- No sefiorita. Estaba yo sola -respondio Pepita.

Entonces, a Lucia se le ocurri6 algo.

- Abel, te vi por la calle delante de mi y te vi entrar en el colegio. Pero sin
embargo has llegado el ultimo a clase...

- ¢Qué quieres decir? -dijo Abel-. Yo no he hecho nada. No me he movido del
patio en todo el recreo. Cualquiera te lo puede decir.

- Es verdad -dijeron algunos nifios.

- Pero podrias haber visto a Lucia guardar la bolsa de las piruletas y...
- iY qué! -grit6 Abel.

- Abel -dijo la maestra-, si no has hecho nada no tienes por qué enfadarte. En

cuanto a ti, Lucia, no deberias intentar acusar a un compafiero sin pruebas.

En ese momento, Fernando recordé algo.

- Recuerdo haber visto a un chico de los mayores entrar a la vez que nosotros en
el pasillo. Luego lo volvi a ver salir cuando estaba a punto de terminar el recreo.

- Yo también lo vi -dijo Lucia-. Era ese chico pelirrojo de la clase de mi hermano
mayor.

- 'Y lo vi hablando con Abel en la puerta de su clase por la mafiana cuando llegué -
continud Fernando.

- Abel, tal vez deberias hablar con tu amigo después y preguntarle si sabe algo -
dijo la maestra.

Abel contesto que asi lo haria.
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A la mafiana siguiente, el chico pelirrojo devolvidé la bolsa de piruletas.
- Ciento mucho haberlas cogido -dijo-. Abel me conté que habia visto a Pepita
esconder algo y quise ver qué era. Cuando vi las piruletas las cogi. Pero Abel no
sabia nada, de verdad, no le acuséis de algo que no ha hecho.
- Abel, deberias haber sido sincero y decir que habias visto a Pepita guardar algo -
dijo la maestra.

- Lo siento -respondi6-. Pensé que me acusariais.

- Espero que todos hayamos aprendido hoy el valor de la sinceridad y a no acusar

a los demas sin estar seguros -dijo la maestra-.

- ¢ Repartimos las piruletas? -dijo Pepita.

- {Si! -gritaron todos.

Y asi es como se resolvio el misterio de las piruletas y como todos descubrieron el
valor de la confianza y la sinceridad

1. Se entregard a cada una de las familias, una cartilla con las siguientes
palabras o frases: “estipido”, “burro”, “bueno para nada”, “inutil”,

99 C6y 99 «C

“tonto”, “imbécil”, “vago”, “pendejo”.
2. Los padres leeran a los hijos la historia que se les entreg6 anteriormente y

reemplazard el nombre del protagonista por la palabra que ellos

escogieron.

3. Para la lectura se escogera a 5 de las familias participantes, para que

realicen la actividad.

4. Finalmente se realiza una plenaria, en donde se pregunte codmo se sintieron

al realizar esta actividad

Fuente: (Rodriguez, 2013)
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ACTIVIDAD: “Importancia de un trato de amor y respeto dentro del hogar”

Para esta seccion es necesario realizar una charla con el siguiente contenido:

7 FRASES QUE DEBES DECIR A TUS HIJOS TODOS LOS DIAS

Hay una infinidad de posibles combinaciones de palabras que podemos
decirles a nuestros hijos para expresarles nuestro amor. En verdad
podemos decir que es todo un arte el demostrar amos hacia nuestros hijos.
A continuacidn te presento solo algunas de las frases que me parecen de
las mejores que podemos usar en nuestro hogar para estrechar los lazos
familiares.

"TE AMO/TE QUIERQO".

No debe pasar un solo dia sin que tus hijos escuchen de tu boca, y sientan
con seguridad, que los amas. Vendran dias dificiles, habrd momentos en
los que ellos tomen decisiones que tal vez no sean las mejores. Asegurate
de que sepan con toda certeza que, sin importar lo que les pase o su forma

de ser, nunca dejaras de amarlos.

"ME HACES MUY FELIZ".
Esto no puede ser mas cierto. Para cada madre o padre no hay verdad mas
acertada. Los hijos son una fuente inagotable de felicidad y amor. Es
importante que ellos sepan esto. No esperes al dia de graduacion o su

boda para decirselo: simplemente hazlo hoy mismo.

"ME GUSTA MUCHO CUANDO TU..."

Toda persona disfruta de saber que lo que hace agrada a otros. En especial

tus hijos, que piensan que eres la persona mas interesante, inteligente y la

persona que mas aman. Sefiala cualquier detalle positivo en su
comportamiento, su caracter, su bondad, sus talentos, sus divertidas ideas

0 su desempefio en la escuela. . (Aguirre, 2015)
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"TODOS LOS DIAS DOY GRACIAS POR TI".
Si tienes alguna afiliacion religiosa o si estas acostumbrado a orar o rezar
en tu hogar, ora junto con tus hijos y deja que escuchen de tu boca que
das gracias a Dios por tenerlos en tu vida y que deseas su bienestar.
También ora por su bienestar, especialmente cuando tienen dificultades.

"CREO EN TI/CONFIO EN TI".
Nuestros pequefios pueden crecer sintiéndose inseguros si no saben que
tenemos confianza y que creemos en ellos. Podemos aprovechar
momentos en familia, ocurrencias como en el momento de tomar una
decisién adecuada para su edad, decirles que confiamos en ellos y
respetar su decision.
"ERES CAPAZ/YO SE QUE TU PUEDES".

Los nifios pueden sentirse desanimados facilmente cuando al intentar
hacer algo no resulta como lo esperaban después de solo una o dos

pruebas. Debemos alentarlos para que sigan intentado y expresarles que

sabemos que ellos son capaces de realizar la tarea. Si necesitan mas

informacion, més practica 0 mas explicaciones para que la entiendan
completamente, hagamos lo necesario (muéstrales un tutorial en video,
hazles una demostracion o cuéntales experiencias personales tuyas de
aprendizaje), pero siempre deben de saber que ellos tienen la capacidad
de hacerlo.

A veces estamos tan cansadas o estresadas que tenemos la tentacién de
decir frases que dafian a nuestros hijos. Recuerda que tus hijos son una
bendicién, un milagro, una luz en tu vida que ilumina cada dia, haz que

ellos lo sientan y lo sepan también. Cada dia. (Aguirre, 2015)

100



Para una mejor comprension visita el siguiente link: http://familias.com/7-frases-
que-debes-decirle-a-tus-hijos-todos-los-dias

4.6.5. Taller- Escuela para Padres No. 3:

“ME COMUNICO DE FORMA CONSTANTE Y

TEMA: EFECTIVA CON MI FAMILIA”

Fomentar la importancia de la comunicacién constante
OBJETIVO: de entre los integrantes de la familia para una mejor
comprension

TIEMPO 75 minutos

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

AMBIENTACION 1. Mesas y sillas para cada familia participante
2. Materiales necesarios para las actividades
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar

CONTENIDOS Importancia de la comunicacion efectiva en la Familia.

1. Realizar la dindmica: “Nosotros somos..... y nos
pica aqui” (10 minutos)
2. Observar el video: Comunicacion Familiar (15

ACTIVIDADES minutos)
3. Completar en familia el siguiente cuadro sobre
“Dificultades sobre la comunicacion” (15
minutos).
Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Tecnoldgico: Salén de clases, proyector, parlantes y
RECURSOS micréfonos, internet (videos YouTube)
Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.
Tarea familiar:
EVALUACION

Redacta en una hoja, cuéles serian tus condiciones para
poder establecer una mejor comunicacion con su familia.

Mejorar la comunicacién entre madres a padres e hijos y
LOGROS entre hijos-hijos de forma efectiva con la finalidad de
una comprension y excelente convivencia
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 3:

“ME COMUNICO DE FORMA CONSTANTE Y EFECTIVA CON M1
FAMILIA”

DINAMICA: “Nosotros Somos ....... y nos pica aqui”

Esta dinamica es muy divertida y se deberd mencionar que se necesitara de mucha
memoria para poder realizarla.

1. Cada una de las familias escogeran una parte del cuerpo.

2. Una vez que todas las familias hayan escogido la parte del cuerpo, la
primera familia empezara diciendo: -Hola, nosotros somos la familia
Dominguez y nos pica aqui (deberdn rascarse la parte del cuerpo que

escogieron, por ejemplo la pierna)
Me llamo
Julia. José.
|

3. A continuacién la segunda familia dird,

Hola, me llamo
Miguel. £Cémo
te llamas?

Hola nosotros somos la Familia Guevara

y nos pica aqui (ejemplo la nariz) y ellos
son la Familia Dominguez y pica aqui (se
rascaran la parte sefialada por la anterior

Me llame “YIIA,
Isabel.

familia)

4. La tercera familia en adelante dird su nombre y donde le pica y tratara de
forma correcta recordar los nombres de las anteriores familias y en donde

le pica.

5. Asi, hasta llegar a la ultima familia quien debera hacer su presentacion y

las de todas las familias.

ACTIVIDAD: “Comunicacion Familiar”

Para esta actividad se proyectara el video titulado “Comunicacion Familiar” en
cual se debera descargar en el siguiente link:

http://www.youtube.com/watch?v=IuUEINi7JJOY
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Luego de la proyeccion se deberd analizar cada una de los temas tratados en el
video.

ACTIVIDAD: “Dificultades en la comunicacion”

Para realizar esta actividad, cada uno de los integrantes debera enlistar en la
siguiente tabla (se entregard a cada participante una hoja) las diferentes
dificultades que le impiden establecer una comunicacion con su familia.

Tengo las siguientes dificultades para caminarme con:

Finalmente se expresaran estas dificultades frente a cada uno de los integrantes de
la familia con el objetivo de que se analicen y se pueda trabajar a partir de ahora
para poder evitar cometer los mismos errores.

103



LOS BENEFICIOS DE LA COMUNICACION EN FAMILIA

Fuente:http://www.cartasamoru.com/2014/09/como-afrontar-los-
conflictos-de-pareja.html

Cuando existe la comunicacidn en una familia, seguramente se puede
afirmar que existe un compafierismo, una complicidad, y un ambiente de
unién y afecto en la casa. Pero, sobre todo y lo mds importante, es que
hay un respeto mutuo y unos valores bien asentados que enraizan con el
origen de unas buenas relaciones.

Sin embargo, crear este clima de comunicacion en la familia, no es una
tarea tan facil. Hay que ayudar a los hijos con practicas sobre el terreno,
con consejos educativos y, sobre todo, con el ejemplo para crear el clima
adecuado que facilite esa comunicacién.

Es fundamental, que los padres introduzcan en el seno familiar, los
mecanismos necesarios que faciliten una buena comunicacién entre los
miembros de su familia. Saber escuchar, hablar con el corazén, mantener
una actitud asertiva y mostrar empatia son algunas de las actitudes para
promover un buen clima de didlogo en casa con los tuyos.

(guiainfantil.com, 2013)
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PEQUENOS CONSEJOS PARA MEJORAR LA
COMUNICACION ENTRE PADRES E HIJOS

Poner en préactica estas recomendaciones mejorara el clima familiar
para facilitar la comunicacién y la confianza entre nifios y adultos,

entre padres e hijos, y acercara posturas.

- Al dar una informacién, busca que siempre sea de una forma
positiva.

- Obedecer a la regla de que "todo lo que se dice, se cumple”.

- Empatizar o ponernos en el lugar del otro.
- Dar mensajes consistentes y no contradictorios.
- Escuchar con atencién e interés.
- Crear un clima emocional que facilite la comunicacion.
- Pedir el parecer y la opinion a los demas.
- Expresar y compartir sentimientos.
- Ser claros a la hora de pedir algo.

(quiainfantil.com , 2013)
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ACTIVIDAD — TAREA FAMILIAR: “Cuando me comunico con mi familia me
gustaria”

Con el objetivo de superar las dificultades antes descritas al momento de
comunicarse con la familia se deberd establecer un listado de las condiciones que
les gustaria que se cumpla al momento de hablar con alguien de la familia:

4.6.6. Taller- Escuela para Padres No. 4:

“FOMENTANDO LA PRACTICA DE VALORES EN
MI FAMILIA”

Descubrir el nivel de importancia de la practica de
valores dentro del hogar y fuera del mismo con el fin de
convivir de forma eficaz y armonica.

75 minutos

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante

2. Materiales necesarios para las actividades

3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar
Importancia de la formacion en valores dentro de la
Familia.

1. Observer el video: “Children see, Children Do

2. Realiza la actividad “Escogimos este valor
porque...”

3. Realizar la charla “Importancia de la practica de
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valores en la familia para una formacion integral.
Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes

Tecnoldgico: Saldn de clases, proyector, parlantes y
RECURSOS microfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.

Tarea familiar:

EVALUACION ,
Realiza junto a tu familia un “Arbol de Valores”.

Practicar los valores dentro del hogar, a fin de lograr una

LOGROS - e .
formacion de una familia integral y ejemplar.

ACTIVIDADES DEL TALLER No 4:
“FOMENTO LA PRACTICA DE VALORES EN MI FAMILIA”

ACTIVIDADE DE AMBIENTACION: “Children see, Children do”

Para la realizacion de esta actividad de introduccion se debera:

1. Proyectar el video “Children see, Children do”, para aquello se descargar
el mismo en el siguiente link:
http://www.youtube.com/watch?v=5JrtpCM4yMM

L 1UUE) D [Er—

Would You Help A Freezing Child?

(Social Experiment)
] 2 Jessica & Onew - One Year Later, FIAI7}

' 829 .14 %, Music Core 20090829
L—— o
[Full HD/1080p] SNSD Live At Yokohama
) Arena (25th Jan, 2014)
54:50 [

2. Pedir a los asistentes que enuncien una reflexion sobre el video observado.
Realizar la pregunta: ¢En que se parece este video a mi familia?

Children See. Children Do. HIGH QUALITY
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ACTIVIDAD: “Escogimos este valor porque”

Para realizar esta actividad se debe:

1. Presentar a la asamblea asistente el siguiente “Arbol de Valores”

2. Entregar a cada familia una hoja del “Arbol de Valores”, trazado en
cartulina junto con lapiceros.

3. Pedir a cada familia que escojan un Valor del arbol y redacten en la hoja
de cartulina entregada por qué es importante que inculcar el mismo dentro
del hogar de las familias.

4. Un integrante de cada familia al azar leerd las razones por las cuales es
importante que se fomente la practica del valor dentro del hogar de cada
familia.
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ACTIVIDAD - CHARLA: “Importancia de la practica de valores en la familia

para una formacion integral”

¢CUALES SON LOS VALORES FUNDAMENTALES EN LA
FAMILIA?

Para responder esa pregunta, debemos tener en cuenta que un ser se
expresa a través de su personalidad y que cada valor apoya y
sostiene de forman sélida la personalidad de un hombre maduro.
“Cada persona posee sus propios valores que son distintos a los de
los demas ya que han vivido experiencias distintas, y se han formado
de una manera diferente.”

Sin embargo, cada uno de nosotros nos interesamos que nuestros
nifios y jovenes adquieran buenos valores y conductas adecuadas.

En este sentido considero como valores fundamentales para vida de
un individuo son: la honestidad, el respeto, la responsabilidad, el
amor y la autoestima debido a que a través de ellos se establecen
relaciones personales que involucran afectos e intereses que se basan
en el respeto mutuo y hacia las demas las personas y al combinarlos
derivan muchos otros valores secundarios que son fundamentos de
seguridad, y fraternidad en el seno de la sociedad. (Influencia de la
familia en la formacion de valores, 2009)
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(Influencia de la familia en la formacion de valores, 2009)

ACTIVIDAD — TAREA FAMILIAR: “Nuestro Arbol de Valores familiar”

Realizar en familia la siguiente actividad:

1. Enun pliego de Foami, dibujar el “Arbol de Valores”

2. En cada uno de las hojas que representa un valor, pegar una fotografia
familiar en donde se vea reflejado la practica de ese valor dentro del hogar.

3. Adornarlo con creatividad y no olvidar de llevarlo para la proxima sesion

o charla.
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4.6.7. Taller- Escuela para Padres No. 5:

_ “RESOLVIENDO CONFLICTOS EN MI FAMILIA”

Conocer las diversas formas correctas de resolver los
conflictos familiares en miras de una convivencia ideal y no
violencia.

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante
2. Materiales necesarios para las actividades
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar

Importancia de la resolucion de conflictos dentro de la
familia

=

Realizar la dinamica: “El juego de cubiertos”
Realiza la actividad “Dramatizados en familia”
Realiza la exposicion de “Mi arbol de Valores
Familiar

Realizar la charla “;Cémo resuelvo los conflictos
dentro de mi familia?

w N

&

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes

Tecnoldgico:  Salon de clases, proyector, parlantes y
microfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.

Tarea familiar:

Realiza junto a tu familia un “Mis promesas cuando tenga
un conflicto”

Fortalecer las formas de resolucion de conflictos dentro del
hogar, con la finalidad de la no préctica de antivalores
como la violencia.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 5:

“RESOLVIENDO CONFLICTO DE FORMA CORRECTA EN MI
FAMILIA”

DINAMICA: “El juego de los cubiertos”
Para la realizacion de esta actividad o dindmica se debera:

1. Se inicia explicando a las familias participantes la funcion de cada uno de
los cubiertos los mismos que son:

Tenedor Cuchara Cuchillo

Pincha, desgarra vy | Empuja, anima | Por lo general corta,
molesta. Cuando se | suavemente, sin herir, | separa., divide, aisla
acerca casi siempre va | retne facilita las cosas y | pero sobre todo hiere.
hiriendo y los demas | por lo general recoge lo
tienden a resentirse. que esta disperso

2. A continuacion se invita a reflexionar a los integrantes de cada familia con
las siguientes interrogantes:

¢ Qué papel desemperfio yo en mi familia, soy el tenedor, soy la cuchara o peor

aun soy el cuchillo?

¢ Con cuales de las caracteristicas de los cubiertos se siente identificado usted?

ACTIVIDAD: “Dramatizados en familia”

Para esta actividad se escoge a una de las familias para que se prepare en el
siguiente dramatizado:
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LA FAMILIA UN REGALO DE DIOS
Ana Lucia Molina Coronado (Adaptacion Inocencio Reyes C.)

PROTAGONISTAS: CARLOS, LUIS, MAMA, PAPA

Escenario 1

Los padres se encuentran en la mesa a la espera de Carlos para servirse los
alimentos.

Primera escena:

MAMA. iCarlos! Aplrate que la comida esté servida y se enfria.

(Aparece Carlos corriendo, toma asiento y se apresta a unirse a la oracion que
realizan sus padres.)

MAMA. Carlos, conversé con tus maestros, me indicé que tienes bajo

rendimiento y no cumples con la presentacion de tareas.

CARLOS. jMama! Son exageraciones.

PAPA. Carlos, no te expreses asi, es natural nuestra preocupacion, mas aun si te
hemos comprado todo lo que has pedido, aparte has tenido el espacio para
distraerte.

MAMA. Verdad, Carlos, hasta que muestres un cambio en el rendimiento y
cumplimiento de tu responsabilidad, vamos a tener que cambiar ciertas cosas.
PAPA. jAsi serd! Primero seran los estudios, te dedicaras todos los dias a ello, se
suspenden las salidas para el futbol, ademés deberas limpiar tu cuarto.

CARLOS. No es justo. Los maestros estan siendo exagerados y ustedes les dan la
razon.

MAMA. Estéa bien, Carlos, cada vez que traigas buenas calificaciones, recibiras
un estimulo, ya veremos en qué consiste.

CARLOS. jEstan siendo injustos! jLos aborrezco! (Se retira visiblemente molesto
y se encierra en su habitacion).

MAMA. Hablaré con él.

PAPA. Déjalo, ya se le pasara, espera un tiempo y hablaremos con él.

(Recogen la mesa y lavan los platos)

PAPA. Hablaré con Carlos. (Se retira de la escena)

(La mama sigue juntando la mesa.)

Segunda escena

(Ingresa asustado el papa, agitado.)

PAPA. (Alterado.) jCarlos no esta, ha salido por la ventana.

MAMA. jOh! Dios mio, Dios, cuidalo que no le ocurra nada.

PAPA. Lo buscaré, si no vuelvo, llama a la policia para que lo busquen.
MAMA. Aplrate, no tardes, por favor

(Se retira el papa y la mama contintia buscandolo en la casa.)

CUADRO 2
(Se desarrolla en el callejon.)(Carlos caminando en el callején observa a un nifio

que saca del bote de la basura comida y se la lleva a la boca.)
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ESCENA 3

CARLOS. jComo estas! ;Cual es tu nombre?

LUIS. Luis, ¢y ta?

CARLOS. Carlos, ¢Por qué comes lo que esté en la basura? ¢ No esta sucio?

LUIS. Si, pero me da igual.

CARLOS. Mmm, pero te puedes enfermar. Las cosas sucias nos enferman, eso
dice mi mama.

LUIS. No, porque primero agradezco por encontrarla.

CARLOS. Pero, ¢acaso no comes en tu casa?

LUIS. En mi casa solo recibia golpizas, mi padre solo vivia ebrio, a mi mama
nunca le importé, me gustaba estudiar pero a ellos no les intereso, por ello me
fugué.

(Carlos se arrodilla, llora y pide perddon por su soberbia.)

CARLOS. Oye, Luis, ven a mi casa, te invito a comer, alli en mi cuarto
jugaremos.

JUANITO. (Feliz.) Esta bien.

(Se retiran de la escena Carlos y Luis.)

CUADRO 3
(Casa de Carlos. Los padres de Carlos estan preocupados.)
ESCENA 4
MAMA. Dios, que aparezca mi nifio, por favor, pasa el tiempo y alin no tenemos
noticias, la policia no se reporta.
PAPA. Descuida, Dios no permitira que nada le pase.
(Ingresa Carlos con Luis y sus padres corren a abrazarlo.)
PAPA y MAMA. jCarlos!
CARLOS. Primero permitanme pedirles perdén. (Exhala.) Agradezco a Dios por
darme los padres mas bondadosos del mundo. El, es Luis gracias a él pude darme
cuenta de lo valiosos que son ustedes, los quiero, de ahora en adelante seré un
mejor hijo, mejor estudiante y los obedeceré siempre. (Los papas sonrien y lo
abrazan.)
MAMA. CARLOS, nosotros te encomendamos a Dios, sabiamos que él te
iluminaria y verias todo claro.
CARLOS. Agradecerle a Dios fue lo primero que hice. jMadre! Traje a Luis para
que cene con nosotros, hablale de Dios.
PAPA. iClaro! Bienvenido, Luis, estas en tu casa.
LUIS. Gracias, sefior.
(Los papas se retiran de la escena.)
CARLOS. Escucha, Luis, conversemos acerca de alguien que te cuida y te ama....
(Carlos le comparte del amor de Dios y el plan de salvacion a Luis.)
En el transcurso de la preparacion del drama, las demés familias recorreran el

salon observando el “Arbol de Valores Familiar”, que seran colgados en la pared
de salén de clases o salén donde se desarrolle el taller.

Para incentivar a las familias se premiara al mejor “Arbol de Valores Familiar”.
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ACTIVIDAD — TRABAJO FAMILIAR: “Me sincero con mi familia”

TEST ACERCA DE LOS CONFLICTOS FAMILIARES

1. ;Cuadl es la causa mas frecuente de las peleas en su hogar?

b

Con qué miembro de la familia discute mas y por qué?

3. ;(Cuando discute con su pareja, sus hijos estin presentes?

Si No Algunas veces

4. ;Cree que las discusiones con su pareja afectan a sus hijos? ;Por qué?

LA

Qué mmagen cree que tiene su hijo de usted, frente a la solucion de un conflicto? ;Por
qué?

6. Comente un episodio en el que se comportd de forma agresiva

iDe qué forma habria podido actuar para evitar la violencia?

8. ;Como podemos manejar nuestros conflictos familiares?

Elaborado por Inocencio Reyes C.

Para finalizar esta actividad realiza una plenaria y vincula el test acerca de los
conflictos con la dinamica inicial.
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ACTIVIDAD — CHARLA: ;Cétmo resolver conflictos familiares de forma
adecuada?

PASOS PARA EVITAR CONFLICTOS FAMILIARES

Quien no ha tenido peleas en la familia, ya sea con un hermano u otro
familiar cercano. Es que a pesar de los lazos que existen entre
quienes tienen tantos nexos comunes, el pasar tanto tiempo junto,
como es el vivir en la misma casa, hace que las diferencias existan
con mayor regularidad.

Es por lo anterior, que ante todo, se debe conservar la calma, y
pensar que pese a las diferencias, es mas lo que une a una familia,
que lo que desune, por ello, pon atencion a estos:

1. Valorar el presente

Debemos evitar quedarnos anclados en lo que acaba de ocurrir u
ocurrio. Constantemente suceden cosas a nuestro alrededor para
hacernos felices, es a ellas a las que hay que estar atentos, para
saborearlas.

2. Valorar a aquellos que tenemos cerca

Como decia Tolstoi, "la persona mas importante del mundo es la que
uno tiene delante en un momento dado". Pero no basta solo con estar
de acuerdo con su frase o tenerlo en mente. No hay que tener miedo
de comunicar a los demas lo que nos gusta 0 admiramos de ellos,
transmitir estas ideas es siempre positivo.

3. Reforzar lo que nos une

Podemos aprovechar las reuniones familiares, que se multiplican
estos dias, para hacer balance de logros. Los objetivos no deben
basarse en cambiar flaquezas, sino en desarrollar fortalezas o
virtudes. Este tipo de actividades realizadas en comun refuerza la
union del grupo.

Fuente: http://exitoporl000.blogspot.com/2012/04/3-pasos-para-
evitar-conflictos.html
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LA MEDIACION UNA EXCELENTE OPCION PARA RESOLVER
LOS CONFLICTOS FAMILIARES

La mediacion es un proceso totalmente voluntario en el que uno o varios
profesionales (con cualificacion en mediacion) neutrales, imparciales, y sin
poder decisorio, ayudan a las partes para que ellos mismos puedan llegar a
soluciones.

Actualmente, en nuestra sociedad, nos falta tiempo y espacio para dialogar,
lo cual puede conllevar dificultades en la comunicacion y en la relacion. La
mediacion ofrece dicho espacio para que las partes en disputa, puedan
hablar, comunicarse, escucharse y entenderse.

Tal y como se comenta, los principios de la medicion son los siguientes:

4

Neutralidad: A pesar de que los
mediadores tengan sus propios
puntos de vista, valores... en el
proceso de la mediacién no se
muestran ni se utilizan para influir
en los acuerdos.

Fuente: (Centro Psicolégico gran via, 2015)
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ACTIVIDAD — TAREA FAMILIAR:

Compromiso: Resolver mediante la mediacion o la practica de los tres pasos para
la solucidn de conflictos cualquier situacion de tipo conflictiva que se presente en
el hogar, luego escribir en una hoja, como se sintieron al realizarla.

4.6.8. Taller- Escuela para Padres No. 6:

“DISFRUTANDO TIEMPO DE CALIDAD CON M1

TEMA: FAMILIA”
: Aprender una forma positiva de polinizacion de
OBJETIVO: actividades que se puedan realizar en familia a fin de
disfrutar un tiempo de calidad.
TIEMPO 75 minutos

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:
AMBIENTACION 1. Mesas y sillas para cada familia participante.
2. Materiales necesarios para las actividades.

3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar.

CONTENIDOS ¢Por qué dedicar tiempo de calidad con mi familia?

1. Escuchar la Cancién: “No basta” de Franco de
Vita.

2. Escuchar un cuento: “La mejor familia del

ACTIVIDADES mundo”

3. Realizar la Charla: ¢Por qué disfrutar tiempo con
la familia?

4. Realizar un cronograma: “Lo que deseo hacer en
familia”

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Tecnoldgico: Salén de clases, proyector, parlantes y
micréfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.

RECURSOS

Tarea familiar:

EVALUACION Realiza junto a tu familia las actividades que planificaron
juntos. Escribe un resumen de la actividad que mas te
gusto hacer.

Planificar en familia las actividades de su preferencia
LOGROS para que logren disfrutarlas juntos.
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¢PORQUE DISFRUTAR TIEMPO DE CALIDAD EN FAMILIA?
Los hijos necesitan de mucho tiempo, dedicacidn y atencién. Debemos reorganizar
nuestras agendas una vez que aparecen en nuestras vidas, si queremos que el dia de
mafiana se convierta en adultos hechos y derechos capaces de desenvolverse en la
sociedad en la que vivimos. Es cierto que conciliar la vida familiar y profesional a
veces se nos hace cuesta arriba, pero al igual que nos organizamos en el trabajo,
debemos hacerlo en casa. Debemos esforzarnos por conseguir ese tan anhelado
ratito con nuestros hijos, porque la etapa infantil pasa volando. Es importante
buscar un tiempo de calidad con ellos, que nos aporte sensaciones tan maravillosas
como el apego o la alegria, en definitiva, un sentimiento de pertenencia familiar.
Momentos que a pesar de ser cortitos dejen a ambos, padres e hijos, con un buen
sabor de boca. Enla mayoria de los trabajos existen dias libres que podemos
aprovechar para compartirlos con nuestros hijos, recordando que han de ser la
prioridad en nuestras vidas. El poco rato que podamos compartir con ellos debemos
exprimirlo al méximo. Aprovecharemos para hacer actividades que conlleven el
ocio en familia. Podemos ir al parque, al zoo o al campo. Dejemos que sean ellos
los que elijan la actividad que desean realizar. No importa el lugar sino la finalidad

de la accion, que no es otra que pasar mas tiempo con nuestros hijos.

Durante la semana también disponemos de espacios para poder prestar atencion a
los nifios. El desayuno, el almuerzo o la cena son momentos para entablar
conversaciones con ellos. Nos ayudaran a conocer un poco mas sus pensamientos,
deseos, ilusiones y gustos. El ratito antes de dormir lo podemos aprovechar para
contarles cuentos o simplemente les mostraremos el carifio y apego que sentimos
hacia ellos. Es de especial atencion el desarrollo de las tareas escolares y caseras.
Repasaremos junto a ellos las actividades de clase, aprovechando asi, para ver las
posibles carencias que puedan tener al respecto y para que se sientan acompafiados.
Fuente: http://www.superpadres.com/blog/disfrutar-de-un-tiempo-de-calidad-con-

nuestros-hijos/
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 6:
“DISFRUTANDO TIEMPO DE CALIDAD CON MI FAMILIA”

ACTIVIDAD DE AMBIENTACION:

Escuchar la Cancion “No Basta”

No basta, traerlos
al mundo por que

Para la realizacion de esta actividad de
ambientacion, se deberd  dejar

escuchar la Cancion de Franco de Vita : es.
—“No Basta”: obligatorio, por

ACTIVIDAD — CHARLA: ;Por qué
disfrutar tiempo de calidad con mi familia?

Es muy comun que, debido a nuestro escaso tiempo para estar con nuestros hijos, le
encarguemos su cuidado a personas ajenas a nosotros. En ocasiones pueden
escogerse de la misma familia como tios, primos o abuelos. Pero en muchos casos se
acude a personas que se dedican a ello, como pueden ser las nifieras. De cualquiera
de las dos maneras, lo mas importante es mantener con estas personas una relacion
fluida en lo que respecta a la educacion de los menores. Debemos preguntar cémo
les ha ido el dia, si han hecho alguna travesura, si han sido respetuosos y obedientes,
si han comido bien y qué han comido; en definitiva, todo lo que se nos ocurra. Es
vital obtener la méaxima informacion posible sobre nuestros hijos, ya que no hemos
podido vivirla con ellos. Hay que tener presente que delegar su cuidado en personas
ajenas a nosotros no significa desprendernos de su desarrollo cognitivo y emocional.

En muchas ocasiones, son los nifios los que se muestran reacios a pasar tiempo con
los padres, bien porque es la hora de sus dibujos preferidos en television o porque
prefieren jugar con amigos. Para ello, existen una serie de trucos que nos ayudan a
llevarlos a nuestro terreno. Teniendo en cuenta sus gustos, aprovecharemos
proponerles actividades que les resulten motivadoras en las que s6lo papas e hijos
sean los verdaderos protagonistas. Para ello, podemos hacer uso de la musica
(elemento muy estimulante para los menores, como sus canciones favoritas,
personajes preferidos), juguetes escogidos por ellos o simplemente crear situaciones
o roles ficticios que consigan acaparar su atencion.

Fuente:  http://www.superpadres.com/blog/disfrutar-de-un-tiempo-de-calidad-con-
nuestros-hijos/
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ACTIVIDAD — CRONOGRAMA FAMILIAR: “Lo que deseo hacer con mi

familia”

Esta actividad se realizara en familia en donde elaboran un cronograma de
actividades que cumplirén con la finalidad de pasar un tiempo de calidad y

mejorar la convivencia.

“LO QUE ME GUSTARIA HACER EN FAMILIA”

FECHA DIA HORA | ACTIVIDAD | LUGAR | RESPONSABLES

OBSERVACIONES

Elaborado por Inocencio Reyes C.

ACTIVIDAD — TAREA FAMILIAR:

Para la realizacion de la tarea familiar se debera cumplir con una de las
actividades planificadas en el cronograma, posteriormente redactara como se
sintieron al efectuar esta actividad y que aprendieron con la misma.
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4.6.9. Taller- Escuela para Padres No. 7:

“ESTABLECIENDO NORMAS PARA CUMPLIR CON

TEMA: MI FAMILIA”
Establecer normas que se cumplan en el hogar con la
OBJETIVO: finalidad crear una convivencia armonica y de respeto entre
todos los integrantes de la familia.
TIEMPO 75 minutos

AMBIENTACION

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante.
2. Materiales necesarios para las actividades.
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar.

CONTENIDOS

Importancia de la resolucion de conflictos dentro de la
familia

ACTIVIDADES

1. Observar el video: “Indisciplina y relaciones
familia-escuela”

2. Leer el siguiente texto: “Las Normas en casa”

3. Realizar la Charla: ¢Por qué establecer normas
dentro de mi hogar para el bienestar de mi familia?

4. Realizar un listado de las normativas que has
establecido dentro de sus hogares para el bienestar
de sus familias

RECURSOS

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes

Tecnoldgico: Salén de clases, proyector, parlantes y
micréfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.

EVALUACION

Tarea familiar:

Si existe una normativa que no le guste a uno de los
integrantes relinanse en casa y en conjunto reestablezcan
nuevas y renueven el compromiso de cumplirlas.

LOGROS

La familia establece normativas de forma conjunta de tal
manera que se cumplan y sirvan de ejemplo para las demas.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 7:
“ESTABLECIENDO NORMAS PARA CUMPLIR CON MI FAMILIA”

ACTIVIDAD DE AMBIENTACION: Observar el video “Indisciplina y relacion
escuela-familia”

Para la realizacion de esta actividad de ambientacion, se debera proyectar el video
“Indisciplina y relacion familia-escuela”, para aquello se descargara el mismo en
el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=TNO7ul4UJas

ACTIVIDAD: Leer el texto “Normas en la casa”

Para esta actividad se entregara el siguiente texto a cada una de las familias, para
efectuar la lectura:
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LAS NORMAS EN CASA

COLGAMOS LA MOCHILA Y EL BABI

¢{Como son las normas en casa? ;Quién las pone? La experiencia nos dice que
cuando los hijos e hijas participan activamente en la elaboracién de las normas, en la
familia, o centros escolares, el grado de cumplimiento es muchisimo més alto,
presentandose menos problemas.

Sin embargo, demasiadas veces, somos las madres y los padres quienes
unilateralmente elaboramos e imponemos las normas. Y son normas que no
entienden, con las que no estan de acuerdo y que, a veces son innecesarias,
superfluas o poco adecuadas.

Otras veces no estd hablado de antemano cuales serén las consecuencias de jugar con
el balon en el salén o, pintar las paredes de casa o, mentir deliberadamente para
eludir un castigo..... Esto hace que nuestra reaccién, en caliente, fije un castigo
excesivo e injusto. El problema principal es la falta de coherencia de los padres y
madres que amenazan excesivamente y que llegado el momento, no cumplen la
sancién impuesta por comodidad pena o cualquier otra causa.

Resumiendo, una familia en la que se castigue sin avisar, exigiendo muchas normas
con las que hijos e hijas no estdn de acuerdo, y en la que se relaja o se evitan las
consecuencias de sus conductas negativas es totalmente incompatible con un
ambiente minimamente disciplinado.

Habitualmente el nimero de normas en cada familia suele ser enorme. Tantas que su
cumplimiento resulta imposible. Como también es dificilisimo y negativo dedicar la
mayor parte de nuestro tiempo a perseguirles recordandoles cada una de ellas.

Recoge las zapatillas, lavate los dientes, ¢ Te has lavado las manos?, haz los deberes,
no te levantes tanto de la silla......... convertimos las normas en una serie de 6rdenes,
y con ello les acostumbramos a que lo que tienen que hacer se hace cuando tu les
avisas.

Otras veces en vez de érdenes, son quejas: ;todavia no has acabado de vestirte?, ;es
que te tengo que decir todos los dias que lleves el vaso del desayuno a la cocina y lo
dejes en la fregadera? Frecuentemente se trabajan como amenazas: si no te quitas los
zapatos al llegar a casa, despidete de ver los dibujos animados, vuelve a mentirme y
te quedaras diez dias sin la consola, si vuelves a dejar tirados los calzoncillos en el
cuarto de bafio te ............... Y para empeorar el efecto, la mayor parte de las
amenazas no las cumplimos. http://www.sontushijos.org/articulos.php?id=7&a=277
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Esto se convierte en un juego entre hijos e hijas y padres y madres. Un juego con
reglas cambiantes, que dependen mas de cdmo he pasado el dia, cdmo me siento y lo
cansado que pueda estar. Un juego que solemos perder padres y madres.

Por tanto, para hacer la disciplina mas flexible y firme tenemos que tener en cuenta
una serie de aspectos esenciales.

- Elaborar o hablar las reglas o normas, su necesidad y las condiciones en las que se
deben cumplir con nuestros hijos e hijas. Por ejemplo, por qué es necesario lavarse
los dientes o, avisar cuando se va a llegar tarde 0, no mentir o, ducharse todos los
dias 0, no dejar la ropa o los juguetes tirados etc.

- Para evitar la excesiva repeticion, tenemos que pensar qué consecuencias puede
tener el incumplimiento de cada una de las normas. Y tratar de llegar a un acuerdo
en este punto.

- En los dos pasos anteriores se ha de ser flexible. Contar con todos los puntos de
vista, y ceder un poco para que nuestros hijos e hijas aprendan igualmente a ceder.

- A partir de aqui, para que el proceso discurra positivamente se ha de ser firme. Y
ser firme quiere decir cumplir lo hablado. No permitirles en ningn momento
traspasar el limite, sin excepciones. Aplicando estos pasos a un caso real podria
quedar de este modo: si nos enfrentamos a la situacion de un hijo o hija que llega
tarde a casa, tenemos que definir con flexibilidad qué es llegar tarde, dando un
margen de tiempo. Asi, si la hora de llegada son las 10, estara autorizado a llegar
hasta las 10,30. En el momento de decidir qué pasara si llega tarde, incentivar
también cuando se dé el comportamiento positivo, ser puntual y llegar antes de las
10. Implicarle en la decision de cudl sera el castigo y cual el incentivo, que pudiera
ser, no salir el siguiente fin de semana o poder llegar una hora mas tarde.

Finalmente se formularia asi: Si la hora de llegada son las 10 de la noche, puedes
llegar hasta las 10,30. Si llegas més tarde, el préximo fin de semana no saldras, pero
si llegas antes de las 10, podras llegar a las 11 el siguiente dia que salgas.

A partir del momento en que quede todo definido, hay que cumplir a rajatabla lo
decidido. Si se incumple, por ejemplo permitiendo que llegue mas tarde, y no
teniendo consecuencias el siguiente dia, el modelo deja de funcionar.

Hay algunas situaciones en las que la elaboracion de unas normas, e incluso la
manera de imponerlas, pueden ser menos participativa y dialogante. Y son aquellas
en que existe peligro para la vida o para la salud de tu hijo o hija. En estos casos no
existe la opcidn del incumplimiento por su parte. Por ejemplo, lavarse los dientes o
la toma de medicamentos, circunstancias peligrosas como acercarse a las ventanas o
cruzar las calles sin mirar, etc. Estd comprobado que en un ambiente disciplinado, es
mas facil la convivencia, se desarrolla una autoestima mas alta, nuestros hijos e hijas
son mas auténomos y se van haciendo cada dia méas responsables, y todos y todas
nos sentimos mejor.

Fuente: http://www.sontushijos.org/articulos.php?id=7&a=277
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ACTIVIDAD —CHARLA: ;Por qué establecer normas dentro de mi hogar para

el bienestar de mi familia?

Para aquello se proyectara la presentacion de PowerPoint “Normas en el hogar”.
Disponible en el siguiente link: http://es.slideshare.net/gisbertjl/normas-en-el-
hogar

vo_Edicion Ver Ventana Ayuda

wie | D ZSESE Y jm|E@ ]| H B 22| Herramientas | Rellenary firmar | Comentar

NORMAS EN EL HOGAR

Cémo establecerlas y hacerlas
cumplir.

Normas
claras

o _Edicin Ver Ventana Ayuda

mwir | QR ZRESE| @@ u|@®[(=]-]|HB|e2| Herramientas | Rellenar y firmar | Comentar

TIPOS DE NORMAS

Relacionada con habitos y rutinas w

Relacionadas con la convivencia y limites
CARACTERISTICAS DE LAS NORMAS
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ACTIVIDAD — TRABAJO FAMILIAR: “Establezco las normativas de mi
hogar”

Se retne cada familia para enlistas las normativas establecidas en su hogar, a fin
de que la convivencia sea adecuada.

NORMAS DE LA FAMILIA:

10.

11.

12.
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4.6.10. Taller- Escuela para Padres No. 8:

“AYUDANDO EN LA FORMACION EDUCATIVA DE

TEMA: MIS HIJOS EN FAMILIA”
Fomentar en los padres una verdadera colaboracién en la
OBJETIVO: educacion y formacion intelectual de los hijos, para facilitar
un proceso de aprendizaje ideal.
TIEMPO 75 minutos

AMBIENTACION

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante.
2. Materiales necesarios para las actividades.
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar.

Importancia ayudar en el proceso de aprendizaje de los

CONTENIDOS " -
hijos como familia.
1. Dindmica: “Formar palabras”
2. Escuchar la Charla: “La familia en el aprendizaje de
los hijos”
ACTIVIDADES 3. Realizar la actividad: “Cuénto y cuando ayudo a mi
hijo en sus estudios.
4. Establecer el tiempo que se establecera para el
desarrollo de las tareas y estudio de los nifios.
Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Tecnoldgico: Salén de clases, proyector, parlantes y

RECURSOS microfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra y
marcadores.
Tarea familiar:

EVALUACION Cumplir con la ayuda necesaria en las actividades
académicas de los hijos, con el fin de superar las
dificultades.

LOGROS La familia toma conciencia de la importancia que tiene la

colaboracion en el desempefio escolar de los hijos.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 8:

“AYUDANDO EN LA EDUCACION FORMATIVA DE MIS HIJOS EN

FAMILIA”

DINAMICA: “Formar Palabras”

Previo a la realizacion de la siguiente dinamica, se explica a las familias que es
necesario la colaboracion entre familias ya que sin la misma no seréd posible la
realizacion de esta actividad.

1.

Dividir a los asistentes en grupos de 8 personas (procura que sea el mismo
namero de personas para todos los

grupos)

Se facilitara a cada grupo una palabra,
para lo cual en colaboracion grupal
deberan formarla en el suelo en donde
cada integrante representara una letra
de dicha palabra.

Cada grupo tendra que participar, y
los demaés grupos trataran de descifrar
la palabra formada.

El grupo ganador sera el que mas
palabras logre descifrar.

Una vez finalizada esta actividad, se procurara reflexionar mediante las

siguientes interrogantes: ¢Cuénta dificultad encontraste? ;Comenta la
forma de organizacion?
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ACTIVIDAD — CUESTIONARIO: ;Ayudo en la educaciéon académica de mi

hijo”

Los padres efectuardn esta actividad, respondiendo con la mayor sinceridad
posible el siguiente cuestionario:

CUESTIONARIO PARA PADRES

Mi hijo al momento de estudiar:
1.

¢ Tiene un horario establecido para la realizacién de tareas y
estudiar?

Si No
¢Realiza en forma individual sus tareas o requiere ayuda?
Si No

¢Es ordenado al momento de efectuar las tareas académicas o al
presentar los trabajos enviados de la escuela?
Si No

¢Dedica mas tiempo a otras actividades que a las tareas
académicas?
Si No

¢Deja para Gltimo momento la realizacion de tareas de la escuela?
Si No

¢Ve television o pasa mucho tiempo frente al computador?
Si No

Escribe un analisis de los habitos de estudio que tiene su hijo

En qué aspecto falla su hijo al momento de estudiar o realizar las
tareas académicas.

¢Cudl es mi responsabilidad como padre o madre en la educacion
de mi hijo?

Elaborado por Inocencio Reyes C.
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ACTIVIDAD - CHARLA: “La Familia en el aprendizaje de los hijos”

ACTITUDES QUE FAVORECEN EL APRENDIZAJE DE LOS HIJOS

A G T T e -
U "
" Demostremos amor mu \
+ Con by Susideas conatencion.
. Con(:arriaclz:x»L Condisposiciony
+ Diciéndole: Te quiero dandole eltiempo
mucho. necesario para

fudes que favorecen el aprendizaje de
nuestra HIJA e HIJO

Preguntindolesobre loque : + Suesfuerzo, aun cuando
aprendeen a escuela, o alcance lameta,

+ Motivando que nos + Sus avances, por pequenos
comente ko que piensay que sean,
siente, + Sus aciertos, diciéndole

« Aprovechandolos lo orgullosos que nos
momentos ibres... sentimos.

Fuente: http://es.slideshare.net/eresmicorazon/guia-de-padres-de-familia-para-el-
apoyo-del-aprendizaje-de-sus-hijos-en-1er-grado
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MIS ACCIONES EN EL APRENDIZAJE DE MIS HIJOS SERAN
Marca con una X, la opcion St o No. En caso de marcar No, escribe ;Por qué?

ACCIONES SI | NO (PORQUE?

Demostrar preocupacion por ellos/ellas y tener
confianza en su capacidad de aprender

Interesarnos v conversar con nuestros hijos/as sobre
todo lo que aprenden a diario.

Ensefiar a través del ejemplo, porque los hijos aprenden
lo que ven.

Ensefiar que deben preguntar como parte importante e
indispensable para el aprendizaje

Ensefiar que el equivocarse es parte del aprender, los
errores pueden ser el inicio del nuevo aprendizaje.

Brindar oportunidades para que vivan nuevas y muchas
experiencias enriquecedoras

Fomentar habitos de estudios, con horas establecidas
para estudiar, un lugar estable (buena luz y materiales
disponibles)

Ayudar a descubrir I2 manera de estudiar mas ideal y
eficaz.

Estimular cada logro en el aprendizaje por mas pequefio
que sea.

Conocer mas a2 nuestros hijo, sus gustos, que dificultad
tiene al estudiar, cuiles son sus inquietndes escolares

Apovar en cada actividad academica que necesite
realizar para la escuela.

Elaborado por Inocencio Reyes C.
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Finalmente se brindaran las estrategias necesarias para ayudar a los hijos en el
aprendizaje.

-

iy

Recomendaciones para organizar su tiempo

. hor i liza diari A
Condiciones gener(ﬂes bt v o Sk g, rgaar e ochlspaa o s St

tomar sus alimentos, etcétera).

parq reforzar Ios + Respetar sus momentos de estudio. No lo ?r_\(enumpamos miemrgs hace

sus tareas, y darle otras des mientras

hace.

aprendizajes de © S O N A AR5 RN
nuesira hija o hijo

horarios de clases.

Condiciones para el ambiente de estudio:

]

- Contar con un lugar tranquilo, ventilado e iluminado, con una mesa y
una silla para que pueda estudiar y realizar sus tareas escolares. Podemos
acondicionar la mesa que utilizamos para comer.

« Evitemos elementos que distraigan su atencion, como un televisor prendido,
unaradio con musica alta, personas conversando o nifosjugando alrededor.

« Regulemosy acompariemos el uso de internet, ya sea en casao fuerade ella.

i ¢COMO NOS RELACIONAMOS CON LA
L ESCUELA DE NUESTRA HIJA O HUO?

« Involucrémonos en la organizacion y toma de decisiones de la escuela.

- Ap alcomité deaulay enlasact

« Conozcamos los horarios de atencion de la escuela, de los maestros y
maestras.

+ Tomemos conocimiento del reglamento interno de la escuela a la que
asiste.

« Participemos en todas las reuniones que la escuela, o el docente, convoca.
B 8 - Primer grado

Fuente: http://es.slideshare.net/eresmicorazon/guia-de-padres-de-familia-para-el-
apoyo-del-aprendizaje-de-sus-hijos-en-1er-grado
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ACTIVIDAD — TAREA FAMILIAR: “Ayudo a mi hijo en su aprendizaje”

Establecer el compromiso de cumplir con las acciones para ayudar a sus hijos en
su aprendizaje. Enlistar las acciones nuevas que emplearon en las actividades
escolares.

Nuestra actitud como padres ante el aprendizaje de nuestros
nifios/nifias

Nivel de expectativas: Que los padres
consideren que la educaci6n dara a sus
hijos mejores oportunidades en la vida y
posibilidades de surgir, y crean que sus
hijos pueden completar la ensefianza media ~
y seguir estudios superiores, ya sea
técnicos o universitarios, si se lo proponen;
es clave para que los propios nifios y
jovenes deseen y se esfuercen por aprender
méas y obtener mejores rendimientos
académicos.

Fuente: http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?1D=205083
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4.6.11. Taller- Escuela para Padres No. 9:

“FORTALECIENDO MI RELACION FAMILIA -

TEMA: ESCUELA”
Fortalecer la responsabilidad de vinculacion con la escuela
OBJETIVO: mediante el involucramiento de cada una de las actividades
que se efecttian en la misma
TIEMPO 75 minutos

AMBIENTACION

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante.
2. Materiales necesarios para las actividades.
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar.

CONTENIDOS Importancia de la Relacion Familia - Escuela
1. Dindmica: “Emparejar las tarjetas”
ACTIVIDADES 2. Escuchar la Charla: “Relacion Familia — Escuela”
3. Realizar la actividad: “Mi Participacion en la
escuela de mi hijo”
Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Tecnoldgico:  Salon de clases, proyector, parlantes y

RECURSOS microfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra Yy
marcadores.
Tarea familiar:

EVALUACION Redactar los motivos mas relevantes por los cuales no
mantiene una relacion con la escuela de sus hijos. (So6lo
para los padres)

Mejorar de forma paulatina las relaciones entre los padres

LOGROS : . >

de familia y cada una de los que forman parte de la escuela.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 9:
“FORTALECIENDO MI RELACION FAMILIA - ESCUELA”

DINAMICA: “Emparejando Tarjetas”

Para realizar esta actividad:

1. El facilitador escogera frases relacionadas al tema a tratar, como por
ejemplo:

“El futuro de la Humanidad se fragua en la familia™

“La sociedad y la familia se parecen al arco de un palacio™
“La familia es el espejo de la sociedad™

“La familia es el nido del amor™

“La familia es una unidad en comun™

“La familia es ensenanza en colaboracion™

“La familia v la escuela son piezas claves en la educacion™
“La familia es una escuela de amor ¥ esperanza’™

“La raiz de la humanidad es la familia™

“La paz v la armonia es la riqueza de una familia™

Fuente: http://www.pensamientos.org/pensamientosfamilia.htm

2. Enun pedazo de papel o cartulina escribe la mitad
de cada frase en un pedazo por ejemplo “La raiz
de la humanidad”.... en un pedazo y “es la
familia” en otro.

3. Coloca los pedazos de papel o cartulina doblados
en un pequefio carton.

4. Elige un representante de cada familia asistente e
indicar que deben elegir un pedazo de papel.

5. Luego indicar que deben buscar la otra mitad de
la frase con otro miembro del grupo de
participantes

6. Finalmente una vez encontrados y unidos todas la
frases, invita a las dos familia unidas por la frase y pideles que lean en voz
alta la frase que formaron.
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ACTIVIDAD — CHARLA: “Relacion familia — escuela”

La familia y la escuela son los dos contextos mas importantes para el desarrollo
humano. El potencial e influencia de ambos contextos aumentard si entre ambos
sistemas se establecen relaciones fluidas, complementarias, cordiales vy
constructivas que tengan como objeto optimizar el desarrollo infantil.

La relacion de colaboracion es posible si existe:

e Clara delimitacion de los roles vy las responsabilidades.

e Confianza de los padres en el saber hacer profesional de los profesores.

e Los profesores han de reconocer a la familia como primeros educadores.
La Educacion Infantil es una tarea compartida de padres y maestros con el objetivo
de educar a los nifios y nifias. Las relaciones entre padres y maestros tienen que ser
cordiales y amistosas para poder llegar a un acuerdo en cuanto a objetivos, criterios
de educacién y trato con los nifios, con el fin de que disfruten de su infancia y
construyan una personalidad equilibrada. En definitiva, la colaboracion que se
establezca entre la familia y la escuela debe tender a convertir a estos dos contextos
en comunidades de préacticas educativas compartidas.
Una buena relacion entre padres y maestros facilitard al nifio su proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por lo tanto, esta relacion debe ser cordial y amistosa
generando un buen clima de confianza entre ambos. Gracias a ella, se genera en los
nifios y nifias sentimientos de seguridad y motivacién hacia el aprendizaje ya que
ellos y ellas son conscientes de la preocupacion y la labor educativa que realizan
sus padres y maestros. Todos y todas debemos tener en mente que tan importantes
son los maestros y maestras en la Educacion Infantil como los padres y madres de
los alumnos. Tal es la importancia de las relaciones Escuela — Familia que queda
recogida en cualquier curriculo de Educacion Infantil. Asi queda recogido en el
Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establece las ensefianzas
minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil;
“En este proceso adquiere una relevancia especial la participacion y colaboracion
con las familias”. Por Lorena Piqué Velasco.
Fuente:http://relacionentrelafamiliaylaescuela.blogspot.com/2011/04/la-importncia-
de-la-relacion-familia.html
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Para que exista la colaboracion que demandamos, el punto de unién entre la familia
y la escuela debe ser el nifio, y el trabajo conjunto que se realice debe ir orientado a
su desarrollo global. Por ello, establecer acuerdos y objetivos comunes para trabajar
con el alumno nos facilitard dar una continuidad al proceso educativo fuera del
centro escolar, en el resto de ambientes en los que se desarrolla el alumno, y en los
que indudablemente aprenden y se forman como personas sociales.

Parece ser que esta cooperacidn por parte de las familias en la educacién de sus
hijos arroja muchas ventajas sobre los alumnos. Podemos destacar:

Contar con una buena respuesta a las necesidades de los nifios.
Aumentar la productividad de la tarea.

Aumento de la motivacidn.

Responsabilidad compartida.

Aumento del grado de satisfaccion global: alumnos, padres y profesores.
Disminucién de los conflictos y de la resistencia a las modificaciones.
Mejora de la aceptacion de los objetivos.

Favorece la autoestima.

Potencia actitudes positivas de los padres hacia el centro escolar.

Fuente: http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/tdah-importancia-de-la-
implicacion-familiar-en-los-centros-educativos-.html
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;POR QUE ES NECESARIA LA INTERACCION ENTRE LOS PADRES Y LOS
PROFESORES?

Segiin Macbeth (1989), la necesidad de que se establezca interaccion entre el docente y los
padres se debe a varios aspectos.

o Los padres son los responsables ante 1a ley de la educacion de sus hijos, por ello son
considerados clientes legales de los centros educativos a los que asisten sus hijos, por
lo que es de suponer que deben ser bien atendidos y recibidos.

o Los profesores v la escuela deben tener en cuenta la educacion familiar, ya que se
debe compatibilizar la educacion familiar (no formal) con la de la escuela (formal).

o La familia es la base de la educacion e influye de manera notable en la educacién
formal.

. Losprofaorusonlosenwgadosduelxparaquelospadrescumplanconms
responsabilidades referentes a la educacion de sus hijos y para ello serd necesario que
establezcan la cooperacion e interaccion familiar en la escuela,

*  Alserlos padres los responsables

de sus hijos, es logico que deban

mterventr y formar parte de las
decistones que se tomen respecto al
funcionamiento u organizacion escolar.

St analizamos los modos en que familias
y escuelas se relacionan, podremos
encontrar tres tipos de participacion bien
diferenciados.

*  Por un lado encontramos el

modelo experto, en el que el profesor,

sabe lo que es mejor para el alumno y

asume por completo el control de la
situacion solicitando la colaboracion de la familia en caso necesario.

» En el modelo centrado en el usuario o cooperativo, el profesor reconoce la
competencia de los padres como educadores, de forma que ofrece opciones e
informacion a los padres para que seleccionen lo que consideren correcto y acertado.

* Por ultimo, en el modelo trasplante el profesor considera a la familia un factor

importante que puede perfectamente ayudar a los hijos pero la toma de decisiones
recae sobre el profesorado.

Fuente:http://extension.uned.es/archivos_publicos/webex_actividades/4440/laedu
cacioncosadedoslaescuelaylafamilia.pdf
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ACTIVIDAD — TRABAJO FAMILIAR:

Para efectuar la siguiente actividad solo participaran los padres de familia, a fin de
que mediante la aplicacién y realizacion del siguiente cuadro puedan reflexionar

acerca de su nivel de relacion familia - escuela

ACCIONES SI | NO (PORQUE?

Me informo o tengo en mi poder el cronograma de
actividades que se efectuarin anualmente en la escuela
de mi hijo.

Asisto responsablemente a las reuniones de padres a los
cuales el docente convoca, durante todo el afio escolar.

Realizd constantemente visitas periddicas a la escuela
para informarme sobre el desempefio escolar de mis
hijos.

Realizo llamadas telefomicas al docente para pedis
mnformacion sobre situaciones preocupantes en el
desempedio escolar de mis hijos.

Muestro mnterés y me mvolucro en las actividades
escolares de mi hijo, ya sea académica, deportiva,
social, cultural, ete.

Converso con mis hijos sobre los eventos de la escuela
e inculco la importancia de su participacion en las
Mismas.

Realizo consultar penodicas sobre problemas
familiares y sus posibles alternativas de solucion en el
Departamento de Consejeria Estudiantil

Colaboro en todo lo que este a mi alcance para cubrir
las necesidades que tiene la escuela.

Establezco una buena relacion con autonidades,
personal admimistrativo, docente y de servicio de la
escuela

81 existe un problema de comportamiento madecuado
de mi hijo, y recibe un tipo de castigo, establezco
conversacion con el docente a fin de obtener
informacién correcta.

Fomento laz buena relacion y organizacion entre los
padres de familias

Elaborado por Inocencio Reyes C.
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4.6.12. Taller- Escuela para Padres No. 10:

_ “DEMOSTRANDO QUE MI FAMILIA ES LA IDEAL”

Realizar una tarde de integracion, con el lema “Mi Familia
Ideal”, mediante la realizacion de actividades que ayuden al
mejoramiento de la relacién de las familias

Adecuar el espacio fisico previo la sesion de trabajo:

1. Mesas y sillas para cada familia participante.
2. Materiales necesarios para las actividades.
3. Afiches y leyendas sobre el tema a tratar.

_ Juegos destinados a encontrar la “Familia Ideal”

Tecnoldgico:  Salon de clases, proyector, parlantes y
micréfonos, internet (videos YouTube)

Didacticos: Hojas de Papel, lapiceros, pizarra Yy
marcadores.

-‘ 1. Desarrollo de juego de integraciéon “Mi familia

Ideal”
Tarea familiar:
Redactar las experiencias vividas (Buenas o malas) a lo
largo de las 10 sesiones de talleres y guardarlas en la caja
de evaluacion que se colocard en la entrada de salon donde
se efectuard el taller.

Humanos: Docente, padres de familia y estudiantes
Mejorar las relacione existente con los padres de familia a
través de actividades dinamicas.
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ACTIVIDADES DEL TALLER No 10:
“DEMOSTRANDO QUE MI FAMILIA ES LA IDEAL”

ACTIVIDAD: Indicaciones Previas

Para el desarrollo de esta Unica actividad se detallara cada una de las indicaciones

a seqguir, de tal manera que se efectle con la mayor organizacion posible:

1.

El docente realizard la convocatoria a todas las familias, y solicitara que
traigan alimentos o refrigerio que degustaran al final del taller.

El facilitador realizard corazones de papel o cartulina, el cual llevara
escrito un “Valor”, ejemplo: “Amistad”, “Respeto”, “Compresion”,
“Unidad”, “Cooperacién” etc..........

El facilitador/docente, debera dar las indicaciones, de que esta actividad se
tratar& de un concurso, pero que se procurara realizarlo con
responsabilidad y organizacién, a fin
de encontrar a “Mi Familia Ideal”.
Cada familia deberd escoger un
nombre corto y simpéatico para
representar a su familia.
Posteriormente realizaran la
presentacion de su familia, de forma
breve, pero siempre con originalidad,

realizarlo de forma graciosa.

Indicar a las familias que para lograr
el trofeo a “Mi Familia Ideal”, deberan ganar en equipo varias pruebas.

La familia que gane las diferentes pruebas se hara acreedor de un corazén
con un valor escrito. La familia que logre la mayor cantidad de corazones

o valores es la ganadora al trofeo “Mi Familia Ideal”

ACTIVIDAD: Pruebas a realizar

Prueba No. 1: “Mi Familia Amistad”

Para ganar el corazon de “Amistad”, las familias deben:

1.

Elaborar de forma ordenada y creativa el arbol familiar (en donde esten los

nombres de padres, abuelos, tios, sobrinos, etc.)
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2. Deberan explicar de forma clara que significa para ellos el valor de la
“Amistad”

3. La familia que realice esta actividad de forma correcta sera la ganadora.

Prueba No. 2: “Mi familia — Respeto”

Para ganar el corazén de “Respeto”, las familias deben:

1. En un tiempo de 5 minutos cada familia deberd preparar una escena de
dramatizado en donde se practique el valor del respeto.

2. La familia que lo realice de forma correcta es la ganadora del corazon con

el valor del “Respeto”

Prueba No. 3: “Mi familia — Compresion”

Para ganar el corazon de “Comprension”, las familias deben:

1. Se hara acreedor del corazon con el valor de “Comprension”, aquella
familia que durante las actividades realizadas anteriormente realizo dos o

mas buenas acciones” (Puede premiarse al final de todas las pruebas)

El facilitador o docente indicara a la asamblea que para las siguientes actividades

puede efectuar en alianza o trabajo en equipo con otras familias

Prueba No. 4: “Mi familia — Unidad”

Para ganar el corazon de “Unidad”, las familias deben:

1. En un tiempo de 10 minutos, las familias formaran alianzas entre si para
componer una cancion que incluya el valor de la “Unidad” en la familia.

2. Las familias en alianza que mejor realicen esta actividad seran las

ganadoras.

Prueba No. 5: “Mi familia — Cooperacion”
Para ganar el corazén de “Cooperacion”, las familias deben:
1. Enun tiempo corto de 10 minutos, preparar una coreografia o baile de una

cancion de moda.
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2. Las familias en alianza que mejor realicen esta actividad seran las

ganadoras.

Prueba No. 6: “Mi familia — Compartir”
Para ganar el corazon de “Compartir”, las familias deben:
3. Formar un circulo y degustar los alimentos que trajeron preparados para
compartir.
4. La familia que mejor demuestren su espiritu de compartir con los demas

sera la ganadora.

ACTIVIDAD: Premiacion a “Mi Familia I1deal”

Finalmente la familia que haya recolectado la mayor cantidad de corazones es la

ganadora al lema “Mi Familia Ideal”, la misma que recibird un trofeo.
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4.7 Administracion

GRUPOS INTERESES PERCEPCIONES PODER Y RECURSOS
Fomentar  una  educacion Poca capacitacion continua de | Fomentar espacio adecuados
Autoridades Educativas Inclusiva los miembros de la comunidad | para la integracién de los

educativa

padres de familias

Director - Personal Docente

Lograr el mejoramiento de las
relaciones personales de los

Poca organizacion y Liderazgo

Gestionar y organizar "Escuela

Padres de Familias

que forman parte de la para Padres"
institucion
Asistir  a las diferentes Formar parte de cada una de

actividades que planifica la
institucion

Poca participacion en
jornadas de los talleres

las

las actividades que se realicen
en la "Escuela para Padres™

Elaborado por: Inocencio Reyes Cordova (2015)
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4.8. Plan de Evaluacion
Con la finalidad de efectuar una evaluacion a la propuesta, se elaborara la
siguiente rdbrica, la firma que tendrd como objetivo la comprobacion del

desarrolla adecuado de los talleres “Escuela para Padres™:

La escala de evaluacion sera la siguiente:

SIEMPRE A VECES NUNCA
) ) Cumple
Cumple satisfactoriamente No cumple con las
) moderadamente con _
con las expectativas _ expectativas
las expectativas
3 2 1

No. CUESTIONARIO 3ESC;\LA1
1 Conoce a cabalidad a cada uno de los miembros de su

familia
5 Al momento de tratar a los integrantes de su familia, lo

hace con palabras amables y respetuosas

3 | Establezco comunicacion efectiva con toda mi familia.

Soy ejemplo de practica de valores éticos, morales y
espirituales en mi familia.

Resuelvo de forma adecuada y responsable los conflictos
de mi familia y fomento un ambiente de armonia

Planifica constantemente actividades para realizarla en
6 |familia y crear recuerdos y experiencias Unicas en su

hogar
7 Elabora en familia las normativas a seguir dentro del
hogar.
Es guia en las actividades académicas de su estudiante a
8 | e o
fin de ayudar en alguna dificultad de aprendizaje
9 Se involucra en las actividades escolares que planifica la
institucion educativa de su hijo
10 Participa en la integracion familiares a fin de mejorar las

relaciones de unidad.
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CAPITULO V
MARCO ADMINISTRATIVO

5.1. Recursos

Tabla No. 1: Recursos de la Investigacion

L Unidad Educativa Salinas Innova School del canton
Institucionales:

Salinas de la provincia de Santa Elena.

Tutor de tesis, Investigador del proyecto (Autor) de Tesis.
Padres de familias

Estudiantes de Sexto Afo de Educacién General Basica
Humanos:
Director de la Unidad Educativa “Salinas Innova School”
Personal Docente de la Unidad Educativa “Salinas Innova

School”

Copiadora

Computador

Impresora

Libros

Materiales: Internet

Hojas de entrevistas, etc.
Camara fotogréfica.
Proyector

Flash memory

Econdmicos $ 509,75 dolares aproximadamente

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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5.2. Presupuesto

Tabla No. 2: Presupuesto

. VALOR VALOR
CANTIDAD DESCRIPCION
UNITARIO | TOTAL
80 | Copias de Encuestas 0,05 4,00
Impresiones de borrador de
180 | Proyecto 0,20 36,00
100 | Horas de Cyber 0,60 60,00
3| Ejemplares de Tesis 35,00 105,00
3| Anillados de Informe Final 2,00 6,00
3| Soporte Digital 1,25 3,75
1| Flash memory (Pendrive) 15,00 15,00
5| Empastados de Tesis 15,00 75,00
5| Impresiones de Tesis Final 36,00 180,00
20| Refrigerios 1,00 20,00
20| Viaticos - Transporte (Tutorias) 0,25 5,00
TOTAL 509,75

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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5.3. Cronograma

ACTIVIDADES

TIEMPO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

21314]1]2]|3]4]1]2]|3]4] 1] 2] 3

4

1

2

3

4

5

1

2

3

4

1] 2

3

4

Presentacion del Anteproyecto

Revision del Anteproyecto

Aprobacion del Tema

Entrevista con el Tutor

Desarrollo del Capitulo | y |1

Identificacion de la muestra a investigar

Elaboracion y Aplicacion de instrumentos de la
investigacion

Recoleccidn y andlisis de los resultados

Verificacion de Hipotesis y determinacion de
conclusiones y recomendaciones

Elaboracion de la Propuesta

Elaboracion de Borrador del informe

Entrega del Borrador del Informe

Elaboracion del Informe Final

Entrega del Informe Final (Anillados)

Distribucion de Miembros del Tribunal

Pre defensa de Trabajo de Titulacién

Entrega de Informe Final (Empastados)

Defensa de Trabajo de Titulacion

Elaborado por: Inocencio Reyes Cérdova (2015)
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ANEXO N° 1 Encuesta a los padres de familia

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA SALINAS INNOVA SCHOOL

Estimado padre de familia:

La presente encuesta, se realiza con la finalidad de conocer su opinién respecto a
la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar de los estudiantes del
sexto afio de educacion General Basica. Por la atencion y formalidad que le preste,
le anticipamos nuestros agradecimientos.

En cada pregunta encontrard varias opciones de respuesta, margque con una X la
que considere apropiada, segun su criterio.

1.- ¢Considera usted, que le brinda la seguridad necesaria a sus hijos para

enfrentar situaciones que se le presenten en la vida cotidiana?

Siempre A veces Nunca

2.- ¢ Estan presentes sus hijos, cuando tiene algin conflicto familiar con su pareja?

Siempre A veces Nunca

3.- ¢ Practica con frecuencia dentro del hogar valores como: el amor, la
responsabilidad y la solidaridad?

Siempre A veces Nunca

4.- ;Realiza con frecuencia actividades de recreacion o paseos en familia?

Siempre A veces Nunca

5.- ¢ Establece comunicacidn frecuente con su hijo y se interesa por lo que le
sucede, sus sentimientos e ideas?
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Siempre A veces Nunca

6.- ¢ Establecen en familia normativas dentro del hogar y tratan de cumplirla como

ejemplo de responsabilidad a sus hijos?

Siempre A veces Nunca

7.- ¢Esta usted de acuerdo con la metodologia de ensefianza que emplea el docente
de curso?

Siempre A veces Nunca

8.- ¢Se involucra en el proceso educativo de su hijo en la escuela y le brinda la

ayuda necesaria para resolver sus dificultades de aprendizaje?

Siempre A veces Nunca

9.- ¢Considera usted, que el ambiente familiar permite que el estudiante obtenga

un buen desempefio en la escuela?

Siempre A veces Nunca
10.- ¢Considera usted, necesaria la programacion y participacion en Talleres
Escuela Para Padres, con el objetivo de mejorar la convivencia familiar y mejorar

el desempefio de los nifios en la escuela?

Siempre A veces Nunca
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ANEXO 2 Encuesta a docentes

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA
SALINAS INNOVA SCHOOL

Estimado docente:

La presente encuesta, se realiza con la finalidad de conocer su opinién respecto a
la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar de los estudiantes del
sexto afio de educacion General Basica. Por la atencion y formalidad que le preste,
le anticipamos nuestros agradecimientos.

En cada pregunta encontrara varias opciones de respuesta, marque con una x la
que considere apropiada, segun su criterio.

1.- ¢Considera usted, que el rol de la familia incide en el rendimiento académico

de los estudiantes?

Siempre A veces Nunca

2.- ¢Considera usted, de suma importancia reconocer el origen de las dificultades

de aprendizaje de los estudiantes?

Siempre A veces Nunca

3.- ¢Considera usted, que una de las responsabilidades de ser docente es fortalecer

la relaciéon familia - estudiantes?

Siempre A veces Nunca

4.- ¢(Considera usted, que los padres de familia deben mantener constante

comunicacion sobre el proceso de aprendizaje de sus hijos?

Siempre A veces Nunca
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5.- ¢ Considera usted, que conoce la realidad que vive cada una de las familias de
los estudiantes que tiene a su cargo?

Siempre A veces Nunca

6.- ¢Considera usted, que el ambiente familiar del estudiante ademas del

rendimiento, afecta el comportamiento del estudiante en la escuela?

Siempre A veces Nunca

7.- ¢ Considera usted, que el desempefio académico de los estudiantes se deba a la
metodologia de ensefianza del docente?

Siempre A veces Nunca

8.- ¢Considera usted, que los padres de familia estdn cumpliendo con su rol dentro

de la educacién de sus hijos?

Siempre A veces Nunca

9.- ¢Considera usted, que los estudiantes reciben en el hogar la ayuda necesaria

para el mejoramiento de su desempefio escolar?

Siempre A veces Nunca
10.- ¢Considera usted, de gran necesidad la programaciéon de Escuelas Para

Padres, con la finalidad de mejorar la convivencia familiar y lograr un mejor

desempefio escolar de los estudiantes?

Siempre A veces Nunca
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ANEXO N° 3 Entrevista a Orientadora

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

ENTREVISTA DIRIGIDA A ORIENTADORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA SALINAS
INNOVA SCHOOL

Estimada docente:

La presente entrevista, se realiza con la finalidad de conocer su opinién respecto
a la incidencia del rol de la familia en el rendimiento escolar de los estudiantes
del sexto afio de educacién General Basica. Por la atencion y formalidad que le
preste, le anticipamos nuestros agradecimientos.

Interrogantes:

éEl rol de la familia incide en el rendimiento de los estudiantes del sexto afio
basico?

¢Cuales son los principales problemas que afectan la unidad de la familia?

éInfluyen estos problemas en el cumplimiento de las responsabilidades de los
padres de familia?

¢éCuales son las repercusiones del incumplimiento de los roles de los padres de
familia en el proceso de aprendizaje del estudiante?

éExisten problemas de rendimiento escolar derivados del descuido de los roles
de los padres de familia, en la institucién?

¢De existir estos problemas, se aplican estrategias para minimizar su impacto en
el rendimiento escolar?

éConsidera usted la aplicacion de la escuela para padres como una alternativa de
solucién al problema?

Muchas Gracias
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ANEXO 4. FOTOGRAFIAS

UNIDAD EDUCATIVA SALINAS

INNOWVA |

SCHOOL

N°2. Unidad Educativa Salinas Innova School

N°2. Dramatizado en escuela para padres
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N°3. Aplicando encuesta a padres de familia

N° 4. Encuesta a docente
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N° 5. Aplicando Escuela para Padres

162



UNIVERSIDAD ESTATAL

PENINSULA DE SANTA ELENA
Creacion: Ley No. 110 R.0. No.366 (Suplemento) 19980722

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Uipst

Memorando n°: UPSE-FCEN-2015-055-M
La Libertad, enero 9 de 2015

PARA: REYES CORDOVA INOCENCIO LEONARDO
EGRESADO DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Asunto: Asignacion de Tutor

En cumplimiento al Art. 19 del Reglamento de Trabajo de Titulacién y analizado
el informe presentado por la Comision, el Consejo Académico RCA-028-2014 en
sesion ordinaria del 13 de noviembre de 2014, RESUELVE designar como
TUTORA del tema EL ROL DE LA FAMILIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR
DE NINOS/AS DE 9-10 ANOS DEL SEXTO GRADO DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “SALINAS INNOVA SCHOOL', CANTON SALINAS, PROVINCIA
DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015, a la MSC. GINA
PARRALES LOOR.

Atentamente,

DECANA

Adjunto: 1 anillado
NPRAq
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INNOVA

Salinas, 15 de agosto de 2014

Leda. Esperanza Montenegro Saltos

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA DE LA “UNIVERSIDAD PENINSULA DE
SANTA ELENA™.

En su despacho.-

Le extendemos un cordial saludo quienes conformamos la Seccidn Primaria de nuestra
Institucidn Salinas Innova School, Respondiendo a Ia solicitud del Sr. Inocencio Leonardo Reyes
Cordova estudiante egresado de la Carrera de Educacidn Basica, le comunico que estamos
gustosos de colaborar en la aplicacién de los instrumentos de investigacion con respecto a su
tema “EL ROL DE LA FAMILIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE NINO/AS DE 9 - 10 AROS DE
SEXTO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA SALINAS INNOVA SCHOOL" en el periodo 2014-
2015.

Esperando poder cumplir con sus expectativas las puertas de nuestro plantel quedan abiertas
¥ 2 disposicdn en pro del desarrolio académico y de la comunidad.

Atentamente,
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INNOVA

Salinas, 03 de octubre de 2014

Leda. Master Laura Villao Lallel
DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION

En su despacho.-

Le extendemos un cordial saludo gquienes conformamoes la Seccion Primaria de nuestra
Institucion Safinas Innova School. Por medio de la presente certifico que el Sr. Leonardo Reyes
Cordova estudiante egresado de la Carrera de Educacion Basica, ha aplicado con éxito el
desarrollo del tema de su tesis “EL ROL DE LA FAMILIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE
NINO/AS DE 9 - 10 ANOS DE SEXTO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA SALINAS INNOVA
SCHOOL", realizando Escuela para Padres durante el desarrollo del afio lectivo 2014-2015.

De ante mano reiteramos nuestros desecs por colaborar con el desarrollo de nuestra provincia

yen la excelencia de los estudiantes de nuestra Universidad.
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REVISION ORTOGRAFICA Y GRAMATICAL

DE: LCDA. ALEXIS ZULEMA ALBAN ALVAREZ
ESPECIALIZADA EN LITERATURA Y PEDAGOGIA

En mi calidad de Licenciada de la especialidad de Lengua v Literatura, luego de
haber revisado y corregido la tesis “EL ROL DE LA FAMILIA EN EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE NINOS/AS DE 9 — 10 AROS DE SEXTO
GRADO DE LA “UNIDAD EDUCATIVA SALINAS INNOVA SCHOOL™
CANTON SALINAS, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO
LECTIVO 2014 - 2015”7, previo a la obtencion del Titulo de LICENCIADO EN
EDUCACION BASICA, del estudiante de la Carrera Educacion Bésica Escucla de
Ciencias de la Educacion, Facultad Ciencias de la Educacion ¢ Idiomas, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, INOCENCIO LEONARDO
REYES CORDOVA, certifico que estd habilitada con el completo manejo del
lenguaje, claridad en la expresion, coherencia en los conceptos, adecuado empleo
de sinonimia, correccion ortografica y gramatical.

Es cuanto puedo decir en honor a la verdad.

La Libertad, julio 2015

LCDA. ZUEEM, AN ALVAREZ
ESPE “FN LITERATURA Y PEDAGOGIA
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Ded escritorio de: Psicop. Gina Parrales Loor, Mg
La Libertad, 12 de yumio del 2015

PARA: Dra. Nelly Panchana Rodriguez. MSc
DECANA FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
E IDIOMAS

ASUNTO: INFORME DE PORCENTAJE DE SIMILITUD DEL TRABAJO
DE TITULACION A TRAVES DEL PROGRAMA URKUND.

Por medio del presente expongo lo siguiente

EGRESADO: REYES CORDOVA INOCENCIO LEONARDO

TITULO: EL ROL DE LA FAMILIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE
NINROS'AS DE 9 - 10 ANOS DEL SEXTO GRADO DE LA UNIDAD
EDUCATIVA "SALINAS INNOVA SCHOOLL™ CANTON SALINAS.
PROVINCIA DE SANTA ELENA. PERIODO LECTIVO 2014 - 2015

Mou-om‘emjedem'bddm
URKUND: 4% catre el segundo y cuarto capitulo.

Document CAPITIAD IIY IV PARA URKUND INOCENCIO docx (C144065149)
Submitted 2015-05-18 19:07 (-05:00)
Submitted by INOCENCIO LEONARDO REYES CORDOVA (inocrey 70@hotmail.com)
Receiver gparmales.upse@analysis. urkund.com

Message (TESIS-15) INOCENCIO REYES CAP IT - IV Show (ull messane
<%

of this approx. 49 pages long document consists of text present in 18
sources

Sin otra novedad me suscribo de usted,

Atte.

:T",, g Y
- :#_ — —_—

DOCENTE TUTORA DE TRABAJO DE TITULACION
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‘ UNIVERSIDAD ESTATAL
Ny PENINSULA DE SANTA ELENA
La Liberntad, 10 de noviembre de 2015

CERTIFICADO ANTIPLAGIO
GO-TUTORGRBPL-2015

En cahdad de usora del tmbajo de tulacion denominade “El. ROL DE LA
FAMILIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE NINOS/AS DE 9 - 10 ANOS
DEL SEXTO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA "SALINAS INNOVA
SCHOOLL™ CANTON SALINAS, PROVINCIA DE SANTA ELENA,
PERIODO LECTIVO 2014 - 20157, claborado por la estudiantc REYES
mnnovammcncnoworcmwah&-mdcsm
Basica, de la Facultad de Cicncias de la Educacion. de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, me permito declarar que una vez amalizado en o
sistema antiplagio URKUND, lucgo de haber cumplido los requerimientos
exigidos de valoracion, ¢l presente provecto cjecutado, sc encuentta con 4% de la
valoracion permitida. por consiguicnic s procede a emitir ¢l presente mforme

Adjunto reporte de similitud:
*« < ™~ wriasnd com
URKUND

Oocement (APITULO 1Y Y PARA USKUNE INOCENCIO docs IDI4406514)
Submetted 201505 18 1907 (05000
Submitted by INOCENCIO LEONARDO REYES CORDOVA inocrey  7T0@hotmadt coen
Receives  gparrales upse@anatyses urkund com
Message (TESIS 15] INOCENCIO REVES CAP I - IV Show Tull messags

4% of thes approx Gmmd«mmdmmnu

=- 2 & A
List of sousces ) :
= Rk Path/T hename - -
8 = TANIA NINAN RIZZO L UTABDO v MAR JORE AL EXANDRA ROSADC § -
8 = LUCSE PREF31_EP-3 potf 4
8 = TESES JOSE GABCES doc &
8 >8 QIRYTOR uprse JOCs . .

Psicop. Gina Parrales Loor, Mg = > 5—:1-\
C.L 0909135352 e T2
DOCENTE TUTORA '
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