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Resumen

La familia es la célula o la unidad méas pequefia de la sociedad y a través de ella se
transmite la cultura de una generacion a otra; de esta manera se observa como las
tradiciones y costumbres de cada pueblo se perpetian por medio de la familia.
Hay muchas clases de familias, una de ellas es la monoparental, que es aquella
que estd conformada por un s6lo padre o cabeza de familia. Con més frecuencia se
trata de madres que han quedado solas al cuidado de sus hijos tras un divorcio;
sin embargo, también hay padres en tal situacion. El objetivo del presente trabajo
de investigacion es analizar la participacion de las familias monoparentales en la
convivencia familiar de los estudiantes del sexto grado de la Escuela Fiscal Juana
Tola, parroquia Juan Gomez Renddn, provincia del Guayas, afio lectivo 2014-
2015. El marco tedrico ha sido elaborado tomando en consideracion los conceptos
basicos relacionados con las familias monoparentales y la convivencia familiar.
En la metodologia de la investigacion se han considerado el enfoque cualitativo
de la investigacion; las técnicas que permitieron recoger los datos fueron la
encuesta y la entrevista. Para el andlisis e interpretacion de los resultados de la
investigacion se procedi6 a la aplicacién de técnicas estadisticas descriptivas. En
esta investigacion se evidencia la relacion que existe entre las familias
monoparentales y el rendimiento académico de los estudiantes, al igual que con la
comunicacién y la autoestima. En lo que respecta a la Propuesta, se plantea el
disefio de un Taller dirigido a padres y madres de familia, que esta estructurado en
tres temas, disefiados en relacion con el diagnodstico de la investigacion para
potenciar la buena convivencia familiar.

PALABRAS CLAVE:

FAMILIAS CONVIVENCIA TALLERES
MONOPARENTALES FAMILIAR PARA PADRES
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INTRODUCCION

Las familia monoparental, tal como viene siendo definida en la mayor parte de
los estudios de sociologia de familia en los Gltimos veinte afios, es un nucleo
familiar donde vive un padre o una madre solos (sin conyuge) y con uno o varios
hijos solteros. La expresion familia monoparental surgié en Francia a mediados
de los 70, introducidas por socidlogas feministas que adoptaron el concepto de

lone parent.

En el Ecuador este fendmeno no es la excepcion. Segun el INEC, en el afio
2013 se produjeron a nivel nacional 21 122 divorcios, por consiguiente de estos
estudios, se establece que el modelo tradicional de la familia ha ido dando paso
a la formacion de hogares monoparentales, como consecuencia de la migracion,
el divorcio, el cambio de los valores dentro de la sociedad, el impacto negativo de

los medios de comunicacién, etc.

Considerando lo anteriormente expuesto, el presente trabajo de
investigacion constituye un estudio de las familias monoparentales en la Escuela
Juana Tola, de la parroquia Juan Gomez Renddn (Progreso), canton Guayaquil,

provincia del Guayas.

Este proyecto estd estructurado en cinco capitulos, los mismos que se
detallan a continuacion y que son el producto de la investigacion, interpretacion y
fundamentacion tedrica en contraste con los resultados obtenidos en la
INVESTIGACION DE CAMPO.

CAPITULO I, se encuentra aqui el planteamiento y la formulacion del
problema, se presenta la justificacion del trabajo de investigacion, se plantean los

objetivos y se delimita el objeto de investigacion.



CAPITULO 11, se establece el marco tedrico de este proyecto donde se
presentan los antecedentes del problema y las fundamentaciones tedricas,
psicoldgicas, pedagdgicas y legales de esta investigacion; ademas, se definen las

variables.

CAPITULO III, abarca la metodologia utilizada para dar cumplimiento
al objetivo planteado. Indica las técnicas e instrumentos para la recoleccion de

datos y los criterios basicos para la elaboracion de la propuesta.

CAPITULO 1V, se plantea como propuesta de solucion al problema de
investigacion un Taller para padres de familia para fortalecer la convivencia

familiar en la Escuela de Educacién Basica Juana Tola.

CAPITULO V, sefiala el marco administrativo de los recursos que se
han utilizado en el desarrollo del proyecto educativo, el tiempo en que se elabord
y ejecutd la investigacion, la bibliografia utilizada y anexos, entre ellos, las
encuestas que fueron analizadas bajo los parametros de calificacidn de la escala de
Likert.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema

“LAS FAMILIAS MONOPARENTALES Y SU PARTICIPACION EN LA
CONVIVENCIA FAMILIAR DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO,
DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL JUANA TOLA, DE LA
PARROQUIA JUAN GOMEZ RENDON, CANTON GUAYAQUIL,
PROVINCIA DEL GUAYAS, ANO LECTIVO 2014-2015”

1.2. Planteamiento del problema

La familia es la base principal de la sociedad, en la cual tanto el hombre
como la mujer se unen con el propoésito de vivir juntos, de procrear y de auxiliarse

mutuamente.

En una sociedad en la cual las relaciones son cada vez mas fluidas, se busca
analizar la relacion existente entre las familias monoparentales. En la
participacion en la convivencia familiar de los estudiantes, se sabe que la familia
siempre ha tenido un papel en el mantenimiento de la sociedad; sin embargo,
éstas han sufrido grandes cambios a lo largo de los afios, provocando asimismo la

aparicion de varios modelos de familia: tradicional, moderna y monoparental.

El concepto de familia monoparental, segin Borrajo, citado por Rodriguez
y Luengo (2003) es:



Familia formada por un adulto que vive s6lo con uno 0 mas
hijos a su cargo y que en su formacién ha de haber seguido una
de las tres vias siguientes:

- Fallecimiento en un matrimonio con hijos pequefios de uno de
los conyuges.

- Ruptura de la pareja con hijos menores por conflicto entre sus
miembros, quedando los hijos en la custodia de uno de los
padres.

- Madre soltera con uno o mas hijos nacidos fuera del
matrimonio. (p. 66).

Las familia monoparental, tal como viene siendo definida en la mayor parte
de los estudios de sociologia de familia en los Gltimos veinte afios, es un nucleo
familiar donde vive un padre o una madre solos (sin conyuge) y con uno o varios
hijos solteros. La expresion familia monoparental surgio en Francia a mediados
de los 70, introducidas por socidlogas feministas que adoptaron el concepto de

lone parent.

Seguln Saltos y Vazquez (2009), en el Ecuador, a partir de la década del 70,
ha aumentado significativamente el nimero de familias monoparentales, las
razones que estan detras de esta realidad son de indole diversa; una maternidad o
paternidad soltera, el divorcio civil, la nulidad de una anterior, una violacién, u
otras. Sin embargo, el factor significa, en cualquier caso; una diferencia en el

cuadro familiar.

Desde luego, la familia de imagen de padres o de madres como figura de
referencia puede constituir, para la educacién del hijo, un gran vacio.
Frecuentemente este vacio tiene consecuencias posteriores mas o menos graves,
que afectan al nivel equilibrado del desarrollo persona, asi como también se ve
afectado el nivel de aprovechamiento escolar y de formacién integral y de relacién

social.



Otros factores que contribuyen a la carga de la situacion monoparental es en
general, de una familia, con menos recursos econémicos y que por eso, tienen
menos facilidades en acceder a los bienes y servicios esenciales, como; la
educacion, la salud, cultura entre otros. El jefe de una familia monoparental tiene
en general, mayor dificultad en insertarse en el mercado laboral, esto es porque
con frecuencia, se ve obligado a ausentarse de su puesto de trabajo para cuidar a
sus hijos. El jefe de familia monoparental por el factor de tener que asumir todas
las tareas de los padres, vive en un clima de cansancio, tensién y de

preocupaciones que acaban afectando el equilibrio de toda la comunidad familiar.

Las situaciones antes descritas se encuentran presentes en las familias de
los nifios que estudian en la Escuela Fiscal Juana Tola. En la mencionada
institucién hay muchos estudiantes que pertenecen a grupos de familias
monoparentales y presentan problemas conductuales, inseguridad, desconfianza y

sentimientos de baja autoestima.

Riso (2010); sefiala que crecer en familias monoparentales podria cultivar
sentimientos de angustia, ansiedad, miedo en los hijos, entonces es importante el
rol que debe cumplir el docente para ayudar a éstos nifios a convivir con ciertas
situaciones que se presentan en sus vidas por el tipo de familia que tienen, ya que

a estos nifios les es dificil desarrollar recursos para enfrentar las dificultades.

1.2.1. Contextualizacién

La familia monoparental es aquella que estd conformada por un sélo
padre o cabeza de familia. Con mas frecuencia se trata de madres que han
quedado solas al cuidado de sus hijos tras un divorcio; sin embargo, también hay

padres en tal situacion.



En la mayoria de los paises, las familias monoparentales sufren un mayor
riesgo de pobreza y de dificultades sociales que los nlcleos biparentales. En
primer lugar, el hecho de hacer frente en solitario al cuidado de los hijos supone
siempre una dificultad afiadida supone habitualmente una sola fuente de ingresos
y de tiempo de cuidado. Ademas, dado que la mayoria de los nucleos
monoparentales estan encabezados por mujeres, es mayor la probabilidad de que
la persona adulta tenga un trabajo peor retribuido, o a tiempo parcial. La
monoparentalidad suele conllevar mas dificultades para hacer compatibles

horarios de trabajo y atencion de los menores.

En el Ecuador este fendmeno no es la excepcion. Segun el INEC (2013), en
el afio 2013 se produjeron a nivel nacional 21 122 divorcios, por consiguiente de
estos estudios se establece que el modelo tradicional de la familia ha ido dando
paso a la formacién de hogares monoparentales, como consecuencia de la
migracion, el divorcio, el cambio de los valores dentro de nuestra sociedad, el

impacto negativo de los medios de comunicacion, etc.

En lo que respecta a su desarrollo académico, la Escuela Fiscal “Juana
Tola”, presenta muchos problemas, uno de ellos precisamente esta en relacion
con la presencia de estudiantes que pertenecen a familias monoparentales. Con
grave preocupacion se percibe que cada vez es mas frecuente este problema y sus
repercusiones negativas en la personalidad del educando; ya que genera temor,
desconfianza y sentimientos de inferioridad en los nifios y nifias que son victimas

de hogares monoparentales.

Por lo cual se necesita rescatar valores y principios inculcados en los
hogares, la educacion empieza desde el hogar; lamentablemente en muchos
hogares los padres y madres de familia han perdido el control de los mismos, ya

gue se han convertido en personas que maltratan a sus propios hijos. Muchos



educandos tienen que convivir con la separacion de sus progenitores, los insultos

y ofensas y todo aquello repercute en su aprendizaje.

1.2.2. Analisis critico

El rendimiento académico de los estudiantes tiende a ser cada vez maés
deficiente, como causa de la procedencia de familias monoparentales, sobre todo
el relacionado con el abandono de hogar, los malos ejemplos de los progenitores,

la separacion conyugal, los problemas familiares, la migracion a otros paises, etc.

La escasa aplicacion de valores, la falta de comunicacion entre padres e hijos, la
despreocupacion y negligencia de muchos padres y madres de familia en cuanto a
la realizacién de las tareas académicas de sus representados, las bajas
calificaciones y la renuencia a participar en las reuniones programadas por los

profesores de grado y por el Comité Central de Padres de Familia.

Por otra parte, ciertos casos de desercién o abandono escolar se deben en
gran medida a la desorganizacion familiar, puesto que muchas veces el estudiante
es retirado de la escuela porque sus padres se separan y ante esta situacion los

nifios se ven obligados a interrumpir su educacion.

1.2.3. Prognosis

Los modelos en la sociedad contemporénea estan cambiando. Tal es asi,
que la estructura tradicional familiar va cediendo paso a una diversidad de tipos de
familia, entre los que, la familia monoparental es uno de los que mas ha crecido,

en los ultimos tiempos.

Ya sea como producto de un divorcio o como una eleccién de vida, ante la



decision de tener hijos sin formar pareja, las familias monoparentales son una

realidad, que presenta su problematica particular.

En caso de mantenerse la situacion problémica anteriormente descrita, en
la mencionada institucion educativa, los nifios y nifias tendran dificultades para
relacionarse y comunicarse con sus padres y sus propios comparieros de clase.

Por otra parte se vera afectada su autoestima y desarrollo personal.

1.2.4. Formulacion del problema

¢Qué incidencia tienen las familias monoparentales en la convivencia familiar en
los estudiantes de sexto grado, de la Escuela Fiscal Juana Tola, de la parroquia
Juan Goémez Rendon, canton Guayaquil, provincia del Guayas, afio lectivo 2014-
2015?

1.2.5. Preguntas directrices

e ;Qué son las familias monoparentales?

e ;Cuales son las causas y consecuencias de la formacién de familias
monoparentales?

e ;Cual es el rol de los docentes en la educacién de los nifios y nifias?

e ;Cual es el el impacto psicoldgico que genera en los educandos las familias
monoparentales?

e ;Qué recomendaciones se pueden establecer para mitigar el impacto de las
familias monoparentales, en el rendimiento académico de los educandos?

e ;Qué fundamentaciones tedricas y metodologicas hay acerca de la
convivencia familiar?

e (Qué estrategias se pueden implementar mejorar la convivencia familiar?

e (Existird alguna relacién entre familias monoparentales y convivencia

familiar?



e ;COmo se podria mejorar las actitudes de los estudiantes que provienen de

familias monoparentales?

1.2.6.- Delimitacion del objeto de investigacion

Campo: Educativo

Area: Curriculo de Educacién General Basica

Aspecto: Psicologico

Tema: Las familias monoparentales y su participacion en la

convivencia familiar.

Problema: ¢Qué incidencia tienen las familias monoparentales
en la convivencia familiar en los estudiantes del
sexto grado, de la escuela Fiscal Juana Tola,
parroquia Juan Gomez Renddn, canton Guayaquil,
provincia del Guayas, afio lectivo 2014-2015.

Delimitacion temporal: Esta investigacion se la realizara durante el periodo
lectivo 2014- 2015.

Delimitacion poblacional: Estudiantes de Sexto grado.

Delimitacion espacial: La investigacion se la realizara en la Escuela Fiscal
"Juana Tola” de la parroquia Juan Gémez Rendodn,

canton Guayaquil, provincia del Guayas



Delimitacion contextual:  EIl objeto de estudio se constituye dentro del ambito
de los estudiantes de Sexto grado.

1.3.- Justificacion

El presente proyecto de investigacion es importante, porque mediante su
implementacion se pretende mitigar el impacto negativo de las familias
monoparentales y por ende mejorar la convivencia escolar de los educandos,
tomando en consideracion un modelo pedagdgico constructivista, fundamentado

en la pedagogia critica propuesta en la actual Reforma Curricular.

Los beneficiarios directos de este proyecto son los estudiantes de la
Escuela Fiscal “Juana Tola”, porque mejoraran su rendimiento académico y

elevaradn su autoestima y comunicacion en la convivencia diaria con sus padres.

Como beneficiarios indirectos estan los padres de familia y los maestros,
porque gracias al ciclo de conferencias que aplicara en la Propuesta de este
Proyecto Educativo, podran orientar eficientemente las buenas relaciones entre
todos los miembros de la comunidad educativa y de esta manera mejorar el clima

organizacional del aula y; por consiguiente el proceso educativo.

Desde el punto de vista social, se pretende lograr que los padres y madres
de familia mejoren su relacion de hogar y se conviertan en verdaderos referentes
de la educacion de sus hijos. Por lo tanto, con la realizacion del proyecto

educativo, se pretende mejorar la relacion familiar entre padres e hijos.

En cuanto a la trascendencia, la implementacion del proyecto educativo
permitira propiciar el desarrollo armoénico e integral de los educandos,
estableciendo las bases para una buena comunicacion y relacion entre padres de

familia y los educandos.
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1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

» Analizar la participacion de las familias monoparentales en la convivencia
familiar de los estudiantes del sexto grado de la Escuela Fiscal Juana Tola,

parroquia Juan Gémez Rendon, provincia del Guayas, afio lectivo 2014-2015.

1.4.2. Objetivos Especificos

> Diagnosticar las causas y consecuencias de la desorganizacion familiar.

» Definir la participacion de las familias monoparentales en la convivencia
familiar de los estudiantes del sexto grado de la Escuela Juana Tola.

» Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de la convivencia
familiar para mejorar el desarrollo académico de los estudiantes.

» Disefiar un taller de convivencia familiar para el fortalecer las relaciones

familiares.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 Investigaciones previas

En el Ecuador en diversas universidades del pais, a nivel de grado, se han
realizado varios estudios acerca de las familias monoparentales, entre los cuales se

pueden mencionar los siguientes:

"Analisis de la estructura vincular en adolecentes de 14 a 15 afios,
pertenecientes a familias monoparentales de jefatura maternal™, cuyos autores
son: Avila Nelly y Fuentes Edwin. En este estudio se llega a la conclusion de la
importancia que tiene el vinculo familiar entre los padres y los hijos, en cuanto a

la aceptacion y seguridad de los adolescentes.

“Familias monoparentales y su repercusion en el bajo rendimiento
académico de los nifios y nifias del segundo afio de educacion bésica de la
escuela “José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Cuenca, provincia del
Azuay.”, de la autoria de Angamarca Rosa, donde se concluye que las buenas
relaciones familiares constituyen la clave para la socializacion de los nifios y

adolescentes.

“Las familias disfuncionales y su influencia en la conducta agresiva entre
estudiantes de séptimo afio de Educacion Basica de la Escuela Fiscal Mixta
“Unidad Nacional”, en la provincia de Tungurahua, canton Ambato, sector
Bellavista”, cuya autora es Sanchez Alexandra. En este proyecto educativo se
determina que las familias disfuncionales Sl influyen en la conducta agresiva
entre estudiantes de séptimo afio de educacion bésica; entre estas conductas se
mencionan: agresion verbal en el hogar, carencia de empatia y deficiente

comunicacion entre padres e hijos.
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"Influencia de la violencia intrafamiliar en el aprendizaje de los nifios de
la Escuela Monsefior Antonio Gonzélez", cuya autora es Montaguano Lucia. En
este estudio se deja establecido que la familia tiene una funcién educadora, que
parte del ejemplo y de las vivencias diarias para ayudar a generar valores de
comportamientos positivos hacia la sociedad y para consigo mismo. Por otra
parte, se concluye que el maltrato y la violencia perjudican la comunicacion, la

unién familiar y la estabilidad emocional de sus miembros.

Revisadas las tesis de grado en la Biblioteca General de la Universidad
Estatal Peninsula de Santa Elena, especificamente en la carrera de Educacion
Bésica, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas; no se han

encontrado trabajos de titulacién igual o similar al tema de la investigacion.

2.2 Fundamentacion Filoséfica

El proyecto educativo toma en consideracion una parte de la filosofia, que

es la axiologia, la cual trata del estudio de los valores.

La familia es la célula de la sociedad, por consiguiente si se desea obtener
una sociedad justa, equitativa y solidaria; necesariamente se tiene que recurrir a

una educacion en valores.

La crisis que presenta la familia ecuatoriana es una constante pérdida de
los valores. La mayoria de los padres ya no educan a sus hijos con los buenos
ejemplos, principios y normas; por el contrario dejan al azar la educacion de sus
hijos, pensando que la escuela o el colegio es la Unica institucion educativa que

debe formar en valores, la personalidad de los educandos.

Segun Machtka, citado por Valero (2011) "define el concepto de valor como un
conjunto interiorizado de principios derivados de experiencias pasadas, que han

sido analizadas en funcién de su moralidad. (p. 38).
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Interpretando la definicion antes mencionada, se puede decir que estos
principios permiten al individuo actuar durante un periodo de tiempo. con
prontitud, de manera previsible y metddica, con plena conciencia de las

consecuencias de sus actos y con una sensacion interior de correccion.

De acuerdo con el criterio de Valero (2011) "La escuela que pretende
desentenderse de los valores se despersonaliza vy, si se opone a la realizacion de
los mismos, no s6lo renuncia a los valores sino que esta renunciando a lo que

entendemos ser una escuela (p. 27).

Analizando lo expresado por el autor antes mencionado se puede decir que
los valores influyen poderosamente en nuestra existencia, son los que permiten
que podamos autodefinirnos; configuran a la persona, nos guian en nuestras

decisiones y dan significado a nuestras vidas.

2.3 Fundamentacion Psicoldgica

El presente proyecto de titulacién esta fundamentado especificamente en
dos teorias psicologicas: la inteligencia emocional de Daniel Goleman y las
inteligencias intra e interpersonal, de las inteligencias multiples de Howard

Gardner.

Estd comprobado que una de las variables que influyen en la buena
convivencia familiar es la estabilidad emocional de cada uno de sus miembros. Si
los padres e hijos pueden controlar sus emociones, tendran mejores oportunidades

en su desenvolvimiento personal y familiar.

Segun Goleman (1998) la emocidn es "cualquier agitacion y trastorno de la
mente, el sentimiento la pasion, cualquier estado mental vehemente o excitado”
(p. 331).

Analizando las ideas de Goleman se puede inferir que las emociones se

dan en el cerebro y que logran causar furor y agitacion en las personas, pero que
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las mismas son de corta duracion. El mencionado autor logra establecer cuatro

tipos de emociones: temor, ira, tristeza y placer.

Al respecto Covey (2005) afirma que "La inteligencia emocional (IE) es el
conocimiento de uno mismo, la autoconciencia, la sensibilidad social, la empatia y

la capacidad de comunicarnos satisfactoriamente con los demas [...] (p. 69)

Interpretando lo expresado por el autor antes mencionado, se puede
expresar que la inteligencia emocional estéa constituida a su vez por varios factores
como la introspeccion, la autoconciencia, la sensibilidad, la empatia y la

comunicacion.

Por otra parte Gardner (2010), afirma que la inteligencia intrapersonal, se
refiere a la capacidad que tiene el individuo de reflexionar sobre los sentimientos
y emociones propias; en cambio la inteligencia interpersonal es la que emplean las
personas en la convivencia y relacion adecuada con otras personas, en comprender
sus motivos, sus deseos, emociones y comportamientos. En este tipo de

inteligencia se da una relacion de empatia.

2.4. Fundamentacion Pedagdgica

Para la realizacion del proyecto educativo, dentro de este enfoque se toma
muy en cuenta la educacion humanista, que se originé a finales de la década de
1940 a partir del movimiento conocido como desarrollo del potencial humano,
iniciado por Kurt Lewin; y en 1945, por Carl Rogers.

Al respecto, Gonzalez (1999), sostiene que para los pedagogos
humanistas: "El ser humano es considerado como un individuo Unico, indivisible,
sensible, creativo y poseedor de un potencial latente e innato, que tiende a
desarrollarse, a tener armonia consigo mismo y con sus semejantes y a la

autorrealizacion™. (p. 11).
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Comentando las ideas de la mencionada autora, se puede expresar que el
ser humano es un ser integral que posee conocimientos, destrezas, valores y
actitudes, las cuales pueden desarrollarse desde el hogar y la escuela, para lograr

su propia realizacion personal.

La pedagogia humanista, concibe a la educacion como un proceso
dinamico de aprendizaje significativo, en el cual la participacion activa y
comprometida del estudiante es un elemento indispensable. EI alumno es
acompafado por el maestro, quien le prepara el camino, deja de ser el centro de la
ensefianza-aprendizaje y se convierte en el facilitador que se preocupa por
estimular y promover la habilidad para aprender a aprender.

Por otra parte el docente promueve la experiencia del educando para
motivarlo a investigar, conocer, descubrir, expresarse, experimentar, dialogar,
sentir, comunicarse, escuchar, razonar, relacionarse y responsabilizarse por su

propio proceso y existencia.

A su vez, el maestro debe estimular, acompafiar, comunicar y facilitar el
aprendizaje, ademas de compartir, experimentar, relacionarse, comprender,
empatizar y responsabilizarse por su propio proceso y existencia. Esto supone que
el maestro también debe desarrollar ciertas habilidades que le permitan
convertirse en un facilitador del aprendizaje significativo y en un promotor del

desarrollo integral del potencial humano.

2.5. Fundamentacion Socioldgica

De acuerdo al criterio de Rocher (2012), "La sociologia tiene como
finalidad el estudio cientifico de los seres humanos en sus relaciones con otro. El
campo especifico de la sociologia lo constituye el comportamiento humano y sus

relaciones”. (p. 1).
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Evidentemente la sociologia es el estudio del comportamiento de los seres
humanos en sus interacciones y relaciones con los demas. Por este motivo la

familia constituye un elemento de estudio importante de la sociologia.

En la convivencia diaria entre padres, madres e hijos se establecen muchas
interacciones y comunicaciones, de las cuales dependen las buenas o malas

relaciones interpersonales entre los miembros de la familia.

En la presente investigacion se toma como fundamento sociol6gico la

teoria de la accion social creada por el socidlogo francés Emilio Durkheim.

Segun Rocher (2012), "La accién social es toda manera de pensar, de
sentir y de obrar cuya orientacion es estructurada, de acuerdo con unos modelos
que son colectivos, es decir, que son compartidos por los miembros de una

colectividad de personas”. (p. 36).

Relacionando lo expresado por Rocher los padres y educadores influyen
mucho en la personalidad de los nifios y adolescentes, mediante los buenos
ejemplos y las buenas acciones. Estos modelos son los que deben tomar los

educandos para vivir en armonia dentro de la sociedad.

2.6. Fundamento Legal

El proyecto educativo de familias monoparentales y su incidencia en la

convivencia familiar se fundamenta legalmente en la siguiente normativa:

En la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en la cual se han
considerado los siguientes articulos: 26, 27, 28, 29, 44, 343 y 347

Ademas se han tomado en cuenta los articulos 37 y 38 del Cddigo de la Nifiez y
la Adolescencia; asi como también de la Ley Orgénica de Educacion
Intercultural, se han considerado el articulo 2.
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Es importante mencionar que todos estos articulos constan en la seccion de

Anexos de esta investigacion.

2.7. Categorias fundamentales

2.7.1. Las familias monoparentales

2.7.1.1. Generalidades de la familia

La familia es la célula o la base de la sociedad que esta integrada por el

padre, la madre y los hijos. Belart A. y Ferrer M,, (2008) sostienen que:

La familia es la unidad méas pequefia de la sociedad y a
traves de ella se transmite la cultura de una generacion a
otra; de esta manera vemos como las tradiciones y
costumbres de cada pueblo se perpetdan por medio de la
familia, como por ejemplo la fiesta de Navidad, Reyes,
Pascuas, etc.” (p. 25).

La familia es un sistema, es decir, un grupo cuyos miembros estan
interrelacionados. Y es un sistema vivo y dinamico en constante transformacion:
vida y cambio van inseparablemente unidos. La caracteristica principal de
cualquier sistema vivo es la tendencia al crecimiento: nacer, crecer, reproducirse y
morir. Por tanto la familia, como sistema vivo, estd constantemente sometida a

cambios.

En la época actual existen varias clases de familias; entre ellas: nuclear o
conyugal, extendida, monoparental, disfuncional, etc. La mas comun vy
generalizada por tradicion es la familia nuclear o conyugal que esta integrada por
el padre, la madre y los hijos, a través de los lazos de consanguinidad. Los
abuelos, tios, primos, nietos, sobrinos, etc. vienen a ser considerados como

parientes.
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2.7.1.2. Funciones de la familia

La familiaen la sociedad cumple varios roles o funciones. De acuerdo con el
criterio de Mora (2012), estas funciones son: bioldgica, educativa, econémica,

solidaria y protectora.

2.7.1.3. Caracteristicas

Segun Mora Bowen (s/f) con respecto a las caracteristicas de la familia expresa lo

siguiente:

Formada bajo los soberanos designios de las leyes bioldgicas, sociales y
morales, afianzan y robustecen su organizacion los preceptos juridicos con
los cuales el Estado garantiza, ampara y protege a través de su legislacion la
obra verdaderamente grandiosa y trascendental de la vida del hogar, en el
cual arde el fuego sacro del amor, como suprema emanacion de la
omnipotente revelacion de Dios en la vida y los destinos de la sociedad™ (pp.
140-141).

Comentando las ideas del mencionado autor, se puede expresar que en primer
lugar la familia es una institucion conformada por padre, madre e hijos, que goza
del amparo y proteccion del Estado, pero que también estd bendecida por la

gracia y presencia de Dios.

En el siglo XXI, una de las principales caracteristicas de la familia es que esta
descuidando su principal rol de educadora de sus hijos. Los valores y principios
no se estan inculcando adecuadamente, ya sea porque ambos padres trabajan o

simplemente por descuido hacia los hijos.

Por este motivo es muy importante que los padres recuperen el rol de primeros
educadores de sus hijos, prediquen con los buenos ejemplos y se constituyan en

verdaderos modelos a seguir por parte de sus hijos.
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2.7.1.4. Desorganizacion familiar

La desorganizacién familiar constituye una modalidad de desintegracion,
la cual es el rompimiento de la unidad o la quiebra en los roles de sus integrantes,

por su incapacidad de desempefarlos en forma consciente y obligatoria.

Desde el punto de vista psicoldgico, de acuerdo con Belart A. y Ferrer M., (2008)
se la define como: "La distorsion o mal funcionamiento de los roles asignados,
creando una situacion inadecuada, una atmoésfera de insatisfaccion, angustia,
depresion, malestar en general y por tanto, poca o mala comunicacion entre sus

miembros™. (p.64)

De acuerdo con Arancibia, Herrera y Strasser (2010) los estudiantes de familias
nucleares o tradicionales tienen un mejor rendimiento académico que los nifios
que pertenecen a familias monoparentales. De igual manera las autoras han
encontrado un mejor rendimiento académico en los nifios y adolescentes que

pertenecen a familias reconstruidas.

Por otra parte parte Zimiles y Lee (1991), citados por Arancibia, Herrera y
Strasser (2010) evaluaron una muestra de alumnos de segundo medio, que
provenian de tres tipos de familias -intactas, uniparentales y reconstituidas- con
respecto al rendimiento académico, las notas en la ensefianza media, y la
permanencia escolar (en oposicion a la desercion escolar), encontraron diferencias
leves, pero significativas entre los tres grupos con respecto al rendimiento
académico y a las notas. Asi mismo, se encontraron diferencias mayores con
respecto a los indices de desercion escolar. Los alumnos de las familias intactas
tienen menos probabilidad de desertar que los de familias monoparentales y

reconstruidas..
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2.7.1.5. La familia ¢ Funcional o disfuncional?

Segun Satir (2009):

Hay familias disfuncionales o conflictivas y funcionales o
nutricias. Las conflictivas tienden a estar sujetas a reglas
rigidas e inmutables y su comunicacion es mas bien indirecta,
vaga o0 incluso inexistente. Por otro lado, las familias
funcionales o nutricias, son aquellas que tienen normas
flexibles y adaptables a las necesidades de las diferentes
etapas evolutivas. Para estas familias lo primordial es
disfrutar de la vida y sus relaciones familiares. (p. 53).

La mayoria de las familias, sin embargo, se encuentran en la parte central
del proceso, lo cual quiere decir que, en ocasiones, atraviesan periodos dificiles de
manera que sus relaciones se acercan hacia la zona conflictiva. Afortunadamente,
también viven épocas mejores en las que las relaciones familiares son

constructivas y asi se aproximan a la “zona nutricia”.

Ciertamente, cada vez existen mas familias que fomentan la autonomia y
la independencia de sus hijos y les permiten tener sus propias opiniones y tomar
sus pequefas decisiones; de esta manera, el nifio puede elegir por si mismo,
siempre a su nivel, sobre diferentes aspectos y asi va aprendiendo a ser
responsable de sus actos. Los padres de estas familias tratan de encontrar
momentos para disfrutar con sus hijos, porque son conscientes de que esa
complicidad facilita su crecimiento. Al mismo tiempo ellos mismos evolucionan
como personas, se adaptan y aprenden de todo aquello que se les presenta.
Procuran vivir la vida intensamente, disfrutando por ejemplo de la naturaleza y de
sus relaciones con los demas y realizando actividades que les enriquezcan. Tienen
claro que ademas de padres son esposos, por lo que no olvidan dedicarle tiempo a
su relacion de pareja, comunicarse sus sentimientos, compartir intereses y

mostrarse afectuosos entre ellos.
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2.7.1.6. Impacto de las separaciones conyugales

La separacion conyugal genera impactos negativos en los hijos; entre ellos

tenemos:

v Bajo rendimiento académico.

v Baja autoestima

v" Dificultades sociales

v" Dificultades emocionales como depresion, miedo, ansiedad,...

v" Problemas de conducta.

2.7.1.7. La influencia de los padres en el estudio

No puede dejar de considerarse que detras de un nifio que va a la escuela hay una
familia que facilita o dificulta su adaptacion. Para esto se puede considerar el sin
namero de variables antes enunciadas, las cuales muestran el gran impacto de la
familia sobre los resultados educacionales de los nifios. Por lo tanto, no se puede

subestimar su rol en la educacion.

El que los padres se involucren en la educacion de sus hijos se relaciona
positivamente con el progreso escolar del nifio. Hay muchas razones para esto,
tal como se describi6 en el tema anterior, por ejemplo, a través de su interés en el
rendimiento escolar, los padres le demuestran al nifio la importancia que le dan a
la educacion y a ellos mismos como personas con futuro. Tal interés parental

frecuentemente va asociado con ofrecerles ayuda en las tareas, ir a las reuniones
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de padres y estar involucrados con la escuela. Conocen a los profesores de los
nifios, estdn mas dispuestos a pedirles consejo y los profesores se benefician ya
gue conocen mejor el ambiente familiar del nifio y pueden discutir problemas en

que los padres pueden ayudar ( Fontana, 1981).

Ante esto, surge la pregunta de como insertarlos dentro de la dindmica escolar, de
tal manera que su rol se transforme en un aporte y no en un obstaculizador de la
labor educativa. Es ésta una de las constantes interrogantes que se hace el
profesor, el director o el psicélogo educacional. La respuesta pasa por utilizar de
la mejor forma las herramientas con las que cuenta el sistema escolar, como son,
las reuniones de padres, las posibilidades de realizar talleres para padres, las

tareas escolares, etc.

Asimismo, intentar descubrir cuales son las causas de que los padres no estén
participando en las escuelas, no recurriendo a juicios como " no les preocupa sus
hijos", "no les interesa la escuela”, sino preguntarse si no sera que los padres se
sientan presionados por los profesores, 0 se avergiienzan del rendimiento de sus
hijos, o de su baja escolaridad, o puede ser que la escuela no ha encontrado la

forma de impresionar a los padres y motivarlos a involucrarse en ella.

Por lo tanto, no debe olvidarse que mas alld de la utilizacion de medios
motivantes, para los padres, hay que considerar que lo que la familia necesita es
sentirse parte de un sistema, en el que en general no particip6 en su planificacion,
un sentirse parte que requiere su rol, valorarlo y devolverle su responsabilidad en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, diferenciando entre su rol y el propio de la
escuela. Cada uno en lo suyo, desde sus distintos roles socializadores, pueden
contribuir a que un nifio logre mejores resultados y se comprometa en su propio

proceso de aprendizaje. Este es el desafio.
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2.7.1.8. Familias monoparentales

Para Rodriguez (2003):

"Familia monoparental es todo nacleo familiar constituido por
un hombre o una mujer viviendo al menos con uno o varios hijos
menores de 18 afios a su cargo o que, superando esa edad pero
siendo menores de 26 afios, presenten alguna circunstancia o
algin tipo de minusvalia que haga que la relacion de
dependencia en sus aspectos instrumentales se mantenga. (p. 69).

Interpretando las ideas de la autora antes mencionada, se puede
comprobar que la familia monoparental estéa integrado por un sélo miembro,
sea este padre o madre, pero que ademas este miembro tiene a cargo el

sostenimiento y manutencion de uno 0 mas hijos.

2.7.1.19. Caracteristicas de las familias monoparentales

De acuerdo con el criterio de Rodriguez (2003) las familias

monoparentales se caracterizan por:

e La presencia de un solo progenitor en el hogar.
e La presencia de uno o varios hijos en el hogar.
e Ladependencia de los hijos.

e Heterogeneidad en las causas que derivan la monoparentalidad.

Evidentemente todas estas caracteristicas estan presentes en la definicion

de familia monoparental, expresada por Rodriguez.
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2.7.2. Convivencia familiar

La convivencia familiar es el ambiente de respeto, tolerancia,
comprensién y cooperacién que se da entre los miembros de una familia. Es la
condicion de relacionarse con las demas personas a través de una comunicacion
permanente fundamentada en afecto y tolerancia que permite convivir y

compartir en armonia las diferentes situaciones de la vida.

Suérez y otros (2013), con respecto a la convivencia familiar, afirman que:
“La formacion familiar se desarrolla desde vivencias de: ternura, paz, bondad,
esperanza y la seguridad de ser aceptado y valorado considerando los aspectos
fuertes y débiles de cada miembro, por todo esto la familia es la primera escuela

que educa y forma a todo ser humano”. (p.37).

Comentando las ideas de los autores anteriores, se puede decir que la
familia es la primera escuela; es el lugar inmediato de socializacién, encuentro y
decision, pero también de confrontacion. Los padres estan dotados de una gracia
especial que les faculta en la preciosa tarea de formar desde el inicio a una
persona, ensefiandole las virtudes necesarias para vivir en sociedad. Al ensefiar, el
padre o la madre se deben vincular en la vivencia de lo que ensefian, de lo
contrario no se aprende, porque el hijo al no detectar la coherencia entre lo que se
dice y se hace pierde confianza y seguridad, y se rompe el proceso de aprendizaje
entre el hijo y los padres.

Es importante tener en cuenta que la familia tiene un papel educativo que
es irremplazable. En ella se aprenden los principios fundamentales necesarios
para vivir en sociedad como el respeto, la paciencia, la tolerancia, la disculpa, el
honor, entre muchos otros. Estos valores tienen una peculiaridad especial: cuando

se viven en comun se produce la unidad.
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La familia indiscutiblemente “constituye la primera y primordial escuela
de aprendizaje para la vida del ser humano”. “Persona” es un ser que se define
por la relacion con otra persona, con conciencia critica, honesta y capaz de recibir
el aprendizaje de cada dia y de reaccionar ante el mundo con asombro y
curiosidad en tal forma que logre una integracion suficientemente creadora para

la sociedad.

2.7.2.1. La Familia como escenario de construccién de valores

En medio del clima afectivo familiar, el nifio, la nifia y el adolescente se
nutre de los conceptos que le proyectan a enfrentar la realidad social. La familia

cumple dos tareas:

Proceso de Personalizacién: considerado como la determinacion de

objetivos o metas a través de la estructuracion del ambiente educativo.

Proceso de Socializacién: Guia hacia la mejor solucion, en funcién de las

expectativas creadas por la familia, a su vez condicionadas por el entorno social.

2.7.2.1. Los valores y las relaciones familiares

Los valores, buenas costumbres y principios éticos, se asimilan mejor

cuando se basan en la préactica diaria.

La familia constituye un espacio privilegiado para las relaciones inter
generacionales; puede brindar la oportunidad para escuchar, ensayar, aprender,
usar lo util y constructivo de una generacion y aportar 1o novedoso y positivo de
la siguiente, y asi sacar provecho de los cambios sociales acelerados que hoy

experimentamos.
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La escala de valores que los padres escogen para sus hijos esta también en
funcion de otras variables (cultura, edad de los padres, edad y sexo de los hijos,
entre otras), pero es un hecho fundamental la intencién de los padres y su

actuacion congruente.

En este punto, es de vital importancia el testimonio de padres y maestros,
pues los nifios aprenden sobre todo lo que hacen sus educadores, siendo esta una

gran responsabilidad.

2.7.2.2. Familia — Escuela — Sociedad ¢excluyentes o complementarios?

Ademas de la familia, hay otros ambitos que inciden en la formacion de
los hijos como son la escuela, los amigos y los medios de comunicacion. No
obstante, de entre todos ellos el papel primordial lo tiene la familia, como el
espacio més influyente en la adquisicion de valores. Claro esta, no hablamos de
cualquier familia sino de aquellas donde reina un ambiente animado por el amor.
Por tanto, si en el hogar los valores no se viven con determinacion y con esfuerzo,
y si no son interiorizados por los miembros de la familia, entonces ésta perdera su
fuerza y cederd el terreno a los otros &mbitos, la sociedad y los medios de

comunicacion, que empezaran a ganar terreno en la educacion de nuestros hijos.

Por otro lado, hay una serie de mediaciones o de variables que repercuten
en la socializacion de valores por parte de los padres hacia los hijos y que hay que

tomar en cuenta:

- Legibilidad del mensaje por parte de los hijos.

- Legitimidad percibida tanto del emisor como del mensaje.

- Intencionalidad atribuida.
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- Coherencia parental.

- Disponibilidad.

Como vemos, estas mediaciones o condiciones para que se dé una buena
formacion en valores tienen estrecha relacion con el clima afectivo, la
comunicacion familiar y la coherencia parental. Respecto al llamado “estilo
parental” que suele caracterizar a los padres y madres de familia, es importante

describir brevemente cada uno de ellos:

Autoritario: Son padres que intentan moldear, controlar y evaluar el
comportamiento y actitudes de los hijos de acuerdo a normas especificas. Existe
por lo general una excesiva valoracion de la obediencia, para lo cual se
promueven medidas punitivas y fuertes cuando las acciones van en contra de la

norma.

Si bien a través de este estilo educativo se intenta promover el respeto a la
autoridad y se valora el trabajo y el orden, no se toman en cuenta algunas
desventajas: no se busca en el educando ningun tipo de respuesta de opinién, no
se promueve en los hijos la toma de decisiones haciendo uso de sus criterios y su
libertad y, sobre todo, no se fomenta la confianza en el dialogo, siendo este un
aspecto muy importante para ayudar a formar criterios. Los hijos tienen tendencia

a ser ansiosos y aislados.

Permisivo: Algo caracteristico en este estilo parental es una aceptacion
total a todos los impulsos, deseos y acciones del hijo-a; existen pocas demandas
en cuanto a responsabilidades y comportamientos ordenados; no se anima al nifio
a obedecer reglas definidas. Los hijos formados con este estilo educativo por lo
general muestran poco control emocional, son desafiantes con aquellos que

contradicen sus deseos y pueden exhibir un comportamiento antisocial.
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Democratico: Tratan de llevar a cabo la formacion de sus hijos en una

forma racional y guiada.

Reconocen sus derechos y responsabilidades en la delicada tarea de la
formacion, pero también identifican en el hijo un ser irrepetible, digno de ser
respetado y encaminado hacia el bien a través de una exigencia amorosa. Los

nifios tienden a una disposicion feliz.

Con respecto a la convivencia familiar, Merodio (2006), afirma que para
que exista una familia de verdad, se tiene que saber que, “no hay familia sin amor
de los esposos, sin crecimiento personal, si nos cerramos a los demas, sin la
presencia del padre o de la madre, sin la entrega de las parejas, si no se trabaja,

sin relacionarse con otros”. (p. 165-170).

A estos consejos, proporcionados por Merodio, se pueden afiadir otros
para el sostenimiento de la familia: respeto, comunicacion, empatia, solidaridad,

confianza, ternura, estima, etc.

2.8.- Hipotesis

“Las familias monoparentales influyen negativamente en la convivencia familiar
de los padres y estudiantes de la Escuela Fiscal “Juana Tola”, de la parroquia Juan

GOmez Renddn, del cantén Guayaquil, provincia del Guayas.

2.9.- Sefalamiento de las variables

2.9.1.- Variable independiente
Familia monoparentales.
2.9.2.- Variable dependiente

Convivencia familiar
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CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque investigativo

Esta investigacion se fundamenta en el enfoque cualitativo, puesto que el
mismo pone enfasis en el estudio de las variables cualitativas que ya han sido
identificadas en el planteamiento del problema. Por otra parte, mas que
comprobar una hipdétesis, se trata de validar las preguntas que orientan la

investigacion.

Segun Trigo (2013):

La investigacion cualitativa o metodologia cualitativa es un
método de investigacion usado principalmente en las ciencias
sociales que se basa en cortes metodologicos basados en
principios teéricos tales como la fenomenologia, la hermenéutica,
la interaccion social. Requiere un profundo entendimiento del
comportamiento humano y las razones que lo gobiernan (...) (p.
70).

De lo expresado por la mencionada autora se puede decir que este enfoque
de investigacion se orienta a profundizar casos especificos y no a generalizar. Su
preocupacion no es prioritariamente medir, sino cualificar y describir el fenémeno
social a partir de rasgos determinantes, segin sean percibidos por los elementos
mismos que estan dentro de la situacién estudiada.

3.2. Modalidad basica de la investigacion

La modalidad de la presente investigacion corresponde a un proyecto

factible porque primero se realizé un diagndstico de la situacion para después
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elaborar, en base a argumentos teoricos, una propuesta que coadyuve a solucionar
esta problematica. Al respecto Arias (2009) sefiala que: “Se trata de una propuesta
de accién para resolver un problema practico o satisfacer una necesidad. Es
indispensable que dicha propuesta se acompafie de una investigacién, que

demuestre su factibilidad o posibilidad de realizacion”. (p. 134)

Para llevar a cabo el proyecto factible, fue necesario establecer
procedimientos metodoldgicos, actividades y recursos necesarios para ejecutar el
proyecto. Asi mismo, analizar informacion y llegar a conclusiones para
solucionar la problematica vigente en la Escuela de Educacion Basica “Juana

Tola”.

3.3. Nivel o tipo de la investigacion

Los tipos de investigacion que corresponden a la presente investigacion

son: exploratoria, descriptiva y explicativa.

Investigacion exploratoria.- Segun (Luzuriaga, 2011) este tipo de investigacion
considera "la minuciosidad con la que fueron realizadas la revision bibliogréfica;

y, claro esta, las fuentes de informacion y tecnologia para acceder a las mismas".
(p. 70).

De acuerdo con lo expresado por el autor antes mencionado, se puede
decir que esta investigacion es elemental, pero que para definir el caracter

exploratorio del estudio ha de tenerse en cuenta las referencias bibliogréficas.

En el presente proyecto educativo, se ha utilizado este tipo de

investigacion en los siguientes aspectos:
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1. Al observar y diagnosticar el problema que se evidencio en el establecimiento

educativo.

2. Al hacer un estudio de los antecedentes de la investigacion, para saber quiénes

habian escrito investigaciones acerca del tema en estudio.

3. Al elaborar el marco tedrico con sus respectivas fundamentaciones.

Investigacion descriptiva.- Segun (Luzuriaga, 2011) “el estudio descriptivo exige
ya el conocimiento del objeto de investigacion, de tal manera que se puedan

identificar variables y describirlas™ (p. 72).

Por otra parte, Bernal (2012) afirma que la investigacion descriptiva se

guia por las preguntas de investigacion que se formula el investigador.

Especificamente en lo que respecta a la presente investigacién se ha hecho
uso de la misma, al hacer una descripcion del planteamiento del problema, donde
se deja evidenciado todos los aspectos que constituyen del objeto de estudio. Por
otra parte, también se aplico este tipo de investigacion al formular las preguntas
directrices en el capitulo I, las cuales han sido respondidas en el marco teérico de

la investigacion.

Investigacion explicativa.- De acuerdo con Bernal (2012) "La investigacion
explicativa tiene como fundamento la prueba de hipotesis y busca que las
conclusiones lleven a la formulacion o el contraste de leyes o principios
cientificos". (p.115).

Para Bernal "En la investigacion explicativa se analizan causas y efectos

de la relacion entre variables”. (p. 115).
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Por el nivel avanzado que presenta este tipo de investigacion, no ha sido
utilizado totalmente en el presente estudio, puesto que como se dijo anteriormente,
no se ha hecho la comprobacion de una hipétesis; sino mas bien la comprobacion

de unas preguntas directrices de investigacion.

3.4. Poblacién y muestra

3.4.1. Poblacion

De acuerdo con (Webster, 2004), una poblacién "Es una recoleccion

completa de todas las observaciones de interés para el investigador" (p. 8).

Segln lo expresado por el mencionado autor, la poblacién, conjunto o
universo, estad integrada por todos los elementos que forman parte de la
investigacion (personas, animales, cosas, objetos) y de los cuales se va a obtener

informacion a través de los instrumentos de recoleccion de datos.

La poblacion del presente trabajo de investigacion estd integrada por
sujetos que conforman la Escuela de Educacion Basica “Juana Tola”, los cuales se

enumeran en la siguiente tabla estadistica.

ITEM ESTRATO f
1 Autoridad 1

2 Docentes 9

3 Estudiantes 27

4 Padres de familia 33
TOTAL 70

Cuadro N°1 Poblacién
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.
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3.4.2. Muestra

La muestra es una parte representativa o un subconjunto de la poblacién.
Segun Webster (2006 ) la muestra "Es una parte representativa de la poblacion
que se selecciona para ser estudiada ya que la poblacion es demasiado grande

como para analizarla en su totalidad™ (p.9).

En la presente investigacion por ser la poblacidon pequefia y manejable, no es
necesario recurrir a la técnica del muestreo, es decir se incluyé a todos los

elementos que forman parte de la poblacion.
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3.5. Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
_Variable _ Comunicacién Unidireccional Encues:tas Cuestiona}rios
independiente: Entrevista Formularios
Familias Bidireccional
monoparentales Asertiva
Es todo nacleo
familiar  constituido
por un hombre o una | Autoestima Alta
mujer  viviendo al Media
menos con uno O
varios hijos menores Baja
de 18 afios a su cargo
0 que, superando esa Respeto
edad pero siendo | Valores
menores de 20 afios, Solidaridad
presenten alguna
circunstancia o algun Amor
tipo de minusvalia que
haga que la relacion de | Relacion familiar Excelente
dependencia en sus
aspectos Muy buena
instrumentales se
mantenga. Buena

Mala
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VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
Variable Encuestas Cuestionarios
dependiente: Ambiente familiar Acogedor Entrevista Formularios
Convivencia familiar Conflictivo
Es el ambiente de
respeto, tolerancia, Calido
comprension y
cooperacion que se da - —
entre los miembros de Integracion familiar Muy buena
una familia. Es la
condicién de Regular
relacionarse con las Mala
demas personas a
través de una
comunicacion Relaciones Excelentes
permanente interpersonales
fundamentada en Muy buenas
afecto y tolerancia. Buenas

Malas

Cuadro N° 2 Operacionalizacion de las variables

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juana Tola”.

Elaboracion: Lidia Quimi José.
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3.6. Recoleccion de la informacion

3.6.1. Técnicas

Las técnicas en investigacion constituyen  los procedimientos y

habilidades que se aplican para desarrollar un arte o una ciencia.

Segln Eyssautier (2010) "las técnicas se refieren a procedimientos mas
especificos que son usados en los diferentes métodos” (p. 46).

Las técnicas, por tanto, son maneras de usar las herramientas cientificas,

procedimientos y recursos de que se vale la ciencia para conseguir su fin.

En este trabajo de investigacion se hizo uso de dos técnicas muy

importantes: la encuesta y la entrevista.

3.6.2. La encuesta

Es una técnica que permite recopilar datos de toda una poblacion o de una
parte representativa en ella, mediante un cuestionario adecuado. Su caracteristica
principal se basa en que la persona investiga y llena un cuestionario con preguntas

claras.

Segin Ledn y Montero (2002) "la encuesta es una técnica destinada a
conocer las caracteristicas de una poblacion a través de un conjunto de preguntas”
(p. 135).

En la presente investigacion se aplicaron encuestas a los docentes y padres

de familia.
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3.6.3. La entrevista

De acuerdo al criterio de Eyssautier (2010) “la entrevista es un intercambio
conversacional entre dos 0 mas personas con la finalidad de obtener informacién,

datos o hechos sobre el problema vy la hipétesis” (p. 216).

Esta técnica se aplico al Director del establecimiento educativo, quien a

través de un didlogo franco y ameno contesté las preguntas proporcionadas.

3.7. Instrumentos de la investigacion

De acuerdo con Chipia (2014) los instrumentos son " Mecanismos que usa
el investigador para recolectar y registrar los datos. Representan la herramienta
con la cual se va a recoger, filtrar y codificar los datos, es decir, el CON QUE.
Los instrumentos estan en correspondencia con las técnicas de recoleccion de

datos considerada, para determinado problema o evento de investigacion.

En la investigacion se consider6 como principal instrumento de
recoleccion de datos, el cuestionario, tanto para la encuesta como para la

entrevista.

3.7.1. Cuestionario

Segun (Mufoz, 2012) "el cuestionario es un documento en el cual se recopila
informacion por medio de preguntas concretas (cerradas o abiertas) aplicadas a un
universo o muestra establecidos, con el propdsito de conocer una opinion” (p.
203).

En general, un cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto

de una o mas variables que se van a medir.
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3.8. Procesamiento y analisis

3.8.1. Plan de procesamiento de la informacion

Determinacién de Busqueda de Recopilacion de datos Definicion y Planteamiento de
una situacion informacion y analisis formulacion soluciones

Mediante las | A partir de que se | Mediante la | Una vez definido que | Mediante el disefio y
encuestas realizadas | conocié el problema | informacion que se | las familias | ejecucion de Talleres
a los docentes y|que existia en la|obtuvo acerca de las | monoparentales inciden | para Padres para
padres de familia de | institucion se procedid | familias en la  convivencia | fortalecer la
la Institucion se | a buscar informaciéon | monoparentales se | familiar , los integrantes | convivencia  familiar,
determiné el | mediante  articulos, | realizaron  encuestas, | de la  comunidad | los beneficiarios
problema de las | revistas, paginas web, | entrevistas, las mismas | educativa deberian | tendran la oportunidad

familias
moparentales.

libros, etc., acerca de
las causas y efectos
que producia este
fendbmeno. Ademas se
convivid  con la
comunidad educativa
para  verificar la
situacién de cada una
de las partes.

que se utilizaron para

analizar la propuesta
que se tenia para
solucionar esta

problematica.

involucrarse de forma
activa a esta propuesta
ya que de esta manera
se logrard una buena
convivencia familiar en
los educandos a través
de la comunicaciéon vy
afecto familiar.

de conocerse a si
mismos, tomar
conciencia de su rol de
padres o madres, de

elevar su autoestima;
pero sobre todo
fortalecer la
comunicacion y

convivencia familiar.

Cuadro N° 3 Plan de procesamiento de la informacion

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juana Tola”.

Elaboracién: Lidia Quimi José
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3.8.2. Andlisis e interpretacion de resultados.Encuesta aplicada a

docentes

1. ¢Es comun encontrar algunos casos de familias monoparentales
(hogares formados sélo por el padre o sélo por la madre, con uno o
mas hijos) entre los estudiantes que asisten a su grado?

CuadroN° 4
Casos de familias monoparentales

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 33%
A veces 6 67%
Nunca 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.

Elaboracién: Lidia Quimi José.
GréaficoN° 1
Casos de familias monoparentales

0%

= Siempre
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 1
El 33 % de los docentes encuestados contestan que si hay casos de familias
monoparentales; y un 67% manifiesta que a veces; por lo tanto se infiere que
el mayor porcentaje de los docentes concuerdan en identificar algunos casos
de familias monoparentales (hogares formados s6lo por el padre o sélo por la

madre, con uno 0 mas hijos) entre los estudiantes que asisten a su grado.
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2. (Como es la relacion familiar que existe entre los estudiantes y sus
padres?

CuadroN° 5
Relacién familiar
Alternativas Frecuencia Porcentaje

Excelente 1 11%
Muy buena 5 56%
Regular 3 33%
Mala 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Grafico N° 2
Relacion familiar

0%

= Excelentes
= Muy buenas
= Regulares

= Malas

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 2

El 56 % de los docentes encuestados consideran como muy buena la relacion
familiar; un 33% manifiesta regular; y un 11 % excelente; por lo consiguiente se
deduce que apenas un 56% los docente conciben como muy buenas las relaciones

familiares que existe entre los estudiantes y sus padres.
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3. De acuerdo a la conversacion que Ud. mantiene con sus estudiantes y
los padres de familia, ;coOmo es la comunicacion, en términos generales,
entre los padres de familia y los hijos de ellos?
Cuadro N° 6
Comunicacion entre padres y estudiantes

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Excelente 0 0%
Muy buena 6 67%
Regular 3 33%
Mala 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 3
Comunicacién entre padres y estudiantes

O%'\ 0%

= Excelentes
= Muy buenas
= Regulares

= Malas

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 3

El 67 % de los docentes encuestados contestan que es muy buena la relacion

familiar; y un 33% manifiesta regular; por lo expuesto se infiere que el mayor

porcentaje de los docentes consideran como muy buena la comunicacion, en

términos generales, entre los padres de familia y los hijos de ellos.

42



4. En las relaciones interpersonales entre los nifios y nifas, Ud.
generalmente evidencia en ellos, un comportamiento agresivo violento?

Cuadro N° 7
Relaciones interpersonales entre los nifios y nifias
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 22%
A veces 6 67%
Nunca 1 11%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.
GraficoN° 4
Relaciones interpersonales entre los nifios y nifias

= Siempre
= A veces

= Nunca

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 4
El 67% de los docentes encuestados contestan que a veces los estudiantes
demuestran un comportamiento agresivo y violento en las relaciones
interpersonales entre los nifios y nifias; un 22% manifiesta que siempre; y un
11% que nunca; por lo tanto se deduce que el mayor porcentaje de los
docentes, a veces perciben un comportamiento agresivo y violento en las
relaciones interpersonales entre los nifios y nifias, generalmente evidencia en

ellos, un comportamiento agresivo violento.

43



5. ¢Qué tipo de actitudes demuestran generalmente sus estudiantes,
dentro y fuera del aula?

Cuadro N° 8
Actitudes que demuestran los estudiantes
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Positivas 6 33%
Negativas 3 67%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 5
Actitudes que demuestran los estudiantes

= Positivas

= Negativas

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José
Interpretacion de la pregunta 5
El 67 % de los docentes encuestados contestan que los estudiantes
demuestran actitudes negativas; y un 33% manifiestan actitudes positivas;
por lo consiguiente se infiere que el mayor porcentaje de los estudiantes

demuestran actitudes negativas, dentro y fuera del aula.
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6. En cuanto a la responsabilidad de los padres de familia en relacion con
las actividades escolares, ellos se muestran:

CuadroN° 9
Responsabilidad de los padres de familia

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy responsables 0 0%
Responsables 7 78%
Irresponsables 2 22%
Muy irresponsables 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.

Gréfico N° 6
Responsabilidad de los padres de familia

= Muy responsables
= Responsables
= |rresponsables

= Muy irresponsables

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 6
El 78 % de los docentes encuestados contestan que son responsables acerca
responsabilidad de los padres de familia; y un 22% manifiestan que son
irresponsables; por lo expuesto se colige que la tercera parte de los padres de

familia son responsables en relacion con las actividades escolares.
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7. Una de las causas que con mayor frecuencia se da en la desorganizacion
familiar es: (Escoja una sola, la que a su juicio se da en su entorno con
mayor frecuencia).
Cuadro N° 10
Causas de la desorganizacion familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Malos ejemplos de la sociedad 3 33%
Infidelidad 0 0%
Falta de trabajo 1 11%
Carencia de valores 5 56%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.

GraficoN° 7
Causas de la desorganizacion familiar

= Malos ejemplos de la
sociedad
= nfidelidad

Falta de trabajo

= Carencia de valores

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.

Interpretacion de la pregunta 7
El 56 % de los docentes encuestados contestan que la carencia de valores son
la causa que con mayor frecuencia se da en la desorganizacion familiar; y un
33% manifiestan, malos ejemplos en la sociedad; y un 11 % falta de trabajo
por lo tanto se deduce que la mayor causa de desorganizacién familiar, segin
la percepcion de los docentes, constituye la falta de valores. Por eso es muy
importante la educacién en valores desde el hogar.
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8. Uno de los efectos que con mayor frecuencia produce Ila
desorganizacién familiar, en los nifios es: (Escoja una sola, la que a su
juicio se da en su entorno con mayor frecuencia).

Cuadro N° 11
Efectos de la desorganizacion familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Bajo rendimiento académico 9 100%
Baja autoestima 0 0%
Problemas de aprendizaje 0 0%
Problemas de aprendizaje 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José
Grafico N° 8
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 8
El 100% de los docentes encuestados contestan que el bajo rendimiento
académico constituye la mayor consecuencia de la desorganizacion familiar;
por lo expuesto se colige que el mayor porcentaje de los docentes concuerdan
que el bajo rendimiento académico es uno de los efectos que con mayor
frecuencia produce la desorganizacion familiar en los nifios y nifias del

establecimiento educativo.
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Encuesta aplicada a padres de familia

1. ¢Vive Ud. s6lo con sus hijos (as), sin la presencia de su esposo o

esposa?
Cuadro N° 12
Convivencia entre padres de familia
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 58%
Parcialmente de acuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 14 42%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 1
Convivencia entre padres de familia
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 1
El 58 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente
de acuerdo que viven sélo con sus hijos (as), sin la presencia de su esposo 0
esposa.; y un 42% manifiestan que esta totalmente en desacuerdo; por lo tanto
se colige que el mayor porcentaje de los padres de familia estan totalmente de
acuerdo que viven so6lo con sus hijos (as), sin la presencia de su esposo 0

esposa.
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2. ¢Tiene Ud. muy buena comunicacion con sus hijos?

Cuadro N° 13
Comunicacién con sus hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 67%
Parcialmente de acuerdo 11 33%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Grafico N° 2
Comunicacién con sus hijos
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 2
El 67 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente
de acuerdo acerca de la comunicacion con sus hijos; y un 33% manifiestan
que estdn  parcialmente de acuerdo; frente a esto se infiere que
aproximadamente la tercera parte de los padres de familia estan totalmente de

acuerdo en que es muy buena la comunicacion con sus hijos.
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3. ¢Fomenta en su hogar la préactica de los valores humanos?
Cuadro N° 14
Practica de los valores humanos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 27 82%
Parcialmente de acuerdo 3 9%
En desacuerdo 3 9%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 3
Practica de los valores humanos
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 3

El 82% de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo que fomentan en su hogar la practica de los valores humanos; un 9 %
manifiestan que estan parcialmente de acuerdo; y un 9 % en desacuerdo; por lo
expuesto se interpreta que el mayor porcentaje de los padres de familia estan
totalmente de acuerdo que fomentan en su hogar la practica de los valores

humanos.
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4. ¢Existe respeto entre Ud. y los miembros de su familia?

Cuadro N° 15
Respeto entre los miembros de la familia

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 25 76%
Parcialmente de acuerdo 5 15%
En desacuerdo 1 3%
Totalmente en desacuerdo 2 6%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 4
Respeto entre los miembros de la familia
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 4

El 76% de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca del respeto entre los miembros de la familia; un 15 % manifiestan
que esté parcialmente de acuerdo; un 6 % totalmente en desacuerdo; y un 3% en
desacuerdo por lo consiguiente se deduce que se encuentran polarizadas las
respuestas de los padres de familia en relacion al respeto entre los miembros de su
familia.
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5. ¢Se preocupa Ud. por prodigarle amor y afecto a sus hijos?
Cuadro N° 16
Amor y afecto a sus hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 23 70%
Parcialmente de acuerdo 9 27%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 1 3%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GréficoN° 5
Amor y afecto a sus hijos
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.

Interpretacion de la pregunta 5

El 70% de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca del amor y afecto que prodigan a sus hijos; un 27% manifiestan
que estan parcialmente de acuerdo; y un 3 % totalmente en desacuerdo; por lo
tanto se colige que aproximadamente la tercera parte de los padres de familia
estan totalmente de acuerdo que se preocupan por prodigarle amor y afecto a sus

hijos.
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6. ¢Esta pendiente de las tareas escolares de su representado?

Cuadro N° 17
Tareas escolares de los hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 67%
Parcialmente de acuerdo 7 21%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 4 12%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

GraficoN° 6
Tareas escolares de los hijos
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Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 6

El 67 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo que estdn pendiente de las tareas escolares de sus hijos; un 21%
manifiestan que esta parcialmente de acuerdo; y un 12 % totalmente en
desacuerdo; por lo expuesto se deduce que el mayor porcentaje de los padres de
familia estan totalmente de acuerdo que estd pendiente de las tareas escolares de

su representado.
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7. ¢Sus hijos demuestran en casa, un buen comportamiento?

Cuadro N° 18
Comportamiento en casa de los hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 67%
Parcialmente de acuerdo 8 24%
En desacuerdo 1 3%
Totalmente en desacuerdo 2 6%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José
GraficoN° 7
Comportamiento en casa de los hijos
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 7

El 67 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca del buen comportamiento de sus hijos; un 24% manifiestan que
estd parcialmente de acuerdo; un 6 % totalmente en desacuerdo; y un 3 % en
desacuerdo; por lo tanto se colige que no es tan representativo el porcentaje de los
padres de familia que estan totalmente de acuerdo que sus hijos demuestran un

buen comportamiento en casa.
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8. ¢Cree Ud. que la desorganizacion familiar afecta el comportamiento y
autoestima de los nifios y nifias?
Cuadro N° 19
Desorganizacion familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 21 64%
Parcialmente de acuerdo 8 24%
En desacuerdo 1 3%
Totalmente en desacuerdo 3 9%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José.
Grafico N° 8
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 8

El 64 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo que la desorganizacion familiar afecta el comportamiento y autoestima de
los nifios y nifias; un 24 % manifiestan que esta parcialmente de acuerdo; un 9 %
totalmente en desacuerdo; y un 3 % en desacuerdo; por lo consiguiente se infiere
que el mayor porcentaje de los padres de familia estan totalmente de acuerdo que
la desorganizacion familiar afecta el comportamiento y autoestima de los nifios y

nifas.
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9. ¢Considera Ud. que los problemas familiares influyen en el
aprendizaje de sus hijos?
Cuadro N° 20
Los problemas familiares y el aprendizaje

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 21 64%
Parcialmente de acuerdo 7 21%
En desacuerdo 4 12%
Totalmente en desacuerdo 1 3%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.

Elaboracién: Lidia Quimi José
GréaficoN° 9
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 9

El 64 % de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo acerca de que los problemas familiares influyen en el aprendizaje de sus
hijos; un 21% manifiestan que esta parcialmente de acuerdo; un 12 % en
desacuerdo; y un 3 % totalmente en desacuerdo; por lo tanto se deduce que el
mayor porcentaje de los padres de familia estdn totalmente de acuerdo que los

problemas familiares influyen en el aprendizaje de sus hijos.
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10. ¢ Participaria Ud. en un taller o capacitacion para padres de familia?

Cuadro N° 21
Taller para padres de familia

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 67%
Parcialmente de acuerdo 4 12%
En desacuerdo 1 3%
Totalmente en desacuerdo 6 18%
Total 33 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Grafico N° 10
Taller para padres de familia
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Fiscal “Juana Tola”.
Elaboracién: Lidia Quimi José

Interpretacion de la pregunta 10

El 67% de los padres de familia encuestados contestan que estan totalmente de
acuerdo en participar en un taller o capacitacién para padres de familia; un 18%
manifiestan que esta totalmente en desacuerdo; un 12 % parcialmente de acuerdo;
y un 3 % en desacuerdo; por lo consiguiente se infiere que el mayor porcentaje de
los padres de familia estan totalmente de acuerdo en participar en un taller o

capacitacion para padres de familia.
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Resultados de la entrevista al Director del establecimiento educativo: Ab.

Francisco Anastacio Valarezo

1. ¢Qué importancia tiene para Ud. la educacidon que se imparte en el hogar?

Bueno, la educacién que se imparte en el hogar es primordial para la vida
de las personas, en la casa aprendemos muchas cosas que luego son

complementadas con la educacion que se imparte en la escuela.

2. ¢Cémo considera Ud. la relacion familiar que sostienen los padres de

familia con sus hijos?

De primer nivel muy importante, cuando los hogares se encuentran
normalmente formados, los estudiantes o los nifios desarrollan normalmente,
tienen un desenvolvimiento excelente, su comportamiento y aprovechamiento son

muy satisfactorio.

3. En su establecimiento educativo, ¢existen casos de familias

monoparentales?

Si existen casos, pero como institucion no les hemos dado seguimiento.

4. ¢ Cuales son las causas de la desorganizacion familiar?

Bueno las causas pueden ser entre otros casos la incomprension en el
hogar, la falta de recursos econémico y por fallecimiento de uno de los conyuges,
dejo en claro que son pocos los casos por motivos de emigracion de uno de los
cényuges o por motivo de trabajo.
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5. ¢ Cuédles son las consecuencias de la desorganizacion familiar en los nifios y

ninas?

A simple vista esto afecta el desarrollo psicolégico del estudiante con la
consecuencia de bajo rendimiento en el aprovechamiento y su comportamiento,
agresividad en contra de compafieros; y en la casa, esta con autoestima baja y

desmotivado en el estudio.

Del andlisis de la entrevista al director del establecimiento educativo, se puede
manifestar, que la mencionada autoridad conoce muy bien acerca del tema. El
reconoce que la primera educacion que se debe impartir es la del hogar; y que
desde alli se deben modelar y representar los valores humanos, es decir, antes que
predicarlos, se deben poner en practica. La mencionada autoridad también
manifiesta que existen muchas causas que generan la desorganizacion familiar:

migracion, divorcio, fallecimiento del conyuge, etc.

3.9. Conclusiones y recomendaciones

3.9.1. Conclusiones

> En los resultados obtenidos en las encuestas aplicadas a los docentes se
comprobé que el 67% de los estudiantes pertenecen a familias
monoparentales y que esta situacion afecta su convivencia familiar, en los
ambitos del rendimiento académico, autoestima y comunicacion de los

nifios y nifias en relacion con sus progenitores.

> En la encuesta aplicada a los padres de familia, se logré establecer que el
58% de los padres aceptan que pertenecen a familias monoparentales, es
decir hogares formados por la sola presencia de la madre, o la sola
presencia del padre, pero no de ambos. Estos resultados evidencian que

realmente en la actualidad estan aumentando en la sociedad ecuatoriana
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los casos de las familias monoparentales, especialmente en la Escuela de

Educacion Basica Juana Tola.

» La causa que mayor repercute en la aparicion de las familias
monoparentales es el abandono de uno de los conyuges y el divorcio. Las
consecuencias se evidencian en los nifios y nifias en cuanto al bajo
rendimiento académico, el grado de agresividad y violencia que
manifiestan, pero también en la poca comunicacion que desarrollan con

sus docentes, compafieros y el padre o la madre de familia.

»> En lo que respecta a la responsabilidad de los padres de familia en
relacion con las actividades escolares, en esta investigacion se comprob6
que el 22% de ellos no se preocupan en nada por mantener un
seguimiento y control de las tareas escolares, esta situacion afecta la

imagen que tienen los nifios y nifias de sus padres.

» La convivencia familiar depende de muchos factores, uno de ellos es la
practica de los valores humanos que deben ser fomentados desde el hogar,
como conclusion se logré comprobar que desde el hogar no todos los
padres y madres de familia fomentan y practican los valores humanos.

Los valores humanos constituyen la base de la familia.

3.9.2. Recomendaciones

» Se sugiere a los docentes que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las diferentes asignaturas del curriculo incluyan temas relacionados con la
familia, su organizacion, importancia, cuidado de los hijos, convivencia
familiar, para que desde las aulas escolares los estudiantes tomen

conciencia de la funcion primordial de la familia.
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> Se recomienda que el profesor del grado, junto a las autoridades del
establecimiento educativo, realizan charlas y conferencias dirigidas a los
padres y madres de familia con temas relacionados a la convivencia
familiar y al cuidado y proteccion de los hijos, con el proposito de

fomentar la comunicacion entre padres e hijos.

> Se debe realizar una capacitacién a los docentes del establecimiento
educativo, en lo que respecta al impacto negativo que tienen las familias
monoparentales en el rendimiento académico de los estudiantes, de tal
manera que consideren esta variable como una de las causas que afecta

dicho rendimiento.

> Se sugiere a los docentes elaborar fichas de seguimiento y control para
que los padres de familia puedan monitorear a sus hijos en cuanto al
desarrollo y ejecucion de las tareas escolares que se realizan en el hogar,
de tal manera que los nifios y nifias puedan contar con la guia del padre o

de la madre en sus labores académicas.

» Diseiar un taller para padres y madres de familia para fortalecer la
convivencia familiar en la Escuela de Educacion Bésica Juana Tola, en
base a los resultados obtenidos en el diagnostico de la situacion
problémica y en relacion a los resultados obtenidos en la aplicacion de los

instrumentos de investigacion, entre ellos: encuestas y entrevista.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

Titulo de la propuesta: Talleres para Padres de familia para fortalecer la

convivencia familiar en la Escuela de Educacién Bésica Juana Tola.

4.1.- Datos informativos

Institucion: Escuela de Educacion Basica “Juana Tola”
Canton: Guayaquil

Parroquia: Juan Gomez Renddn (Progreso)
Provincia: Guayas

Jornada: Matutina

Régimen: Costa

4.2.- Antecedentes de la propuesta

La presente propuesta se origina de la observacion y diagnostico de la
presencia de familias monoparentales, en la institucion educativa Juana Tola,

parroquia Juan Gémez Rendon, canton Guayaquil.

Por otra parte en la investigacion de campo, con la aplicaciéon de las
encuestas y entrevistas, tanto las autoridades, como docentes y padres de familia
estan consciente de la importancia que tiene la familia en la formacién de valores

y formacion de actitudes positivas hacia sus hijos.
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De igual forma la investigacion logré determinar que los padres y madres
de familia desconocen muchas estrategias didacticas participativas que fomenten

la comunicacion y convivencia entre padres e hijos.

4.3.- Justificacion

La presente propuesta pretende dar solucion al problema identificado en la
investigacion: la presencia de familias monoparentales y su incidencia en la

convivencia familiar.

En la aplicacion de las encuestas y entrevistas se pudo comprobar que es
necesario disefiar un Taller dirigido a los padres y madres de familia con el

propdsito de mejorar la convivencia familiar.

Para el disefio y ejecucidon del Taller antes mencionado es necesario
plantearse la siguiente interrogante: ;Como lograr a través del Taller una mejor

convivencia entre padres e hijos?

La puesta en marcha de esta propuesta tendrd como beneficiarios directos
los educandos del sexto grado de basica, puesto que fortalecera la autoestima, el

rendimiento académico y la comunicacion familiar.

Como beneficiarios indirectos se pueden mencionar a los maestros de la
institucion educativa y los padres de familia, puesto que tendran un modelo de
taller que les permita mejorar la relacion familiar, en los distintos tipos de

hogares.

4.4.- Objetivos de la propuesta

4.4.1.- Objetivo general
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e Disefiar un Taller para padres y madres de familia, mediante el didlogo y
participacion activa, para fortalecer la convivencia familiar en la Escuela

de Educacion Basica Juana Tola.

4.4.2.- Objetivos especificos

Proponer actividades para mejorar la comunicacion y convivencia familiar.

Fortalecer la integracion y elevar la autoestima entre los miembros de la

familia.

Valorar la influencia que tiene la familia en el proceso de ensefianza

aprendizaje de los educandos.

4.5.- Fundamentaciones

4.5.1.- Fundamentacion Legal

La presente propuesta esta basada en la Constitucién de la Republica del
Ecuador (2008), en relacién a los Art. 44, "El Estado garantizara los derechos de
las jovenes y los jovenes, y promovera su efectivo ejercicio a través de politicas y
programas, instituciones y recursos que aseguren y mantengan de modo

permanente su participacion e inclusion en todos los &mbitos (...).

De la misma manera, la Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 12.-

Literal g.- Participar en las actividades extracurriculares que
complementen el desarrollo emocional, fisico y psico-social de sus representados

y representadas.
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4.5.2.- Fundamentacion Pedagdgica

Como fundamento pedagdgico de la propuesta se han considerado los
aportes de la teoria socio-historico-cultural de Lev Vigotsky por estar en relacion
con la mediacién que pueden realizar los padres y madres de familia en la

educacion de sus hijos.

A este autor se le atribuye el constructo de "Zona de Desarrollo Préximo"
(ZDP) que es todo aquello que el nifio o la nifia puede logar bajo la mediacién del

docente, un compariero de clase, o el padre o madre de familia.

La ZDP se caracteriza por ser una nueva forma de relacion entre
aprendizaje y desarrollo. Ambos funcionan en interaccion, puesto que el

aprendizaje se encarga de desarrollar las funciones psicoldgicas.

De acuerdo con Arancibia, Herrera y Strasser (1999) la Zona de Desarrollo
Proximo hace relacion a varias funciones que no han madurado en el aprendiz,
pero que se encuentran en un proceso de maduracion, para finalmente llegar a

alcanzar su madurez.

4.5.3.- Fundamentacion Sociol6gica

Como fundamento socioldgico la presente propuesta toma en
consideracion los aportes de Zimiles y Lee, citados por Arancibia, Herrera y
Strasser (1999), quienes afirman que "Los alumnos de familias reconstituidas y
uniparentales tienen tres veces mas probabilidad de dejar el colegio antes de

graduarse que aquellos de familias intactas™ (p. 247).

Segln esta investigacion realizada, la estructura familiar condiciona el

rendimiento escolar de los nifios y adolescentes; por consiguiente es importante
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saber que el divorcio y la separacion pueden constituirse en variables negativas en
el comportamiento de los educandos, al igual que la presencia de las familias

monoparentales..

4.6. Descripcidn de la propuesta

La presente propuesta consta de tres Talleres dirigidos a padres y madres de
familia, con sus respectivo tema, objetivo, ambientacion, presentacion del tema,

plenaria, compromiso y evaluacion, mas una sinopsis conceptual del tema.

Talleres para padres de familia

DENOMINACION DEL TALLER FECHA Y HORA RESPONSABLE
Taller N° 1: 4 de mayo de 2015
¢, Qué opina mi hijo (a) de mi? 14:00 - 16:00 Lidia Quimi José
Taller N° 2: 5 de mayo de 2015
Rompiendo muros 14:00 - 16:00 Lidia Quimi José
Taller N° 3: 6 de mayo de 2015
Manejo adecuado de conflictos 14:00 - 16:00 Lidia Quimi Joseé

66




TALLER N°1

TEMA: {QUE OPINA MI HIJO(A) DE MI?

Fuente: Google.com

OBJETIVO

Lograr que los padres de familia revisen sus actitudes que proyectan a sus hijos

para mejorar la convivencia familiar.

AMBIENTACION

Dinamica: “Inventario”

e El animador reparte a cada participante la “hoja de inventario” y pide que cada
cual lo conteste en forma breve y sincera.

e Se agrupa a los participantes por parejas. Cada uno cuenta a su compariero lo
gue conteste en su hoja de inventario.

e Se hace una retroalimentacion de la dindmica con base en los siguientes

interrogantes:
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- ¢Qué le ha parecido importante en esta dindmica?
- ¢Qué descubrié en el otro?
- Durante el trabajo de grupo ¢Ha expresado libremente sus sentimientos?

- ¢Habla a menudo de sus sentimientos?

HOJA DE INVENTARIO

Responda con brevedad y sinceridad a este sencillo inventario sobre sus gustos y

modo de ser.

- ¢Cual fue la época mas feliz de su vida?

- ¢Qué cosas le parece que hace bien?

- ¢Qué cambiaria de usted mismo, si fuera posible?

- ¢Qué cosas le dan miedo?

- ¢Quién es la persona que mas se parece a usted en su caracter? ¢Por que?

- ¢Con quién comenta sus problemas o dificultades?

PRESENTACION DEL TEMA

- Se entrega a cada participante el cuestionario: “Qué opina mi hijo(a) de
mi”.

- Cada padre marca con una X la frase con las que sus hijos lo identifican.

- Seles invita a confrontar grupos de 4 personas.

- Cada uno comparte con el grupo las frases que eligio; el grupo juzga si la

imagen es positiva o negativa.

PLENARIA

Comentar cudl fue la imagen de padre mas frecuente y las frases mas repetidas.
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COMPROMISO

¢Se compromete a hacer para mejorar su relacion con cada uno de sus hijos?

EVALUACION

Los participantes anotan acerca del encuentro:

e Aspectos positivos

e Aspectos para mejorar

e Sugerencias

¢ Qué opina mi hijo(a) de mi?

Marque con una x aquellas frases que sus hijos dirian de usted.

Que hago mucho oficio y casi nunca me divierto.

Que soy quien mando en esta casa.

Que soy su amigo(a) y compariero(a).

Que comparto sus alegrias y problemas.

Que trabajo mucho y no tengo tiempo para él.

Que no le permito hacer nada por él mismo.

Que lo quiero mucho y aprecio lo que él hace.
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Que cuando llego del trabajo leo el periodico, como, veo television y

me acuesto.

Que atiendo sus necesidades y lo hago sentir amado y protegido.

Que lo comparo siempre con los hermanos y los amigos.

Que no puedo ir a su colegio porque tengo una ocupacion mas

importante que atender.

Que soy carifioso(a) y tierno(a) con él.

Que siempre debe hacerse lo que yo quiero.

Que cuando llego del trabajo le digo: “Haga lo que tiene que hacer y no

me moleste”.

Que lucho, trabajo y me esfuerzo por darle lo mejor.

Que no le permito equivocarse.

Que lo corrijo sin humillarlo ni maltratarlo.

Que le pido comportamiento de adulto.

Que soy simpatico(a) con mis amigos(as) y muy serio con él.

Que casi nunca estoy con él, pero le doy las cosas y el dinero que me
pide.
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Que me preocupo por €l pero no por mi.

Que pido y valoro sus opiniones.

Que prefiero “divertirme” con mis amigos(as) a jugar con ¢él.

Ideas complementarias

La educacién de un ser humano es una misiébn muy delicada. Se requiere
prudencia y tino mas que cualquier otra tarea. Aqui se trabaja con la mas grande e

importante de la creacion que son las personas.

En la préctica de la vida diaria, podemos descubrir dos maneras de educar: la del

escultor y la del jardinero.

La del escultor: El escultor trabaja teniendo delante de sus ojos un trozo de
marmol o madera y en su mente una idea, un suefio. Usando un cincel, va dia tras

dia golpeando sobre la madera transforméndola, haciendo realidad su suefio.

Asi también, lo hacen algunos padres con sus hijos. Imponen sus ideas, criterios o
actitudes. Quieren hacerlos exactamente a su imagen y semejanza sin pensar que

son distintos.

La del jardinero: El jardinero, en cambio, sabe que una semilla o una planta
tiene por dentro la vida, la fuerza, que a €l sélo le corresponde darle un ambiente
adecuado donde pueda despertar y crecer. Colocarla al sol o a la sombra, segun
convenga. Regarla, abandonarla y esperar, con gran paciencia, el tiempo de las

flores y de los frutos.
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Un verdadero educador sabe por ejemplo, que el nifio tiene dentro de si una fuerza
que lo impulsa a vivir, un conjunto de valores, cualidades. La mision del educador
serd ayudar al nifio a descubrir cual es su vocacion, para qué sirve, que quiere
Dios de él y como puede realizarlo. Para eso debe proporcionarse un ambiente
propicio y un testimonio noble y generoso. Debe ensefiarle a vivir y a ser sujeto de

su propio desarrollo.

Es un compariero de viaje.

TALLER N° 2

TEMA: ROMPIENDO MUROS

Fuente: Google.com

OBJETIVO

Analizar la importancia de escuchar bien para adquirir una plena calidad humana.
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AMBIENTACION

Dinamica: “La vivienda ideal”

1. Trabajo personal:

- El animador entrega un papel blanco a cada participante.

- Dice a los participantes: En esta hoja van a hacer el dibujo de una
vivienda. Imaginese que cada uno de ustedes tiene la oportunidad de
escoger la casa en la que le gustaria vivir, sin ninguna limitacion

econdmica, ni de paisaje, ni clima.

Piensen cdmo les gustaria que fuera esa casa y dibujenla con el mayor nimero
de detalles que puedan. No olviden incluir ademéas detalles como: tipo de
vivienda (casa, apartamento, chalet, caserio), lugar (entre montes, en un llano,
al lado de la playa, cerca o lejos de la ciudad, en un pueblo pequefio, en una
ciudad).

Para esta tarea tienen 10 minutos.

2. Trabajo grupal

- Se forman grupos al azar. Cada uno ensefia su dibujo y lo explica al
pequerio grupo. Para esta tarea pueden contar con 7 minutos.

- Luego se les pide hacer una casa ideal del grupo, en la que todos los
miembros del grupo se sientan a gusto; tomando como referencia las
preferencias personales explicadas en el trabajo grupal.

3. Se comenta el trabajo del grupo centrandose en las siguientes preguntas:

- ¢Quiénes viviran a gusto en la casa que han hecho?

- ¢Qué sintieron cuando no tuvieron en cuenta algunos de los detalles
expresados?

- Alahora de satisfacer a los comparieros, ¢cedieron parte de sus intereses?
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PRESENTACION DEL TEMA

- Formacién de grupos de trabajo.

- Entrega del documento “No te enojes mama... y disculpa”, a unos grupos.
- Entrega del documento “Si no hay comunicacion...” a otros grupos.

- Lectura, respuesta y analisis de los cuestionamientos planteados en los

documentos.

PLENARIA

El relator de cada grupo lee su documento y da a conocer las conclusiones.

COMPROMISO

Comience esta semana a dialogar con algunos de los miembros de su familia en

forma amplia y profunda, asumiendo una actitud de escucha.

EVALUACION

En pequefios grupos elaboren coplas con la musica de “se va el caimdn”; a través

de ellas evaltan la reunion.

No te enojes mama... y disculpa

Disculpa, porque yo necesito desahogarme, se que tu estas superpreocupada,
supercansada. Que t0 te matas por nosotros. Nadie sabe agradecer, pero todos

nosotros, te somos agradecidos.

Mama no te enojes. Nosotros te queremos a ti como persona y no tus servicios.
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¢Quién consigue conversar a solas un momento contigo?

Tu gritas conmigo, siempre conmigo: Qué es el vestido sucio, o rasgado, qué son
las manos inmundas, o los cabellos despeinados, qué son mis objetos olvidados, o
el cuarto desarreglado, siempre las mismas reclamaciones indtilmente. Ya ni las
0igo mas, ya sé todo de memoria. ¢Sabes lo que esta casa necesita? Lo que esta

faltando es tiempo para conversar.

Cuéndo yo vuelvo del colegio, muero de ganas de llegar junto a ti y de contarte
todas las cosas misteriosas que me dijeron, de mis enamorados, de mis miedos, de

mi suefos futuros.

TU estas en la cocina, al lado de las malditas cacerolas. Mira, yo sé que la comida
no se puede quemar, pero td no sabes que es a mi que me quema el alma, tu frase
siempre hirviendo de impaciencia jAhora no! jNo puedo escuchar nada, méas

tarde, espera!

Hace afios que dices eso, y de lo cual, ese mas tarde nunca llegd y estoy harta de

esperar.

Mama4, durante las noches cuando los pequefios duermen, si yo pudiese quedar a
solas contigo, yo te diria todo; un libro que me impresiond, los secretos de mejor

amiga, mis temores, hasta mis pecados te diria. Todo te contaria.

Ta nunca te sentaste al borde de mi cama para conversar. Si yo pudiese algun dia
saber que mis problemas y mis cosas te interesan, mira, yo me sentiria feliz, yo

me tornaria alguien.

No te enojes mamita mia, mas... habla conmigo.
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Papito y mamita, si no hay comunicacion...

e No veo el amor que me dan...; me siento profundamente vacio, pues
necesito saber que soy querido y aceptado por los demas.

e No expreso mis necesidades y me las tengo que “comer” haciéndome un
gran dafo.

e No escucho lo bueno que dicen de mi, por eso muchas veces creo no tener
valores y no ser importante.

e No digo lo bueno que veo en otros; esto me aisla y me encierra en mi
mismo.

¢ No pido que me respeten, entonces me dejo tratar mal, me dejo pisotear

por los demas.

Si no hay comunicacion todo quedo enterrado... Enterrado el amor, lo bueno que

tengo y tiene el otro.

Reflexione y conteste

e Ve comunicacion en el ambiente donde vive?

e COmo es la comunicacion con su familia, con sus amigos, con sus
comparfieros de trabajo?

e ;Qué le impide y qué le ayuda a comunicarse profundamente con los otros?

e (Qué compromiso de comunicacion le exige la reflexion que ha realizado

hoy? ¢Por qué?

Ideas complementarias

Es necesario saber escuchar, es una habilidad que se debe desarrollar y poner en

practica constantemente.
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Saber escuchar permite desarrollar empatia frente a quienes nos rodean, hay que

prestar atencion a las personas, siendo sinceras con ellas..

Escuchar es la clave de una verdadera amistad, lealtad y comprension entre todas

las personas.

El quedarse silencioso no es escuchar. Cuando escuchamos con interés, no solo
permitimos que el otro hable sino que ayudamos a nuestro interlocutor pidiéndole
aclaraciones. Lo importante no es la palabra que se dice sino el mensaje que

quiere expresar.

Es cierto que los padres escuchan las primeras palabras de sus hijos. Las esperan
con impaciencia, no porque lo que el nifio va a decir es importante, sino porque el

importante es el hijo.

Cuando escuchamos a nuestros hijos sugiero tener en cuenta algunas pautas que

pueden ayudarnos a escucharlos mejor:

Aceptarlos y respetarlos: Es importante dar entender a los hijos que se les
respetan y reconocen sus sentimientos y pensamientos. Aun cuando las cosas que
dicen nos parezcan absurdas, erréneas o poco razonables, nuestra respuesta debe

ser de comprension y entendimiento.

Prestarles atencion e interesarse por ellos: Nuestro comportamiento, tanto
verbal como no verbal, debe expresar el interés por lo que ellos estan
comunicando. La cercania fisica, el mirarlos a los ojos, tocarlos y concentrarse
exclusivamente es la conversacion, son ejemplos de como mostrarles atencion e

interés.
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Ser buen intérprete: Debemos esforzarnos por comprender lo que los hijos estan
sintiendo. Fijarnos muy bien en los comportamientos verbales y no verbales para
captar sus verdaderos sentimientos 0 pensamientos. Preguntémonos siempre:

¢Qué hay detras de esas palabras? ;Qué es lo qué estan sintiendo?

TALLER N° 3

TEMA: MANEJO ADECUADO DE CONFLICTOS

Fuente: Google.com

OBJETIVO

Sugerir formas efectivas para resolver conflictos o dificultades que se presentan

en toda interaccion humana.

AMBIENTACION

Dindmica: “En nuestra casa”

e EIl animador, en el centro del circulo, da algunas érdenes que todos deben

imitar.
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e Los participantes solamente imitardn las Ordenes que comiencen con la
expresion: “En nuestra casa”. Por ejemplo, el animador dice: “En nuestra casa
todos se ponen la mano en la cabeza”. En este caso todos imitaran al
animador. Pero si sélo dice por ejemplo: “Todos andan por la casa”, ninguno
lo imitara.

e Al comienzo, el animador da las 6rdenes lentamente; luego las va acelerando
cada vez mas. Quien se equivoque, sale del juego.

e Se habla luego acerca del juego
- ¢Cbmo se sintieron durante este juego?

- ¢Les han resultado faciles las tareas?

- Sino hasido asi, ¢;como lo explica?

PRESENTACION DEL TEMA

e Formacion de grupos de trabajo.
e Entrega de dos situaciones para analizar.

e Una vez terminado el juego de roles de las 2 situaciones se pregunta:

- ¢Qué observaron en ambas situaciones? (Anote las respuestas en un
tablero al que previamente le ha trazado una linea divisoria por la mitad.
En el lado izquierdo coloque como titulo: “Primera situacion”; en el lado
derecho escriba: “Segunda situacion”.

- Generalmente surgen respuestas como: “En el primer caso se alteran y
pelean, en el segundo caso estan tranquilos y calmados”. En el primer caso
se insultan, en el segundo, no. En el primer caso hay violencia fisica
cuando la mama le quiere pegar con el zapato al nifio en el segundo caso
no.

1. Después de escuchar todas las respuestas, se hace énfasis en cinco

aspectos:
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- En el primer caso terminan peleando por cosas diferentes al problema; en
el segundo caso, se centran en el problema, no se salen del tema.

- En el primer caso no tienen en cuenta los sentimientos del otro, en el
segundo caso, si.

- En el primer caso tratan de imponer una solucion mediante manipulacion:
indirecta, agresion, culpa, etc. En el segundo caso buscan una solucion
adecuada para ambos, en forma directa sin agredirse. La solucion no la
impone ninguno de los dos.

- En el primer caso los dos, mama e hijo, terminan la discusion sintiéndose
mal (con malestar psicoldgico); en el segundo caso terminan la discusion
sintiéndose bien (con bienestar psicolégico).

- En el primer caso se critica, hiere o agrede a la otra persona; en el segundo
caso, se critica una conducta de la persona, sin agredir a la persona por sus

caracteristicas.

Una vez analizados las dos situaciones, se explica como ambas son formas de

resolver conflictos, pero una es més adecuada y efectiva que la otra.

COMPROMISO

Durante esta semana revise con sus hijos un conflicto aplicando procesos de pelea
limpia y después de revisar anote todas las dificultades que encuentren en la

solucién.

EVALUACION

Cada participante dice a través de una frase como le parecié la reunién.
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Primera situacion

Mama (M): “;De donde vienes?”

Hijo (H): “De donde mis amigos de al lado”.

M: “;Qué comes?” (Mirandolo en forma acusadora).

H: “Un dulce que me regalaron” (con actitud de “miedo” y “culpa”).

M: (alzando la voz) “Te he dicho miles de veces que no comas antes del

almuerzo. ;Como eres de desobediente!”.

H: (disculpandose) “Pero es que tengo mucha hambre” (y asumiendo una actitud

de enfrentamiento)”... Ademas, alld no existen esas prohibiciones y es mas rico”).

M: (a la defensiva sintiéndose atacada por su hijo) “Hazme el favor y no me
contestes mal, no sé de donde has aprendido esas mafas, me imagino que alguno

de tus amigos te estd empujando a faltar al respeto a tus padres”.

H: (interrumpiendo, con “rabia” y “trancado” el llanto) “Mis amigos son buena

gente, no sé por qué ti no los quieres”.

M: “No me digas que vas a llorar, no seas gallina, los hombres son valientes, no
seas cobarde; claro, igualito a tu tio Jaime que se asusta hasta de su propia

sombra... (con voz de burla)... Huy jqué susto!”.

H: “Yo no soy cobarde, ademés mi abuelo también llora”.
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M: (defendiendo a su propio padre y con “rabia”) “Chino atrevido (quitandose un

zapato) ahora te voy a dar para que aprendas a respetar a tus mayores”.

H: “Ay, no mama, no...”.

Segunda situacién

Ahora observen este nuevo dialogo en una situacion similar. (De nuevo actie y

dramatice el dialogo).

M: “;De donde vienes?”.

H: “De donde mis amigos de al lado”.

M: “Veo que estas comiendo algo, me imagino que es un dulce que ellos te

regalaron”.

H: (como disculpandose) “Si... y es que tengo mucha hambre... ( asumiendo una
actitud de enfrentamiento)... Ademas, alld no existe la prohibicion de no comer

antes del almuerzo”.

M: (Al sentirse atacada) “Me siento incomoda cuando dices que ademas alld no

existen esas prohibiciones, me siento criticada; ;qué dices ta?”.

H: “No mama, no te estoy criticando; lo que pasa es que no entiendo porqué no

puedo comer dulces antes del almuerzo; un dulce no le quita el apetito a nadie”.
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M: Me da la impresion de que te sientes confundido al no entender que te
prohibimos comer dulces antes del almuerzo, ya que crees que eso no le hace mal

a nadie, ;si?”.

H: “Si mama, a mi me gustaria comerlo”.

M: “Creo comprender tu deseo; a la vez yo me siento preocupada cuando por

comerte un dulce, después no almuerzas; siento miedo de que te enfermes”.

H: “Yo no me voy a enfermar”.

M: “Yo sé que ti no quieres, ni yo tampoco lo quiero; a la vez, ambos sentimos
algo diferente: tu sientes ganas de comer antes del almuerzo, y yo me siento

preocupada cuando lo haces; ¢qué crees tu que podamos hacer?

H: “Yo te prometo que almuerzo todo”.

M: “Yo en este momento no puedo creer que almuerces todo, ya que los ultimos

tres domingos has dicho lo mismo y después has dejado la mitad de tu comida”.

H: “Dame otra oportunidad; hoy vas a darte cuenta”.

M: “;Quieres otra oportunidad para que yo confie en ti?”

H: “Si”.

M: “Hay dos cosas; la primera es que necesitaria darte mas oportunidades, ya que
hoy puedes cumplir y después no, entonces necesitarias cumplir tu promesa no

solo hoy sino durante un tiempo mas largo”.
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H: (con voz animada) “Si, acepto”.

M: “La otra cosa es la siguiente: en caso de que te diera la oportunidad y no
pudieras cumplir tu promesa, ¢qué vamos a hacer?, porque vamos a seguir con el

problema”.

H: “En ese caso, ;te parece que cuando me den un dulce yo lo deje sobre la mesa

y me lo coma después de almorzar?”

M: “Podria ser una buena idea, pero me pregunto si ese dulce frente a ti no seria

una tentacion muy grande”.

H: “Lo puedo dejar un dia para ensayar y si me lo como entonces la proxima vez

te lo doy a ti para que me lo guardes, ¢esta bien?”.

M: “Bien, ya arreglamos dos problemas que pueden presentarse; jcon qué

solucidn quieres empezar ta?”

H: “Como hoy ya me comi un dulce, quiero que me des la oportunidad de

almorzar todo”.

M: “Estoy de acuerdo. ;Lo hacemos durante cuatro domingos?”

H: “Trato hecho” (sonriendo)
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Ideas complementarias

Segun el psicologo Gilberto Brenson, a la primera situacion se llama “pelea sucia”
(Escriba esta expresion en el tablero en la primera columna) y a la segunda
situacion se le llama “pelea limpia” (Escriba esta expresion en el tablero en la

segunda columna).

Las peleas no son malas, equivocadas o incorrectas por si mismas; la forma como
se pelea, el proceso, si puede ser inadecuado. Si la forma de pelear es sucia, se
crean malos sentimientos y se dafia la relacion; si la forma es limpia, se crean

buenos sentimientos y la relacion crece.

En una pelea sucia se utiliza un proceso manipulador o hiriente en el que cada uno
trata de salirse con la suya en cuanto al contenido; aparentemente uno “gana” y el
otro “pierde”, aunque realmente ambos “pierden” porque ambos generan malestar
psicoldgico. En la pelea sucia los dos se dedican a intimidar, presionar, chantajear,
culpar, manipular, y herirse mutuamente, agrediendo a la persona 0 a sus
caracteristicas; muchas veces esta agresion toma la forma de “silencio”, “sacar a
relucir un memorial de agravios”, sobre hechos pasados o inclusive “violencia
fisica”. Cuando en una discusion se sienten defensivos o con el afan de convencer

al otro que ustedes tienen la razon, ya estan en camino hacia la pelea sucia.

Por el contrario, en la pelea limpia, los dos se comprometen a discutir conductas o
criterios del otro.
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5. 1. Recursos

CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

RECURSOS

INSTITUCIONALES:
Escuela de Educacion Béasica “Juana Tola”

HUMANOS:
1 Investigadora

1 Asesora de Tesis

MATERIALES:
Computadora
Impresora

Tintas para impresora
Resmas de papel bond
Lapiz de papel
Esferogréficos
Carpeta.

ECONOMICOS:
$ 510,00

5.2. Presupuesto

Recursos Materiales
N° Denominacion Costo Unitario Total
6 | Tintas para impresora $ 25,00 $ 150,00
10 | Resmas de papel bond $ 5,00 $ 50,00
2 | Léapices de papel $ 050 $ 1,00
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2 | Esferograficos $ 1,00 $ 2,00
2 | Carpetas $ 1,00 $ 200
TOTAL VALOR 1 $ 205,00
Otros

N° Denominacion Costo Unitario Total
Movilizacion $ 105,00
Teléfono y comunicacién $ 50,00
Internet $ 50,00
Transcripcion de informe $ 50,00
Imprevistos $ 50,00
TOTAL VALOR 2 $ 305,00
TOTAL VALORES 1+2 $ 510,00
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5.3. Cronograma

Afio 2014-2015
Mes Agosto Sept. Oct. Nov. Dic. Enero Feb. Marzo Noviembre Febrero

" Actividades Semana 134 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 | 1234 1234 1234 1234
1 | Elaboracion del anteproyecto.
2 | Presentacion del anteproyecto. [ .
3 | Aprobacion del proyecto. .
4 | Desarrollo Capitulo I:

El Problema _—
5 | Tutorias [
6 | Desarrollo Capitulo I1: -

Marco Teorico

Tutorias -

Desarrollo Capitulo I11:

Marco Metodoldgico . -
9 | Tutorias |
10 | Desarrollo Capitulo IV: -

La Propuesta
11 | Tutorias T
12 | Desarrollo Capitulo V:

Marco Administrativo
13 | Tutorias .
14 | Presentacion del informe .
15 | Aprobacion del Tutor
15 | Defensa del trabajo de titulacidn F

Cuadro N° 22 Cronograma

Elaboracion: Lidia Quimi José
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ANEXO A

OFICIOS ENVIADOS



Juan Gémez Renddn, 18 de febrero de 2015.

Abg. Francisco Anastacio Valarezo

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION GENERAL BASICA
JUANA TOLA

Ciudad

De mi consideracion:

La suscrita, Lidia Marisol Quimi José , egresada de la Carrera de Educacion
Bésica de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, solicito a usted, de
manera respetuosa, lo siguiente:

Se me conceda autorizacion para aplicar encuestas y entrevista en el plantel que
Ud. acertadamente dirige, entre las autoridades, docentes y representantes legales
del quinto grado de Educacion Basica, para el desarrollo mi proyecto educativo,
previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion.

El titulo del proyecto es:

“LAS FAMILIAS MONOPARENTALES Y SU PARTICIPACION EN LA
CONVIVENCIA FAMILIAR DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO, DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL JUANA

TOLA, DE LA PARROQUIA JUAN GOMEZ RENDON, CANTON
GUAYAQUIL, PROVINCIA DEL GUAYAS, ANO LECTIVO 2014-2015”

Agradeciendo de antemano vuestra acogida a la presente, me suscribo de usted.

Atentamente

Marisol Quimi José
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ANEXOB

FUNDAMENTACION LEGAL



“Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un éarea prioritaria de la
politica publica y de la inversidn estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

“Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural y
democratica, incluyente y diversa, de calidad y de calidez; impulsara la equidad
de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y
la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico

para el desarrollo nacional”.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio
pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus
derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto
y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar,
escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira la
satisfaccidn de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el

apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales.
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Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacién de conocimientos, técnicas
saberes, artes y cultura. EIl sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y

funcionara de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. (...)

Art. 347.- Serda responsabilidad del Estado:

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y
adolescentes, en todo el proceso educativo.

11. Garantizar la participacion activa de estudiantes, familias y docentes en los

procesos educativos”.

Cadigo de la nifiez y la adolescencia

El tema de investigacion también se fundamenta en los siguientes articulos

del Cddigo de la nifiez y la adolescencia:

“Art. 37. Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacién de calidad. Este derecho demanda de un sistema

educativo que:

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los

mismos nifios, nifias y adolescentes. (...)

Art. 38. Objetivos de los programas de educacion.- La educacién béasica y media

aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:
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e Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del
nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ladico y

afectivo;

e Desarrollar un pensamiento autdbnomo, critico y creativo”.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

“Art. 2. Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales
y constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el

ambito educativo.

i.- Educacién en valores.- La educacién debe basarse en la transmision y préactica
de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los
derechos, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la
diversidad de género, generacional, étnica, social por identidad de género,
condicién de migracion y creencia religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y

la eliminacion de toda forma de discriminacion.

kk.- Convivencia armonica.- La educacion tendra como principio rector la
formulacion de acuerdos de vivencia armoénica entre los actores de la comunidad

educativa.
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ANEXO C

INSTRUMENTOS
DE
INVESTIGACION
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LAS FAMILIAS MONOPARENTALES Y SU PARTICIPACION
INCIDENCIA- EN LA CONVIVENCIA FAMILIAR DE LOS
ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO, DE EDUCACION BASICA DE LA
ESCUELA FISCAL JUANA TOLA, DE LA PARROQUIA JUAN GOMEZ
RENDON, CANTON GUAYAQUIL, PROVINCIA DEL GUAYAS, ANO
LECTIVO 2014-2015”.

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA "JUANA TOLA”

OBJETIVO:
» Obtener informacion referente a la estructura y convivencia de las familias

monoparentales de la institucion educativa.

INSTRUCCIONES:

Estimado (a) Docente:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y de acuerdo a su criterio marque

con una X el casillero que corresponda.

La encuesta es anénima.
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1. ¢Es comun encontrar algunos casos de familias monoparentales
(hogares formados s6lo por el padre o sélo por la madre, con uno 0 mas

hijos) entre los estudiantes que asisten a su grado?

a. Siempre
b. A veces

c. Nunca

NN

2.¢Como es la relacion familiar que existe entre los estudiantes y sus

padres?

Excelentes

o o

Muy buenas

o

Regulares

o

Malas

UL

3. De acuerdo a la conversacion que Ud. mantiene con sus estudiantes y
los padres de familia, ;como es la comunicacion, en términos generales,

entre los padres de familias y los hijos de ellos?

a. Excelente [ ]
b. Muy buena |:|
c. Regular |:|
d.

Mala I:I

4. En las relaciones interpersonales entre los nifios y nifias, Ud.

generalmente evidencia en ellos, un comportamiento agresivo violento?

a. Siempre |:|
b. A veces |:|
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c. Nunca |:|

5. ¢Qué tipo de actitudes demuestran generalmente sus estudiantes,

dentroy fuera del aula?

a. Positivas I:I
[ ]

b. Negativas

6. En cuanto a la responsabilidad de los padres de familia en relacion con

las actividades escolares, ellos se muestran:

a. Muy responsables |:|
b. Responsables [ ]
c. lIrresponsables |:|
d. Muy irresponsables |:|

7. Una de las causas que con mayor frecuencia se da en la desorganizacion
familiar es: (Escoja una sola, la que a su juicio se da en su entorno con

mayor frecuencia).

a. Malos ejemplos de la sociedad |:|

b. Infidelidad |:|

c. Falta de trabajo |:|
d. Carencia de valores I:I

8. Uno de los efectos que con mayor frecuencia produce la
desorganizacion familiar, en los nifios es: (Escoja una sola, la que a su

juicio se da en su entorno con mayor frecuencia).
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a. Bajo rendimiento académico
b. Baja autoestima

c. Problemas de aprendizaje

HEEN

d. Problemas de comportamiento

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LAS FAMILIAS MONOPARENTALES Y SU PARTICIPACION EN LA
CONVIVENCIA FAMILIAR DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO, DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL JUANA
TOLA, DE LA PARROQUIA JUAN GOMEZ RENDON, CANTON
GUAYAQUIL, PROVINCIA DEL GUAYAS, ANO LECTIVO 2014-2015”.

ENCUESTA DIRIGIDA A REPRESENTANTES LEGALES DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “JUANA TOLA”.
OBJETIVO
» Obtener informacion referente a la estructura y convivencia de las familias

monoparentales de la institucion educativa.

INSTRUCCIONES:

Estimado (a) Representante legal:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y de acuerdo a su criterio marque
con una X el casillero que corresponda, considerando la siguiente escala:

1= Totalmente de acuerdo

2= Parcialmente de acuerdo
3= En desacuerdo

4= Totalmente en desacuerdo

La encuesta es anénima Gracias por su colaboracion
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NO

Preguntas

1. | ¢Vive Ud. s6lo con sus hijos (as), sin la presencia de
SU esposo 0 esposa?

2.
¢ Tiene Ud. muy buena comunicacion con sus hijos?

3. | ¢(Fomenta en su hogar la practica de los valores
humanos?

4. | ¢Existe respeto entre Ud. y los miembros de su
familia?

5. | ¢Se preocupa Ud. por prodigarle amor y afecto a sus
hijos?

6. | ¢Estd pendiente de las tareas escolares de su
representado?

7. | ¢Sus hijos demuestran en casa, un buen
comportamiento?

8. | ¢Cree Ud. que la desorganizacion familiar afecta el
comportamiento y autoestima de los nifios y nifias?

9. | ¢Considera Ud. que los problemas familiares influyen
en el aprendizaje de sus hijos?

10. | ¢Participaria Ud. en un taller o capacitacion para

padres de familia?

Gracias por su colaboracion

106



ENJ;
<P £ NS(,
¥

@s\DAD 5‘9’

<&
)
® Miys 3

I~n 1598 “\9

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

“LAS FAMILIAS MONOPARENTALES Y SU PARTICIPACION EN LA
CONVIVENCIA FAMILIAR DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO, DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL JUANA
TOLA, DE LA PARROQUIA JUAN GOMEZ RENDON, CANTON
GUAYAQUIL, PROVINCIA DEL GUAYAS, ANO LECTIVO 2014-2015”.

Entrevista al Director del establecimiento educativo
1.- Datos Informativos

1.1. Nombre del entrevistado(a):
1.2. Canton:

1.3. Provincia:

1.4. Fecha de aplicacion:

2.- Objetivo de la Entrevista

» Obtener informacion referente a la estructura y convivencia de las familias
monoparentales de la institucion educativa.

3. Preguntas:

3.1. ¢Qué importancia tiene para Ud. la educacion que se imparte en el

hogar?
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3.2. ¢(Como considera Ud. la relacion familiar que sostienen los padres de

familia con sus hijos?

3.3. En su establecimiento educativo, ¢existen casos de familias

monoparentales?

3.4. ¢Cuales son las causas de la desorganizacion familiar?
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3.5. ¢ Cudles son las consecuencias de la desorganizacion familiar en los nifios

y nifas?

Gracias por su colaboracion
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ANEXO D

FOTOGRAFIAS



: oQu AN GOME:
[ ' nnn nmnon (.‘.lu\vnmm.
-:Hmnnnn EL 15 DE NOVIEMBRE DE 193!

La autora de proyecto, junto al Director del establecimiento educativo: Ab.
Francisco Anastacio Valarezo.
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Personal docente de la institucion educativa, contestando la encuesta.

Instante en que los padres y madres de familia contestan las encuestas.
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