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RESUMEN

En la actualidad se necesita la aplicacion de técnicas activas de aprendizaje para
desarrollar la concentracion de los estudiantes, tema significativo si se toma en
cuenta que las técnicas activas son los instrumentos idéneos que guian la
participacion de los educandos en el desarrollo de una clase creativa e innovadora.
La falta de concentracion detectada en los estudiantes incide en su aprendizaje.
Este trabajo de investigacion se fundamenta en los referentes tedricos propuestos
desde el enfoque de las técnicas activas de aprendizaje y los lineamientos
curriculares propuestos por el Ministerio de Educacion, a través de la Reforma
Curricular. Se ha utilizado la investigacion de campo y bibliografica factibles de
utilizar para favorecer el conocimiento en el proceso de la investigacion, donde se
aplicaron técnicas e instrumentos como encuestas y entrevistas, sustentado en una
metodologia activa con el fin de cumplir con los objetivos planteados en la
aplicacion de técnicas activas involucrando en forma directa interpretaciones y
evaluaciones criticas dentro de un contexto determinado donde el docente busca
acciones concretas para que los nifios desarrollen la concentracion. La propuesta
de una Guia de técnicas activas de aprendizaje para desarrollar la concentracion,
tiene como objetivo general el mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes mediante la aplicacion de la guia que logre el desarrollo de la
concentracion en nifios de segundo grado de la escuela “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”.

DESCRIPTORES: Técnicas activas, concentracion, rendimiento académico.
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INTRODUCCION

La Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco, es una institucion educativa
emblematica ubicada en el canton La Libertad, provincia de Santa Elena, que
brinda educacion a los habitantes del canton y genera el compromiso de innovar
con ideas para mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. El desarrollo
de la concentracion es importante y necesario para despertar en los estudiantes un
interés genuino hacia el aprendizaje. Las técnicas activas de aprendizaje son
consideradas como parte del proceso didactico y son un buen referente para lograr

el desarrollo de la concentracién en los estudiantes.

En la propuesta educativa formulada por el Ministerio de Educacion en el
documento de la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién
General Basica, la proyeccidn epistemoldgica de dicho documento menciona que
tiene su sustento en visiones de la Pedagogia Critica y se fundamenta en lo
esencial; incrementar el protagonismo de los estudiantes en el proceso educativo.
El docente debe disponer de una o mas técnicas activas para motivar a los
estudiantes en su concentracion. Es importante considerar en todo momento, que
los estudiantes con alto indice de concentracion, mejoran su desempefio que los

estudiantes que no estan concentrados.

Es necesario aplicar una guia de técnicas activas para desarrollar la concentracion
de los estudiantes, por tanto; la propuesta planteada en este trabajo investigativo

tiene la intencion de llegar a la poblacion objeto de estudio por medio de diversas



actividades incluidas en la guia que dé como resultado un estudio mas facil y

efectivo.

La investigacion se estructura en cinco capitulos que se detallan a continuacion:

Capitulo 1, se obtuvo informacion importante para la elaboracion de la propuesta.
Se encuentra desarrollado el planteamiento del problema y su formulacion,
contextualizacion, analisis critico, prognosis, objetivo general y especifico, la
justificaciéon e importancia del problema de investigacion que se realiza con la

intencion de aportar técnicas activas alternativas de aprendizaje.

Capitulo 11, se fundamenta en el marco tedrico donde se recopilaron datos de
investigaciones previas, caracterizando las categorias fundamentales determinadas
en las variables, antecedentes, marco tedrico con su desglose correspondiente, los
estamentos legales tomados como directrices para sustentar la investigacion y las

variables que buscan responder a las interrogantes de la investigacion.

Capitulo 111, contiene el enfoque investigativo, modalidad basica, nivel o tipo de
investigacion, técnicas y métodos, poblacion y muestra, operacionalizacion de las
variables, plan de recoleccion y procesamiento de la informacion, ademas el
analisis e interpretacion de los resultados. Se establece el analisis mediante
cuadros y gréaficos de cada pregunta, las conclusiones y recomendaciones de la

investigacion realizada.



Capitulo 1V, establece el disefio de la propuesta y su aplicacion para contribuir a
resolver el problema planteado. La propuesta detalla las caracteristicas de la
aplicacion de una Guia de técnicas activas para desarrollar la concentracion de los
estudiantes; presenta la justificacion, objetivos, metodologia, plan de accion y las

actividades a realizar en la propuesta.

Capitulo V, contiene el marco administrativo y los recursos que se utilizara
durante la investigacion del tema, recursos institucionales, humanos, materiales,
econdmicos, presupuesto, materiales de referencia, cronograma que describe la
fecha que se realizo la investigacion y en el anexo se encuentran las entrevistas,

encuestas, oficios y fotos con los estudiantes en la realizacion de las actividades.

La elaboracion de los cinco capitulos determina todos los métodos, parametros y
estrategias para contar con una guia de técnicas activas de aprendizaje, totalmente
convincente y confiable, el cual va a permitir desarrollar la concentracion en los

estudiantes de segundo grado de la escuela “Gustavo Enrique Galindo Velasco”.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 Tema

APLICACION DE TECNICAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE PARA
DESARROLLAR LA CONCENTRACION DE LOS ESTUDIANTES DE
SEGUNDO GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA
GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO, CANTON LA LIBERTAD,

PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO LECTIVO 2015-2016.

1.2 Planteamiento del problema

La técnica dirigida como referente educativo, nace en los paises de Cuba y
Venezuela, las mismas que consisten en preparar y ayudar a los nifios en sus
tareas diarias. Este proyecto se realiz6 en Cuba en zonas rurales, con el propésito
de preparar a los nifios que no tenian la ayuda necesaria para el desarrollo de
tareas en la casa y quedd demostrada la efectividad del programa, disefiado para
dar atencion educativa a los nifios que asistian a las escuelas en las zonas rurales
de estos paises, demostrd también que la familia es un medio fundamental para
educar a los nifios y que el éxito del programa depende en gran medida de la

preparacion y capacitacion de ésta.

La educacidn a través del proceso de ensefianza aprendizaje busca desarrollar el



conocimiento, valor y aptitud que inciden basicamente en la formacion del
educando, esto ha llevado a tomar conciencia de que hay un sector que se
encuentra olvidado y en pocas ocasiones se toma en cuenta su opinién para lograr

cambios estructurales en su funcionamiento.

Las técnicas mas que una forma de control deben darse con la intencion de
reforzar en casa los conocimientos recibidos en el aula ayudando a que aprendan a
ser organizados, disciplinados y administrar con eficacia su tiempo. A mejorar su
desempefio asumiendo el reto de realizar un trabajo correcto y preciso de forma

autébnoma.

A nivel nacional, se busca fortalecer la aplicacion de la propuesta pedagdgica en
el proceso de aprendizaje, empleando estrategias efectivas segun el nuevo disefio
curricular, donde se brinda el desarrollo de las habilidades a través de técnicas
didacticas que enriquecen el proceso de aprendizaje, especialmente en Lengua y
Literatura, area importante para el proceso de escolarizacion en el pais, razén para
indicar que la Literatura es un arte que posee sus propias caracteristicas y una
funcién particular: goce estético, a través de las técnicas activas para mejorar la

concentracion de los nifios. (Minedu, 2009, pag. 23)

El problema de las tareas escolares estd presente en la vida diaria de los
estudiantes y es una discusion permanente por parte de profesores, estudiantes y

padres de familia, en todas las escuelas y colegios, esto conlleva a indagar el



origen del problema, llegando a la conclusion que nace en el contexto familiar
encontrando serias dificultades que intervienen e influye de manera directa en el

rendimiento académico.

En segundo grado de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo
Velasco, canton La Libertad, provincia de Santa Elena, se ha observado que los
nifios y nifas tienen dificultades de concentracion lo que incide negativamente en

su desempefio académico en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Luego de la observacion, se pudo detectar que la problemaética comienza por el
namero elevado de estudiantes en el aula; esto genera ruidos y movimientos que
Ilaman la atencion de los nifios logrando la distraccién en clase; mas el limitado
apoyo en la ejecucion de tareas genera la desconcentracion en los nifios y nifias de
segundo grado. Por tanto es importante e imprescindible dirigir las tareas, siendo

esta labor importante en el interior del hogar del nifio.

Lograr el habito de la concentracion desde el nivel elemental, sera favorable para
el futuro de los nifios, cuando las tareas sean mayores. Esto requiere acciones
activas y eficaces que permitan mejorar las facultades receptivas del nifio,
disminuyendo la distraccion y falta de atencién en clases. Habra aprendido a
recopilar la informacién necesaria de las fuentes adecuadas, las cuales seran
inicialmente de algun miembro de la familia y méas delante de otros medios de

informacién como son libros y el internet.



1.3 Contextualizacion

La problematica que se presenta da como resultado la necesidad de desarrollar la
concentracion en las diferentes areas de aprendizaje en la Escuela de Educacion
Bésica Gustavo Enrique Galindo Velasco, canton La Libertad, provincia de Santa
Elena, concretamente en nifios de segundo grado, quienes presentan problemas de

concentracion que limitan su desempefio intelectual, escolar y autoestima.

Los factores que originan la problematica son dificultades en los hogares que
inciden considerablemente en los nifios; problemas conductuales, emocionales y
cognitivos que limitan el aprendizaje de los nifios. Este resultado es evidencia de
la observacion investigativa, donde se pudo detectar que existen estudiantes con
problemas de concentracion, lo que vuelve meritorio el uso de técnicas activas que

fortalezcan la labor docente.

La utilizacion de las técnicas activas tienen como objetivo mejorar el nivel de
concentracion e interés de los estudiantes a través de actividades dindmicas y
participativas que promuevan el aprendizaje significativo, que motiven al
estudiante a la practica de lo que vio en clase o realice actividades que por su
naturaleza no pueden hacerse en el aula, que logre el desarrollo de las habilidades
creativas y su juicio critico cuando realice practicas de estudio e investigacion.

(Sanchez-Sandoval, 2012)



1.4 Analisis Critico

La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica,
busca que los estudiantes mejoren su desempefio, tarea que se ha convertido en un
tema trascendental y constante en la busqueda por conseguir un alto nivel
educativo a través de la correcta aplicacion del disefio curricular. La limitada
utilizacion de técnicas, produce estudiantes con dificultad en la concentracion,
dando lugar a problemas de aprendizaje que produce desmotivacion, desinterés y

bajo rendimiento.

Las dificultades que se presentan en clases, tienen algunos factores, entre ellas se
encuentran el exceso del uso de la television y de videojuegos que influyen
negativamente en el aprendizaje de los nifios. La agresividad es otro factor
negativo que crea discordia entre ellos y que muchas veces se genera en el hogar,
lo que deteriora la voluntad de hacer las tareas en clases, dependiendo del docente
crear un ambiente dindmico o aburrido para el nifio. Asi si crea prejuicios en su
clase el estudiante y pocas veces logra superarlos. Otro de los factores es la actitud
negativa o de rechazo de los nifios al presentarles técnicas aburridas que utilizan

creando desinterés por la asignatura.

1.5. Prognosis

Al resaltar el tema objeto de estudio, es necesario aplicar las fases investigativas
para fortalecer el proceso de aprendizaje a través de la aplicacion de las técnicas

activas contenidas en el disefio curricular de segundo grado para mejorar el



desempefio escolar, logrando que las clases sean dindmicas y divertidas para los

ninos.

Si no se incluyen alternativas de solucion a la problematica, éste se acrecentara,
perjudicando a los nifios de educacion bésica elemental en el desarrollo de la
concentracion para lograr estudiantes con pensamiento critico, reflexivo y creativo

en la construccion del conocimiento.

1.6. Formulacion del problema

¢De qué manera la aplicacion de técnicas activas de aprendizaje incidiran en el
desarrollo de la concentracién de los alumnos de segundo grado de Educacion

Basica de la Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco?

1.7. Delimitacion del objeto de estudio

e Campo: Educacién General Bésica

e Area: Psicopedagdgica

e Aspecto: Técnicas activas / Aprendizaje / Concentracion

e Delimitacion Espacial: Esta investigacion se realizo en la Escuela de
Educacién Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco, canton La Libertad,

provincia de Santa Elena.

e Delimitacion poblacional: Estudiantes de Segundo grado de EGB

e Delimitacion temporal: periodo lectivo 2015 — 2016.



1.8. Preguntas directrices

¢Coémo diagnosticar la falta de concentracion en el aprendizaje de los estudiantes
de Segundo grado de la Escuela de Educacion Bésica Gustavo Enrique Galindo
Velasco?

¢Qué técnicas activas son las méas adecuadas para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes de Segundo grado de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique
Galindo Velasco?

¢La utilizacion de la ficha de observacion a la labor docente evidenciara el interés
para mejorar el aprendizaje y estimular la concentracion de los estudiantes de
Segundo grado de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo
Velasco?

¢Los estudiantes de Segundo grado de la Escuela de Educacion Béasica Gustavo
Enrique Galindo Velasco pueden mejorar el aprendizaje si participan de forma

proactiva de las Técnicas Activas propuestas por sus docentes?

1.9. Justificacion

La importancia de la presente investigacion radica en poder aportar, en primera
instancia, lineamientos para el desarrollo de un proyecto de educacion para
padres, que implemente una buena organizacion familiar en beneficio, no solo de
sus hijos sino de toda la familia. Asimismo dejar abierto el campo investigativo en

futuros proyectos para que complementen el presente trabajo.
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La educacion es uno de los elementos de mayor trascendencia en el desarrollo
humano, su objetivo: la formacién integral del nifio como ente social; como
agente de la libertad creadora del espiritu y como unidad dentro de la democracia.
Cada ser humano estad inmerso en un momento histérico en el que le ha tocado
vivir para el desarrollo de la civilizacion. En el cruce de tradiciones, costumbres y
usos sociales que ejercen influencias, que dejan huellas profundas en la
tridimensionalidad de su ser (fisica — psicoldgica — intelectual), dentro de este
marco descrito, la educacion tiene sus caracteristicas y objetivos propios que

responden a las circunstancias de ese entorno.

Las técnicas activas son importantes para el aprendizaje, denominadas también
actividades extraescolares y se entienden como un conjunto de estrategias
enlazadas con las escolares, que contribuyen a la educacion integral de los
estudiantes; pero no pueden ser atendidas por la escuela en su horario normal,
porque es considerado que al revisarlas se pierde mucho tiempo, cuando los
grupos son numerosos, el docente tiene que disefar estrategias para realizar planes
didacticos basandose en tareas dirigidas. El presente proyecto es util porque
transformara la conciencia colectiva de la comunidad educativa. Ademas cuenta

con la aceptacién de las autoridades y docentes de la institucion objeto de estudio.

La factibilidad radica en la aplicabilidad de este trabajo con nifios y nifias de la

institucion, los padres de familia y docentes. Los beneficiarios de la solucion al

problema de atencion y concentracion usando las diversas técnicas activas de
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aprendizaje, seran los nifios y nifias del Segundo afio de la Escuela de Educacion

Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco” del canton La Libertad.

1.10. Objetivos

1.10.1 Obijetivo general

Determinar la importancia del uso de técnicas activas de aprendizaje para
desarrollar la concentracion de los estudiantes del Séptimo Grado de la Escuela de
Educacion Basica “José Antonio Garcia Cando”, Canton La Libertad, Provincia

de Santa Elena, periodo lectivo 2014 — 201.5

1.10.2 Objetivos especificos

Diagnosticar el nivel de aprendizaje en el area de Lengua y Literatura por medio
de la aplicacion docente de Técnicas Activas en Segundo grado de la Escuela de

Educacién Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco.

Determinar las estrategias tedricas metodoldgicas de la investigacion para la

presentacion de una propuesta que viabilice la solucién a la problematica

encontrada.

Aplicar instrumentos investigativos para el analisis e interpretacion de resultados

de la poblacién objeto de estudio.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1.- Investigaciones previas

El Departamento de didactica de la expresion corporal en Buenos Aires —
Argentina ha desarrollado estudios donde se diagnostico la concentracion de los
estudiantes y propone un modelo de educacion corporal que aborde la ensefianza

de la psicomotricidad en la etapa infantil desde una perspectiva global.

Al realizar la busqueda, indagacion y consulta de diferentes propuestas referentes
a la investigacion a través de la pagina web y en la biblioteca virtual de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena con temas que se relacionen con el
proyecto, se puede inferir que existen estudios descriptivos que determinan los
métodos y procesos con la utilizacion de técnicas activas para la cualificacion del
quehacer docente y estudiantil con el fin de mejorar el quehacer académico; las
cuales se encuentran en repositorios de las universidades auspiciantes del proceso
investigativo en el pais; y que sirven de referencia para la investigacion, algunas

de ellas son:

Las técnicas activas en el proceso de ensefianza - aprendizaje en el area de Lengua

y Literatura (Ordofiez & Quinotoa , 2012); La metodologia en la aplicacion de las

técnicas activas en la ensefianza-aprendizaje de cultura estética (Ayala & Pineda,
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2008), estudios que concluyen con la limitada utilizacion de técnicas activas que

afecta directamente el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En el proceso investigativo se pudo constatar que en otras universidades del pais
si hay trabajos realizados sobre aplicacion de las técnicas activas, pero con un
enfoque diferente, sin la profundidad que requiere la investigacion, lo que
demuestra lo novedoso del tema como aporte al proceso de ensefianza

aprendizaje.

Mediante la observacién directa y encuestas realizadas a los estudiantes y
docentes de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”,
se pudo comprobar la presencia de deficiencias en el proceso del aprendizaje, la
falta de técnicas activas de aprendizaje, que incide en el desarrollo de la

concentracion de los estudiantes.

Este trabajo se fundamentd en la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, se
indagd en documentos virtuales y fisicos como libros, ensayos y revistas, tomando
como base los estudios realizados por Gustavo Fernando Aispur y Jimena Castillo
en el texto “Métodos y técnicas educativas” (2010). El planteamiento
investigativo junto con la propuesta del Ministerio de Educacion del Ecuador,
ofrece un curriculo congruente, integrador, metddico con acciones especificas en

las diferentes areas de aprendizaje. (Min Educacion Ecuador, 2010).
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2.2.- Fundamentacion de la investigacion

2.2.1.- Fundamentacion Filosofica

Todo proceso o0 accidn educativa tiene caracter ideoldgico, por lo cual la filosofia
basada en el aprendizaje, origina una actitud positiva de las personas que rodean
al estudiante. Ademas la filosofia ayuda al ser humano en la comprension de esta
actitud que aporta con la transmision de valores, como afirma (Baeza, 2013), en

su articulo cientifico “El rol de la familia en la educacion de los hijos”

“El modelo familiar es un modelo cultural en pequefio. A
partir de ese modelo cada familia elabora su propia
variante, en general, a través de mitos, tradiciones y valores.
Se incorpora el qué —los contenidos de la cultura- y también
el como, es decir, los modos de hacer, de proceder, de

aprender” Pag. 2

Esta afirmacién se centra en un aspecto filos6fico que orienta desde una
perspectiva humanista en la cual el nifio en proceso de aprendizaje acepta o
rechaza las actitudes negativas o positivas del medio natural y social que lo rodea,
en el que vive y del cual adquiere su aprendizaje inicial, que influira en forma

negativa o positiva en su rendimiento cognitivo futuro.

La psicomotricidad es la filosofia educativa que potencia los procesos

madurativos del menor a través de la via corporal, la motricidad emocional. El

juego es otra metodologia que favorece la expresion emocional; el problema es
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que hoy en la escuela no se habla de emocion, sélo se habla de lo cognitivo, del

aprendizaje. (Martinez de Lahidalga, 2014)

El docente en su rol como educador debe actuar como un actor importante en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes quienes deben saber analizar,
crear, predecir, inferir, clasificar, estimar, deducir y pensar para ser artifices de

una sociedad justa que se anhela.

2.2.2.- Fundamentacion Pedagdgica

Se considera a la pedagogia como la disciplina que organiza al proceso educativo
de los estudiantes, que es el pilar fundamental e imprescindible en la educacion
actual, premisa que sustenta la fundamentacion pedagdgica de este trabajo de
investigacion educativa para favorecer la formacion de los estudiantes, porque esa
es la meta final del proceso educativo, como lo sostiene Gustavo Fernando Aispur

en su obra “Métodos y Técnicas Educativas” (2010)

“La educacion tiene como meta final la formacion de nifios y
adolescentes para que de adultos sean capaces de decidir su
propio destino personal y el de la sociedad. Esta meta se
cumplira de mejor manera cuando en la practica educativa
se incluyan temas, ensefianzas o prioridades transversales”
Pag. 148

Es una realidad que no contempla retrocesos en el desarrollo educativo, se debe

asumir el compromiso social, ético y moral de formar estudiantes bajo la
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perspectiva pedagogica para que los educandos sean personas con la capacidad

que otorga tener un pensamiento critico, analitico y cognitivo.

La investigacion se sustenta en el accionar pedagogico de las metodologias
activas y aprendizaje por descubrimiento donde los conceptos se dimensionan y se
aprenden en la medida que se comparte, se construyen nuevos conocimientos a
partir de los ya adquiridos y se hacen significativos como lo propone (Ausubel &
Hanesian, 1997) mientras el estudiante sea el actor protagénico y se establezcan
relaciones mutuas segun el conocimiento ha ido evolucionando con el pasar del
tiempo bajo la influencia de los adelantos técnicos, cientificos, culturales y
educativos, lo que se denomina evolucion humana y debe ser reforzado en la rama
de la pedagogia por ser la disciplina que le da orden y apertura a la construccion

de los aprendizajes.

2.2.3 Fundamentacion Psicologica

El ser humano crece fisica y psicol6gicamente, provocando una evolucién de
caracter intelectual para ir adquiriendo un pensamiento abstracto de acuerdo a su

crecimiento, concentracion y capacidad de razonamiento.

La etapa estudiantil produce en el educando un proceso de afirmacién personal, de
integrarse al grupo junto a sus compaferos, como lo sostiene el psicélogo Lev
Vigostky, para quien el aprendizaje es una forma de asimilacion, y lo defini6 en

su teoria de la zona de desarrollo préximo, citado en el texto de editorial
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(Santillana, 2010), publicado por diario El Universo: “;Cémo trabajar el Buen

Vivir en el contexto educativo?”:

“La zona de desarrollo proximo como la diferencia entre lo
que el sujeto es capaz de hacer por si solo y lo que puede

lograr con la ayuda de otro para resolver problemas” P4g. 5

Se aporta desde la teoria de (Vigotsky, 1987) la zona de desarrollo préximo en
donde las relaciones con el otro parten del momento evolutivo y madurativo de
los pares que a su vez aporta al desarrollo de la personalidad. El docente en el
entorno escolar quien participa e influye significativamente en el aprendizaje
mientras se aporte a la solucion de problemas, de tareas y posterior control
psicolégico, donde el estudiante sea capaz por su motivacién intrinseca de

alcanzar un logro determinado.

El docente ayuda a los estudiantes en el proceso educativo, los alumnos
construyen su aprendizaje cuando logran superar sus limitaciones y temores,
obteniendo un nivel apto de concentracién y es asi como actla en el ser humano
la zona de desarrollo préximo facilitando la concentracion y el proceso de

aprendizaje.

La vision del paradigma constructivista es importante por los multiples beneficios
que otorga a la educacion actual; en todos los niveles educativos que se han
aplicado en la reforma consensuada y en la actual vigencia, porque su objetivo

final y general es formar seres humanos analiticos, criticos y capaces de resolver
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problemas de la vida diaria, como lo afirma (Manrique, 2013) en su articulo “El

constructivismo y sus implicancias en educacion”

“El constructivismo pedagdgico se centra en que la
adquisicion de todo conocimiento nuevo y se produce a
través de la movilizacion, por parte del sujeto de un
conocimiento antiguo. EI conocimiento previo facilita el
aprendizaje, es un rasgo esencial del constructivismo y

que sustenta el aprendizaje significativo” Pag. 220

Lo que afirma Manrique Carmen, es la obligacion de todo docente o persona que
ejerce la catedra educativa de guiar u orientar el proceso del aprendizaje para la
construccion del conocimiento y el desarrollo de las destrezas motrices, cognitivas
y actitudinales en los estudiantes, lo que se debe trabajar basandose a la
motivacion y para desarrollar la concentracion en los estudiantes, aplicando

técnicas activas de aprendizaje.

2.3.- Categorias Fundamentales

2.3.1. Técnicas activas de aprendizaje

2.3.1.1. Definicion de técnica

La técnica es el conjunto de procedimientos para el aprovechamiento cientifico,
industrial o artistico de los recursos naturales. Estos procedimientos se traducen
en recursos que son utilizados por la ciencia o en el area artistica. En el area

educativa una técnica es concebida como un recurso didactico que debe ser
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estructurado por el maestro para que al estudiante se le facilite la adquisicion del
conocimiento. (Pazmifio, 2011), define a este recurso como técnica didactica en

su obra “Técnicas innovadoras para la ensefianza y aprendizaje”:

“Las técnicas didacticas forman parte de la didactica, se
conciben como el conjunto de actividades que el maestro
estructura para que el estudiante construya el conocimiento,
lo transforme, lo problematice, y lo evalle; ademés de
participar junto con el estudiante en la recuperacién de su
propio proceso. De este modo las técnicas didacticas ocupan
un lugar medular en el proceso de ensefianza- aprendizaje,
son las actividades que el docente planea y realiza para

facilitar la construccion del conocimiento” Pag. 12

Es labor del docente planificar y organizar las técnicas didacticas con las cuales
pretende cumplir con los objetivos educativos planteados, como afirma Luis
Gonzalo, las técnicas son parte de la didactica, y es el maestro quien las
estructura. El empleo de las técnicas matiza la préctica docente porque se
encuentran en constante relacién con las caracteristicas personales y habilidades
profesionales del docente, ademas se debe considerar otros importantes factores
como las condiciones fisicas del establecimiento escolar, el contenido a trabajar,

el tiempo y las caracteristicas del grupo.

2.3.1.2 Técnicas de aprendizaje

Las técnicas de aprendizaje son los métodos y estrategias utilizadas por el docente

para fomentar la participacion activa del estudiante en el proceso de aprendizaje.
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Las técnicas de aprendizaje representan un conjunto de actividades articuladas y
ordenadas dentro del proceso educativo. Con base a estas técnicas se puede

organizar los temas de estudio o los contenidos especificos del tema.

Se debe transformar el espacio de acuerdo con las distintas situaciones que se
presentan en el aula de clases y adecuarlo a los momentos de juego. El educador
deberd implicar a los nifios en estas tareas, tratando de que colaboren. Establecer
las rutinas diarias: mantener el orden de las actividades cada dia, para que los
nifios interioricen su secuencia y prevean lo que va después, esto les ayuda a
autoestructurarse y adquirir nuevos habitos, aprenden a esperar y les da seguridad.

(Biezma, 2013)

Plantear técnicas de aprendizaje en las que la creatividad sea el movil de acceso al
conocimiento no es una idea nueva. Sin embargo, quiza si sea una idea digna de
rescatar, de tener seriamente en cuenta en la era tecnoldgica en la que se mueven
los nifios, a traves del sistema global de conocimiento y mejora de las multiples
capacidades de la persona es fundamental en las aulas. El arte de la palabra, de la
expresion para los nifios desde el prisma del género dramético para la exploracién
del universo cultural al que paulatinamente se adentran, como artifices que seran,

de lo que se conoce como futuro. (Lépez Valero, 2010)

La aplicacion de técnicas de aprendizaje permiten que el estudiante se convierta

en constructor de su propio conocimiento, que sea participativo y colaborativo en
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el proceso a través de actividades, que desarrolle autonomia y utilice las

herramientas tecnologicas como recurso para enriquecer su aprendizaje.

2.3.1.3. Caracteristicas de las técnicas de aprendizaje

Las técnicas de aprendizaje pueden ser aplicadas en todas las areas de las ciencias
humanas y si son aplicadas en el area educativa es el docente quien aplicara las
técnicas segun la necesidad que presenten los estudiantes dentro del aula de clases

para lo cual se debe conocer las caracteristicas de las técnicas.

Las principales caracteristicas de las técnicas de aprendizaje son:

*Estimulan la participacion activa de los estudiantes en el proceso educativo,
convirtiéndolos en investigativos, analiticos y concluyentes.

*Desarrollan de forma programada e intencional las actitudes, habilidades y
valores.

*Fomentan el desarrollo del aprendizaje cooperativo a través de actividades
grupales realizadas en su institucién o con otras instituciones educativas.
*Promueven el desempefio docente desde un nuevo rol: de facilitador del
aprendizaje para que el estudiante sea activo, responsable y construya su propio
conocimiento.

*Permite la participacion del estudiante en el proceso de evaluacion del
aprendizaje desarrollando su autonomia para tomar decisiones y asumir en forma

responsable las consecuencias de sus actos.
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2.3.1.4. Clasificacion de las técnicas educativas

Las técnicas aplicadas en la educacion son variadas y se las clasifica de acuerdo al
tema de la clase que orienta el maestro, y se considera que son tres las técnicas
educativas que por su importancia son consideradas las mas representativas para
la educacion y son las técnicas motivacionales, las técnicas didacticas y las

técnicas grupales.

Las técnicas motivacionales, como lo indica (Lomeli, 2013) en su articulo:

Estilos de aprendizaje y aprovechamiento:

“La técnicas motivacionales y la creencia sobre la propia
competencia y las atribuciones de éxito y fracaso que
realizan los estudiantes juegan un papel importante en las

tareas académicas” P4g. 204

Son estrategias que contienen técnicas que motivan a la participacion activa de los
estudiantes, creando un ambiente agradable y dinamico para la adquisicion del
conocimiento. Las técnicas educativas ayudan a los estudiantes motivandolos en
el proceso educativo por lo que se considera que los maestros deben aplicar esta

técnica en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Las técnicas didacticas indica (Flores, 2013), en la Revista de Investigacion

educativa en el andlisis de los “Fundamentos pedagdgicos, estrategias de

ensefianza y técnicas didacticas”, hace la siguiente definicion:
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“Las técnicas didacticas representan un conjunto de
actividades ordenadas y articuladas dentro del proceso de
ensefianza — aprendizaje de una materia. Con base en ellas
se puede organizar totalmente un curso o ciertos temas o

contenidos especificos del mismo” Pag. 2

Las técnicas didacticas son aquellas que permiten concretar el conocimiento en los
estudiantes mediante la didactica y son orientadas a mejorar la forma de la
ensefianza y el aprendizaje con la aplicacién de estrategias como la técnica lluvia
de ideas, la dramatizacion, la exposicion, y toda actividad que sea didactica. Las
técnicas grupales son definidas como “Un grupo de personas que se comunican,
con diferentes trasfondos, habilidades y aptitudes, que trabajan juntas para lograr

objetivos claramente identificados” (Gamez Montalvo, 2013)

La conformacién de grupos también conocida con el nombre de técnicas
cooperativas favorecen el proceso educativo nivelando el conocimiento en comdn
que debe existir en el proceso educativo al utilizar las técnicas, no sélo como
estrategia metodoldgica dentro del aula, sino como un instrumento de reflexién en
el nifio para la valoracion de su comportamiento grupal, con el fin de diferenciar
esas estrategias de conducta que hacen que las relaciones con los demas influyan

en su proceso formativo.

2.3.1.5 Las técnicas para concentracion

La concentracién como capacidad para dirigir la atencidon voluntariamente en una
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direccién determinada necesita de técnicas para superar las interrupciones que no
permiten alcanzar un nivel Optimo de concentracion. Las técnicas para la
concentracion son variadas y se puede inferir en su orden que por importancia

serian:

La técnica de realizar una sola cosa a la vez, busca mejorar el estilo educativo al
realizar las actividades propuestas, consiste segun (Giménez, 2012) en el Manual

técnicas para educar a tus hijos, manifiesta:

“Los nifos desean hacer las cosas solos y se sienten felices al
realizar las tareas que hasta ese momento les parecian
imposibles. A partir de experiencias se establecen una serie
de claves y estrategias que contribuyen a que la tarea de

educar sea més sencilla en un objetivo trazado” P4g. 18

Lograr la concentracion, trazar un objetivo, fijar la atencion y permitir el disfrute
de la actividad que se realiza, resulta provechoso para concentrarse en la
resolucion de problemas y crea seguridad y confianza en el transcurso de la vida.

La técnica de simplificar la tarea o trabajo a realizar, segin (Martinez, 2012) del

programa para mejorar las habilidades socio-cognitivas expresa:

“El comportamiento socialmente habilidoso es un conjunto
de conductas realizadas por un individuo en un contexto
interpersonal que expresa sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de un modo adecuado a la situacion,
respetando esas conductas en los demas, y que generalmente

resuelve los problemas inmediatos” Pag. 230
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Las ventajas de trabajar en el menor tiempo posible con eficacia y eficiencia tiene
grandes ventajas que posibilitan el mejoramiento y se simplifica el trabajo dentro
y fuera del aula, proporciona un enfoque organizado que produce efectividad en

las tareas escolares que se realizan.

La técnica de eliminar posibles distracciones conlleva justamente en pensar en las
cosas que distraen la atencion como los problemas o situaciones conflictivas que
desconcentran al nifio de las actividades que esta realizando, por tanto crear un
ambiente libre de distracciones que promueva un mayor rendimiento y

productividad es el objetivo que el docente debe trazarse en el aula escolar.

La técnica de trabajo grupal tiene la finalidad de ir creando espacios de
aprendizaje para que los nifios puedan aprender por si solos. Esto conlleva realizar
un cuidadoso trabajo y requiere especialmente de la actuacion docente y que esta
sea constante, que incluya la utilizacion de técnicas que permitan concretar los
propdsitos, por tanto la técnica grupal busca obtener los elementos necesarios y

recuperar a los nifios que bajo rendimiento en el aprendizaje.

2.3.1.6 Técnicas activas que ayudan en la concentracion

La mente es muy poderosa, todo se experimenta a través de ella. Esta es el 6rgano
de la percepcion y del conocimiento, de las funciones de la imaginacion y del
conocimiento, de los procesos de raciocinio como medir, comparar, analizar,

diferenciar, inducir o deducir. La mente es elemento vital que acompaia al ser
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humano desde su nacimiento. Las técnicas activas que ayudan en la concentracion
son la técnica del espacio, la técnica del objeto, la técnica de la respiracion y la

técnica de la separacion.

La técnica del espacio consiste crear un espacio propio en el cual poder
desarrollar tareas u obligaciones sin interrupciones favoreciendo a la

concentracion.

La técnica del objeto consiste en enfocar la atencidén en un objeto del entorno
para observarlo por 1 0o 2 minutos fijando la concentracién en sus detalles como

los colores, textura, forma o movimiento.

La técnica de la respiracién consiste en enfocar la atencion en el ritmo
respiratorio, cerrando los ojos se respira profundamente fijando la atencion en

como entra y sale la respiracion de los pulmones.

La técnica de la separacion consiste en imaginar una separacion del entorno,

imaginar un aislamiento del mundo en forma intencionada por unos minutos. Esta

técnica es Util en ambientes ruidosos o ajetreados. (Salazar, 2011)

2.3.1.7 Las técnicas activas de aprendizaje

Las técnicas activas de aprendizaje son instrumentos que guian a la participacion

activa de docentes y estudiantes en el desarrollo de una clase. La adecuada
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utilizacion de las técnicas activas de aprendizaje en la educacion brinda los
instrumentos o recursos para mejorar el proceso ensefianza- aprendizaje en los

estudiantes.

Las técnicas activas sirven para complementar el trabajo ejercido por el docente y
aumentar la participacion de los estudiantes en la adquisicion de conocimientos.
Utilizar técnicas activas en el proceso de ensefianza aprendizaje facilita la labor
del docente haciéndolo maés efectivo, y en el estudiante se logra que sea analitico,
critico y consciente de la realidad, aportando en forma favorable al proceso

educativo.

Estos objetivos se logran con la intervencion de los padres y estableciendo marcos
de colaboracion donde la familia debe encontrar en los educadores interlocutores
validos con los que compartir sus preocupaciones sobre la educacion de sus hijos,
y debe poder tratar de las dificultades y problemas que vayan surgiendo, estar
atento a las necesidades que se puedan presentar para colaborar en la mejora de

las pautas de aprendizaje en los estudiantes. (Stranadova, 2011)

2.3.1.8. La importancia de las técnicas activas en la educacion

Las técnicas activas de aprendizaje en la educacion son importantes porque sirven
para el desarrollo de una clase y porque son los instrumentos que guian a la
participacion activa de los estudiantes y de los docentes. EI complemento perfecto

en la labor del docente es la aplicacion de técnicas activas de aprendizaje para
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lograr una mayor participacion de los educandos en la adquisiciéon del contenido

cognitivo dentro del aula y facilitar la gestion educativa del maestro.

Las técnicas se constituyen en pilares educativos fundamentales para la labor
docente, como sostiene (Fernandez-Soria, 2014) en el texto: Educacion moral y

educacion civica. Aportaciones de la Escuela Nueva.

“Las técnicas activas de la enseflanza deben sujetarse a
algunos principios comunes, teniendo cuenta el desarrollo y

madurez pedagogica” Pag. 45

Las técnicas activas de aprendizaje se sujetan a principios obligatorios que son el
sustento de la labor docente, integrando el proceso de la ensefianza en la vida
cotidiana del educando, guiando con claridad los objetivos a alcanzar durante el
proceso educativo y lograr una clase dindmica acorde a las necesidades que
presente el estudiante quien debe ser parte activa y dinamica en el proceso

educativo.

2.3.2. La concentracion

2.3.2.1. Definicién de concentracién

La concentracion se define como la forma de mantener enfocada la atencion hacia
un objeto o situacion determinada, en forma permanente, constante y con cierta
duracion de tiempo e intensidad. EI Diccionario de Psicologia (2011), define a la

concentracion de la siguiente manera:
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“La concentracion es el recogimiento, orientacion de la
atencion hacia objetos estrictamente delimitados con el fin

de proyectar y realizar determinadas tareas” Pag. 425

La concentracion en los estudiantes define su proceso de adquisicién en los
nuevos conocimientos, si un estudiante es hiperactivo se le hara muy dificil
alcanzar un nivel aceptable de concentracion lo que incidird en su normal proceso
educativo. En la revista Guia de atencion y concentracion en los nifios, define la
concentracion como un modo particular que mantiene la atencion focalizada en un
objetivo el tiempo que sea necesario, favoreciendo y aumentando la concentracion
y atencion; para ello las pautas a seguir son: evitar las distracciones, seleccionar
las tareas, definir habitos de estudio que mantengan la rutina hasta que sea normal
en la vida del nifio, organizar las tareas e intercalar descansos con la finalidad de

alcanzar estimulos de concentracion.

Descubrir los beneficios de la estimulacion de la concentracion determinara la
vida estudiantil por lo que es imperante encontrar las debidas correcciones,
mediante la aplicacién de técnicas activas de aprendizaje para mejorar el

desarrollo de la concentracion en los estudiantes.

2.3.2.2. Las dificultades en la concentracion

Reconocer que la concentracién es dificultosa para los estudiantes, principalmente
para los nifios que son muy hiperactivos, es algo muy importante por todo lo que

implica y significa para el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Es fundamental para el proceso educativo el reconocer a tiempo las dificultades
para mantener la concentracion, que origina, cuales son los principales causantes y
sus efectos para asi determinar un posible indicador de un grave problema y
definir las acciones a implementar, cuales, cuando y como aplicarlas en beneficio

de los estudiantes que forman parte activa del proceso educativo.

Los estudiantes que presentan dificultades significativas para concentrarse, sin
seguir las instrucciones en cumplir con normas establecidas, son erroneamente

diagnosticados con el trastorno de déficit atencional.

2.3.2.3. El desarrollo de la concentracion

La concentracion se comienza a desarrollar desde el momento en que se nace, los
nifios y nifias nacen con el trastorno de la concentracion, y en los primeros afios de
vida no se reconocen los sintomas del trastorno, son muy dificiles de reconocer e
incluso diagnosticar, los sintomas sélo se llegan a reconocer cuando el nifio
empieza su ciclo escolar, principalmente en los primeros afios de la educacién

basica.

A la edad de tres afios ya se puede realizar un diagndstico aungue realizarlo a esta
edad implica imprecision en el diagndstico que es mas recomendable realizarlo a
partir de los seis afios, que es la edad cuando el infante comienza a desarrollar en

forma relevante y significativa sus niveles de concentracion.
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Es importante y vital para el futuro aprendizaje de los nifios el reconocer las
dificultades que presenten los nifios para su normal desarrollo de la concentracion,
que se encuentren soluciones viables y aplicables para que los estudiantes puedan

desarrollar en forma confiable y efectiva el desarrollo de la concentracion.

2.3.2.4. Tipos de concentracion

Los componentes fundamentales que intervienen en el aprendizaje escolar son:
actividad, dispositivos basicos de aprendizaje equilibrio afectivo y emocional que
incide en los tipos de concentracion en los estudiantes segun recalca (Mulas,

2006), existe la concentracién involuntaria y voluntaria.

Concentracion involuntaria

Es caracterizada por el estado de la persona, segun los intereses, necesidades y
actitud frente al objeto de atencion, éste se convierte en estado de atencion de la

personal.

Concentracion voluntaria

Hay una constante actividad de la persona que busca alcanzar una meta especifica

donde influyen las condiciones donde se encuentre.

2.3.2.5 Actividades para activar la concentracion

Para proponer actividades que garanticen la activacién de la concentracion en los
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estudiantes es necesario considerar los maultiples factores mencionados
anteriormente que inciden en el problemay en la concentracion, se debe fomentar

la autoestima en los nifios, apoyo constante.

Las actividades que se sugieren son el subrayado, el marcado con colores
diferentes, entregarles graficos para colorear y las actividades grafoplasticas,
ademas actividades de orden narrativas que deben ser relatadas por el docente,
aunque los nifios también lo pueden hacer lo que hay que realizarlo de forma

prudente, considerando su edad.

En cualquier actividad a desarrollar o aplicar en nifios, se debe dar instrucciones
en forma parcelada, marcando de alguna forma los pasos de la tarea a realizar para
gue no dirija su atencion a objetos, circunstancias o cosas que le sean distractores
y pierdan su concentracion. Hay que considerar siempre que la concentracion
debe tener su motivacion como factor determinante en el proceso ensefianza

aprendizaje de los estudiantes.

2.3.2.6. Estrategias para mejorar la concentracion

Es importante saber reconocer a tiempo las dificultades que presentan los
estudiantes en su concentracion lo que permitira incorporar en forma temprana y
precisa las estrategias que ayudaran a mejorar los niveles de concentracién. La
deteccidn temprana de las dificultades para la concentracion sera el determinante

para implementar las mejores estrategias y mejorar la concentracion. La mejor
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estrategia con la que puede contar un docente para mejorar la concentracion en los
estudiantes es la aplicacion de técnicas activas de aprendizaje, y con estas técnicas
se debe proveer los recursos didacticos necesarios y darle el valor necesario al

esfuerzo que realizan los estudiantes.

2.3.2.7. La aplicacion de técnicas activas de aprendizaje para desarrollar la

concentracion de los estudiantes

Se debe aplicar en forma generalizada el uso de técnicas activas porque ayudan a
desarrollar la concentracion en los estudiantes. El trastorno en el déficit de la
concentracion tiene origen en factores ligados al desarrollo del sistema nervioso,
gue son determinados por herencia o por dificultades en el embarazo o en el

nacimiento del nifio.

Para desarrollar la concentracion de los estudiantes cuando son pequefios, y estan
recién iniciando su ciclo escolar, es necesario aplicar técnicas como la narrativa
considerando que ellos recién estan aprendiendo a escribir y a leer, por lo que el
material audiovisual les ayudara mucho a ellos en su proceso formativo. Los nifios
pequefios no estan en capacidad de manipular materiales didacticos, o mas
recomendable es que manipulen las técnicas grafoplasticas que ayudaran a
desarrollar su motricidad fina y con las adaptaciones precisas podran estimular su

concentracion.

34



2.4.- Fundamentacion Legal

Esta investigacion tiene el sustento en el Marco Legal de la Constitucién de la
Republica del Ecuador aprobada en el 2008; el Codigo de la Nifiez y de la
Adolescencia y La Ley Organica de Educacion Intercultural, cuyos articulos se

transcriben textualmente:

2.4.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucion del Ecuador avala los derechos de todas las personas, tanto en lo
econdémico como en lo social y busca mejorar el rol del Estado ecuatoriano en el
cumplimiento de las normas prescritas para beneficio de las y los ecuatorianos, lo
que centra dentro de sus planificaciones del nuevo modelo asistencialista, el
campo educativo como prioritario en la politica general del Ecuador, beneficiando
en forma considerable a las personas con bajos recursos economicos que reciben
la educacion gratuita como lo establece el art. 28 de la Constitucion de la

Republica del Ecuador.

Seccidon Quinta

Culturay Ciencia Art. 27.-

2.4.2 Ley Organica de Educacion Intercultural

Capitulo Primero

Del Derecho a la Educacion Art. 4.- Derecho a la educacion.-

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural en su art. 7 y art. 1, los cuales aportan
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al proceso investigativo que:

Los estudiantes son los actores primordiales del fin educativo, para el cual los
docentes deben poseer los conocimientos necesarios, don de gente, calidez y
calidad formativa como facilitadores en pro de desarrollar competencias en los

educandos, gque faciliten el alcance de sus logros.

2.4.3 Codigo de la Nifiez y la adolescencia

Capitulo 11

Derechos de supervivencia Art. 38. LITERAL A, G

La aplicabilidad de la ley constitucional en su marco juridico en el codigo de la
Nifiez y la adolescencia, desde los pilares (familia — escuela — comunidad), se
busca desarrollar la integralidad de los nifios y adolescentes en las esferas
cognitivas, procedimentales y actitudinales por medio de la relacion directa con

el medio social, fisico, cultural.

2.4.4 Plan Nacional para el Buen Vivir

(art. 71 -74).

El Plan Nacional del Buen Vivir, expresa el apoyo a la educacion en todos su
ambitos, donde se auspicia la igualdad, la cohesion, la inclusion y la equidad
social con el fin de mejorar la calidad de vida de la poblacién y el fortalecimiento
de las capacidades y potencialidades individuales y sociales en la construccion de

una vida digna y sustentable.
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2.5 Hipotesis

La aplicacion de una Guia Pedagogica de Técnicas Activas para el aprendizaje,

desarrollara la concentracion de los estudiantes de Segundo grado de Educacion

Basica de la Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco, mejorando el proceso de

ensefianza.

2.6 Variables

2.6.1 Variable independiente:

Técnicas activas de aprendizaje

2.6.2 Variable dependiente:

Desarrollo de la concentracion
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CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque Investigativo

El objetivo de la investigacion tiene relacion directa con el problema a investigar
que son los hechos o fendbmenos que se puedan presentar en la Escuela de
Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco, con la aplicacion de técnicas
activas de aprendizaje que buscan desarrollar la concentracion en los estudiantes
de Segundo grado, demostrando en la hipoétesis la confirmacion y desarrollo de
teorias como recalca Salazar, S. F. (2011) en su articulo “El conocimiento
pedagogico del contenido como categoria de estudio de la formacién docente”

quien manifiesta:

“El desarrollo de la investigacion tiene como tarea pendiente
la necesidad de profundizar la investigacion y los cambios
gue se producen en la institucion educativa, especificamente

en el aula” Pag. 2

El enfoque es cualitativo porque permite describir el marco tedrico en una
realidad socioeducativa desde su misma naturaleza para identificar los niveles de
desarrollo de concentracion fundamental en la aplicacién de las técnicas de

aprendizaje de la poblacién objeto de estudio.

La aplicacién de técnicas activas ayuda a la resolucién del problema de la baja

motivacién que incide en la concentracion para aprender los contenidos de las
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diferentes areas, parte esencial para la participacion activa de los estudiantes de
Segundo grado que permita ver la realidad de la Escuela de Educacion Basica
Gustavo Enrique Galindo Velasco, en la elaboracion y aplicacion de una Guia
Pedagogica de Técnicas Activas para mejorar la concentracion en los estudiantes

de Segundo grado.

3.2.-Modalidad bésica de la investigacion

La modalidad de esta investigacion se determina en el aspecto social, educativo y
afectivo, basado en la investigacion bibliografica, de campo y descriptiva, que
tiene el proposito de encontrar nuevas estrategias encaminadas a mejorar el
proceso educativo en los estudiantes de segundo grado de la Escuela de Educacion

Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco.

A través de la investigacion propuesta, se pretende solucionar uno de los
problemas detectados en la Escuela de Educacion Béasica Gustavo Enrique
Galindo Velasco, en la busqueda para aumentar la concentracion en los nifios a
través de la aplicacion de técnicas activas que contribuyan a fortalecer la
inteligencia hasta alcanzar el maximo potencial en el desarrollo integral del

estudiante.

3.2.1 Investigacion de campo

Investigacion que consiste en la recoleccion de datos de manera directa con el

estudio de los hechos en el mismo lugar de su origen, que permite conocer la
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situacion real de la institucion educativa para descubrir problemas y areas de
oportunidad, con el fin de presentar distintas formas para aumentar la atencién y
estimular la inteligencia de los nifios en la Escuela de Educacién Béasica Gustavo

Enrigue Galindo Velasco.

3.2.2 Investigacion bibliografica

La finalidad esencial de la Investigacion bibliografica es verificar las dos variables
para fundamentar la investigacion en forma psicoldgica, filosofica, pedagogica,
legal y otras categorias principales en la que se ve la necesidad de revisar,
consultar y analizar textos de diferentes autores que se hallaron en la biblioteca de
la Universidad Peninsula de Santa Elena, bibliotecas particulares, sitios web y
articulos cientificos de revistas virtuales, para comunicar los resultados de
investigaciones, ideas y debates de una manera clara y fundamentada a través de
los métodos inherentes al trabajo cientifico y sustentada por paradigmas

cuantitativos y cualitativos.

3.3.3 Investigacion descriptiva

Consiste en tomar en cuenta la problematica frente a los fenémenos individuales
con el objetivo de fortalecer las estructuras cognitivas de los estudiantes frente a
los resultados presentados en dicha investigacion, enfatizando las variables en
cuanto a la hipétesis, tomando en cuenta los objetivos de la investigacion con
argumentacion necesaria al momento de realizar la propuesta y sobre todo en las

encuestas y entrevistas, respondiendo a un proceso de tabulacién detallado por las
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caracteristicas que plantea el problema y dar factibilidad al problema investigado.

3.3. Nivel o Tipo de la Investigacion

La investigacion busca hacer un estudio de las diferentes causas del problema de
concentracion y atencion en el aula, por lo que se ha considerado el tipo de
investigacion documental que admite la recoleccion de informacion de fuentes
bibliograficas como internet, libros, folletos en investigaciones previas a fin de
ampliar y profundizar el conocimiento sobre el problema para establecer
conclusiones y recomendaciones en el disefio de una propuesta que desarrolle las
habilidades de percepcion, capacidad creativa y concentracion en los nifios de

Segundo grado.

3.4. Método de la Investigacién

Método de Ensefianza Activa: Constituye una de las principales aportaciones
didacticas al proceso de ensefianza aprendizaje. Permite al docente asumir su tarea
de manera efectiva, al estudiante alcanzar los logros del aprendizaje significativo

en ser participes en todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Método Analitico - Sintético: Este método consiste en la descomposicion y
reunion de elementos que forman un todo en base al andlisis del resultado que se
obtuvo al momento de aplicar las encuestas y entrevista, lo que guia a las

conclusiones generales.
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3.5 Poblacion

La poblacion la constituyen 40 padres de familia, 40 estudiantes, 2 docentes y la

directora como autoridad de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique

Galindo Velasco, del cual se trabajara con la poblacion finita, es decir con todos

los integrantes de la comunidad educativa que seran parte de esta investigacion.

CUADRO 1: Poblacién

No. Poblacion Cantidad Porcentaje Técnicas e
instrumentos
01 Autoridad 1 1% Entrevista
02 Docentes 2 3% Entrevista
03 Padres de familia 40 48% Ficha de
observacion
04 Estudiantes 40 48% Encuesta
Total 83 100 %

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa
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3.6. Operacionalizacion de las Variables

3.6.1. Variable Independiente: Técnicas activas de aprendizaje

CUADRO 2: Técnicas activas de aprendizaje

DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
¢Como las técnicas de aprendizaje
Nuevos conceptos y influyen en el proceso de ensefianza
Encuestas

Son métodos y
estrategias utilizados
por el docente para
fomentar la
participacion activa
del estudiante en el
proceso de
aprendizaje

Pedagogia activa

Método activo

Métodos de
participacion

corrientes pedagdgicas

Seleccion de estrategias
especificas en la
construccion del

aprendizaje
significativo

Instrumentos didacticos
para fortalecer el
aprendizaje aplicado en
técnicas de grupo

aprendizaje?

¢Se utilizan las técnicas activas como
estrategia innovadora en las
diferentes areas de aprendizaje?

¢Las técnicas de aprendizaje
fortalecen la concentracion en los
nifios de Segundo grado?

¢ Las técnicas activas elevan el nivel
cognitivo y creativo del nifio,
favoreciendo el desarrollo general de
sus facultades?

Padres de familia.

Entrevista

Directora 'y

docentes

Observacion

Estudiantes

Fuente: Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa
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3.6.2 Variable Dependiente: Desarrollo de la concentracion

CUADRO 3: Desarrollo de la concentracion

Es la capacidad
para dirigir la
atencion
voluntariamente
en una direccion
determinada
donde necesita de
técnicas para
superar las
interrupciones
que no permiten
alcanzar un nivel
optimo de
concentracion

relajacion y calma

Creatividad y
motivacion

Incremento de
memoria

pensamiento donde
se percibe niveles
altos de paz y alegria

Producir cosas
nuevas en alcanzar el
objetivo propuesto

Proceso de
almacenamiento a
corto y largo plazo

fortalecimiento de la concentracion
en clases?

¢Como se puede mejorar la
concentracion al momento de
resolver problemas?

¢Se debe inculcar desde temprana
edad nociones basicas de
concentracion que mejore el
aprendizaje?

DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
Atencidn, Centrar la mente en ¢Se impulsan actividades para la
meditacion, un unico participacion de los estudiantes en el
Encuestas

Padres de familia.

Entrevista

Directora y docentes

Observacion

Estudiantes

Fuente: Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa
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3.7. Técnicas e Instrumentos

En la recoleccion de datos o procedimientos précticos es necesario obtener
informacion coherente, clara y precisa que sera de gran ayuda para el investigador
al momento de utilizar las técnicas de la entrevista y la encuesta, las mismas que
contribuirdn a mejorar el avance de este trabajo, al optimizar la capacidad de

concentracion en la adquisicion de técnicas activas de aprendizaje.

Entrevistas

La entrevista es una técnica para la obtencién de datos que consiste en el dialogo
entre dos personas; el entrevistador (el investigador) y el entrevistado (Directora
de la escuela, Msc. Gisella Jesus De La Cruz Perero, y docentes) con el objetivo
de obtener informacion referente al problema siguiendo el procedimiento

adecuado.

Encuestas

La encuesta es una técnica de interrogatorio que emplea el cuestionario como
instrumento. EIl cuestionario se caracteriza por ser estructurado y presentarse por

escrito.

Tiene como ventajas: obtener informacion directa y se puede graficar de forma
estadistica con preguntas abiertas o cerradas, la mismas que se elaboran bajo un

esquema previamente definido y que se aplican a un determinado grupo de
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personas, de las cuales se obtendra valiosa informacion, para determinar el grado
de incidencia de la falta de concentracion que afecta el rendimiento de los nifios
dentro del proceso educativo que se aplica en la Escuela de Educacion Baésica
“Gustavo Enrique Galindo Velasco”, en los nifios de Segundo grado, objeto de

estudio.

Observacion

Esta técnica verifica el procedimiento empirico que permite extraer informacion
de realidades en la institucion, hechos, de manera directa para analizar la

problematica y buscar la respectiva solucion.

Instrumentos
Videocdmara
Es un dispositivo cuya finalidad serd grabar videos que sirvan como soporte en

cuanto al manejo y utilizacion de las entrevista, observacién y encuesta.

Céamara fotografica
Es un dispositivo que se utilizO para capturar imagenes que sirvan como

evidencias de las fotos de la Institucion.

Cuestionario
Son las preguntas que se utilizd para las encuestas y entrevistas y anotar los

hechos de relevancia que sirvieron para el tema de investigacion.
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3.8. Plan de Recoleccion de la Informacion

CUADRUO 4: Plan de recoleccion de la informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢Para qué?

Para fortalecer la concentracion de los
estudiantes.

¢ De qué personas u
objetos?

Estudiantes del Segundo grado.

¢ Sobre qué aspectos?

Técnicas activas.

¢Quién? ¢Quiénes?

Investigadora: Alba Narcisa Peralta Rivera.

¢A quiénes? Directivos, docentes, padres de familia'y
estudiantes.

¢ Cuando? Periodo 2015 - 2016

¢Dbénde? Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco

¢Cuando? Una vez durante el afio lectivo 2015 — 2016.

¢ Qué técnicas de
recoleccion?

De forma individual, utilizando las técnicas:
Entrevista, Encuesta

¢Con qué?

Cuestionario, camara fotografica, videocamara.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

La recoleccion de la informacion va a servir para la presentacion de la
investigacion, tomando en cuenta datos claros y precisos para presentar la
solucion al problema investigado, es importante la basqueda de soluciones frente
a los problemas de aprendizaje desde un enfoque cualitativo, que es la recoleccién

de datos para encontrar el problema.
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3.9.-Plan de Procesamiento de la Informacion

CUADRO 5: Plan de procesamiento de informacion

Determinacion de una
situacion

Basqueda de
informacioén

Recopilacion de datos y
analisis

Definicion y
formulacion

Planteamiento de
soluciones

La falta de aplicacion
de las técnicas activas
incide en la
concentracion de los
estudiantes que busca
fortalecer el caracter, a
partir de la
estimulacion del

pensamiento

La busqueda de la
informacién mediante
articulos, revistas,
paginas web, libros, etc.,
acerca de las causas y
efectos que genera la
dificultad de
concentracion. Ademas
se convivié con la
comunidad educativa
para verificar la
situacion de cada una

de las partes.

La falta de propuesta de
técnicas activas y su
incidencia en el
fortalecimiento de la
concentracion de los
estudiantes, a traveés del
analisis cualitativo en la
descripcion de sus
particularidades,
ayudaran a proponer
soluciones al tema de

investigacion.

Los estudiantes, los
docentes y padres de
familia deberian
involucrarse de forma
activa a esta propuesta
educativa de manera
que potencie las
habilidades de
concentracion a traves
de la aplicacion de las
técnicas activas
propuesta en el disefio
del proyecto.

En laaplicacion de la
propuesta el docente
tendra un apoyo diario
para desarrollar el nivel
de concentracion en los
nifios y dara facilidad
para que las clases sean
placenteras, esto
permitird el desarrollo
de las habilidades y
destrezas en todas las
areas propuestas en el

disefio curricular.

Fuente: Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa
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3.10. Analisis e interpretacion de resultados
3.10.1 Encuestas dirigidas a padres de familia

1. ¢Considera usted que su representado se distrae con facilidad, situacion que
lo conduce a no terminar sus tareas escolares?
CUADRO 6: Distraccién de los estudiantes

Items Valoracion Frecuencia Porcentaje
5 | Siempre 27 67%
1 4 | Frecuentemente 00 00%
3 | Algunas veces 10 25%
2 | Raravez 00 00%
1 | Nunca 3 8%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 1: Distraccion de los estudiantes

Vs 8%_7 @5 Siempre
X — B4 Frecuentemente
03 Algunas veces
67% B2 Rara vez
; @3 Nunca J

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Anélisis:

Los padres de familia manifestaron en un 67% que los estudiantes se distraen con
facilidad; mientras el 25% considerd que a veces se distraen; un 8% expreso que
sus representados nunca se distraen, lo que evidencia en un porcentaje mayoritario
que la distraccion muchas veces ocasiona que no se cumpla con los objetivos
propuestos en las areas de estudio, esto conlleva a buscar alternativas donde el
docente procure mantener a los nifios interesados en el aula a través de las

técnicas que pueda usar para que la clase sea dinamica
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2. ¢Considera usted que su representado tiene dificultad para seguir
instrucciones?

CUADRO 7: Dificultad para seguir instrucciones

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
5 | Siempre 27 67%
2 4 | Frecuentemente 0 00%
3 | Algunas veces 8 20%
2 | Rara vez 0 00%
1 | Nunca 5 13%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 2: Dificultad para seguir instrucciones

@5 Siempre

B4 Frecuentemente
03 Algunas veces
67% 02 Rara vez

\ @1 Nunca )

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis:

El 67% de padres de familia consider6 que su representado tiene dificultad
siempre para seguir instrucciones; mientras el 20% manifesto que a veces; el 13%
expresd no tener dificultades para el aprendizaje de sus nifios. Este porcentaje
evidencio que el poco uso de las técnicas activas de aprendizaje como parte
fundamental para el desarrollo de la potencialidad en los estudiantes, y en este
proceso de investigacion se demuestra que la aplicacion de técnicas va a disminuir

el grado de nifios con problemas de concentracion.
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3. ¢Considera usted que influye el entorno para mantener la concentracion en

el aprendizaje de su nifio?

CUADRO 8: Concentracién en estudiantes

Items Valoracion Frecuencia Porcentaje
5 | Siempre 32 80%
3 4 | Frecuentemente 0 00%
3 | Algunas veces 8 20%
2 | Raravez 0 00%
1 | Nunca 0 00%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 3: Concentracién en estudiantes

(
@5 Siempre
E4 Frecuentemente
03 Algunas veces
02 Rara vez
m1 Nunca
G /

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis

Un 80% de representantes legales contestd que el entorno que rodea al nifio si
influye en mantener al estudiante centrado en su aprendizaje diario, mientras el
20% manifestd que a veces incide el entorno que rodea al nifio, esto determina
gue no solo es imprescindible el entorno como expresaron los padres, sino que se
estaria aportando con ampliar muchos aspectos que encierra y que propicia el

estimulo en los estudiantes para un optimo aprendizaje.
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4.  ¢Considera que la falta de concentracion incide en el comportamiento del

nifio dentro y fuera del establecimiento educativo?

CUADRO 9: Incidencia del comportamiento por falta de concentracion

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
5 | Siempre 24 60%
4 4 | Frecuentemente 8 20%
3 | Algunas veces 7 17%
2 | Raravez 0 00%
1 | Nunca 1 3%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 4: Incidencia del comportamiento por falta de concentracion
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20% O3 Algunas veces
02 Rara vez
- ®1 Nunca

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Anélisis

El 60% de los padres de familia contesto que si incide la falta de concentracion en
el comportamiento de los nifios; mientras el 20% manifesté que frecuentemente
incide, el 17% expreso que a veces influye; el 3% contestd en forma negativa.
Esto genera alternativas para presentar el disefio de la propuesta de una Guia
Pedagogica Didactica que mejore el comportamiento de los estudiantes y genere
el estimulo de la concentracion en las tareas escolares para alcanzar los topicos

propuestos.
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5. ¢Su representado demuestra interés al momento de leer, escribir y realizar
actividades escolares?

CUADRO 10: Actividades escolares

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
5 | Siempre 14 35%
5 4 | Frecuentemente 13 32%
3 | Algunas veces 11 28%
2 | Raravez 0 00%
1 | Nunca 2 5%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Béasica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 5: Actividades escolares
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Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis:

En esta representacion, el 35% de los encuestados considerd que su representado
siempre demuestra interés al momento de leer, escribir y realizar actividades
escolares; el 32% casi siempre; el 28% a veces; y el 5% contestaron
negativamente, esto genera acciones por parte del docente para diversificar las
tareas y favorecer la concentracion en los nifios creando habitos de estudio que

enriquezcan el nivel cognitivo y actitudinal en los nifos.
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6.  ¢Conoce usted que son técnicas activas de aprendizaje?

CUADRO 11: Técnicas Activas de Aprendizaje

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
1 Si 12 30%
6 2 No 28 70%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 6: Técnicas Activas de aprendizaje

OSi
O No

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis

El 30% de los representantes legales contestd que si conoce que son técnicas de
aprendizaje; mientras el 70% contestd negativamente, lo que demuestra que se
debe intervenir en las técnicas consideradas como un conjunto de habilidades que
permiten construir los conocimientos mejorando diariamente las estrategias y
habilidades del pensamiento que conducen a la concentracion de las actividades

que realiza el nifio.
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7. ¢Considera que la aplicacion de diversas técnicas de aprendizaje estimula la
concentracion en su representado?

CUADRO 12: Aplicacion de Técnicas de aprendizaje

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
1 | Totalmente de acuerdo 29 2%
7 2 | Parcialmente de acuerdo 6 15%
3 | En desacuerdo 5 13%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 7: Aplicacion de técnicas de aprendizaje

@1 Totalmente de acuerdo

W 2 Parcialmente de acuerdo

03 En desacuerdo

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Anélisis:

Los representantes legales contestaron en un 72% estar totalmente de acuerdo en
la aplicacion de diversas técnicas de aprendizaje que estimule la concentracion; el
15% parcialmente de acuerdo; mientras el 13% en desacuerdo, en lo que se puede
deducir que existe la necesidad para aprender y adaptarse al ambiente de la
manera mas adecuada. Las técnicas de aprendizaje son un conjunto de
herramientas, que ayudan a mejorar el rendimiento y facilitan el proceso de

memorizacion y estudio.

55



8. ¢Considera importante implementar una Guia Pedagdgica de Técnicas
Activas que estimule la concentracion en su representado?

CUADRO 13: Guia Pedag6gica de Técnicas Activas

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
1 | Totalmente de acuerdo 36 90%
8 2 | Parcialmente de acuerdo 4 10%
3 | En desacuerdo 0 00%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 8: Guia Pedagdgica de Técnicas Activas

10%

@1 Totalmente de acuerdo

W 2 Parcialmente de acuerdo

O3 En desacuerdo
- /
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”

Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Anélisis:

Los representantes legales contestaron en un 90% estar totalmente de acuerdo;
mientras el 10% estuvo parcialmente de acuerdo. Lo que se puede notar que los
representantes si desean, tener alternativas de aprendizaje para sus educandos al
implementar una Guia PedagOgica de Tecnicas Activas que estimule la
concentracion lo cual es un buen indicador para el cambio productivo del proceso

escolar.
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9. ¢Considera que la utilizacién de la Guia Pedagdgica de Técnicas Activas,
fortalecera la concentracion permanente en los estudiantes?

CUADRO 14: Fortalecimiento del aprendizaje en los estudiantes

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
1 | Totalmente de acuerdo 26 65%
9 2 | Parcialmente de acuerdo 4 10%
3 | En desacuerdo 10 25%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 9: Fortalecimiento del aprendizaje en los estudiantes

250 1 Totalmente de
acuerdo

10% o 2 Parcialmente de
65% acuerdo

3 En desacuerdo

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Anélisis:

En el presente grafico se muestra que los representantes en un 65% estan
totalmente de acuerdo en la implementacion de la Guia Pedagdgica que estimulara
la concentracion en los nifios de Segundo grado, mientras el 25% esta
parcialmente de acuerdo y el 10% en desacuerdo, para lo cual es muy conveniente
que se conciban las técnicas de aprendizaje que se encuentran en la Guia
Pedagogica como actividades que direccionan al estudiante a un aprendizaje para

la vida.
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10.  ¢Esta usted dispuesto a colaborar de forma entusiasta para que su
educando se interese y aplique las actividades propuestas en la Guia
Pedagogica de Técnicas Activas?

CUADRO 15: Colaboracion de representantes legales

items Valoracion Frecuencia Porcentaje
l O 1 | Totalmente de acuerdo 36 90%
2 | Parcialmente de acuerdo 4 10%
3 | En desacuerdo 0 00%
TOTAL 40 100%

Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

GRAFICO 10: Colaboracion de representantes legales
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Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”

Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis:

El 90% de los representantes legales manifesto estar totalmente de acuerdo en
colaborar de forma entusiasta para que su educando se interese y aplique las
actividades propuestas en la Guia Pedagogica de Tecnicas Activas; mientras el
10% estuvo parcialmente de acuerdo. Esto se puede deducir como una puerta
abierta para la aplicacion de la propuesta y la construccién del conocimiento en la

consecucion de los objetivos propuestos.
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3.10.1 Entrevista dirigida a la directora, Msc. Gisella Jesus De La Cruz
Perero, de la Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo
Velasco”

1. ¢Los docentes de la institucion aplican técnicas de aprendizaje?

R// En este establecimiento si se estan aplicando técnicas de aprendizaje ya que el
docente constantemente esta siendo capacitado por el Ministerio de Educacion
con seminarios que los docentes particularmente se capacitan para brindar una

buena ensefianza a los nifios que son el futuro de nuestro pais.

2. ¢Qué Técnicas de aprendizaje estan utilizando los docentes para estimular

la concentracion en los nifios de Segundo grado?

R/ Generalmente la técnica utilizada en nifios en educacion elemental son las
técnicas ludicas porque a través de ellas se despierta la curiosidad y el entusiasmo

por aprender de manera que se asocie el juego con las actividades de aprendizaje.

3. ¢Considera importante la aplicacion de técnicas activas de aprendizaje

para estimular la concentracion en los nifios?

R// Considero que si es importante e imprescindible para alcanzar los niveles
optimos de aprendizaje en los estudiantes aplicar las diversas técnicas que se
pueden dar en el aula para tener nifios con metas claras creando un entorno

propicio para superar las dificultades de aprendizaje.
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4. ¢Cuéles considera que son los beneficios que se obtienen en la aplicacion

de técnicas activas que estimulan la concentracion en los estudiantes?

Mantener la concentracion de los nifios requiere aspectos novedosos para ellos ya
que a través de la aplicacion de las técnicas activas se busca evitar las
distracciones, se amplian las actividades, se organizan las tareas y se pueden
cumplir los objetivos propuestos, aquellos son los beneficios que se obtiene en la

correcta aplicacion de las técnicas de aprendizaje

5. ¢Estaria de acuerdo en la aplicacion de una Guia Pedagogica de Técnicas
Activas para desarrollar la concentracion en los estudiantes de Segundo

grado?

La falta de concentracion crece en todos los establecimientos educativos por los
hogares disfuncionales afectando a los nifios desde pequefios por tal razon todo
proyecto que es beneficioso para ellos es bienvenido como alternativa para que el

docente pueda ampliar de forma correcta su conocimiento en los estudiantes.
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3.10.2 Entrevista dirigida a los docentes

Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”.

1.- ;Que técnicas utiliza para la estimulacién de la concentracion en los

ninos?

Se busca disminuir los porcentajes de nifios con problemas de aprendizaje, razon
suficiente para aplicar técnicas como ejercicios fisicos y mentales, utilizacién de

la retroalimentacion aplicado en cada clase.

2.-¢De qué forma incentiva a los estudiantes para lograr la concentracion
en las clases impartidas?
A través de juegos ludicos donde se busca crear oportunidades en la aplicacién de
las técnicas efectivas que promuevan la integracion de la nueva informacion y que

esta sea para toda la vida.

3.- ¢Cual es el area en que se le dificulta en mayor proporcion el

aprendizaje a los nifios?

El area donde los nifios tienen dificultades es en el &rea de Matematica donde se
busca aplicar actividades que despierten el entusiasmo por aprender, luego se
dificulta en menor proporcién el area de Lengua y Literatura donde muchas veces

hay confusion de palabras.
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4.- ¢Qué tipo de herramientas utiliza con frecuencia para lograr el

aprendizaje en las diferentes areas de aprendizaje?

Se trata de rescatar en cada clase la disciplina que facilita el aprendizaje en los
nifios, se inculcan valores a través de cuentos segin su comportamiento y todas

las actividades que se reflejan en los textos para lograr los objetivos propuestos.

5.- ¢La aplicacion de una Guia Pedagogica de Técnicas Activas para
desarrollar la concentracion en los estudiantes del segundo grado fortaleceria el

trabajo docente que actualmente se realiza?

La técnica de la entrevista fue realizada a la directora y docentes del plantel para
conocer el problema existente en la institucion en la aplicacion de actividades de
aprendizaje que busca despertar en los estudiantes el interés por la participacion,
debido a que poseen contenidos de reflexion y analisis que van acompafiados de
imagenes que logran despertar la curiosidad y concentracién de una manera
agradable y beneficiosa al presentar las actividades a los nifios quienes son el
centro del aprendizaje y seria novedoso para ellos contar con una valiosa guia que
ha sido disefiada para superar los problemas académicos. ES por tanto necesario
que el docente propicie un clima de aceptacién, cercania, alegria e inicie un
proceso de conocimiento mutuo; posibilite la relacién de todos con todos creando
una corriente afectiva que logre la concentracion de los estudiantes de segundo

grado.
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3.10.3 Resultados de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Segundo grado de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo

Velasco
CUADRO 16: Ficha de observacion
Nombre:
Grado:
Docente:
Curso:
Valoracion: VALORACION OBSERVACIONES
Si=l ALCANZADA
A veces=2
No=3
ATENCION - CONCENTRACION
1 2 3
1.- Se interesa en la realizacion de 25 |0 15

tareas presentadas por el docente
2.-Participa en forma activa en clases 10 |15 |15

3.-Sigue la secuencia de las actividades | 15 |10 |15

4.-Se desconcentra si algun compafiero | 30 | 10 | 00
esta realizando otras actividades

5.-Participa en el desarrollo de las 20 |10 |10
actividades con orden y disciplina
6.-Se concentra en las actividades 20 |10 |10

planteadas por el docente

7.-Realiza sus trabajos en forma rapida | 25 |5 10

sin importar como esté la presentacion
Fuente: Estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa

Analisis de la Ficha de observacion: ElI 60% de los estudiantes de segundo grado
observados, presentan dificultades en la concentracion frente a las actividades
propuestas por la docente, a quien se le dificulta lograr afianzar los conocimientos
por la cantidad de estudiantes y el grado donde existe limitacion en el logro de los

objetivos, obteniendo los siguientes resultados; 25 nifios si trabajan las actividades
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propuestas, 20 estudiantes estan atentos en clases, 10 participan en forma activa,
15 siguen la secuencia de las indicaciones dadas por la docente, 30 no logran
concentrarse cuando existe interrupcion por otros compafieros, 20 estudiantes son
ordenados al momento de trabajar, 20 se concentran en las actividades que

presenta el docente y 25 estudiantes realizan trabajos en forma rapida.

3.11 Conclusiones y Recomendaciones

3.11.1 Conclusiones

En el andlisis de los resultados de la encuesta aplicada a padres de familia y

entrevistas se concluye:

Reflexionar sobre las técnicas activas de aprendizaje para la estimulacién de la
concentracion que permita de manera concreta ampliar los caminos en el campo

de la educacion en beneficio de los estudiantes de Segundo grado.

Los representantes legales no tienen un conocimiento claro sobre lo que son las
técnicas activas para ayudar a sus representados en la estimulacion de la

concentracion en los nifios, factor importante para fortalecer el aprendizaje.

Los docentes estan interesados en aplicar técnicas que estimulen la concentracion

y faciliten el proceso ensefianza aprendizaje, al tener dificultades con estudiantes

con este problema sera importante fortalecer esta area.
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Existe interés de representantes, docentes y directora quienes buscan desarrollar
las actividades que fomenten la concentracion en los estudiantes para seguir
implementando y fortaleciendo la practica docente e impulsar la aplicacion de la

Guia Pedagogica que se presenta como propuesta del proyecto investigativo.

3.11.2 Recomendaciones

Es necesario empezar a cambiar las técnicas de aprendizaje actuales en los
procesos de ensefianza, éstas deben incluir planes, talleres actividades y
metodologias que estimulen la concentracion donde el beneficio de la educacion

sea recibido por los nifios de forma natural y espontanea.

Se recomienda a los directivos de la institucion impulsar la aplicacion de la Guia
Pedagogica para fortalecer la labor docente y su participacion activa en la

propuesta planteada.

Buscar, elaborar y presentar recursos que proporcionen a docentes y estudiantes
un ambiente de desarrollo asi como material didactico que despierte el interés y la

concentracion que proporcione seguridad orden y respeto en clases.

Aprovechar el interés que muestran los docentes, directivos, estudiantes y
representantes para fortalecer los objetivos que plantea el disefio de la propuesta
de aplicar una Guia Pedagdgica de Técnicas Activas y de esta forma mejorar y

estimular la concentracidn en los nifos.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1. Datos informativos

CUADRO 17: Datos informativos
DATOS INFORMATIVOS

Guia Pedag6gica de Técnicas Activas de
aprendizaje para desarrollar la concentracion de
Titulo los estudiantes de Segundo grado de Educacion
Bésica de la escuela Gustavo Enrique Galindo
Velasco, cantdén La Libertad, provincia de Santa
Elena, afio lectivo 2015- 2016.

Institucion ejecutora Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique
Galindo Velasco

Beneficiario Segundo grado

Ubicacion La Libertad

Tiempo estimado parasu | Periodo lectivo 2015 — 2016

ejecucion

Estudiante: Alba Narcisa Peralta Rivera.
Equipo responsable: Lcda. Zoila Ochoa Sanchez Msc.
Canton La Libertad
Provincia Santa Elena

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera
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4.2. Antecedentes

Para lograr un aprendizaje efectivo se necesita aplicar técnicas activas porque son
los instrumentos idoneos que guian la participacion activa en el desarrollo de una
clase creativa e innovadora para mejorar el proceso educativo. Las técnicas
activas de aprendizaje ayudan a que los nifios recuerden mas y aprendan mejor

cuando participan en forma activa en vez de dedicarse sélo a observar.

El docente en su gestion debe planificar, disefiar y aplicar técnicas activas de
aprendizaje para el cumplimiento del proceso educativo y desarrollar la
concentracion de los estudiantes. Las técnicas activas en el proceso de ensefianza
aprendizaje perfeccionan las habilidades y destrezas para lograr una formacién
integral con el desarrollo del pensamiento critico, creativo y reflexivo en los

estudiantes.

La educacion actual en el Ecuador ha pasado por un proceso de cambios en su
estructura curricular con el documento de la Actualizacion y Fortalecimiento
Curricular de la Educacion General Basica que demanda mayor compromiso de
parte de las autoridades educativas y del personal docente. EI compromiso es de
promover el desarrollo del aprendizaje significativo, necesario e importante para

la aplicacidn de técnicas activas de aprendizaje.

Las técnicas activas de aprendizaje son consideradas como parte del proceso

didactico y son un buen referente para lograr el desarrollo de la concentracion en
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los estudiantes. Para nifios que estudian en el Segundo afio de Educacion General
Basica lo mas apropiado es aplicar técnicas activas de lectura y de narracion en el

orden ludico dinamico.

4.3 Justificacion

Con el disefio y aplicacién de una Guia Pedagbgica de Técnicas Activas para
desarrollar la concentracion de los estudiantes, se promueve el empleo de técnicas
activas en el proceso educativo para favorecer el desarrollo de la concentracion en

los estudiantes.

Segun Jean Piaget el estudiante construye su conocimiento real aplicando las
técnicas activas, citado por (Passo, 2012), en su obra “Talleres de capacitacion de
las técnicas activas” 2012. “La realidad se construye activamente mediante la
aplicacion de las técnicas activas y el reajuste de los esquemas cognitivos del
sujeto al medio. El nifio como el adulto son organismos activos que seleccionan e
incorporan estimulos del medio y ejercen sus propios mecanismos de control”

Pag. 12

Con la implementacion de las técnicas activas de aprendizaje el rendimiento
académico de los estudiantes sera satisfactorio, haciendo mas eficiente el proceso
educativo, generando un aprendizaje significativo en el nivel cognitivo de los

estudiantes en su formacién académica.
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4.4. Objetivos

4.4.1. Objetivo general

Disefar una Guia Pedagogica de Técnicas Activas de aprendizaje para desarrollar
la concentracion y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de
Segundo grado de Educacion Baésica de la Escuela Gustavo Enrique Galindo

Velasco, canton La Libertad, provincia de Santa Elena, afio lectivo 2015- 2016.

4.4.2. Objetivos especificos

* Seleccionar técnicas activas de aprendizaje que aporten al desarrollo de la

concentracion para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

*Utilizar una Guia Pedag6gica de Técnicas Activas de aprendizaje para

desarrollar la concentracion de los estudiantes.

*Reconocer la importancia de las técnicas activas de aprendizaje para desarrollar

la concentracion y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

4.5 Fundamentacion

4.5.1. Fundamentacion Pedagdgica

Para desarrollar la concentracion en los estudiantes es necesario despertar en ellos
un interés genuino por el aprendizaje y que tengan una actitud activa en el proceso

educativo.
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Esta propuesta tiene la base de su fundamento pedagoégico en el Libro de
Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Béasica 2010,
en la proyeccion epistemoldgica de dicho documento se menciona que tiene su
sustento en visiones de la Pedagogia Critica y se fundamenta en lo esencial, el
incremento protagonico del estudiante en el proceso educativo, “participando
activamente en la transformacion de la sociedad. En esta perspectiva pedagogica,
el aprendizaje debe desarrollarse esencialmente por vias productivas y

significativas que dinamicen la metodologia de estudio” (Mineduc, 2010)

Una via productiva en el proceso de ensefianza aprendizaje es la aplicacion de
técnicas activas, porque permiten a los nifios participar en forma permanente en el
proceso educativo, quienes aprenden mejor cuando son participativos en las
clases. Para lograr esto, como se afirma en el documento curricular, se debe
desarrollar el aprendizaje por vias significativas para que la metodologia aplicada

sea dinamica y los estudiantes constructores de su conocimiento.

4.5.2. Fundamentacion Psicoldgica

Para entender la forma como un estudiante construye su conocimiento es
necesario valorar la actividad mental constructiva de las personas en la
adquisicion del conocimiento. Esta propuesta tiene su fundamento psicoldgico en
la Teoria del Aprendizaje Significativo de David P. Ausubel. Segun esta teoria el
aprendizaje significativo es un proceso critico. “El aprendizaje significativo

depende de las motivaciones, intereses y predisposicion del aprendiz. Este proceso
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requiere de una actitud activa y alerta que posibilite la integracion de los

significados a su estructura cognitiva” Teoria del aprendizaje significativo en la

perspectiva de la psicologia cognitiva. (2010).

4.6. Metodologia. Plan de Accién

CUADRO 18: Plan de Accion

ENUNCIADOS

INDICADORES

MEDIOS DE
VERIFICACION

Fin: Disefar y aplicar
técnicas activas para
desarrollar la
concentracion de los

estudiantes.

Obtener en un 90% el
mejoramiento del
aprendizaje de Lengua y

Literatura.

Guia Pedagogica de
Técnicas Activas para
desarrollar la

concentracion.

Proposito:

Mejorar el nivel de
concentracion mediante
una Guia Pedagdgica de

Técnicas Activas.

Desarrollar en un 85% las
actividades planteadas en

la guia.

Actividades innovadoras
que ayuden a mejorar el

aprendizaje.

Actividades:
Socializar la guia con
los directivos, docentes
y estudiantes de la

institucion.

Lograr que el 90% de los
docentes apliquen las
actividades propuestas en

la guia.

Técnicas activas
didacticas para
desarrollar la

concentracion.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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CUADRO 19: Metodologia operativa de las actividades

Temade la Técnica Actividad de Tiempo
actividad Aative refuerzo aproximado
de la
actividad
1
Escenario La narracion. Proceso Dos horas
portatil para narrativo. de clases.
narrar
cuentos
2
Cubos El juego de las tarjetas. Juego: “;Quién | Dos horas
matematicos llega primero?”. | de clases.
3
Tarjetas La exposicion. Poemas para Dos horas
magicas desarrollar la de clases.
concentracion.
4
El juego de Aprender jugando y La cancion del Dos horas
las canciones cantando. jardinero y el de clases.
cuento sin
palabras
5
Elaboracion Trabajo cooperativo. Compartir Dos horas
de juguetes jugando de clases
6
Familia Poemas familiares Recitar poemas Dos horas
multicolor de clases.

Fuente: Escuela de Educacién Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera
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CUADRO 20: Cronograma de Plan de Accion

Tema Objetivo Técnica Actividad Recursos Area Tiempo
activa de refuerzo aproximado
de clases
1 caja de carton.
Escenario portatil Cgfgt“ un ara escir;?[:; La narracion. Proceso bHc?r{gS de papel Il:?tg?;tié Dos horas de
para narrar P P narrativo. ' clases
cuentos y desarrollar la Papel de colores
cuentos -
concentracion. Pegamento
Palos de helado
Cartulina.
Cubos %Jgtaerméticocson araCUbC;’ El juego de Juego: Egr?ﬁocsogelloi al vatematiea Dos horas de
matematicos. M P las tarjetas “¢Quién clases.
aprendizaje de los 9.
. llega .
nimeros naturales. . 9% Tarjeta de
primero!
colores.
Tijera
Gomero
Cartulina.

Tarjetas magicas '[Ealra'lggsarconurggrtusl?rr]f a?g Poema para | Juegos de E:éit?jsélcon las ::ﬁg?;tié Dos horas de
tar] i P desarrollar la | palabras. . ' clases.
jugar aprendiendo las . abecedario

: concentracion. )
letras del abecedario. Tarjetas con
graficos
Tijera y gomero
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Papelote

El juego de las Desarro_l]ar la La cancion El cuento :marcac_iores. L(_angua y Dos horas de
canciones concentracion dellos_ del jardinero. | sin palabras. Cartulina en | Literatura. clases.
estudiantes con la técnica formato A4
activa de jugar y cantar *Gréaficos  sobre
para aprender jugando y las canciones
cantando.
Cajas de carton.
Ela_boracién de | Elaborar juguetes de Trabajo Compartir *Lapices de Aula de Dos horas de
juguetes. forma  sencilla  para cooperativo. | jugando. colores. clases clases
comprender la *Marcadores.
importancia del trabajo *Témperas y
cooperativo. pincel.
*Papel brillante.
*Cinta adhesiva o
goma.
Eamilia Recitar poemas familiares Poemas Recitar Instru_mentos Aula de Dos horas de
multicolor. para desarr_o llar Ia familiares. poemas musicales clases clases.
concentracion y aprender *Poemas
en forma dinamica. *Pinturas
*lienzo.

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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Actividad N°1

Tema:
Escenario portatil para narrar cuentos.

Técnica para desarrollar la concentracion:
La narracion

Area: Lengua y Literatura.
Bloque curricular: N°3 Narracion.

Eje transversal: La interculturalidad.

Objetivo:
Crear un escenario portatil para narrar cuentos y desarrollar la
concentracién mediante la técnica narrativa.

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccién de materiales:
*1 caja de carton.
*Hojas de papel bond
*papel de colores IRIS
*Léapices de colores.
*Pegamento

*Palos de helado

Proceso:

1.- Seleccionar una narracion (cuento o fabula)

2.-Dibujar o pintar los personajes, cada una en la mitad de una hoja de
papel.

3.-Pega palos de helado para usarlos como titeres.

4.-Decora con papeles de colores

5.-Pega la decoracion en el interior de la caja.

6.-Hacer un orificio en la caja en la parte que queda como base.

7.- iNarrar el cuento!

Fuente: Mi pais en letras 2
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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ACTIVIDAD N° 1
Técnica para desarrollar la concentracion: La narracion
1.-Cuento sugerido:
El pastorcito mentiroso
Habia una vez un joven pastor cuidando su rebafio que decidié divertirse
asustando a los labradores en las cercanias y comenzo a gritar:
-iEl lobo! jSocorro! jUn lobo ataca mis corderos!
Los labradores corrieron a ayudarle. Cuando vieron que no era cierto, y que el
nifio se habia burlado de ellos, volvieron a su trabajo. Poco tiempo después, el
muchacho volvié a hacer lo mismo y nuevamente los aldeanos llegaron corriendo,

pero se dieron cuenta de que so6lo lo hacia para reirse de ellos.

e
3 &

= &a

Fuenexto eu Ios coli’!gs 2012
Sucedié que un dia un lobo entré de verdad en el corral y empezé a matar a los
corderos. Esta vez, el nifio, muy asustado, corri6 en busca de ayuda gritando:

-iEl lobo! jUn lobo ataca mi rebafio! jSocorro!

Por méas que gritaba, los labradores no se movieron, pues pensaron que era otra de

sus bromas. Y asi fue como el pastorcito perdi6 todas sus ovejas.

Fuente: Adaptacidén a fabula de Esopo.
Autor: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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2.- Técnica activa: Elaboracion de un escenario portatil para narrar cuentos

*Seleccionar una narracion y dibujar los personajes en la mitad de una hoja.

*Pegar la decoracidon en el interior de la caja y narrar el cuento

3.- Actividad sugerida: Narracién con dramatizacion
*Con ayuda de los padres se elabora trajes para que los nifios dramaticen el cuento. (Se

puede dramatizar otros cuentos, por ejemplo “La liebre y la tortuga”)
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4.- Actividad de refuerzo:
*Se puede repetir el proceso de la actividad con cualquier otra narracion
Ejemplo:
Los dos amigos y el 0so
Dos amigos marchaban juntos por un camino. De repente se les aparecid un 0so.

Uno se subio rapidamente a un arbol ocultdndose muy bien; el otro, a punto de ser

atrapado, se tir6 al suelo, y contuvo su respiracién para fingirse muerto.

El oso acerco su hocico, oliéndolo por todas partes, pero pensé que el hombre
estaba muerto y se alejo. Cuando el oso estaba muy lejos, el hombre escondido en
el arbol bajo y le preguntd a su compafiero qué le habia dicho el oso al oido. —Que
en adelante no viaje jamas con amigos que me dejen solo ante el peligro- le
respondio.

Fuente: Adaptacién a fabula de Esopo.
Autora: Alba Narcisa Peralta Rivera
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Leer: Comprender narraciones escritas identificando elementos implicitos y
explicitos del texto.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Area: Bloque N° periodos | Fecha. De | Fechade
Lenguay curricular: Dos Inicio finalizacion
Literatura Narracion

Objetivo educativo:

Crear un escenario portatil para narrar
cuentos y desarrollar la concentracion
mediante la técnica narrativa.

Eje transversal
Formacion para la democracia.

Escribir.

Eje de aprendizaje

Destreza con criterio de desempefio a

desarrollarse

Narrar cuentos para desarrollar la

concentracion mediante la técnica narrativa.

evaluacioén

Indicador esencial de

Técnica de evaluacion.

2.- PLANIFICACION

Seleccionar una
narracion.

Dibujar personajes de la
narracion.

Pegar en palos de helado
para usarlos como
titeres.

Decorar el interior de la
caja

Proceder a narrar el
cuento.

APLICACION

Narracion de cuentos

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICAS/
METODOLOGICAS DE LOGROS INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
EXPERIENCIA
PREVIA Una caja de | Narra cuentos Prueba escrita.
Lluvia de ideas. carton mediante la
Papel bond | técnica
REFLEXION Papel Iris narrativa.
¢Qué es la narracion? Colores
Pegamento
CONCEPTUALIZACIO | Palos de
N helado

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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PRUEBA ESCRITA

BLOQUE 3: LA NARRACION.

EJES DEL APRENDIZAJE O MACRODESTREZA: ESCRIBIR

INSTRUMENTO: UN DIAGRAMA

IDICADOR ESENCIAL: UTILIZA EL CODIGO ALFABETICO EN LA ESCRITURA

DE PALABRAS, ORACIONES Y TEXTO.

COMPLETA EL DIAGRAMA

TITULO

AUTOR

SITUACION INICIAL
PERSONAJES
PRINCIPALES

PERSONAJES
SECUNDARIOS

DESARROLLO DEL CONFLICTO

[ ACCIONES }

RESOLUCION DE CONFLICTO

FINAL
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Actividad N°2

Tema:
Cubos matematicos

Técnica para desarrollar la concentracion: El juego de las tarjetas

Area: Matematicas
Modulo 4: Todos participamos

Eje transversal: Educacion para la democracia.

Objetivo:
Jugar con cubos matematicos para el aprendizaje de los nimeros naturales
del 1 al 9.

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccién de materiales:
*Cartulina.

*Cubos con los niumeros del 1 al 9.
*Tarjeta de colores.

*Tijera

*Gomero

Proceso:

1.-Previamente al proceso se debe elaborar cubos con numeros del lal 9
2.- se elaboran tarjetas de colores.

3.-Se juega lanzando el cubo para que los nifios identifiquen los nimeros
4.- Con las tarjetas de colores se realiza el juego de “;Quién llega
primero?”

5. Las tarjetas sirven como fichas del juego y escribir penitencias para
cuando se equivoca un participante.

6.-Se realiza el juego del tangram chino como actividad de refuerzo.

Fuente: Mi pais en letras 2
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera
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ACTIVIDAD
Técnica para desarrollar la concentracién: El juego de los cubos.
1.-Jugando con los cubos matematicos.
*Se juega lanzando los cubos para el aprendizaje de los niUmeros

*Tambien se puede jugar con las tarjetas a sumar y restar.

Con estas tarjetas
puedo formar el
namero 11.

2.- Juego: ¢Quién llega primero?

*Este es un juego para compartir con los comparieros en el aula de clases

*Se recortan las tarjetas para fichas, preguntas y penitencias.

*Se lanza por turnos el cubo matematico y se avanza segun el nimero que indique
el cubo (pueden jugar dos 0 mas participantes).

*Si la ficha llega a un casillero con estrella amarilla se debe responder una de las
preguntas de las tarjetas (se recomienda preguntas de suma o resta).

*Gana el primero en llegar al nmero 100 y los que pierdan deben cumplir una

penitencia de las tarjetas.
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4.-Actividad de refuerzo: Proyecto jugar con el tangram chino.
El tangram chino es un conocido rompecabezas conformado por siete sub-

regiones: cinco triangulos, un cuadrado y un romboide.

Cuento

En una bella casai. vivia un nifio, ; Con su perroA. Este nino era muy ale-

gre y le gustaba mucho bailar % k pero cierto dia su perro se perdid, y €l nifio estaba

muy triste

Hizo dibujos de su perro y se los ensefid a tados sus conocidos kb, alguien le dijo

que habla visto a su perro cerca del muelle. El muchacho corrié hasta el muelle

el perro, al ver a su duefio, corrid hacia &l # y los dos felices decidieron realizar una

paseo en bote i

Tomado de hitp:/Awwaw juegotangram.com.arf

Nuestro proyecto

* ;Con quién jugar? \l )
En grupo de 4 integrantes. — - .
® ;Qué hacer? e Carbiina
Tangrama chino. « Tijeras

« Plumones

Fuente: http://juegotangram.com

86


http://juegotangram.com/

Proceso:

*Primero se recortan las piezas del tangram y luego se juega a formar figuras.

*L&mina recortable:

Fuente: http://juegotangram.com
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Leer, escribir y representar decenas.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Mddulo 4
Todos
participamos

Area:

Matematica Dos

N° periodos

Fecha de
Inicio

Fecha de
finalizacion

Objetivo educativo:
Jugar con cubos matematicos para
desarrollar la concentracion y el aprendizaje

Eje transversal

Educacion para la democracia.

de los nimeros naturales.

Plan de leccion:

Todos participamos

desarrollarse

Destreza con criterio de desempefio a

Desarrollar la concentracion y el
aprendizaje de los nimeros naturales.

Indicador esencial de

evaluacion

Técnica de evaluacion.

2.- PLANIFICACION

Se lanza el cubo para que
los nifios identifiquen los
nameros

Con las tarjetas de colores
se realiza el juego de
“;Quién llega primero?”
Las tarjetas sirven como
fichas del juego y escribir
penitencias para cuando se
equivoca un participante.
APLICACION

Jugar a ¢Quién llega
primero?

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICAS/
METODOLOGICAS DE LOGROS INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

EXPERIENCIA PREVIA
Lluvia de ideas. Cartulinas
REFLEXION Cubos con | Juegaconlos | Prueba escrita.
¢ Como realizar un juego los numeros | cubos
con tarjetas? del 1 al 9. matematicos.
CONCEPTUALIZACION | Tarjetas de
Elaborar cubos con nimeros | colores
del 1 al 9 y tarjetas de Tijera
colores. Gomero

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera
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MATEMATICA

1. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Tache con azul los elementos de un subconjunto y con rojo los elementos del otro
subconjunto:

2. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario

Cuente los objetos de los graficos y escriba en su espacio el numeral
correspondiente:

hay | hay | hay |
& & & & & C C C C * kkkkkkk
& &

3. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario

Ubique en la recta numérica al numeral 7:

1 -
T T T T T T T L

I
]

4. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario

Cuente los triangulos que hay en el primer conjunto y dibuje la misma cantidad de
arboles en el conjunto vacio:

{gggg} { }

5. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Complete las series:

Q1 4 6 g
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Actividad N°3

Tema:
Tarjetas magicas

Técnica para desarrollar la concentracion:
La exposicion

Area: Lengua y literatura.
Bloque curricular N°5: La exposicion.

Eje transversal: Formacion ciudadana.

Objetivo:
Elaborar una serie de tarjetas de cartulina para jugar aprendiendo las
letras del abecedario.

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccién de materiales:

*Cartulina.

*Tarjetas con las letras del abecedario
*Tarjetas con graficos

*Tijera

*Gomero

Proceso:

1.- Elaborar una serie de tarjetas de cartulina con las letras del abecedario.
2.-Elaborar una segunda serie de tarjetas con graficos de objetos cuyo
nombre empiece con cada una de las letras del abecedario.

3.-Se divide a la clase en dos equipos de jugadores.

4.-Se barajan las dos series de tarjetas y se distribuyen entre los dos
equipos.

5.-El juego inicia cuando un integrante de cualquier equipo coloca sobre la
mesa una carta con una letra.

6.-Un integrante del equipo contrario debe colocar sobre la mesa el grafico
cuyo nombre inicie con esa letra.

7.-Quien complete la pareja recoge las cartas para su equipo y asi se deben
armar todas las parejas.

8.-Gana el equipo que tenga el mayor numero de tarjetas.

Fuente: Mi pais en letras 2
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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ACTIVIDAD N°3
Técnica para desarrollar la concentracion: La exposicion
1.- El Juego de las tarjetas magicas

*Elaborar una serie de tarjetas de cartulina con las letras del abecedario y una

segunda serie de tarjetas con gréficos.

lapiceromagico.blogspot.com

*Se barajan las dos series de tarjetas y el juego inicia cuando un integrante de un
equipo coloca sobre la mesa una carta con una letra y el equipo contrario debe
colocar sobre la mesa el grafico cuyo nombre inicie con esa letra. Quien complete

la pareja recoge las cartas para su equipo y asi se deben armar todas las parejas.

*Gana el equipo que tenga el mayor nimero de tarjetas.
Fuente: Palabra viva. Lenguay Literatura 2.
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2.- Exposicion de poemas para desarrollar la concentracion

Poema: Hola ola.
Hola, dijo una ola

a otra ola que estaba sola.

g7

-

Hola, le sonrio la ola.

Y desde entonces la otra ola ya no esta sola.

Fuente: Tejo, H. Hola Caracol. Lima, Per(: Alfaguara.
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Poema: Dame la mano.
Dame la mano y danzaremos; dame la mano y me amaras.

Como una flor seremos, como una flor, y nada mas...

El mismo verso cantaremos, al mismo paso bailaras.

Como una espiga ondularemos, como una espiga y nada mas.
Te llamas Rosa y yo Esperanza; pero tu nombre olvidaras,
porque seremos una danza en la colina, y nada mas.

Fuente: Mistral, G. (2010) En Ternura. Real Academia Espafiola.

Poema: Salié el sol

Salié el Sol,
sali6 la Luna,
sali6 el pelado
comiendo tunas.

Fuente: http://acuarela.poemasalioelsol.com
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Poema: Debajo de un boton.

Debajo de un boton, ton, ton,

que encontrd Martin, tin, tin, habia un ratén, ton, ton.

Ay que chiquitin, tin, tin, ay que chiquitin, tin, tin,
era aquel raton, ton, ton,

que encontrd Martin, tin, tin, debajo de un boton, ton, ton.

Fuente: tomado de la tradicién popular.

Poema: jBuen viaje!
Con la mitad de un periddico hice un buque de papel,

que en la fuente de mi casa va navegando muy bien.

Mi hermana con su abanico, sopla y sopla sobre él.
iMuy buen viaje! jMuy buen viaje, buquecito de papel!

Fuente: Nervo, A. http://acuarela.wordpress.com.
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3.- Actividades de refuerzo: Juego para la concentracion:
Piensa en un animal, cosa, nombre, pais o ciudad que empiecen con la letra

sugerida y escribelo en el casillero. jGana quien termina primero!

—_— ———
- - - 1 - |I I - -
l letra inicial I animal I cosa :l nombre I pais o ciudad
. A e —————

pesss s W ——

e

*Juegos de palabras

Tres tristes tigres
tragaban trigo en un trigal

e e e

En lo alto vive, Adivina quién soy:
en lo alto mora, entre mas lavo
en lo alto teje mas sucia estoy.

la tejedora.
(eueaxe B7)

(en3Se 1H)

Una sefora muy asenorada,
que siempre va cubierta
Yy siempre va mojada.

(en3usaf B71)
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Hablar: exponer con claridad textos orales expositivos utilizando esquemas

graficos y otros tipos de recursos.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Area: Bloque:
Lenguay La
Literatura. exposicion.

Dos

N° periodos

Fecha. De
Inicio

Fecha de
finalizacion

Objetivos educativos:

Elaborar una serie de tarjetas con cartulina
para jugar aprendiendo las letras del

abecedario.

Eje transversal

Formacion ciudadana.

Eje de aprendizaje

Hablar.

Destreza con criterio de desempefio a

desarrollarse

Jugar con tarjetas para aprender las letras

del abecedario.

Indicador esencial de

evaluacion

Técnica de evaluacion.

2.- PLANIFICACION

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICA/
METODOLOGICAS DE LOGROS | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

EXPERIENCIA PREVIA
Lectura de poemas Observacién
REFLEXION Cartulina. Aprende las
¢(Se puede  aprender el | *Tarjetas con | letras del Prueba escrita.
abecedario jugando con | las letras del | abecedario
tarjetas? abecedario Instrumento:
CONCEPTUALIZACION *Tarjetas con
Se divide a la clase en dos graficos Lista de cotejo
equipos de jugadores. *Tijera
Se barajan las dos series de | *Gomero

tarjetas y se distribuyen entre
los dos equipos. El juego inicia
cuando un integrante de
cualquier equipo coloca sobre la
mesa una carta con una letra.
Un integrante del equipo
contrario debe colocar sobre la
mesa el grafico cuyo nombre
inicie con esa letra. Quien
complete la pareja recoge las
cartas para su equipo y asi se
deben armar todas las parejas.
APLICACION

Jugar con las tarjetas magicas

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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PRUEBA ESCRITA

1. Técnica: La Observacion Instrumento: Lista de cotejo.

Con los gréficos del poema elabora un cuento de su imaginacion:

Indicadores Manifiesta buena | Coordina bien Hace
imaginacion. las ideas. interesante
Nomina el relato.
2. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario

Una con lineas el grafico con la palabra correspondiente:

0. o

Nae®
Jirafa anillo rosa pato
3. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario

Escriba con sus propios cddigos uno de los poemas seleccionados utilizando las
tarjetas magicas

4. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Encierre los dibujos cuyos nombres comienzan con t:

®
o
"

o =

97



ACTIVIDAD N°4

Tema:
El juego de las canciones

Técnica para desarrollar la concentracion:
Aprender jugando y cantando.

Area:
Lenguay Literatura

Bloque curricular: Conversacion

Eje transversal:
Formacion ciudadanay para la democracia.

Objetivo: Desarrollar la concentracion de los estudiantes con la técnica
activa de jugar y cantar para aprender jugando y cantando.

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccién de materiales:
*Papelote

*marcadores.

*Cartulina en formato A4
*Graficos sobre las canciones.

Proceso:
-El docente debe realizar el proceso manual:

1.-Se realiza las letras de las canciones populares sugeridas en el papelote.

2.- El docente puede adaptar e incluir otras canciones populares
3.- Los graficos deben ser pegados en las cartulinas A4

4.- Se cantan las canciones

5.- Se desarrollan las actividades sugeridas.

Fuente: Texto Lengua y Literatura 2.
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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1.- Canciones sugeridas:
Arroz con leche.

Arroz con leche

me quiero casar

con una sefiorita de Portugal

Que sepa tejer, que sepa bordar

que sepa abrir la puerta

para ir a jugar.

Con esta si, con esta no

con esta sefiorita me caso yo.

Cancion popular.
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Cancion N°2 “Caballito blanco”
Caballito blanco, llévame de aqui,

Llévame a mi pueblo, donde yo naci.

GABNLLITORBLANGO

Tengo, tengo, tengo, td no tienes nada,

Tengo tres ovejas en una cabafia.

*khkkkk

Una me da leche, otra me da lana,

Otra mantequilla para la semana.
Cancién popular
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2.-Actividad de refuerzo:
“Cancion del jardinero”
Mirenme, soy feliz entre las hojas que cantan

Cuando atraviesa el jardin el viento en monopatin.

Cuando voy adormir cierro los ojos y suefio

Con el olor de un pais florecido para mi

Yo no soy bailarin porque me gusta quedarme

Quieto en la tierra y sentir que mis pies tienen raiz.

Por aqui anda Dios con regadera de lluvia

O disfrazado de sol asomado a su balcén.

Yo no soy un gran sefior, pero en mi cielo de tierra

Cuido el tesoro mejor: mucho, mucho, mucho amor.

Fuente: Walsh, M. E. El reino del Revés. Buenos Aires, Argentina: alfaguara

101



3.- Sugerencia: Cuento sin palabras

El lebn que no sabia escribir

Responde en forma oral:

¢ Quién es el protagonista del cuento?

Fuente: Cuento de Martin Baltsche (adaptaci6n)
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Hablar: Comunicar eficazmente sus ideas y experiencias utilizando una
correcta articulacion de los sonidos y fluidez al hablar.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Area: Bloque: N° periodos | Fecha. De Fecha de
Lenguay La conversacion Dos Inicio finalizacion
literatura.
Objetivo educativo Eje transversal
Desarrollar la concentracion de los Formacion para la democracia.
estudiantes con la técnica activa para
aprender jugando y cantando. Eje de aprendizaje

Escribir.
Destreza con criterio de desempefio a Indicador esencial de
desarrollarse evaluacion
Jugar y cantar para desarrollar la Técnica de evaluacion.
concentracion mediante canciones.

2.- PLANIFICACION

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICA/
METODOLOGICAS DE LOGROS INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

EXPERIENCIA PREVIA
Jugar cantando.

Papelote Juega y canta | Prueba escrita.
REFLEXION *marcadore | con canciones
¢Se puede aprender S. populares
cantando? *Cartulina
CONCEPTUALIZACION | en formato
Se realiza las letras de las A4
canciones populares *Graficos
sugeridas en el papelote. sobre las

El docente puede adaptar e canciones.
incluir otras canciones
populares

Los graficos deben ser
pegados en las cartulinas A4
Se cantan las canciones

Se desarrollan las actividades
sugeridas.

APLICACION
Entonar canciones populares

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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TECNICA: PRUEBA ESCRITA
INSTRUMENTO
CUESTIONARIO OBJETIVO

1. Observo las siguientes ilustraciones y escribo una oracion con cada una de
ellas.
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ACTIVIDAD N°

Tema:
Elaboracion de juguetes

Técnica para desarrollar la concentracion:
Trabajo cooperativo.

Area:
Entorno Natural y Social

Bloque curricular: Vivimos en comunidad

Eje transversal:
Cuidado de la salud y la recreacion.

Objetivo: Elaborar juguetes de forma sencilla con los compafieros para
comprender la importancia del trabajo cooperativo.

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccion de materiales:
*Cajas de carton.
*Lapices de colores.
*Marcadores.

*Témperas y pincel.
*Papel brillante.

*Cinta adhesiva o goma.

Proceso:

*Recoger varias cajas de carton: de zapatos, de leche, entre otros.

*Elegir un animal y pintar la caja con las témperas.

*Recortar la cara del animal elegido y se la pega en la caja.

*También se puede fabricar coches utilizando tapas de botellas como ruedas y
un cordon para halar.

*Qtra variable al juego es la elaboracion de un sapo tragamonedas para jugar a
practicar la punteria.

Fuente: Texto Entorno Natural y Social 2
Autora: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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Elaboracion de juguetes

1.-Trabajo cooperativo: elaborar un juguete

» Cajade cartén mediana  » Juguetes, lipices, tijeras, plasticina,

Recoger varias cajas de carton: de zapatos, de leche, entre otros. Elegir un animal
y pintar la caja con las témperas. Recortar la cara del animal elegido y se la pega
en la caja. También se puede fabricar coches utilizando tapas de botellas como

ruedas y un corddn para halar.

Otra variable al juego es la elaboracion de un sapo tragamonedas para jugar a

practicar la punteria.
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2.- Jugando compartimos

*Los nifios deben jugar compartiendo sus experiencias.

Fuente: http://ecrp.uiuc.edu/figures/vi0n2-servizzi/4.jpg
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Reconocer distintas formas de comunidad, por medio de la identificacion de las
formas de ayuda comunitaria y la relacion del intercambio reciproco y
voluntario de recursos, experiencias y Servicios.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Area: Bloque: N° periodos | Fecha. De Fecha de
Entorno Vivimos en Dos Inicio finalizacion
Natural y comunidad

Social

Objetivos educativos:

Elaborar juguetes de forma sencilla con los
comparieros para comprender la
importancia del trabajo cooperativo.

Eje transversal

recreacion.

Cuidado de lasalud y la

Leccion:
En comunidad

Destreza con criterio de desempefio a

desarrollarse

Comprender la importancia del trabajo

cooperativo.

evaluacion

Indicador esencial de

Técnica de evaluacioén.

2.- PLANIFICACION

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICAS/
METODOLOGICAS DE LOGROS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
EXPERIENCIA PREVIA
Lluvia de ideas.
REFLEXION *Cajas de Elabora Prueba escrita.
¢ Qué es el trabajo carton. juguetes en
cooperativo? *L4pices de | forma sencilla
CONCEPTUALIZACION | colores.
Recoger varias cajas de *Marcadore
carton: de zapatos, de leche, | s.
entre otros. *Témperas
*Elegir un animal y pintar | y pincel.
la caja con las témperas. *Papel
*Recortar la cara del animal | brillante.
elegido y se la pega en la *Cinta
caja. adhesiva o
*También se puede fabricar | goma.
coches utilizando tapas de
botellas como ruedas y un
cordon para halar.
APLICACION
Elaborar juguetes de forma
sencilla

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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1. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Arme los cuerpos de las imégenes:

2. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Elegir un animal y recortar para pegar en la cajas de cartdn

Fuente: http://www.pequeocio.com/wp-content/uploads/2012/01/origami-para-ninos.jpg
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ACTIVIDAD N°6

Tema:
Familia multicolor

Técnica para desarrollar la concentracion:
Recitar poemas familiares.

Area:
Entorno Natural y Social

Bloque curricular:
Mi familia.

Eje transversal:
Desarrollo de la salud y de la recreacion.

Objetivo: Recitar poemas familiares para desarrollar la concentracion y
aprender en forma dinamica

Tiempo aproximado:
Dos horas de clases.

Seleccién de materiales:
*Instrumentos musicales
*Poemas

*Pintura

*Lienzo

Proceso:
1.- Aprender a recitar poemas.
2.-Dibujar y pintar a los familiares

Fuente: Texto Entorno Natural y Social 2
Autora: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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Familia multicolor

1.- MUsica para la familia

*Recitar poemas acompafiado de instrumentos musicales.

v ' 4

Fuente: http://st.boy-with-guitar-cartoon-illustration.jpg

Poema: Familia multicolor

Mi linda familia, Mi papa y mi mama
es como una flor, dos colores son
tiene varios pétalos el azul y naranjo
de hermoso color. jay! Qué rico olor.
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Fuente: http://jardinmarialuisalatouroronoz.mex.jpg

Jacinto, Elena y yo afiadimos a la flor,
el verde, lila y rojo cinco colores ya son.
Si agregamos a mis perros Mostachén y Moreton

ellos cuidan nuestra casa con todo su corazon.

Mi linda familia es ahora un monton,

de colores y alegria, un jardin multicolor

Fuente: adaptacion a poema de Cruz, M. Inédito
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Poema: Mi familia
Mi familia es un gran arbol
que crecié cuando naci,
y entre todas esas ramas,

muy protegido creci.

Fuente: http:// guarderia-y-jardin-de-ninos-verer.jpeg

Yo sé que también un dia
formaré mi propio hogar:
jhermoso es tener familia

Y a los hijos abrigar!

Fuente: http://www.santillanaconectados. _p34.pdf
Guiraldes, A. Yo pienso y aprendo 2

113



2.- Pintemos a nuestras familias
*Se debe facilitar a los nifios instrumentos para pintar a sus respectivas

familias.

Fuente: cosas.com/eco-tips/reciclar-cajas-carton-ninos/
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PLAN DE CLASES

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Reconocer la necesidad que tienen las personas de interactuar con otros a traves
de la identificacion de la familia como un espacio de resolucién de problemas.

1.- DATOS INFORMATIVOS

Area: Bloque: N° periodos | Fecha. De
Entorno Natural y | Formo Dos Inicio
Social parte de

una

familia

Fecha de
finalizacion

Objetivos educativos:

la concentracion y aprender
dindmica

Recitar poemas familiares para desarrollar

en forma

Eje trasversal:

recreacion.

Desarrollo de la salud y de la

humanos.

Plan de leccion:
La convivencia entre seres

desarrollarse

poemas familiares.

Destreza con criterio de desempefio a

Desarrollar la concentracion recitando

evaluacioén

Indicador esencial de

Técnica de evaluacion.

2.- PLANIFICACION

CONCEPTUALIZACION
1.- Aprender a recitar
poemas.

2.-Pintar a los familiares
Socializar las actividades.

APLICACION

Recitacion de poemas
sobre la familia

ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADORES TECNICAS/
METODOLOGICAS DE LOGROS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
EXPERIENCIA PREVIA
Lluvia de ideas. Instrumento
s musicales | Recitacion de | Prueba escrita.

REFLEXION *Poemas poemas sobre
¢Recitar poemas ayuda a la | *Pintura la familia.
concentracion? *Lienzo

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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1. Técnica: Prueba Escrita Instrumento: Cuestionario
Escriba un poema:

2. Técnica: Prueba escrita. Instrumento: Cuestionario.

Encierre en un O las palabras del poema y tache las que corresponden al
sol y subraye las que correspondan al viento:

alumbrar mover soplar
calentar derretir secar
silbar quemar
3. Técnica: Prueba Escrita. Instrumento: Cuestionario.

Una con una linea el espacio vacio con la escena que completa la historia
del poema “El raton y el ledn”.

Fuente: www.poemas-del-alma.com > Félix Maria de Samaniego
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CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1 Recursos

CUADRO 21: Recursos
INSTITUCIONALES

Escuela de Educacion Basica “ GUSTAVO ENRIQUE

GALINDO VELASCO ”

HUMANOS

Investigador
Tutor

Docentes, estudiantes y representantes legales de la

5.1 Recursos Institucion.

MATERIALES

Computadoras, camara fotografica impresora, resmas de
hojas, tinta de impresora, esferogréaficos, fotografias,

revistas, internet, cuestionarios, encuestas.

ECONOMICOS

$600.00 Aporte del investigador

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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5.1.2 Recursos materiales

CUADRO 22: Recursos materiales

COSTO
DENOMINACION CANTIDAD | UNITARIO TOTAL
Resmas de papel bond 6 3.95 23,70
A4
esferos, marcadores 12 0.35 4.20
Copias 1000 0.02 20.00
Internet Mensual 22.50 100.00
Movilizacién - 80.00 80.00
Cuaderno 02 1.75 4.00
Impresiones 1 texto 3.90 3.90
Anillados 06 1.20 7.20
Cd 02 1.00 2.00
Grabar Cd 02 0.50 1.00
Solicitudes 03 3.00 9.00
TOTAL $255.00
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
5.1.3 Recursos tecnoldgicos
CUADRO 23: Recursos tecnol6gicos
Ne DENOMINACION CANTIDAD COSTO TOTAL
UNITARIO
1 Laptop 1 500.00 500.00
1 Tarjeta de memoria 1 25.00 25.00
Total Recursos tecnoldgicos 525.00

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.
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Total de inversion en elaboracion de la Propuesta

CUADRO 24: Total de inversién

RECURSOS MATERIALES $255.00
RECURSOS ECONOMICOS $600.00
RECURSOS TECNOLOGICOS $525.00

TOTAL $1380.00

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”
Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera.

119



5.1 Cronograma

ACTIVIDADES

SEPTIEMBRE

NOVIEMBRE

ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO OCTUBRE DICIEMBRE

2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015
4

213 213 213 213 213 1(2|13/4)|11|2(3|4]1(2|3|4 [12]|3

Presentacion del tema

Anteproyecto

Presentar para la aprobacién de
consejo académico

Designacion de tutor

Elaboracion de capitulo |

Elaboracion del problema

Elaboracion de objetivos

Elaboracion de marco tedrico

Elaboracion de Marco Metodolégico

Elaboracion de Marco
Administrativo

Elaboracion de la entrevista y
encuesta

Tabulacion de datos e informe de
resultados

Elaboracion de la propuesta

puesta en marcha la propuesta

Finalizacion de la propuesta

Presentacion  final a  Consejo
Académico

Correccién del trabajo de titulacién

Presentacion  final a  Consejo
Académico

Sustentacion final

Elaborado por: Alba Narcisa Peralta Rivera
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ANEXO 1: Certificado de Urkund

F

La Libertad, 12 de abril del 2015
Dra. Nelly Panchana
Decana de la Facultad de Gendias de la Educaddn e Idiomas
Giudad.

Yo, Leda. Zoila Ochoa Sanchez Msc., en calidad de Tutora de fa egresada ALBA NARCISA
PERALTA RIVERA cédula de identidad # 0913574299 con e tema de Tesis
“APLICACION DE TECNICAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE PARA
DESARROLLAR LA CONCENTRACION DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEGUNDO GRADO DE LA ESCUELA GUSTAVO ENRIQUE GALINDO
VELAZCO, CANTON LA LIBERTAD, PROVINCIA SANTA ELENA, ANO
LECTIVO 2014-2015 ™", notifico que el presente trabajo de investigacion previa a la
obtendién del Titulo de Licenciada en Educacién Basica ha pasado y ha sido verificado
por el sistema de antiplagio URKUND en su Capitulo Il y Capitulo IV obteniendo el 2%,
por lo tanto dedaro que la egresada cumple con los requisitos para sustentar su
trabajo
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Particular que comunico para fines de Ley.

Leda. Zoila Ochoa Sanchez Msc.
Tutora



ANEXO 2: Certificado del Gramatologo

La Libertad, 4 de julio del 2015

CERTIFICACION

Yo, Ledo. Hemién Alvarez Hungria, Docente LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION ESPECIALIZACION: LITERATURA Y ESPANOL, con registro
Senescyt 1006-06-700173, y egresado de Maestria en Docencia y Curriculo, certifica
haber revisado y corregido el Trabajo de Titulacion previa a la obtencion del Titulo de
Licenciada en Educacién Basica de la egresada ALBA NARCISA PERALTA
RIVERA C.1# 0913574299 con el tema “APLICACION DE TECNICAS ACTIVAS
DE APRENDIZAJE PARA DESARROLLAR LA CONCENTRACION DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO”, CANTON LA
LIBERTAD, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-
20157, en calidad de Gramatélogo.

Certifico el trabajo realizado, y otorgo la presente certificacion a la egresada, para
tramites pertinente.

Particular que comunico para fines de ley.

Atentamente
% Heman Alvarez
C.1#0909648495

Registro Senescyt # 1006-06-70017



ANEXO 3:

——

Asignacion de Tutor

= UNIVERSIDAD ESTATAL
& PENINSULA DE SANTA ELENA

Creacién: Ley No. 110 R.0. No.2366 (Suplemento) 1998-07-22 Vg el

Vesi

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Memorando n° UPSE-FCEI-2015-474-M

La Libertad, abril 15 de 2015

PARA: PERALTA RIVERA ALBA NARCISA i )
EGRESADA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Asunto: Asignacion de Tutor

En cumplimiento al Art. 19 del Reglamento de Trabajo de Titulacién y analizado
el informe presentado por la Comisién, el Consejo Académico RCA-007-2015 en
sesion ordinaria del 6 de marzo del afio en curso, RESUELVE designar como
TUTORA Trabajo de Titulacién APLICACION DE TECNICAS ACTIVAS DE
APREND|ZAJE PARA DESARROLLAR LA OONCEN,TRAC'IC')N DE LOS
ESTUDIAfNTES DE SEGUNDO GRADO DE EDUCACION BASICA _DE LA
ESCUELA GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO, CANTON LA
LIBERTAD, PROVINCIA SANTA ELENA, ANO LECTIVO 201 5-2016, a la MSC.
ZOILA OCHOA SANCHEZ.

Atentamente,

DECANA

NPRAq

RECIBIDO
ronere:_Alba  Pwalty
FECHA: 9[p3)2015. HORA: _11:00 gm
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proyecto de investigacion en la Escuela

ANEXO 4: Solicitud dirigida a Director Distrital La Libertad -Salinas para

Gustavo Enrique Galindo Velasco.

UNIVERSIDAD ESTAYAI
PENINSULA DE SANTA FLENA
Creacion: Ley No. 110 B.0. No.366 (Suplemento) 1998 07.22
FACULTAD DL CIENCIAS DE LA FDUCACION F IDIOMAS
CARRERA BE EDUCACION BASICA
UPSE ~ MATRIZ
MOBALIDAD PRESENCIAL

de Educacién Basica

Oficio N: CEB-2015-034

La Libertad, 09 de julio de 2015

Ing. César Roca MSc.

DIRECTOR DISTRITAL LA LIBERTAD - SALINAS
La Libertad.-

De mis consideraciones.

Reciba saludos cordiales desde la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
especialmente de la Carrera de Educacion Basica, aprovecho la oportunidad para
solicitarle muy comedidamente que disponga a quien corresponda, otorgue todas las
facilidades para que la sefiorita PERALTA RIVERA ALBA NARCISA pueda realizar la
investigacion sobre el tema del trabajo de titulacion:

APLICACION DE TECNICAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE PARA
DESARROLLAR LA CONCENTRACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO
GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA GUSTAVO ENRIQUE
GALINDO! VELASCO, CANTON LA LIBERTAD, PROVINCIA DE SANTA
ELENA, PERIODO LECTIVO 2015-2016.

Se adjunta memorando de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas N°:
UPSE-FCEI-2015-474M, fechado al 15 de abril de 2015.

Por la atencién al presente agradezco anticipadamente, augurando éxitos en tan loable
labor al servicio de la comunidad educativa.

DAD
@@5\ &g ):7
S 3
&4 (o

LICENCIATURA
EDUC. BASICA

Cc archivo

Dir: Via La Libertad — Santa. Elena Teléfono: 2784504 Telefax 2783786 Cantén La Libertad — Ecuador



ANEXO 5: Encuesta aplicada a representantes legales de la escuela de

educacion basica “Gustavo Enrique Galindo Velasco”

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

ENCUESTA A REPRESENTANTES LEGALES
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas activas para estimular
la concentracion en los estudiantes de segundo grado de la Escuela Gustavo
Enrique Galindo Velasco.
Instrucciones: Estimado(a) representante legal, encarezco, contestar la presente
encuesta, marcando con una X la respuesta que usted escoja. Esta encuesta es
anonima, por Tanto le pido responder con toda sinceridad.

Pregunta 1: ¢Considera usted que su representado se distrae con facilidad
situacion que lo conduce a no terminar sus tareas escolares?

1) Siempre () 2) A veces () 3) Nunca ()

Pregunta 2: ¢Considera usted que su representado tiene dificultad para seguir
instrucciones?

1) Siempre () 2) Aveces () 3) Nunca ()

Pregunta 3: ¢Considera usted que influye el entorno para mantener la
concentracion en el aprendizaje de su nifio?

1) Siempre ( ) 2) A veces () 3) Casi siempre () 4) Nunca ()

Pregunta 4: ¢ Considera que la falta de concentracion incide en el
comportamiento del nifio dentro y fuera del establecimiento educativo?

1) Siempre () 2) Aveces () 3) Casi siempre ()  4)Nunca ( )

Pregunta 5: ¢Su representado demuestra interés al momento de leer, escribir y
realizar actividades escolares?

1) Siempre () 2) A veces () 3) Casi siempre ()  4)Nunca ( )



Pregunta 6: ¢ Conoce usted que son técnicas activas de aprendizaje?
1)Si( ) 2)No ()

Pregunta 7: ;Considera que la aplicacion de diversas técnicas de aprendizaje
estimula la concentracion en su representado?

1) Totalmente de acuerdo ( ) 2) Parcialmente de acuerdo ( ) 3) En desacuerdo( )

Pregunta 8: ;Considera importante implementar una guia pedagogica de técnicas
activas que estimule la concentracion en su representado?

1) Totalmente de acuerdo () 2) Parcialmente de acuerdo ( ) 3) En desacuerdo()



ANEXO 6: ENTREVISTA APLICADA A DIRECTORA DE LA ESCUELA

DE EDUCACION BASICA “GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO”

Uper
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

ENTREVISTA ADIRECTORA DE LA ESCUELA
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas activas para estimular
la concentracion en los estudiantes de segundo grado de la Escuela Gustavo
Enrique Galindo Velasco.

Entrevista dirigida a la Directora de la Escuela Gustavo Enrique Galindo

Velasco

1) ¢En la institucion se estan aplicando técnicas de aprendizaje?

2) ¢Qué Técnicas de aprendizaje estan utilizando los docentes para estimular la

concentracion en los nifios de segundo grado?

3) ¢Considera importante la aplicacién de Técnicas activas de aprendizaje para

estimular la concentracién en los nifios?

4) ¢Cuales considera que son los beneficios que se obtienen en la aplicacion de

técnicas activas que estimulan la concentracion en los estudiantes?

5) ¢Estaria de acuerdo en la aplicacién de una guia pedagogica de técnicas activas

para desarrollar la concentracion en los estudiantes del segundo grado?



ANEXO 7: ENTREVISTA APLICADA A DOCENTES DE LA ESCUELA

DE EDUCACION BASICA “GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO”

?ans.ﬁ
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

ENTREVISTA ADOCENTES DE LA ESCUELA
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas activas para estimular

la concentracion en los estudiantes de segundo grado de la Escuela Gustavo
Enrique Galindo Velasco.

Entrevista dirigida a los docentes de la Escuela Gustavo Enrique Galindo Velasco

1.- ¢Que técnicas utiliza para la estimulacion de la concentracion en los nifios?

2.-;De qué forma incentiva a los estudiantes para lograr la concentracion en las

clases impartidas?

3.- ¢Cual es el area en que se le dificulta en mayor proporcion el aprendizaje a los

ninos?

4.- ;Qué tipo de herramientas utiliza con frecuencia para lograr el aprendizaje en

las diferentes areas de aprendizaje?

5.- ¢ La aplicacion de una guia pedagdgica de técnicas activas para desarrollar la
concentracion en los estudiantes del segundo grado fortaleceria el trabajo docente

gue actualmente se realiza?



ANEXO 8: FICHA DE OBSERVACION APLICADA A ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “GUSTAVO ENRIQUE

GALINDO VELASCO”

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

FICHA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas activas para estimular
la concentracion en los estudiantes de segundo grado de la Escuela Gustavo
Enrique Galindo Velasco.

Nombre:
Grado:
Docente:
Curso:
Valoracion: VALORACION OBSERVACIONES
Si=1 ALCANZADA
A veces=2
No=3
ATENCION - CONCENTRACION
1 2 3
1.- Se interesa en la realizacion de 25 |0 15

tareas presentadas por el docente
2.-Participa en forma activa en clases 10 |15 |15

3.-Sigue la secuencia de las actividades | 15 |10 |15

4.-Se desconcentra si algun compafiero | 30 | 10 | 00
esta realizando otras actividades

5.-Participa en el desarrollo de las 20 |10 |10
actividades con orden y disciplina
6.-Se concentra en las actividades 20 |10 |10

planteadas por el docente

7.-Realiza sus trabajos en forma rapida |25 |5 10

sin importar como esté la presentacion
Fuente: Estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Gustavo Enrique Galindo Velasco
Elaborado por: Peralta Rivera Alba Narcisa




ANEXO 9: FUNDAMENTACION LEGAL

Constitucién de la Republica del Ecuador
Seccion Quinta

Culturay Ciencia

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte, y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable
para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais

soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

2.4.2 Ley Organica de Educacion Intercultural

CAPITULO PRIMERO

DEL DERECHO A LA EDUCACION

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho humano
fundamental garantizado en la Constitucién de la Republica y condicion necesaria
para la realizacion de los otros derechos humanos. Son titulares del derecho a la

educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los niveles inicial, basico y



bachillerato, asi como a una educacion permanente a lo largo de la vida, formal y

no formal, todos los y las habitantes del Ecuador.

El Sistema Nacional de Educacion profundizara y garantizara el pleno ejercicio de

los derechos y garantias constitucionales.

2.4.3 Codigo de la Nifiez y la adolescencia

Capitulo 11

Derechos de supervivencia

Art. 38. Objetivos de los programas de educacién.- La educacion basica y media

aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del
nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y

afectivo.

g) Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo.

Uno de los objetivos fundamentales del Cddigo de la nifiez y la adolescencia es
desarrollar y formar la capacidad mental del estudiante sacando a relucir todo su
potencial, fortaleciendo desde los inicios en su estadia en la escuela, un proceso

continuo de aprendizaje.

2.4.4 Plan Nacional para el Buen Vivir

Con la Constitucion del Ecuador 2008, Ecuador asume el liderazgo mundial en el



reconocimiento de los derechos de la naturaleza, como una respuesta contundente
al estado actual de la misma, orientando sus esfuerzos al respeto integral de su
existencia, a su mantenimiento y a su regeneracion de su ciclo vital y proceso

evolutivo (art. 71 -74).

Esta propuesta se enmarca en un contexto en el que la gestion gubernamental se
orienta al cumplimiento de los principios y derechos del Buen Vivir o Sumak
Kawsay (art. 14) Dentro de estos son fundamentales la Interculturalidad y la

convivencia armdnica con la naturaleza.

Con la ayuda acertada del facilitador académico y de los padres de familia, se
fortalecera el aprendizaje de nifios y nifias de educacion béasica, mejorando sus

niveles de concentracion.



ANEXOS 10: FOTOGRAFIAS

CON DIRECTORA DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO EN SOLICITAR AUTORIZACION PARA
EJECUCION DE PROYECTO

DOCENTES DE ESCUELA DE EDUCACION BASICA “GUSTAVO ENRIQUE GALINDO VELASCO”



APLICACION DE TALLERES PEDAGOGICOS DE TECNICAS ACTIVAS
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EXPLICACION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADA POR LOS ESTUDIANTES
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APLICACION DE PROPUESTA EN EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES CON LOS
ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO



ACTIVIDADES DE LOS ESTUDIANTES EN ACTIVIDADES PEDAGOGICAS DE LA GUIA DE
TECNICAS ACTIVAS PARA MEJORAR LA CONCENTRACION

PARTICIPACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO



PRESENTACION DE UN TEATRIN A LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO

PARTICIPACION DE ACTIVIDAD PROPUESTA EN LA GUIA PEDAGOGICA



ACTIVIDAD REALIZADA CON LA PARTICIPACION ACTIVA DE LOS ESTUDIANTES



