UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TEMA:
TECNICAS LUDICAS RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL
PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS
DEL CUARTO GRADO DE LA ESCUELA CARMEN CALISTO DE BORIJA,

CANTON SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015.

TRABAJO DE TITULACION PREVIO A LA OBTENCION DEL TIiTULO DE
LICENCIADO EN EDUCACION BASICA.

AUTORA:

JOHANNA MARIBEL VILLON CRUZ

TUTORA:
LCDA. MYRIAM SARABIA MOLINA, Msc.

LA LIBERTAD - ECUADOR

ANO 2014 — 2015



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TEMA:
TECNICAS LUDICAS RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL
PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS
DEL CUARTO GRADO DE LA ESCUELA CARMEN CALISTO DE BORJA,

CANTON SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015.

TRABAJO DE TITULACION PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
LICENCIADO EN EDUCACION BASICA.

AUTORA:

JOHANNA MARIBEL VILLON CRUZ

TUTORA:
LCDA. MYRIAM SARABIA MOLINA Msc.

LA LIBERTAD - ECUADOR

ANO 2014 - 2015



APROBACION DEL TUTOR

En mi calidad de tutor del trabajo de investigacion TECNICAS LUDICAS
RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS DEL CUARTO GRADO DE LA
ESCUELA CARMEN CALISTO DE BORJA, CANTON SANTA ELENA,
PERIODO LECTIVO 2014 - 2015. Elaborada por, JOHANNA MARIBEL
VILLON CRUZ, egresada de la Carrera de Educacion Basica, de la Universidad
Estatal Peninsula de Santa Elena, previo a la obtencidn del titulo de Licenciada en
Educacion Basica, me permito declarar que luego de haber orientado, estudiado y
revisado el proyecto, doy paso para que sea evaluado y aprobado por el Tribunal

de Grado, para su posterior titulacion.

Atentamente

LCDA. MYRIAM SARABIA MOLINA MSC
TUTORA



AUTORIA DE PROYECTO DE TITULACION

Yo, Johanna Maribel Villon Cruz, portadora de la cédula de ciudadania N°
092258525-2, egresada de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena,
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, Carrera de Educacion Bésica, en
calidad de autora del presente trabajo de investigacion, “TECNICAS LUDICAS
RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS DEL CUARTO GRADO DE LA
ESCUELA CARMEN CALISTO DE BORJA, CANTON SANTA ELENA,
PERIODO LECTIVO 2014 - 2015.” certifico que soy la autora de este trabajo
de investigacion, el mismo que es original, auténtico y personal, a excepcion de
las citas, reflexiones y recopilaciones documentales de otros autores utilizadas

para el desarrollo del proyecto.

Todos los aspectos académicos y legales que se desprendan del presente trabajo

son responsabilidad exclusiva de la autora.

JOHANNA MARIBEL VILLON CRUZ
C.1. 092258525-2



TRIBUNAL DE GRADO

Dra. Nelly Panchana Rodriguez, Msc

DECANA DE LA FACULTAD DE

CIENCIAS DE LA EDUCACION
E IDIOMAS

Lcda. Myriam Sarabia Molina Msc.
DOCENTE TUTOR

Lcda. Laura Villao Laylel, Msc
DIRECTORA DE LA CARRERA
DE EDUCACION BASICA

Lcdo. Edwar Salazar Arango, Msc
DOCENTE DE AREA

Ab. Joe Espinoza Ayala
SECRETARIO GENERAL



DEDICATORIA

La bendicién més grande que he tenido en mi vida es tener a mi
familia, a quien ofrezco este logro, gracias al sacrificio de todos,

he avanzado hasta esta meta anhelada de mi vida.

Gracias a aquellas personas importantes en mi vida mi hija,
padres, hermanas, que siempre me brindaron su ayuda y
estuvieron prestos a guiar mis pasos para lograr todos los

objetivos trazados.

JOHANNA

Vi



AGRADECIMIENTO

A Dios, quien supo guiarme por el buen camino y darme la

fuerza para seguir adelante en mi proceso académico.

A la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, de manera
especial a los directivos y docentes de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, Carrera de Educacion Basica, Modalidad

Semipresencial.

A la Msc. Myriam Sarabia Molina, tutora de proyectos de
titulacion, por dedicarme su tiempo y su ayuda en este proceso

investigativo.

A los miembros de la Escuela de Educacion Basica “Carmen
Calisto de Borja” quienes confiaron y dieron su apoyo en la
realizacion del proyecto en beneficio de la comunidad

educativa.

A todos mis familiares por darme la fortaleza necesaria para
cumplir con mis objetivos propuestos.

JOHANNA

vii



INDICE GENERAL

PORTADA . ..., |
CONTRAPORTADA. ... li
APROBACION DEL TUTOR. ...ttt lii
AUTORIA DE PROYECTO DE TITULACION..........vvveeiinnn.. Iv
TRIBUNAL DE GRADO........uiiueiee e \Y;
DEDICATORIA. ..., Vi
AGRADECIMIENTO . ...ttt Vii
INDICE GENERAL. .....euuiiit el Viii
INDICE DE CUADROS. ... .ouiiiei e, Xii
INDICE DE GRAFICOS. ..., Xiii
INDICE DE ANEXOS......uiiiete e Xiv
RESUMEN . ..ot Xvi
INTRODUCCION. . ...t 1

CAPITULO I: EL PROBLEMA

R g K- o - FE 3
1.2. Planteamiento del Problema................coooiiiiiiiii .. 3
121  ConteXtualizaCiOn............coouuiiiuiiiiiie i, 5
1.2.2  ANALISIS CIItiCO. . .ovt i 6
R T o (0o 1 (o 1 PO 6
1.2.4 Formulacion del problema................cooviiiiiiiiiiiiii, 7
1.25 Delimitacion de la investigacion................cccoeviiiininininn, 7
1.2.6  Preguntas dir€CtriCes. .. ..ovuiiireiie et i e 8
1.4 OBJOtIVOS. ettt ettt 8
141 General.......oooiiiiii 8
142 ESPECTIICOS. cuuiiti ettt e 9
CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Investigaciones Previas............ooovviiiiiiiniiiiiiiieeeen, 10
2.2. Fundamentaciones...............cooiiiiii it 12
2.2.1 Fundamentacion Filosofica...................ooiiiiiiiiiiil. 12
2.2.2 Fundamentacion Psicolégica............ccoooeiiiiiiiiiiiiiiinnin 13

viii



2.2.3
224
225
2.2.6
2.3

2.3.1

2.3.2
2.3.3
233.1
2.3.3.2
2.3.3.3
2.34
2.3.5
2.3.6
2.3.7
2.3.8
2.3.8.1
2382
2.3.8.3
2.3.9.
2.3.9.1
2.5

2.6
2.6.1
2.6.2

Fundamentacion Pedagdgica

Técnicas ludicas
Actividades ladicas
Técnicas ludicas recreativas aplicadas en el proceso

Fundamentacion Sociologica........ooovvvviiiiiiiiiiiiiieieenn,
Fundamentacion Axioldgica...........coovvviiiiiiiiiiiniinnnn..
Fundamentacion Legal.............ccoooiiiiiiiii i
Fundamentacion TeOriCa. .........c.vvveiiiiiiiiiiieea,
Técnicas ludicas recreativas

Importancia al aplicar técnicas ludicas recreativas................
Caracteristicas de las actividades ladicas recreativas.............

Ventajas al aplicar las técnicas ludicas recreativas en clase.....
Actividades sobre las técnicas ludicas recreativas...............

Rol del docente para trabajar las técnicas ludicas recreativas...
Proceso de ensefianza aprendizaje ..............cccooeeviiiinnnnnn.
Proceso de ensefianza en los estudiantes...........................
Proceso de ensefianza activa en las instituciones educativas. ..

Proceso de ensenanza aprendizaje.............cooeveieiiniinnnn...

Principios didacticos para emplearlos en el proceso de ensefianza. ..

La educacion y el proceso de ensefianza aprendizaje...........
El rol del docente en educacién con los nifios y nifias.........

Idea adefender.........oooveennieiiee
Sefialamiento de variables.........ooooeeiiiiii
Variable dependiente...............coeiiiiiiiiiii

Variable independiente...............coooiiiiiiiiii

CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1
3.2
3.2.1
3.2.2
3.2.3
3.3
331
3.3.2
333

Enfoque Investigativo..........coviiiiiiiiiiiiii
Modalidad basica de la investigacion.....................c.oeeuee
Investigacion de bibliografica.................oooooiiiiiiL .
Investigacion Explicativa...............coeviiiiiiiiiiininnann.n.
Investigacion Descriptiva..........o.ooveuiiriiiiiiiiiiiaeannn,
Nivel o tipo de investigacion.............ovvvviiiiiiiiiiennnenn.n.
ODSEIVACION. ... ettt
Encuesta.......c.ooiiiiiiiii
ENntrevista ....o.ooiieii i

13
14
15
16
17
17

17
18
18
21
22
23
24
25
27
28
30
30
31
32
33
34
34
34
34

35
35
35
36
36
36
37
39
39



3.4 Poblacion y muestra ..........oooviiiiiiiiii e

35 Operacionalizacion de las variables...............................
3.5.1 Variable dependiente...............ccoooiiiiiiiiii
3.5.2  Variable independiente...............c.ooiiiiiiiiiiii
3.6. Plan de recoleccion de informacion........................o...e.
3.7 Plan de procesamiento de informacion..............................
3.8 Conclusiones y Recomendaciones...............c.cooveviininnennnnn
3.8.1  CONCIUSIONES. ...ttt et et e e e eeeenaeaas
3.8.2  Recomendaciones...........ooevuuiuiiiiiiiiiiiinieaieeiieae e,

CAPITULO IV: LA PROPUESTA

4.1 Datos Informativos.........coeeeiiiiiiiii i,
4.2 Antecedentes de la propuesta ...............cooiiiiiiiiienn...
4.3 JUSHIICACION. ...
431  IntrodUCCION.........ooiiiiiiii i e
4.4 [0 10} 1577 117 o1 P
441 Objetivo general...........c.ovviiiiiiiiiiiii i,
4.4.2  ODbjetivo especifiCoS......ovvriiiiiiiiiii i
4.5 Fundamentacion.................cooiiiiiii i,
451 Fundamentacion TeoOriCa..........ccovvvririniiniiiiiiieenenann,
4.6. Metodologia plan de accion...............coooeviiiiiiiiiiiiiinn..
4.6.1 Cronograma del plande accion...............ccooevviiiiiininnnn.e

CAPITULO V: MARCO ADMINISTRATIVO

51 RECUISOS. ..
5.1.1 Institucionales...........ocoiiiiiiiii
512 Humanos. ...
513 Materiales. ... ....ooiiiiiii e
514 EconOmicos.........cooiiiiiiii e,
5.15 Cronograma general

BIBLIOGRAFIA

39
40
40
41
42
43

61
61
62

63
63
64
65
65
65
65
66
66
67

68

88
88
88
88

88
90
91



Cuadro No 1
Cuadro No 2
Cuadro No 3
Cuadro No 4
Cuadro No 5
Cuadro No 6
Cuadro No7
Cuadro No 8
Cuadro No 9
Cuadro No 10
Cuadro No 11
Cuadro No 12
Cuadro No 13
Cuadro No 14
Cuadro No 15
Cuadro No 16
Cuadro No 17
Cuadro No 18
Cuadro No 19
Cuadro No 20
Cuadro No 21
Cuadro No 22
Cuadro No 23
Cuadro No 24
Cuadro No 25

INDICE DE CUADROS

Actividades ......ooiniiii 24
POBIACION ... 39
Operacionalizacion ............ccovviiiiiiiiiiii i, 40
Variable dependiente ................ooiiiiiiiiii oo 41
Plan de recoleccion de informacion............................. 42
Plan de procesamiento de informacion......................... 43
Teécnicas [adicas. ........ouiuiiiiiii 44
Proceso ensefianza aprendizaje ...............cccoeveniinnnn.. 45
Aplicacion Técnicas ladicas .........ooevvvviiiiiiiiiiinn... 46
Desarrollo intelectual en los estudiantes...................... 47
Desarrollo de habilidades .................coooociiiiiinil. 48
Actividades l0dicas ... 49
Actividades 10dicas ..........ccooviiiiiiiiii 50
Los docentes y las actividades .............ccccoviiininnn... o1
Actividades en clase ...........oooiiiiiiiiiiii 52
Actividades Iudicas ...........cooiiiiiiiiiii 53
Guia de técnicas 1dicas ...........coceiiiiiiiiiiiiiiii, o4
Elaulade clases ........cccoovviiiiiiiiiiiiiiiiee 95
Juega con Sus hijos .........cooiiiiiiiiiiiii 56
Expresar la creatividad ................ccoooiiiiiii 57
Trabajos €scolares .........c.ovvviviiiiiiiiiiii e, 58
Actividades 10dicas ..........coooviiiiiiiiii 59
Actividades 10dicas ..........coooviiiiiiiiii 60
Plande accion ..........cooooiiiiiiiiiiiii i 67
Cronograma del plan de accion ..................ooeviveinnn. 68

Xi



Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico
Grafico

Gréfico

No 1
No 2
No 3
No 4
No 5
No 6
No 7
No 8
No 9
No 10
No 11
No 12
No 13
No 14
No 15
No 16
No 17
No 18

INDICE DE GRAFICOS

Caracteristicas de las actividades ludicas................
Tecnicas 1adicas. .......oovveeiiiiiiie e
Proceso ensefianza aprendizaje............................
Aplicacion Técnicas ludicas..........ooevveiiiiiniinnnn.n
Desarrollo intelectual en los estudiantes...................
Desarrollo de habilidades..................c.oooiiiiiann.
Actividades Iudicas..........ccooiviiiiiiiii
Actividades ladicas............oooeviiiiiiiiiiii
Los docentes y las actividades..........................ee
Actividades en clase..........ccooviiiiiiiiiiii
Actividades ludicas............oooviiiiiiiiii
Guia de técnicas [udicas...........cooevvvviiiiiiiiiiinn,
Elaulade clases.........ccoovvvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiean,
Juega con sus hijos.........cooieiiiiiiiiiiiiiiii
Expresar la creatividad...................coooiiiii,
Trabajos escolares..........ovviiiiiiiiiiiiiiiiaieieennn,
Actividades ludicas...........cooovviiiiiiiiiie

Actividades 10dicas. ......coovvviiiiii e,

xii



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ED'UCApI(')N E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TECNICAS LUDICAS RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL
PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS
DEL CUARTO GRADO DE LA ESCUELA CARMEN CALISTO DE
BORJA, CANTON SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014 - 2015.

Autora: Johanna Maribel Villon Cruz
Tutora: Msc. Myriam Sarabia Molina

RESUMEN

Las técnicas ludicas recreativas fortalecen el aprendizaje en los estudiantes,
procurando aclarar, conceptos en estudio que se manifiesta de forma interna en
las personas, el cual puede ser intervenido por si mismo, especialmente si este
valora, el esfuerzo de su aprendizaje. ElI docente es sin duda, uno de los
responsables de impartir una educacion dinamica y recreativa aplicando
actividades ludicas, que consiste en inculcar a la comunidad educativa,
considerando una fuente de conocimientos, utilizandolos como recurso educativo
dentro del aula para fomentar el proceso de la ensefianza. La modalidad aplicada
en esta investigacion se fundamenta en un estudio de campo , puesto que se
recabaron datos de manera directa; el nivel es de caracter descriptivo-explicativo,
ambos tienen relacionan a la problemética planteada; se utilizaron técnicas e
instrumentos como encuestas y entrevistas dirigidas a los directivos, docentes,
estudiantes y padres de familia de la Escuela de Educacién Basica Carmen
Calisto de Borja, de tal manera que puedan aplicar estas técnicas que favorezcan
el aprendizaje dentro del proceso en el cual se necesita la intervencion de la
comunidad educativa. Por lo tanto se ha considerado pertinente favorecer el
aprendizaje en los nifios/a de la institucion educativa. Desde algunas perspectiva
en donde se acentlan las investigaciones previas, junto con sus respectivas
fundamentaciones acerca de la educacion y sus parametros principales que
intervienen en este proceso, para luego formular la hipotesis que permita plantear
un supuesto sobre el por qué se suscitan los hechos.

Palabras clave: técnica, lGdica., aprendizaje, conocimiento, practica.

xiii



INTRODUCCION

Las técnicas ludicas recreativas son herramientas que facilitan el proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes, a través de la aplicacion de diversas
actividades. En la actualidad es un medio necesario para el conocimiento
significativo. El desarrollo de estas técnicas crea un buen desenvolvimiento
académico donde se pretende que los estudiantes sean personas activas y creativas
durante todo el proceso educativo Las técnicas son herramientas didacticas que
permiten estimular el aprendizaje planteado mediante la realizacion de las

diferentes acciones.

De acuerdo a las investigaciones realizadas en la Escuela de Educacion Basica
“Carmen Calisto de Borja”, asi como la socializaciéon con docentes, se pudo
detectar la falta de conocimiento de algunos de ellos acerca de la aplicacion de
las diversas técnicas ludicas recreativas, para fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje. Para comprobar esta problematica se realiz6 entrevista a la directora
de la institucion, encuestas a los docentes, estudiantes y representantes legales.
Como lo establece esta informacion se realizd la investigacion para llegar de
manera concreta a verificar los resultados, cuyo fin es plantear una propuesta, que

ayude al desarrollo del proceso de ensefianza de los estudiantes del cuarto Grado.

En el Capitulo | se detalla, el planteamiento del problema, conceptualizacion,
analisis critico, prognosis, formulacion del problema, delimitacion del objeto,

preguntas directrices y objetivas.



El Capitulo 11 se detalla todo lo referente al marco tedrico, las fundamentaciones
tanto, pedagdgica, psicologica, socioldgica y legales, describiéndose la hipotesis

direccional y sefialamiento de las variables de la investigacion.

En el Capitulo 11l se describe la metodologia que esta constituida por el enfoque
investigativo, métodos de investigacion, poblacion y muestra, operacionalizacion
de las variables, técnicas e instrumentos de la investigacion, plan de recoleccion
de la informacion, plan de procesamientos de la informacion, andlisis e

interpretacion de resultados, conclusiones y recomendaciones.

En el Capitulo IV se ubican los datos informativos, antecedentes de la propuesta,

justificacion, objetivos, metodologia del plan de accidn y cronograma actividades.

En el Capitulo V se detalla el marco administrativo que consta de los recursos:
institucionales, humanos, materiales y econdémicos, cronograma general,

bibliografia y anexos.

Por Gltimo se anexa los materiales de referencias y los respectivos documentos y

fotos de fiabilidad del estudio.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Tema

TECNICAS LUDICAS RECREATIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL
PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS
DEL CUARTO GRADO DE LA ESCUELA CARMEN CALISTO DE BORIJA,

CANTON SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015.

1.2. Planteamiento del problema

En el contexto educativo esta fomentada en brindar una ensefianza concreta
donde apliqguemos Técnicas Ludicas Recreativas consideradas como la parte
orientada, a fortalecer y desarrollar las capacidades de los estudiantes en los
diferentes &mbitos educacionales, contribuyendo en los niveles de trasformacion;
y por ldgica a generar cambios positivos que reflejen transformaciones en
beneficio de los estudiantes, mediante la aplicacion de técnicas ludicas recreativas
con el objetivo de potencializar la ensefianza aprendizaje en todo el proceso de

clase; en el cual estd inmerso toda la comunidad educativa.

Las Técnicas Ludicas Recreativas permiten en los estudiantes un desarrollo
integral positivo incrementando y despertando las ganas por aprender algo nuevo

y diferente, El aprendizaje conduce al aumento de la autoestima y el gusto por



conocer nuevas cosas, debiéndose desarrollar bajo un clima afectivo del grupo,

manejar sucesos de la vida social profesional y personal

A nivel internacional enfocamos que al contribuir con los refuerzos pedagdgicos
sobre las Técnicas Ludicas Recreativas y su incidencia en la falta de desarrollo en
las actividades estan desvalorizan la conexion entre el educando y el educador en
toda la labor de ensefianza, a nivel nacional la finalidad del desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales de los nifios/nifias dentro del
aprendizaje, la generacion y la utilizacion de conocimientos sobre Técnicas
ludicas Recreativas, el sistema tendra como centro el sujeto que aprende en todo

el sentido de la palabra.

A nivel Local los integrantes de la comunidad educativa ha tomado en cuenta que
los estudiantes de cuarto grado presentan problemas de aprendizaje por la falta de
desarrollo y empleo de las técnicas ludicas recreativas, por el docente a cargo de
las asignaturas, los estudiantes se encuentran desmotivados y con poca
colaboracién y entusiasmo en las actividades presentadas, las destrezas que
poseen los estudiantes al iniciar y finalizar el afio escolar en las instituciones
educativas; Las atribuciones en beneficio de la nifiez enfoca la ensefianza como
parametro de transformacion, para que los estudiantes estén preparados a los

cambios que se presentan en el transcurso del proceso de aprendizaje.



1.2.1 Contextualizacion.

En la Escuela de Educacion Béasica Carmen Calisto de Borja se ha considerado un
enfoque importante sobre el como fortalecer las habilidades, capacidades y
destrezas que poseen los estudiantes y que deben ser fortalecidas en las
instituciones educativas, aplicando de manera global, las Técnicas Ludicas
Recreativas en las aulas de clase, las entrevista realizada se puede apreciar en los
estudiantes de cuarto grado, como esto afecta al proceso de ensefianza
aprendizaje encontramos desmotivados y que desvalorizan los conocimientos por

aprender esta ensefianza.

Podemos visualizar las siguientes causas que conllevan a un desinterés por las

actividades en clase.

Docentes con falta de conocimientos en Técnicas Ludicas Recreativas, poca
capacitacion docente sobre este tema, los objetivos propuestos en sus
planificaciones no son especificas, desconocen los problemas familiares e
individuales en casa el docente debe mantenerse actualizado en todos los cambios
presentes en el transcurso del programa de ensefianza, presentar sus contenidos de
forma atractiva de tal forma que los estudiantes se sientan en la libertad de
aprender de las actividades ejecutadas en clase a través de la ludica satisfacer la
curiosidad en todos los &mbitos educativos, para evitar desmotivacion en las aulas

educativas.



1.2.2 Analisis Critico.

La aplicacion de actividades Ludicas Recreativas beneficiara en todos los aspectos
educativos como en el proceso de ensefianza aprendizaje en clase, los docentes
conocimientos efectivos con la aplicacion de las técnicas ludicas recreativas, al
observar los factores negativos que al visualizar por ende en muchas ocasiones,

consideramos los desentendidos encontrados en el salén de clases.

Existe la necesidad de ejecutar un plan de accion que genere socializacion
educativa visualizando los problemas que los estudiantes tienen, como la poca
participacién en clase la desmotivacion y el desinterés por aprender algo nuevo
para poder emplear con satisfaccién en todos los campos educativos, después de
haber realizado un diagndstico institucional evidencia que los docentes no aplican
técnicas ludicas recreativas en clase, por lo que la ensefianza se ha convertido en
pasiva generando en el estudiante poco interés por aprender algo nuevo, no hay

participacién tanto individual como grupal en la jornada de trabajo.

1.2.3 Prognosis.

Al aplicar técnicas ludicas recreativas en el proceso educativo y de acuerdo a las
investigaciones realizadas hemos considerado la manera cémo esto influye en el
proceso ensefianza aprendizaje, ademas esto contribuiria a la formacién integral
de la personalidad la participaciéon individual de los estudiantes. Entonces

podemos llegar a cumplir con todas las directrices establecidas en la Actualizacién



y Fortalecimiento curricular (2010) donde sefiala que los docentes deben
enfocarse en ofrecer una educacion de calidad y calidez para la vida y prepararlos

para el futuro.

Los estudiantes del cuarto grado de la Escuela Carmen Calisto de Borja ejecutaran
este proyecto dadas las demandas educacionales que en transcurso de los afios
presentan grandes cambios en beneficio de la comunidad educativa, que con el
respaldo de padres de familia desean lo mejor para sus hijos, preparados para

todos los cambios presentes.

1.2.4 Formulacion del problema

¢De qué manera influyen las actividades ludicas recreativas en el proceso
ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias del cuarto grado de la Escuela Carmen

Calisto de Borja del Canton Santa Elena, periodo lectivo 2014-2015?

1.2.5 Delimitacidn de la investigacion

Campo: Educativo

Area: Educativa

Aspecto: Técnicas Ludicas recreativas

Delimitacion temporal: periodo lectivo 2014 — 2015

Delimitacion poblacional: Estudiantes del cuarto grado



Delimitacion espacial: Escuela de Educacion Basica “Carmen Calisto de Borja”

Propuesta: Manual de Técnicas Ludicas Recreativas para fortalecer el proceso de

ensefianza aprendizaje en los estudiantes de cuarto grado.

1.2.6 Preguntas directrices.

¢Por queé es importante aplicar las actividades ludicas recreativas en el proceso de

ensefianza aprendizaje del estudiante?

¢Como beneficia a los estudiantes la aplicacion de técnicas ludicas recreativas en

el proceso ensefianza aprendizaje?

¢Coémo afecta en el aprendizaje de los estudiantes la falta de conocimiento de las

actividades ludicas en el proceso educativo?

1.4. Objetivos.

1.4.1 Objetivo general.

Establecer la importancia de las técnicas ludicas recreativas a través de la
aplicacion de actividades para mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en los
nifias y nifias del cuarto grado de la Escuela Carmen Calisto de Borja, Canton

Santa Elena, periodo lectivo 2014-2015.



1.4.2  Objetivos especificos

-Seleccionar las técnicas ludicas recreativas pertinentes para trabajar con los nifios
y nifias del cuarto grado, actividades que faciliten el proceso de ensefianza

aprendizaje

-Aplicar técnicas ludicas recreativas para incrementar el nivel de aprendizaje en

los estudiantes.

-Disefiar una guia didactica de técnicas ludicas recreativas para fortalecer la
ensefianza aprendizaje de las operaciones basicas en el area de matematica de los

nifios y nifias del cuarto grado de la Escuela Carmen Calisto de Borja.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 Investigaciones previas

El proyecto investigativo tiene sus bases en investigaciones realizadas en paginas
web y en la biblioteca virtual de la UPSE a continuacion tenemos los siguientes

aportes de las investigaciones realizadas en las siguientes Universidades.

Universidad Técnica de Ambato “"Las técnicas Ludicas del docente y el
desempefio académico de los nifios de la Escuela Elias Galarza del Caserio el
Cedillo, parroquia Paccha, canton Cuenca, provincia, del Azuay™~ Autor: Elojia

Teolinda Astudillo Cedillo.

Todas las técnicas ludicas entre otros que considere el docente son de gran
satisfaccién y comodidad para proyectarse hacia cambios significativos en el
transcurso del proceso educativo, donde cualquier evento y actividad son

aplicables en beneficio del educando.

Universidad Técnica del Norte. “"Las estrategias Ludicas en el proceso ensefianza
aprendizaje en los nifios y nifias de los primeros afios de educacién basica de las

rr rs

instituciones educativas “Dario Egas, Grijalva, Abdon Calderény”" Manuel.
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Bastidas™ de la ciudad de San Gabriel provincia del Carchi. Autoras: Andrade

Goyesnuvia Veronica - Ante Bravo Ana Cristina. 2010.

Al hablar de técnicas ludicas, se enfoca como estas potencializan y
reconocimiento sobre los aspectos individuales y grupales en los estudiantes en el
trascurso de la labor docente, donde ellos podran desarrollar todas las habilidades

y destrezas encontradas en las acciones y actividades diarias.

Realizando las respectivas indagaciones en la Biblioteca Virtual, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena hemos considerando los siguientes

trabajos que respaldan nuestro proyecto.

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena “Actividades Ludicas y su
influencia para el desarrollo de las habilidades motrices en los nifios de educacion
inicial de la Fundacion Santa Maria de la Esperanza en la Provincia de Santa

Elena durante el afio 2012”. Autora: Emperatriz Jacqueline Suarez Rodriguez.

Comunicar una esperanza es considerarse parte del esquema de poder construir
acciones que demuestren las expectativas por aprender algo diferente y nuevo, por
medio de las técnicas lidicas, puesto que estas son de suma importancia para

desarrollar habilidades y destrezas en el campo social educativo.
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2.2 Fundamentaciones.

2.2.1 Fundamentacion Filoséfica

Las definiciones pedagdgicas toman un rol importante en educacién para la vida,
donde enfrascar, es cumplir con los estdndares de calidad e innovacién para
establecer contacto con la realidad presente en las aulas escolares, todo
protagonista de esta accion considera necesario que el contenido cientifico
transmitido se los presente de manera ladica y creativa para cumplir con los

objetivos propuestos.

(Villalva, 2011) expresa que “El jugar se asocia a lo creativo
e infantil que percibe en todo ser humano en sus primeros
afios, las técnicas ludicas promueven el crecimiento en

sentido amplio, favorece las relaciones grupales” (pg.8)

De acuerdo al criterio del filésofo Villalva que establecen la importancia sobre el
aumento de potencialidades individuales y grupales de los estudiantes que
promuevan diversas habilidades dentro del proceso educativo. Considerando que
es una herramienta eficaz y de mucha relevancia para fortalecer el aprendizaje en
los estudiantes de cuarto grado de la Escuela de Educacién Basica Carmen Calisto
de Borja, Los estdndares de conocimiento estdn ligados a las directrices

profesionales empleados por los integrantes de la comunidad educativa.

12



2.2.2 Fundamentacion Psicoldgica.

Estos se consideran de suma importancia para fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes mediante la aplicacion de estas actividades
creativas en el transcurso del proceso de conocimientos tomando en cuenta que

los protagonistas en clase son los estudiantes.

(Castro, 2011) expresa que “Los medios de ensefianza
aprendizaje constituyen un componente importante del
proceso docente educativo para instruir y educar, a través
de la adecuada aplicacion durante las clases, de medios
novedosos, se aprovechan potencialidades de los alumnos de

forma creadora y productiva” (pg.4).

Todos los argumentos sobre el como dar énfasis global del proceso de ensefianza
aprendizaje, en el contexto educativo y como estos influyen de manera activa
participativa en las actividades diarias de los estudiantes en los enfoque

pedagdgicos propuestos en clase.

2.2.3 Fundamentacién Pedagogica

Al tomar en cuenta que las habilidades lidicas aplicadas deben desarrollar el
conocimiento creativo en los estudiantes, para mantenerlos atentos despiertos en
el proceso de aprendizaje en el cual estdn inmersos los integrantes de la

comunidad educativa.
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(Gomez, 2011) expresa que: “La poca aplicacion del juego y
la ludica en los espacios de las instituciones y clases de la
basica primaria, la carencia de espacios ludicos sirven para
desarrollar la motivacion tanto individual y grupal donde el

docente debe estar interesado.”

Escuchar que el protagonista de todo conocimiento es el estudiante, entonces al
socializar esta tematica ellos podran diferenciar entre los conectores de accion con
los planteamientos sugeridos para que se conlleve por el alcance de estos

parametros.

2.2.4 Fundamentacién Socioldgica.

Es necesario conocer a fondo los intereses individuales y grupales de los
estudiantes para poder aplicar técnicas ladicas recreativas que ayuden a fortalecer
las experiencias que poseen los estudiantes en el &mbito educativo; y que por lo

tanto se deben de ensefiar con creatividad y entusiasmo.

(Castro, 2011) expresa que “El proceso de ensefianza
aprendizaje constituye la via fundamental para la
adquisicion de conocimientos, procedimientos, normas del
comportamiento y valores legados por la humanidad. En
este proceso intervienen componentes personales y no

personales o personalizadas” ( p.g13)

El docente debe considerar importante aplicar una serie de técnicas que faciliten el

aprendizaje de los estudiantes de cuarto grado, reconociendo el potencial que
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poseen y que los conocimientos que reciben deben ser asimilados de la mejor
manera creando nuevas posibilidades de cambio y transformacion a nivel

educativo en todos los campos.

2.2.5 Fundamentacién Axioldgica.

El desarrollo del estudiante como sujeto de aprendizaje y la educacion de sus
valores, es posible en la medida en que el docente disefie situaciones de
aprendizaje, que propicien que el estudiante asuma una posicion activa; reflexiva,
flexible, perseverante, cuestionadora, y productiva en su actuacion en el contexto
educativo considerando necesario y también importante el caracter orientador del

docente en la educacién (Gonzélez, 2009).

El desarrollo del estudiante como sujeto de aprendizaje y la educacion, es posible
en la medida en que el docente disefie y fortalezca situaciones de aprendizaje, que
propicien que los estudiante asuma una posicion eficiente; prudente, perseverante,
y provechoso en su actuacion en todo el contexto social educativo, siendo
importante el caracter orientador del docente en la educacion de los valores como
eje de aprendizaje en todas las actividades ludicas recreativas que potencializan la

formacion individual y grupal de los educandos.
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2.2.6.- Fundamentacion Legal.

Las investigaciones tienen sustento legal de la Constitucion de la Republica del
Ecuador aprobada en el 2008, en donde sefiala y muestra a simple vista la
importancia de la aplicacion de actividades ludicas recreativas centradas en el
estudiante, garantizando su crecimiento creativo para fortalecer el sentido
informador, en todos los ambitos educativos. Por ahora parte establece la
conexion que debe existir entre el docente y el estudiante en el campo educativo
para que sea significativo y creativo como modelo de cambio utilizando las

capacidades individuales como grupales.

Reconocer las técnicas ladicas recreativas como parametro de socializacion y de
cambio para el desarrollo integral y creativo de los estudiantes, al presentarlo a los
directivos que conforman la comunidad educativa, para el empleo significativo de

este trabajo investigacion.

Los parametros en: la Ley Organica de Educacion Intercultural. Art, 343
muestran la importancia de fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje,
mediante habilidades y capacidades en las que deben ser despertadas mediante la
aplicacion de actividades ludicas recreativas en el aula de clases. (Constitucion de

la Republica del Ecuador 2008).

También mantiene su aporte legal en los lineamientos del Buen Vivir- Plan
Nacional, los cuales presentan el apoyo en la educacion en todos los ambitos

educativos, conducidos al Buen Vivir.( Plan Nacional del Buen Vivir 2013)
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2.3 Fundamentacion Teorica

2.3.1Técnicas ludicas recreativas

Son herramientas que potencian el desarrollo infantil conocido como experiencias
capaces de despertar en el nifio el interés por el conocimiento del mundo social y
natural, adquisicion y dominio del lenguaje como participacion activa (Escalante,

2015)

Los aportes considerados de diferentes criterios nos ensefian lo necesario que es
manifestar de un modo natural y creativo las habilidades que poseen los
estudiantes, considerando la participacion en todas las acciones en clase

presentadas en las planificaciones.

2.3.2 Técnicas Ludicas

Existen un sin numero de métodos técnicos que utiliza el docente en el salon de
clases y las utiliza para mantener despierto al docente, pero debemos considerar
que el espacio ludico donde se fomenten estas actividades debe de contener todos

los materiales necesarios para su aplicacion y practica individual y grupal.

(Vazquez, 2012) sefiala que “lo ludico es un método que
disefia estrategias para crear un ambiente de armonia en los
estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje,
lo que busca desarrollar es que los estudiantes se apropien

de los temas tratados llevandolos a la practica”. (pg26)
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2.3.3 Actividad ludica.

Poder recalcar que todas las actividades deben ser enlazadas reconociendo el
perfil educativo de los lineamientos que en el transcurrir de los tiempos traera
cambios significativos en la educacién mediante la lidica como herramienta

béasica del aprendizaje.

(Cérdova, 2004) expresa que: “La actividad ludica es una
actividad universal, su naturaleza cambia poco en el tiempo
en los diferentes ambitos culturales. Se podria decir que no
hay ningan ser humano que no haya practicado esta
actividad en alguna circunstancia en algin momento de su

desarrollo a través del juego”.(pg. 48)

Comunicar que los estimulos presentados en el transcurso del proceso de
transferencia de conocimientos tienen mucho que ver con la manera de impartir
los roles de las actividades ltdicas recreativas, al tomar en cuenta que ellos son la

base de toda ensefianza asociada a los interés individuales y grupales en clase.

2.3.3.1 Técnicas ludicas recreativas aplicadas en el proceso de ensefianza

aprendizaje

-Técnica de representacion: Es un conjunto de herramientas, acciones, signos,

imagenes que muestran los objetos y conocimientos con los que los estudiantes
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acttan en el proceso educativo considerados como potencial para facilitar al

proceso de ensefianza aprendizaje en todo el contexto educativo.

-Técnicas de motivacion Son recursos y resortes de eficacia méagica con
resultados infantiles, capaces de producir buenos resultados cuando se los
considera de forma global y se los aplica en todos las actividades educacionales
donde estd inmerso el estudiante, aportando con estilo y eficacia hacia el

rendimiento escolar.

-Técnicas de conduccion grupal: Permite modificar la actitud ante la vida de los
estudiantes, tratando ademas mejorar su bienestar subjetivo consideramos el
ajedrez, futbol, gimnasia, beisbol, basquetbol para que los estudiantes puedan
rescatar los valores sobre esta tematica considerada importantes en la aplicacion

en todo el proceso educativo.

-Técnicas de concentracion: Proporciona relajacion necesaria para agilitar
memoria y aumentar las capacidades de observacién y organizacion tenemos el
yoga, considerada como parte fundamental de los estimulos sensoriales del
cerebro enfocado para activar los procesos mentales en el desarrollo de

habilidades.

-Técnicas de rompe hielo: Ayuda a facilitar el camino del aprendizaje haciendo
el conocimiento claro y de motivacion que los estudiantes se sientan mas comodos

y estimulados para la conservacion de actividades, el como ampliar y darlo a
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conocer para poder evidenciar un aprendizaje significativo para esto se ha

considerado arbol de palabras

-Técnicas participativas: Favorecen la integracion grupal y posibilitan que el
conocimiento individual enriquezca al grupo y especialmente a cada integrante
dentro del proceso social educativo, donde estd inmerso el educando, como
protagonista del conocimiento en clase. Dejar claro que ellos son los actores de

estas técnicas.

- Técnicas para el desarrollo de habilidades: Son un conjunto de conductas
aprendidas de forma natural, por lo tanto pueden ser entendidas de manera
auténoma por el aprendiz en el contexto social, demostrar que se logra todo
objetivo propuesto cuando se estd en constante investigacion para mantenerse
actualizado en cada una de las técnicas ladicas recreativas, para de sesta manera

desarrollar y potencializar las habilidades de los estudiantes en el aula de clase.

Técnicas de la expresion: Posibilitan lograr con mayor acercamiento a la realidad
de aprendizaje, desarrollando habilidades y capacidades, permiten el desarrollo de
habilidades y destrezas en todos los conocimientos, para que los estudiantes sean
capaces de enfrentarse a la vida, poniendo en practica los saberes que se han
estado receptando en el proceso de ensefianza aprendizaje; los docentes son los

facilitadores de que se ejecuten con eficiencia estas técnicas.
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2.3.3.2 Importancia al aplicar técnicas ladicas recreativas.

Las técnicas ludicas recreativas son fundamentales para establecer los cambios en
beneficio de la nifiez y la adolescencia en general, como estandares de calidad y
calidez para formar estudiantes capaces de rendir alto nivel de ensefianza

aprendizaje aplicando las actividades en el contexto socio educativo.

(Rubiales ,2010) “El educador realizard la observacion
directa y sistematica de las conductas y situaciones de los
nifos a lo largo de la actividad ludica y servira para evaluar
la efectividad o no de la practica educativa y guiara las

decisiones que se tomen al respecto” (p.g5)

Es importante que el docente esté activamente relacionado a los parametros que
debe de cumplir los estudiantes dentro del proceso de ensefianza aprendizaje para
establecer con efectividad las acciones ejecutadas a lo largo de la clase,

dirigiéndonos con claridad y motivacion.

(Garcia, 2010) “El docente es quien plantea las actividades
ladicas para que los nifios construyan aprendizajes
escolares. Si, el educador es el que debe dirigir los juegos
para dar el sentido educativo a la actividad ludica. Dada la

importancia del juego”. (p.g5)

La base fundamental dentro de las instituciones educativas es que se tome en

cuenta que el protagonista en los salones de clase es el estudiante, no podemos
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olvidarnos que somos guias en este proceso de desarrollo que conlleva a

responsabilizarnos y actualizarnos en mejoras de los educandos.
2.3.3.3 Caracteristicas de las actividades ludicas recreativas.

(Ministerio de Educacion en sus lineamientos y orientaciones metodoldgicas
2014) es importante emplear actividades ladicas para potencializar sus
habilidades emocionales, sociales y cognitivas presentando la siguientes
caracteristicas””. Nos enfocamos en que la participacion debe ser activa para poder
establecerse como vinculo dentro del proceso educativo coordinando con

responsabilidad todas estas acciones.

Grafico # 1 Caracteristicas de las actividades ludicas

JAN

Fomentar el descubriento y el desarrollo de las
habilidades en los estudiantes.

-
Generar un ambiente educativo en el que la
ensefianza y el aprendizaje

\,

-

Brindar un espacio con mayor libertad de
expresion y accion
\.

Fuente: Ministerio de Educacion 2014
Elaborado por: Johanna Villdn Cruz
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2.3.4 Ventajas al aplicar las técnicas ludicas recreativas en clase

Es importante que con la aplicacion de diferentes actividades se fortalezcan las
capacidades de los estudiantes de Educacion General Basica brindar respuestas a
sus necesidades e intereses al demostrar sus capacidades a la comunidad local y
nacional. (Ministerio de Educacion en sus lineamientos y orientaciones

metodoldgicas 2014)

Técnicas de representacion

Teatro
Mdsica
Sonido
Danza
Gimnasia

Actividades deportivas.- Desarrollan conocimientos y destrezas de diferentes
disciplinas deportivas a través de la toma de conciencia de los beneficios fisicos,

psicoldgicos y sociales que la practica deportiva.

Técnicas participativas

Ajedrez
Futbol
Beisbol

Actividades cientificas.- Despierta la curiosidad cientifica a partir de los

principios de la ciencia y la tecnologia segun el Ministerio de Educacion 2014

Técnicas de concentracion

Fisica
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2.3.5 Actividades sobre las técnicas ludicas recreativas de 8-9 afios.

Cuadro#1 Actividades

ACTIVIDADES

QUE GENERA

ESTRATEGIAS QUE SE
DESARROLLA

Jugando con el

Tangram

Conocimientos, destrezas y
habilidades.

Estimula el trabajo en
equipo y la cooperacion

Arbol de palabras

Es una  representacion
gréfica del texto o un tema.

Identificar contenidos
amplios en los textos

Cuento pictograma

Conocimientos, habilidades
y destrezas

Fomentar la creatividad
y expresion artistica con
pictogramas.

Dramatizacion con
titeres

Conocimientos y destrezas
de diferentes disciplinas.

Trabajar en el ambito
grupal y social.

Cuento “El
campesino que
vencio al diablo”’

Busca despertar la
curiosidad y diversiéon con
el cuento.

Despertar la curiosidad y
el interés en el &rea de
Lengua y Literatura

Reconaociendo las

frutas y su valor

Conocimientos, habilidades
y destrezas grupales.

Estimula el trabajo en
equipo y la cooperacion

nutritivo
La pelota Facilita el surgimiento de | Genera ideas nuevas en
preguntona nuevas ideas mediante las | los estudiantes y
disciplinas deportivas. diversion

Dibujando mis
manitas y los
drganos de los
sentidos

Conocimientos, habilidades
y destrezas

Fomentar la creatividad
y expresion artistica

Fuente: Texto Ludico de actividades
Elaborado por: Johanna Villon

Las actividades ltdicas recreativas son aplicadas por el docente al tomar en cuenta
qgue la actividad ladica incrementa el proceso de ensefianza aprendizaje de
socializacion en el cual el trabajo en equipo ayuda a fortalecer los conocimientos

significativo (Contreras, 2010).
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2.3.6 Rol del docente para trabajar las técnicas ludicas recreativas

Al conllevar a la préactica todos los lineamientos son importantes para establecer
incrementar los beneficios de cada sujeto dentro del entorno social donde se

encuentra el educando, es necesario contribuir en este proceso.

(Ausubel, 2004) entre otros sefiala lo siguiente: “El docente
debe de tomar en cuenta que la actividad ladica aumenta el
proceso de socializacion al compartir y cooperar en equipo
para fortalecer el aprendizaje significativo y el desarrollo

intelectual de los estudiantes”. (p.g5)

Al tomar las directrices para poder socializar con mayor calidad el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aula para desarrollar todas las destrezas habilidades
que deben ser descubiertas por el docente con la aplicacion de técnicas ludicas
recreativas. Debemos socializar en todos los temas relacionados con el

fortalecimiento del educando.

Es importante mantener confiados y despiertos a los estudiantes en todos los
ambitos educativos, aportante de manera coherente y precisa en todos los
procedimientos, técnicos que ayuden al desarrollo de diversas destrezas que deben

ser descubiertos por medio de la ensefianza que reciba en los salones de clase.
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(Venegas, 2010) sefiala que “El educador debe tener presente
gue es mas importante que el nifio asimile los procesos de
aprendizaje. La actitud del educador debe provocar en los
nifos una conducta de libertad, de independencia y

autonomia, ademas de potenciar la creatividad”. (pg5).

Los pardmetros educativos nos indican lo consciente que debe estar el docente
cuando demuestra sus temas en clase, se debe ensefiar la responsabilidad tanto
individual como grupal para que las acciones ejecutadas nos conlleven a un

aprendizaje significativo.

Para que la intervencion del educador tenga la maxima eficacia, éste debe tener

presente los siguientes aspectos:

e Construir estrategias técnicas conociendo la progresion infantil.

e Las estrategias empleadas deben estar coordinadas de acuerdo a los
objetivos propuestos.

e Deben ser adecuados todas las actividades ejecutadas en el salon de clase.

e Ejecutar actividades de acuerdo a las necesidades individuales y grupales.

e Presentar de forma creativa las actividades propuestas aplicando las
técnicas ludicas recreativas en los estudiantes de cuarto grado.

e Animar en todo momento a los estudiantes aplicando herramientas

variadas y de acuerdo a la necesidad estudiantil.
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2.3.7 Proceso de ensefianza aprendizaje.

Las acciones empleadas por los docentes deben presentar frutos que ayuden a
desenvolverse en todos los ambitos educativos que se encuentre el estudiante
dentro de una gama de cambios y transformaciones que con el transcurso del
tiempo procede a limitaciones, éstas deben ser manejadas con eficacia y

eficiencia.

(Ministerio de Educacion 2014) expresa que “El aprendizaje
construye en el marco de las relaciones interpersonales en el
contexto escolar, la calidad de los aprendizajes no solo
depende de las caracteristicas del contenido a ensefiar, las
estrategias docentes, los recursos didacticos, las influencias

del ambiente social”.

La socializacion en equipo es una manera de mantener despierto al estudiante en
el transcurso de la ensefianza, manejando herramientas que faciliten los cambios
que se han presentado en todos los campos educativos, donde se encuentra

inmersa la comunidad educativa.

(Rodriguez, 2014) “El aprendizaje conduce al aumento de la
autoestima y el gusto por conocer nuevas cosas, debiéndose
desarrollar bajo un clima afectivo del grupo, manejar

sucesos de la vida social profesional y personal”
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La motivacién es un rol que debe de enfatizar todo docente ya gue si la clase no se
motiva entonces no alcanzaremos un aprendizaje significativo en el proceso, ser
innovador es el éxito de toda labor docente, encaminada a un porvenir mas

relevante de acuerdo a los intereses de la comunidad educativa.

2.3.8 Proceso de enseflanza en los estudiantes.

Los conocimientos son palpables cuando se ejecutan parametros que despierten y
motiven con claridad en aprender todos las ensefianzas que faciliten confiar y dar

a conocer la responsabilidad que se tiene al ejecutar estas actividades en clase.

(Rajadell, 2001) expresa que “el docente es el formador para
organizar el proceso de enseflanza aprendizaje, tomando en
cuenta una serie de factores que coincidan con dicha
actuacion, como la légica interna de la materia considerando

los objetivos propuestos en la planificacion”(pg4)

Ser guiadores del conocimiento hacia un perspectiva mas amplia en el
conocimiento del aprendizaje escolar y aprovechando los beneficios que tendran
los educandos en las acciones préacticas, relacionando las experiencias previas con

los conocimientos que recibe el estudiante en clase.
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(Lopez, 2014) “Asimismo, dijo que cuando nos referimos al
pensamiento critico y reflexivo, estamos aludiendo a
aprender, analizar y reflexionar sobre las diferentes
realidades que encaramos, lo cual nos lleva a obtener

conclusiones basadas precisamente en el analisis”. (pg. 17)

Dentro de la aplicacion de las técnicas ludicas estan inmersos un sinnimero de

lineamientos que si se los pone en préactica se vera reflejado con anticipacion los

beneficios que esta contribuye en la labor educativa en forma general y global.

>

La comunicacién: Es el arte de comunicar y dialogar con uno o varias

personas sobre un determinado tema.

El pensamiento critico: Se lo determina como la accién de formular ideas,

criterios y darlos a conocer a los demas.

El pensamiento reflexivo: Es la accién de analizar sobre un tema

especifico que necesita ser despejado de muchas dudas.

El trabajo en equipo: Es una herramienta que facilita la intervencion

individual y grupal de los estudiantes.

La toma de decisiones: Dar a conocer sus ideas en un determinado tiempo

y lugar, esto puede ser de un tema o varios en particular.

La responsabilidad: Es la accion de ser responsable de sus acciones,

hechos o atribuirlos como respaldo de otro.

Fuente: Texto ludico de actividades motoras
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2.3.8.1 Proceso de ensefianza activa en las Instituciones Educativas.

El entorno social donde el educando se encuentre debe ser el més ladico para
contribuir de manera eficiente en el logro de los objetivos presentes, haciéndole
conocer sobre la realidad en la que se encuentran para poder conllevarlos a la

apertura de nuevos enfoques pedagogicos.

(Escobar, 2014) “El proceso de ensefianza - aprendizaje es el
objeto de estudio de la Didactica y en la época actual
encierra un caracter renovador, para tributar al cambio

educativo que reclama el inicio de este nuevo siglo”. (pg4)

La didactica dentro del proceso educativo debe ser de caracter emotiva que
respalde los intereses hacia una transformacion efectiva, bueno en este siglo 20 se

pide innovacion en todos los lineamientos laborales educativos.

2.3.9.3 Proceso ensefianza de aprendizaje en los nifios de 8 a 9 afios.

Las instituciones presentaran inconvenientes pero lo importante y necesario es que
el docente debe mantenerse despierto y con ganas de mejor los conocimientos en
todas las investigacion que se ejecuten, al considerar una oportunidad para crecer

en grande.

(Garcia, 2014) “El maestro, se enfrenta a dificultades en el
proceso de ensefianza-aprendizaje pero tiene en sus manos
los resultados obtenidos, no solamente por é€l, sino por otros

investigadores, los cuales puede introducir”. (pg325)
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En las instituciones educativas se presentaran inconvenientes pero lo importante y
necesario es que el docente debe mantenerse actualizado en todos los informes
que presente el Ministerio de Educacion y que la investigacion no debe

abandonarla por ser considerada una oportunidad para crecer en grande.

2.3.8.2 Principios didacticos para emplearlos en el proceso de ensefianza

aprendizaje

Comunicacion
Actividad individualizacion

Socializacion

>

>

>

» Globalizacion
» Creatividad
> Intuicion

>

Apertura

Fuente: Texto lidico de actividades motoras

La comunicacion.- Es el arte de la socializacion por el cual se establece una
relacion coherente, con la finalidad de dar su criterio sobre diferentes temas

propuestos.

Actividad individualizacion.- Es el proceso por el cual se identifica los
diferentes términos a considerar dentro de los esquemas presentados en un

determinado plazo.
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Socializacion.- Es la accion de dar a conocer los diversos criterios o relaciones de

diferentes temas a considerar.

Globalizacion.- Es el todo de una estructura pedagbgica establecido por
diferentes concepciones
Creatividad.- Es arte de imaginar algo dando la perfeccion de un trabajo

aplicando las habilidades y destrezas.

Intuicion.- Nos ayuda a manejar nuestras emociones de una manera precisa y

oportuna.

2.3.9 Laeducaciony el proceso de ensefianza aprendizaje.

Ampliar y también incrementar y desarrollar la personalidad hacia los futuros
cambios sociales que deberan ser solucionados con prudencia y mucha cautela

guiado por los docentes en el transcurso del aprendizaje escolar.

(Maldonado, 2011) expresa que “Proceso de accion sobre el
individuo a fin de llevarlo a un estado de madurez que lo
capacite para enfrentar la realidad de manera consciente,
equilibrada y eficiente, para actuar dentro de ella como

ciudadano participante y responsable”. (pg4)

El ambiente donde el estudiante se encuentre debe ser manejado con

responsabilidad haciéndole conocer sobre la realidad en la que se encuentran para
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poder conllevarlos a la apertura de nuevos enfoques pedagogicos estructurados de

manera global en todos los campos de transformacion.

( Morales,2004) expresa que “La educacion es el proceso por
el cual el hombre se forma y define como persona, donde
podra alcanzar su pleno desarrollo en los ambitos fisico,

biolégico, emocional, intelectual y espiritual entre otros”.
(pg4)

Es importante formar y fortalecer la personalidad estudiantil hacia los futuros
problemas con los que se encontrard, y que debera solucionarlos con
responsabilidad y mucha cautela guiado por sus docentes para encontrar

soluciones precisas y eficientes.

2.3.9.1 El rol del docente en educacién con los nifios y nifias.

El docente es el que pasa mas tiempo con los estudiantes y por esta razon se debe
manejar con seguridad al transferir las ensefianzas que conlleven al aprendizaje en

saberes significativos para enfrentar problemas que se encuentren en el camino.

(Ministerio de Educacion, 2014) expresa que “El docente debe
tomar en cuenta el sentido pedagdgico de los acuerdos de
convivencia para fortalecer los vinculos interpersonales
para que los estudiantes participen de las actividades de la

Escuela en las areas priorizadas esto es una condicion”.
(pg7)
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Los criterios pedagogicos demuestran el valor de la aplicacion de técnicas ludicas
recreativas en el aula y de qué manera éstas afectan al conocimiento si no se las
considera o se las aplica en un determinado lugar, claro de acuerdo a los intereses

de los nifos.

(Flores, 2010) “La labor de los docentes es fundamental, porque
son ellos quienes estan en contacto con los alumnos diariamente

y son un modelo de comportamiento social”. (pg5)

Enfatizar que el docente es el que pasa mas tiempo con los estudiantes y por esta
razon se debe manejar con mucha motivacion y creatividad para enfrentar
problemas, aplicando las diversas técnicas para fortalecer el proceso de ensefianza

de los estudiantes de cuarto grado de la “Escuela Carmen Calisto de Borja”.

La comunidad educativa debe estar inmersa en la aplicacion de mejoras para
incrementar las capacidades tanto individual como grupal en el campo laboral

educativo donde los estudiantes deben de crear nuevas posibilidades de cambio.

2.5. Idea a defender.

Con la aplicacion de técnicas ludicas recreativas se fortalecera el proceso de
ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias de la Escuela Carmen Calisto de Borja
canton Santa Elena, periodo lectivo, 2014-2015.

2.6. Seflalamiento de las variables

2.6.1 Variable independiente: Técnicas Ludicas Recreativas

2.6.2. Variable dependiente Proceso de ensefianza aprendizaje
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CAPITULO I

METODOLOGIA

3.1 Enfoque Investigativo.

Este trabajo de investigacion tiene relacion directa con el tema del problema de
investigacion y se indagé que el aprendizaje en los estudiantes; en el aspecto
educativo enmarcados en un enfoque cualitativo que debe ser desarrollado como
mucha eficiencia y responsabilidad considerando una Guia de técnicas ludicas
para el desarrollo del proceso de ensefianza en los estudiantes de cuarto grado de
la Escuela de Educacién Basica “Carmen Calisto de Borja”, sera un aporte
importante para el docente, que tendré a su disposicion una herramienta util en el

contexto educativo.

3.2 Modalidad bésica de la investigacion.

- Bibliogréafica
-Explicativo

-Descriptivo

3.2.1 Investigacion Bibliografica.

La investigacion bibliografica es esencial para lograr el objetivo planteado en la
metodologia seleccionada, es fundamental porque es un recurso que ayuda a

visualizar y obtener resultados del problema existente, mediante las encuestas,
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entrevistas aplicados a los miembros de la Escuela de Educacion Basica Carmen
Calisto de Borja para la ejecucion de este proyecto se debe indagar algunas

fuentes bibliogréafica, paginas, autores, libros y revistas, etc.

3.2.2 Investigacion Explicativa.

La investigacion explicativa identifica las causas que inciden en el problema,
encontrando las explicaciones que sean necesarias y definir en qué forma y
aspectos una guia de técnicas ludicas recreativas, beneficia al proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes en la “Escuela de Educacion Bésica

Carmen Calisto de Borja”.

3.2.3 Investigacion Descriptiva.

La investigacion descriptiva tiene estrecha relacion con la problematica planteada,
y esta acorde a la situacion y un seguimiento minucioso para la valoracion optima
de los resultados proporcionados en la institucion educativa por parte del personal
docente del Cuarto Grado, dando acogida para la realizacion del proyecto que

ayuda a identificar las caracteristicas del problema que se va a indagar.

3.3 Nivel o tipo de investigacion

La respectiva investigacion al enfoque participativo con los estudiantes-docentes,
la problematica visualiza nuevos cambios y aspectos reales para de esta manera

solucionar los problemas educativos con la ejecucion de una Guia de Técnicas de
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ludicas recreativas para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje en los

estudiantes de cuarto grado.

3.3.1 Observacién

Las respectivas investigaciones se realizaron en la Escuela de Educacion Basica

“Carmen Calisto de Borja”, donde facilitaron ejecutar el proyecto y se evidencio

lo que nos interesa de los acontecimientos, se ha considerado como esto va a

incrementar conocimientos. Con las debidas indagaciones a los estudiantes,

representantes legales y docentes del cuarto grado de a “Escuela Carmen Calisto

de Borja”, de esta manera visualizar los problemas.

Escuela de Educacion Basica Carmen Calisto de Borja

Técnica de Observacion

Instrumento de evaluacion

Grado y Grupo:

Fecha de observacion

Asignatura:

Aprendizaje esperado

Describe como los seres humanos transformamos la naturaleza al obtener
recursos para nutrirnos y protegernos.

Aspectos a observar

El alumno aporta ideas para la seleccion de productos que satisfacen sus

necesidades.

Espera suturno para participar.

Sus participaciones tie

nen que ver con el tema.

- Acepta los comentarios de otros y los analiza.

- Contribuye enla elaboracion del aprendizaje de sus comparieros.
- Expone de manera clara, precisa y coherente.

- Reflexiona sobre lo que opina.

- Desarrolla habilidades

- Trabaja de manera colaborativa.

Fuente: http://es.slideshare.net/hotxa/planificaciones-tercer-grado
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Diagnostico a los estudiantes de la escuela Carmen
Calisto de Borja

mDAR  10/9

ESA 5/6
m NAR 3-4
28% W TOTAL ESTUDIANTES

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Vill6n

De acuerdo a los resultados de las evaluaciones del tercer parcial de cuarto grado
de la Escuela de Educacion Béasica Carmen Calisto de Borja, se evidencian el bajo
rendimiento escolar que presentan en el transcurso del proceso educativo, y que
por razones légicas no se puede entender porque los directivos de la institucion
educativa no han presentado un plan de mejora para lograr la receptar y alcanzar
los aprendizajes que necesitan ser reforzados de manera rapida, segura en todos

los &mbitos educativos.

Los docentes toman las diversas decisiones de como mejorar la ensefianza
aprendizaje, en pocas palabras el hacerlo dinamico creativo para que los
estudiantes obtengan promedios altos en sus calificaciones quimestrales, dea
cuerdo a las estadisticas presentes el 75% de los estudiantes han obtenido un 7

como promedio final.
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3.3.2 Encuesta.

La encuesta se aplicé a la docente, estudiantes y representantes legales del Cuarto
Grado y se considerd en beneficio que esto representa a los educandos, tomando

en cuenta las opiniones de los que conformara la poblacion.

3.3.3 Entrevista.

La entrevista se ejecutd a la directora de la Escuela de Educacion Basica “Carmen
Calisto de Borja” Lcda. Alexandra Gomez Bernabé, quien nos facilitd su permiso
para aplicar el proyecto, beneficiando en todos los &mbitos educativos, tomando
las evidencias respectivas en beneficio del proceso de ensefianza aprendizaje en

los estudiantes.

3.4 Poblacion y Muestra.

La poblacion estd compuesta de 35 estudiantes del Cuarto Grado de la Escuela
de Educacion Bésica “Carmen Calisto de Borja” 11 docentes, y 35 representantes
legales para formar un universo de 81 personas. Detallada de la siguiente manera

como evidencia de las investigaciones realizadas.

Cuadro n° 2 poblacion

POBLACION TOTAL
Representantes legales 35
Estudiantes 35
Docentes 11
Total 81

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Villén
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3.5 Operacionalizacion de variables

3.5.1 Variable independiente: Técnica Ludicas Recreativas

Cuadro N° 3 Variable independiente

Definicion Dimension Indicadores items Técnicas e
instrumentos
Son herramientas que ayudan al | Técnica de representacion -Actividades ludicas recreativas | ;Qué técnicas ludicas
fortalecimiento  de  diversas para fortalecer i el proceso | o reativas aplicarfas en clase?
. i 4o i ensefianza - aprendizaje.
habilidades en los estudiantes, | 1ecnicasdemotivacion Encuestas
facilitando el proceso de ¢De qué manera se fortalecian
Técnicas de concentracion . . y

aprendizaje en clase y de esta los estudiantes al aplicar estas Observacion a
manera beneficiar al ambito | Técnicas participativas -Construccion de conocimientos | senicas Idicas recreativas? estudiantes

Educativo.

Técnicas para el desarrollo de
habilidades

Técnicas para la consolidacion
de conocimientos

a partir de técnicas ludicas

recreativas.

-Reconocimiento de diversas
actividades aprendidas a través
de las técnicas ludicas.

¢Cree usted que se motivan los
estudiantes al emplear estas

técnicas ludicas recreativas?

Datos de la investigacién

Elaborado por: Johanna Villon
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3.5. 2 Variable dependiente: Proceso ensefianza aprendizaje

Cuadro N° 5 Variable dependiente

Definicion

Dimensién

Indicadores

items

Técnicas e instrumentos

El proceso de ensefianza -
aprendizaje es el objeto de
estudio de la Didéactica y en
la época actual encierra un
cardcter renovador, para
tributar al cambio educativo
que reclama el inicio de este

nuevo siglo.

Dimension expresiva:

Desarrollo de
competencias y
habilidades

Dimensién ludica:

Fortalecer las
destrezas del proceso
de aprendizaje

Dimension productiva

Habilidad para crear
algo nuevo

Se desarrollan los aspectos
ludicos y vivenciales del
estudiante.

Se fortalece el aprendizaje de
actividades ludicas recreativas.

Visualizar los procesos de
aprendizaje del estudiante.

¢Qué técnicas ludicas

recreativas van aplicar?

¢QuEé tipos de actividades
relacionadas a las técnicas

ludicas le gustaria realizar?

Encuesta

Observacion a los

estudiantes

Datos de la investigacion

Elaborado por: Johanna Vill6n
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3.6 Plan de recoleccion de informacion

Cuadro #5 Plan de Recoleccién de la Informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ;Para qué?

Evaluar el nivel de utilizacion de las técnicas ludicas
en los estudiantes y en forma grupal.

2. ¢De qué personas u
objetos?

Estudiantes , profesores y padres de familia

3. ¢Sobre qué aspectos?

Clases activas e innovadoras

4. ;Quién? ;Quiénes?

Investigadora: Johanna Villon

5. (A quiénes?

6. (Cuando?

7. ¢Dbnde?

A los estudiantes de cuarto grado

2014 - 2015

Escuela de Educacion Basica “Carmen Calisto de
Borja”

8. ¢Cuantas veces?

Una vez al mes durante el aflo 2014 — 2015

9. ,Como?

De forma grupal e individual

10. ¢Qué técnicas de
recoleccién?

- Entrevista y Encuestas.

11. ;Con qué?

Céamara fotogréafica

Fuente: Datos de la investigacién
Elaborado por: Johanna Villén
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3.7. Plan de procesamiento de informacion

Cuadro # 6 procesamiento de informacion

Determinacion de una Busqueda de Recopilacion de datos | Definicion y formulacion Planteamiento de
situacion informacion y analisis soluciones
Mediante las encuestas | A partir de que se conoce | Mediante la informacion | Una vez definido que la | Mediante la aplicacion de

realizadas a los docentes y
estudiantes de la
Institucion se determiné la
falta de aplicacion de
técnicas ludicas
recreativas y su incidencia
en el aprendizaje de los
estudiantes al momento de
gue los maestros dictan
sus clases determinando la
importancia de las mismas
en el desarrollo del
pensamiento creativo

el problema que tenian
los integrantes de la
Institucion se procedié a
buscar informacion
mediante los articulos,
revistas, paginas web,
libros, etc., acerca de las
causas y efectos que
producia este fenémeno.
Ademas se convivid con
la comunidad educativa
para verificar la situacion

de cada una de las partes.

gue se obtuvo acerca de la
falta de aplicacion de
técnicas ludicas
recreativas se realizaron
las encuestas, entrevistas,
se tomaron apuntes en el
diario de campo,
cuaderno de notas, los
mismos que se utilizaron
para analizar la propuesta
gue se tenia para poder
solucionar esta
problematica.

ausencia de la aplicacion de
técnicas ludicas recreativas
ocasiona en el estudiante
falta de motivacion en el
proceso de desarrollo del
aprendizaje, los maestros,
padres de familia deberian
involucrarse de forma activa
a esta propuesta educativa ya
que de esta manera se
reflejara en la personalidad
de sus hijos y lograr el
desarrollo integral del
individuo.

técnicas ludicas recreativas
para el desarrollo del
aprendizaje, el docente
tendra un apoyo diario para
desarrollar habilidades del
educando y dara facilidad
para que las clases dentro y
fuera del salon de clases
sean placenteras. Esto
permitird que el dicente se
sienta motivado a aprender
no para el momento sino
maés bien para la vida.

Fuente:

Datos de la investigacion

Elaborado por: Johanna Villon
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Resultados de las encuesta realizada a los docentes de la Escuela de Educacion
Basica ~"Carmen Calisto de Borja™

1. En sus clases impartidas con sus estudiantes cuél de las técnicas ladicas
usted aplica?

Cuadro N° 7 Técnicas Ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Técnicas de Motivacion 4 36%
I Técnicas de Relajacion 2 18%
Técnicas de Concentracion 5 45%
Técnicas de Rompe hielo 0 00%
Técnicas de Participacion 0 00%
Total general 11 100%
Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén
Gréafico N° 2: Técnicas Ludicas
4 N
0%
45% \/0% B 5 Técnicas de motivacion
\ B 4 Técnicas de relajacion
189 _— L.
| ’ 36% 3 Técnicas de concentracion
M 2 Técnicas de rompe hielo
B 1 Técnicas de participacién

- J

Fuente Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Anélisis:

De acuerdo a la encuesta realizada a todos los docentes del Cuarto Grado de
Educacién Basica, se observé un resultado que indica que el 36% de los
encuestados en su gran mayoria aplican las técnicas de motivacion en

beneficio de los estudiantes.

44



2. ¢Es importante que el docente esté relacionado con los parametros dentro del
proceso ensefianza aprendizaje?

Cuadro N° 8 Proceso de ensefianza aprendizaje

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 11 100%
2 A veces 0 0%
Indiferente 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Gréafico N° 3: Proceso de ensefianza aprendizaje

0% 0%

\/ W 5Siempre M4 Aveces

3 Indiferente

100%

- J
Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:

De acuerdo a la encuesta realizada a todos los docentes del Cuarto Grado de
Educacion Basica, se pudo notar a través de los resultados obtenidos todos
coinciden que los docente debe estar relacionado con los parametros en el

proceso de ensefianza, seria de mucho beneficio para sus representados.
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3. ¢La aplicacion de técnicas ludicas recreativas benefician a los estudiantes
en el logro de los objetivos propuestos por los docentes?

Cuadro N° 9 Aplicacién Técnicas ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 82%
3 A veces 1 9%
Indiferente 1 9%
Total 11 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Grafico N° 4: Aplicacion Técnicas ludicas

9% B 5 Siempre

9%
M 4 Aveces

3 Indiferente
82%

- J
Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villdn

Anélisis:

De acuerdo a la encuesta realizada a todos los docentes del Cuarto Grado de
Educacion Baésica, se puede observar segln los resultados obtenidos, que todos
quienes se les realizd la encuesta afirman que los estudiantes se beneficiaran con

la aplicacion de estas técnicas ludicas recreativas en el aula de clase.
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4. ¢ Las técnicas ludicas recreativas ayudan al fortalecimiento del proceso de
ensefianza aprendizaje en los estudiantes?

Cuadro N° 10 Desarrollo intelectual en los estudiantes

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 91%
q A veces 1 9%
Indiferente 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Gréafico N° 5: Desarrollo intelectual en los estudiantes

0% M 5 Siempre
9% "

M 4 Aveces

3 Indiferente
91%
N\ J

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villdn

Anadlisis:
De acuerdo a la encuesta efectuada a los docentes del Cuarto Grado de Educacion

Bésica, se puede concluir que de los encuestados todos piensan que con la
aplicacion de técnicas ludicas recreativas ayudan al desarrollo del proceso de

ensefianza aprendizaje de los estudiantes.
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5. ¢Las técnicas ludicas recreativas permiten el desarrollo de habilidades en el
transcurso del proceso de ensefianza aprendizaje?

Cuadro N° 11 Desarrollo de habilidades

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 64%
5 A veces 4 36%
Indiferente 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Grafico N° 6: Desarrollo de habilidades

4 N
/_0% B 5 Siempre
36%
M 4 Aveces
64% 3 Indiferente
- J

Fuente: Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:
De acuerdo a la encuesta los docentes del Cuarto Grado de Educacion Basica,
podemos llegar a la conclusion que ellos enfatizan que las tecnicas lddicas

recreativas permiten el desarrollo de habilidades en todos los &ambitos educativos.
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Resultados de las encuesta realizada a los estudiantes de la Escuela de Educacion
Bésica ~"Carme Calisto de Borja™

1 ¢ Te gustaria que tu docente en tus horas de clases trabaje actividades ludicas?

Cuadro N° 12 Actividades ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
1 A veces 10 29%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Gréfico N° 7 Actividades ludicas

4 N\
0% .
/ B 5Siempre W4 Aveces
29%
3 Nunca
71%
g J

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a los estudiantes del Cuarto
Grado, se obtuvo resultados en todos los encuestados consideran que los docentes

deben trabajar con actividades técnicas ludicas, de esta manera fortalecer las

clases.
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2. ¢Desearias que tu maestro/a realice trabajos con actividades ludicas recreativas
para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje?

Cuadro N° 13 Actividades ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 43%
2 A veces 10 29%
Nunca 10 29%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Grafico N° 8: Actividades ludicas

299% B 5 Siempre W4 Aveces
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Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Anélisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los estudiantes del
Cuarto Grado, se obtuvo resultados en todos los alumnos desean que los maestros

trabajen en sus clases con actividades lidicas recreativas.
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3. ¢Los docentes en sus actividades deben de considerar los conocimientos en los
estudiantes?

Cuadro N° 14 Los docentes y las actividades

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
3 A veces 10 29%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Gréafico N° 9 Los docentes y las actividades
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Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Andlisis:

De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los estudiantes del
Cuarto Grado, se obtuvo resultados donde la mayor parte de los alumnos desean
gue sus maestros trabajen en sus clases con actividades ludicas recreativa, para

fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.
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4. ¢ Tus actividades ludicas recreativas en clases como lo consideras?

Cuadro N° 15 Actividades en clase

Item Alternativas | Frecuencia | Porcentaje
Bueno 25 71%
4 Regular 10 20%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Gréafico N° 10: Actividades en clase

29%
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Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:

De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a los estudiantes del Cuarto
Grado, se obtuvo resultados donde todos los alumnos consideran interesante las
clases pero falta diversion para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje en

clase.
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5. ¢(Desearias que tu maestro/a aplique actividades ludicas recreativas en las horas
de clase para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje?

Cuadro N° 16 Actividades ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
5 A veces 10 29%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Gréafico N° 16 Actividades ludicas
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Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Anélisis:

De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a los estudiantes del Cuarto
Grado, se obtuvo resultados donde todos los alumnos desean que sus maestros
realicen trabajos con técnicas ladicas recreativas para fortalecer el proceso de

ensefianza aprendizaje.
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6. ¢Te gustaria que tu maestro/a trabaje con una guia de técnicas ludicas
recreativas para fortalecer el proceso de aprendizaje?

Cuadro N° 17 Guia de técnicas ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 35 100%
E 5 A veces 00 0%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Grafico N° 12: Guia de técnicas ludicas
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Fuente: Estudiantes de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Anélisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los estudiantes del
Cuarto Grado, se obtuvo resultados donde todos los alumnos desean trabajar con

una guia de técnicas ludicas recreativas para fortalecer el proceso de ensefianza

aprendizaje.
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Resultados de las encuesta realizada a los padres de familia de la Escuela de
Educacion Basica “"Carmen Calisto de Borja”™

1 ¢Esta de acuerdo que su nifio o nifia trabaje a través de actividades ludicas

recreativas en el aula de clases?

Cuadro N° 18 El aula de clases

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 35 100%
1 A veces 00 0%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Grafico N° 13 Aula de clases
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Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Vill6n

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a los representantes legales del

Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que todos los encuestados consideran

divertida la clase si aplicara el juego.
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2 ¢Usted como representante legal en sus tiempos libres, juega con sus hijos/a?

Cuadro N° 19 Juega con sus hijos

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 43%
2 A veces 10 28%
Nunca 10 29%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Grafico N° 14: Juega con sus hijos
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Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los representantes legales
del Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que todos los encuestados exponen

que estan ausentes de casa y no pueden ayudar a incrementar el proceso de

ensefianza aprendizaje.
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3 ¢Cree usted que trabajar mediante el juego ayudara a sus nifio y nifia a expresar

la creatividad?

Cuadro N° 20 Expresar la creatividad

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
3 A veces 10 29%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Gréafico N° 15: Expresar la creatividad
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Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a los representantes legales del

Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que los encuestados consideran que el

juego ayudara a los estudiantes a fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.
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4 ;Debe como representante legal aportar con los trabajos escolares en casa para

la ensefianza de su nifo/a?

Cuadro N° 21 Trabajos escolares

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 25 71%
q A veces 10 29%
Nunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villén

Gréafico N° 16: Trabajos escolares
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Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villdn

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los representantes legales
del Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que todos los encuestados consideran

importante ayudar en casa con los trabajos con los estudiantes.
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5 ¢Ayuda usted en casa a que se cumplan con las obligaciones de su hijo e hija?

Cuadro N° 22 Actividades ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 20 57%
5 A veces 10 29%
Nunca 5 14%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Gréafico N° 17: Actividades ludicas
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Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Andlisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los representantes legales
del Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que la mayor parte de los encuestados

consideran que es importante cumplir con las obligaciones de los hijos/a.
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6 ¢Motiva a su hijo para que cumpla con todas sus actividades?

Cuadro N° 23 Actividades ludicas

Item Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 43%
E 5 A veces 10 28%
Nunca 10 29%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Gréafico N° 18: Actividades ludicas

29%

\ B 5Siempre M4 Aveces

3 Nunca

- )

Fuente: Padres de familia de la Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villon

Analisis:
De acuerdo a las encuestas que fueron realizadas a todos los representantes legales
del Cuarto Grado, se obtuvo resultados en que la mayor parte de los encuestados

consideran que es importante motivar a los estudiantes en la jornada de clase.
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3.8 Conclusiones y recomendaciones

3.8.1Conclusiones

Una vez culminada la fase de ejecucion y evaluacidén de las técnicas ludicas
recreativas realizada mediante las diferentes actividades ludicas, se observo la
efectividad de las técnicas ludicas recreativas para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje. En una primera sesion o clase se trabajo con el Tangram,
gue es una estrategia de aprendizaje que permite que el estudiante desarrolle
ciertas habilidades como son la memoria visual el razonamiento logico, la
percepciéon de figuras entre otros. Se evidencio la participacion de todos los
estudiantes lo que les ayudo en el mejoramiento del proceso ensefianza

aprendizaje.

En la segunda sesion de trabajo mediante la actividad Iudica, se cumplio con la
contribucion de potenciar el desarrollo de la formacion de la personalidad de los
estudiantes y el buen manejo de las relaciones interpersonales a traves del

conocimiento de los valores.

En la siguiente sesion de trabajo se evidencio que los estudiantes mediante la
aplicacion de técnicas ludicas y la realizacion de la actividad ludica recreativa se
promueve al reconocimiento de nuestro cuerpo enfocando en si a los érganos de
los sentidos, que mediante la Iudica se plasmé todo el conocimiento para mejorar

el proceso de ensefianza aprendizaje en el &mbito educativo.
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3.8.2 Recomendaciones

Se hace las recomendaciones a la comunidad educativa en general que son los

entes participantes del proceso ensefianza aprendizaje, se expone lo siguiente:

A los docentes:

Se le recomienda estimular el desarrollo de las diferentes técnicas ludicas
recreativas a través de la aplicacion de las diferentes actividades ludicas en los
estudiantes, para poder asi fomentar el pleno desarrollo del proceso ensefianza

aprendizaje en el ambito educativo.

A los estudiantes:

Fomentar y colaborar en la participacion de las diferentes actividades ludicas
recreativas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en las diferentes

areas educativas.

Es necesario presentar y emplear una Guia de técnicas ladicas para fortalecer el
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes de cuarto grado, como

vinculo hacia otras alternativas de trabajo.

Se recomienda que la comunidad educativa tome en consideracion la guia de

técnicas ladicas recreativas para fortalecer la actividad docente en el transcurso

del afo escolar.

62



CAPITULO IV
PROPUESTA

4.1 Datos informativos.

Titulo: “Guia de técnicas de ludicas recreativas para el fortalecer el proceso de

ensefianza aprendizaje de los estudiantes de cuarto grado.

4.2 Antecedentes de la propuesta.

Las técnicas lGdicas recreativas son instrumentos que ayudan al crecimiento
infantil, en todo el proceso educativo, tomando como objetivo fundamental
despertar en los estudiantes el deseo de aprender los conocimientos y que el
proceso de aprendizaje sea significativo para fortalecer las habilidades y

capacidades que poseen los educandos.

Al realizar las respectivas indagaciones en la institucion se determind la
elaboracion y aplicacion de un guia de técnicas ludicas recreativas para fortalecer
el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes de cuarto grado con la
apertura y colaboracion de los miembros de la Escuela de Educacion Basica
““Carmen Calisto de Borja™" se ha considerado satisfactorio para los docentes para
que las actividades aplicadas en clase sean més efectivas y significativas en todo
el proceso educativo. En conclusion demostrar un mejor rendimiento escolar en

los educandos en los diversos ambitos.
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4.3 Justificacion.

Al tomar en cuenta los diversos enfoques educativos, se ha considerado
importante la aplicacion de técnicas ludicas recreativas; como un aporte a la
transformacion laboral educativa, que sea como guia para mejorar los
conocimientos impartidos por el docente y que beneficie en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes. Las técnicas son un instrumento que
fortalecerd las habilidades destrezas y que servira como un aporte que guiara a los

docentes en aclarar las inquietudes presentadas en clase.

Esta propuesta fue elaborada con el propdsito de que el docente tome en cuenta la
aplicacion de técnicas ladicas recreativas en el proceso de ensefianza aprendizaje
del estudiante, al considerar importante las actividades que se presenten en las

aulas de clase.

La ejecucion de un Guia de Técnicas Ludicas Recreativas incrementara el
desarrollo y eficacia de saberes relacionando los aportes cientificos para que el
aprendizaje no sea un margen de separacion de los lineamientos dispuestos por el
Ministerio de Educacion. El estudiante debe ser el protagonista de su propia
ensefianza dentro y fuera de clase, de esta manera lo estamos preparando para el

futuro profesional.
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4.3.1 Introduccion.

La aplicacion de esta guia de técnicas ludicas recreativas serd un medio confiable
para que los estudiantes de cuarto grado desarrollen actividades extraescolares y
de esta manera fortalecer las capacidades individuales y grupales para alcanzar un

mejor rendimiento escolar educativo.

4.4 Objetivos.

4.4.1 Obijetivo general.

Elaborar una Guia de Técnicas Ludicas Recreativas para los estudiantes,
mediante la ejecuciéon de actividades para fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje en los nifios y nifias del cuarto grado de la Escuela Carmen Calisto de

Borja, Cantdn Santa Elena, Periodo lectivo 2014-2015.

4.4.2 Objetivos especificos

» Reconocer la importancia de una guia de técnicas ludicas Recreativas

como un aporte para el proceso de ensefianza

» Disefiar una guia de técnicas ludicas recreativas mediante actividades para

fortalecer el proceso de ensefianza en los estudiantes.
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4.5 Fundamentacion

4.5.1 Fundamentacion Tebrica

( Clemente, 2009) manifiesta que “lLa escuela ha sido
estudiada, tiene encomendada una serie de tareas orientadas
al plano personal y social del estudiante, tales como
contribuir a su desarrollo personal, fisico, intelectual,
afectivo. Intentando integrar a la persona en la comunidad

como un miembro activo y participativo”. (pgl)

Segun los aportes pedag6gicos la institucion educativa esta inmersa en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes considerado como un pilar fundamental para el
logro de los objetivos propuestos en clase, es importante saber que debemos
fortalecer las habilidades de los estudiantes para que estos en el futuro no tengan

inconvenientes.

El ambiente del aprendizaje es importante de tal manera que se proporcionen las
oportunidades para lograrlo, asi como los objetivos. Su éxito depende de los
métodos empleados, del uso de la motivacion, asi como de las secuencia, pauta y

formacion de equipo que se sigan (Betancur, 2009)

El espacio para la ejecucion de las actividades ladicas es importante porque
ayudara a fortalecer los conocimientos impartidos por el docente dando

oportunidades de aprender de los errores que se puedan presentar.
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4.6 Metodologia de plan de accion

Cuadro N° 24 Plan de accion

Enunciado Indicadores Medios de Supuestos
verificacion
Fin
Guia de Técnicas Ludicas El 90% de los estudiantes Fichas de Gestion y
Recreativas para fortalecer el | de Cuarto Grado estaran registro. apoyo de los
proceso de ensefianza entusiasmados  con el Registro actores
aprendizaje en nifios y nifias | desarrollo de estas fotografico educativos

del cuarto grado de la
Escuela Carmen Calisto de

actividades ludicas.

Borja.
Proposito
Aplicar una guia de técnicas | EI 90% de los docentes se La Guia de
ludicas recreativas como beneficiaran de laguiade | Técnicas de Participacion
ayuda para el docente en el técnicas ludicas recreativas | Ludicas de los
proceso educativo. Recreativas estudiantes
Aula
Los nifios y nifias El 80% de los estudiantes Fichas de Participacién
desarrollarian sus se beneficiaran con estas registro de los
habilidades y destrezas en el | técnicas ludicas estudiantes
salon de clases.
Actividades
Unidad: 1 Armando Fichas de Participacion
figuras con el Tangram. El 90% de los estudiantes registro de los
. - estudiantes
) emplearan las técnicas
Unidad: 2 El Arbol de . .
palabras. ludicas en clase mediante la
) aplicacion de estas
Unidad: 3 Cuentoy
pictogramas. actividades. Registros Colaboracion

Unidad: 4 Dramatizacién de
los titeres.

Unidad: 5 Elaboracion del
cuento “El campesino que

vencio al diablo’”’
Unidad: 6 Reconociendo las
frutas y su valor nutritivo.

Unidad: 7 La pelota
preguntona.

Unidad : 8 Mis manitas y los
organos de los sentidos

fotograficos

de los padres
de familia

Fuente: Datos de la investigacion

Elaborado por: Johanna Villon
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4.6.1 Cronograma del plan de accion

Cuadro N° 25 Cronograma del plan de accion

UNIDADES | ACTIVIDADES MEDIOS ORGANIZACION AREAS

1 Armando -Piezas del 1 semana Matematicas
Tecnicade | figyras conel | Tangram

concentracion Tangram | -Estudiantes
2 Arbol de - Cartulina
Tecnica de palabras - Cinta Lengua y
participacion - Fomix 1 semana Literatura
- Marcadores
- Recortes
3 Cuento y - Cartulina Iris
Técnica de pictogramas | - Tijera Lengua y
representacion “El nifio y - Lapiz 1 semana Literatura
perro Rufo’” | - Cinta
- Marcadores

4 Dramatizacion | - Escenario Lenguay
Tecnica de los titeres | - Disfraces 1 semana Literatura
motivacion _ Personajes

5 Elaboraciony | - Dibujos
Tecnica de narracion del | - Periodico 1 semana Lengua y

dﬁ;ﬁfﬁﬁgﬁe‘f cuentp “El - Marc,adores Literatura
campesino que | - Carton.
vencio al - Palos de
diablo’”’ madera.

6 Reconociendo | - Frutas Ciencias
Técnica de las frutas y su | - Cartulina 1 semana Naturales
conduccion | o or nutritivo | - Marcadores

grupal ’
- Estudiantes

7 La pelota - Estudiantes Cultura
Técnica de preguntona | - Patio 1 semana Fisica

rompe hielo _Pelota
Mis manitas y los | - Plastilina Ciencias
Técniféa el °rg§e“ri?d%es los | - Marcadores 1 semana Naturales
Caruine

Fuente: 456 juegos y dinamicas de integral grupal 2014
Elaborado por: Johanna Villon
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La ejecucion de esta guia de técnicas ludicas recreativas se ejecutard en la
“Escuela de Educacion Basica Carmen Calisto de Borja”. Con el respaldo de
todos los miembros de la misma. Los estudiantes del cuarto grado estan
entusiasmados con las diversas actividades que ayudardn a que el proceso de
ensefianza aprendizaje sea efectivo en todos los campos. A continuacion tenemos
lo siguiente:

La unidad: 1 Técnica de concentracion Se efectuardn actividades con la
aplicacion del rompecabezas chino “Tangram’> como potencia para despertar el
interés por aprender, socializando con sus compafieros de clase. Es importante que
aprendan a mantenerse concentrados en lo que se hace y al mismo tiempo que

evitar la mayor cantidad de distracciones.

La unidad: 2 Técnica de participacion Se ejecutaran actividades con la
aplicacion del arbol de palabras como objetivo incrementar la creatividad en el
trascurso del periodo escolar. El objetivo es mejorar la calidad de la participacion
de los alumnos en los trabajos grupales y la construccién de climas grupales

favorecedores del despliegue creativo y del aprendizaje personal y grupal.

La unidad: 3 Técnica de representacion Se ejecutardn actividades con la
aplicacion de cuentos y pictogramas como potencia para que el estudiante logre
fortalecer su inteligencia personal. Es una forma de comunicacion humana clara y
precisa de una idea mediante imagenes o simbolos visuales, métodos, técnicas e

instrumentos.
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La unidad: 4 Técnica de motivacion se ejecutaran actividades con la
aplicacion de la dramatizacién como objetivo para incrementar la motivacion del
estudiante en el trascurso del periodo escolar y asi lograr que sean mas

participativos y se sientan motivados para participar en el aprendizaje.

La unidad: 5 Técnica de desarrollo de habilidades se ejecutaran actividades
con la aplicacion del cuento “El campesino que vencio al diablo’> como objetivo
para incrementar su potencial creativo y el desarrollo de sus habilidades en el

trascurso del periodo escolar.

La unidad: 6 Técnica de conduccion grupal se ejecutaran actividades con la
aplicacion de las frutas y su valor nutritivo como potencia para que el estudiante
sea conducido a cambios deseados. Permiten al buen conductor lograr los

objetivos basicos que se propone con el grupo.

La unidad: 7 Técnica de rompe hielo se ejecutaran actividades con la aplicacion
del juego “La pelota preguntona’® como potencia para que el estudiante logre
fortalecer su participacién con el grupo con el propdsito para que sea participativo

y desarrolle las actividades para romper el hielo.

La unidad: 8 Técnica de la expresion se ejecutaran actividades con la aplicacion
de dibujando mis manitas reconozco los érganos de los sentidos como potencia
para que el estudiante exprese sus conocimientos en el area de Ciencias Naturales,

tomando en cuenta la expresién mediante la relacién con cosas de nuestro medio.
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Guia de Técnicas Ludicas Recreativas
para fortalecer el Proceso de Ensenanza
Aprendizaje

Fuente: Estudiantes de la “Escuela Carmen Calisto de Borja”.
Autora: Johanna Villon
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ACTIVIDAD #1

El rompecabezas chino Tangram

Unidad 1: Técnica de concentracion Tiempo: 60 minutos

Tema: Armando figuras con el Tangram N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Reproducir las figuras que se nos propone utilizando todas las piezas de
las que disponemos para lograr mediante el juego las habilidades y concentracion

que el juego requiere.

Organizacion:
Inicio:
Al empezar con la sesién de trabajo el docente facilita las herramientas que va a
necesitar con los estudiantes para la ejecucion de esta actividad considerando que
el estudiante debe conocer los objetivos propuestos para lograr el buen desarrollo
del trabajo ya que es un juego de sabiduria y mucha concentracion. Se forman 7

grupos de trabajo conformado por 5 nifios cada grupo.

Desarrollo:
La maestra expone una ld&mina donde aparecen una lista de figuras a realizar con
los estudiantes, luego ellos deben seleccionar una figura que puede ser de

personas, animales u algin objeto, para intentar y lograr reproducirla con las

piezas del juego que los estudiantes tienen como material de trabajo ( tangram).

72



Cierre:

Durante el término de esta actividad se evidencio la importancia de este proceso
que es un juego chino Ilamado Tangram o llamado también juego de
concentracion y sabiduria, donde los estudiantes lograron sus habilidades,

destrezas y concentracion necesaria para lograr sus objetivos propuestos.

Evaluacion:

Se desarrollaron varias formas de figuras realizadas y representadas de animales,

objetos y personas.

Fuente: Texto pedag6gico del conocimiento 2014

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Villén
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ACTIVIDAD # 2

Arbol de palabras

Unidad 2: Técnica de participacion Tiempo: 60 minutos

Tema: Arbol de palabras N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Fomentar los valores en los estudiantes mediante la aplicacion de un
arbol de palabras para lograr la buena convivencia escolar en el proceso de

ensefianza — aprendizaje.

Organizacion:
Inicio:
Se inicio6 elaborando en cartulina diferentes palabras con el respaldo del docente
en los diferentes grupos de trabajos, para que los estudiantes estuvieran
entusiasmados porque esta actividad le ayudé muchisimo a fortalecer las
relaciones con los demas y a conocerse entre ellos a través del empleo de diversas

actividades pedagogicas.

Desarrollo:

Los nifios formaran equipos de 7 compafieros, se les entregd cartillas con recortes
que el docente les facilito, tijera y goma para empezar a trabajar en forma
cooperativa con los demas, los nifios buscaban en los recortes palabras claves para
seleccionar un tema, luego eligen el tema de los valores entre ellos el amor,

amistad, respeto, solidaridad etc. El estudiante que tenia los recortes pegaba en el
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arbol las palabras las cartillas que debian estar elaboradas en formas de hojas para
que cada espacio que el arbol tenia debia ser cubierto con hojas hechas de cartillas
de cartulina, donde cada hoja representaba un valor moral debian tener en total

eran 10 palabras.

Cierre:

Durante este proceso los nifios y nifias reconocieron la importancia de los valores
morales representdndolos mediante este juego, para fortalecer el proceso de
ensefianza aprendizaje, cada estudiante expuso lo que conocia acerca de los

valores y a la vez se divirtio con el juego el arbol de palabras.

Evaluacién:

Cada estudiante realizé su breve exposicion dando a conocer la importancia de los
valores morales en el proceso de ensefianza aprendizaje y dentro del contexto de

la convivencia escolar.

Fuente: Texto pedag6gico del conocimiento 2014

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Villdn
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ACTIVIDAD #3
Cuento y pictograma
Unidad 4: Técnica de representacion Tiempo: 60 minutos

Tema: El nifio y el perro Rufo N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Fomentar las habilidades de los estudiantes en el salon de clases

mediante la lectura de cuentos a traves de la representacion con pictogramas.

Organizacion:
Inicio:
La maestra facilita el material necesario para la ejecucion de la actividad a

realizarse. Se trabaja con todo el grupo de estudiantes.

Desarrollo:

Los estudiantes con ayuda de la maestra elaboran las imagenes que son los
pictogramas necesarios para el cuento, los pictogramas son iméagenes realizadas
por los propios estudiantes, esta técnica motivara al nifio a leer el cuento de

manera divertida mediante las imagenes

Cierre:

Durante este proceso los estudiantes se divirtieron con sus compafieros
demostrando mucho entusiasmo, diversion en clases y reconocieron que de una
forma muy divertida se puede lograr realizar cuentos y representarlo con

iméagenes.
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Evaluacion

Se evaluo al estudiante a través de la lectura individual del cuento y la capacidad

de leer, mediante la representacion de imagenes con pictogramas.

Cuento:

En una bella casa vivia un nifio, i con su perro . Este nifio

era muy alegre y le gustaba mucho bailar ] , pero cierto dia su perro se
perdio, y el nifio estaba muy tristeJ. Hizo dibujos de su perro y se los

ensefo a todos sus amigos. Alguien le dijo al que habia visto a su

cerca del muelle; el muchacho corri6 hasta el muelle yel

al ver a su duefio corrio hacia él. Y los dos felices decidieron realizar

un paseo en

Fuente: http://www.juegotangram.com.ar/
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ACTIVIDAD # 4

Dramatizacion los titeres

Unidad 4: Técnica de motivacion Tiempo: 60 minutos

Tema: Dramatizacion los titeres N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Fomentar la motivacion en el grupo con el desarrollo de la

dramatizacion para conocer, valorar y disfrutar desde la expresion artistica.

Organizacion:
Inicio:
Para empezar con esta actividad los estudiantes deben tener nociones sobre lo que
es el teatro, y a la vez el docente debe presentarlo como algo dindmico y
motivador, permitiendo la socializacion en clase. Entre todos los comparieros
compartiendo experiencias de temas para aplicarlos de manera satisfactoria en

todo el &mbito educativo.

Desarrollo:

Los estudiantes observaron un video, texto, propagandas sobre su tema preferido,
formaron equipos de 7 compafieros con la guia del docente de area se recolecto
los materiales necesarios entre estos los mufiecos de titeres luego se arregld el
escenario donde cada estudiante debia realizar su nimero en la dramatizacion de
los personajes con sus titeres, se desarrolld el drama del valor “El amor vy el

respeto’’

Cierre:
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Durante este proceso los estudiantes se divirtieron con sus compaferos al
socializar con el grupo, se evidencio mucha motivacion desarrollando sus
capacidades teatrales y habilidades que en muchas ocasiones desperdiciamos, pero

henos considerado que todos tienen potencial teatral en el campo educativo.

Evaluacion

Presentaron un drama grupal sobre el valor del amor, donde se desarrolld la

motivacion y la creatividad.

Fuente: Texto pedagogico del conocimiento 2014

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Villon
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ACTIVIDAD #5

Narracion y elaboracion del cuento “El campesino que vencio al diablo”

Unidad 5: Técnica de desarrollo de habilidades Tiempo: 60 minutos

Tema: Elaboracion y narracion de un cuento.  N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Contar cuentos utilizando lenguaje ladico para disfrutar y divertirse
desde la expresion artistica y el desarrollo de habilidades.

Organizacion:

Inicio:

Al iniciar se detallé de forma coherente lo que es un cuento y la importancia en
su aplicacién durante el proceso educativo, los estudiantes recolectan recortes de
revistas o periddicos, utilizan cartulina y hoja A4 para adornar el trabajo
realizado en forma individual, aplicando su creatividad y entusiasmo al momento

de trabajar con sus comparieros de clase.

Desarrollo:

El profesor expuso varios temas en la pizarra, los estudiantes escogieron el tema
“El campesino que vencio al diablo’’ para luego empezar con la elaboracion y
redaccion del cuento. Luego de esto construyeron un televisor de cartén donde
utilizaron varios materiales. Se identificaron las escenas mas importantes del
cuento y las numeramos siguiendo la secuencia, se formd una tira con las escenas

se inserta dentro del televisor el material con unos palitos de madera de soporte,

80



se recorta una ventana para realizar la pantalla del televisor, en este proceso los

estudiantes trabajan en pareja

Cierre:

Cada pareja presenta el cuento, mientras se va pasando las iméagenes el narrador o

narradora va relatando el cuento de manera pausada, con entonacion y ritmo.

Evaluacion:

La evaluacion se baso en la narracion del cuento.

Fuente: Texto pedagogico del conocimiento 2014

Fuente: Escuela Carmen Calisto de Borja
Elaborado por: Johanna Villdn
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ACTIVIDAD #6

Las frutas y su valor nutritivo

Unidad 6: Técnica de conduccion grupal Tiempo: 60 minutos

Tema: Reconociendo las frutas y su valor nutritivo N° Participantes: 35

Objetivo: Estimular el trabajo en equipo y la cooperacion entre compafieros en el

salon de clase mediante la aplicacion del valor nutricional de las frutas.

Organizacion:
Inicio:
Al empezar con esta actividad el docente facilita las herramientas que va a
aplicar para la integracion de esta accion, la actividad se trabaja con la
colaboracién de todos los nifios, se inicia observando todo lo necesario para poder
realizar la actividad, cada nifio debe llevar una fruta diferente para asi tener

variedad de frutas en el salon, se forman 7 grupos de 5 de nifios cada grupo.

Desarrollo:

Cada estudiante toma las frutas en sus manos las muestra al grupo, reconoce que
fruta es, con la ayuda del docente se identifica el valor nutricional y para qué
sirve, se escribe en una tirilla de cartulina el tipo de vitamina que tiene cada fruta,
el trabajo es grupal y todos deben colaborar con el grupo, mediante el aporte de
cada estudiante al grupo, un miembro de grupo debe expresar lo que sabe a los
demas grupos de trabajo. Esta actividad es recreativa y permite la socializacion

grupal en clase para fortalecer el proceso de aprendizaje de los estudiantes.
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Cierre:

Durante el término de este proceso de integracion entre los estudiantes se puede
evidenciar la importancia de saber que cada fruta tiene su valor nutritivo y lo
importante que es consumirlas para asi mejorar nuestra salud y a su vez socializar

mediante la conduccion grupal.

Evaluacion:

Se socializd en forma grupal la importancia de valor nutritivo de las frutas.

Fuente: Texto pedagogico del conocimiento 2014
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ACTIVIDAD #7

La pelota preguntona

Unidad 1: Técnica den rompe hielo Tiempo: 60 minutos

Tema: La pelota preguntona N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Lograr liberar las tensiones del primer momento de los estudiantes
mediante la técnica de romper el hielo y asi mantener un buen ambiente de

trabajo.

Organizacion:
Inicio:
Al empezar con esta actividad el docente facilita las herramientas que va a
aplicar para la actividad, se empieza integrando a todo el grupo para asi poder

realizar el juego de una forma divertida y practica.

Desarrollo:

El maestro(a) entrega una pelota a cada equipo, invita a los presentes a sentarse en
circulo y explica la forma de realizar el juego. Mientras se entona una cancion la
pelota se hace correr de mano en mano; a una sefial del animador, se detiene el
ejercicio. La persona que ha quedado con la pelota en la mano se presenta para el
grupo dice su nombre y lo que le gusta hacer en los ratos libres, también se puede

hacer penitencias dadas con orden del guia como bailar, cantar, etc.
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Cierre:

El ejercicio continta de la misma manera hasta que se presenta la mayoria. Si en
el desarrollo de la actividad una misma persona se queda mas de una vez con la

pelota, el grupo tiene derecho a hacerle una pregunta o actividad.
Evaluacion:

Se realizé el respectivo control por parte del guia para lograr la participacion de

todos los estudiantes y lograr asi la técnica de rompehielos.

Fuente: Texto pedagodgico del conocimiento 2014

é@))

Fuente: http:// www.dreamstime.com
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ACTIVIDAD #8

Mis manitas y los érganos de los sentidos

Unidad 8: Técnica de la expresion Tiempo: 60 minutos
Tema: Trabajando con mis manos reconozco los érganos de los sentidos.

N° Participantes: 35 estudiantes

Objetivo: Reconocer la importancia de los érganos de los sentidos mediante la
aplicacion de la expresion artistica en el aula de clases, para relacionarlo con el

medio.

Organizacion:
Inicio:
Al empezar con esta actividad debemos contar con los materiales necesarios para
poder desarrollarla e iniciamos recordando sobre la clase de ciencias naturales de
los Organos de los sentidos para poder asi enlazarla con la expresion mediante la

aplicacion de esta actividad para el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Desarrollo:

En el transcurso del proceso los estudiantes trabajaron con sus comparfieros de
clases, luego empezaron plasmando la manita derecha en la cartulina A4 y con la
mano izquierda la dibujaban, una vez que estuvo la manita los estudiantes
comenzaron a rellenarla con plastilina de diferentes colores, se aplic6 pegamento,

y se escribi6 en cada dedo el nombre de los 6rganos de los sentidos.
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Cierre:

Durante el término se logro reconocer mediante la expresion artistica los 6rganos
de los sentidos y la funcion de cada uno, donde cada dedo representaba un

organo.

Se socializ6 en forma grupal sobre esta actividad y los estudiantes se divirtieron

mucho trabajando con la plastilina y reconociendo los 6rganos de los sentidos.

Evaluacién:

Explica como los 6rganos de los sentidos proporcionan informacion para

relacionarlo con el medio.

Fuente: Texto pedagdgico del conocimiento 2014.

" Fuente: Datos de la investigacio
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CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5. Recursos
5.1.INSTITUCIONALES
Escuela de Educacion Bésica “Carmen Calisto de Borja”,
Canton Santa Elena.
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, (UPSE)
RECURSOS 5.1.2 HUMANOS

Director, docentes, estudiantes y representantes legales del

Cuarto Grado, egresada investigadora.

5.1.3 MATERIALES

Tecnologicos, suministros de oficinas, movilizacién, teléfono.

5.1.4 ECONOMICO: $ 1525,00

Fuente: Datos de la investigacion
Elaborado por: Johanna Villén

5.1.2 Recursos Humanos

RECURSOS HUMANOS

Ne DENOMINACION | TIEMPO COSTO TOTAL
UNITARIO
1 INVESTIGADOR 6 MESES 150.00 900.00
1 TUTOR DE TESIS 6 MESES | eeemeem | e
1 DIGITADOR 2 MESES 60.00 120.00
1 FOTOGRAFO 1 MES 20.00 20.00
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5.1.3 RECURSOS MATERIALES

N° DESCRIPCION INVERSION | TOTAL
Materiales de oficina 30,00 30,00
Anillados 60,00 60,00
Copias 3,00 3,00
Impresiones 25,00 25,00
Movilizacion 40,00 40,00

2 Solicitudes 3,00 3,00
Materiales de trabajo para demostracion 50,00 50,00
Varios 60,00 60,00

TOTAL 286,00
5.1.4 RECURSOS TECNICOS Y TECNOLOGICOS
N° DESCRIPCION INVERSION TOTAL
1 Computadora 500,00 500,00
1 Impresora 100,00 100,00
1 Céamara fotografica digital 250,00 250,00
1 Grabadora 50,00 50,00
1 Alquiler de proyector 100,00 100,00
TOTAL 1000,00
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5.1.5 Cronograma de actividades

MES

ACTIVIDADES

JUL

AGO

SEP

OoCT

NOV

DIC

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUNI

Seleccion del Tema

Presentacién de anteproyecto

Designacion del tutor por el Consejo
Académico

Disefio del trabajo de investigacion
Capitulo |

Capitulo Il Marco Tedrico

Capitulo Il Encuestas

Capitulo 1V Propuesta

Capitulo V

Trabajo de titulacion final

Disertacion del trabajo de titulacion
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Anexos 1

Constitucion Politica de la Republica del Ecuador
Seccién quinta

Educacion

Art. 27.- La Educacion se centrarad en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsard la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar.

Ley Orgénica de Educacion Intercultural
Titulo I. De los principios generales
Seccion primera
Educacion
Art. 343.- El Sistema Nacional de Educacion tendrd como finalidad el desarrollo
de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,

técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que
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aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y

eficiente.

Plan Nacional del Buen Vivir

Objetivo 4: Fortalecer las capacidades y potencialidades de la ciudadania

4.2 Generar mecanismos pedagdgicos y metodolégicos de ensefianza que promuevan
la adecuada transicién de los estudiantes a través de los diferentes niveles de

educacion.

Meta 4.3: Reducir el abandono escolar en 8% de educacion basica general.

Art. 31.- Derecho a la seguridad social.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a la seguridad social. Este derecho consiste en el acceso efectivo a las

prestaciones y beneficios generales del sistema, de conformidad con la ley.

Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a

una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

3.Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la

educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y
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proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los

educandos.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacion bésica y media

Aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifo,

nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo

g) Desarrollar un pensamiento auténomo, critico y creativo;

Art. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso.- Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas actividades

propias de cada etapa evolutiva.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

OBJETIVO: Diagnosticar el impacto de las técnicas ludicas recreativas utilizadas
por los docentes y su aplicacion en la vida practica

INSTRUCCIONES: Favor marque con una (X) en el casillero que usted crea
conveniente.

1.- Te gustaria que tu docente en tus horas de clases trabaje actividades Ludicas?

Siempre A veces Nunca

2. ¢Desearias que tu maestro/a realice trabajos con actividades Ludicas Recreativas?

Siempre A veces Nunca

3. ¢Los docentes en sus actividades deben de considerar los conocimientos en los
estudiantes?

Siempre D A veces Nunca

4. Tus actividades en clases como la consideras

Bueno |:| Regular |:|

5. ¢Desearias que tu maestro/a aplique actividades ludicas recreativas en las horas
de clase?

Siempre A veces Nunca

6. ¢ Te gustaria que tu maestro trabaje con una guia de Técnicas Ludicas Recreativas?

Siempre A veces Nunca

GRACIAS POR SU COLABORACION.
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( UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
il FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

OBJETIVO: Conocer el impacto de las técnicas ludicas recreativas empleadas por
los docentes y su aplicacion en la vida préctica.

INSTRUCCIONES: Favor marque con una (X) en el casillero que usted crea
conveniente.

1.-En sus clases impartidas con sus estudiantes cual de las técnicas ludicas usted
aplica?

Técnicas de Representacion
Técnicas de Motivacion
Técnicas de Relajacion
Técnicas de Concentracion
Técnica de rompe hielo
Técnicas participativas

2. ¢Es importante que el docente esté relacionado con los pardmetros dentro
del proceso ensefianza aprendizaje?

Siempre A veces Indiferente

3. ¢La aplicacion de tecnicas ludicas recreativas benefician a los estudiantes en el
logro de sus objetivos?

Siempre A veces Indiferente

4.- Las técnicas ludicas recreativas ayudan al desarrollo intelectual y despertar en los
estudiantes el interés por aprender algo nuevo.

Siempre A veces Indiferente

5.- Las técnicas ludicas recreativas permiten el desarrollo de habilidades y destrezas
en todos los &mbitos educativos?

Siempre A veces Indiferente
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ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Ayudar al cumplimiento y el desarrollo de las técnicas ludicas
recreativas en casa.

INSTRUCCIONES: Favor marque con una (X) en el casillero que usted crea
conveniente.

N° ALTERNATIVAS o B ©
o (&} 8

5 > |3

PREGUNTAS = < | Z

5 4 3

1 | ¢Esté de acuerdo que su nifio o nifia trabaje a través del juego
en el aula de clase?

2 | Usted como representante legal en sus tiempos libres, juega con
sus hijos e hijas?

3 | ¢Cree usted que trabajar mediante el juego ayudara a su nifio/a
a expresar la creatividad?

4 | ¢(Debe como representante legal debe aportar con los trabajos
escolares en casa para la ensefianza de su nifio/a?

5 | ¢Ayuda usted en casa a que se cumplan con las obligaciones de
su hijo e hija?

6 | ¢Motiva a su hijo para que cumpla con todas sus actividades?

Si—no - tal vez - bueno - regular

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexos N° 3

Figura 1. Entrevista con la directora de la Institucion, Carmen Calisto de Borja

Fuente: Datos de la investigacion

Figura. 2 Docentes de la Escuela Carmen Calisto de Borja

Fuente: Datos de la investigacion
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Figura. 3 Estudiantes, Carmen Calisto de Borja

Fuente: Datos de la investigacion
Figura. 4 Estudiantes, Carmen Calisto de Borja
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Figura. 5 Primera actividad técnica ludica recreativa

)

Fuente: Datos de la investigacion

Figura. 6 Primera actividad técnica ludica recreativa

Fuente: Datos de la investigacion
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