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RESUMEN EJECUTIVO

El enfoque investigativo en e cua se desarrollan los movimientos, aborda la
temética desde el punto de vista practico, ya que por medio de la aplicacion de los
juegos kinestésicos en nifios de 3 a4 afos de edad mejorara su desarrollo personal
e integral. Dentro del proceso investigativo se emplearon métodos e instrumentos
empiricos para obtener mayor informacion y parametros reales, se destaca que se
aplicaron encuestas a los padres de familia, las entrevistas redizadas a los
docentes y la guia de observacion a los nifios sobre su comportamiento corporal.
Como apoyo a los métodos tedricos se usaron distintos tipos de investigaciones
para enfocarse en el campo préactico, asi como también e uso de bibliografias que
fundamentan los juegos kinestésicos en edades tempranas, caracterizando e
estado actual del objeto de estudio realizado en € Centro de Educaciéon Béasica
No. 4 “Provincia del Carchi”, determinando la problemética y las debilidades
vivenciadas en los nifios, dentro de los hechos mas relevantes se pudo constatar
poco desarrollo motor, por eso se plantean alternativas pedagdgicas por medio de
los juegos kinestésicos para el desarrollo de los movimientos corporal es, marcadas
por las influencias sociales, psicolégicas y filosoficas, reforzando € proceso de
ensefianzay aprendizaje en € proceso de formacion.

Palabras  claves: juegos  Kkinestésicos, desarrallo, movimiento.
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INTRODUCCION

Actualmente la Republica del Ecuador, cuenta con programas de desarrollo
infantil los mismos que estan a cargo del Ministerio de Inclusiéon Econdmica y
Socia (MIES) teniendo como objetivo garantizar y promover la atencion integral
infantil, considerando a los nifios como seres sociaes, integrantes de unafamiliay
la comunidad. Es por eso que en la provincia de Santa Elena se ha tomado como
referencia el Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi” ubicado
en la Parroquia Colonche, Canton Santa Elena, donde se evidencié que existen
nifios que no realizan juegos kinestésicos y no cuentan con € profesiona
capacitado para intervenir adecuadamente en estas actividades recreativas que
contribuyan a desarrollar sus movimientos, siendo una problemética en €

desarrollo intelectual, afectivo, socia y fisico del estudiante.

Es por eso, la necesidad de proponer los juegos kinestésicos que permitan €l
desarrollo de los movimientos, potenciaran en los nifios acciones motoras que
involucren a juego, como via para implicar acciones motivadoras dentro de cada
clase, considerando que se veareflggado € uso de la motricidad.

L os juegos kinestésicos que estimulen las acciones motrices béasicas por medio de
motricidad involucran los saltos, las carreras, |os agarres y sujeciones, en e cual

participan distintos planos y g es corporales, también se ven reflgjados el uso de la
coordinacion viso motriz y las posturas corporales adecuadas en las edades de 3 a
4 anos.

Se procede a fundamentar de manera introductoria los pasos que complementan la

estructura de éstainvestigacion:

Capitulo |.- Se puede encontrar detallado €l planteamiento del problema con su
debida justificacion asi como también la formulacion del problema, € objetivo

general y los objetivos especificos para saber la delimitacién de lainvestigacion.



Capitulo I1.- Tiene relacion con & marco tedrico e cua esta sustentandola
presente investigacion, donde constardn las categorias fundamentales y las
fundamentaciones importantes, también se detalla la hipdtesis con sus respectivas

variables.

Capitulo I11.- Siempre para redlizar unainvestigacion es necesario que se utilicen
métodos de investigacion, y esto es o que se va a encontrar en e presente
capitulo, también los tipos de investigacion, e andlisis de resultados, y las

conclusiones y recomendaciones alas que se llegaron.

Capitulo 1V.- Se detalla la propuesta que contemplarg, un conjunto de juegos

Kinestésicos para desarrollar |os movimientos en nifios.

Capitulo V.- Estan detallados los recursos que se tuvieron que utilizar para la

puesta en marchadel presente proyecto.



CAPITULOI

EL PROBLEMA

11.- Tema

“JUEGOS KINESTESICOS PARA EL DESARROLLO DE LOS
MOVIMIENTOS EN LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDUCACION
INICIAL, DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA No. 4 “PROVINCIA DEL
CARCHI”, COMUNA AYANGUE, PARROQUIA COLONCHE, CANTON
SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, ANO LECTIVO 2015 -
2016”.

1.2.- Planteamiento del problema

La educacién es una etapa muy importante de carécter obligatorio, las
instituciones educativas tienen que brindar a nifio una educacion adecuada,
pedagbgica, integral y de calidad, en funcion a sus éreas de desarrollo y del
ambiente en e cua se desenvuelve, para que la misma, le permita abordar con
exito los aprendizajes obtenido en la aulas de clases, por o tanto, la escuela se
convierte en una parte integral del organismo de la sociedad, ampliando €

desarrollo del aprendizaje y transformandolo en experiencias.

En e contexto ecuatoriano se estdn dando cambios educativos con nuevas
reformas institucionales para una mejor educacion y ensefianza aplicada en los
nifios, sin embargo los docentes aln no tiene un alto nivel de competencias para
abarcar todas las aristas pedagogicas, evidenciandose que existe fata en €

dominio, uso y aplicacion de juegos kinestésicos.



Es importante resaltar que como complemento esencia de las clases, si se aplican
juegos pero de manera general y no con una especificidad y direccion motriz
basica, en e cual se trabgje la direccion de las habilidades kinestésicas,
involucrando la coordinacion y participacion muscular aplicada en los nifios de 3

a4 anos, entonces no se obtendran los resultados esperados.

Por otro lado, € Centro de Educacion Basica “Provincia del Carchi” en cuanto a
su edificacion, no cuenta con areas destinadas para € trabajo de kinestésico, sin
embargo cuenta con areas que puede ser adaptadas para €l trabajo en funcion de

los juegos, aun asi, es una debilidad para el desarrolloy €l trabajo con los nifios.

Para € buen desarrollo de las capacidades coordinativas, es necesario € dominio
por parte del persona docente de los programas, orientaciones metodol 6gicas y
de toda documentacién que tenga que ver de unaformau otra, con la especialidad
del persona docente del Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del
Carchi”, existen algunas dificultades en las clases, que inciden en que las
capacidades coordinativas no sean llevadas a una etapa superior, con la

importancia que requiere para esta edad.

Durante la observacion que se ha realizado en e Centro de Educacion Basica No.
4 “Provincia del Carchi" se detect6 la falta de coordinacion en los movimientos
corporales de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, durante los momentos de

receso.

Entre los factores que inciden en tal situacion, se sefiala la inadecuada aplicacion

de juegos kinestésicos para el desarrollo de sus movimientos y la carencia de



materiales adecuados para € desarrollo de las habilidades y destrezas que
permiten alos nifios y nifias integrarse en sus primeros anos de educacién escolar

de manera activa

Como principal factor se ha comprobado que en los referentes bibliograficos
pertenecientes al Centro de Educacion Basica No. 4 “Provinciadel Carchi”, no se
mencionan estudios pertinentes sobre esta tematica, los materiales, guias o
instructivos no tienen un enfoque kinestésico, no se han realizado juegos que se
vinculen el esquema corporal, € equilibrio, € uso de espacio y € control de
tiempo en cada uno de los planes de clases. Es por eso que una vez més se reflgja
la necesidad de investigar sobre los juegos kinestésicos, que contribuyan al

desarrollo de los movimientos y las acciones corporales.

1.2.1.- Contextualizacion

En el Centro de Educacion Béasica No. 4 “Provinciadel Carchi” se evidencia que
los docentes al instante de realizar |0s juegos kinestésicos a los nifios, |0 gecutan
sin ningun conocimiento cientifico, por la falta de experiencia y conocimiento de

métodos para aplicar alos juegos que tengan finalidades educativas.

1.2.2.- Andlisiscritico

Los nifios de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del
Carchi" demuestran un nivel bajo en € desarrollo de sus movimientos corporales,
su motricidad gruesa no presenta estimulos adecuados, volviendo al nifio un ente
quieto sin explorar nuevas aternativas referentes a los diferentes movimientos de
del cuerpo. La propuesta de los juegos kinestésicos para desarrollar los

movimientos corporales en 1os nifios, van en funcion de recrear e incentivar alos



nifios una nueva forma de vida en movimiento, esta se lograra con actividades que

integren, socialicen y desarrollen su formacion académica.

En e Centro de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”, hace fata la
realizacion de los juegos kinestésicos, desarrollar la motricidad a temprana edad
es importante de ta manera que influenciarda en su rendimiento escolar

permitiendo que € nifio deje ser retraido y volviéndolo mas activo.

1.2.3.- Prognosis

En e Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi" de la Provincia
de Santa Elena, Parroguia Colonche, a pesar de las reformas que €l Gobierno
Nacional ha implementado; se constata que sus docentes estan en proceso de
preparacion académica, poco a poco se vera un mejoramiento del desarrollo fisico
del nifio, concientizando alos docentes arealizar las planificaciones considerando
al nifio como ser participativo para la construccion de las clases, que éstas se
basen en las necesidades de cada uno y que propicien un ambiente para que se
Ileve a cabo € proceso de aprendizaje através de multiples y variadas actividades,

en un horario flexible donde sea € nifio y nifiael centro del proceso.

1.3.- Formulacion del problema

¢De qué manera inciden los juegos kinestésicos en € desarrollo de movimientos
en los nifios de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, del Centro de Educacion Bésica
No. 4 “Provincia del Carchi", de la comuna Ayangue, parroquia Colonche, cantén

Santa Elena, provincia de Santa Elena, afio lectivo 2015 - 20167



1.3.1.- Preguntasdirectrices

v ¢Cudles son los juegos kinestésicos que se utilizan para el desarrollo de los
movimientos en nifios que asisten a Centro de Educacion Basica No. 4
“Provincia del Carchi”?

v ¢En qué medida la aplicacion de juegos kinestésicos favorece e desarrollo
de los movimientos en nifios de 3 a 4 afios, del Centro de Educacion
Basica No. 4 “Provincia del Carchi”?

v ¢De qué manera contribuird la propuesta de juegos kinestésicos, en los
nifios de 3 — 4 anos, para que estimulen la motricidad gruesa?

v ¢Qué conocimientos poseen los docentes, sobre las habilidades
Kinestésicas y coordinativas?

v ¢Son necesarios 10s juegos kinestésicos en |os nifios y nifias para favorecer

el desarrollo motriz?

1.3.2.- Delimitacion

Propuesta: Juegos kinestésicos para € desarrollo de los movimientos en |os nifios
y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial del Centro de Educacion Basica
“Provincia del Carchi”.

Campo: Educacion Inicial.

Area: Didéactico.

Aspecto: Desarrollo de los movimientos de los juegos kinestésicos en nifios y
nifias de 3 a4 afos.

Delimitacion espacial: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”,

canton Santa Elena, provincia Santa Elena.



Delimitacion temporal: Durante los meses del afio 2015 (octubre — noviembre -

diciembre).

Unidades de observacion: Nifiosy nifias de 3 — 4 afios.

1.4.- Justificacion

Existen investigaciones que hablan sobre laimportancia de |os juegos kinestésicos
como medio para € desarrollo motriz de los nifios y nifias, ademéas de la
formacion de su personalidad e inteligencia. (Klemn, 2009), es necesaria la
realizacion de juegos kinestésicos para € desarrollo de los movimientos en nifios
y nifias de 3 — 4 afos ya que por medio de estas actividades, |0s nifios y nifias van
a tener un progreso armonioso, esto va a depender de la cantidad y calidad de
estimulos proporcionados por el ambiente. A través de juegos, saltos, estimulos
visuales, sonoros, materiales utilizados, €l docente tendra un soporte donde podra
combinar movimientos  kinestésicos fundamentales como  estimulos
proporcionados por € medio ambiente que permita un mayor y meor

desenvolvimiento motor en cada nifio y nifia.

L os docentes del Centro de Educacion Béasica No. 4 “Provincia del Carchi”, tienen
el deber de aplicar estrategias y orientaciones adecuadas para los nifios y nifias de
Educacion Inicial, asi como incentivar 10s juegos kinestésicos dentro y fuerade la
institucion ya que causard un gran impacto en la comunidad, donde se vera
reflgjado 1o aprendido dentro de las aulas pedagdgicas con € cuyo objetivo sera el

beneficio para los nifios y nifias de educacion inicial y de esta manera aplicar la



propuesta, permitira que otras instituciones educativas cercanas imiten esta accion

donde € resultado sera el desarrollo de la educacion de los nifios y nifias.

La investigacion serd factible puesto que se cuenta con e recurso humano para
aplicarla, asi mismo con € factor tiempo para gjecutar la propuesta planteada, a
fin de orientar adecuadamente 10s juegos kinestésicos para € desarrollo de los
movimientos en los nifios y nifias de Educacion Inicial dentro y fuera de la
institucion, cuyo resultado se evidenciara durante este periodo lectivo.

El rol del docente es guiar a estudiante a realizar los juegos kinestésicos, por lo
tanto se considera que la investigacion es de mucha importancia para la
educacion y la comunidad.

1.5.- Objetivos

1.5.1.- Objetivo general

Determinar la incidencia de la aplicacion de los juegos kinestésicos en €
desarrollo de los movimientos de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion

Inicial del Centro de Educacién Béasica No. 4 “Provincia del Carchi”.

1.5.2.- Objetivos especificos

- Analizar los fundamentos tedricos metodol 6gicos de |0s juegos kinestésicos.

- Determinar |as caracteristicas de los juegos kinestésicos para los nifios de 3 a 4
afos del Centro de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”.

- Seleccionar los juegos kinestésicos para € desarrollo de los movimientos en los
nifios de 3 a 4 afos de edad.

-Proponer la aplicacion de juegos kinestésicos en correspondencia alos nifios de 3

a4 anos de edad del Centro de Educaciéon Basica No. 4 “Provincia del Carchi”.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1.- Investigaciones previas

Para gjecutar la investigacion se comenzo explorando la realidad del Centro de
Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi” de la parroquia de Colonche,
canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, se pudo notar que la poblacion
educativa necesita y esta dispuesta a realizar 1os cambios necesarios para mejorar
la calidad académica de cada uno de los estudiantes, mediante la aplicacion de los
juegos kinestésicos. Se evidencié y manifestaron los docentes que laboran en €l
Centro Educativo que los problemas mas comunes que se presentan tienen que ver

con los recursos humanos, pedagdgicos y estructuras fisicas de |os centros rurales.

Se haverificado en los repositorios de tesis de la Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena, y se ha podido verificar que no existen investigaciones, que
presenten la misma propuesta de juegos kinestésicos para € desarrollo de

movimientos en |os nifos.

2.2. Fundamentaciones

2.2.1.- Fundamentacion filosofica

(INCARBONE, 2005) Manifiesta que: “El juego es la actividad mas pura, mas
espiritual del hombre en cualquier etapa, 1os juegos del nifio son los gérmenes de
su vida ulterior”. EIl juego es la actividad mas libre de los seres humanos e

indispensable en e desarrollo del nifio no tan solo en la infancia pues ayuda a
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mejorar a todas las personas, contribuye a desarrollar y perfeccionar sus
capacidades fisicas e intelectuales mgjorando su calidad de vida ,siendo una
actividad innata de los seres humanos ya que no es obligatoria nace del ser que
necesita realizarlo, es espontanea y quien lo rediza lo hace placenteramente
porque esta satisfaciendo unas de sus necesidades naturales y |o hace para sentirse

bien con si mismo y no busca perjudicar a otros

A los nifios se los educa con € juego para una vida saludable porque por medio
del juego expresan creatividad, siendo estas motivadoras e interesantes en etapas
escolares. Esta es la oportunidad que tienen los docentes para ensefiar
significativamente, donde el nifio no se exponga a la monotonia de las clases, méas
bien buscar nuevas alternativas educativas donde desarrollen aspectos fisicos e

intel ectual es.

Jugar posee un campo y un tiempo, sucediendo primero entre lamadre y el bebé
de acuerdo con las experiencias de la vida. Jugar facilita el crecimiento y por lo
tanto, la salud, y da lugar a las relaciones grupales. “Jugar es hacer” (Winnicott,

1975).

En € juego, € nifio manipula los fendmenos externos, hay una evolucion directa
de los fenébmenos transicionales para € juego. El juego envuelve a cuerpo debido
ala manipulacion de objetos. La creatividad es fundamental y es a través de ella

que el individuo siente que lavidaes digna de ser vivida. (Winnicott, 1975).

La autora considera significativo retomar ideas de Vigotsky que defiende laidea

de que € juego favorece la adquisicion y desarrollo de habilidades, destrezas y
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competencias, constituye una herramienta ademas para impulsar la socializacion

y contribuye a proceso de educacion de valores.

2.2.2.- Fundamentacion pedagogica

(Claparede, 1873), expone lo siguiente:

El nifio gerce actividades que le seran Utiles alo largo de la vida, se comprende
que se trata de gjercicio de las actividades mentales, de las funciones psiquicas
como: manipular, observar, asociarse con compaferos, etc. Esta teoria no
manifiesta que toda actividad que realiza € nifio debe estar constantemente en
actividad, para lograr su desarrollo integral y en e futuro ser un adulto que ha
desarrollado sus capacidades y lucha por lo que quiere. Por lo tanto e juego
cumple un rol indispensable en el proceso de ensefianza aprendizaje y en la vida
de los escolares pero mas en la Educacion Inicial ya que es la etapa donde méas
aprende y de la que lleva las experiencias positivas que le serviran para toda la

vida

Es preciso decir que 10s juegos suceden en cualquier espacio que € nifio esté, ya
sea un ambiente adecuado o no, ellos siempre estén jugando independientemente
del lugar. Los nifios y nifias siempre realizan diferentes tipos de movimientos no
importa de qué parte del mundo sean, o cual fuera su cultura, siempre habra un
comportamiento semejante en todos los nifios y nifias. El juego segun la
concepcion de Piaget es un factor de gran importancia en e desarrollo cognitivo.
El conocimiento no se deriva de |a representacion de fenébmenos externos, pero si,

de lainteraccion del nifio con el medio ambiente. (Piaget J. , 1951)
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Para Piaget € juego es esencia en la vida del nifio y nifia, pues prevalece la
asimilacion. En € juego, €l nifio se apropia de aguello que percibe de la realidad.
Este autor defiende que € juego no es determinante de las modificaciones de las

estructuras, pero puede transformar larealidad. (Piaget J. , 1978)

El autor antes citado clasifica en fases €l desarrollo del juego en nifios:

Primera fase: adaptaciones puramente reflgas.- El nifio actla de acuerdo a sus
Instintos esenciales.

Segunda fase: las conductas adaptativas continlan, pero comienzan con una
diferenciacion: la duaidad. Un esguema jamas es por si mismo ludico o no
lGdico y e caracter de juego sblo viene del contexto y del funcionamiento
actual. Todos los esquemas son susceptibles de dar lugar a asimilaciones
puras, cuya forma externaes el juego.

Tercera fase o fase de las relaciones circulares secundarias. €l proceso se
mantiene inalterado, sin embargo, la diferencia entre el juego y la asimilacion
intelectual es més nitida. En esta fase € nifio aprende a manipular objetos,
descubren que estos hacen ruido. El juego es comprendido y no ofrece
novedades.

Cuarta fase o fase de coordinacion de los esgquemas secundarios: se prolongan
las manifestaciones |udicas, pues estas son gecutadas por pura asimilacion,
por placer y sin esfuerzo, teniendo en vista lograr una finalidad. Esta

modalidad de esquemas permite una formacion de verdaderas combinaciones
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|Gdicas, pasando de un esquema a otro para asegurarse de ellos y sin esfuerzo
de adaptacion. Consiste en repetir y asociar |0s esquemas ya constituidos.
Quinta fase: acontece la transicion entre las conductas y los simbolos ludicos,
donde las manifestaciones aparecen con una variedad mucho mayor de
combinaciones. El juego se presenta como una ampliacion de la funcion de
asimilacion.

2.2.3.- Fundamentacion psicologica

L as propuesta investigativa de aplicar juegos kinestésicos en nifios y nifias de 3 a

4 anos de edad, posibilita que utilizando €l lenguaje de las actividades ludicas, los

nifios se comuniquen con mayor facilidad y manifiesten sus experiencias,

conocimientos y a su vez se puedan apropiar de nuevos conceptos y habilidades

gue eduguen actitudes y valores, que la escuela se encargara de fomentar.

Los juegos propuestos ayudan a profundizar la sensibilidad del docente ante la
diversidad que presentan sus alumnos y colaborar a que se formen una imagen
gustada de si mismos. Ademéas, e docente tendra en sus manos valiosas
herramientas para desarrollar actividades de manera autbnoma y equilibrada, les
permite actuar como facilitadores del desarrollo y los procesos personales de sus

alumnos.

Los juegos favorecen la espontaneidad y a la tendencia natural a movimiento
propio de estas edades, enriquece €l lenguge corpora de los nifios, fomentando la

concienciacion y expresion de sus sentimientos. Segun (Henriquez, 2066)

En opinidon de la investigadora los juegos kinestésicos ademas de ayudar a

desarrollo de los movimientos de los nifios en la escuela, pueden contribuir a
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mejorar e ambiente familiar, pues desde € hogar los padres podrian también
integrarse y desarrollar este tipo de actividades recreativas que favorecen a sus

hijos, ofreciéndole confianzay estabilidad emocional.

2.2.4.- Fundamentacion legal

2.2.4.1.- Constitucion de la Republica del Ecuador

Para €l desarrollo de esta investigacion la autora se basa en € articulo 44 ubicado
en la Seccién quinta: Nifias, nifios y adolescentes, que trata sobre el derecho que
tienen para su desarrollo completo, abarcando e proceso de crecimiento,
maduracion y despliegue de su intedecto y también de capacidades,
potencialidades y aspiraciones, a continuacion se cita € apartado para mejor

comprension;

Art. 44.- Las nifias, nifios y adolescentes tendrén derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto
y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar,
escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitirala
satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con €
apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales. (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2008).

Ademas del Art. 45, segundo parrafo que trata sobre el derecho aintegridad fisica
y psicoldgica de las nifias, nifios y adolescente, asi como también derecho a la

saud integral, alacultura, deporte y recreacion.
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Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica 'y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; ala saud integral y nutricion; ala
educacion y cultura, a deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una
familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion
social; a respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que
les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos
culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y arecibir informacion acerca
de sus progenitores o familiares ausentes, savo que fuera perjudicial para su

bienestar.

2.3.- Categorias fundamentales

2.3.1.- El juego

El juego puede ser entendido como una actividad recreativa. En la recreacion el
juego es determinado con funcion didéctica de accionar a nifio en la sociedad, por
medio de objetos y acciones que imitan la vida cotidiana de los adultos. Utilizar
los juegos como recurso didactico en los estudiantes, se trata de involucrarlos en
el mundo de aprendizges, aproximandolos a niveles de conocimientos que

mejoren su integracion en el medio social en el que viven.

Seguin (Alvarez ddl Villar, 1985):

El juego es una actividad indispensable para el desarrollo de un nifio, es la
expresion mas auténtica porgue ayuda a crecimiento humano saludable. Segun

Cunha (2004; p. 15), “En relacion al juego, los nifios estan gercitandose fisica,
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socia y emocionalmente. Esta creciendo en descubrimientos que va haciendo,

experiencias que va adquiriendo”.

El nifio que juega vive su infancia, se convierte en un adulto més equilibrado
fisca y emocionamente, soportard mucho meor la presion de las
responsabilidades adultas y tendra creatividad para solucionar |os problemas que

le aparecen en su vida.

(; Silva, 2007) afirma gue jugar esta entre el placer real y su evocacion. En cuanto
el adulto realizatareas que le provocan placer (leer, pintar, escribir), € nifio juega.
El nifio construye su personalidad jugando. El juego es una parte importante en la
vida del nifio, ya que esto representa una parte del mundo que conoce, son los
persongjes de su historia actual, que irdn tomando nuevos papeles més tarde en su

vida

2.3.2.- Laeducaciéony € juego

La importancia del juego en la Educacién Primaria es muy grande porque en esta
etapa es donde se desarrollan todas las habilidades basicas de los nifios y nifias,
pone en actividad todos los érganos del cuerpo,fortifica y gercita las funciones
del cerebro. El juego es un elemento indispensable para la preparacion futura de la
vida socia del nifio; jugando se experimenta y se pone de manifiesto la

creactividad del nino.

La escuela tradicionista sume a los nifios a la ensefianza de los profesores,a la
rigidez escolar, a la obediencia ciega,pasividad,ausencia de iniciativa y lo unico

gue leimporta cultivar es el memorismo de conocimientos.
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Decroly O Monchamp,E. (2006) En un apartado de su obra “El juego educativo
iniciacion alaactividad intelectual y motriz” fundamentan una interaccion entre el
juego y la educacion de la siguiente forma : “Los juegos educativos no son un fin
en si, sino una etapa gque se inscribe en e conjunto de los procedimientos de
pedagogia activa. Utilizados como medio de demostracion, |os juegos educativos
constituiran una “leccion” aunque ilustrada , tan inadecuada como la mayor parte

de las lecciones clasicas”( pag.34).

2.3.3.- El juego en € desarrollo infantil

El desarrollo motor es un proceso continuo y demorado, sin embargo los cambios
mas acentuados ocurren en los primeros afos de vida. Las experiencias que los
nifios tienen desde el nacimiento hasta los seis afios determinaran, en gran medida,

en qué tipo de adulto la persona se convertira.

Para Kokobum (2008, pag. 37) :“La secuencia del desarrollo motor es la misma
para todos los nifios, lo que varia es la velocidad del progreso”. El orden en que
las actividades son dominadas dependen del factor madurativo y € grado y la
velocidad en que ocurre € dominio de estas dependencias, de las experiencias y

diferencias individuales.

2.3.4.-Caracteristicasdd juego
El juego es una actividad libre. Consiste en escaparse a una esfera tempora de

actividades que poseen una tendencia propia.

El juego es absolutamente independiente del mundo exterior es

eminentemente intrinseco.
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El juego transforma larealidad externa, creando un mundo de ilusiones.

El juego se redliza con voluntad propia es desinteresado; es una actividad que
transcurre dentro de si misma y se practica en razon de la satisfaccion que
produce su misma practica.

El juego crea orden, la desviacion més pequefia estropea todo €l juego, le hace
perder su caréacter y le anula

El juego liberatensiones acumuladas, € juego arrebata, electriza, hechiza. esta
lleno de las dos cualidades nobles, que e hombre puede encontrar en las
cosas: ritmo y armonia.

Ayuda en la educacion en |os nifios.

Tienen reglas que los jugadores aceptan.

Favorece €l proceso socializador.

En e juego e material no es indispensable.

Cumple una funciébn de eliminar desiguadades, es integradora y

rehabilitadora.

2.3.5.-Clasificacién del juego

2.3.5.1-Juegos sensoriales

Estos juegos son relativos a la facultad de sentir, provocar la sensibilidad en los

centros comunes de todas las sensaciones.

Los nifios sienten placer, con e simple hecho de expresar sensaciones, les

divierte, probar las sustancias diversas, para ver a qué saben, hacer ruidos con

silbatos, con las cucharas sobre la mesa, examinar colores extras, |0s nifios juegan

con palpar |os objetos.
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2.3.5.2.- Juegos motor es
Los juegos motores son infinitos; desarrollan la coordinacion de movimientos
como los juegos de destreza, juegos de mano, remo, basquetbol, carreras, saltos,

etc.

2.3.5.3.- Juegos intelectuales
Son los que hacen intervenir la comparacion de fijar la atencién de dos o més
cosas para descubrir sus relaciones, como € dominio, €l razonamiento (gedrez),

lareflexion (adivinanzas), laimaginacion creadora.

2.3.5.4.-Juegos sociales
Son los juegos cuya finalidad es la agrupacion, cooperacion, sentido de

responsabilidad grupal y espiritu institucional .

Etherkawin manifiesta: “El juego es una de las fuerzas socializadoras més grande,
porque cuando los nifios juegan despiertan la sensibilidad socia y aprenden a

comportarse en los grupos”.

2.3.6.-Motricidad gruesa

Coordinacion motora gruesa es la capacidad de usar de forma mas eficiente los
musculos esquel éticos (grandes musculos), resultando en una accion global mas
eficiente, plastica y econdmica. Este tipo de coordinacion permite a nifio o a
adulto dominar € cuerpo en e espacio, controlando |os movimientos més bruscos.

Por jemplo; andar, empujar, arrastrarse, entre otros.
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2.3.7- Habilidades motrices

Son un conjunto de movimientos fundamentales y acciones motrices que surgen
en € desarrollo del individuo, las habilidades motrices bésicas se consideran
como comportamientos motores fundamentales que evolucionan a partir de los

patrones motrices, teniendo su fundamento en la dotacion hereditaria (genética).

Las habilidades motrices constituyen la estructura basica que surge de los
esguemas motores y son el aporte para € resto de las acciones motrices que €
individuo desarrolla en lo largo de lavida, asi |o confirma (Singer, 1996) cuando
afirma que las habilidades son comportamientos que evolucionan de los patrones
motrices basicos (genéticos) y que se desarrollan con la maduracion, la practicay

la experiencia.

(Borges, 2007)*“Pautas motrices o movimientos fundamentales, que no tienen en

cuenta la precision, ni la eficiencia”.

Son caracteristicas de | as habilidades motrices basicas, entre otras: ser comunes a
todos los individuos, decisivas para el desarrollo motriz y el ser el fundamento de

todos |os aprendizajes motores posteriores.

2.3.8.- Clasificacion delas habilidades motrices basicas

Segun (Sanchez Baluefios, 1984) se agrupan las habilidades basicas en dos

categorias:

-Locomotrices:. movimientos que implican el mango del propio cuerpo

(desplazamientos, saltosy giros).
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-Manipulativas. movimientos en los gque la accién fundamental se centra en €

manejo de objetos (lanzamientos y recepciones).

-L os de desplazamiento: se consideran como |las habilidades mas importantes por
ser labase y @ sustento de la mayoria. A través de los desplazamientos € nifio
toma contacto, explora y aprende en € medio que lo rodea, desarrollando sus
capacidades perceptivo —motrices (percepcion corporal, estructuracion espacio-
temporal, equilibrio y coordinacion) a tiempo que se meoran los patrones de

movimiento.

L os desplazamientos se definen generalmente como el hecho de trasladar nuestro

cuerpo de un punto aotro del espacio allegar.

Los saltos: e sato es un patron locomotor elemental que tiene su origen en los
patrones locomotores elementales de la marcha y la carrera. El salto define de la
carrera en que exige mayores niveles de impulsion, de equilibrio, coordinacién de
movimientos mas compleos, sin descartar aspectos psicolégicos como la

confianzay € vaor (Wickstrom, 1990).

El sdto es una habilidad basica propia de la especie humana que implica €
despegue del cuerpo del suelo, quedando suspendido momentaneamente en el

are.

(Sanchez Baluefios, 1984) “el sdto, implica un despegue del suelo, como
consecuencia de la extension violenta, de una o ambas piernas .€l cuerpo queda

momentaneamente suspendido en el aire, para cumplir su mision”.
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Los giros. a pesar de tratarse de una habilidad motriz bésica, por sus
caracteristicas son dificiles de insertar en los patrones motrices basicos. Las
habilidades de girar correctamente, es un aspecto del movimiento de gran utilidad
para situar y orientar a individuo en € espacio, conocer € espacio proximo,
desarrollar € equilibrio dinamico e incrementar e repertorio motor bésico.

Rotacion que se produzca arededor de alguno de los gjes del cuerpo humano.

L os lanzamientos: son habilidades basicas que evolucionan a partir de patrones
motrices manipulados como: acanzar, tomar, agarrar, arrojar y saltar.)(Cratty,
1982)Afirma su importancia en e desarrollo de la motricidad infantil. Lanzar es
una habilidad motriz humana que requiere del nifio la realizacién de una actividad
motriz compleja, donde se precisa una coordinacién inicial entre € cuerpo y €
campo visual y la motricidad del miembro superior. El lanzamiento es toda
secuencia de movimientos que impliguen arrojar un objeto a espacio, con uno o

ambos brazos.

2.3.9.- El juego en € desarrollo delas capacidades motrices

El desarrollo de las capacidades motrices teniendo cono punto de referencia el
juego pretende lograr que se vayan cubriendo las necesidades motrices que van
surgiendo en cada una de las etapas evolutivas del nifio y la nifia, facilitando los
aprendizajes motrices, ayudandole a alcanzar una autonomia cada vez mas real y
una aceptacion y conocimiento de si mismo, dando respuesta a los problemas mas
de movimientos que se le plantean a individuo en lavidareal. En este sentido €
desarrollo de las habilidades motrices se va a orientar principalmente hacia la

creacion de la base de la motricidad.
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2.3.10.-Kinestesia

Segun (Bernard, 1989) la Kinestesia es la rama o ciencia que estudia €
movimiento humano, se puede percibir en el esquema corporal, el equilibrio, €
espacio y € tiempo proviene del griego Kinesisi (movimiento), y aisthesis
(sensacion); es decir, etimol 6gicamente, “sensacion o percepcion del movimiento”
es & nombre de las sensaciones nacidas de la |6gica sensorial que se transmite
continuamente desde todos los puntos del cuerpo a centro nerviosa de las
aferencias sensoriales. Se puede decir que es la sensacion que un individuo tiene

de su cuerpo y en especial, de los movimientos que este realiza

2.3.11.- Importancia de estimular la motricidad gruesa en nifios

La coordinacion motora en € nifio es estimulada desde €l seno de la madre, ya
que siempre esta desarrollando su motricidad. El trabajar con la motricidad gruesa
es algo importante en todos los niveles de la educacion infantil, e desarrollo
motor es un proceso secuencia y continuo relacionado a la edad, por lo cual €
comportamiento motor se modifica.

El docente debe trabajar |a motricidad porque es algo fundamental paralos demas
niveles y por ser muy importante en el proceso de la escritura. La coordinacion
motora es la capacidad que tienen de coordinar los movimientos recurrentes de
interaccion entre e cerebro y las unidades motoras de los musculos y las
articulaciones.

Lamotricidad gruesa es aguella gque permite a nifio dominar € cuerpo, €l espacio,
es decir, correr, ballar, caminar, entre otras, las actividades motoras deben estar

presentes en lo cotidiano de los nifios. Los juegos infantiles g ercen un papel muy
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importante ya que debido a la diversion, posibilitan € aprendizaje de diversas
habilidades y son los medios que contribuyen y enriquecen e desarrollo
intelectual del nifio.

2.4.- Hipotesis

S se aplican juegos kinestésicos entonces mejorara € desarrollo de los
movimientos en los nifios y nifias de 3 a 4 anos de edad del Centro de Educacion
BasicaNo. 4 “Provincia del Carchi” de la Comuna Ayangue, Parroguia Colonche,

Cant6n Santa Elena, Provincia de Santa Elena, ano lectivo 2015-2016.

2.5.- Variables

2.5.1.- Variable independiente
Juegos kinestésicos.

2.5.2.- Variable dependiente

Desarrollo de los movimientos.
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CAPITULO LI

METODOLOGIA

3.1.- Enfoque dela investigacion

La presente investigacion esta realizada bajo € enfoque béasico cudlitativo, ya que
se utilizaron instrumentos para la recoleccion de datos y luego se procedié a
anadlizarlos para asi, poder responder preguntas de investigacion planteadas
anteriormente. Ademas de la utilizacion de estadistica para establecer ciertos

patrones de comportamiento de las unidades a estudiar.

3.2.- Modalidad dela investigacion

3.2.1.- Investigaciéon de campo

La investigacion clasifica como investigacion de campo, la autora se concentré en
la zona del problema en este caso el Centro de Educacién Basica "No 4 “Provincia
del Carchi”, donde aplicando diferentes métodos de investigacion se obtuvieron
resultados fieles. Lo que facilito € posterior analisis y permitié entonces plantear
una propuesta factible con las condiciones que ali existen, relacionadas con la

aplicacion de juegos kinestésicos a nifios y nifios de 3 a4 afos de edad.

3.2.2.- Investigacién documental bibliogr afica

La investigacion esta sustentada en informacion de gran valor cientifico por su
contenido y actualizacion, la autora se apoyd en documentos, libros, revistas
indexadas y otras fuentes de caracter documental que le dan gran validez a marco

tedrico y metodologia de este trabgjo.
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3.2.3.- Investigacion experimental
La aplicacion de juegos kinestésicos permitira modificar la realidad que presentan

los nifios y nifias de 3 — 4 afios con relacién al desarrollo de sus movimientos.

3.2.4.- Métodos tedricos

-Histérico — Logico.- A través de este método se pudo conocer la historia de los
juegos kinestésicos e indicar qué metodologia de ensefianza era recomendable
utilizar en los nifios y nifias del Centro de Educacién Basica "No 4 “Provincia del

Carchi”.

-Andlisis — Sintesis.- Mediante este método de investigacion se pudo establ ecer
cud es el sistema de juegos kinestésicos adecuado para lograr € desarrollo de los
movimientos en los nifios y nifias de 3 — 4 afios en e Centro de Educacién Basica

No. 4 “Provincia de Carchi”.

-Induccion — Deduccion.- Se pudo investigar sobre las caracteristicas del
desarrollo de los movimientos en edades de 3 a 4 afios, por tanto se pudo
determinar €l tipo de juegos que era necesario para mejorar € desarrollo motor de

|os nifos.

3.2.5.- Métodos empiricos

-Encuesta.- La encuesta fue dirigida a los padres de familia de los nifios y nifias
que asisten a Centro de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”, y
constaban de 10 preguntas las cuales ayudaron a determinar € estado actual sobre
el conocimiento, que €ellos tienen con respecto a los juegos kinestésicos y a

desarrollo de los movimientos.
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-Entrevista.- La entrevista fue realizada a los docentes y directivos del Centro de
Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”, para saber si la propuesta que se
pretende establecer es factible de acuerdo a los conocimientos y experiencias que

ellos tienen sobre lamotricidad y larelacidn con |os juegos kinestésicos.

-Guia de Observacion.- Permitié conocer todas las actividades que realizan los
nifios y nifias de 3 — 4 afos que asisten a Centro de Educacion Basica No. 4

“Provincia de Carchi”, en las instalaciones de dicha institucion.

3.2.6.- Método Estadistico — Matematico
Este método se aplicd al momento de realizar la tabulacion de datos que se obtuvo
de las encuestas, entrevistas y guia de observacion, a través de herramientas

informaticas como Microsoft Excel y Microsoft Word.

3.3.- Nivel otipo deinvestigacion

Investigacion de campo.- Lainvestigacion se realizé cuando se aplico la guia de
observacion y las encuestas ya que para poder aplicarlas se tuvo que ir a lugar
donde el fendmeno se desenvuelve, es decir, a Centro de Educacion Bésica No. 4
“Provincia del Carchi”, y observar como se desenvuelven los nifios durante las

horas que realizan actividades recreativas.

Investigacion Exploratoria.- El estudio exploratorio que se realizd mediante €l
objetivo es examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado, del
cual se tiene muchas dudas o0 no se ha elaborado antes. Segin (Dominguez, 2011)
manifiesta que “La investigacion exploratoria es un disefio de investigacion cuyo

objetivo principal es reunir datos preliminares que arrojan luz y entendimiento

28



sobre la verdadera naturaleza del problema que enfrenta el investigador, asi como

descubrir nuevas ideas o situaciones”.

Investigacion Descriptiva.- Consistes en que se dio a conocer las situaciones
exactas de identificar las relaciones que existe entre dos 0 més variables de la

propuesta del trabajo de investigacion.

Segun el autor (Fidias G. Arias (2012), define: “La investigacion descriptiva
consiste en la caracterizacion de un hecho, fendmeno, individuo o grupo, con €l
fin de establecer su estructura o comportamiento. Los resultados de este tipo de
investigacion se ubican en un nivel intermedio en cuanto a la profundidad de los

conocimientos se refiere”.

Investigacion documental.- Se utilizé la investigacion documental cuando se
investigd en fuentes bibliogréficas, revistas de educacion, revistas cientificas,
libros, archivos, entre otros. O sea se utilizaron fuentes bibliograficas con temas

que tienen algun tipo de relacidn con e tema presentado.

3.4.- Poblacion y muestra
La poblacién del Centro de Educacion Baésica “Provincia del Carchi”, esta4

detallada de |a siguiente manera;
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Tabla 1. Poblacion Centro de Educacion Basica “Provincia de Carchi”

Descripcion Cantidad Por centaje
Director 1 2%
Docentes de Educacion Inicia 1 2%
Padres y madres de familia 30 48%
Nifiosy nifias 30 48%
TOTAL 62 100%

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales.

Para la muestra por considerarse una poblacion no muy extensa, no fue necesario
aplicar formula estadistica porgue se va a considerar a todos los miembros de la

poblacion.

3.5.-Operacionalizacion de variables
Para una correcta interpretacion de las variables es importante que se tenga en
cuenta la operacionalizacion de las variables, tanto independiente como

dependiente.
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Cuadro 1. Variable Independiente.- Juegos kinestésicos

Hipotesis Definicién Dimensiones I ndicador es items Técnicase
instrumentos

Los juegos | Los juegos ¢Su hijo, hija o representado,
Kinestésicos Kinestésicos tienen por Juegos presenta algun tipo de Encuesta
incidiran en € | objetivo recrear 0 Organizados problema para correr, saltar,
desarrollo de los | distraer a los nifios y | Habilidades rodar?
movimientos en | nifas a través de Guiade
los nifios y nifias | actividades de ¢El Centro cuentacon un &rea | Observacion
de 3 a 4 afios de | integracion de los adecuada pararealizar
edad del Centro | contenidos de Juegos actividades que estimulen la
de Educacion | formacion  cognitivas, kinestésicos motricidad gruesa en nifios y
Basica No. 4 | motorasy deocio. nifias?
“Provincia del | Un juego kinestésico
Carchi”, de lajes una actividad ¢En & Centro se debe dar
Comuna recreativa donde prioridad ala estimulacién de
Ayangue, intervienen uno 0 mas | Motoras Juegos motrices | lamotricidad gruesa en nifios
parroquia participantes. Los Saltar y nifias de Educacion Inicial?
Colonche, cantén | juegos kinestésicos en Bajar
Santa Elena, | e ambito  escolar Subir ¢Los juegos kinestésicos
provincia de| ayudan a estimulo Correr pueden ayudar alos nifiosy
Santa Elena, afio | mental y  fisico Destrezas nifias adesarrollar los
lectivo 2014- | contribuyendo al movimientos de una mejor
2015. desarrollo de las manera?

habilidades précticas y

psicologicas Los nifios y nifias saltan sin

ningun tipo de problema.

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.
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Cuadro 2 Variable Dependiente.- Desarrollo delos M ovimientos

Hipotesis Definicién Dimensiones I ndicador es items Técnicase
instrumentos
Los juegos | Desarrollo de  los
kinestésicos movimientos es la Equilibrio ¢Conoce que son los Encuesta
incidirdn en | capacidad de usar de | Coordinacion movimientos?
desarrollar los | forma mas eficiente los | General Experiencias
movimientos  en muscul os esqgeléticos 5 ¢Considera importante_ el | Guiade 3
los nifios y nifias (grandes  musculos). Maduracion desarrollo de los movimientos | Observacion
~ Este tipo de en los nifios y nifias?
de 3 a 4 afos de coordinacion permite a
edad del  Centro | o dominar e cuerpo ¢Algunavez le han dado a
de _ Educacion | en ¢ espacio. conocer los beneficiosy
Basica No. 4 ventajas que tienen el estimular
“Provincia  del lamotricidad gruesa de su hijo/a
Carchi”, de la Habilidades 0 representado/a?
comuna Ayangue, Coordinacion
parroquia Motriz Capacidades ¢Cuanta responsabilidad tienen
Colonche, canton los padres paralograr €l correcto
Santa Elena, De'ﬁarrollo_ desarrollo dg la mo'_[r~i cidad
provincia de Psicomotriz gruesa en nifios y nifas?

Santa Elena, Afio
lectivo 2014-
2015.

¢Lamotricidad gruesa debe ser
estimulada por los docentes, en
gué grado?

Fuente: Centro de Educacion Bésica “Provincia de Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales.
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3.6.- Técnicas einstrumentos de investigacion
Para la redlizacion de este proyecto se aplicaron las siguientes técnicas e

instrumentos de investigacion;

-La encuesta.- Se redlizaron 10 preguntas alos padres de familia de los nifios que
asisten al Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi” de la comuna
Ayangue, para obtener informacion relevante, sobre el conocimiento que tienen
ellos sobre conceptos como juegos kinestésicos y habilidades motrices ya pueden

ayudar a estimular €l desarrollo adecuado de la misma.

-La entrevista.- Fue dirigida a los docentes y directivos de la institucion
investigada y estd constaba de 6 preguntas sobre temas relacionados a la

investigacion.

-La guia de observacion.- Fue realizada durante una semana en las instalaciones
del Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”, de la comuna

Ayangue, parroguia Colonche, canton Santa Elena.
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3.7.- Plan de recoleccion y procesamiento de infor macion

Cuadro 3 Plan de recoleccion de informacion

Técnicae
instrumento de Observacion Tiempo Recur sos
investigacion
Encuestarealizada a Hojas
30 padres de familia, Lapices
Encuesta del Centro de Dos semanas. Esferos
Educacion Bésica No. Microsoft
4 “Provincia del Excel.
Carchi”. Camara
fotogréfica.
Entrevistareaizadaal
docente y directivo del
Entrevista Centro de Educacién Una semana Esferos
BasicaNo. 4 Hojas
“Provincia del Camara
Carchi”. fotogréfica.
Observacion realizada
durante las horas que Esferos
Guiade realizan actividades Hojas
Observacion. | recreativas los nifios y Una semana. Camara
nifias del Centro de fotogréfica.
Educacién Bésica No.
4 “Provincia del
Carchi”.

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.
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3.8 AndlisiseInterpretacion de Resultados
Encuesta aplicada a los padres de familia de la institucion educativa.
1.- ¢Conoce qué son los movimientos?

Tabla 2. Conocimiento del desarrollo de los movimientos

Indicadores Frecuencia Por centaje
Si 5 17%
No 25 83%

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 1. Desarrollo de los movimientos

WS

B Mo

Fuente: Centro de Educaciéon Basica No. 4 “Provincia del Carchi”.
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Interpretacion deresultados:

El 17% de padres de familia si tienen conocimiento del desarrollo de los
movimientos en los nifios. Mientras que e 83% no tienen ningun tipo de
conocimientos. Es importante que los padres sepan qué son los movimientos ya
gue de ésta manera podrén detectar algun tipo de problema que pudieran presentar
sus hijos a no dominar el cuerpo en el espacio, controlando los movimientos mas

comunes.
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2.- ¢(Considera importante e desarrollo de los movimientos en los nifos y
nifias?

Tabla 3. Importancia de la motricidad gruesa en los nifios y nifias

Indicadores Frecuencia Por centaje
Si 3 12%
No 22 88%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 2. Importancia de lamotricidad gruesa en nifios y nifias

mSi

B No

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

I nter pretacion de resultados:

El 12% de los encuestados consideraron que si, es importante € desarrollo
correcto de la motricidad gruesa en sus nifios y nifias, mientras que € 80% de
ellos no consideran importante que se estimule el desarrollo de habilidades
motrices. Este resultado indica la necesidad de que la escuela trabaje con los
padres explicando laimportancia que tiene lamotricidad gruesaen sus hijosy asu

vez que conozcan como pueden estimular su desarrollo.
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3.- ¢Alguna vez le han dado a conocer las ventajas que tiene € estimular la
motricidad de su nifio?

Tabla 4. Informacién sobre las ventgjas que tienen al estimular la motricidad de

Su nifia o nifio

Indicadores Frecuencia Por centaje
Si 0 0%
No 25 100%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 3. Ventajas que tienen a estimular lamotricidad de su nifia o nifio

mSi

E No

Fuente: Centro de Educaciéon Basica No. 4 “Provincia del Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Inter pretacion deresultados:

El 100% de padres encuestados coincidieron que nunca han recibido algun tipo de
informacion o charlas sobre las ventgjas que tienen € realizar actividades que

ayuden ala estimulacién de la motricidad en sus hijos.
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4.- ;Lamotricidad debe ser estimulada por los docentes, en qué grado?

Tabla 5. Grado de estimul acién de la motricidad

Indicadores Frecuencia Por centaje
Mucho 15 60%
Poco 10 40%
Nada 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 4. Grado de estimulacién de la motricidad gruesa

B Mucho
M Poco

@ Nada

Fuente: Centro de Educaciéon Basica No. 4 “Provincia del Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

I nter pretacion deresultados:

El 60% de encuestados consideraron que la motricidad gruesa debe ser estimulada
por los docentes, mientras que e 40% de ellos piensan que si, deben estimularla
pero poco, ya que ellos dicen que la motricidad gruesa es algo que los nifios y
nifiass meoran con e tiempo. Es importante que los docentes estimulen la
motricidad gruesa en nifios y nifias porque a través de dla, los nifios pueden
desenvolverse y controlar sus habilidades més primarias. El nifio busca e
equilibrio de los movimientos del cuerpo como: gatear, andar, correr, subir, bajar,

saltar, entre otros.

38



5.- ¢Su nifio o representado, presenta algun tipo de problema para correr,
saltar y rodar?

Tabla 6. Los nifios y nifias presentan alguin tipo de problema para correr, saltar y

rodar
Indicadores Frecuencia Por centaje
Correr 5 20%
Saltar 0 0%
Rodar 0 0%
Ningun problema 20 80%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educaciéon Basica No. 4 “Provincia del Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales.

Grafico 5. Los nifios y nifias presentan algun tipo de problema para correr, saltar,
rodar

m Correr

m Saltar

80% M Rodar

[ Ningun Problema

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia del Carchi
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Interpretacion deresultados:

El 20% de los padres encuestados afirmaron que sus hijos presentan algun tipo de
problema a la hora de correr, ya sea porque pierden € equilibrio o porque alin les
faltameorar su coordinacion. En tanto, € 80% de |os padres consideraron que sus

nifios y nifias no tienen ninguin tipo de problema.
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6.- ¢De acuerdo a su percepcion € Centro de Educacion Basica No. 4

“Provincia del Carchi”, cuenta con un area adecuada para realizar juegos

Kinestésicos que estimulen la motricidad gruesa en nifiosy nifias?

Tabla 7. Disponibilidad de un area adecuada para realizar juegos kinestésicos

Indicador es Frecuencia Por centaje
Si 2 8%
No 23 92%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”,
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 6. Disponibilidad de un &rea adecuada para realizar juegos kinestésicos

mSsi

B No

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

I nter pretacion deresultados:

En levantamiento de la informacion se obtuvo que el 8% de los padres de familia
considerd que e Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia del Carchi” cuenta
con un espacio adecuado para que los nifios realicen diferentes tipos de juegos

Kinestésicos, mientras € 92% piensa que no tienen un lugar adecuado pararealizar

juegos.
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7.- ¢Sus nifios, participan en juegos kinestésicos impulsados por los docentes
del Centro de Educacién No.4 “Provincia del Carchi”?

Tabla 81. Participacion de sus hijos en juegos kinestésicos.

Indicador es Frecuencia Por centaje
Si 1 4%
No 24 96%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales.

Gréfico 7. Participacion en juegos kinestésicos.

mSi

B No

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales

I nter pretacion deresultados:

En & levantamiento de informacion que e 4% de los padres de familia
manifiestan que sus nifios y nifias participan de juegos durante e tiempo que
pasan en € centro, en cambio el 96% restante, se contradicen ya que afirman que

los nifios y nifias no participan en los juegos.
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8.- ¢Los juegos kinestésicos pueden ayudar a los nifios a desarrollar de una
mejor manera los movimientos?

Tabla 9. Los juegos kinestésicos pueden ayudar a desarrollar de una mejor

maneralos movimientos

Indicador es Frecuencia Por centaje
Si 25 100%
No 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales

Gréfico 8. Los juegos pueden ayudar a desarrollar de unamejor maneralos
movimientos

= Si
No

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suédrez Morales

I nter pretacion deresultados:

El 100% de los padres de familia manifestd estar de acuerdo que los juegos
Kinestésicos pueden ayudar a desarrollar de una manera adecuada los

movimientos de sus nifios y nifias.
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9.- ¢Ustedes participan con sus hijos en juegos r ecr eativos?

Tabla 102. Los nifios participan de juegos recreativos en compafia de sus padres

Indicadores Frecuencia Por centaje
Si 20 80%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales

Gréfico 9. Los nifios participan de juegos recreativos en compariia de sus padres

= Si
No

Fuente: Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Sudrez Morales

I nter pretacion de resultados:

El 80% de los padres manifestaron que si juegan con sus hijos, aunque lo hacen en
un tiempo muy limitado debido a que la mayoria trabaja, en cambio, e 20% estan
conscientes gque no realizan ningun tipo de juego con sus hijos, debido alafatade

tiempo por € trabgjo y el cansancio.
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10.- (Estaria de acuerdo que su nifio o representado participe de un sistema

dejuegos kinestésicos que ayuden a desarrollar sus movimientos?

Tabla 11. Participacion de un sistema de juegos kinestésicos

Indicadores Frecuencia Por centaje
Si 25 100%
No 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Centro de Educacion Béasica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales

Gréfico 10. Participacion de un sistema de juegos kinestésicos

e S
No

Fuente: Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales

I nter pretacion deresultados:

El 100% de los padres de familia estédn predispuestos a que sus nifios y nifias
participen activamente de un sistema de juegos kinestésicos que desarrollen sus
movimientos en el Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”. Es
muy importante contar con la aprobacion de los padres para aplicar |os gjercicios a

sus hijos.
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3.8.1.- Entrevista

Serealiz6 a director de la Institucidn educativa de lalocalidad.

1.- ;Qué son los movimientos?

Los movimientos se desarrollan desde la infancia en todas las personas y se
manifiesta desde que los nifios consiguen sentarse, usar 10s brazos, piernas y
pies, andar y correr entre otras cosas, es decir cuando se usan grandes muscul os
del cuerpo o varias partes de e a mismo tiempo, es por eso que e tono muscular

es fundamental.

2.- ¢Es importante estimular la motricidad en nifios y nifias cuyas edades

estan entrelos 3y 4 afos?

Es importante estimular la motricidad gruesa en nifios de 3 a4 afos ya que en esta

fase los nifios estén aprendiendo a controlar sus movimientos.

3.- ¢Cuales son las ventajas de desarrollar movimientos en nifiosy nifias?

Las ventgjas sin dudas son muchas, pero entre las que mas coincidieron fueron;
dominio del equilibrio, control de los movimientos del cuerpo, adaptacion al
mundo que los rodea, desarrollo del ritmo, ademés de mejorar la creatividad y €

poder expresarse de formageneral.

4.- ¢Los juegos kinestésicos se pueden utilizar para desarrollar los

movimientos en nifiosy nifias?
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Los juegos kinestésicos definitivamente s van a ayudar desarrollar los
movimientos, ademas de desarrollar la conciencia colectiva, pero estas actividades
no pueden hacerse improvisadamente, debe haber un planeamiento previo para

lograr una actividad equilibrada.

5.- ¢Usted utiliza con frecuencia juegos recr eativos que le per mitan ayudar al

estimulo dela motricidad en sus estudiantes?

Usua mente se realizan juegos recreativos en las horas de Educacion Fisica, pero
no estdn completamente disefiados para estimular la motricidad fina, tampoco
existe una planeacion debidamente organizada para lograr este objetivo. Sin
embargo se considera que es muy importante empezar a utilizar 1os juegos

recreativos como recurso paralograr la estimulacién de la motricidad gruesa.

6.- ¢Usted considera apropiado la utilizacion de un sistema de juegos

Kinestésicos que ayuden a la estimulacion de la motricidad en nifiosy nifias?

Si es muy apropiado y Util que los docentes cuenten con un sistema de juegos
kinestésicos que puedan utilizar para la correcta aplicacion de juegos que
estimulen la motricidad gruesa, ya que de esta forma las clases estaran

organizadas y los nifios tendran mucho mas beneficios.

3.8.2.- Resultado de la guia de observacion
Objetivo: investigar el comportamiento de los nifios y nifias dentro de la escuela

en relacion con € desarrollo de los movimientos.
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Cuadro 4.- Guia de observacion

Observaciones Si No

Los nifios y nifias saltan sin ningun tipo de X

problema.
Los nifios y nifias tienen dominio de su cuerpo. X
Los nifios y nifias poseen equilibrio. X

Los nifios y nifias pueden mover su cuerpo sin X

ningun problema.

Los docentes utilizan juegos recreativos X
innovadores.
Los juegos recreativos que realizan los nifios y X

nifias ayudan a la estimulacion de la motricidad

gruesa.

Escuela de Educacion Bésica No. 4 “Provincia del Carchi”

Se pudo observar que los nifios no tienen ningun inconveniente a momento de
sdltar, sin embargo alin se puede notar que algunos no tienen un correcto dominio
del cuerpo, mucho menos poseen equilibrio, sin embargo esto solo es debido a la
falta de estimulacién porgque a la hora de redlizar cualquier tipo de actividad, ellos
pueden mover € cuerpo sin ningun tipo de inconveniente. También se evidencio
la falta de conocimientos e informacion para la utilizacion de juegos kinestésicos

innovadores que ayuden a desarrollo de los movimientos.
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3.9.- Conclusionesy recomendaciones

3.9.1.- Conclusiones

-El ritmo de vida disminuye € tiempo que las personas pueden reservar para
realizar actividades ludicas con sus hijos, es por eso que deben darle la
importancia que se merecen |os juegos kinestésicos no solamente para estimular la

motricidad gruesa, sino también para el aprendizaje.

-Para poder estimular y desarrollar los movimientos es necesario la utilizacion de

juegos kinestési cos.

-Los juegos kinestésicos son una actividad que proporciona a nifio un meor
desarrollo psicosocial. Desde € punto de vista individual, las actividades como
los juegos kinestésicos, pueden ayudar para € desarrollo fisico y psiquico del
nifio, proporcionando a cada uno seguridad, oportunidad de conocimiento y

nuevas experiencias.

-Los juegos kinestésicos facilitan la comunicacion de los nifios y meoran sus

relaciones sociaes.

-A través de los juegos kinestésicos se podra sin duda desarrollar los movimientos
en los nifos, ya que se pudo constatar €l desenvolvimiento que ellos tuvieron a la

hora de aplicar 10s juegos propuestos en este proyecto de investigacion.

-Existe un total desconocimiento sobre qué son los movimientos y habilidades
motrices, ademas de los beneficios y ventajas que pueden tener 10s nifios y nifias

gue son correctamente estimulados.
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-El Centro de Educacién Basica No. 4 “Provincia de Carchi”, no cuenta con las
instalaciones adecuadas para realizar actividades recreativas, por gemplo paralos

juegos kinestési cos.

-Lamayoria de padres de familia no dedican €l tiempo suficiente a sus hijos, para
jugar en actividades recreativas, ya sea porque la mayor parte del dia pasan
trabgjando o porque simplemente desconocen que actividades divertidas pueden

realizar con sus hijos.

3.9.2.- Recomendaciones
-Instruir sistematicamente a personal que labora en & Centro de Educacion

Béasica No. 4 “Provincia de Carchi”.

-Facilitar a los padres de familia, la importancia que tiene desarrollar los
movimientos en los nifios, a través de los juegos kinestésicos desarrollados en €
Centro de Educacion Béasica No. 4 “Provincia de Carchi” y en cada uno de sus

hogares.

-Generalizar la propuesta de juegos kinestésicos para la desarrollar los
movimientos en nifios del Centro de Educacion Béasica No. 4 “Provincia de

Carchi”.

-Los docentes deberian comunicar a los padres de familia, las ventgas y
beneficios que tendrian sus hijos si desarrollan sus movimientos, a través de los

juegos recreativos especiamente de |os kinestésicos.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1.- Tema

“JUEGOS KINESTESICOS PARA EL DESARROLLO DE LOS MOVIMIENTOS EN
LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDUCACION INICIAL, DEL CENTRO DE
EDUCACION BASICA NO. 4 “PROVINCIA DEL CARCHI”, DE LA COMUNA
AYANGUE, PARROQUIA COLONCHE, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA

DE SANTA ELENA, ANO LECTIVO 2015 - 2016”.

4.2.- Antecedentes de la propuesta

Los juegos kinestésicos cumplen un papel importante en la vida de todos los estudiantes,
sin importar nacionalidad, cultura, nivel socio econdmico, los nifios siempre tendran la
necesidad de jugar. Es asi que se penso en utilizar esta actividad de juegos kinestésicos
para desarrollar [os movimientos en |os nifios.

En la peninsula de Santa Elena no existen antecedentes sobre la creacion de algin sistema
de juegos kinestésicos que sea para desarrollar los movimientos en nifios cuyas edades
estan entre los 3 a 4 anos, motivo por el cual se planted la necesidad de crear un sistema
de juegos que se pueda convertir en una herramienta didéctica y metodoldgica para €l
docente y sea un apoyo importante a momento de redizar las actividades fisicas

recreativas.

4.3.- Justificacion
El juego tiene un sentido especifico para cada cultura, una misma conducta de

juego puede tener significado diferente dependiendo del contexto cultural. Es
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importante que €l nifio despierte e amor por e juego con carifio, responsabilidad,
con destrezas, facilidad de adaptacion, situacion que se conseguira a traves de la
motivacion, logrando e mejoramiento de los movimientos de los nifios y nifias

gue acuden a este centro educativo.

Categoricamente se justifica porque la investigacion interesa a la investigadora, a
la institucion Educativa a través de sus docentes, autoridades y todos quienes
estan vinculados con este centro, a la ciudadania en general, asi como a todos los

gue estan conscientes que educar a un nifio es educar en presente y futuro.

Por medio de los juegos kinestésicos, los nifios aparte de desarrollar los
movimientos, también se van a apropiar de formas culturales de actividades,
internalizando los papeles sociales, comprendiendo las relaciones afectivas, los
valores y la dindmica de las interacciones, construyendo no solamente su

identidad sino también e conocimiento sobre e mundo que los rodea.

El impacto que va atener el sistema de juegos kinestésicos va a ser positivo en los
nifios, ya que no solamente van a desarrollar sus movimientos, también podran
crecer en e campo del conocimiento, como actividad metodoldgica con la
utilizacion de técnicas y procesos didacticos y recreacion infantil, contribuyendo a
una educacion activa, dinamica, critica, creativa y porque aprovecha e tiempo
libre que dispongan los nifios para realizar actividades que le permitan divertirse,

crecer en forma sana atendiendo a sus intereses recreativos.
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4.4.- Objetivo

4.4.1.- Objetivo general

Desarrollar los movimientos en nifios y nifias a través de la aplicacion de juegos
kinestésicos en e Centro de Educacién Bésica No 4 “Provincia del Carchi”, de la
comuna Ayangue, Parroquia Colonche, Canton Santa Elena, Provincia de Santa

Elena.

4.4.2.- Objetivos especificos
-Concienciar a los padres de familia sobre la importancia de la participacion de
sus hijos, en juegos kinestésicos que ayuden a la estimulacion de la motricidad

gruesa.

-Aplicar técnicas ludicas dternativas para € desarrollo de habilidades

kinestésicas.

-Incentivar a los nifios de 3 y 4 afios a la practica de juegos kinestésicos para €
desarrollo de sus movimientos.

4.5.- Fundamentacion

4.5.1.- Importancia del juego

El vaor del juego en la vida de los nifios puede medirse en términos cognitivos,
afectivos y psicomotor. El desarrollo motor es facil de observar, segun los nifios
corren saltan y hacen otras actividades fisicas. El juego promueve e crecimiento,
desarrollo y experiencia esenciales en la vida de los nifios. Les da a los nifios la

libertad de imaginar, explorar y crear. Los juegos son aguellos que tienen por
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objetivo recrear o distraer a los nifios a través de actividades de integracion que

también desarrollan los contenidos de formacién cognitivas, motoras y de ocio.

En la educacion infantil y en la ensefianza fundamental, 10s juegos kinestésicos
son activadores de intereses de aprendizajes que perduraran para toda lavida, es
por tal motivo la importancia de esta investigacion, que resulta aplicable a nifios

de 3 a4 afos.

Los juegos kinestésicos robustecen € cuerpo del estudiante, mejorando su
coordinacion motora gruesa y fina, posibilitando redizar los movimientos,
facilitando la ligereza de los movimientos, posibilitando la desinhibicion y

permitiendo que €l nifio se integre en e medio en e quevive.
4.5.2.- Tiposdejuegos

Existen muchos tipos de juegos que pueden ser realizados con los nifios de 3 a 4
anos de edad, 1os juegos en un primer momento pueden demostrar poco valor para
el desarrollo cognitivo y afectivo del nifio, pero Piaget afirma que € juego tiene

un significado esencial parael desarrollo y no solamente para divertir.

Los juegos motores permiten la participacion efectiva del cuerpo del nifio en su
totalidad. Un gemplo de juego motor es aquel que permite trabgar recursos

fisicos como agilidad, velocidad, reflgjos, vision, entre otros.

L os juegos sensoriaes pueden ayudar al desarrollo de los sentidos, en los cuales el

nifio desarrolla esas habilidades jugando.
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Los juegos creativos pueden desarrollar la creatividad, la espontaneidad y la
imaginacion de los nifios, usando gestos imitativos, interpretativos y corporales.
Estos juegos posibilitan a nifio imaginar y crear situaciones nuevas de manera

mas espontanea.

L os juegos recreativos son aquellos que tienen por objeto recrear o distraer a los
nifios por medio de actividades de integracion. La recreacion significa diversion,

entretenimiento y es mucho mas importante en lafase de educacion infantil.

4.5.3.- El desarrollo kinestésico en la educacion de los nifios de tres a cuatro
anos.

El desarrollo kinestésico tiene que ver con la expresion corpora y esto incide en
el desarrollo de habilidades de los nifios, gracias a €l estado de animo y fortalece
lamotricidad gruesa; €l desarrollo kinestésico se define en sensacidn o percepcion
del movimiento. Para estimular €l desarrollo de los movimientos se propone la
implementacion de los juegos kinestésicos, |os cuales son muy importantes en la
educacion infantil, para que los parvulos puedan expresarse de una manera
espontanea, ya que bien utilizados se pueden desarrollar en nifios una variedad de
conocimientos, valores destrezas y habilidades, ademas tendran la oportunidad de

utilizar su imaginacion y creatividad en e proceso de la utilizacion de estos
juegos.
El desarrollo corporal o kinestésico es la capacidad para usar todo €l cuerpo ,para

expresar ideas y sentimientos y la facilidad en el uso de las propias manos para

producir o transformar, ayuda a desarrollo de habilidades fisicas como la
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coordinacion motriz, € equilibrio, la destreza, la fuerza la flexibilidad y la

velocidad asi como las capacidades autoperceptivas.

4.5.4.- Los movimientos
Segun (Trigueros, 1991) los movimientos son: “...como pautas motrices o
movimientos fundamentales, que no tiene en cuenta ni la precision, ni la

eficiencia”

Se trata de movimientos naturales que pretenden dar respuestas a los problemas de

movimientos que se le plantean a individuo en lavidareal.

Estos movimientos van a evolucionar poco a poco, teniendo cada vez un mayor
grado de dificultad, y su trabajo va ser especialmente importante entre los 7 y los
nueve anos. Los juegos motores que desarrollan este tipo de habilidades son muy
numerosos, desde juegos tradicionales (relevos, comba, pidola) hasta juegos pre

deportivos (juegos de 10 pases, mareo).

4.5.5.- El desarrollo motor en nifios de 3 a 4 afios

Los nifios entre los 3 a 4 afios hacen grandes progresos en las competencias
motoras, tanto en la motricidad gruesa (correr y saltar), como en lamotricidad fina
(abotonar los botones por gemplo). Es también en esta etapa que muestran su
preferencia en utilizar lamano izquierda o derecha. (Faria, 2008).

A los 3 afios los nifios consiguen saltar una distancia de 38 a 60 centimetros, alos
4 anos consiguen dar cuatro a seis saltos en un solo pie, a los 5 afios consiguen

descender una escalera sin ayuda aternando los pies.
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La motricidad gruesa desarrolla durante la fase de 3 a 4 afios y es la base para la
préctica del deporte, la danza y de otras actividades que comienzan durante el
periodo escolar y que se pueden mantener a lo largo de la vida del nifio. Para
ayudar a nifio a desenvolverse meor fisicamente, los padres y docentes deben
darles la oportunidad de jugar libremente, con seguridad y con implementos
adecuados.

4.6.- Metodologia

Este sistema de juegos kinestésicos se aplicara tres veces a la semana con los
nifios de 3 afos y dos veces ala semana con los de 4 afios, siendo € ultimo dia de
la semana el trabajo con |os dos grupos.

Es importante que &l docente tenga claro cud es el objetivo general de realizar los
juegos kinestésicos, para asi poder incentivar a los nifios a su participacion. Cada
juego tendra un tiempo de duracion y su gecucion estara a cargo del docente.
Cuando € nifio tenga a gunainquietud podra hacerle preguntas.

4.7.- Factibilidad

La propuesta de 10s juegos kinestésicos para € desarrollo de los movimientos en
nifios es viable, porque cuenta con el apoyo de los padres de familia, también con
la aprobacion de |as autoridades del Centro de Educacion Basica No. 4 “Provincia
de Carchi” y delauniversidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

4.8.- Ubicacion Sectorial

Los juegos kinestésicos para €l desarrollo de los movimientos en los nifios, sera
gecutado en e area de recreacion del Centro de Educacion Basica No. 4

“Provincia de Carchi”
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4.9.- Plan de accion
Para la aplicacion del sistema de juegos kinestésicos se tuvo que realizar €

siguiente plan de accioén:

Cuadro 5.- Plan de Accién

)
S @
— =
De 4 afos Cambiando la X X 45
en intensidad.
adelante
Pozo de tiburones. X X 40
Corridade equilibrio.  x X 45 ’
Maria
) — . Auxili
Imitando movimiento X X X 45 S&Jgr'elzaﬁ,,ocr,?al e
delos animales.
Personal del
Lajaula X X x 45 Cenrode
Educacion Bésica
. _ No. 4 “Provincia
Carerade cangrgo. X X 40"  4d Carchi”.
Lagran caceria X X 45
El juego delasilla X X 45
Tortuga gigante. X X 45
Sdltar la cuerda. X X 35
De 3 afos Empujando. X X 40
en
adelante Viste al maniqui. X X 40
Lavueltaa mundo en 4 X X 40
saltos.
Carrera con obstaculos. X X X 40
Carrera de ensacados. X X X 40

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suéarez Morales
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JUEGOSPARA NINOSDE 4 ANOS

JUEGO #1

CAMBIANDO LA INTENSIDAD.

Objetivo: Desarrollar la atencion auditiva, 1a coordinacion de los movimientos y

la percepcion diferencial de laintensidad.

Recur sos:

Humanos (docente y estudiantes).

Materiales: tambor o pandereta.

M etodologia:

Sera una clase activa, donde €l nifio va acelerar la accion, tendra que escuchar

atentamente las 6rdenes del docente.

Desarrollo:

La educadora toca e instrumento,
primeramente suave, después maés fuerte y
paulatinamente va aumentando la

intensidad del sonido, los nifios y nifias

realizan movimientos a ritmo de la

Fuente: Sites.com
musica: cuando e sonido es suave van caminando despacio, en e momento que

aumenta la intensidad del sonido de los tambores |os estudiantes van aumentando

lavelocidad el que se equivoque debe cumplir una penitencia.
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JUEGO #2
POZO DE TIBURONES.
Objetivo: Mantener el equilibrio en una situacion de tension.
Recur sos:

Bancos
Colchonetas

aro
M etodologia:

Antes de redizar una accion € nifio debe escuchar con atencién la orden del

docente.

Desarrollo: Utilizando varios bancos, o

colchoneta un nifio persigue a todos los _p
deméds, y estos, para estar a salvo, tienen que 1 )
subirse a los bancos o a las colchonetas & mjm
(distribuidos por & patio, los estudiantes I-E \}- ; '

%

“participantes forman grupos de 5 a 10
Fuente: sp.depositphotos.com
integrantes, cada grupo forma una ronda
tomados fuertemente de las manos, alrededor de un aro, que es el “POZO “de los
tiburones ala orden del profesor todos reaccionan tratando de no caer a pozoy de

gue se le pise entre |os comparieros.
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JUEGO #3

CORRIDA DE EQUILIBRIO.

Objetivo: Lograr que € nifio gercite las habilidades de equilibrio.

Recur sos:

Humanos (docente y nifios).
Dos barras de equilibrio.
Silbato

Colchonetas

M etodologia:

Escuchar la sefial del docente, redlizar laaccion de satar y correr.

Desarrollo:

Cologue las barras de equilibro o
cualquier objeto que sirva de obstéculo
para que € nifio pueda saltar encima de
éste, a una atura baja de lado y lado.

Luego dividir € grupo de nifios en dos

Foente: zp.depodiphotos. con

equipos y un jugador de cada equipo
debe saltar encima de éstas barras, o tratar de correr a través de estas 10 més
rapido posible, & equipo con € primer jugador en atravesar las barras gana un

punto, y después de diez minutos € que més puntos tenga, es el ganador.
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JUEGO #4

IMITANDO LOSMOVIMIENTOSDE LOSANIMALES.

Objetivo: A través de laimitacion de los movimientos de los animales desarrollar

habilidades motoras gruesas.

Recur sos:

Humanos (docente y estudiantes).

M etodologia:

Esto es un juego de imitacion, donde e docente menciona un animal y hara la

imitacion de sus movimientosy €l nifio también tendra que imitarlo.

Desarrollo:

Cologue dos nifios a frente de la fila e indique € nombre de un animal, explique
los movimientos de los animales escogidos y en seguida, muévase como €
animal. Por ejemplo si se dice “cobra”, expliqgue como las cobras se deslizan y en
seguida digales a los nifios que imiten sus movimientos, este juego ayuda a que

los nifios consigan extemalizar sus alegrias,

Foenke: unanlaconeetada_hlngspat.com
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JUEGO #5
LA RAYUELA.

Objetivo: Proponer a lanzamiento abstracto, analizando las posibilidades y

circunstancia del juego.
Recur sos:

Tiza
Humanos (docentes y nifios).

Piedras de colores.
Desarrollo:

Se trazan con la tiza los 12 casilleros en un
suelo plano. Se arroja una piedra empezando
por & uno. Saltando en una pierna o en dos, |
seguin el casillero de ese nivel (dependiendo
del dibujo hecho) se debe evitar pisar €
casillero donde estd la piedra, una vez
superado, se detiene uno en un descanso,

retira la piedra y se sigue saltando luego tira

Fuente: es.123rf.com

la piedra hacia otro cuadro més adelante, € juego finaliza cuando unos de los

jugadores llega ala meta, pierde €l turno el que tiramal la piedra, también e que
pierde e equilibrio, asi como también e que pisa la raya limitante de los

casilleros.
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JUEGO #6
CARRERA DE CANGREJO.

Objetivo: Desarrollar habilidades motoras gruesas en nifios a través de

movimientos de piernasy brazos.
Recur sos:
Humanos (docente y nifios).
M etodologia:
Escuchar la sefial del docente, realizar la accién de saltar y correr.
Desarrollo:

Los nifios deberan colocarse en posicién de cuatro, con € vientre hacia arriba, uno
al lado de otro. El docente pondra
desafios por gemplo ¢Quién consigue 2
llegar a la linea marcada en € piso? !
¢Quién consigue llegar hasta donde esta

el otro? Los participantes deben cumplir

los desafios propuestos. Quien consigue

Fuente: divertipreesco.blogspot.com

realizar més desafios vence € juego.
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JUEGO #7

LA GRAN CACERIA.

Objetivo: Incentivar al trabgo en grupo, asi como también la agilidad vy

coordinacion del nifio.

Recur sos:

Humanos (docente y nifios).

Tiza

M etodologia

Fuente: www.cuentoscor tos.com

Escuchar |la sefia del docente, redlizar la accion de atrapar a animal que €

docente indique, cabe recalcar que puede ser nombre de animales, cosas, frutas,

ciudades, entre otros.

Desarrollo:

L os nifios son divididos en tres grandes grupos y cada uno escoge €l nombre de un
animal que sera representado por e€los. Un estudiante sera €l cazador y debera
ubicarse en € centro, los grupos deberdn ubicarse en lugares desmarcados, por
giemplo, tres cuadros marcados con tiza, y también un deberan hacer un cuadro
extra que quedara vacio. El docente debe llamar un animal, por gemplo, perro y
quien fuese de ese grupo debe correr para € cuadro vacio y € cazador tiene que
intentar atraparlos. El nifio que es atrapado debe salir del juego, gana el grupo que

tenga mas integrantes libres.
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JUEGO #8

EL JUEGO DE LA SILLA.

Objetivo: Estimular los reflgjos y la agilidad.

Recur sos:

Humanos (docente y nifios).
5 Sillas.

Grabadora.

Cd de musica.

Fuente: pechive.blogspot.com

M etodologia:

Los nifios deben escuchar la cancién y cuando € docente de la orden, deben

realizar la actividad que les manda, en este caso es sentarse en las sillas.

Desarrollo:

Las sillas deben ser colocadas en forma de circulo mirando a exterior. Cuando €
docente de sefid de sdlida, € grupo de nifios debe girar alrededor de las sillas
bailando a ritmo de la musica, es importante que se ponga siempre una silla
menos segun & ndmero de participantes, es decir, si hay 5 nifios solo colocar 4
sillas. Cuando & docente de la sefid de parar, la musica se detiene y los nifios
deben correr alas sillas en dllas, € nifio que quede de pie pierda y tiene que salir
del juego, y se procede aretirar una silla, de modo que a final se encontraran dos
nifios y una silla y quien logre sentarse cuando € docente de la orden es €

ganador.
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JUEGO #9
TORTUGA GIGANTE.
Objetivo: Lograr la cooperacion de todos los nifios, compartiendo valores de
alegria por € juego, de simplicidad, compafierisno y de union para caminar

juntos.
Recur sos:

Una afombra, una tapa de carton, un '

colchén, una manta u otro material

adecuado. =
Humanos (docente y nifios). S P
AN e s
M etodologia: .

entr etejiendoar teyeducacion.wor dpr ess.com
Este es un trabajo en grupo, donde los nifios deberan trabajar en conjunto para
lograr el objetivo de este juego, que es e de mover una tortuga gigante en una

direccion.

Desarrollo:

Minimo de 3 nifios y maximo 8 por alfombra. A los nifios de esta edad | es encanta
repetir e juego, cuando ellos ya no quieran mas jugar entonces € juego habra
acabado. El grupo de nifios se arrastran bajo el “caparazon de la tortuga” y tratan
de dar € paso de la tortuga en una direccién. Al principio del juego los nifios se
mueven para diferentes direcciones y puede demandar algun tiempo hasta que
ellos perciban que tienen que trabgar juntos para mover la tortuga, pero es
importante no desistir. Un desafio mayor puede ser traspasar montafias (un banco
de sentarse) o recorrer un camino con obstéculos, sin perder e caparazén de la

tortuga.
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JUEGO # 10

SALTAR LA CUERDA.

Objetivo: Desarrollar la coordinacion

psicomotora del nifio.

Recur sos:

Humanos (docentes, nifios).

Soga

M etodologia: Fuente: www.spanishdict.com

Es un juego activo, donde € nifio primero debe escuchar las indicaciones del

docente, y luego hacer la actividad que le corresponde que en este caso, es saltar.
Desarroallo:

Para la realizacion de este juego € docente en un poste o pared debe amarrar la
punta de lasogay é tendrala otra punta'y con movimientos suaves agitar la soga
para que el nifio pueda saltar tratando de no pisar la misma, en este juego gana e

nifio que més saltos de ininterrumpidamente y sin tocar la soga con sus pies.
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JUEGOS PARA NINOSDE 3 ANOS

JUEGO #11

EMPUJANDO

Objetivo: Desarrollo de coordinacién psicomotoray de las nociones espaciales.

Recur sos:

Cajagrande, cesta de ropa grande, carro de juguete,
(corre pasillo), o cualquier materia que ayude a
mover a nifio.

Humanos (nifios).

Cintaadhesiva, silbato.

M etodologia:

Fuente: es.123rf .com
Los nifios tendrén una participacién activa en € juego, escuchardn con atencién

|as indicaciones del docente antes de redlizar la accion.

Desarrollo:

Al extremo del patio, € docente hara tres X grandes, que representan el punto de
llegada, se hardn 3 equipo de dos nifios cada uno, € primer nifio se encargara de
empujar a otro que se encuentra dentro del carton, cestade ropa, carro de juguete,
o cualquier otro instrumento que sirva, luego a escuchar e silbato del docente
deberan salir hacia la meta de llegada que esta en €l otro extremo, luego € nifio
que iba dentro del cartén ahora empujard, y € que empujaba va dentro del carton,

al sonar € silbato nuevamente deberan regresar a punto de partida.
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JUEGO #12
VISTE AL MANIQUI.
Objetivo: Mejorar larapidez de gecucion de unatarea.
Recur sos:

Humanos.

Ropa de cualquier tipo, prendas, zapatos.
M etodologia: El grupo se divide en dos.

Desarrollo: El juego consiste en vestir y desvestir lo mas rapido posible a su
compafiero. Se sacara un integrante en cada equipo que representara € maniqui.
Estardn en e &rea varias ropas, a la sefid del profesor los integrantes de cada

equipo tienen que vestir a maniqui en el menor tiempo posible y de igual forma

tendra que desvestirlo.

- --I-

Fuente: es.123rf .com

-"r'
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JUEGO # 13

LA VUELTA AL MUNDO EN CUATRO SALTOS.

Objetivo: Saltar con desplazamiento para mejorar larapidez.

Recur sos:

Humanos (nifios).

Distintivos, uno por cada nifio.

Metodologia: Se dividira €l grupo en partes iguales y se formaran en circulos.
Cada banda tendra una capitana que portara un distintivo al cuello y una suiza en
sus manos. Los bandos numerados seguiran la direccién contraria de las

manecillas del reloj.

Desarrollo: A la sefia del profesor, los dos
primeros saldran saltando las suizas con ambos
pies juntos para dar la vuelta completa alrededor
de los circulos. Al llegar a sus puestos entregaran

el digtintivo y la suiza a nifio que sigue, éste se

pondra € distintivo y comenzara a satar Fuente: www.freepik.es
alrededor dd circulo, asi sucesivamente hasta que todos los jugadores del bando

hayan pasado.

El bando que su capitén reciba primero la suiza 'y e distintivo poniéndoselo a

cuello, sera el ganador.
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JUEGO # 14
CARRERA CON OBSTACULOS.
Objetivo: Correr y pasar obstacul os para mejorar la agilidad.
Recur sos:

Humanos (docentes y nifios).

Metodologia: Sedivide el grupo en dos, se sitian detras de lalineade salida.
Cada grupo escoge a tres participantes uno sera un cajon, dos seratunel y tres sera

arbol.

Desarrollo: A lasefid saldrad primero de cada hilera corriendo, saltarael caon,
luego pasard por debagjo de laspiernas a tanel, y dara dos vueltas a arbol, cuando
termine las 2 vueltas dira: “ya” el arbol correra al tunel y dira “ya”, € tunel
correrd al cajon y dira “ya”, para que su nuevo compariero realice el recorrido y
haga el mismo procedimiento hasta que todos hayan pasado. Gana €l equipo que

mas rdpido realice la accion.

T 8 @
-

% "-m.:l..ru

Fuente: es.clipat.me
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JUEGO # 15

CARRERA DE ENSACADOS.

Objetivos. Llegar ala meta en primer lugar evitando caidas y retraso en un corto
periodo de tiempo, o atravesando recorridos delimitados de acuerdo al desafio del

juego (distancia).

Materiales:

Humanos
Sacos

Tiza

M etodologia:

La participacion del nifio sera activa, deberd estar atento a las indicaciones del

docente.

Desarrollo:

Este juego infantil consiste en que los nifios se meten en los sacos, y los llevan

sostenido de las manos, o atados de la cintura

Si los corredores son de igual porte, 10s sacos pueden ser largos o cortos, anchos o

estrechos dependiendo de la contextura del nifio.

Los nifios se sitllan en un lugar de partida, donde tendrén que saltar con e saco

hasta |legar ala meta o distancia determinada (de 10 a 50 metros maximo).
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M odalidades de carreras de sacos:

De velocidad: metidos |os nifios en l0s sacos, se trazan dos lineas paralelas
acierta distancia, gemplo 15 metros, en una se coloca a los palpitantes, en
laotra en zona de meta, gana el que antes llegue alalinea de meta.

De firmeza: similar a anterior, pero el ganador es € que llegue a la meta,
con € menor nimero de caidas.

De resistencia: € vencedor serda € que llegue mas lgjos de la linea de
partida. A medida en que se vayan tropezando o cayendo los corredores

guedaran eliminados, el vencedor es € Ultimo jugador que quede en pie.

Fuente: cuidadoinfatil.net
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CAPITULOV

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1.- Recursosinstitucionales

Paralarealizacion del proyecto se contd con |os siguientes recursos institucionales:

Cuadro 6 Recursosinstitucionales

INSTITUCION

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

Centro de Educacion BasicaNo. 4 “Provinciadel Carchi”.

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales

5.2.- Recur sos humanos

Cuadro 7 Recur sos humanos

INSTITUCION DESCRIPCION

Universidad Estatal Peninsula de Santa Tutor MSc. Luis Mazoén.
Elena

Centro de Educacion BésicaNo. 4 Docentes que laboran en lainstitucion.

“Provincia del Carchi”. ) o
Instalaciones de lainstitucion.

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales
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5.3.- Recursos materiales

Los recursos materiales que se utilizaron para la implementacion de la propuesta

fueron los siguientes:

Cuadro 8 Recur sos materiales

DENOMINACION CANTIDAD COSTO TOTAL
UNITARIO

Internet 3 $50,00 $150,00
Adguisicion delalaptop. | 1 $500,00 $500,00
Movilizacién. 5 $20,00 $100,00
Suministrosde oficina. | 1 $120,00 $120,00
Suministro de 1 $150,00 $150,00
computador.

Comunicacion 5 $20,00 $100,00
telefonica.

Sogas 20 $ 10,00 $ 20,00
Pelotas 20 $ 3,50 $ 70,00
Otros gastos. 2 $ 15,00 $ 30,00
TOTAL $1240,00

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suérez Morales
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5.4.- Total recursos

Cuadro 9 Total recursos

$0,00

L

$0,00

$ 1240,00

$ 100,00

$1,370.00

Elaborado por: Maria Auxiliadora Suarez Morales
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Nov - Dic | Febrero- Agosto -
2014 - Marzo - Mayo - .-
ACTIVIDADES Septiemb | Octubre Enero Abril Jun)i/o- O?:teﬁbre Nov - Dic Enero Febrero Marzo Abril
re 2014. 2014. 2015 2015 Julio 2015 2015 2015 2016. 2016. 2016. 2016.
1/2|3/4|1|/2|3/4(1/2|3|4|1/2/3/4|1|2/3|4(1/2/3|4(1/2|3|4|1/2/3|4(1(2(3/4(1/2/3/4(|1(2|3
1 Presentacion del
Anteproyecto X
2 Revision de comision de
trabajo de titulacion X
3 Aprobacion del tema de
tesis X
4 Orientaciones generales del
tutor X
Recoleccion de
5 |informacién en internet,
texto, articulos, revistas. X
6 | Elaboracion Capitulo | x| x| x| x
7 | Elaboracion Capitulo 11 x| x| x| x
8 [ Elaboracion Capitulo 111 x| x| x| x
9 [ Elaboracion Capitulo 1V x| x| x| x
10 | Elaboracion Capitulo V X X[ X]| X
1 Presentaci(’)n de borrador&s
aconsejo académico. X
Cdlificacion de trabgjo de
12 .. .
titulacion. X[X]| X
Pre defensa trabgjo de
14 .. ..
titulacién X
15 Suste_ntaci()_n final del
trabajo de titulacion X
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ANEXOS



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIASDE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

Encuestarealizada a los padres de familia

Objetivo: obtener informacion relevante, sobre el conocimiento que tienen los
padres sobre conceptos como juegos kinestésicos y habilidades motrices ya que
pueden ayudar a estimular su desarrallo.

1.- ¢Conoce qué son los movimientos?
Sl
NO

2.- ¢Considera importante € desarrollo de los movimientos en los nifios y
nifias?

Sl
NO

3.- ¢Alguna vez le han dado a conocer las ventajas que tiene € estimular la

motricidad de su nifio?
S
NO

4.- ¢Lamotricidad debe ser estimulada por los docentes, en qué grado?
Sl
NO



5.- ¢Su nifio o representado, presenta algun tipo de problema para correr,

saltar, rodar?

Sl
NO

6.- ¢De acuerdo a su percepcion, € Centro de Educacién Basica No. 4
“Provincia de Carchi, cuenta con un area adecuada para realizar juegos

Kinestésicos que estimulen la motricidad gruesa en nifiosy nifias?
Sl
NO

7.- ¢Sus nifios, participan en juegos recreativos impulsados por los docentes

del Centro de Educacion No. “Provincia del Carchi” ?

Sl
NO

8.- ¢L0s juegos kinestésicos pueden ayudar a los nifios a desarrollar de una

mejor maner a los movimientos?
Sl
NO

9.- ¢Ustedes participan con sus hijos en juegos r ecr eativos?

Sl
NO

10.- ¢Estaria de acuerdo que su nifio o representado participe de un sistema
dejuegos kinestésicos que ayuden a desarrollar sus movimientos?

Sl
NO



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIASDE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL
ENTREVISTA

Objetivo: determinar el grado de conocimiento que tienen los docentes con
relacion alos beneficios de |os juegos kinestésicos.

1.- ;Qué son los movimientos?

2.- ¢Es importante estimular la motricidad en niflos y nifias cuyas edades

estan entrelos 3y 4 afos?

3.- ¢Cuales son las ventajas de desarrollar sus movimientos en nifiosy nifias?




4.- ¢Los juegos kinestésicos se pueden utilizar para desarrollar los

movimientos en nifiosy nifas?

5.- ¢Usted utiliza con frecuencia juegos recr eativos que le permitan ayudar al

estimulo dela motricidad en sus estudiantes?

6.- ¢Usted considera apropiado la utilizacibn de un sistema de juegos
Kinestésicos que ayuden a la estimulacién dela motricidad en nifiosy nifias?




UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIASDE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

Guia de observacion

en relacion con € desarrollo de los movimientos.

Guia de observacion

Objetivo: Investigar el comportamiento de los nifios y nifias dentro de la escuela

Observaciones

No

Los nifios y nifias saltan sin ningun tipo de

problema.

Los nifios y nifias tienen dominio de su cuerpo.

Los nifios y nifias poseen equilibrio.

Los nifios y nifias pueden mover su cuerpo sin

ningun problema.

Los docentes utilizan juegos recreativos

innovadores.

Los juegos recreativos que realizan los nifios y
nifias ayudan a la estimulacion de la motricidad

gruesa.

Escuela de Educacion Basica No. 4 “Provincia de Carchi”
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UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA

+  Creacion: Ley No. 110 R.0. No.266 (Suplemento) 1998-07-22 L=k

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Memorando n®: UPSE-FCEI-2014-805-M

La Libertad. cclubre 1 de 2014

PARA: SUAREZ MORALES MARIA AUXILIADORA
EGRESADA DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Asunto: Asignacion de Tutor

En cumplimiento al Art. 18 del Reglamento de Trabajo de Titulacidn y analizado el
informe presentado por la Comisidn, & Consejo Académico RCA-025-2014 en sesién
ordinaria del 17 de septiembre del afic en cursa, RESUELVE designar como TUTOR del
Trabajo de Titulacién JUEGOS KINESTESICOS PARA EL DESARROLLO DE LOS
MOVIMIENTOS EN LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDUCACION INICIAL DEL
CENTROC DE EDUCACION BASICA MNo. 4 PROVINCIA DEL CARCHI, COMUNA
AYANGUE, PARROQUIA COLOMCHE CANTOMN SANTA ELENAPROVINCIA DE
SAMTA ELENA PERIODO LECTIVO 2014-2015, al MSC. LUIS MAZON AREVALD.

SusAl
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REFLFEICA DEL ECLIADOR
MANESTERID TE EDLACACION

ESCUELA DE EDUCACION GENERAL BASICA FISCAL

“PROVINCIA DEL CARCHI"

AYANGUE COLONCHE  SANTA ELENA
CREADA EL 19 DE MOVIEMBRE DE 1965
Comen Electronico: provincladelcarchi@hotmallcom Tl Conv.: 2916186 Cel. DIB1891541

Avangue, 29 de Encro del 2015,

M

Ana Maria Uribe Veintimilla

EDUCADORA PARVULARIA

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
De mi consideracidn,

Reciba atentos v cordiales saludos de ocasidn, en representacion de la comunidad educativa de la E.EB.
“FROVINCIA DEL CARCHI", de la Comuna Ayangue, Parroquia Colonche, Cantdn y Provincia de Santa

Elena, Expongo lo siguiente.

Luego de haber recibido el respectivo oficio solicitando la aperiura para realizar ¢l Proyecto de Tesis de la
Estudiante de la Carrera de Educacion Parvuluria MARIA AUXILIADORA SUAREZ MORALES C.L
092347068-6, con ¢l objetivo de fortalecer la calidad v calidez de la educacion en el Pais, nuestra Institueidn
aprucha colaborar con la estudiante y dar facilidades para desarrollar su Tesis, con la finalidad de tener
profesionales que mejoren la calidad de vida de nuestro pais, sobre todo con la convivencia social de una
comunidad,

Sin otro particular, me suscribo.

C.L 0%0703207-2

/



HEFUALICA DE. DCUADOR
MINSETERID DF FIILCACION
CENTRO DE EDUCACION BASICA NO. 4

“PROVINCIA DEL CARCHY”

AYANGUE COLONCHE  SANTA ELENA
CREADA EL 193 DE NOVIEMBRE DE 1965
Corren Electronico! provinciadeicarchifihotmallcom  Tell Comv: 2916188 Cel. 0990115283

Ayangue, 17 Diciembre del 2015

Dira, Nelly Panchana Rodriguez, MS¢
DECANA DE LA FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

De mi consideracion,

Reriba atentos y cordinles saludos, en representacion de la comunidad educativa de la E.E.B, “PROVINCIA
DEL CARCHI", de la Comuna Ayangue, Parroquia Colonche, Cantdn y Provincia de Santa Elena, Expongo
lo siguiente,

Por medio de la presente ostento que Maria Auxiliadora Suirez Morales, C.L 092347068-6, cgresada de la
Carrera de Educacion Parvularia, aplico en nuestra Institucidn su Proyects de Investigacion, con el objetivo

de mejorar la educacidn de nuestros estudiantes.

Sin oteo particular, me suseribo,

C.L 09070 A207-2
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Aplicando € juego imitando los movimientos de los animales



En e salén declasesjunto alosnifiosdel inicial



