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RESUMEN

El uso de las actividades ltdicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje sirve
como estimulo para el desarrollo del estudiante, siendo principal uno de los
recursos mas valiosos que los docentes pueden utilizar para favorecer la
integracién de los nifios y nifias de 4 a 5 afios. Este tipo de actividades el nifio
tiene placer y voluntad para realizarla. El enfoque investigativo fue necesario
utilizar la observacién directa, a través de la investigacion de campo, aplicando
encuestas y guia de observacion, a la Escuela de Educacion Basica “Teodoro
Wolf”. El nivel de investigacion es descriptivo, pues se obtienen factores que
estan presentes dentro del aula de educacion inicial. Ademdas es un proyecto
factible pues existe la predisposicion de todos los miembros de la comunidad
educativa. Este proyecto de investigacion, tiene como muestra 40 nifios y nifias,
asi como 40 padres de familias, 8 docentes y 1 Director, a los cuales se aplicaron
encuestas obteniendo como resultados, que el 95% de padres de familia tienen
desconocimiento sobre qué es la integracion, tampoco saben los beneficios que
trae consigo para sus hijos, ademas el 100% de docentes estan de acuerdo que las
institucién donde se hace la investigacion, no utilizan actividades ludicas
frecuentes en nifios y nifias de 4 a 5 afios. Estos resultados dan como conclusion la
falta de actividades para favorecer la integracién en nifios y nifios, por lo cual se
procedid a proponer las actividades lGdicas adecuadas para favorecer la
integracién en nifios y nifias 4 a 5 afios.

Palabras Claves: ACTIVIDADES, LUDICAS, INTEGRACION EN NINOS Y
NINAS DE 4 A5 ANOS.
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INTRODUCCION

Las actividades ludicas son adecuadas para los nifios cuyas edades estan entre los
4 a 5 afios de edad pues despiertan el interés y motivan a aprender cada vez mas y

favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

Ademas, las actividades IGdicas ayudan a crear un ambiente divertido que hace
que los nifios y nifias quieran asistir a clases y se lleven bien con sus compafieros,
ayudandoles a conocerse y romper las barreras interpersonales. Ademas a través
de las actividades ludicas podran ayudar los docentes a que sus estudiantes se

adapten mejor a las necesidades de los grupos de la escuela.

A continuacion, se detalla como esta estructurado el presente trabajo de

investigacion;

Capitulo 1.- Este capitulo tiene que ver con el problema en si, se detallan la
contextualizacion, analisis critico, prognosis, de la Escuela en relacion con la
integracién de los nifios y nifias, asi como también la justificacion del porqué se
necesita realizar dicha investigacion, los objetivos generales y especificos de la

investigacion.

Capitulo I1.- Se detallan las investigaciones previas sobre temas que tengan
relacion a las actividades ludicas y la integracién escolar, asi como las
fundamentaciones pedagogicas, filosoficas, psicoldgicas, las categorias

fundamentales, las cuales ayudaron para plantear la hip6tesis con sus variables.

Capitulo I11.- La metodologia de investigacion que se utiliz6 en el proyecto,
estan detallados en este capitulo, asi como también la presentacion y analisis de
los datos obtenidos a través de las encuestas, las cuales llevaron a plantear las

conclusiones y recomendaciones.



Capitulo V.- En este capitulo se explica la propuesta planteada que consiste en
actividades ludicas para favorecer la integracion en nifios y nifias de 4 a 5 afios de

la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”, periodo lectivo 2015 — 2016.

Capitulo V.- EI Marco Administrativo, es importante pues para cualquier
investigacion que se pretenda realizar es necesario, saber con los recursos

institucionales y materiales que se cuentan para su desarrollo.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1.-Tema

ACTIVIDADES LUDICAS PARA FAVORECER LA INTEGRACION DE LOS
NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “TEODORO WOLF”, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE
SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2015 — 2016

1.2.- Planteamiento del problema

Las actividades ludicas representan un factor de gran importancia en el proceso de
desarrollo e integracion de los nifios de Educacion Inicial, proporcionandoles
nuevos descubrimientos los cuales requieren prioridades dentro de cada contexto
educativo, en ello los docentes deben proporcionar conocimientos desde la base
del desarrollo infantil por medio de métodos que faciliten el proceso de

ensefianza.

La integracion en las edades de 4 a 5 afios se ve afectada ya que el egocentrismo
de los nifios propio de las edades y etapas de desarrollo le impiden comprender en
su totalidad el comportamiento de sus compafieros ocasionando debilidades en la
integracién grupal y su relacion con los demaés teniendo como resultado la falta de

cooperacion.

Con respecto a la integracion de los nifios y nifias de Educacion Inicial, la
UNESCO (1980), hace referencia a la necesidad de crear aportes investigativos
para potenciar las areas pedagogicas, sociales y culturales en los nifios de
Educacion Inicial, referenciando una vez mas a la necesidad de conocer la

integracion de los saberes educativos integrados las actividades ludicas.



Es por eso que, los docentes de Educacion Inicial que laboran en la Escuela de
Educacion Basica Teodoro Wolf tienen como factor pedag6gico, propiciar a los
nifios una educacion de calidad en la cual incluyan la atencion dindmica y
desarrolladora en cada clase, asi como la modificacion de areas didacticas para
facilitar el desarrollo de valores, principios y equidades, creando en los nifios un

bienestar emocional y fisico.

Cabe destacar que en la Escuela de Educacién Inicial Teodoro Wolf una de las
debilidades que se puede describir es que no todos los educadores son
especializados en la rama de la Educacién Inicial, por lo tanto los métodos y los
procedimientos aplicados en las clases muestran contenidos y argumentos débiles
para el desarrollo de actividades ludicas ya que estas llevan sus debidas

caracteristicas y particularidades, de acuerdo, a las edades de 4 a 5 afios.

Un hecho que mencionar es que los nifios de 4 a 5 afios de edad, de acuerdo, a su
etapa pasan por un periodo de independencia, lo cual implica normas de respeto
Su autonomia se muestra con mayor accion en su vivir, por lo que se aprecia
cambios en su temperamento que limitan la socializacion, lo cual refleja una vez
mas la necesidades de implementar actividades ludicas que potencien el

desarrollo.

De acuerdo, con (Signoreti, 2010, pag. 6), “Al docente le compete respetar las
caracteristicas, el ritmo, las necesidades y posibilidades de cada nifio, en las
diferentes fases o etapas de su vida”. Es de esta manera que los docentes de
educacion inicial, deben tener sus conocimientos actualizados y conocer las
actividades que le pueden ayudar a los nifios y nifias a desarrollarse, de manera
integral, dependiendo por cudl etapa estan, los nifios cuyas edades estan entre los

4 a5 afos.

Se destaca que, una de las tendencias educativas es la pedagogia dinamica,

integradora y desarrolladora, por lo tanto, el docente debe organizar los



contenidos y elementos didacticos en cada una de las clases, demostrando una vez

mas, la necesidad de implementar acciones que cumpla con la demanda social.
1.2.1- Contextualizacion

La Escuela Teodoro Wolf esta ubicada en el Barrio “24 de Julio”, Av. Francisco
Pizarro, entre las calles Chanduy y 24 de Mayo via Ballenita, canton Santa Elena,
provincia de Santa Elena, actualmente estan matriculados 2495 estudiantes,
distribuidos en 40 paralelos. Los docentes que laboran en esta institucion son 79,
las aulas son adecuadas, iluminadas y ventiladas, ademéas cuentan con una cancha
de uso multiple, laboratorios de Computacion, Internet, luz eléctrica, entre otros.
La Directora es la MSc. Narriman Palacios de Vera, Directora encargada Lcda.

Rossi Gémez Villao, Inspectora General Msc. Maria Cacao Tomala.

1.2.2- Analisis Critico

De acuerdo, con la concepcion socio — historica, elaborada a partir del trabajo del
estudioso ruso Vygotsky el desarrollo humano se construye por la integracion del
nifio, desde el nacimiento, con otras personas, principalmente, con aquellas

envueltas afectiva y, efectivamente, en su educacién y cuidado.

El docente tiene el papel de mediador, debiendo facilitar la integracion entre los
nifos. Tiene que saber elaborar propuestas que puedan ser compartidas y decidir
sobre las practicas apropiadas por todo el grupo. La organizacién de un ambiente
propicio también es trabajo del docente, ellos deben saber los modos de
comunicacion de los nifios, conocer sus niveles de autonomia, de esta manera el
docente podra elegir las actividades ludicas adecuadas, para alcanzar un
sinnimero de objetivos, entre ellos el de favorecer la integracion de los nifios y

ninas de 4 a 5 afnos.



La adaptacion de los nifios esté relacionada o dependen de la orientacion de la
docente, que deberd conocer sus necesidades basicas, sus caracteristicas
evolutivas y tener informaciones en cuanto a los aspectos de salud, psicoldgicos,
entre otros. Es asi que las actividades lGdicas son las mas adecuadas para
favorecer la integracion de los nifios ayudandoles a la socializacion del nifio, a que
se desenvuelvan, armoniosamente, adquiriendo superioridad sobre el punto de

vista de independencia, confianza en si, adaptabilidad y rendimiento intelectual.

Las actividades ludicas para favorecer la integracion, deben basarse en sus
necesidades e intereses, los nifios son habiles para explorar, experimentar,
coleccionar, preguntar, aprender, siempre desean exhibir sus habilidades. Las
actividades como percepcion visual, percepcion visio-motora y coordinacion
motora, percepcion auditiva, lenguaje oral, percepciones gustativas y olfativas,
percepcion tactil, integran el proceso de aprendizaje de los nifios en el proceso

integrador y todas estas se pueden hacer a través de las actividades lddicas.

En la Educacion Inicial se debe estimular y orientar al nifio, considerando los
estados de su desarrollo, aceptando y desafidndolos a pensar. EI ambiente que
estimule la actividad creadora del nifio, contribuye para su desarrollo global,
estard, ciertamente, favoreciendo la aproximacion del nifio a la realidad escolar, es
por eso, que se observa que a través de las actividades ludicas, aplicadas en el

diario vivir del nifio y nifia, resultan 6ptimas para favorecer la integracion.

Sabiendo que la integracion de los nifios debe estar acompafiada, principalmente,
por los padres, la escuela es apenas un suporte facilitador para todo el proceso.
Los padres también deben acompafar a la rutina del nifio a través de la agenda
escolar, donde el docente anota los recados para los padres y le comunica como

fue el dia de su hijo.



1.2.3- Prognosis

Los nifios exploran lo imaginario como un elemento intrinseco a su vida, los
juegos, las actividades ludicas, provocan este espacio, enriqueciendo sus vivencias
con los otros y en el mundo que la circundan. Las actividades ludicas tienen como
caracteristicas el ayudar al desarrollo del nifio, de acuerdo con las fases de

desenvolvimiento de los nifios y de sus vivencias con el medio.

Si no se logra la correcta integracion de los nifios en la Escuela, en el Nivel
Inicial, es probable que tengan problemas de Socializacion, a los nifios se les
puede dificultar hacer amigos y relacionarse con sus comparieros de clase, es
decir, tener dificultades en los aspectos sociales de la escuela y como hacer para
encontrar otros nifios y tener un momento de juegos. Explicando la situacion los
docentes deben ayudar a sus estudiantes a estar preparados para encontrar nuevos
amigos y envolverse, socialmente, y esto lo puede lograr a través de las

actividades ludicas.

Otro problema que puede suceder si no se aplican actividades ludicas para
favorecer la integracion en la escuela, es que muchos nifios son timidos y tienen
dificultad para dirigirse a los adultos, por lo que tendran dificultades para
relacionarse con los docentes y demas elementos de la escuela, haciendo que no se
sientan comodos dentro del aula. También tendran problemas de comportamiento,

asi como sufrir de ansiedad, al no querer permanecer en la escuela.

Las actividades ludicas son las actividades principales en el nivel inicial de la
Escuela, lo cual se caracteriza como acciones cuyo motivo reside en el propio
proceso y no en el resultado. Es asi que estas se convierten en una estrategia para
que los nifios logren la integracion en el aula de clase y a través de ellas tengan
mas seguridad en si mismos y que estén dispuestos a aprender, garantizando asi el
éxito académico del mismo, llegando incluso a fortalecer el proceso de ensefianza

aprendizaje.



1.3.- Formulacién del problema

¢Coémo favorecer la integracién de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacién Basica “Teodoro Wolf”, canton Santa Elena, provincia de Santa Elena,
periodo lectivo 2015 - 2016?

1.3.1.- Preguntas directrices

e ;Cual es la situacion actual de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, con respecto

a la integracion en el aula de clase?

e ;Los docentes parvularios, en la Escuela Teodoro Wolf, realizan
actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a

5anos?

e ;Cual es la importancia que los nifios de 4 a 5 afios se integren en la

Escuela?

e (En la Escuela Teodoro Wolf se realizan actividades que favorezcan la

integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

e A través de actividades ludicas se puede favorecer la integracion de los
nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro
Wolf”, canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2015

- 20167

1.3.2.- Delimitacion del objetivo de investigacion

Campo: Educativo

Area: Ludica



Aspectos: Integracion escolar

Propuesta: Guia de actividades ludicas para favorecer la integracién

Beneficiario: Nifios y nifias de 4 a 5 afios

Delimitacion Espacial: Escuela “Teodoro Wolf”, cantén Santa Elena

Delimitacion Temporal: Periodo lectivo 2015 — 2016

Delimitacion poblacional: Nifios y nifias de la Escuela Teodoro Wolf, cantén
Santa Elena, provincia de Santa Elena.

1.4.- Justificacion

La presente investigacion es importante la aplicacion de actividades ludicas para
lograr la integracién en nifios y nifias de 4 a 5 afios ya que promueve las
relaciones sociales con los demas compafieros, logrando ventajas de aprendizaje y

dinamismos participativos en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Dentro de lo mencionado se puede decir que esta investigacion es util porque los
nifos y las nifias experimentan cambios participativos y colectivos que dan
alcances a los objetivos planteados, es decir el docente lograra la integracion en
las areas cognitivas y desarrollo de habilidades como coordinacion, destreza,

rapidez, fuerza, concentracion.

Por eso, necesario aplicar actividades ludicas para fomentar la integracion entre
compaferos, ya que a través de ello tendran un desarrollo socio-afectivo,
relacionado a los sentimientos y las emociones en virtud de una serie de intereses,
solidarios, cooperativos y motivacionales, teniendo como objetivo, el progreso del

nifio como sujeto, estimulando la formacion de una personalidad estable y



equilibrada, estimulando también aspectos cognitivos, intelectuales adheridos a

los procesos reflexivos garantizan la formacion integral del nifio y nifia.

Ademas, el docente debe tomar interés en la utilidad practica de lo ludico ya que
en ello se incluyen elementos simples a los mas complejos, de lo poco a lo mucho,
de los facil a lo complejo y de lo individual a lo grupal y viceversa, cabe
mencionar aporte de Piaget en el orden de explicacion de los mecanismos que
regulen el acto de asimilacion, para Piaget “El juego tiene una funcion simbdlica,
permite al nifio enfrentarse a una realidad imaginaria que, por una parte tiene algo

en comun con la realidad efectiva”.

Esta investigacion responde a las necesidades de la sociedad educativa ya que al
implementar una serie de mecanismos educativos tiene un valor extra ordinario en
la formacion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, ya que abarcar las actividades
ludicas refuerzan el proceso de ensefianza y aprendizaje, en la Escuela de
Educacion Bésica Teodoro Wolf, cumpliendo con el cargo educativo y formativo

en las Educacion Inicial.

1.5.- Objetivos

1.5.1.- Objetivo general

Analizar la incidencia de las actividades ludicas para favorecer la integracion en
nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”,
canton Santa Elena, provincia Santa Elena, afio lectivo 2015 — 2016.

1.5.2.- Objetivos especificos
e Reconocer la integracion que existe, actualmente, en la Escuela de

Educacion Basica “Teodoro Wolf, canton Santa Elena, provincia de Santa
Elena, periodo lectivo 2015 — 2016.
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Establecer estrategias tedricas y metodologicas de la investigacion.

Seleccionar las Actividades ladicas adecuadas para favorecer la
integracion en nifios y nifias de 4 a 5 afios, en la Escuela de Educacion

Bésica “Teodoro Wolf”

Disefar una guia de actividades ludicas para favorecer la integracion en
nifios y nifias de 4 a 5 afios en la Escuela de Educacion Basica “Teodoro
Wolf”, cantdn Santa Elena, provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2015
—2016.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones Previas

A lo largo de los afios, estudiosos perciben la evolucion de la importancia de las
actividades ludicas que pasaron de un simple acto de placer para una contribucion
en el area cognitiva, que auxilia en el proceso de aprendizaje y en la construccion
de referencias del mundo. Lo ludico deja de ser una practica, solamente, de la
realidad de educacion infantil, pudiendo ser utilizada en todos los niveles de

ensefianza.

A nivel internacional se han realizado investigaciones sobre la actividad ludica,
por ejemplo, en la Universidad Central de Venezuela, Daza Guillermina y Salcedo
Rosalinda en el afio 2011, realizaron investigaciones, sobre “Las estrategias
ludicas, herramienta que fomenta atencidén y motivacién en estudiantes de Primer
grado de Educacion Primaria”, el cual tuvo como objetivo proponer una guia de
estrategias ladicas para fomentar la atencion y motivacion, teniendo resultados

positivos en su desarrollo.

En Ecuador, en la Universidad Tecnoldgica Equinoccial, se han realizado
estudios sobre la utilidad de las actividades ludicas, es asi, que Cobefia Mendieta
Jessica, realizd una investigacion “Aplicacion de las Actividades Ludicas en el
Desarrollo de la Expresion Corporal en los nifios y nifias entre 4 y 5 afios”, en el
afio 2013, teniendo como objetivo, disefiar una guia metodoldgica que contenga
dichas actividades (Cobefia, 2013).

En la Universidad Técnica de Machala, Erraez Ulloa Jovi, en el afio 2011, realizé

la investigacion “Estrategias ludicas para la socializacion de los nifios y nifas del
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primer afio”, la cual tiene como objetivo determinar la incidencia que tiene la

actividad ludica para lograr la socializacion de los nifios y nifias (Erraez, 2011).

En la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, también, se han realizado
investigaciones en relacién a las actividades ludicas pero enfocadas a otras
direcciones y no a la integracion de los nifios y nifias de nivel inicial, como la de
Baque Julio en el afio 2013, la investigacién estuvo dirigida al desarrollo de la
motricidad de los nifios de Educacién Inicial (Baque, 2013).

2.2. Fundamentacion Filoséfica

Principios Generales de la Educacion Inicial

La educacion inicial es la primera etapa de educacion basica en el proceso de
educacion a lo largo de la vida, siendo complemento de la accién educativa de la
familia. Se destina a los nifios con edades desde los 3 afios de edad. Son objetivos

de la educacion inicial, segun (Esteve, 2010):

e Promover el desarrollo personal y social del nifio con base en experiencias
de vida democratica, en una perspectiva de educacion para la ciudadania;

e Fomentar la insercion del nifio en grupos sociales diversos, con respecto a
la pluralidad de las culturas, favoreciendo una progresiva conciencia de su
papel como miembro de la sociedad;

e Contribuir para la igualdad de oportunidades en el acceso a la escuela y
para el éxito del aprendizaje;

e Estimular el desarrollo global de cada nifio, en el respeto por las
caracteristicas individuales, incluyendo comportamientos que favorezcan
aprendizajes significativos y diversos.

e Despertar la curiosidad y el pensamiento critico

e Propiciar a cada nifio condiciones de bienestar y de seguridad en el ambito

de salud individual y colectiva.
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Es importante, citar algunas ideas de grandes estudiosos en lo que se refiere a la
importancia de lo ludico en el desarrollo de los nifios. Comenzando se puede citar
a Freud (Rosamila, 2011, pag. 30), al decir que “en el transcurso de desarrollo
infantil, esas fases transitorios de pensamiento magico e omnipotente (que

acontece durante el juego) ayudaron a controlar y regular la ansiedad”.

Erikson (2010, pag. 119), afirma que “los nifios juegan para descargar sus
emociones y que el ambiente restrictivo ademaés crea obstaculos para la mejora de
la autoconfianza y autoafirmacion”. Sustenta, también, que el nifio utiliza las
actividades ladicas para compensar sus derrotas y las frustraciones sobre todo el

resultado limitado de lenguaje.

2.3. Fundamentacion Pedagdgica

Asumir las actividades lGdicas desde el punto de vista pedagogico, implica que
sea utilizado en muchos casos para manipular y controlar a los nifios y nifias de
educacion Inicial, en donde ellos aprenden jugando. Una de las cosas que

aprenden es la integracion con las demas personas.

Las actividades ludicas son una dimension del desarrollo humano que fomenta el
desarrollo psicosocial, asi como la adquisicion de saberes, la formacién de la
personalidad, todo esto encierra una gama de actividades que dan placer, actividad

creativa y conocimiento (Jiménez, 2012)

El papel del educador en el Constructivismo

El constructivismo piagetiano da una nueva concepcion de inteligencia y de cémo
se da el proceso de conocer. En el pasado, la relacién ensefianza/aprendizaje
estaba encuadrada en el tecnicismo. Existia un determinado método y éste era
seguido como una receta. El docente ensefiaba y el estudiante aprendia. Con la
vision constructivista, el educador deja de ser aquel que transmite el

conocimiento.
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La préactica pedagogica pasa a apoyar en la relacion entre el educador y el
educando. En esta nueva vision, el educador se convierte en problematizador,
creando posibilidades de interaccion de nifios con aquello que debe ser conocido.
Piaget, cita que hay dos tipos de aprendizaje. Uno que lleva a “saber hacer algo”
(repetir) y otro que lleva a “comprender algo” (conocer lo que se da, como se da 'y
sus consecuencias). Es asi que la nueva relacion del aprendizaje pasa a valorizar el

envolvimiento de los nifios con la experiencia vivida.

El constructivismo es una teoria que explica los procesos de adquisicion del
conocimiento y el desarrollo cognitivo, elaborado por el sueco Jean Piaget. A
partir de los estudios hechos por él se torna evidente que el aprendizaje es un
proceso que se da a través de aproximaciones sucesivas y no de forma
acumulativa y homogénea como se supone.

Para (Ferreira, 2011);

Piaget fue el primer tedrico conocido en el Occidente que
demuestra que la inteligencia se desenvuelve, a partir de un
primer esquema, de orden mental, que el nifio al nacer, ya trae
en su bagaje hereditario y que sera alterado a cada uno de os
estados de desarrollo cognitivo. Pag. 5

El constructivismo no es un método de ensefianza, con etapas prefijadas, solo se
pasa de una etapa a otra cuando la primera ya estd solidificada y cumplida. A
través del constructivismo en el presente trabajo de investigacion se pretende
ayudar a los nifios y nifias a que el proceso de integracién en la educacion inicial
se dé, es decir, que los nifios puedan adaptarse en esta nueva etapa. La educacion
inicial es vista como un periodo de vida en los nifios, necesitando, solamente, del
cuidado, dejando a un lado la educacién, lo que se debe tener en cuenta en esta
fase es el desarrollo cognitivo, motor, verbal y mental. Es por eso que debe haber

una buena integracion en la educacion inicial.
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El constructivismo es una de la mejor forma que tiene el docente para incentivar a
la practica de las actividades Iudicas para fomentar la integracién de los nifios y
nifias, pues de esta manera ellos podréan a través de sus experiencias que tienen en

la convivencia diaria aprender.

2.4. Fundamentacion Sociolégica

La educacion infantil no es vista por todos como algo constructivo que contribuye
para el desarrollo socio — intelectual del nifio. Sin embargo, la educacién infantil,
es una fase donde el nifio necesita convivir con otras personas y no sélo con su
familia y si con otros nifios de su misma edad. En esta fase el nifio es capaz de
tomar pequefias decisiones y hacer algunas elecciones que aportan a desarrollar la

autoconfianza de ellos.

Por lo tanto la educacidn inicial es muy importante para el desarrollo sociolégico
del nifio, pues a través de la interaccion ellos aprenden a convivir con las
diferencias, tanto de otros como sus propias limitaciones, para asi tener un buen

Vivir.

Segun Vygotsky, la Gnica buena ensefianza es aquella que se adentra al desarrollo,
es decir, esto prueba que la insercion precoz del nifio en el universo escolar puede
generar el avance de su desenvolvimiento generando beneficios para el propio
nifio, para las diversas situaciones que la vida les puede proporcionar que es lo
que el mundo observa, por lo tanto es necesario que el estudiante esté preparado.

Modelo Transaccional

Los modelos de desarrollo varian, de acuerdo, al énfasis que le dan a la influencia
de las caracteristicas de personas y no a las caracteristicas del ambiente sobre el
comportamiento. En el modelo transaccional, se enfatizan las variables
contextuales y el desarrollo del nifio es encarado como el producto de las

interacciones dinamicas y continuas del nifio con la experiencia proporcionada por
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su familia y por el contexto social. De esta forma, se adopta una perspectiva
ecoldgica de desarrollo humano considerando los procesos dindmicos a través de

los cuales el nifio y el ambiente interactdan (Samerof, 2010).

En el modelo transaccional se hace énfasis en los efectos del nifio sobre el medio,
de tal modo, que las experiencias recurrentes del medio no son considerados como
independientes del nifio. Es decir, asume el desarrollo resultante de las
transacciones mutuas entre el nifio y su medio social, cuyas caracteristicas
especificas del contexto y su dinamica de funcionamiento constituyen un sistema

social en miniatura (Samerof, 2010).

De acuerdo, con este método existe una organizacion social que regula la forma,
en como el sujeto se adapta a la sociedad. Y la escuela puede cumplir esta funcion
sin ningun inconveniente, la educacion inicial, es la primera organizacion social

que el nifio conocerd, aparte de su familia.

2.5. Categorias Fundamentales
2.5.1. Actividades Ludicas

Es importante mencionar una cita que sintetiza de forma especial la cuestion de

ludico a lo largo de la historia, Huizinga (2010), afirma que;

El espiritu de competicion Iudica, en cuanto al impulso social,
es mas antiguo que la cultura, y la propia vida esta unida por
ella, como por un verdadero cemento. El saber y la filosofia
encontraron expresion en palabras y formas derivadas de las
competiciones religiosas. Las reglas de guerra y las
convenciones de vida aristocrata eran basadas en modelos
ladicos. De ahi se concluyen necesariamente que en sus faces

primitivas la cultura es un juego. Pag. 193
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La actividad lddica tiene varios significados, conforme la situacion donde es
usada y por quien es utilizada, pudiendo ser considerado como juego, “actividades
que envuelven diversion y alegria” (Rosamila, 2011, pag. 3) y puede inclusive ser

considerado como pasatiempo.

Las actividades ludicas, es decir, juegos y brincaderas proporcionan excelentes
oportunidades de mediacién entre el placer y el conocimiento, histéricamente,
constituido, ya que ellos son eminentemente culturales. Por medio de la dptica de
psicologo suizo Jean Piaget, se puede notar que la concepcion de los juegos no es
solo una forma de desahogo o entretenimiento para gastar las energias de las
personas, sino que son medios que contribuyen y enriquecen el desenvolvimiento

tanto intelectual como psicosocial (Juy, 2012).

Al tomar como parametro las teorias de Dantas (2010; pag. 111), se verifica que
“el término ludico se refiere a la funcidon de jugar (de una forma libre, pudiendo
ser individual o colectivo) y jugar (en lo que se refiere a una conducta social que
supone reglas)”. En las actividades ludicas se ve la parte inherente de ser humano,
siendo encontrado, en el arte, en la pedagogia, en la poesia y en todos los actos de
expresion (Andrade & Séanchea, 2012).

Hay principales puntos que se destacan en las actividades ludicas;

e Son juegos menos estereotipados, menos consistentes, mas libres de reglas

y normas impuestas;

e Son actividades que no incentivan a la competencia en si, y sin la

realizacion de una tarea de forma placentera;

e Existe siempre la presencia de motivacion para alcanzar ciertos objetivos,

que procuran obtener nuevas gratificaciones.
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Los seres humanos, en las mas diversas regiones del mundo y en varias épocas,
han ocupado parte de su tiempo con placer, se tornan asi, evidentemente, el
enorme prestigio que las actividades ludicas, tienen, especialmente, entre los
nifios. La esencia de las actividades ludicas en cuanto a las formas de recreacion
tiene raices en épocas pasadas y se mantienen con pequefias modificaciones, en
las diferentes regiones geograficas. Ellas proporcionan alegria de los participantes,

espontaneidad, entusiasmo y relajacion entre todos.

Se comprende entonces el porqué de las actividades ludicas seran utilizadas para
preservar y tratar la salud, en especial la parte mental, del ser humano, dejando de
ser un mero pasatiempo, para ser una actividad que permite innumerables

beneficios.

En este sentido, Medeiros (2013, pag. 17), comenta lo siguiente sobre las

actividades ludicas;

[...] ofrecen ejercicios fisicos saludables e intensos, llenos de
alegria, formas sanas y socialmente aceptables de explorar las
propias posibilidades y de descubrir el mundo y su alrededor;
placer de creacion, desahogo de dificultades emocionales de
sentimientos confusos de temores y fantasias, de conflictos y de

agresividad, en situaciones de inseguridad...

2.5.2. El desarrollo infantil y la educacion inicial

Se define como desenvolvimiento a la capacidad progresiva del ser humano en
realizar funciones cada vez mas complejas. Este proceso es el resultado de la
interaccion entre los factores bioldgicos, propios de la especie humana y los
factores culturales, propios del medio social donde ese individuo se encuentra

insertado. Es asi que la adquisicion de nuevas habilidades estd, directamente,
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relacionada no solo con la fase del nifio, sino también con las interacciones

vividas con otros seres humanos de su grupo social.

Para Piaget, alrededor de los 2 afios sucede gran desarrollo intelectual en el nifio,
es lo que se llama funcién simbolica, es decir, la capacidad de representar una
cosa a través de otra. La calidad del trabajo pedagdgico esta asociada a la
capacidad de promocion de avances en el desarrollo del estudiante, destacando la
importancia de las actividades Iudicas en el proceso de ensefianza — aprendizaje,

asi como la relevancia de la propuesta pedagdgica adoptada por la escuela.

La educacion inicial debe estar preparada para ofrecer estimulos visualizando el
desarrollo cognitivo, principalmente, ademas es importante que el nifio también

sea estimulado en casa. La familia puede ayudar con juegos, dialogo y afecto.

2.5.3. Lo ludico en el escenario de la educacion infantil

Lo ladico es importante en la educacion infantil pues es a través de él que el nifio
viene a desarrollar habilidades para que el aprendizaje se efectivice. La educacion
ludica siempre estuvo presente en todas las épocas entre los pueblos y estudiosos,
siendo de gran importancia en el desarrollo del ser humano en la educacién inicial

y en la sociedad.

Los juegos siempre estuvieron presentes en el ser humano desde la antigliedad,
mas en los dias de hoy la vision sobre lo ludico es diferente. Implicando su uso, y
en diferentes estrategias en torno a la practica en lo cotidiano; para que lo lidico
contribuya en la construccion del conocimiento se hace necesario que el educador
direccione toda la actividad y establece los objetivos haciendo que lo ludico tenga
un caracter pedagogico, promoviendo, asi, interaccion social y el desarrollo de

habilidades intelectivas.
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2.5.4. Lo ludico en la construccion del conocimiento

Las actividades ludicas son actividades constantes en la vida de todo nifio, algo
que es natural y muy importante para su desarrollo. Lo ludico, para el nifio,
constituye actividades primarias que trazan grandes beneficios del punto de vista
fisico, intelectual y social, ademas la manera de como lo ludico refleja su forma

de pensar y actuar.

(Machado & Pantoja, 2011), afirma que;

Las contribuciones de las actividades ludicas en el desarrollo
integral indican que ellos contribuyen poderosamente en el
desenvolvimiento global del nifio y que todas las dimensiones
estan intrinsecamente vinculadas: la inteligencia, la afectividad,
la motricidad y la sociabilidad son inseparables, siendo la
afectividad la que constituye la energia necesaria para la
progresion psiquica, moral, intelectual y motriz del nifio. Pag.
19

Estos autores relatan que lo ladico es una actividad de gran eficacia en la
construccion del desarrollo infantil, pues el jugar genera un espacio para pensar, y
que por medio de éste el nifio avanza en el raciocinio, desenvuelven el
pensamiento, establece contactos sociales, comprenden el medio, satisfacen
deseos, desenvuelven habilidades, conocimientos y creatividad. Las interacciones
que las actividades ludicas optimizan favorecen la superaciéon de egocentrismo,

que es natural en todo nifio, desenvolviendo la solidaridad y la socializacion.

La capacidad de jugar posibilita a los nifios un espacio para la resolucion de los
problemas que los rodean. El nifio, por medio de las actividades ludicas,
reproduce el discurso externo y lo internaliza, construyendo su propio

pensamiento. De acuerdo, con Vygotsky;
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Las actividades ladicas crean en los nifios una zona de
desarrollo proximal que no es otra cosa sino la distancia entre
el nivel de desarrollo real, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de
un problema sobre la orientacion de un adulto o con la
colaboracion de un compafiero mas capaz (Huizinga, 2010, pag.
97).

Por medio de las actividades ludicas se origina en el nifio la zona de desarrollo
proximal que se define por funciones que no maduran sino que estan en el proceso
de maduracion, funciones que estan presentes en los nifios desde su estado
embrionario. A través, de las actividades ludicas, el nifio reproduce muchas
situaciones vividas en su cotidiano, las cuales, por la imaginacion son

reelaboradas.

Esta representacion de lo cotidiano se da por medio de la combinacion entre
experiencias pasadas y nuevas posibilidades de interpretacion y reproducciones de
lo real, de acuerdo, con sus necesidades, deseos y pasiones. Estas acciones son
fundamentales para la actividad creadora del hombre. Las actividades lGdicas van
ampliando su importancia, dejando de ser una simple diversién y convirtiéndose

en un puente entre la infancia y la vida adulta.

2.5.5. El nifio y lo ladico en la Sociedad

Segun Esteve (2010; pag. 35), “el nifio juega para conocerse y para comprender el
mundo cerca, se constituye como un ser perteneciente de la sociedad y construye

tambien su identidad cultural”.

Juy (2012), afirma que en los tiempos que hoy se vive, independientemente, de la

calse social o edad, raramente, los nifios consiguen vivenciar momentos de alegria
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en el contexto familiar, sus vivencias de juegos y alegrias es mayor con los
compafieros y en la escuela, ya que sus padres muchas veces trabajan el dia entero

y no tienen tiempo para propociar esos momentos para sus hijos.

En esta perspectiva es necesario, la contribucion de una buena propuesta
curricular que comprenda no solo la préctica de actividades corporales, sino
también la comprension de ellas y de la relacion con el ambiente, una vision sobre
el equilibrio del sistema y de una sociedad sustentable que sea mas proxima de la

realidad.

2.5.6. Definicién de integracién

La palabra integracion tiene origen en el término latin integrare. Se trata de la
accion y efecto de integrar o integrarse (constituir un todo, complementar un todo
con las partes que faltaban o hacer con que alguien o algo pase a pertenecer a un
todo).

La integracion social, a su vez, es un proceso dinamico y multifactorial que
supone que las personas que se encuentran en diferentes grupos sociales (sea por
cuestiones econdmicas, culturales, religiosas o nacionales) se reinan sobre un

mismo objetivo o precepto.

En todo caso, la integracion implica siempre, el esfuerzo coordinado, la
planificacion conjunta y la convivencia pacifica entre los sectores que conforman
al grupo. Esta es la Unica forma donde las partes pueden constituir un todo, sin

perder incluso su individualidad.

Es un término bastante frecuente en el &mbito de la pedagogia, siendo que el
mismo en esta area, puede ser usado en contextos bien distintos. Puede referirse a
la introduccion acompafiada de un estudiante con deficiencia o dificultades de
aprendizaje o también puede referirse para la adaptacion de un estudiante en su

vida escolar. Un estudiante bien integrado en el contexto escolar (tanto en el
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ambito de aprendizaje como de las relaciones con sus compafieros),
probablemente, obtendrd mejores resultados. Por este motivo, la integracién es un
asunto esencial, y, frecuentemente, instituciones escolares y organizaciones de los

estudiantes crean actividades de integracion.

2.5.6.1. Integracion Social

En el ambito de la sociologia, la integracién social consiste en el proceso de
introduccién de individuos o grupos en contextos sociales mayores, con
estandares y normas mas generales. Cuanto mayor fuera la integracion dentro de
una sociedad, mayor sera el nivel de concordancia entre sus miembros y mayor
sera la estabilidad social en la comunidad. A pesar de ser un concepto muy
positivo, en algunos casos, cuando ocurre una integracion total, es comdn que
haya una lentitud en los procesos dindmicos sociales y a veces una ineptitud de

cambio y se adapta a los acontecimientos y fendbmenos nuevos.

2.5.7. La integracion en la Educacion Inicial

La integracion es un término complejo de definir, una vez que existen varios
enfoques para el mismo. La educacion inicial funciona mejor cuando se agrupa a
los nifios de la misma edad. Los nifios, reunidos con otros que tengan capacidades
similares, pueden relacionarse entre ellos. Pudiendo aprender a cooperar con

simpatia en las partes.

La integracién se define como un proceso interactivo, exigido del nifio y del grupo
social desde que nace, a través del cual el nifio satisface sus necesidades y asimila
la cultura. La integracion envuelve la adquisicion de valores, normas, costumbres,

conocimientos y comportamientos que transmiten y demandan de la sociedad.

En la escuela, el nifio formara nuevas amistades que le van a servir de influencia y

donde, igualmente, dara su contribucion como elemento integrante del grupo. Va
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a adquirir una mayor autonomia y nuevos habitos, aprendiendo a asumir algunas

responsabilidades por sus actos, de acuerdo, con la fase en que se encuentra.

2.6.- Fundamentacién Legal

2.6.1. Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 343.- El sistema nacional de educacién tendra como finalidad el desarrollo de

capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que

posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,

técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendrad como centro al sujeto que

aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y

eficiente. (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2008).

2.6.2. Ley Orgénica de Educacion Intercultural

Articulos

Descripcion

Art. 2

b) Educacion para el cambio.- La educacion constituye
instrumento de transformacién de la sociedad; contribuye a la
construccion del pais, de los proyectos de vida y de la libertad de
sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres
humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como
centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se
organiza sobre la base de los principios constitucionales;

g) Motivacion.- Se promueve el esfuerzo individual y la
motivacion a las personas para el aprendizaje, asi como el
reconocimiento y valoracion del profesorado la garantia del
cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor
esencial de calidad de la educacion;

v) Equidad e inclusién.- La equidad e inclusion aseguran a todas
las personas el acceso, permanencia y culminacion en el Sistema
Educativo. Garantiza la igualdad de oportunidades a comunidades,
pueblos, nacionalidades y grupos con necesidades educativas
especiales y desarrolla una ética de la inclusién con medidas de
accion afirmativa y una cultura escolar incluyente en la teoria y la
practica en base a la equidad, erradicando toda forma de
discriminacion;

Fuente: Constitucién de la Republica del Ecuador (2008)
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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2.7. Hipdtesis

A traves de actividades ludicas se favorecera la integracion de nifios y nifias de 4 a
5 anos en la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”, canton Santa Elena,
provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2015 — 2016

2.8. Sefialamiento de variables

2.8.1. Variable Independiente

Actividades Ludicas

2.8.2. Variable Dependiente

Integracion de nifios y nifas.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Enfoque investigativo

En la presente investigacion, fue necesaria la observacion directa, a través de
trabajo de campo, con la aplicacion de encuestas y entrevistas a los padres de
familia, docentes, y directora de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”,
del canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, este trabajo se fundamenta en

los paradigmas cualitativos y cuantitativos.

El paradigma cuantitativo se utilizd porque se requiere de una investigacion
externa, percibiendo la realidad en una forma mas precisa para detectar el
problema de estudio, se logrd obtener factores que estan presentes en los actuales

momentos en el ambito de la educacion.

El paradigma cualitativo sirvié para tener una vision a través de la observacion
directa e indirecta del estado de la escuela y su infraestructura para saber el grado

del problema.

A través de esta investigacion se desea ayudar a los nifios de 4 a 5 afios de la
Escuela, que logren la integracién adecuada al nivel inicial, a través de la
utilizacion de las actividades ludicas, y que dichas actividades puedan ser

incluidas dentro del curriculo académico.

3.2. Modalidad basica de la Investigacion

De acuerdo, a este tema, se pudo determinar que la investigacion es un proyecto

factible, que se basa en la investigacion de campo, y que pretende que a través de
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actividades ludicas puedan ayudar a la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5
afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”.

3.3. Nivel o Tipo de Investigacion

Para realizar, correctamente, este trabajo fue necesario aplicar los siguientes tipos

de investigacion;

3.3.1. Investigacion de Campo

El tipo de investigacion que se utilizo fue el de campo, debido a que se realizé la
aplicacion de entrevistas y encuestas en el mismo lugar donde interactdan las
unidades de observacién, es decir, en las instalaciones de la Escuela de Educacién
Basica “Teodoro Wolf”.

3.3.2. Investigacién descriptiva

A través de la investigacion descriptiva se dio a conocer el origen del problema, y
con la aplicacion de encuestas y entrevistas se obtuvo informacion relevante para

encontrar posibles soluciones.

3.3.3. Investigacion Bibliogréafica

Es muy importante cuando se realiza una investigacion, respaldarse en
informacion cientifica, es por eso que se consultaron en libros, articulos
cientificos ademas se consulto la biblioteca virtual UPSE, sobre temas
relacionados a las actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y

nifas de 4 a 5 afnos.
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METODOS

3.3.4. Método Inductivo

A través de éste método se procedid a analizar casos particulares sobre las
actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias y obtener
conclusiones, de manera general, es decir, a través de la investigacion de campo,
se pudieron analizar los diferentes casos que se presentaron en la institucion

educativa para luego poder llegar a conclusiones generales sobre el mismo.

3.3.5. Método Historico — Logico

Este método permitid obtener informacion sobre la importancia de las actividades
ludicas para favorecer a través de estudios y analisis realizados a otros trabajos
investigativos, que sirvan para desarrollar la presente investigacion.

3.4. Poblacién y Muestra

La poblacion esta conformada por padres de familia, docentes y directora de la

Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”.

Tabla 1.- Poblacion

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

POBLACION FRECUENCIA TECNICA INSTRUMENTO
Directivo 1 Entrevista
Docentes 8 Encuesta
Padres de familia 40 Encuesta
Estudiantes 40 Observacion
TOTAL 89
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3.4.1. Muestra

El siguiente trabajo de investigacion cuenta con un personal, conformado por 1
Directivo, 8 Docentes, 40 Padres de familia y 40 Estudiantes. Como se puede
observar la poblaciéon es menos de 100 unidades, por lo tanto, no es necesario ni
recomendable utilizar una formula estadistica para obtener una muestra, ya que se
puede trabajar con toda la poblacidn, sin ningun inconveniente.

3.5. Operacionalizacion de las Variables

A continuacion, se presenta la Operacionalizacion de las variables de estudio;
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Tabla 2.- Variable Independiente: Actividades ludicas

Técnicas 0
Conceptualizacién Dimensiones Indicadores items instrumentos de
investigacion
La actividad ludica es aquella | Proceso Promover actividades | ;(Usted tiene conocimiento | Entrevista a la
que busca a través del juego | interactivo ludicas en la escuela | sobre qué son actividades | Directora de
el desarrollo integral de los ludicas? Escuela.

nifios y nifas.

Son instrumentos de
motivacion para los nifos,
nos permite la interaccion con
otras personas, a explorar su
creatividad, el trabajo en
equipo y la practica de
valores.

Estrategias
didacticas

Actividades
grupales

Ambiente lUdico

adecuado

Beneficios que tienen
las actividades ludicas

¢Existen tipos de actividades
ludicas?

¢Como seria la aplicacion de
actividades ludicas para lograr
la integracion de los nifios y
nifias de nivel inicial?

¢Qué beneficios pueden tener
el aplicar actividades ludicas
en la escuela para lograr la
integracion de los nifios?

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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Tabla 3.- Variable Dependiente: Integracién de los nifios

Conceptualizacion

Dimensiones

Indicadores

items

Técnicas o
instrumentos de
investigacion

Es un proceso dindmico y
multifuncional que supone
que las personas que se
encuentran de diferentes
grupos se reinan sobre un
mismo objetivo 0
precepto.

En conclusion, se puede
decir que la integracion es
muy importante en la
educacion inicial porque
funcionara mejor cuando
se agrupan a los nifios de
la misma edad.

Estudiantes

Contenido

Necesidades de los
Estudiantes

Nivel de adaptacion

Estrategias aplicadas
por los docentes

¢Usted considera que es
necesario conocer cada
una de las necesidades de
sus estudiantes?

¢ Sus estudiantes se
lograron  integrar  sin
ningin problema en la
escuela?

¢Usted aplica estrategias
para lograr la integracion
de los estudiantes?

¢Usted utiliza actividades
lidicas para lograr la
integracion de los
estudiantes?

Encuesta a docentes

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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3.6.- Técnicas de Investigacion

Las técnicas de investigacion aplicadas al proyecto investigativo son;

e Laentrevista

e La encuesta

e Observacion

Entrevista

Se realizo6 la Entrevista a la directora de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro
Wolf”, MSc. Narriman Palacios. A través de esta técnica de investigacion se pudo
fortalecer el concepto de las actividades ludicas para favorecer la integracion de

los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

Encuesta

La encuesta sirvid para comprender las dificultades que estaban pasando los
estudiantes de educacion inicial, para lograr la integracion a la escuela, ademas
determinar el grado de conocimiento que tienen los docentes, sobre la aplicacion

de actividades ludicas que ayuden a favorecer dicha integracion.

Observacion

La observacion nos sirvié para analizar, resolver y determinar la aceptacion de los
diferentes puntos acerca de cdmo integrar a los nifios y nifias de la Escuela de

Educacion Basica Teodoro Wolf por medio de las actividades ludicas para

favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
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3.7.- Plan de recoleccion de Informacion

Para recolectar informacion trascendental es importante que se sepa para qué es

necesario, qué es lo que se espera lograr, a quienes se entrevistara, cuando se

aplicara, en dénde. Estas interrogantes se haran en el siguiente cuadro, para una

mejor comprension.

Tabla 4.- Plan de recoleccion de Informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢Para qué?

Para favorecer a la integracion de los
nifos y nifas.

¢, De qué persona u objeto?

Docentes, nifios y nifias de 4 a 5 afios

¢ Sobre qué aspecto?

Sobre las actividades ludicas para
favorecer la integracion de los nifios y
ninas.

¢ Quién? ;Quiénes?

Investigadora:  Mercedes  Vanesa
Reyes Malave

¢A Quiénes? Directora, Docentes, padres de familia,
estudiantes

¢ Cuando? Periodo lectivo 2015 — 2016

¢Doénde? Escuela de  Educacion  Basica

“Teodoro Wolf”

¢ Cuantas veces?

El primer Quimestre del afio 2015 —
2016

¢, Cémo?

De forma individual

¢ Qué técnicas de recoleccion?

Encuestas, Entrevistas y observacion

¢Con qué?

Cuestionarios de preguntas y Guia de
entrevista.

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

3.8.- Plan de procesamiento de informacion

Para empezar con el estudio, fue necesario que a través de las encuestas y

entrevistas, obtener datos que ayudaron a determinar la problematica de la

investigacion, a través de ello, se pudo conocer que los nifios tienen problemas a
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la hora de relacionarse con sus compafieros y profesores, se quedan rezagados en
clase, lo que en un futuro les puede causar grandes problemas en su rendimiento
académico, es por eso que se debe buscar mecanismos para eliminar esta

situacion.

Fue importante, buscar informacién cientifica que respalde el desarrollo de esta
investigacion, por lo tanto se consultd en libros, revistas, articulos cientificos, asi
como en la biblioteca virtual UPSE, logrando si poder determinar aquellos
factores que son esenciales desarrollar para mejorar la integracion de los nifios y

ninas.

Luego de obtener informacion a través de métodos empiricos y cientificos, se
procedid a la recopilacion de datos y andlisis, a través de la aplicacion de
cuestionarios de preguntas, sobre las actividades ludicas para favorecer la

integracion de los nifios y nifias 4 a 5 afios.

Es después de toda la informacion recopilada, que se logré determinar la falta de
integracidn de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, es asi que se llego6 a conclusiones y
recomendaciones, para encontrar las posibles soluciones, como es el uso de las
actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5

anos.
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3.9.- Anélisis e interpretacion de resultados

Encuesta realizada a los Padres de Familia

Objetivo: Determinar la situacion actual de los nifios de 4 a 5 afios, sobre la

integracion de ellos en la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”.

1.- ¢ Usted sabe lo que es la integracion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla 5.- Integracion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 2 5%
No 38 95%
TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 1.- Integracion en los nifios y nifias de 4 a 5 afos

y/

= Si
= No

= No sé

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

El 5% de los padres de familia, consideran que si tienen conocimiento sobre qué
es la integracion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios, en cambio, el 95% restante
estan conscientes que no saben, exactamente, que es la integracion en nifios y

nifas.
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2.- ¢Su representado tuvo problemas para adaptarse a la Escuela?

Tabla 6.- Presencia de problemas para adaptarse a la Escuela

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 29 73%
No 11 27%

TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 2.- Presencia de problemas para adaptarse a la Escuela

—

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Anadlisis de Resultados

-

= Si
= No

El 73% de padres de familia consideran que sus hijos si tuvieron problemas a la

hora de adaptarse en la escuela, el 27% consideran que sus hijos no tuvieron

problemas. A través de esta pregunta se puede evidenciar que las mayoria de los

nifios y nifias si tuvieron inconvenientes, para adaptarse.
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3.- ¢Considera que las actividades ludicas son la mejor estrategia que tienen

los docentes para la integracion?

Tabla 7.- Las actividades ludicas para la inte

gracion de los nifios

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 35 75%
No 5 25%
TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 3.- Las actividades ludicas para la integracion

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

= Si

= No

El 100% de los encuestados, consideran que las actividades ludicas si son el mejor

camino que tienen los docentes para ensefiarles a sus hijos, esto beneficia a ciertos

nifios y nifias a que se integren con menos dificultad mediante las actividades

lUdicas.
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4.- ¢Usted considera que los docentes trabajan con material adecuado para

realizar actividades ludicas que favorezcan a la integracion de los nifios y

ninas?

Tabla 8.- Uso de recursos didacticos para realizar las actividades ludicas

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 30 75%
No 10 25%
TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 4.- Uso de recursos didacticos para realizar las actividades ludicas

a

75% Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Anadlisis de Resultados

El 75% de los padres de familia consideran que los docentes si trabajan con
material adecuado para realizar actividades ludicas que favorezcan la integracion,
en cambio, el 25% de padres opinan que no utilizan ciertos recursos, esto es
porque la escuela no cuenta con ciertos recursos para que los docentes apliquen

mas actividades.
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5.- ¢Es importante que los docentes utilicen actividades ludicas acordes al

desarrollo evolutivo del nifio?

Tabla 9.- Actividades ludicas acordes al desarrollo evolutivo del nifio

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 37 93%
No 3 7%

TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 5.- Actividades ludicas acordes al desarrollo evolutivo del nifio

= Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Anadlisis de Resultados

El 93% de los padres de familia opinan que si es importante que los docentes
utilicen actividades ludicas acordes al desarrollo evolutivo del nifio, en cambio, el
7% de ellos, no creen que es importante. Es importante que los docentes utilicen
actividades ladicas acordes a la etapa del nifio, pues de esta manera, se garantiza

el desarrollo adecuado del nifio.
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6.- ¢Usted considera que ayudarles a los nifios a que se integren en la escuela

es esencial para garantizar el correcto desarrollo académico?

Tabla 10.- La integracion en la escuela es esencial

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 40 100%
No 0 0%

TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 6.- La integracidn es esencial para la adaptacién escolar

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

100%

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

Si
= No

De los padres encuestados el 100% de ellos consideran que si es esencial que se

les ayude a la integracion escolar a sus hijos, pues de esta manera los nifios

entraran en confianza, tendiendo buenas relaciones con sus comparieros y docente.
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7.- ¢En la escuela donde estudia su representado, los docentes utilizan

estrategias que favorezcan la integracion de los nifios y nifias?

Tabla 11.- Uso de estrategias para favorecer la integracion

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 20%
No 32 80%

TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 7.- Utilizan estrategias para favorecer la integracion

N

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

= Si

= No

El 20% de padres de familia consideran que los docentes si utilizan estrategias

que favorecen la integracion de los nifios y nifias, el 80% no estan, de acuerdo,

con dicha afirmacion,

involucrados con el proceso educativo de sus hijos.

efectivamente, ocurre,

pues no estan, totalmente,
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8.- ¢Es conveniente que se apliquen actividades ludicas, para favorecer a la

integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla 12.- Aplicar actividades ludicas favorecen la integracion

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 39 98%
No 1 2%

TOTAL 40 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 8.- Aplicar actividades ludica favorecen la integracion

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

2%

\

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

= Si

= No

El 98% de los padres de familia si estan de acuerdo, en que se apliquen las

actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5

afios, en cambio, el 2% opinan que no es conveniente aplicar actividades ludicas,

pues aun tienen muchas dudas.
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Encuesta realizada a los Docentes de la Escuela de Educacion Béasica Teodoro
Wolf

Objetivo: Proveer alternativas de actividades ludicas para los nifios y nifias de 4 a
5 arfios, con el fin de favorecer la integracion, en la Escuela de Educacion Basica
“Teodoro Wolf”, periodo lectivo 2015 — 2016.

1.- ¢ Tiene Conocimiento que son las actividades ludicas?

Tabla 13.- Conocimiento sobre las actividades lidicas

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 1 12%
No 7 88%

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 9.- Conocimiento sobre las actividades ludicas

~

Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Anadlisis de Resultados

El 12% de docentes si tienen conocimiento sobre que son las actividades ludicas,
el 88% de ellos no saben, esto se debe a que por lo general conocen a las

actividades ludicas como juegos, logrando una gran confusion en los docentes.
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2.- ¢La institucion donde usted labora realiza actividades ludicas
frecuentemente con los nifios de 4 a 5 afios?
Tabla 14.- Realizan actividades ladicas, frecuentemente
Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 0 0
No 8 100%
TOTAL 8 100%
Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
Gréfico 10.- Realizan actividades ludicas frecuentemente
= Sf
= No
= Tal vez

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

El 100% de docentes considera que no utilizan, frecuentemente, las actividades

ludicas dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, este

indicador revela, que los docentes tienen desconocimiento de como usar las

actividades ladicas para lograr impacto positivo en los estudiantes y favorecer la

integracion de los nifios y nifias.
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3.- ¢Aplica usted algun recurso, técnica o material didactico para realizar

actividades ludicas dentro del aula de clases?

Tabla 15.- Uso de recursos didacticos para las actividades ludicas

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 0 0
No 8 100%
TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 11.- Uso de recursos didacticos para las actividades ladicas

= Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

El 100% de los docentes encuestados no aplican ningln tipo de recurso, técnica o
material didactico para realizar actividades ludicas, pues, desconocen cOomo
hacerlo. Esto demuestra que los docentes necesitan una guia didactica que les

permita conocer cdmo aplicar las actividades ludicas dentro del aula de clase.
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4.- ;Considera usted que al realizar actividades Iudicas en el aula de clase, el

nifio se integrara mas en la Escuela?

Tabla 16.- Las actividades ludicas en el aula de clase para la integracion escolar

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 100%
No 0 0

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 12.- Las actividades lidicas en el aula de clase para la integracion escolar

= Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados:

El 100% de docentes encuestados considera, que a traves de las actividades
ludicas se puede favorecer la integracion de los nifios y nifias, por lo tanto, la
propuesta de una guia de actividades ludicas para favorecer la integracion se hace

factible, porque les ayudara y guiara a los estudiantes.
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5.- ¢Cree usted que es pertinente que se favorezca la integracion en la

escuela, para garantizar el bienestar del nifio y nifia de 4 a 5 afios?

Tabla 17.- La integracion escolar para el bienestar de los nifios

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 100%
No 0 0%

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréafico 13.- La integracion escolar para el bienestar de los nifios

Fuente: Escuela Teodoro Wolf

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados:

= Si

= No

El 100% de los encuestados si consideran adecuado favorecer la integracion en la

escuela, pues de esta manera, se puede garantizar el bienestar del nifio y nifia.
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6.- ¢Esta usted de acuerdo que dentro de sus planificaciones se incorpore

actividades ludicas para favorecer la integracion en nifios y nifias de 4 a 5

anos?

Tabla 18.- Incorporar dentro de las planificaciones las actividades ludicas

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 100%
No 0 0

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Gréfico 14.- Incorporar dentro de las planificaciones las actividades lddicas

Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados:

El 100% de los docentes encuestados si estan, de acuerdo, que dentro de sus
planificaciones se incorporen actividades ludicas para favorecer la integracion en
nifios y nifas de 4 a 5 afos, esto demuestra que existe la predisposicion de los
docentes, para utilizar las actividades ludicas para favorecer la integracién en sus

nifios y nifas.
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7.- ¢Considera necesario desarrollar actividades ludicas que ayuden al nifio

integrarse dentro del aula de clase?

Tabla 19.- Desarrollar actividades ludicas para integrarse dentro del aula de clase

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 100%
No 0 0

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Grafico 15.- Desarrollar actividades ladicas para integrarse dentro del aula de
clase

= Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados:

El 100% de docentes estan, de acuerdo, en que es necesario, desarrollar las
actividades ludicas para favorecer la integracién en nifios y nifias. Demuestra una
vez mas que los docentes tienen la predisposicion de utilizar las actividades

ludicas para favorecer la integracion dentro del aula de clase.
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8.- ¢Considera necesario se disefie una guia con actividades ludicas para

favorecer la integracién en nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Tabla 20.- Disefio de una guia de actividades ludicas para favorecer la integracion

en nifios y nifas.

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si 8 100%
No 0 0

TOTAL 8 100%

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanessa Reyes Malavé

Grafico 16.- Disefio de una guia de actividades ludicas para favorecer la
integracion en nifios y nifas.

= Si
= No

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados:

El 100% de docentes estan, de acuerdo, que se disefie una guia con seleccién de
actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5
afios. Por lo tanto, a través de esta pregunta se puede evidenciar la factibilidad que

va a tener la propuesta, de este proyecto investigativo.
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Andlisis de las entrevistas realizadas.

Nombre: Narriman Palacios de Vera Msc.
Cargo: Directora de la Escuela de Educacion Basica Teodoro Wolf, canton Santa

Elena, Prov. Santa Elena

1.- ¢ Tiene conocimiento de que los las actividades ludicas?

Las actividades ludicas son estrategias que los docentes utilizan para las clases,

dar un mejor aprendizaje, (y para ensefiar a bailar).

2.- ¢Los docentes de la institucion que Ud. dirige le dan importancia a

desarrollar las actividades ladicas integradoras a los nifios?

La verdad, muy poco trabajamos con estas actividades mas se dedican a realizar
sus clases por medio de las explicaciones debidas de las tareas a realizar, y para
integrarlos los cambiamos de puesto cada semana para que Se conozcan entre

comparieros.

3.- ¢Ud. Consideraria necesario desarrollar actividades ladicas con los nifios

del nivel inicial?

Muy poco, ya que nosotros tenemos otro método de ensefiar las clases.

4.- ¢ Ud. cree que una guia de actividades ludicas favorecera la integracion de

los nifios y nifias de la escuela?
Se ve muy interesante, tendriamos que implementar estas actividades para ver los

resultados méas adelante porque toda ayuda que se le brinde a nuestros docentes es

bienvenida en cuanto los beneficiados serdn nuestros estudiantes.
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Guia de Observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela
de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

Nombre del Investigador: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Edad: Nifios, nifias de 4 a 5 afios

Tabla 21.- Guia de Observacion

Opciones
TOTAL
Si NO NINOS
INDICADORES
F % F %

Disfruta de la compafia con| 12 30 28 70 40
otros nifios durante el juego
Expresa sus ideas con claridad 15 37 25 63 40
Le gusta integrarse con sus | 16 40 24 60 40
comparieros, mientras juega
Comparte con sus compaferos 10 25 30 75 40
materiales, de manera
voluntaria, mientras juegan
Los nifios se comunican, de 8 20 32 80 40
manera adecuada, con los
docentes
Los nifios estan, adecuadamente, 5 13 35 87 40
integrados en la clase

Fuente: Escuela Teodoro Wolf
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

Analisis de Resultados

A través de la guia de observacion, se pudo determinar que existen nifios y nifias
que tienen problemas para socializar con otros nifios, algunos nifios tienen

dificultad para expresar sus ideas con claridad, el 60% de los nifios no se integran
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con sus compaferos, mientras juegan, ademas el 80% de ellos tienen
inconvenientes a la hora de comunicarse con sus profesores. Ademas, el 87% de
los nifios no estan, adecuadamente, integrados en la clase, por lo tanto, las

actividades ludicas son una de las mejores alternativas para favorecer esa

integracién en la Escuela.
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3.10.- Conclusiones y Recomendaciones

3.10.1.- Conclusiones

Los docentes consideran que no utilizan las actividades ladicas porque no

saben cdmo usarla dentro del proceso de aprendizaje de los nifios y nifias.

Los docentes consideran que si es necesario desarrollar las actividades
ludicas para favorecer la integracion en nifios y nifias, de esta manera se

puede garantizar el bienestar de los estudiantes en clases.

Los docentes manifiestan que necesitan una guia didactica que les permita
conocer cémo aplicar las actividades ludicas dentro del aula de clase para
favorecer la integracién y hacer factible, porque les ayudara y guiara a los

estudiantes.

A través de la entrevista y la encuesta realizada, dio como resultado la

necesidad de disefiar y aplicar una guia de actividades ludicas para la

integracion en nifios y nifias de 4 a 5 afios.
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3.10.2.- Recomendaciones

Se recomienda dar capacitaciones a los docentes, para que tenga
experiencia al utilizar las actividades ludicas, logrando la correcta

integracion de los estudiantes en la Escuela.

En las planificaciones escolares se deben incluir actividades ludicas que
ayuden a lograr la integracion de los estudiantes de Educacion Parvularia

en la Escuela de Educacion Bésica “Teodoro Wolf”

Es necesario que los docentes desarrollen paso a paso las actividades
ludicas que tienen gran dificultad para que los nifios y nifias de educacién

inicial los apliquen.

Los docentes deben ser claros a la hora de dar las indicaciones, para que
los nifios y nifias realicen las actividades ludicas, logrando la integracion

de toda el aula.

Disefiar una propuesta de Actividades Ludicas para la integracion de nifios
y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Teodoro Wolf”,
canton Santa Elena, peninsula de Santa Elena, periodo lectivo 2015 —

2016.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1. Datos Informativos

41.1. Tema

“Actividades ludicas para favorecer la integracion de los nifios y nifias de 4 a 5

afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”’, cantén Santa Elena,

provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2015 — 2016”

4.1.2. Institucion

Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

4.1.3. Ubicacién

Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”, canton Santa Elena, provincia de

Santa Elena.

4.1.4. Tiempo estimado para la ejecucion

Tres meses

4.1.5. Equipo técnico responsable.

Tutor: Lic. Luis Miguel Mazdn Arévalo, MSc.

Egresada: Mercedes Vanesa Reyes Malavé.
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4.1.6. Beneficiarios

Nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

4.2. Antecedentes de la propuesta

En base a la investigacién cientifica realizada y expuesta en el marco teorico, se
pudo determinar que las actividades Iudicas ayudan a favorecer la integracién en
los nifios y nifias de 4 a 5 afios, a través de conceptos, investigaciones previas

expuestas en distintos contextos.

Las actividades ludicas son actos indispensables para el desarrollo no sélo fisico,
emocional e intelectual, siempre han estado presentes en cualquier pueblo desde
los mas remotos tiempos. A través de este tipo de actividades, el nifio desarrolla el
lenguaje, pensamiento, integracion, iniciativa y la autoestima, preparandose para
ser un ciudadano capaz de enfrentar desafios y participar en la construccién de un

mundo mejor.

De acuerdo, a los resultados obtenidos de las encuestas y guia de observacion se
pudo determinar que los docentes desconocen, sobre como aplicar las actividades
ludicas, para favorecer la integracion de nifios y nifias de 4 a 5 afios, esto hace que
los nifios tengan inconvenientes para relacionarse con los deméas compafieros y

profesores.

Segun Piaget, citado por Dantas (2010), “Las actividades ludicas no solo puede
ser vista como diversion para gastar energia, sino que favorece el desarrollo fisico,
cognitivo, afectivo y moral”. A través de él se procesa la construccion de
conocimiento, principalmente, en los periodos sensorios motores y preoperatorio.
Actuando sobre los objetos, los nifios, desde pequefios, estructuran su espacio y su
tiempo, desarrollando la nocién de la casualidad, llegando a la representacion y

finalmente a la logica.

59



Segun Piaget, el desarrollo del nifio acontece a través de lo ludico. Ellos precisan
jugar para crecer, precisa del juego como forma de equilibrarse con el mundo. Es
por eso que proponer actividades ludicas para favorecer la integracién es una

opcion factible para aplicar en nifios y nifias de 4 a 5 afios.

4.3. Justificacion

Las actividades ludicas, son tan importantes para la salud mental del ser humano,
es un espacio que merece atencion de los padres y docentes, pues es el espacio
para la expresion mas genuina del ser, es el espacio y el derecho de todo nifio para
el ejercicio de la relacion afectiva como el mundo, como las personas y con los

objetos.

Las actividades ladicas son importantes, pues, hacen posible la relacion del nifio
con el mundo externo, los estudiantes, los docentes. Las actividades ludicas son
necesarias para que los docentes puedan ayudar a que los nifios y nifias, a que
aprendan a establecer relaciones cognitivas en base de las experiencias
vivenciadas, pudiendo los docentes utilizar las actividades Iudicas como recurso

en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Las actividades ludicas tienen una gran utilidad dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje en las escuelas, y son muy utiles aplicarlas en nifios y nifias de 4 a 5
afos, pues este tipo de actividad tiene un valor educativo intrinseco, ha sido
utilizado como recurso pedagdgico, ayudando a la favorecer la integracion en
ellos. Varias son las razones que llevan a los educadores a recurrir a las

actividades ludicas y a utilizarlas como un recurso didactico;
e Las actividades ludicas corresponden a un impulso natural del nifio, y en

este sentido, satisfacen una necesidad interior, pues, el ser humano

presenta una tendencia ldica;
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e Lo ludico presenta dos elementos que lo caracterizan: el placer y el
esfuerzo espontaneo, ayudandoles a los nifios a integrarse en la escuela de
una manera divertida.

4.4. Objetivos
4.4.1. Objetivo General

e Aplicar las actividades ludicas para favorecer la integracién en nifios y
nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”,
canton Santa Elena, provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2015 —
2016.

4.4.2. Objetivos Especificos

e Seleccionar actividades ludicas para nifios y nifias de 4 a 5 afios, que

favorezcan la integracion a través de ellos.

e Aplicar actividades ladicas para nifios y nifias de 4 a 5 afios que

favorezcan la integracién en la escuela.

e Socializar las actividades ludicas en los docentes, para favorecer la

integracién de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
4.5. Fundamentacion
4.5.1. Influencia de Actividades ludicas en la integracion
En educacion inicial, los nifios, son, esencialmente, seres asociables, su
egocentrismo le impide comprender al grupo como unidad superior a la suya, lo

cual dificulta una verdadera integracion grupal, su relacion con los deméas son
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individualidades en paralelo. No cooperan, y es por ello que en el juego cada uno
juega para si y nunca para el equipo, no suelen respetarse demasiado las reglas y

todos quieren ganar.

A pesar de todo en éste periodo se da un comienzo de respeto de las normas y
reglas de funcionamiento del grupo, aunque en general no se someten a ellas
estrictamente. Aparece también una mejora en la conducta de autonomia (lavarse
0 comer) como resultado de los aprendizajes recibidos y de la presion del grupo

donde se desenvuelven.

Las actividades ladicas como medio de integracion adquieren una gran
importancia para el desarrollo multilateral en los diferentes periodos evolutivos
estudiados, no obstante alcanzan un papel relevante en la etapa de educacion
inicial, que es donde se sientan las bases de un desarrollo correcto, considerandose

en esta etapa como la actividad rectora del nifio.

En el primer afio de vida, se le deben ofrecer al nifio actividades de juegos que le
permitan la identificacion con esta etapa, fundamentalmente, imitando al adulto u
objeto que ha llamado su atencién. Los atrae, grandemente, los juegos con pelotas
y realizan juegos motrices con tareas sencillas como por ejemplo: Cambio de

bloques.

En la etapa de 6-9 afios predominan los juegos con gran variedad de movimientos
por ejemplo los recorridos, realizan juegos con cantos, todo tipo de juegos
motrices, fundamentalmente, los de persecucion. Se acentlan los juegos con
contenido social, por ejemplo: El juego a la Escuelita, al Médico y sobre todo en

los juegos motrices gustan demostrar sus habilidades y destrezas.
El juego, es “una cultura propulsora de las demas” pues parten de que el juego es

la mas antigua expresion cultural de la humanidad y las actividades ludicas

encierran dichos juegos.
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Muchos han sido los estudios realizados en torno a las actividades ladicas, sin
embargo, no existe una definicién precisa que pueda abarcar todo lo que estos
representan; sobre todo, en la vida de los nifios. Las actividades ludicas poseen un
variado, complejo y rico contenido, lo que imposibilita ofrecer una completa
concepcion de su naturaleza, teniendo en cuenta la influencia que ejerce en

disimiles esferas de actuacion del hombre.

Las actividades ludicas tienen un matiz propio que hace que al mismo tiempo se
pueden sentir sensaciones diferentes, tensiones y alegrias. Las actividades ladicas
son divertidas y siempre implican la participacion activa de los nifios, pero
siempre respetando una serie de reglas que posibilitan la adquisicion de ciertas
normas de conductas en los nifios, de ahi su efecto educativo, ejerciendo gran
influencia en el desarrollo psiquico del nifio ayudando a la integraciéon de los

nifios de educacion inicial.

Las actividades ludicas adquieren un valor incalculable sobre todo para los nifios,
pues poseen un encanto maravilloso que invita a todos a ejecutarlo, mediante, su
practica los nifios adquieren, desarrollan y perfeccionan habilidades motrices. Los
juegos adornan y enriquecen la vida de los nifios, con él son mas felices,
comprenden y se adaptan mejor a la realidad que los rodea, es decir, se puede

favorecer la integracion de los nifios en la escuela.

4.5.2. Seleccion apropiada de las actividades ludicas

Dentro de las actividades ludicas se destaca, fundamentalmente, la variedad de
movimientos que puedan adquirir diferentes caracteristicas como por ejemplo:
Juegos donde predominan las carreras, los saltos, los lanzamientos, entre otros. Y
que dan la posibilidad de desarrollar los movimientos basicos de movilidad o

perfeccionar las capacidades motrices.
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Sin embargo, durante la practica sucede muy a menudo que al aplicar una misma

actividad ludica, en algunos casos se califican como bueno y en otros como mal o

regular. Si se hace un analisis mas profundo con respecto al contenido de las

actividades ludicas y las condiciones en que se realiza, entre otros, se da cuenta

que la principal causa de la diferencia, en cuanto, a la efectividad de las

actividades ludicas, se debe a la inadecuada e incorrecta seleccion de las

actividades ludicas.

Para obtener buenos resultados, el docente debe seleccionar las actividades

ludicas, debe tener en cuenta los siguientes aspectos;

El tipo de actividad en que van a ser utilizados, gimnasia matutina,
actividades recreativas, actividades integradores, entre otras, ya que cada

una tiene tareas bien planificadas.

Las particularidades intelectuales y fisicas de cada edad, del sexo, como
exigencias basicas en la seleccion de una u otras actividades ludicas que
permiten ejercer una influencia correcta y relacion con el desarrollo del
nifo.

Su influencia educativa, el docente debe fijar para cada actividad ltdica,
objetivos concretos con el fin de desarrollar, continuamente, las

capacidades fisicas y mentales de los nifios o estudiantes.

Conocer, previamente, el material que se va a necesitar y disponerlo con

tiempo suficiente.
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4.5.3. Papel del Profesor en la direccién del juego

La direccion de las actividades ludicas, comienza cuando el docente da la
orientacion para que se inicie el mismo. Debe tratar en lo posible que no sea
necesario el abandono de las actividades ludicas, por parte de los jugadores, no
obstante, si se realiza alguna actividad con eliminacion, es conveniente que los

eliminados comiencen, rapidamente, otra actividad.

Las decisiones deben darlas a conocer en forma clara, en voz alta y
posteriormente, crear un ambiente amistoso entre los jugadores. Antes de

comenzar con las explicaciones de un juego, el docente debe tener en cuenta:
e Que el grupo de estudiantes esté en una forma adecuada que les permita
ver y oir las explicaciones y demostraciones, a su vez el docente debe

tener una vision general de todo el grupo.

e Se recomienda que, durante la explicaciéon de las actividades lddicas, el

docente.

e No debe quedar ninguno a espaldas del docente, asi como evitar que los

estudiantes estén frente al sol.

¢ Que la atencion de los estudiantes no se desvie hacia otras actividades que

se realicen a su alrededor.

Esto se garantiza utilizando una adecuada formacién y colocandose en el lugar

adecuado, de acuerdo, a la misma, ejemplo:

e Cuando la formacion es en circulo, el docente debe colocarse entre los

nifios, formando parte del mismo.
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Si utiliza la formacién en filas, éstas no deben ser muy largas y se colocara
al frente, a una distancia prudencial, aproximadamente, en el centro para
que los estudiantes lo puedan escuchar y observar y a su vez, el docente

pueda controlarlos a todos.

El semicirculo es una de las formaciones mas adecuadas y el docente se

colocara frente a los nifios en el centro de dicha formacion.

En hileras, se recomienda mayor cantidad de las mismas y la ubicacion del

docente sera igual que la utilizada para la formacién en filas.

Al utilizar las actividades ludicas, la formacién en circulo por equipos, el
docente debe colocarse separado de los circulos y aproximadamente, en el
centro de los mismos, para tener una vision general de todos los nifios, y
éstos a su vez, lo puedan ver y escuchar. Cuando se realice una actividad
que la meta esté alejada de la arrancada, el docente debe colocarse en la

meta para dar decisiones justas.

Cada docente debe tener una imagen clara de las actividades ludicas que ensefiara
a sus nifios. La ldgica estructura de las actividades, los motivos e intereses de los
participantes, las circunstancias en las cuales se ve obligado a participar cada uno,
exige que el docente utilice los pasos metodoldgicos para la ensefianza de las
actividades y con ello, garantizard el dominio por parte de los estudiantes del

contenido de las actividades y su participacién activa en los mismos.

4.5.4. Pasos para la ensefianza de las actividades ludicas

1. Enunciacién del Juego: Dar a conocer el nombre del juego que se va a

desarrollar.
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Motivacion y Explicacion: Se realizara, inmediatamente, después de la
enunciacion, consiste en la conversacién o cuento que hace el docente con
el fin de interesar a los estudiantes por la actividad, en ocasiones de una
buena motivacion depende en parte el éxito de la actividad. Por otra parte,
la explicacion debe ser comprensible, conjuntamente, con la descripcion y

la utilizacion de los medios audiovisuales de las actividades ludicas.

Organizacion y formacion: En este caso, se incluye todo lo concerniente
a la distribucién, seleccién apropiada de los guias del grupo y formacion
de equipos desnivelados y que decaiga el interés por las actividades

lGdicas.

Demostracion: Consiste en aclarar los objetivos de las actividades ludicas
y explicar de forma mas sencilla, ya sea el docente con algunos estudiantes

0 con todo el grupo la forma en que se debe llevar a cabo la actividad.

Practicas de las actividades ludicas: Una vez que se han demostrado las
actividades ldicas se debe llevarlo a la practica, a la sefial del docente la
actividad comienza, aprovechandose todas las situaciones de duda que se
produzcan para detenerlo y hacer aclaraciones que faciliten la comprension
del mismo. El docente debe procurar que todos los nifios participen para
que reafirmen el aprendizaje de la actividad, ademas, actuara como arbitro

y enmendara las faltas cometidas.
Desarrollo: Consiste en la ejecucion de las actividades ladicas hasta llegar

a su resultado final, no se procedera a su realizacion hasta que todos los

participantes lo hayan comprendido.
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4.5.5. Fases de las Actividades ludicas

FASES

EXPLORACION

ACTIVIDADES LUDICAS

ACTIVIDADES

A 4

EJECUCION

\ 4

1) Gustos y preferencias por las
actividades ludicas

2) Proceso de integracion de nifios y
nifias

3) Tratamiento de las actividades
ludicas en nivel inicial

v

EVALUACION

\ 4

4) Preparacion de los docentes para
utilizar actividades ludicas

5) Actividades ladicas para la
integracion en nifios y nifias de 4 a 5
afnos.

\4

6) Valoracion del nivel de satisfaccion
7) Competencias individuales vy
colectivas, Observacion en clases
aplicando los indicadores integradores
en el nivel inicial.

\4

v

PROCESO DE INICIACION
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4.6. Beneficiarios

Los beneficiarios seran los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion
Basica “Teodoro Wolf”, del canton Santa Elena, ademas, de manera indirecta,
también, seran los docentes, ya que esta propuesta sera un material de soporte que
les ayudara a que se informen sobre cémo utilizar las actividades ludicas para

favorecer la integracion de los nifios y nifias.

En general, beneficiardn a todos los integrantes de la comunidad educativa,
porque a través de las actividades ladicas, contribuiran al bienestar de los nifios y

nifas de Educacién Inicial.

4.7. Impacto Social

El impacto social que tendra el aplicar estas actividades ludicas para lograr la
integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, serd positivo, pues estas actividades
ayudaran a los nifios en el proceso de socializacién, el cual es comprendido como
fundamental para el desarrollo humano, jugando el nifio experimenta, descubre,
inventa, aprende y también, confiere habilidades, es estimulado por la curiosidad,
autoconfianza y autonomia, de esta manera, descubre el lenguaje, el pensamiento,

la concentracion y la atencion.
El ser humano es por naturaleza, un ser que tiene necesidad de relacionarse con

los demas, por lo tanto, la integracion en la escuela es importante para el

fortalecimiento de vinculos que son fundamentales para su desarrollo.
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4.8. Metodologia (Plan de Accion)

Tabla 22.- Plan de Accion

Enunciados

Indicadores

Medios de Verificacion

Supuestos

Fin

Favorecer la integracion
de los nifios y nifias de 4 a
5 afos

Lograr que el 98% de nifios y nifias
se integren, adecuadamente, en la
escuela.

Seleccionar, adecuadamente,
actividades ludicas, para
favorecer la integracion.

Los docentes estan interesados
en aprender actividades para
lograr la integracion en nifios y
nifas.

Proposito

Familiarizar a los docentes
las actividades ludicas
para favorecer la
integracion de los nifios y
nifias de 4 a 5 afos.

Conseguir que el 98% de docentes
socialicen la  utilizacion  de
actividades ludicas para favorecer
la integracion.

Disponer de recursos Yy
materiales necesarios para la
aplicacion de las actividades
ludicas.

Existe la autorizacion de las
maximas autoridades de la
Escuela de Educacion Basica
“Teodoro Wolf”, ademas, la
predisposicion de docentes,
padres de familia y estudiantes.

Lugar

Que el 90% de integrantes de la | Observacion directa a los | Tener disponible las
Aula y patio de la Escuela | comunidad educativa participen | nifios y nifias de 4 a 5 afios. instalaciones y recursos
de Educacion Basica activamente de las actividades adecuados, para llevar a cabo
“Teodoro Wolf” ludicas. las actividades ludicas
adecuadas.
Actividades
Realizar las actividades | Terminar todas las actividades | Lugar adecuado en donde se | Asistencia de la comunidad

lGdicas de acuerdo, a la
planificacion de los
docentes.

ludicas anotadas en la planificacion
de clases.

llevaran a cabo las

actividades

educativa.

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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4.9. Administracion (Cronograma de Actividades)

Tabla 23.- Cronograma de Actividades

Fechas
Actividades Responsables Mayo 2015 Cumplimientos
11234
LAZARILLO Docente Parvularia X Crear confianza en los nifios y nifias del grupo para que se
) ayuden, mutuamente
EL ZOOLOGICO Docente Parvularia X Fortalecer la sensibilidad y costumbre a escuchar.
EL ESPEJO HUMANO Docente Parvularia X Desarrollar la atencion hacia la otra persona
ANTON PIRULERO Docente Parvularia X | Aprender a trabajar en grupo, respetando el espacio de los
demas.
Junio 2015
CARRERA DE PAREJAS ATADAS Docente Parvularia X Conocer a sus compafieros, a través del trabajo en equipo
TIERRA, MAR Y ARENA Docente Parvularia X Aprender a escuchar y obedecer 6rdenes
ACTIVIDADES DE LAS NUBES Docente Parvularia X Conocerse entre comparfieros del aula a través del trabajo en
grupo.
PELOTA CALIENTE Docente Parvularia X | Conocer a los comparieros del aula.
Fechas
Actividades Responsables Julio 2015 Cumplimientos
11234
SOY UNA SERPIENTE Docente Parvularia X Crear confianza en los nifios y nifias del grupo para que se
ayuden, mutuamente
¢DE QUIEN ES LA CARCAJADA? Docente Parvularia X Buscar similitudes y diferencias entre la duracion, tono, estilo,
fuerza de la risa de los nifios y nifas.

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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ACTIVIDAD LUDICA #1

LAZARILLO

-

Crear confianza en los nifios y nifias del grupo para que se
ayuden, mutuamente

Nifos, nifias de 4 a 5 afios y Docentes

Pafiuelo grande para tapar 0jos

Guiar al compafiero que tiene vendados los 0jos

35 Minutos

Los nifios y nifias deben hacer silencio.

El docente elegira a los nifios que iran tapados los ojos.
Deben decirles a los nifios el objetivo del juego, pues no es
poner obstaculos a la persona que esta ciega.

A través de un recorrido se pondra al nifio ciego/a en
diferentes situaciones para que puedan diferenciar ruidos,
reconocer objetos, teniendo los nifios que identificar lo que
sienten.

La mitad de los nifios haran el grupo de ciegos y la otra
parte, seran los guias, la actividad estara dividida en parejas,
uno sera el ciego/a y el otro/a lazarillo.

Los lazarillo elegirdn a los ciegos, pero ellos no sabran
quienes lo guian.

Luego de determinado tiempo se hard un cambio de rol.

Al final el docente, les preguntara a los nifios y nifias como
se sintieron realizando esta actividad.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA #2

EL ZOOLOGICO

a su comparfiero/a.

Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docente parvulario

Carteles con dibujos de animales (deben estar en par, es
decir, dos carteles por animal)

Formar parejas y escuchar el sonido de los animales

30 Minutos

A cada nifio/a se le entregard un cartel, con un animal
especifico

Cada uno/a tendra que encontrar a su pareja, pero sin hablar,
haciendo el sonido de su animal.

Es asi que la pareja del nifio que tiene el mismo cartel se
juntaréa al que hace el sonido formando parejas de animales.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona

73



ACTIVIDAD LUDICA #3

EL ESPEJO HUMANO

Objetivo

Desarrollar la atencién hacia la otra persona

Participantes

Nifos, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Materiales | Cd de musica, Reproductor de Cd, Marco de madera

Actividad | Puestos en pareja, uno hace los movimientos y el otro nifio los
imita.

Duraciéon | 35 Minutos
Los nifios se pondran en pareja, de pie uno frente al otro,
siendo uno de ellos el guia.
Cuando la musica empiece a sonar, el guia hara diferentes
movimientos, lentamente.

Desarrollo | El otro lo imitara, haciendo los mismos movimientos.

Los nifios y nifias participantes no pueden moverse de su sitio
y siempre haran movimientos lentos y tranquilos.
Transcurriendo algunos minutos, cambiaran de papeles los
miembros de la pareja.

Los docentes deberan controlar que los nifios no se muevan
rapido.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo

Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA # 4

ANTON PIRULERO

Aprender a trabajar en grupo, respetando el espacio de los
demas.

Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Instrumentos musicales

Jugadores Sentados en semicirculos, deberan gesticular
como si tocara un instrumento

20 Minutos

Los jugadores se sientan en semicirculos, excepto uno, que
hara de director de orquesta.

El director comienza a cantar la cancion de Antén Pirulero,
mientras gira las manos adentro hacia fuera.

“Anton, Anton, Anton Pirulero,

Cada cual, cada cual

Que atienda su juego.

Y el que no, y el que no,

Una prenda pagara”

Los nifios se integran desde el inicio de la actividad, pues
todos estaran jugando al intercambiar movimientos y roles.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA #5

CARRERA DE PAREJAS ATADAS

Objetivo Conocer a sus compafieros, a través del trabajo en equipo.

Participantes | Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Materiales | Pafuelo para atar los pies

Dos 0 mas parejas de nifios y nifias.
Actividad

Duracién 40 Minutos

En este juego pueden participar dos 0 mas parejas de nifios y
nifas.

Cada jugador debe llevar el pie derecho atado con un
Desarrollo pafiuelo al pie izquierdo de su pareja, o al reves.

Cuando se da la orden de salida, las parejas deben empezar a
correr hasta la meta que se haya predeterminado.

La pareja que llega primero sin caerse es la ganadora.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona




ACTIVIDAD LUDICA #6

TIERRA, MARY ARENA

..
5

W, x i

Aprender a escuchar y a obedecer 6rdenes.

Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Ninguno

Seguir ordenes rapidas

20 Minutos

Para jugar hemos de encontrarnos en un lugar que permita
tres desniveles o alturas diferentes.

La altura media sera la tierra, la mas baja el mar y la mas
elevada el aire.

Cuando el organizador de la actividad grita jaire!, todos los
participantes deben situarse en un lugar més elevado que el
determinado para ser tierra. Al grito de jmar!, deberan
desplazarse a la zona mé&s baja que la tierra; por altimo, al
grito de jtierral, se situaran en la zona intermedia.

El organizador puede desconcertar a los jugadores dando
ordenes rapidas o repitiendo el mismo lugar donde estan.

Si un participante se mueve cuando no debe o lo hace con
demasiada lentitud, es eliminado.

Los nifios se relacionaran al rotar los roles, es decir, todos
deberan pasar por el puesto, del nifio que da las 6rdenes.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA #7

ACTIVIDADES DE LAS NUBES

Conocerse entre comparieros del aula a través del trabajo en
grupo.

Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Ninguno

Seguir ordenes rapidas

20 Minutos

El que dirige el juego dira, por ejemplo: (en el cielo hay
nubes de 3 gotas). Todos los participantes deberdn agruparse
de 3en 3.

Si el que dirige dice (en el cielo hay nubes de 5 gotas)
deberan agruparse de 5 en 5, etc.

Aquellos participantes que no hayan conseguido agruparse
se retiraran del juego.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo

Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA #8

PELOTA CALIENTE

Conocer a los comparieros del aula.

Nifios, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Pelota grande, o cualquier objeto que no lastime a los nifios.

En circulo ir pasando la pelota entre todos los compafieros

40 Minutos

El juego consiste en que los nifios deberan ir pasando la
pelota o cualquier objeto que no lastime entre sus
compafieros, sin ningun orden especifico.

Como la pelota estd caliente y quema, entonces, se debe
hacer lo més rapido posible.

Mientras, va pasando el objeto, cada uno deberd decir su
nombre.

A través de esa actividad los nifios tendran conocimiento
grupal e interactuaran entre si

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo
Editorial. Barcelona
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ACTIVIDAD LUDICA #9

SOY UNA SERPIENTE

Objetivo

Desarrollar habilidades motrices. Crear confianza en los
nifos y nifias del grupo para que se ayuden, mutuamente

Participantes

Nifios, nifias de 4 a 5 afos, docentes parvularios

Materiales | CD, grabadora
El nifio haré lo que diga el docente al finalizar la cancion.
Actividad
Duracion 40 Minutos
Sentamos a los nifios por el espacio que dispongamos y
cuando finalice la frase de la cancion, el docente tendra que
elegir a un nifio y éste tendra que pasar por debajo de las
Desarrollo piernas del docente. Una vez que pase por debajo del

docente, el nifio se pone detras agarrdndolo para formar una
cola y siguen con la cancion. En este caso eligen a otro nifio,
asi hasta que formen una cola larga. A medida que se van
uniendo nifios a la fila, la cancion la deberan de cantar cada
vez mas deprisa.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo

Editorial. Barcelona




ACTIVIDAD LUDICA # 10

¢DE QUIEN ES ESA CARCAJADA?

Objetivo

Buscar similitudes y diferencias entre la duracion, tono,
estilo, fuerza de la risa de los nifios y nifias.

Participantes

Nifos, nifias de 4 a 5 afios, docentes parvularios

Materiales | Un pafiuelo oscuro
Actividad Sentarse en ronda y taparse los 0jos.
Duracion 40 Minutos
Los nifios y nifias se sientan en ronda, en el medio se sienta
uno y se le tapan los ojos con un pafiuelo y la educadora con
Desarrollo | en silencio sefiala a cualquier compafiero o comparfiera que

se empieza a reir a carcajadas y de esta forma el nifios o nifia
que esta en el medio adivina el nombre de su compafiero o
compafiera que se esta riendo. Luego se cambia el lugar por
el nombre del nifio o nifia que se ha reido.

Fuente: Defis, Otilia (2010). Preescolar Activa para jugar y aprender. Editorial: Océano Grupo

Editorial. Barcelona
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CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1. Recursos

5.1.1. Recursos Institucionales

Tabla 24.- Recursos Institucionales

INSTITUCIONALES: Escuela Teodoro Wolf
HUMANO: Directora

Docente

Padres de familia

Estudiantes
MATERIALES:
RECURSO | Hoja, Computadora, Tinta, Impresora, CAmara fotogréfica,
Anillado, Internet, Cd, Pendrive

APORTE DEL INVESTIGADOR:
$1,579.85

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé

5.1.2. Recursos Materiales
Tabla 25.- Recursos Materiales

DESCRIPCION CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
Resmas de hojas A4 5 3,50 $17,50
Revelacion de foto 15 0,25 3,75
Anillado 8 1,20 9,60
Pasajes 5 meses 25,00 125,00
Empastados 1 14,00 14,00
Guia de Actividades 10 20,00 200,00
TOTAL $ 369,85

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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5.1.3. Recursos Tecnolégicos

Tabla 26.- Recursos Tecnoldgicos

DESCRIPCION CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
Cartucho de tinta 2 25.00 $50.00
Revelacién de foto 20 0,35 6.00
Cd 2 1.00 2.00
Pendrive 1 17.00 17.00
Internet 4 meses 40.00 160.00
Celular 4 meses 25.00 100.00
Impresora 1 120.00 120.00
Mantenimiento
computadora 1 35.00 35.00
Camara fotografica 1 120.00 120.00
TOTAL $610.00
Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
5.4. Total Recursos
Tabla 27.- Recursos Materiales
RECURSOS TOTAL

Total de inversion Recursos materiales 369,85
Total Recursos Tecnoldgicos 610,00
Aporte de la Investigadora 600,00
TOTAL $1579,85

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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1. Cronograma

ACTIVIDADES

ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO | SEPT.
2015 2015 2015 2015 2015 2015
112 |3 2 (3 2|3 2 (3 1123 123

1.- Elaboracién del Anteproyecto.

2.- Tutorias del disefio del Anteproyecto

3.- Elaboracion del tema

3.- Tutorias del Disefio del tema

4.- Presentacion del disefio del tema en el documento.

6.- Elaboracion del Planteamiento

7.- Elaboracion de la Justificacion

8.- Elaboracion de los Objetivos e Hipotesis

9.-Elaboraciéon de la Metodologia

11.- Presentacion del Tema al Consejo Academico

12.- Elaboracién del trabajo de titulacion Completo

13.- TUTORIAS

14.- Impresion y Presentacion del Documento del trabajo de
titulacion

15.- Evaluacion Tutorial

17.- Defensa de trabajo de titulacion

Elaborado por: Mercedes Vanesa Reyes Malavé
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ANEXOS



Anexo 1.- Formato de Encuestas a padres de familia

UNIVERSIDAD ESTATAL PEbN INSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

Objetivo: Determinar la situacién actual de los nifios de 4 a 5 afios, sobre la

integracion de ellos en la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”.
Preguntas:

1.- ¢ Usted, sabe lo que es la integracion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Si
No
2.- ¢Su representado tuvo problemas para adaptarse a la Escuela?

Si
No

3.- ¢Considera que las actividades Iudicas son el mejor camino que tienen los
docentes para ensefiarles a sus hijos?

Si
No

4.- ¢Usted considera que los docentes trabajan con material adecuado para
realizar actividades ludicas que favorezcan a la integracion de los nifios y
ninas?

Si
No




5.- ¢Es importante que los docentes utilicen actividades ludicas acordes al

desarrollo evolutivo del nifio?

Si
No

6.- ¢Usted considera que ayudarles a los nifios a que se integren en la escuela

es esencial para garantizar el correcto desarrollo académico?

Si
No

7.- ¢En la escuela, doénde estudia su representado, los docentes utilizan

estrategias que favorezcan la integracion de los nifios y nifias?

Si
No
8.- ¢Es conveniente que se apliquen actividades ludicas, para favorecer a la

integracion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Si
No

iMuchas gracias por su colaboracién!



Anexo 2.- Formato de encuestas aplicadas a los Docentes de la Escuela de

Educacion Basica Teodoro Wolf.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD PRESENCIAL

Objetivo: Proveer alternativas de actividades ludicas para los nifios y nifias de 4 a
5 afios, con el fin de favorecer la integracion, en la Escuela de Educacion Basica

“Teodoro Wolf”, periodo lectivo 2015 — 2016.

1.- ¢ Tiene conocimiento de que son las actividades ludicas?

Si
No
2.- ¢La institucion donde usted labora realiza actividades ludicas,

frecuentemente, con los nifios de 4 a 5 afos?

Si
No

3.- ¢Aplica, usted, algun recurso, técnico o material didactico para realizar

actividades ludicas dentro del aula de clases?

Si
No




4.- ;Considera, usted, que al realizar actividades ludicas en el aula de clase, el

nifo se integrara mas en la Escuela?

Si
No

5.- ¢Cree, usted, que es pertinente que se favorezca la integracion en la
escuela, para garantizar el bienestar del nifio y nifia de 4 a 5 afios?

Si
No

6.- ¢ Est4, usted, de acuerdo, que dentro de sus planificaciones se incorporen
actividades ludicas para favorecer la integracién en nifios y nifias de 4 a 5
anos?

Si
No

7.- ¢Considera necesario desarrollar actividades ladicas que ayuden al nifio a

integrarse dentro del aula de clase?

Si
No

8.- ¢Considera necesario se disefie una guia con actividades ludicas para

favorecer la integracion en nifios y nifias de 4 a 5 afios?

Si
No

iMuchas gracias por su colaboracién!



Anexo 3.- Formato de la Entrevista Realizada

Nombre:

Cargo:

Preguntas:

1.- ¢ Tiene conocimiento de que los las actividades ludicas?

2.- ¢Los docentes de la institucion que Ud. dirige le dan importancia a

desarrollar las actividades ladicas integradoras a los nifios?

3.- ¢Ud. Consideraria necesario desarrollar actividades ltdicas con los nifios

del nivel inicial?

4.- ¢Ud. cree que una guia de actividades ludicas favorecera la integracion de

los nifios y nifas de la escuela?




Anexo 4.- Guia de Observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de

la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

Nombre del Investigador:

Edad:

Opciones
TOTAL
Si NO NINOS

INDICADORES

Disfruta de la compafia con
otros nifios, durante el juego.

Expresa sus ideas con claridad.

Le gusta integrarse con sus
comparieros, mientras, juegan.

Comparte con sus compafieros
materiales, de manera
voluntaria, mientras juegan.

Los nifilos se comunican, de
manera adecuada, con los
docentes.

Los nifios estan, adecuadamente,
integrados en la clase.




Anexo 5.- Certificado de la Asignacion de tutor
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S Creacion: Ley No. 110 R.0. No.366 (Suplemento) 1998-07-22 o

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Memorando n° UPSE-FCEI-2015-537-M

La Libertad, mayo 6 de 2015

PARA: REYES MALAVE MERCEDES VANESA
EGRESADA DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Asunto: Asignacién de Tutor

En cumplimiento al Art. 19 del Reglamento de Trabajo de Titulacién y analizado
el informe presentado por la Comision, el Consejo Académico RCA-007-2015 en
sesién ordinaria del 6 de marzo del afio en curso, RESUELVE designar como
TUTOR, Trabajo de Titulacion ACTIVIDADES LUDICAS PARA FAVORECER LA
INTEGRACION EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA TEODORO WOLF, CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2015-201 6, al MSC. LUIS

MAZON AREVALO.
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Anexo 6.- Solicitud para el permiso de realizar el proyecto de investigacion en la
Escuela de Educacion Bésica.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
Creacion: Ley No. 110 R.0. No.36G (Suplemento) 1998-07-22
FACULYAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
UPSL - MATREZ

OFICIO No. UPSE-CEP-2015-111-OF

La Libertad, 08 de Mayo del 2015

Seiior

MSc. Joffre Guarnizo Murillo.

DIRECTOR DEL DISTRITO 24D01 SANTA ELENA.
En su despacho.-

Estimado Director:

Por medio del presente reciba un cordial saludo y deseando que
continde cosechando éxitos en la Direccién de su Institucidén por el
bienestar y progreso de la provincia, como Directora de la Carrera de
Educacién Parvularia, solicito a usted brinde las facilidades para que
la egresada Srta. MERCEDES VANESA REYES MALAVE, pueda
realizar las respectivas investigaciones referentes al Tema y Tesis de
Grado “ACTIVIDADE§ LUDICA_.S PARA FAVORECER LA
INTEGRACION DE NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA TEODORO WOLF, CANTON
SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO
LECTIVO 2015-2016.

En espera de una respuesta favorable me suscribo de usted, no sin
antes reiterarle mis sentimientos de consideracion y estima.

Atentamente v L it
’ Py St 3 b Eﬁ%ﬁf{‘m_mucr«uma
ad 2 i 1.24D0% = it
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1‘&“.)_, Ay goobi o polioes ="
S A e DILP
Copia: Lcda. Narriman Palacios de Vera, MSc. Directora 'dé*‘Es}:{i@fE' Bdsica Superior " Teodoro
wolf” )
Archivo Qqﬁ\f

Dir.: Via La Libertad-Santa Elena Teléfonos 2784504 Ext, 103 La Libertad-Ecu@

e-mail: unbe@upse edu, ec-anijavem@hotmail.com - celular 0991515150 \\\ o2



Anexo 7.- Permiso para realizar el proyecto de investigacion por parte del Distrito
de Educacion

’ ' MInIStenO Direccién Distrital 24D01 Educacién Santa Elena
air ireccion Di lucac
| de Educacion s g ecuador

(/4

OFICIO N° 839-JGM-DDESE-2015
Santa Elena, 18 de Mayo de 2015

Leda:

ANA MARIA URIBE VEINTIMILLA :

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA UPSE.
En su despacho.-

De mi consideracion:

En atencion al Oficio N°.UPSE.CEP-2015-111-OF, de fecha 08 de mayo de 2015 este despacho
autoriza que la egresada Srta. MERCEDES VANESA REYES MALAVE realice las respectivas
investigaciones referentes al Tema y Tesis de grado “ ACTIVIDADES LUDICAS PARA
FAVORECER LA INTEGRACION DE NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA TEODORO WOLF, CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2015- 2016.

Con sentimientos de estima y consideracion.

Cordialmente.

C.c.: Leda. Narriman Palacios de Vera,
DIRECTORA DE E.E.B. ”Teodoro Wolf”

Archivo

Santa Elena ~ Av. Francisco Pizarro via a Ballenita
Teléfonos: (04) 2943800 - 2943801 - 2943802
directordistrito24d01@gmail.

B e
de todos
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“Transformacién de la educacion, misién




Anexo 8.- Permiso para realizar el proyecto de investigacion, por parte de la
Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

ESCUEADCSCACONBASCA

Ciontin Planta Blona - Prsvincia Qanta Slona

1839

Santa Elena, 22 de Mayo del 2015

Ed. Pary.

Ana Maria Uribe Ventimilla
DIRECTORA DE LA CARREA
Ciudad

De mis consideraciones:

Reciba un afectuoso y cordial saludo de parte de
todo el personal Docente y Dicente de esta Escuela de Educacién Bdsica
“Teodoro Wolf”, y a su vez augurdndole muchos éxitos en su loable labor
que va en beneficio de la educacion.

Dando contestacion al oficio suscrito por la
estudiante Srta. Mercedes Vanesa Reyes Malavé a realizar su tema de
tesis de grado sobre “ACTIVIDADES LUDICAS PARA FAVORECER
LA INTEGRACION DE NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “Teodoro Wolf”, CANTON
SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO
LECTIVO 2015-
2016” en esta institucion educativa, autorizo y doy mi aceptacién y
agradezco la deferencia de haber pensado en nuestra Escuela, estamos
prestos para apoyar todo lo referente a educacion.

Esperando que nuestro comunicado llegue sin
novedad y seguros de lograr los objetivos propuestos nos suscribimos de
Ud., no sin antes expresar mis sentimientos de alta consideracion y estima.

Atentamente,
Geiarn, Educar y rbman

Poss

Meg. Narr wan Palaczos de Vera
DIRECTORA




Anexo 9.- Certificado de la Revision Ortogréafica y Gramatical

REVISION ORTOGRAFICA Y GRAMATICAL

DE: LCDA. ALEXIS ZULEMA ALBAN ALVAREZ
ESPECIALIZADA EN LITERATURA Y PEDAGOGIA

En mi calidad de Licenciada de la especialidad de Lengua y Literatura, luego de
haber revisado y corregido la tesis “ACTIVIDADES LUDICAS PARA
FAVORECER LA INTEGRACION DE NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “TEODORO WOLF”, CANTON
SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO
2015 - 2016”, previo a la obtencién del Titulo de LICENCIADA EN
EDUCACION PARVULARIA, de la estudiante de la Carrera de Educacién
Parvularia, Escuela de Ciencias de la Educacién, Facultad de Ciencias de la
Educacion e Idiomas de la  Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena,
MERCEDES VANESA REYES MALAVE, certifico que estd habilitada con el
completo manejo del lenguaje, claridad en la expresion, coherencia en los conceptos,

adecuado empleo de sinonimia, correccion ortografica y gramatical.

Es cuanto puedo decir en honor a la verdad.

La Libertad, Agosto del 2015

: LCDA. A \
ESPECIALIZADA EN LITERATURA Y PEDAGOGIA



Anexo 10.- Aprobacion del tutor

CERTIFICACION DEL DIRECTOR DE TESIS

MSC. LUIS MIGUEL MAZON AREVALO TUTOR DE LA TESIS DE LA EGRESADA MERCEDES VANESA
REYES MALAVE

CERTIFICA:

Que una vez revisados los convenios de la investigacion y desarrollo del Borrador del Informe
final de la Tesis, estos guardan relacion con lo estipulado en la reglamentacion prevista por la
Universidad, los mismos que cumplen con los pardmetros del método de investigacion y su
proceso; por lo tanto solicito se dé el tramite legal correspondiente.

-
-

MSC. LUIS MIGUEL MAZON AREVALO, LIC.
DIRECTOR DE TESIS



Anexo 11.- Certificado de URKUND

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION FISICAS, DEPORTES
Y RECREACION.

La Libertad 1 de Julio 2015

Para: Leda. Laura Villao Laylel. MSc.
Directora de Carrera de Educacion Parvularia.
De: Lic. Luis Miguel Mazon Arévalo. MSc.
Docente de la Carrera de Educacion Parvularia.

ASUNTO: Informe de los resultados del servicio documental Urkund.

Por medio de este comunicado hago llegar a usted, los resultados obtenidos en la
Tesis de la sefiorita: Mercedes Vanesa Reyes Malavé una vez pasado el debido
proceso de revision en el servicio Urkund, en el cual se detectd el 5% de similitud el
mismo que va por debajo de indicadores considerados plagio, de la misma manera
solicitar el paso para la defensa de la Tesis para la obtencion al Titulo de Licenciada
en Educacion Parvularia.

De ante mano agradezco su tiempo y pronta respuesta.

Atentamente,

Lic. Luis Miguel Mazon Arévalo. MSc.
Docente de la Carrera de Educacion Parvularia.



Anexo 12.- Certificado de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”

[ESEUELA be EnvcAGION BASIGA

Cantow Santaw Elena - Provinciow de Sant Elenow

Santa Elena, 04 de Agosto de 2015

Lcda. Rossi Gémez Villao.
DIRECTORA ENCARGADA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“TEODORO WOLF”

En uso de mis atribuciones:
CERTIFICO:

Que la Srta. Mercedes Vanesa Reyes Malavé, realizd su tema de Tesis
de Grado sobre: “ACTIVIDADES LUDICAS PARA FAVORECER LA
INTEGRACION DE NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “TEODORO WOLF”, DEL CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2015-2016”".

Sin mas que acotar autorizo la utilizacién del presente para fines pertinentes.

Atentamente,

]
ﬂ
LCDA. ROSS{ GOMEZ VILLAO

DIRECTORA (E)

AV. FRANCISCO PIZARRO Y 24 DE MAYO -VIA A BALLENITA
escuelateodorowolf@hotmailes - teléfono2 940 040



Anexo 13.- Fotos

Fuente: Directora de la Escuela de Educacion Basica “Teodoro Wolf”, Mg. Narriman Palacios de
Vera



Fuente: Realizacion de Actividades ltdicas, con la Lic. Martha Echeverria.

Fuente: Realizacion de actividades con los nifios y nifias de 4 a 5 afios.



