UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA.

TITULO:

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA "PRESIDENTE ALFARQ", PERIODO
LECTIVO 2021- 2022

TRABAJO DE GRADO PRESENTADO COMO REQUISITO PARA OPTAR
AL TITULO DE LICENCIADA EN EDUCACION BASICA.

AUTORA:

LINO POZO DANITZA DANIELA

TUTOR:

MSC. VILLAO LAYLEL LAURA, PHD

LA LIBERTAD - ECUADOR

SEPTIEMBRE-2021



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA.
MODALIDAD PRESENCIAL

TITULO:

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PRESIDENTE ALFARO”, PERIODO
LECTIVO 2021- 2022

TRABAJO DE GRADO PRESENTADO COMO REQUISITO PARA OPTAR
AL TITULO DE LICENCIADA EN EDUCACION BASICA.

AUTORA:

LINO POZO DANITZA DANIELA

TUTOR:

MSC. VILLAO LAYLEL LAURA, PHD

LA LIBERTAD - ECUADOR

SEPTIEMBRE - 2021



DECLARACION DEL DOCENTE TUTOR
En mi calidad de Tutor del Proyecto de Investigacion, “ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS Y DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA
EN LOS ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA " PRESIDENTE ALFARO", PERIODO LECTIVO
2021- 2022’°, elaborado por la egresada Danitza Daniela Lino Pozo de la
CARRERA DE EDUCACION BASICA, de la Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena, previo a la obtencion del Titulo de Licenciada en EDUCACION
BASICA, me permito declarar que luego de haber orientado, dirigido cientifica y
técnicamente su desarrollo y estructura final del trabajo, cumple y se ajusta a los

estandares académicos y cientificos, razon por la cual lo apruebo en todas sus partes.

Atentamente,

/, l c /
i 1/// ‘//
c'/,o{k -

MSc. Laura Villao Laylel, Phd

C.1.: 0906825831
DOCENTE TUTOR



DECLARACION DE AUTORIA DEL ESTUDIANTE
La Libertad, septiembre 2021

Yo, Lino Pozo Danitza Daniela, con cedula de ciudadania N.° 2450650128, egresada
de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias de la
Educacién e Idiomas, Carrera de Educacion Basica, previo a la obtencion del titulo
de Licenciatura en Educacion Basica, en mi calidad de autora del Trabajo de
investigacion “Estrategias metacognitivas y desarrollo de la comprension lectora en
los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Bésica "Presidente
Alfaro", periodo lectivo 2021- 20227, certifico que lo escrito en el presente trabajo
de investigacion es de mi autoria, el mismo que es original, auténtico y personal, a

excepcion de las citas bibliogréaficas utilizadas para el desarrollo del proyecto.

Atentamente,

HDANITZA Lm0

Z} f‘, ...........................

Lino Pozo Danitza Daniela

C.1. 2450650128



DEDICATORIA

A Dios, por las bendiciones que me ha brindado en este camino de aprendizaje y a

las personas mas importantes de mi vida.

A mis amados padres, Pascuala y Walter, quienes, con su esfuerzo, paciencia
sacrificio y lucha constante me han apoyado para alcanzar mis objetivos y mas que

nada por su amor y cuidado.

A mis queridos hermanos, Melanie y Jean Carlos, porque me han animado cuando
pensaba gque no podia mas, por acompafiarme en mis noches de desvelos academicos,

sobre todo porque son mi fuente de motivacion.

A mi gran familia, en especial a mi tia Maria Fernanda, por su apoyo incondicional,

quien con sus palabras de aliento no me dejaban decaer.

A mis amigos, con quienes he compartido conocimientos, alegrias y tristezas. Con su

ayuda pude superar los retos de este proceso.

Gracias a todos los que han estado a mi lado, apoydndome para que este suefio se
haga realidad.

Danitza



AGRADECIMIENTO

A Dios, por prestarme vida y haberme permitido cumplir este suefio a pesar de las

adversidades que se me presentaron en todo el trayecto de este proceso educativo.

A mis padres, quienes me han dado su apoyo incondicional y conocen el esfuerzo y

sacrificio que he realizado para lograr este objetivo.
A mi familia, que siempre ha estado en todo momento a mi lado.

A la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, por ofrecerme la oportunidad de

culminar mi formaciéon académica de tercer nivel.

A MSc. Anibal Puya, por sus sabias ensefianza y ayuda incondicional hacia sus

estudiantes.

A cada uno de los docentes de la Carrera de Educacion Basica, quienes han sido esa
fuente del saber, ya que sus ensefianzas y conocimientos permitieron la preparacion

de profesionales competentes, capaces de aportar al desarrollo de la educacion.
A mis comparieros, que me brindaron su apoyo en los buenos y malos momentos.

Finalmente, a la Escuela de Educacion Basica “Presidente Alfaro”, por abrirme las

puertas para realizar la investigacion.

Danitza



INDICE GENERAL
DECLARACION DEL DOCENTE TUTOR ..ottt |
DECLARACION DE AUTORIA DEL ESTUDIANTE .....cooovoivevveeerereeeeeienes 1
DEDICATORIA ...ttt nee s i
AGRADECIMIENTO ...ttt v
RESUMEN ... .o e e e e e e e naeeanes VI
INTRODUGCCION ..ot sseesss st st ssessssssssse e 1
CAPTTULOD ottt 2
EL PROBLEMA .ottt e e ne e e 2
Planteamiento del problema ... 2
Objetivos de 1a INVESTIACION .........coeiveeiiiiie e 4
ODJELIVO GENETAL ...t sre e ens 4
ODbjetiVOS ESPECITICOS. .. .eitiiieieiiie et 4
JUSEITICACION ..o 5
Alcances, delimitacion y HMItaCioNES..........c.coveiiveieiiie i 6
CAPTTULO T oot 8
MARCO TEORICO ...ttt 8
Antecedentes de 1a INVESTIGACION.........ccciiiriiiiiee e 8
2T I =To] o T ST SRSPSSSRSI 11
Variable: Comprension 18CIOIA..........cccviieiieie e 13
DEfiNICION A8 TECTUIA .....o.veviieiiiicieeiee e 13
COMPIENSION TECTOTA. ... . ettt 14
Importancia de la comprension [8CLOMa...........ccoivreiriiireiee e 15
Niveles de comprension [ECtONa...........cccvevuiiieiicie e 16
PrOCESO IECTON ...ttt ettt 17
Aportacion del Curriculo de edUCACION ..........coviireiriiiieeee e 17
Ensefianza de la comprension [8CTOIa.........ccooiiiiiiiiiiieeeee e 18
Variable: Estrategias metacognitiVas .........cccccveiveiiieeiie i 18
Definicion de EStrategia........ccciveiiiiiiecie et 18
IMETACOGNICION ...ttt bbb bbb 19
Procesos MEetaCOgNITIVIOS .........ccueiirieriirieieienie sttt 20
Estrategias MetaCOgNItIVAS .......cc.vciieeiiiiiie et 21

Estrategias metacognitivas de comprension 1ectora............ccccveveevveiecceecicseeneen, 22



Vi

CAPTTULO T oottt 29
MARCO METODOLOGICO ......oooveveeeeeteeeeeeesesieeeses e sesisss s 29
Disefio 0 naturaleza de 1a iNVeStIgacion ..........c.ccccvvveieiieiierese e 29
TipO de INVESEIGACION ......oviuiiiiiiieceie e 30
Universo, poblacion Y MUESLIA..........cceiveieiiiiiee e 30
Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion...........ccocoevvvieiinicienen, 31
Técnicas de interpretacion de la informacion............cccccoevviniiniieneee, 32
CAPITULO 1V ottt 33
ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS ........cooveveereerereereieneennens 33
Resultados de la prueba diagndstica a los estudiantes ............ccccoveveveeveeiieseenenn, 33
Resultados de la encuesta aplicada a 10s estudiantes...........cccocevviieieereeiesennnnn, 39
Resultados obtenidos de la entrevista dirigida a la docente ............c.ccoovvvviiiennne 44
CAPITULO Vet s s s s 47
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........c.ccoiiiiiiineisese e 47
CONCIUSIONES ...ttt sttt e st e et esneenbeeseesreenseenseaneenrees 47
RECOMENTACIONES .......ccvveiiiveeicriee et iError! Marcador no definido.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......cooveveeeeeeeeses e sesiese e, 50
ANEXOS ..ottt ettt eer s 54

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Estrategias metacognitivas Segun autOreS ..........ccceceeveevieieerieeieseeseeee e 26
Tabla 2 Operacionalizacion de las variables. ............ccoeoiiieiiiiinee 27
Tabla 3 Poblacion de eStUTIO ............cceiiiiiicce e 31
Tabla 4 Nivel literal de comprension lectora “Identificar ideas explicitas™ ............. 33
Tabla 5 Nivel literal de comprension lectora “Identificar personajes”..................... 34

Tabla 6 Nivel inferencial de comprension lectora “Deducir ideas secundarias no
BXPITCIEAS .ttt 35
Tabla 7 Nivel inferencial de comprension lectora “Deducir acciones que podrian
haber SUCEAIAO™ ...ttt 36
Tabla 8 Nivel critico de comprension lectora “Realizar juicios valorativos™........... 37
Tabla 9 Nivel Critico “Reflexionar y relacionar el contenido del texto con las
EXPCTICIICIAS 1.tttk ettt b bbbttt b e bbb e e bbbt n et 38

Tabla 10 Planificacion “Definir el proposito de las lecturas a realizar” ................... 39



\l

Tabla 11 Planificacion “Activar conocimientos Previos” .......ccveveiveereereesieesesieesenns 39
Tabla 12 Planificacion “Establecer estrategias a emplear”.........cccooevvevieiiveriesinennn. 40
Tabla 13 Monitoreo “Detectar la informacion relevante”...........cccooeveevenieeneniennnnns 41
Tabla 14 Monitoreo “Comprobar la propia comprension” ...........c.ccocevererenneeenen, 41
Tabla 15 Monitoreo “Comprobar la propia COMprension” ...........cccevvevverveervesiverenns 42
Tabla 16 Evaluacion “Evaluacion del proceso 1ector”.........oevviveviveveciiesieesesieeinn, 42
Tabla 17 Evaluacion “Construccion global de la representacion mental™................ 43

INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1 Nivel literal de comprension lectora “Identificar ideas explicitas™ ......... 33
Gréfico 2 Nivel literal de comprension lectora “Identificar personajes”................. 34
Gréfico 3 Nivel inferencial “Deducir ideas secundarias no explicitas”................... 35
Grafico 4 Nivel inferencial “Deducir acciones que podrian haber sucedido” ......... 36

Gréfico 5 Nivel critico de comprension lectora “Realizar juicios valorativos”™....... 37



VIl

RESUMEN

La comprension lectora es un tema muy abordado en la educacion, debido a que es
una de las mas frecuentes dificultades que presentan los estudiantes ecuatorianos. Su
deficiencia causa diversos problemas en los procesos educativos, de manera que el
empleo de estrategias metacognitivas ayuda a la solucion de esta problematica. Por
lo tanto, el presente proyecto de investigacion tuvo como objetivo analizar las
estrategias metacognitivas empleadas para desarrollar la comprension lectora de los
estudiantes de séptimo afo de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Alfaro”.
El proceso se llevo a cabo mediante una investigacion de tipo exploratoria y
descriptiva, con un enfoque cuanti- cualitativo en donde se uso la encuesta y la
entrevista como técnicas de recoleccion de informacion, cuyos instrumentos
utilizados fueron la prueba diagnostica y el formulario de preguntas. A través de los
datos que se obtuvieron se establecieron los resultados, los cuales evidenciaron que
la mayoria estudiantes poseen un nivel literal de comprension, pero presentan
dificultades en el nivel inferencial y critico. Respecto a las estrategias
metacognitivas, las mayormente empleadas en los procesos de lectura de los
educandos son las de supervision. Finalmente, se llegé a la conclusion que se
presenta deficiencia en el uso de estrategias metacognitivas por parte de la docente y
de los estudiantes, lo cual no esta permitiendo el éptimo desarrollo de la

comprension lectora de los educados.

Palabras claves: Estrategias metacognitivas, comprensién lectora, procesos

educativos.



INTRODUCCION

La lectura es una de las herramientas mas eficaces con la que el ser humano
obtiene nuevos conocimientos, construye su pensamiento critico y enriquece su
capacidad comunicativa. Por lo tanto, la presente investigacion aborda la
problematica existente con el desarrollo de la comprension lectora. Estudios como
los de la UNESCO han demostrado que mas 617 millones de nifios y adolescentes a
nivel mundial y Latinoamérica no logran los niveles basicos en lectura. Asimismo,
en las Prueba PISA, el 49.4% de los escolares obtuvieron sélo el segundo nivel de
lectura de los seis (6) establecidos. Esto evidencia las graves falencias que presentan

los estudiantes latinoamericanos y ecuatorianos al momento de comprender un texto.

La comprension lectora es un proceso primordial en la vida académica y
personal, poseer un buen desarrollo de ella determina en gran medida el éxito o
fracaso de los educandos y su formacion integral. En la actualidad, los discentes
deben adquirir estrategias que les permitan construir sus propios aprendizajes. Por tal
razén, el objetivo de esta investigacion es analizar las estrategias metacognitivas
utilizadas para el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de séptimo
afio de la Escuela de Educacion Bésica “Presidente Alfaro”.

Esta investigacion es importante, porque permite conocer la realidad educativa
existente y reflexionar sobre el trabajo realizado en los procesos de ensefianza -
aprendizaje respecto a la comprension lectora; asi como las estrategias que se estan
empleando para el desarrollo de esta y su favorecimiento en cuanto al control y
regulacién del propio conocimiento de los alumnos y su involucramiento autbnomo
por la lectura. Es asi que pretende dar a conocer ¢Como son utilizadas las estrategias

metacognitivas para el desarrollo de la comprension lectora de los discentes?

El estudio esté estructurado en cuatro capitulos: Capitulo I, se refiere al
planteamiento del problema, formulacion de los objetivos, la justificacion, las
preguntas, el alcance y la delimitacion de investigacion. Capitulo 11, corresponde a
los antecedentes, las definiciones conceptual y operacional de las variables. Capitulo
I11, detalla el disefio metodoldgico a emplear en el desarrollo de la presente
investigacion, hace referencia al enfoque y el tipo de investigacion, asi como las
técnicas e instrumentos. Capitulo IV: Andlisis de los resultados; y se establecen las

conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

Actualmente, una de las dificultades mas frecuente en la educacion y notoria
en todos los niveles educativos es la limitacion en el desarrollo de la comprension
lectora de los estudiantes, capacidad indispensable para el desarrollo de aprendizajes.
El deficiente entendimiento de lo que leen, la carencia de conocimientos y la falta de
juicio critico son puntos de partida para un bajo rendimiento académico, que en
algunos casos termina en el fracaso escolar. Por tal razon, es indispensable que los
educandos desarrollen habilidades que ademas de permitirle leer palabras de un

texto, también puedan comprenderlo.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la
Salud (UNESCO, 2017) en su Instituto de Estadistica publico datos preocupantes,
mas de 617 millones de adolescentes y nifios en el mundo no estan logrando los
niveles basicos de conocimiento en lectura. Estos datos demuestran que existe una
crisis de aprendizaje que podria tener repercusiones en el progreso de la educacion
hacia los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS). En cuanto a América Latinay
el Caribe presentan una tasa del 36% de nifios y adolescentes que no leen de manera
competente. Es asi que 35 millones de ellos al completar la educacion secundaria y

primaria no logran alcanzar los niveles minimos de competencia.

En la Gltima prueba del Programa Internacional para la Evaluacion de
Estudiantes (PISA- D, 2017), Ecuador participé con 6.100 estudiantes de 178
instituciones educativas a nivel nacional, que cursaban entre 8° de EGB y 3° de
bachillerato. La prueba evalué habilidades en tres dominios: lectura, matematicas y
ciencias. De acuerdo a los resultados publicados en el 2018, el 49.4% de los
estudiantes ecuatorianos alcanzaron el nivel dos (2) en lectura considerado como

basico de los seis (6) establecidos. Los resultados en lectura son particularmente



bajos entre los sectores pobres en comparacion con los que tienen un mayor

nivel socioecondmico.

En la provincia de Santa Elena, segun un estudio realizado por Villon (2019),
con el tema “Estrategias metodologicas para la comprension lectora en el area de
Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto grado”, se determind que existe una
deficiencia en cuanto a las estrategias de comprension lectora que aplican los
docentes en las aulas, ya que en ocasiones son realizadas de manera improvisadas,
sumado a esto no todas promueven una mejora en esta competencia. La situacién en
la Escuela de Educacion Basica "Presidente Alfaro™, no estéa alejada de aquella
realidad, pues se ha identificado que los estudiantes de séptimo grado tienen muy
poco interés y motivacion por la lectura lo que ha provocado dificultades en el

desarrollo de la comprension de los textos.

Una de las causas del deficiente desarrollo de la comprension lectora es el
escaso control y regulacion del proceso lector que realizan los estudiantes, es decir,
la falta de implementacion de estrategias metacognitivas. En muchos de los casos,
los docentes tienen desconocimiento de aquellas, por lo que no ensefian “aprender a
aprender” a sus alumnos Yy en otras ocasiones estas se encuentran plasmadas en los
planes de clases, pero no son aplicadas en los procesos de ensefianza — aprendizaje o
no guardan coherencia entre la parte tedrica y practica, ademas muchos utilizan
estrategias basadas en la reproduccién de contenidos. Es indudable que la carencia,
el mal uso de estrategias y poco control de la compresion son impedimento para el
desarrollo de esta competencia. Otras causas que también influyen son; la
desmotivacién por la lectura, el poco habito lector y la incorrecta forma de leer de

los discentes.

El limitado desarrollo de la comprension lectora conlleva a dificultades para
la construccidn de aprendizajes significativos de los estudiantes. Esta problematica
no solo se evidencia en un area curricular especifica como Lengua y Literatura, sino
que también se transfieren a las demas y a los siguientes niveles educativos, incluso
en ocasiones se puede llegar arrastrar hasta la educacion superior, sin olvidar que su
deficiencia podria provocar un insuficiente desenvolvimiento en las habilidades
sociales y emocionales e incidir desfavorablemente en la autoestima y autoconcepto

de los educandos.



El desinterés por la lectura es una problematica que enfrentan las entidades
educativas, por lo cual el Ministerio de Educacién en el afio 2018, establecio el
programa “Yo0 leo”, con la finalidad de fortalecer el comportamiento lector en la
comunidad educativa, a su vez busca incrementar las précticas pedagodgicas para
fomentar la lectura, también de generar insumos para los docentes, con los que
puedan implementar diversas estrategias de mediacion de la lectura con sus

estudiantes (Ministerio de Educacion, 2018)
Formulacion y sistematizacion del problema
Pregunta principal

¢Como son empleadas las estrategias metacognitivas para desarrollar la comprension
lectora de los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Basica
"Presidente Alfaro", periodo lectivo 2021- 2022?

Preguntas secundarias

¢Cuales son los principales referentes tedricos de las estrategias

metacognitivas y la comprensién lectora?

¢Qué niveles de comprensién lectora poseen los estudiantes de séptimo afio

Educacién General Basica?

¢Cudles son las estrategias metacognitivas utilizadas para el desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes de séptimo afio de Educacion General

Basica?

Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Analizar las estrategias metacognitivas empleadas para el desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion
Basica “Presidente Alfaro™, periodo lectivo 2021- 2022.

Objetivos especificos

Describir los referentes tedricos de las estrategias metacognitivas y la

comprension lectora.



Identificar los niveles de comprension lectora que poseen los estudiantes de

séptimo afo.

Identificar las estrategias metacognitivas utilizadas para el desarrollo de la

comprension lectora en los estudiantes de séptimo afio.

Justificacion

La comprension lectora es una herramienta basica e indispensable para el
desarrollo de nuevos aprendizajes y el pensamiento critico en los seres humanos, de
hecho, permite la adquisicion de competencias para una comunicacion asertiva con
los demas. Por lo que, su deficiencia trae consigo un sinndmero de repercusiones en
el ambito educativo especificamente en los procesos de aprendizaje de los

estudiantes y por supuesto también en su vida diaria.

Por ello, este trabajo de investigacion es importante, porque permite conocer
la necesidad del uso de estrategias metacognitivas en el logro de desarrollar la
comprension lectora de los estudiantes, de tal manera de que estos logren adquirir
aprendizajes significativos. A su vez, se direcciona a establecer cdmo estas
estrategias favorecen la reflexion del educando sobre su propio conocimiento para
dar lugar a la regulacion de los mismos, también en qué manera permiten el

involucramiento auténomo por la lectura.

Este estudio cuenta con una justificacion tedrica, porque resume el aporte
teodrico de los autores mas significativos que permiten entender aspectos entorno a la
comprension lectora, de igual manera sobre la metacognicion y su vinculacion con la
habilidad antes mencionada y el aprendizaje, principalmente con las estrategias
metacognitivas, aquellas consideradas como las méas adecuadas y eficientes para

desarrollar el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Asimismo, presenta una justificacion practica ya que ayudara a prevenir los
problemas que se suscitan a causa del insuficiente desarrollo de la comprension
lectora en los discentes. Pues se sabe que la comprensidn lectora es esencial para que
los educandos realicen actividades propuestas de forma autbnoma, ampliar sus
conocimientos e incrementar sus habilidades para aprender de forma independiente.
Por otra parte, contribuye a detallar y describir las estrategias metacognitivas que se

deben emplear para desarrollar la comprensién lectora, proporcionando informacion



util para los docentes de la institucion en estudio y a todos los que se encuentran

inmersos en el campo educativo.

Esta investigacion es necesaria, porque a partir de los hallazgos obtenidos,
los miembros que conforman la comunidad educativa de la Escuela de Educacion
Basica “Presidente Alfaro” pueden informarse sobre las dificultades de comprension
lectora que presentan sus estudiantes. Es asi que con el conocimiento del tema
busquen o elaboren estrategias adecuadas e implementarlas en los procesos de
ensefianza - aprendizaje, que permitan a los estudiantes desarrollar habilidades y
destrezas de lectura, facilitandoles de esta manera la comprension e interpretacion de

los textos.

También es novedosa, aunque existen muchas investigaciones realizadas a
nivel internacional y nacional respecto al tema, es nueva al ejecutarse en entornos
educativos virtuales, donde es probable que la problematica tratada sea mas grave y
tomada menos en cuenta por los docentes. Por Gltimo, el proyecto es factible, porque
cuenta con el respaldo del director de la Escuela de Educacion Bésica “Presidente
Alfaro” y con la colaboracién de la docente de séptimo afio, en ser participe de las
diferentes actividades que se realizaron, lo cual permitié que el estudio se diera de
manera viable, obteniendo en la exploracion informacion valiosa y veridica para la

investigacion.

Alcances, delimitacion y limitaciones

Alcances

Esta investigacion busco analizar las estrategias metacognitivas empleadas para el
desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes de séptimo afio EGB de la
Escuela de Educacion Basica “Presidente Alfaro”. Pretendiendo identificar las
estrategias metacognitivas que son utilizadas por los discentes, con guia de la
educadora. Asimismo, identificar el nivel de comprensién lectora en que se
encuentran los educandos. El estudio se realiz6 para evidenciar la importancia del

uso de estrategias que permitan el desarrollo de la comprension lectora.
Delimitacion
La investigacion se llevo a cabo en la Escuela de Educacion Bésica

“Presidente Alfaro”, ubicada en el barrio Miguel Angel Montenegro av. Pichincha y

av. 25, perteneciente a la parroquia Carlos Espinoza Larrea, cantén Salinas,



provincia de Santa Elena. Se centro en el analisis de las estrategias metacognitivas
empleadas para el desarrollo de la comprension lectora. La poblacion estuvo
compuesta por los estudiantes de séptimo afio de Educacién Bésica Media, junto con
la docente. El estudio fue desarrollado en el periodo lectivo 2021 - 2022.

Limitaciones

En el desarrollo de la investigacion, se presentaron situaciones que en cierta
forma limitaron el estudio. Una de ellas esta ligada directamente a la pandemia de la
COVID - 19, en donde toda la educacion de manera abrupta tuvo que trasladarse a la
modalidad virtual, por lo que se convirtid en un inconveniente en el establecimiento
de una interaccion presencial con los estudiantes y la docente que conformaron la
poblacion de estudio, lo cual dificulto la aplicacion de los instrumentos para la
recoleccion de datos, ya que algunos discentes no contaban con acceso a internet.
Otra limitacion, fue en el momento de la recopilacion del material bibliogréafico,
debido a que existio gran cantidad de informacion con distintos referentes a las

variables.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

En los ultimos afios se ha incrementado notablemente la preocupacion por
abordar temas que resaltan problematicas educativas, por lo cual las investigaciones
en este campo han permitido conocerlas y plantear soluciones. Entre estas
dificultades se encuentran las que competen a la lectura, herramienta indispensable
para la apropiacion del conocimiento y la estimulacién del pensamiento critico. De
modo que, los estudios sobre este tema se trazan en torno a los procesos de
comprension en donde se utilizan, métodos, técnicas, estrategias cognitivas y
metacognitivas de aprendizaje con los que se logra contribuir al fortalecimiento,

mejora y desarrollo de la misma.

Antecedentes de la investigacion

Mediante una busqueda bibliografica se encontraron algunas investigaciones
nacionales e internacionales relacionadas con el tema durante estos ultimos afios,
mismas que sirvieron de apoyo al desarrollo del presente trabajo. A continuacion, se
exponen los datos y resultados mas relevantes relacionados con las variables,
estrategias metacognitivas y desarrollo de la comprension lectora, objetos de estudio

de esta investigacion.

En el &mbito nacional Villén (2019) desarroll6 el trabajo de investigacion
“Estrategias metodologicas para la comprension lectora en el area de Lengua 'y
Literatura en los alumnos de cuarto grado de la Escuela Veinticuatro de Julio”, del
cantén Santa Elena, presenté como objetivo la implementacion de una propuesta de
estrategias metodoldgicas para la mejora de la comprension lectora. Parte de la
problematica del escaso empleo de estrategias por parte de los docentes, no
permitiendo a los estudiantes leer las palabras, ni generar juicios criticos. Se empled
una metodologia de tipo descriptiva con enfoque cuali-cuantitativo y se usaron

instrumentos como la observacion directa y formulario de preguntas.



Los resultados encontrados en el trabajo ponen en manifiesto la importancia
de la participacion activa de los educandos mediante actividades para la comprension
lectora, evidenciando la efectividad de los conocimientos previos al practicar
estrategias cognitivas y metacognitivas. Este trabajo se relaciona con el presente
estudio, porque diagnostica el nivel de comprension lectora e identifica las
estrategias que implementan los docentes para el desarrollo de esta habilidad, asi
como las consecuencias por su deficiencia, por otra parte, la metodologia de tipo

descriptiva en la que utilizaron el instrumento de cuestionario de preguntas.

Delgado & Vera (2017) realizaron un estudio titulado “La metacognicion en
la comprension lectora en el area de Lengua y Literatura del subnivel medio”, en la
ciudad de Guayaquil. Cuyo objetivo fue determinar cémo el bajo desarrollo
metacognitivo incide en el nivel de comprension lectora. Debido a que, en el
contexto escolar se evidenci6 que los estudiantes prestaban bajo desarrollo de sus
habilidades metacognitivas, manifestando problemas en la comprension de la
informacidn escrita en los textos, afectando asi su desempefio escolar, ademas de que
los nifios no poseian habitos lectores. Utilizaron una metodologia con un enfoque
cualitativo, mediante una investigacion de campo, documental, descriptiva y

observacional en las que se emplearon técnicas como la entrevista y la encuesta.

Los resultados evidenciaron que existe un escaso desarrollo metacognitivo
en los estudiantes que repercute en su comprension lectora, desempefio académico y
desarrollo integral, debido a la falta de estrategias y recursos que permiten la
estimulacion de habitos lectores. Finalmente, se concluyé que el déficit de desarrollo
metacognitivo en los estudiantes ha provocado que no puedan emitir juicios criticos
sobre las lecturas. El trabajo mencionado se relaciona con la investigacion planteada,
ya que identifica el conocimiento que tienen los docentes sobre el empleo de

estrategias metacognitivas, de igual forma por el tipo de investigacion descriptiva.

Macias & Zamora (2018), en su trabajo de investigacion “Estrategias
metacognitivas en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Guia didactica”, realizado
en la ciudad de Guayaquil, tuvo como objetivo determinar la influencia de las
estrategias metacognitivas en el proceso de ensefianza - aprendizaje de los
estudiantes de octavo afio de la Unidad Educativa Universitaria Dr. Francisco Huerta

Renddn. La problematica de este trabajo radica en que los educandos no poseen
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herramientas que les permitan tomar conciencias sobre sus procesos de ensefianza —
aprendizaje, desconocen como ellos adquieren sus nuevos conocimientos. Esto causa

que pierdan el interés por aprender.

El estudio se realizo a través de un enfoque cuantitativo con una modalidad
bibliogréafica y de campo. Como técnicas de recoleccion de datos se empled la
observacion y la encuesta. Los resultados determinaron que los docentes carecen de
conocimientos sobre la utilizacion de estrategias metacognitivas en los procesos de
ensefianza- aprendizaje y a su vez los estudiantes presentan dificultades en las
capacidades de memoria y comprension, lo cual es perjudicial para su crecimiento
intelectual. Este trabajo se relaciona con la presente investigacion, porque da a
conocer la importancia de la utilizacion de estrategias metacognitivas en los procesos
de ensefianza - aprendizaje, ademas por el enfoque cuantitativo y los instrumentos

como la encuesta y cuestionario que emplearon para la recoleccién de informacion.

Asimismo, en el &mbito internacional Gamarra (2018) realizé un estudio
titulado “Estrategias metacognitivas para desarrollar la comprension lectora” en la
ciudad de Manizales, Colombia, con el objetivo de desarrollar niveles de
comprension lectora en los estudiantes de décimo grado a partir de estrategias
metacognitivas (planificar, controlar y evaluar). Surge del hecho de que se utilizan
muy pocas estrategias de lecturas que permitan abordar textos y comprenderlos en
los niveles, inferencial y critico. El trabajo fue desarrollado desde un enfoque

cualitativo — descriptivo, empleando instrumentos como talleres y cuestionarios.

Los resultados evidenciaron gue los estudiantes mostraron desempefios
significativos en los niveles literal e inferencial, pero leve en el nivel critico-
intertextual. La autora concluye que el control y el monitoreo, en los procesos de
comprension lectora logran que los estudiantes puedan identificar y resolver las
dificultades en el momento de la lectura. La investigacion mencionada se relaciona
con el presente estudio, ya que se identificd los niveles de lectora que poseian los
educandos, también por la metodologia de tipo descriptiva y los cuestionarios

utilizados como instrumentos.

Castrillon, Morillo, & Restrepo (2020) en su trabajo de investigacion “Disefio
y aplicacion de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora en

estudiantes de secundaria”, en la ciudad de Medellin, tuvieron como objetivo
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determinar si la implementacion de estrategias mejora la comprension lectora, puesto
que esta habilidad ha presentado dificultades en el ambito escolar, evidenciado por
los bajos resultados obtenidos en las pruebas Saber. La investigacion se realiz6 bajo
un enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental con mediciones pre-test y pos-

test, cuya muestra consto de un grupo experimental y un grupo control.

Los resultados encontrados en este trabajo ponen en manifiesto que las
estrategias metacognitivas favorecen al mejoramiento de la comprension lectora, por
ende, los estudiantes aumentaron los puntajes en los tres niveles de lectura,
permitiéndoles ser autbnomo, autorregular sus procesos de comprension, tener en
cuenta sus saberes previos, establecer estrategias para la comprension y lograr
evaluar su propio proceso cognitivo. Este trabajo se relaciona con la investigacion
planteada, porque mediante su investigacion de tipo cuantitativa y la aplicacién de
un pre-test identificaron el grado de comprension lectora de la poblacién en estudio

en los niveles literal, inferencial y critico.

Bases Tedricas

A continuacion, se presentan las bases tedricas que sustentan el tema del
presente trabajo investigativo, de modo que constituyen los pilares fundamentales
que estructuran y sostienen la investigacion. El estudio se relaciona y se vincula con
varias teorias que han surgido ante la necesidad de entender la manera en que los
seres humanos aprenden, las mismas que han orientado y mejorado los procesos

educativos. Mediante lo expuesto, las consideradas mas adecuadas son las siguientes:
Teorias cognitivistas

Pretenden construir un conocimiento sobre lo que ocurre dentro de la cabeza
de las personas cuando piensa. Preocupandose del estudio de los procesos cognitivos
con los cuales se adquiere los aprendizajes tales como el lenguaje, actividades
motrices, percepcion, comprension, memoria, razonamiento, procesamiento de
informacion y resolucion de problemas (Trujillo, 2017). Ertmer & Newby (1993)
mencionan que las teorias cognitivas se ocupan de la conceptualizacion de los
procesos del aprendizaje de los discentes y de cdmo la informacidn es recibida,
organizada, almacenada y localizada. La obtencidn del conocimiento se representa
como una actividad mental en la que se realiza una codificacion interna y una

estructuracion por parte del estudiante.
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El desarrollo de habilidades generales facilita el aprendizaje de diversas
formas, es asi que el conocimiento general depende del empleo de estrategias de
autorregulacion, autocontrol o metacognicion. Por tal razén, algunos de los
supuestos de las teorias cognitivistas ponen énfasis en la participacion activa del
estudiante en el proceso de aprendizaje procurando trabajar en el entrenamiento
metacognitivo a través del empleo de estrategias de planificacion, monitoreo y
revision, igualmente hacer uso de estrategias cognitivas tales como sintesis, resumen,

esquematizacién y organizadores avanzados (Ertmer & Newby, 1993).

Se puede percibir, entonces, una vinculacion entre los aportes de la teoria
cognitivista con el interés de este estudio, al enfatizar la importancia de emplear
estrategias en los procesos de ensefianza- aprendizaje con las que los estudiantes
puedan autorregular sus procesos cognitivos, entre ellos la comprension y el
razonamiento, permitiendo un “aprender a aprender”, y Su vez estos sean capaces de
vigilar, auto dirigir y controlar sus progreso, comparando sus conocimientos nuevos

con los previos, de tal forma que los puedan transferir a otros &mbitos de su vida.
Teoria constructivista

El constructivismo es una de las teorias que ha generado mas expectativas en
el campo de la pedagogia y en la psicologia general. Se sustenta sobre todo en los
postulados de Jean Piaget y Lev Vygotski. De acuerdo con Saldarriaga et al., (2016),
la teoria piagetiana refiere acerca del desarrollo cognoscitivo y de las funciones
elementales que intervienen en este proceso, de tal manera que concibe al
conocimiento como una construccion propia del individuo que se va generando

como resultado de las interacciones del entorno social y factores cognitivos.

El principal supuesto del constructivismo es que las personas son seres
activos y desarrollan el conocimiento por si mismas, construyendo gran parte de lo
que comprenden y aprenden (Geary, 1995, como se citd en Schunk, 2012). Por lo
tanto, el aprendizaje no debe restringirse solo a la recepcion de informacion, mas
bien los individuos que aprenden deben asumir acciones activas en el procesamiento
de la misma con el objetivo de sistematizarla y aplicarla en distintas situaciones

educativas, cotidianas y sociales. (Figueroa et al., 2017).

En vista de aquello la educacion debe estimular el desarrollo de capacidades

de analisis, pensamiento, reflexion, deduccion, conclusion y evaluacion (Araya et al.,
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2007). El constructivismo postula la necesidad de generar andamiajes, es decir
ofrecer a los estudiantes herramientas con las que puedan crear sus propios
aprendizajes, ya que sustenta que cada sujeto construye su propia perspectiva del

mundo que le rodea, mediante sus experiencias y esquemas mentales.

De este modo la teoria constructivista, constituye una base esencial para la
presente investigacion, porque establece que el conocimiento es construido por el
propio estudiante a partir de su forma de pensar, de ser y de procesar la informacion.
Por tanto, la lectura y su buena comprension es una herramienta que permite hacer
esto posible, ya que es un proceso constructivo flexible que conforme el sujeto lee,

va otorgando sentido al texto de acuerdo a sus conocimientos previos y experiencias.
Teoria del aprendizaje significativo

Esta teoria fue planteada por David Ausubel, quien refiere que el aprendizaje
significativo surge cuando el estudiante, construye nuevos conocimientos a partir de
los previos. Los construye porque quiere y esta interesado en hacerlo, es decir que el
alumno aprende cualquier contenido cuando es capaz de darle un significado
(Romero, 2009). En este sentido, al ser los docentes mediadores deben generar
situaciones didacticas que propicien el aprendizaje significativo, ya que se ha
evidenciado que esta vinculado con los niveles superiores de comprension de la

informacion, siendo menos probable que los discentes lo olviden (Trujillo, 2017).

Este trabajo coincide con las ideas de Ausubel, porque es fundamental que en
los procesos educativos los docentes utilicen estrategias con las que los estudiantes
puedan desarrollar su comprensién lectora, medio que permite al educando construir
su propio conocimiento y relacionar los nuevos con los anteriores de esta manera
adquiere aprendizajes significativos con menos probabilidad de ser olvidados,
asimismo es indispensable que se fomente habitos lectores, y se los incentive a leer

por su propio interés mas no por cumplir con una disposicion.

Variable: Comprension lectora
Definicion de lectura

Segun la Real Academia Espafiola (RAE, 2020), la lectura es la “accion de
leer”. Leer es un proceso intrinseco e interno de los seres humanos, que va mas alla

del hecho de reconocer y pronunciar correctamente las palabras, sino que también
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implica el entendimiento y la comprension del mensaje escrito. Para Del Valle
(2016), es el encuentro entre el lector y el texto, en donde intervienen factores
externos e internos que pueden ser individuales o colectivos, permitiendo al sujeto
interactuar con el escrito a traves de sus conocimientos previos, sus experiencias y el

contexto, logrando asi comprender y construir un significado.

Flores (2016) manifiesta que la lectura es la puerta al conocimiento,
creatividad, imaginacion, e innovacion, competencias requeridas en un mundo
globalizado. Siendo una de las herramientas méas poderosas de aprendizaje ya que
permite ampliar los saberes, y de aumentar de reflexionar sobre lo escrito. Como
experiencia de formacion es un suceso que se realiza internamente en el

pensamiento, las sensaciones, los sentimientos y la visién del mundo de quien lee.

La lectura en esencia es un acto de entendimiento, una busqueda de sentido,
por lo tanto, es indispensable que los estudiantes de todos los niveles académicos
posean un buen desarrollo de comprension lectora, por eso de vital importancia el
papel activo del educando en sus procesos lectores, siendo los docentes aquellos
mediadores que potencien esta habilidad a través de la puesta en practica de
estrategias que permitan hacer esto posible.

Comprension lectora

La comprension lectora es un proceso cognitivo donde el lector participa
activamente, empleando una serie de estrategias y conocimientos que le permiten
elaborar un significado global del texto, a partir de la construccion de proposiciones
e hipdtesis que se van integrando en un modelo mental (Fuentes et al., 2021). NUfiez
(2006, como se citd en Castrillon et al., 2020) sostiene que es la “capacidad de
razonar lo que el autor ha querido expresar en un texto, relacionandolo con lo que el
individuo ya sabe y conoce, siendo capaz de expresar una opinion critica” (p. 212).
En este sentido, la persona logra extraer la informacion nueva y relevante para

relacionarla con los conocimientos anteriores, sus vivencias y su visién del mundo.

Vallés (2005) menciona que, desde un enfoque cognitivo, la comprensién
lectora es considerada como proceso y producto. Extraer el significado de un texto es
un proceso que no se da necesariamente de manera lineal, méas bien es progresivo, ya

que durante la lectura se originan momentos de incomprension y de mayor nivel de
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entendimiento; como producto, leer de manera comprensiva supone obtener nuevos

conocimientos que formen parte de los almacenados en la memoria a largo plazo.

En la comprension lectora se emplean una serie de operaciones y estrategias
mentales para procesar la informacion tales como la reflexién, indagacion, analisis e
interpretacion, por ello se requiere que los procesos de ensefianza se centren en
fomentar la interaccion entre el estudiante y el texto, de manera que este logre
dialogar con el autor, formular preguntas, hacer inferencias, adoptar un pensamiento
critico y sobre todo que adquiera aprendizajes significativos (Gutiérrez R. , 2016).
Sin embargo, hay que tomar en cuenta que estas interacciones cambian
constantemente, ya que la experiencia es distinta de un lector a otro, incluso en el

mismo leyente, en varios momentos de su relacion con el texto.

En definitiva, la comprension lectora es la capacidad que tiene el ser humano
para entender aquello que lee, no solo en el significado de las palabras que forman el
escrito, si no al entendimiento general del mismo y darle un significado de acuerdo a
sus conocimientos previamente obtenidos. Por lo tanto, la importancia de que esta
competencia sea desarrollada en los estudiantes, radica en que les proporcione
oportunidades de aprendizaje, tanto en lo académico como en la vida cotidiana.

Importancia de la comprension lectora

La comprension lectora es una herramienta indispensable para el
desenvolvimiento en las sociedades actuales, donde los mensajes, los textos y los
simbolos estan presentes en cualquier actividad cotidiana. En la opinion de Vazquez
& Muelas ( 2016), es uno de los procesos mas importantes para avanzar en el
aprendizaje en diferentes ambitos como el académico, profesional, social y familiar.
De hecho, del desarrollo de esta capacidad depende la adquisicién de conocimientos

y el entendimiento de la realidad que rodea a las personas.

A traves de la comprension lectora se desarrolla el pensamiento creativo,
critico y divergente, ademas permite el enriquecimiento de las competencias
comunicativas y linglisticas, motivo por el cual las personas con habitos lectores,
presentan mayor facilidad para hablar, escribir y de relacionarse con los demas,
sobre todo en ambito educativo es fundamental, ya que da la oportunidad a los
estudiantes de desenvolverse de forma optima y adquirir conocimientos en todas las

areas curriculares.
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Es por eso, que la comprension lectora es de gran importancia para la
consolidacién de los aprendizajes de los estudiantes, pues no es suficiente leer de
forma correcta, sino comprender bien lo que se esta leyendo. Por lo tanto, es
considerada una base necesaria para el desenvolvimiento y aprovechamiento de los
procesos de ensefianza- aprendizaje. Un estudiante no podra obtener aprendizajes si
no consigue entender aquello que se le presenta. Por esta razon, es un tema al que se
le debe prestar atencion en las instituciones educativas, porque de esta depende en
gran medida el éxito o el fracaso escolar de los educandos.

Niveles de comprensidn lectora

El nivel de comprension lectora es el grado de desarrollo que logra el lector
en la obtencidn, procesamiento, evaluacion y aplicacion de la informacion del texto.
Al definir la comprensidn lectora como el proceso de interaccion entre el texto y el
lector Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989) como se cit6 en Cervantes et
al., (2017) describen los niveles literal, inferencial y critico, considerando los

aspectos béasicos hasta los méas complejos de la comprension.

Nivel literal: El lector reconoce, recuerda palabras y frases claves que estan
expuestas explicitamente en el texto, limitandose solo a extraer la informacion
proporcionada de primera mano, sin profundizar en posibles interpretaciones mas
alla de su sentido. El reconocimiento consiste en la localizacion e identificacion de:
elementos, orden de acciones, nombres y caracteristicas de los personajes, tiempos y

lugares, ideas principales como secundarias y relaciones de causa- efecto.

Nivel inferencial: Se distingue cuando el lector establece o deduce ideas que
no estan explicitas en el escrito, basandose en informacidn proporcionada por el
texto para relacionarla con sus conocimientos y experiencias personales, de esta
manera se posibilita su interpretacion. En este nivel se incluyen inferencia de:
detalles adicionales que el lector puede afiadir para hacer mas interesante el texto,
ideas principales excluidas explicitamente, secuencias de acciones que podrian haber
sucedido, ensefianzas morales, relaciones de causa y efecto, ademas se puede

predecir acontecimientos de lecturas inconclusas.

Nivel critico: Es considerado el nivel méas adecuado, ya que el lector realiza
juicios valorativos e interpretaciones personales del contenido del texto, a partir de

las sensaciones producidas por la lectura, por lo que puede apelar a diferentes puntos



17

de vista y analizar multiples perspectivas. Los juicios pueden ser sobre la realidad o
fantasia, de acuerdo a la experiencia del lector con su entorno o con las lecturas que
ha leido anteriormente, asimismo puede comparar el escrito con otras fuentes de

informacion rechazarlo o aceptarlo, dependiendo de su codigo moral y valores.

Proceso lector

El proceso lector es el camino o los pasos que las personas siguen al
momento de leer y que les permite comprender bien un texto o por lo contrario que
se le dificulte (Digecade, 2012). Estos pasos son conocidos como antes, durante y
después de la lectura y estan relacionados con procesos mentales, actividades y
estrategias que los facilitan. Los buenos lectores, que comprenden lo que leen lo
realizan por si solos, pero hasta que los educandos puedan lograrlo de manera
autonoma hay que ensefiarles cémo hacerlo, por lo cual el docente debe orientar cada

etapa, empleando estrategias o actividades en cada una.

Aportacion del Curriculo de educacion

El Ministerio de Educacion (2019) en su Curriculo de educacion establece
dos (2) enfoques en el area de Lengua y Literatura. Uno de ellos es el
constructivismo, el cual coloca al estudiante como constructor de su propio
aprendizaje y al docente como mediador del conocimiento. El otro es el enfoque
comunicativo, ya que la propuesta curricular del area de Lengua y literatura es
abierta y flexible, que concibe a la lectura, al hablar, la escritura y al escuchar como

practicas socio-culturales.

En cuanto a la lectura el curriculo manifiesta en su objetivo general OG.LL.5
que, los estudiantes deben lograr leer de forma autonoma y emplear estrategias
cognitivas y metacognitivas de comprensién lectora, de acuerdo al propo6sito de su
lectura. A su vez, el curriculo de Educacién Basica Media de Lengua y Literatura
manifiesta que en este subnivel se realizan relaciones explicitas entre textos,
identificacion de los distintos tipos y la deduccidn de inferencias esenciales que
permiten a la poblacion estudiantil adquirir la capacidad de comprender las

estructuras basicas y los objetivos de los diversos textos.

De forma general el curriculo de educacion establece destrezas primordiales
referidas a estrategias cognitivas y metacognitivas que un lector necesita para

construir sus propios significados y autorregular sus procesos de lectura. Estas
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destrezas deben permitir a los estudiantes comprender los textos en los diversos
niveles de profundidad (literal, inferencial y critico valorativo). Pero se pone énfasis

en la inferencia, ya que se la considera la principal destreza de comprension.

Ensefianza de la comprensién lectora

La ensefianza de la comprension lectora es un proceso continuo y transversal
que se da a lo largo de todos los niveles educativos (Ministerio de Educacion, 2017).
Es continuo, ya que segln el estandar de la educacion primaria el estudiante primero
debe decodificar con fluidez el escrito, después hacer uso de la lectura para aprender
y posteriormente comprender globalmente el texto, interpretarlo y reflexionar sobre
su contenido. Es transversal, porque no solo se debe usar estrategias en el area de
Lengua y Literatura, sino también en todas las areas curriculares, de manera que el

estudiante puede aprender y entretenerse leyendo en cualquier momento.

El docente, debe elegir y moldear estrategias a emplear para el desarrollo de
la comprension de textos de acuerdo al nivel de lectura e intereses que tienen sus
estudiantes, asi como las estrategias que estos pueden usar. Por otra parte, los
educadores deben poseer competencias para ensefiar la comprension lectora, como
motivar a sus estudiantes a leer, tener los conocimientos pertinentes, ensefiar
estrategias de comprension, también de monitoreo y evaluacién de la compresion,
verificar que todos hayan desarrollado la fluidez lectora con la que puedan
comprender los escritos y por supuesto que oriente y apoye a sus alumnos a superar

dificultades. Todo esto ayudaré a la formacion de lectores autbnomos y criticos.

Variable: Estrategias metacognitivas
Definicion de Estrategia

El término estrategia proviene del griego “stratego” que significa general.
En el campo militar consiste en la utilizacion de tacticas o técnicas, saber en qué
momento usar una formacion o pasar a otra (Monzoén, 2016). En educacién las
estrategias son aquellas actividades que realiza el docente, solo o conjunto con el
estudiante, con la finalidad de generar un impacto en el aprendizaje de los
educandos (Diaz & Hernandez, 2002). Las estrategias de ensefianza representan
operaciones mentales, procedimientos o actividades, decididas y planificadas
para desarrollar una clase adecuada y facilitar la adquisicion de aprendizajes

significativos, pues son medios o recursos de ayuda pedagogica.
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Los docentes deben utilizar un amplio bagaje de estrategias en los procesos
de ensefianza- aprendizajes, conociendo qué funciones tienen y como pueden
utilizarse adecuadamente, entre ellas, las dirigidas a desarrollar la comprension
lectora, las cuales permiten al lector mediante sus saberes y habilidades, enlazar
informacidn y construir nuevos aprendizajes con lo que lee. Desde la posicion de
Castrillon et al., (2020), estas estrategias no deben ser realizadas como un paso a
paso a seguir en el proceso lector, por el contrario, cada persona tiene la libertad de

elegir las estrategias convenientes de acuerdo con su capacidad y propdsito.

Metacognicion

El término metacognicion fue introducido por Flavell en 1976 quien se
refiere a este como el conocimiento que tiene cada persona respecto a la revision y
regulacién de sus propios procesos y productos cognitivos, sobre los que actia para
alcanzar un determinado objetivo (Ramirez et al., 2015). Flavell considera que la
metacognicién involucra conocer sobre la propia cognicién, tomando conciencia de
nuestra forma de aprender y de controlar las actividades cognitivas mediante la

planificacion, control del proceso intelectual y evaluacion de los resultados.

La metacognicidn es el conjunto de procesos mentales utilizados para guiar la
forma en que se realiza una tarea o actividad, con el fin de hacerla més inteligente,
comprendiendo bien lo que se ejecuta y controlando las estrategias. De aqui su
importancia en la educacion, ya que lleva al aprendizaje significativo, genera
autonomia en los alumnos y les permite tener claro el como, cuando y por qué de las

actividades o estrategias de aprendizajes (Castrillon et al., 2020).

Desde la posicion de Flavell (1995 citado en Schunk, 2012), las habilidades
metacognitivas se desarrollan a partir de los 5y 7 afios y contintan su desarrollo a lo
largo de la vida escolar, aunque existen muchas variaciones dentro de los diferentes
grupos de edad. Por lo tanto, los nifios de preescolar tienen la capacidad de aprender
conductas estratégicas de metacognicion, pero debido a la escolarizacién sélo
aprenden lo que les favorece al aprovechamiento escolar, como las estrategias de

memorizacion de informacion.

La metacognicion es indispensable para la lectura, debido a su relacion
directa con la comprension, la vigilancia de sus objetivos y estrategias. Es activada

cuando los discentes se establecen metas, realizan evaluaciones de su progreso hacia
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ella, para luego hacer las correcciones necesarias. En la opinion de Schunk (2012),
los lectores habiles verifican su progreso mientras leen, de modo que, si su proposito
consiste en encontrar la idea principal de un escrito y después de leer no logran
hacerlo, deciden repasar lo leido o si no comprenden una palabra detienen la lectura
para consultarla en el diccionario. Es asi como utilizan estrategias para alcanzar lo
que se propusieron, incluso cuando las habilidades lectoras estan muy desarrolladas,

estos procesos ocurren de manera automatica.

En sintesis, la metacognicion, implica el conocimiento de la propia actividad
cognitiva, es decir conocer la manera como aprendemos y la autorregulacion de la
misma. Tiene que ver con un conjunto de estrategias que supervisan y vigilan los
procesos realizados por la cognicion como el pensamiento, memoria y en el caso de
este estudio la comprension lectora, de este modo es una herramienta Gtil para
mejorar los procesos de aprendizaje, destrezas intelectuales, incluso permite la

ejecucion de tareas cotidianas de manera mas sencillas como tomar decisiones.

Procesos metacognitivos

En la opinidn de Léopez (2015), el empleo correcto de estrategias
metacognitivas conlleva seguir un proceso, el cual esta dividido en tres partes o fases
que son: planificacién, supervision y evaluacion final, aunque son partes separadas
no implica que se pueda prescindir de una etapa o que no se pueda retroceder a uno

anterior, puesto que tienen una estrecha relacion entre si:

La planificacion: La planeacién radica en establecer qué estrategias, técnicas
0 recursos hay que utilizar para poder realizar la tarea de la forma mas efectiva que
sea posible (Arteaga et al., 2020). Consiste en conocer la naturaleza de la tarea, saber
que se domina y que no, de esta manera relacionar la informacién nueva con otra,
ademas el sujeto debe establecerse objetivos a corto plazo y decidir las estrategias a

emplear para alcanzar las metas.

La supervision, control o monitoreo: En esta etapa la persona es capaz de
autorregular sus procesos de aprendizajes. De acuerdo con Arteaga et al., (2020),
permite verificar si las acciones que se estan empleando van en direccién con lo
planificado, siendo posible descubrir dificultades, errores u obstaculos y las causas
de los mismos, de esta forma hallar o cambiar las alternativas en caso de que sea

necesario. Gracias a ella, el estudiante autorregula su propio aprendizaje
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La evaluacion: Esta centrada en estudiar si el plan establecido, los procesos
realizados y la comprobacién de los resultados obtenidos fueron adecuados y
efectivos. (Arteaga et al., 2020), es decir, consiste en determinar si el proceso de
aprendizaje fue tan exitoso o no, de igual forma si las estrategias aplicadas fueron
oportunas. Esto implica que el estudiante ha sido consciente de cuanto, comoy en

cuanto tiempo aprendi6 considerando las dificultades que se presentaron.
Variables metacognitivas

Segun investigaciones de Jiménez 2004 y Rossi 1991 citados en Lopez (2015)

plantean tres variables a tomar en cuenta el implementar estrategias metacognitivas.

La persona: El conocimiento metacognitivo corresponde a las creencias y
caracteristicas distinguidas a la actividad cognitiva como los conocimientos
anteriores del sujeto, habilidades, edad, intereses, motivaciones, limitaciones, el
conocer su manejo intelectual y supervisarlo, ademas de lo que conozca respecto a la

tarea y el las estrategias a utilizar.

La tarea: Es el conocimiento sobre la naturaleza de la tarea a realizar. Es
muy importante, porque con esta se define los contenidos a representar, las
actividades y estrategias que se van a ejecutar. Estas deben ser precisas y claras
como, por ejemplo: leer un cuento, escribir un relato, elaborar mapas conceptuales,
redactar un ensayo, solucionar ejercicios matematicos, ensefiar una clase, hacer una

presentacidn en pablico, investigar cualquier tema, etcétera.

Las estrategias: Son usadas por el lector para controlar la actividad
metacognitiva con el proposito de lograr una meta. El tipo de estrategia a emplear
depende del conocimiento del individuo y de la naturaleza de la tarea. Hay que tomar
en cuenta que las mismas estrategias no pueden beneficiar al desempefio de todas las
personas. Si el sujeto utiliza las estrategias de forma adecuada y consciente podra

enfocarse en la informacion importante y también comprender la tarea a realizar.

Estrategias metacognitivas

Las estrategias metacognitivas componen un grupo de estrategias de
aprendizaje. Segun Brown (1987 como se cito en Martinez, 2007) menciona que son
capacidades superiores que supone el conocimiento sobre los propios procesos de

aprendizaje, las cuales se refiere a las actividades que permiten pensar, planificar,
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regular, controlar y evaluar la actuacion del mismo. En efecto, son procedimientos
que el sujeto desarrolla de manera sistematica y consciente, antes, durante y después
de que tengan lugar los procesos de aprendizajes. En pocas palabras, es saber en qué

consiste aprender, cdmo se aprendera de mejor manera y como es uno mismo.

Es importante diferenciar las estrategias cognitivas de las metacognitivas. Las
primeras, se utilizan para hacer progresar una actividad, mientras que las segundas,
tienen la funcion de supervisar el proceso. Si apelamos a un ejemplo, estrategias
cognitivas son la lectura y la relectura, en cambio auto - preguntarse sobre un texto
leido para comprobar la compresion pertenece a las metacognitivas, debido a que
esta direccionada a verificar si se ha logrado la meta propuesta (Mayora, 2013). Hay
que aclarar que hacerse preguntas sobre la informacion de un texto puede ser una
estrategia cognitiva, si esta se direcciona a aumentar el conocimiento, pero se vuelve

metacognitiva si es utilizada para verificar cuanto se conoce sobre la informacion.

Siguiendo este orden de ideas Ramirez et al., (2015) manifiesta que las
estrategias metacognitivas son aquellas que permiten al individuo controlar,
monitorear y autoevaluar el proceso de lectura. En definitiva, una efectiva
comprension lectora solo es posible si las estrategias metacognitivas regulan la tarea
y autorregulan la actividad mental de la persona, por eso es importante que el lector

sepa cual es el proposito de la lectura que esta realizando.

Estrategias metacognitivas de comprension lectora

Anteriormente, se menciond que las estrategias metacognitivas son
actividades o procedimientos planificados con los cuales se busca como meta
alcanzar un objetivo. Estas son importantes en cualquier actividad pedagdgica ya que
constituyen un camino que guia los aprendizajes de los estudiantes. Es asi que, en la
comprension lectora se hace impredecible la ensefianza de estas estrategias. Ramirez
et al., (2015) manifiesta que desde el punto de vista de la meta comprension, se
clasifica a las estrategias metacognitivas en funcién del momento en que se lleva a

cabo la lectura, cada uno de ellos asociado a tareas especificas.

Previas a la lectura (etapa de planificacion): La planeacién, como
estrategia metacognitiva, surge cuando el estudiante se enfrenta a una tarea e
involucra la motivacion, los procesos cognitivos y su esfuerzo para solucionar la

tarea. Es recomendable que, al exponer a los alumnos a un tipo de tarea de lectura
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especifica, se les debe guiar sobre cuales estrategias son las mas adecuadas y cuales
no, explicando la razon del porqué. De acuerdo con Gutiérrez & Salmerdn (2012) en

este momento se prevalecen diferentes acciones indispensables como:

Determinar el género discursivo: El lector es capaz de identificar el género
discursivo del texto al que se enfrenta. Los textos pueden ser clasificados en
narrativos, expositivos, descriptivos y argumentativos. Esto le dara mayor facilidad

al lector de organizar e interpretar la informacion textual durante la lectura.

Determinar la finalidad de la lectura: El lector define el proposito u objetivo
de su lectura. Por ejemplo, en unas ocasiones los estudiantes tendran que leer un
texto para identificar una informacién importante o para tener una vision general del
mismo, en cambio en otras su lectura sera para responder cuestiones previamente
planteadas. Por lo tanto, es indispensable que sean capaces de formularse preguntas
como ¢Para qué leo? /oy a leer para estudiar para una evaluacion?, ;Voy a leer

porque el tema me interesa? ;\Voy a leer para informarme?

Determinar las estrategias a utilizar: El lector establece, organizay
selecciona las estrategias que empleara para alcanzar las metas propuestas
dependiendo del texto y de él mismo. Pues creard un plan de accién que le ayude a
seleccionar las estrategias que permitan direccionarlo hacia los objetivos planteados

y asi llegar a la comprension lectora.

Activar conocimientos previos: El lector activa los conocimientos previos
relevantes, sin ellos no seria posible construir aprendizajes significativos, ya que no
tendria los elementos necesarios para relacionarlo con lo que va a leer. Dicho
conocimiento puede ser activado para facilitar la comprension textual de los
estudiantes. Por lo general, obedece a las interrogantes ¢Qué se de este texto?

¢Cbémo se relaciona este texto con otros que ya he leido, presenta semejanzas?

Hacer predicciones sobre el contenido: El lector realiza predicciones sobre el
texto, como predecir qué le ocurrira a un determinado personaje, a partir del titulo o
de las ilustraciones, para esto debe hacerse auto preguntas como ¢;De qué tratara la
lectura? ¢Queé sucedera? Las predicciones facilitan la accion constructiva de los
procesos de lectura, ademas proporcionan una mayor implicacion del lector durante

la lectura del texto, optimizando el rendimiento en la comprension lectora.
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Durante la lectura (etapa de supervision): Las estrategias implementadas
en esta etapa se orientan a controlar el proceso lector en desarrollo, es decir
monitorear que se esté realizando lo planificado, asi como la eficacia de las
estrategias utilizadas. Este monitoreo se refiere a la conciencia que tiene el sujeto
sobre su compresién y la manera como va en la ejecucion de la tarea. Gutiérrez &
Salmerdn (2012) manifiestan que, en este momento, el sujeto tiene que ser capaz de
crear una representacion mental apropiada del texto, recordarla y supervisar dicho

proceso. A continuacion, se describe cada una.

Realizar inferencias: Como por ejemplo ¢Voy por el camino correcto?
¢ Deberia hacerlo de otra manera? ¢ Qué informacion es importante y deberia

recordar?

Comprobar la propia comprension: El lector toma conciencia de que, si esta
comprendiendo o no cuando esté leyendo, tomando las decisiones adecuadas para
corregir los errores o fallos en la comprensidn. Aqui se realizan actividades como
subrayar, releer selectivamente el texto en una parte confusa, hacer apuntes, hacer

preguntas al texto, entre otras.

Detectar informacion relevante: En las actividades de lectura, no toda la
informacidn de un texto es relevante para ser comprendida; unas ideas son
principales, secundarias y otras irrelevantes. Es por esto que los lectores deben
aprender a seleccionar la informacion importante y descartar las de menor
relevancia, este proceso les permitird de forma mas facil relacionar una serie de

proposiciones claves y construir una representacion general del escrito.

Después de la lectura (Etapa de evaluacion): Estas estrategias facilitan al
lector valorar los procesos realizados y los productos, es decir, los logros obtenidos
en correspondencia con los objetivos planteados en la etapa de planificacion;
también valorar si las estrategias han sido convenientes y hacer cambios si es
necesario. Por lo tanto, estan dirigidas a evaluar la calidad de la lectura de acuerdo a
los objetivos propuestos y ampliar el conocimiento que durante la lectura se ha

adquirido. Gutiérrez & Salmeron (2012) establecen tres finalidades en este proceso.

Revision del proceso lector: Se refiere a la toma de conciencia de todo el
proceso logrado. Es oportuno ensefiar a los estudiantes a revisar las preguntas y

predicciones que se realizaron en las etapas antes y durante la lectura, usando para
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esto toda la informacion del texto, ademas deben aprender a verificar su grado de
satisfaccion de acuerdo con el propdsito que se establecieron antes de empezar a leer,

asi como reflexionar sobre el nivel de comprension que consideran que han logrado.

Construccién global de la representacion mental: El lector debe emplear
estrategias que le permitan crear una idea global del texto como, realizar actividades
de recapitular el contenido, elaborar resimenes y organizadores graficos o

representaciones mentales del texto, responder preguntas, consultar otras fuentes.

Finalidad comunicativa: Es importante permitir a los estudiantes discutir con
sus demas comparieros sus visiones o argumentos sobre el texto leido, esto les
facilita experiencias para el desarrollo de competencias comunicativas. Asimismo,

verificar hasta qué punto ha entendido la historia y aclarar dudas.

Otras estrategias metacognitivas son las planteadas por Smith 1998 como se
cito en Toboada (2018) quien sostiene que estas se utilizan para que los estudiantes
puedan regular los aprendizajes que van adquiriendo mediante la lectura y su vez
permitan el desarrollo del pensamiento critico. El autor propone diversas estrategias

que ayudan a mejorar los niveles de comprensién lectora

Prediccién y verificacion (PV): Pronosticar la informacion de una historia
permite una comprension activa, dandole al lector un propésito para su lectura.
Evaluar las predicciones y generar nuevas, mejora la naturaleza constructivista del
proceso lector. Estas estrategias de prediccion también implican la activacion del

conocimiento previo.

Revision a vuelo de pajaro (RVP): También denominada lectura
panoramica, esta estrategia es empleada para encontrar determinada informacién
como por ejemplo cuando se busca una palabra en el diccionario. Por lo general se

realiza antes de la lectura.

Establecimiento de propdsitos y objetivos (EPO): Cuando el lector
establece un proposito promueve una lectura estratégica y activa. Determinar una
meta de lectura es una actividad esencial ya que decreta la manera en que el sujeto se

va a dirigir al texto y la forma en que va a regular y evaluar todo el proceso.

Uso de conocimientos previos (UCP): Activar los conocimientos previos

permite la comprension, por lo que, el lector puede inferir y generar predicciones. El
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conocimiento previo se encuentra almacenado en el esquema cognitivo del discente.

Sin él seria casi imposible que logre hallar algun significado a los textos, ya que no

contaria con los elementos para interpretarlo, o para crear alguna representacion.

Tabla 1

Estrategias metacognitivas segn autores

Estrategias

Autor Estrategias metacognitivas metacognitivas para los
estudiantes de séptimo
afno EGB
Plantea estrategias metacognitivas de | En esta investigacion se
acuerdo al momento en que se considerd que las
realiza la lectura. estrategias
Antes de la lectura: corresponde a | metacognitivas
Ramirez et al., | la etapa de planificacion. apropiadas para el
(2015) Durante la lectura: corresponde a la | desarrollo de la

etapa monitoreo.
Después de la lectura: corresponde

a la etapa de evaluacion.

Smith (1998)

Propone seis estrategias
metacognitivas que mejoraran los
niveles de comprension lectora.
Prediccidn y verificacion.
Revision a vuelo de péjaro.
Establecimiento de propésitos y
objetivos.

Uso de conocimientos previos.

comprension lectora de
los estudiantes de
séptimo afio son las
planteadas por Ramirez
etal., (2015) debido a
que estas les permiten
autorregular sus
aprendizajes y el
aprender a aprender. A su
vez, estas engloban a las
estrategias propuetas por

el otro autor.

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Operacionalizacion de las variables.
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
Reconocer palabras y frases explicitas Preguntas
en el texto. ¢Quiénes iban a escondidas a las de opcion
Identificar personajes y sus casas de sus vecinos para ver los multiple
caracteristicas, orden de acciones, eventos deportivos?

Nivel Literal tiempos y lugares. ¢En que consistio el experimento

Identificar ideas principales o
secundarias y relaciones de causa efecto

Ilevado a cabo en Japon?

COMPRENSION
LECTORA

Nivel Inferencial

Deducir ideas principales, secundarias y

conclusiones no explicitas en el texto.

Deducir detalles adicionales

excluidas explicitamente.

Deducir secuencias de acciones que

podrian haber sucedido.

¢Qué quisieron investigar con este
experimento?

¢Qué pudo haber sucedido con los
japoneses con la llegada de la

televisién?

Nivel Critico

Realizar juicios y opiniones valorativas

personales del contenido del texto.

Reflexionar y relacionar el contenido

del texto con las experiencias.

¢Por qué los japoneses siguen leyendo
libros, revistas y diarios?

¢Qué actividades podemos realizar
para no pasar tanto tiempo viendo

programas televisivos?
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ESTRATEGIAS
METACOGNITI
VAS

Definir el proposito u objetivos de la

lectura.

Activar los conocimientos previos.

¢Antes de leer defines el proposito
de tu lectura como leer para

conocer una informacioén relevante?

Previas a la ¢Antes de leer te preguntas queé
lectura: Etapa de sabes sobre el tema de la lectura?
planificacion Planear posibles estrategias a emplear ¢JAntes de leer organizas y
para alcanzar los objetivos. seleccionas posibles estrategias de
lectura que te ayuden a comprender
los textos?
Contralar el proceso lector ¢Durante la lectura decides que
_ i informacion es importante y
Tomar conciencia de la propia ]
Durante la v de| lizacion de | deberias recordar?
_ comprension y de la realizacion de las _ ]
lectura: Etapa de ¢Mientras lees te das cuenta si
supervision tareas.

comprendes lo que dice el texto?

Después de la
lectura: Etapa de
evaluacion

Evaluar el proceso de lectura y las

estrategias empleadas.

Construir una representacion global del
texto.

¢Después de leer, evalias como
realizaste el proceso de lectura?

¢Con la  informacion  que
comprendes después del leer,
elaboras resumenes, organizadores

graficos y respondes preguntas?

Escala de
Likert

Nunca
A veces

Siempre

Elaborador por: Lino Pozo Danitza
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CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO

Disefio 0 naturaleza de la investigacion

El presente estudio fue abordado bajo los enfoques cuantitativo y cualitativo, con mayor

peso en los instrumentos empiricos de enfoque cuantitativo.

Se empleo el enfoque cuantitativo, porque al ser un método estructurado permite
recolectar, analizar e interpretar datos que se encuentran en forma de cantidades, con los
cuales se miden los objetivos planteados. Por lo tanto, trata con fenémenos que se
pueden medir, es decir, que se les puede asignar un nimero y utilizar técnicas
estadisticas para analizar los datos recolectados (Sanchez, 2019). Este enfoque permitio
identificar las estrategias metacognitivas utilizadas para el desarrollo de la comprensién
lectora de los estudiantes de séptimo afio EGB.

Asimismo, se empleo el enfoque cualitativo, dado que el estudio se dio de forma
sistematica, cuya indagacion permitid recolectar datos sobre lo que pensaba y sentia la
docente. Este enfoque de investigacion se centra en entender los fenémenos,
analizandolos desde la perspectiva de los sujetos, de los acontecimientos que los rodean,
experiencias y opiniones, conociendo de esta manera cdmo subjetivamente perciben su
realidad (Guerrero, 2016).

En el estudio se utilizaron las siguientes modalidades de investigacion:

Investigacion de campo, consiste en la obtencion de informacion directamente de
los sujetos estudiados o de la realidad donde suceden los hechos, sin alterar las
condiciones existentes. De alli su caracter no experimental (Monroy & Nava, 2018). Por
lo tanto, se realizd la recopilacién de datos en la Escuela de Educacion Baésica
“Presidente Alfaro”, a través de instrumentos aplicados de manera virtual, lo que

proporciond un mayor control sobre la cantidad de datos obtenidos.
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Investigacion documental, es un proceso sistematico basado en la busqueda,
recuperacion, analisis, critica e interpretacion de informacion o datos en torno a un
determinado tema, es decir, los obtenidos y registrados por otras investigaciones ya
existentes en fuentes documentales. Como en toda investigacion, el propdésito de este
disefio es conducir a la construccion de nuevos conocimientos (Arias, 2012). En efecto,
en este estudio se realiz6 una busqueda bibliogréfica de trabajos anteriores que

permitieron llevar a cabo el proyecto.

Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo exploratoria y descriptiva:

Para Ramos (2020), en los estudios exploratorios, la investigacion se realiza en
fendmenos o situaciones que no se han investigado anteriormente, por lo que se quiere
explorar sus caracteristicas. Pueden ser empleados tanto en métodos cualitativos, como
cuantitativos. Se utilizd este tipo de investigacion, ya que se efectud un acercamiento a
la poblacion estudiada, con la finalidad de adquirir la informacion necesaria que ayudé a

la identificacion de aspectos relacionados con la problematica.

En cuanto a los estudios descriptivos Hernandez et al., (2014) manifiesta que
especifican propiedades y caracteristicas de la poblacién seleccionada, asi como
procedimientos, objetos o cualquier otro fendmeno que sea sometido a un analisis. Se
limita a la recoleccion de informacion sobre las variables, sin explicar las relaciones que
se identifiquen. Es una investigacién de segundo nivel, que determina o informa el
modo ser de los objetos, puede servir para realizar estudios explicativos y tomar

decisiones correctivas a nivel de instituciones.

Universo, poblacion y muestra

La poblacién o universo es la totalidad de todos los elementos, hechos o eventos
a estudiar con las variadas técnicas que se han seleccionado (Naupas et al., 2014). Estos
presentan una caracteristica en comdn o corresponden a una misma especie. Es asi que,
la poblacion del presente trabajo se constituyé por la docente y los estudiantes de
séptimo grado EGB, paralelo “B” de la Escuela de Educacion Basica “Presidente

Alfaro”. Cuyas edades de los discentes oscilan entre 10 y 12 afios.
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Tabla 3. Poblacion de estudio

POBLACION DE ESTUDIO

Segmento poblacional Poblacion Porcentaje
Docente 1 3%
Estudiantes 36 97%
Total 37 100%

Fuente: Datos tomados de la Escuela de Educacion Bésica “Presidente Alfaro”.
Elaborado: Lino Pozo Danitza Daniela

En la aplicacién de los instrumentos se considerd un muestreo aleatorio por
conveniencia. Debido a la falta de conectividad, 34 estudiantes, fueron objeto de

estudio, por lo que, fueron considerados como la muestra en la presente investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién

En el proceso de recoleccion de informacion se consider6 utilizar la técnica de

encuesta y entrevista.

En opinidn de Lopez & Fachelli (2015) la encuesta es una técnica de recogida
de datos mediante la interrogacién de los sujetos, cuyo proposito es la obtencion de
manera sistematica de medidas sobre los conceptos derivados de una problematica de
investigacion. La recopilacion de datos se da a través de un cuestionario que es el
instrumento a administrar a la poblacion o muestra. Esta técnica fue aplicada a
estudiantes de séptimo afio EGB de la Escuela de Educacion Basica “ Presidente
Alfaro”, periodo lectivo 2021- 2022, siendo esta la poblacién a indagar.

Teniendo en cuenta a Guerrero (2016) la entrevista es una técnica que consiste
en que el entrevistador solicita informacion al entrevistado sobre un problema
determinado, cuya interaccion se realiza de manera verbal a través de un dialogo entre
las dos personas. En la entrevista, mediante las preguntas y respuestas se consigue una
comunicacion y la construccion de significados respecto a un tema. En esta
investigacion la entrevista estuvo dirigida hacia la docente de séptimo afio con el

propdsito de conocer sobre el tema de estudio (Ver anexo C).
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Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccién de informacién fueron la

prueba diagnostica y el cuestionario de preguntas.

La Prueba diagndstica, se la utilizé para identificar de forma global los niveles
de comprension lectora que poseen los estudiantes. Para su elaboracion, se tomo
informacion de las pruebas Screening, utilizadas para la evaluacion de la comprension
de los textos narrativos y expositivos, las cuales estan dirigidas a alumnos de 5°, 6°y 7°
de Educacion General Béasica. Esta prueba diagndstica contuvo una lectura con 6

preguntas. Su implantacion se dio de manera virtual (Ver anexo A).

El cuestionario, consiste en disefiar un conjunto de preguntas sistematizadas, las
cuales van en relacién con la hipotesis, las variables e indicadores de investigacion
(Naupas et al., 2014). El cuestionario, se lo emple6 para identificar las estrategias
metacognitivas utilizadas. Fue realizado de manera on-line, cuyo link se compartié a los
estudiantes. Estuvo compuesto por ocho (8) preguntas cerradas, es decir, que
presentaron posibilidades de respuestas, manejadas con una escala de Likert de tres (3)

niveles: nunca, a veces y siempre (Ver anexo B).

Técnicas de interpretacion de la informacion

La informacion fue recibida en el repositorio de Google formulario, cuyo proceso se dio
sin ninguna novedad, de tal manera que se procedio al procesamiento y tabulacion de los
datos a través del Software Microsoft Excel en el que se elabord tablas de frecuencia
donde se detall6 la cantidad de estudiantes, la escala valorativa y el porcentaje obtenido
por cada escala, también se realizé la presentacion de los resultados de cada pregunta

mediante gréaficas de tipo pastel.



CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Resultados de la prueba diagnostica a los estudiantes

1. ¢En qué consistio el experimento llevado a cabo en Japdn?

Tabla 4

Nivel literal de comprension lectora “ldentificar ideas explicitas ”

Respuestas Frecuencia  Porcentajes
A. Cuarenta familias resolvieron ver solo
O . - 6 18%
dibujos animados en la television.
B. Cuarenta familias decidieron regalar a
i S 0 0%
sus hijos aparatos de television.
C. C_:uarenta fa_m_ |!|as aceptaron vivir 28 82%
sin ver television por un tiempo.
D. Cuarenta familias no pudieron 0 0%

encender los aparatos de television.

Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
Gréfico 1 Nivel literal de comprension lectora “Identificar ideas explicitas”

¢En qué consistid el experimento llevado a cabo en
5N?
Japon® 82%

18%

0% 0%

I
Cuarenta familias  Cuarenta familias  Cuarenta familias Cuarenta familias no
resolvieron ver sélo decidieron regalar a aceptaron vivir sin pudieron encender
dibujos animados en sus hijos aparatos ver televisidon por un los aparatos de
la television de television tiempo televisién

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Andlisis e interpretacion: Los resultados demostraron que el 82% de los estudiantes
contestaron correctamente a la pregunta, mientras que s6lo un 18% seleccion6 una
opcidn incorrecta. Por lo tanto, la mayoria de los estudiantes pueden contestar preguntas

de nivel literal, cuyas respuestas se encuentran de manera explicita en los textos.

2. ¢Quiénes iban a escondidas a las casas de sus vecinos a ver los eventos

deportivos?

Tabla5

Nivel literal de comprension lectora “ldentificar personajes”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
A. La mayoria de los chicos 2 6%
B. La mayoria de los 29 85%
hombres
C. Todas las mujeres 0 0%
D. Todos los adultos 3 9%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Gréfico 2 Nivel literal de comprension lectora “Identificar personajes”

¢ Quiénes iban a escondidas a las casas de sus vecinos
para ver los eventos deportivos?

85%

6% 9%

-

La mayoriadelos La mayoriadelos Todas las mujeres Todos los adultos
chicos hombres

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Analisis e interpretacion: De acuerdo a los resultados se evidencio que el 85% de los
estudiantes selecciond la opcion correcta, ante un 15% que eligié dos de las opciones
incorrectas. Esto quiere decir, que gran parte de los alumnos pueden identificar
personajes que se encuentran en los textos, por lo que, se infiere que no presentan

problemas de nivel de comprensién lectora literal.
3. ¢Qué quisieron investigar con este experimento?

Tabla 6

Nivel inferencial de comprensién lectora “Deducir ideas secundarias no explicitas”

Respuestas Frecuencia Porcentajes

A _Sl la gente ve solo programas 5 18%
japoneses en la television

B. Silagente _tlene una gran 13 38%
dependencia a la television

C. Si Iog hgmbres ven mas horas de ; 21%
television que las mujeres

D. Si los japoneses pueden producir
mas programas televisivos que 8 23%
otros paises.

Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Gréfico 3 Nivel inferencial “Deducir ideas secundarias no explicitas”

¢ Qué quisieron investigar con este experimento?

38%
21% 23%
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I
Si la gente ve solo Si la gente tiene una Si los hombres ven Si los japones
programas gran dependencia a mas horas de pueden producir
japoneses en la la television television que las mas programas
television mujeres televisivos que otros
paises.

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Analisis e interpretacion: Los resultados revelan que el 62% de los estudiantes escogio

opciones incorrectas ante la pregunta planteada, mientras que solo el 38% acert6 con la

respuesta correcta. Por lo tanto, gran parte del estudiantado al deducir ideas principales

0 secundarias que no se encuentran de manera explicita en los textos, tienden a

confundirse.

4. ¢Qué pudo haber sucedido con los japoneses con la llegada de la television?

Tabla 7
Nivel inferencial de comprensién lectora “Deducir acciones que podrian haber
sucedido”
Respuestas Frecuencia  Porcentajes
A qu japoneses p_udleror} haber leido 13 38%
mas libros, diarios, revistas
B. Los japoneses pudieron haber
perdido el interés por actividades 10 29%
como la lectura
C. qu japoneses pudleron haber creado 8 24%
mas dibujos animados
D. Los japoneses pudieron haber pasado
mucho tiempo viendo dibujos 3 9%
animados
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Gréfico 4 Nivel inferencial “Deducir acciones que podrian haber sucedido”

¢ Qué pudo haber sucedido con los japoneses con la
llegada de la television?

38%
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mas libros, diarios, perdido el interés por creado mas dibujos pasado mucho
revistas actividades como la animados tiempo viendo
lectura dibujos animados

Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Analisis e interpretacion: Segun los resultados el 71% de los alumnos selecciono
alternativas de respuestas incorrectas, ante un 29% que eligio la opcién correcta. Esto
evidencia que la mayoria de los alumnos, presentan dificultades para deducir acciones
que podrian suceder en los textos, aun teniendo informacion brindada por el mismo con

que ayudarse a deducir informacion.

5. ¢Por qué los japoneses siguen leyendo libros, revistas y diarios?

Tabla 8

Nivel critico de comprension lectora “Realizar juicios valorativos ”

Frecuencia  Porcentajes

Respuestas
Porgue no les gusta ver programas 13 38%
televisivos
Porque_qu_leren adquirir mas 16 47%
aprendizajes
Porque solo les gusta leer 3 9%
Porque quieren seguir siendo potencia 5 6%
televisiva
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Grafico 5 Nivel critico de comprension lectora “Realizar juicios valorativos”

¢Por qué los japoneses siguen leyendo libros, revistas
y diarios?
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Elaborado por: Danitza Lino Pozo
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Analisis e interpretacion: De acuerdo a los resultados 53% del estudiantado eligieron
respuestas incorrectas y el 47% acert6 con la opcion correcta. Por lo que se demuestra
que casi la mitad de los estudiantes tienen la capacidad de realizar juicios y opiniones

valorativas, logrando relacionar la informacion de los textos con sus conocimientos.

6. Después de haber leido el texto ¢Qué actividades podemos realizar para no

pasar tanto tiempo viendo programas televisivos?

Tabla9

Nivel Critico “Reflexionar y relacionar el contenido del texto con las experiencias ”

Respuesta con mayor

f . Frecuencia Porcentaje
recuencia

Leer diferentes textos 14 41%
Realizar actividades fisicas 9 26%
Compartlr momentos con la 8 24%
familia

Otras 3 9%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Analisis e interpretacion: De acuerdo a los resultados se obtuvieron varias respuestas
por parte de los estudiantes, entre las de mayor frecuencia se encontr6 con 41% leer
diferentes textos, 26% realizar actividades fisicas, 24% compartir momentos con la
familia y un 9% manifestd otras opiniones. Al ser una opcién de pregunta abierta se
pudo identificar que fueron pocos los estudiantes que dieron su opinion de manera mas

reflexiva, ya que los demas se limitaron a escribir respuestas cortas.
Analisis general de la prueba diagnostica

Los resultados de la prueba diagndstica evidenciaron que la mayoria de los estudiantes
pueden responder a preguntas de nivel literal sin ninguna dificultad, pero no sucede lo
mismo con las preguntas de nivel inferencial, pues mas de la mitad de los estudiantes no
lograron acertar a la opcion correcta, por lo que se infiere que ain no logran deducir

informaciones no explicitas de los textos. Sin embargo, en las preguntas de nivel critico
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varios de los alumnos lograron responder correctamente y reflexionar acerca de las

interrogantes planteadas a través de opiniones reflexivas.

Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes

1. ¢Antes de leer defines el propdsito de tu lectura como leer para conocer una

informacidn importante o para contestar preguntas planteadas por tu profesor?

Tabla 10

Planificacion “Definir el proposito de las lecturas a realizar”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 8 24%
A veces 16 47%
Siempre 10 29%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Andlisis e interpretacion: De los 34 estudiantes encuestados, el 47% manifesto que a
veces definen el proposito u objetivo de su lectura antes de leer, mientras que un 29%
menciono que siempre y 24% nunca lo realizan. De acuerdo a los resultados se
demuestra que mas de la mitad del estudiantado no siempre establece objetivos a corto
plazo, es decir, que no constantemente son conscientes del propdsito de las lecturas que

estan realizando.

2. ¢(Antes de leer te preguntas qué sabes sobre el tema de la lectura?

Tabla 11

Planificacion “Activar conocimientos previos”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 10 29%
A veces 15 44%

Siempre 9 27%




40

Total 34 100%
Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Anélisis e interpretacion: En la encuesta aplicada se observo que el 44% de los
estudiantes a veces se preguntan qué saben sobre la lectura antes de empezar a leer, un
29% nunca lo hacen y un 27% siempre lo realizan. Por lo tanto, se evidencia que la
mayoria de los estudiantes les falta activar sus conocimientos previos y relacionarlos
con la informacion nueva que van a leer, siendo esto un impedimento para generar

inferencias o predicciones que les faciliten la comprensién del texto.

3. ¢Antes de leer organizas y seleccionas posibles estrategias de lectura que te

ayuden a comprender los textos como subrayar palabras desconocidas?

Tabla 12

Planificacion “Establecer estrategias a emplear”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 11 32%
A veces 15 44%
Siempre 8 24%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Analisis e interpretacion: De acuerdo a los resultados el 44% de los estudiantes
encuestados a veces organizan y seleccionan estrategias de lectura antes de leer un texto,
un 32% nunca lo hacen y el 24% manifiestan que siempre. Con estos datos se deduce
que a los estudiantes les falta planificar de manera constante las estrategias a emplear
durante la lectura, con las que puedan comprender los textos de forma mas efectiva

posible y alcanzar el propdsito propuesto anteriormente.

4. ¢Durante la lectura decides qué informacion es importante y deberias recordar?



Tabla 13

Monitoreo “Detectar la informacion relevante ”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 4 12%
A veces 12 35%
Siempre 18 53%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Analisis e interpretacion: Los resultados demostraron que el 53% de los estudiantes

siempre pueden decidir qué informacion es importante y deben recordar de un texto

durante su lectura, mientras que un 35% manifestaron que a veces y 12% indic6 que

nunca. De acuerdo a estos datos, gran parte de los estudiantes pueden detectar

informacidn importante de lo que leen, obteniendo asi un conjunto de proposiciones

claves que les permitiran comprender y construir una representacion global del texto.

5. ¢Mientras estas leyendo te das cuenta si comprendes lo que dice el texto?

Tabla 14

Monitoreo “Comprobar la propia comprension

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 0 0%
A veces 15 44%
Siempre 19 56%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Analisis e interpretacion: Segun los resultados el 56% de los estudiantes siempre se
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dan cuenta si estan comprendiendo mientras leen y un 44% a veces lo hace. Por lo tanto,

se evidencia que los estudiantes comprueban su comprension durante sus lecturas, es
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decir, que toman conciencia de este proceso por lo que pueden corregir los errores que

no les permiten comprender, cambiando de estrategia o alternativa si es necesario.

6. ¢Si durante la lectura no comprendes lo que estas leyendo realizas actividades

como releer el texto o usar el diccionario?

Tabla 15.

Monitoreo “Comprobar la propia comprension”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 4 12%
A veces 16 47%
Siempre 14 41%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Andlisis e interpretacion: De acuerdo a la encuesta aplicada el 47% de los estudiantes
a veces cuando no comprende lo que leen realizan actividades como releer el texto o
usar el diccionario, el 41% indic6 que siempre y el 12% nunca las realizan. Por lo que se
evidencia que casi la mitad del estudiantado si emplean estas actividades cuando no
comprenden, sin embargo, hay una cantidad considerable de discentes que les falta

trabajar en el control de su comprension cuando leen.
7. ¢Después de leer, evaluas si realizaste bien o mal todo el proceso de lectura?

Tabla 16

Evaluacion “Evaluacion del proceso lector”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 12 35%
A veces 14 41%
Siempre 8 24%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo



Analisis e interpretacion: Los resultados demostraron que el 24% de los estudiantes

siempre evaltan todo su proceso de lectura, un 35% nuncay el 41% a veces. Se

evidencia que la mayoria de los estudiantes no logran evaluar y tomar conciencia si el
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proceso de lectura que realizaron fue exitoso o no, incluyendo el cuestionamiento si las

estrategias que emplearon durante la lectura fueron las correctas para una buena

comprension del texto.

8. ¢Con la informacion que comprendes después de leer un texto, elaboras

resumenes, organizadores graficos y respondes preguntas?

Tabla 17

Evaluacién “Construccion global de la representacién mental ”

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Nunca 2 6%
A veces 14 41%
Siempre 18 53%
Total 34 100%

Elaborado por: Danitza Lino Pozo

Anélisis e interpretacion: Segun los resultados el 53% de los estudiantes siempre
elaboran, resimenes y organizadores graficos después de leer un texto, un 41%
manifestd que a veces y un 6% que nunca. Por lo tanto, casi todos los estudiantes
pueden construir ideas globales de los textos a través de estrategias como las ya

mencionadas, de esta manera son conscientes de cuanto han comprendido.

Analisis general de la encuesta

En los resultados obtenidos en la encuesta, se encontrd que la mayoria de los estudiantes

casi no emplean estrategias metacognitivas de planificacion en sus procesos de lectura.

Por lo tanto, no tienden a establecerse objetivos, ni a decidir de acuerdo a sus

necesidades qué estrategias de lectura son mas convenientes a utilizar para una buena

comprension de los textos que leen. Por el contrario, las estrategias de supervision o

monitoreo son mayormente empleadas, es decir que los educandos hacen uso de la
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autorregulacion cuando no comprenden. Mientras que las estrategias de evaluacion de

todo el proceso son medianamente empleadas.

Resultados obtenidos de la entrevista dirigida a la docente

Pregunta 1. ; Como se encuentra la comprension lectora de sus estudiantes, podria dar

comentarios sobre los niveles de lectura que poseen?

Respuesta: Respecto a la comprension lectora, el 50% de los estudiantes pueden
realizar una lectura comprensiva, pero hay otros que presentan problemas al momento
de leer, pues no respetan los signos de puntuacion, por la misma razén ellos no pueden
comprender o reflexionar acerca de los textos leidos durante las clases virtuales. Segun
lo que se ha trabajado durante el transcurso del afio lectivo, he identificado que casi
todos pueden identificar informacidn que se encuentran directamente en los textos, pero

aun les falta trabajar més en lo critico.

Pregunta 2. ;Qué dificultades de comprension lectora ha identificado usted con mayor

frecuencia en sus estudiantes?

Respuesta: Hay estudiantes que le falta reforzar méas en la lectura, ya que ain no leen
bien. En ocasiones no pueden entender algunas actividades o textos de otras asignaturas,
debido a esto trabajamos la lectura los dias lunes o viernes, pero generalmente en todas
las clases yo les hago leer la informacion o textos con los que trabajamos, después les

hago preguntas.

Pregunta 3. ;Considera que los problemas de comprension lectora influyen en el

aprendizaje de sus estudiantes?

Respuesta: Si, porque un nifio que lee y comprende lo que esta leyendo es un estudiante
que sera capaz de dar opiniones, criterios o intervenir en los dialogos realizados en las
clases entre comparieros o incluso en su vida diaria, en cambio un alumno que no
comprende tiene dificultades en entender y adquirir ciertos aprendizajes, lo cual es una
situacion problematica que no solo afecta al area de lectura sino a las otras materias y

también a todo su desarrollo.
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Pregunta 4: ;Cuales considera que son las principales causas de las dificultades en la

comprension lectora de los estudiantes?

Respuesta: En mi diario vivir como docente me he dado cuenta que sencillamente es la
falta de lectura de los estudiantes. Este habito no ha sido bien inculcado por los mismos
docentes y padres de familia. Otra causa también es la falta de estrategias que permitan
la comprension lectora de los estudiantes. Por eso, lo que tenemos que hacer los
educadores es fomentar la lectura, desde los primeros afios educativos, para que, cuando
los estudiantes lleguen a un grado medio o superior no tengan esas dificultades en

comprender los textos y puedan tener un pensamiento critico.

Pregunta 5: ;Qué estrategias metacognitivas de comprension lectora utiliza en sus

clases, podria destacar la de mayor éxito?

Respuesta: La que mas aplico, es leer y el estudiante que me responde con mas rapidez,
para mi es el que en realidad ha comprendido. Otra estrategia que también empleo es
poner emocidn a la lectura cuando yo leo, después les hago leer a los estudiantes y ellos
me imitan. Si nosotros hacemos esto cuando los estudiantes recién estan aprendiendo a
leer, ellos podran tener esa capacidad de comprender y también tendran agilidad en

responder a lo que han leido o hacer resimenes.

Pregunta 6: En las actividades de lectura realizadas durante las clases ;Como guia el
empleo de estrategias metacognitivas, aquellas que permiten a los estudiantes planificar,

controlar, autorregular y evaluar sus procesos de comprension?

Respuesta: Actualmente lo estamos haciendo con esta modalidad virtual. Para esto
enviamos las fichas o diapositivas para que los estudiantes lean la informacion y
realicen su rutina de pensamiento, asi mismo contesten preguntas o realicen
organizadores graficos. También en ocasiones hago que los estudiantes se autoevallen
en donde responden a preguntas como ¢Me ha gustado lo que he leido? o ¢Qué es lo que
méas me ha gustado de la lectura? Con esto me puedo dar cuenta al revisar las

actividades como ellos se han sentido.

Pregunta 7: ;CoOmo detecta que sus estudiantes emplean estrategias metacognitivas que

les permitan autorregular sus procesos de comprensién lectora?
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Respuesta: Mediante la observacion de las lecturas realizadas en clases me puedo dar
cuenta si los estudiantes estan leyendo de manera autdnoma, ademas en ocasiones
durante las clases hago que los nifios se cuestionen si estan comprendiendo lo que leen,
también realizamos estrategias para pronunciar bien las palabras y el respeto a los signos

de puntuacioén.
Analisis de los resultados de la entrevista

En la entrevista que se realizé a la docente de séptimo afio, paralelo “A” de la
Escuela de Educacion Bésica “Presidente Alfaro” expresd que la mitad de los
estudiantes pueden comprender las lecturas trabajadas en clases, sin embargo, la otra
parte presentan problemas al momento de leer, haciendo énfasis que esto se da, porque
no tienen habitos lectores. Ademas, manifestd que la mayoria responden a las preguntas
cuyas respuestas se encuentran en los textos, por lo que se asume que los discentes
logran de manera 6ptima un nivel literal de comprension. De manera general a los
educandos les falta desarrollar su comprension lectora, ya que el déficit de esta

competencia conlleva a problemas en todas la areas curriculares o &mbitos.

Respecto a las estrategias que se implementan para el desarrollo de la
comprension lectora, la docente manifesto que utiliza la lectura rapida, emotiva, el
resumen y el respeto a los signos de puntuacion. Con esto se infiere que esta mas
direccionada a estrategias cognitivas, aquellas que se emplean para hacer progresar una
actividad, mas no para controlar su proceso. También, expresé que en ocasiones les pide
a los estudiantes que se cuestionen si estdn comprendiendo lo que leen, o que se
autoevallen, esto hace referencia a las estrategias metacognitivas de monitoreo y
evaluacion. Por lo tanto, se evidencia que la educadora guia en poca medida la

utilizacion de estas estrategias.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

A continuacion, como producto de este estudio se presentan las conclusiones que

dan respuestas a las preguntas y objetivos de investigacion.

Los referentes tedricos que sustentan las variables del presente trabajo estan
basados bajo los enfoques comunicativos y constructivista con los que trabaja el
curriculo de educacién en el &rea de Lengua y Literatura, quienes ponen al estudiante
como constructor de sus propios aprendizajes. Siendo la lectura y su buena comprensién
un medio para la adquisicion de estos. EI mismo en unos de sus objetivos establece que
los educandos deben leer de forma autonomay aplicar estrategias cognitivas y
metacognitivas acorde al prop6sito de su lectura. Por tal razon, se establecié como
estrategias metacognitivas a la planificacion, la supervision y la evaluacion, y respecto a

la comprension lectora se determin0 tres niveles; literal, inferencial y critico.

Se identificd que la mayoria de los estudiantes poseen un nivel literal de
comprension lectora, ya que reconocen y recuerdan palabras, personajes e ideas que se
encuentran explicitamente en los textos, pero gran parte del estudiantado presenta
problemas en el nivel inferencial, teniendo dificultades para deducir informacion e ideas
que no se localizan de forma directa en los escritos. Sin embargo, en el nivel critico casi
la mitad de la poblacion estudiantil, pudo realizar interpretaciones personales y
valorativas de los contenidos, a partir de las sensaciones causadas por las lecturas. Por lo
tanto, se concluye que la mayoria de los estudiantes no han logrado pasar de un nivel

literal, aunque algunos si logran responder a preguntas inferenciales y criticas
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Se identificd que la supervision o también llamada monitoreo es la estrategia
metacognitiva mayormente utilizada por los estudiantes en sus procesos de lectura, por
ende, pueden ser conscientes y controlar su comprension lectora cuando leen, asi como
de las estrategias que emplean. Mientras que la planificacion y la evaluacion son poco y
medianamente empleadas. Siendo esto un inconveniente para que los estudiantes
autorregulen de manera completa sus procesos lectores. Por su parte, la docente presenta
desconocimiento sobre las estrategias metacognitivas, pues casi no fomenta la
utilizacion de estas. Sin embargo, en ocasiones muy poco incentiva y guia a los alumnos

a que se cuestionen y autoevallen su comprension de los textos.

Se analizd que, aunque si se emplean estrategias metacognitivas de supervision para el
desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes, se presenta deficiencia en el uso
de las de planificacion y evaluacion, lo cual no permite que los alumnos se establezcan
metas de lecturas ni estrategias que les faciliten la comprension de los textos, tampoco a
cuestionarse si realizaron de manera adecuada todo el proceso. A pesar de que la
docente emplea otras estrategias, gran parte de los discentes no logran superar el nivel
literal. La falta de comprension lectora puede ocasionar diversas dificultades, por tal
razén es esencial que los docentes ensefien estrategias metacognitivas, con las que los
estudiantes autorregulen sus procesos de lectura, logren leer de forma auténoma y

puedan desenvolverse favorablemente en los procesos de ensefianza -aprendizaje.

Recomendaciones

En relacién a lo anteriormente mencionado se hacen las siguientes recomendaciones:

Se recomienda sensibilizar a los docentes para que tomen en cuenta en los
procesos de ensefianza - aprendizaje los enfoques constructivistas y comunicativo con
que se orienta el curriculo en el area de Lengua y Literatura, y de esta manera puedan
emplear estrategias, actividades o metodologias que permitan a los estudiantes
desarrollar su comprension lectora y adquirir aprendizajes significativos en todo ambito,

sea este educativo o cotidiano.
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Se recomienda a los docentes de las diversas areas curriculares de la Escuela de
Educacion Basica “Presidente Alfaro” potenciar actividades de lectura que permitan a
los estudiantes comprender lo que leen en todos los niveles de comprension lectora,
siendo capaces de reconocer informacion que se encuentra textualmente, deducir ideas
explicitas como también generar juicios criticos. Esta responsabilidad compete a todos
los educadores, pues deben ser conscientes de la trascendencia de esta competencia en el
desempefio académico de los alumnos. Por lo tanto, corresponde incentivarlos a leer de
forma auténoma y que hagan de la lectura un habito, ya que es una herramienta eficaz

para la consolidacion de aprendizajes.

Se recomienda a la institucion educativa capacitar a sus docentes en cuanto a
estrategias de comprension lectora sean estas cognitivas o metacognitivas, para que
puedan ser empleadas en los procesos educativos con el fin de despertar el interés por la
lectura de los educandos y potenciar el desarrollo de la comprension lectora, de modo
que puedan entender los textos de forma global. Es importante si se quiere mejorar la
comprension lectora de los estudiantes, ensefiarles a planificar, autorregular y evaluar
sus procesos de lectura; permitiéndoles un “aprender a aprender” mediante el uso de

estrategias metacognitivas.

Se recomienda a la comunidad universitaria de la Carrera de Educacion Bésica
seguir investigando acerca de la comprension lectora que presentan los estudiantes de la
peninsula de Santa Elena y del pais, asi como también las estrategias que se estan
empleando para el desarrollo de esta competencia. Es realmente esencial conocer la
realidad educativa respecto a este tema y asi poder realizar acciones que mejoren y

garanticen una educacion de calidad.
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ANEXOS

ANEXO A. PRUEBA DIAGNOSTICA DE COMPRENSION
LECTORA

La presente prueba diagnostico tiene como proposito recoger informacion a utilizarse en
el trabajo de investigacion “Estrategias metacognitivas y desarrollo de la comprension
lectora en estudiantes del séptimo afio de la Escuela de Educacidon Basica “Presidente
Alfaro", periodo lectivo 2021- 2022”.

Instrucciones:

Estimado estudiante, lea detenidamente las lecturas y responda las preguntas de acuerdo

a la opcion que mejor exprese su criterio. Se agradece su colaboracion.

Japon: primero en dibujos animados

Hace algunos afios, en Japon se llevd a cabo un experimento: cuarenta familias
accedieron a vivir un tiempo sin ver television. Cuatro famdlias desistieron después de
unos pocos dias. Todos volvieron a ver television antes de que se cumpliera el mes. “Se
pudo ver que las mujeres cumplian mejor con la consigna™ — contd Masasci Kawaule,
que era unas de las promotoras del experimento — “mientras que la mavoria de los
hombres ithan disimuladamente a las casas de sus vecinos para ver algunos programas,
en especial los eventos deportivos™ Entre los chicos, muchos decian que se sentian
aizlados en la escuela porque no podian comentar los programas del dia anterior con sus
compatieros; las jovenes se quejaban de no estar al tanto de los Oltimos consejos de
moda ¥ de no haber podido aprender los dltimos pasos de baile. Los adultos
reconocieron que se les hacia mas dificil dormirse por la noche v algunos hasta
confesaron haber comenzado a beber para compensar la falta de television.

Japon es hoy una de las mavores potencias televisivas, el ejemplo de 1a sociedad de 1a
comunicacion. Sin embargo, este hecho no provocd los trastornos que se verificaron en
otros lugares donde la llegada de la television determind la muerte de la lectura. Para
informarse, €l japonés continia levendo libros, revistas v diarios. La radio v 1a television
tienen inicamente el objetivo de entretener.

Loz avances tecnologicos e industriales permitieron a Japon ocupar un lugar de
privilegio en la produccion v venta de aparatos, asi como también en la exportacion de
programas televisivos. Los héroes instalados por las productoras de Japon son conocidos
en todo el mundo. La industria japonesa domina gran parte del mercado de los dibujos
animados lanzando cerca de mil nuevos episodios al afio. Casi el 25% de la produccidon
esta dirigida a dibujos animados que en general estin inspirados en personajes literarios.
Heidi, por ejemplo. es un personaje de una novela alemana; Ana de los caballeros rojos,
s¢ basa en una novela de la escritora inglesa Lucy Montgomery. Todos estos programas,
gque estan especialmente elaborados para la exportacion, ubican a Japdn primero en el
negocio de los dibujos animados.



Anexo A (cont.)

1. ;En qué consistio el experimento llevado a cabo en Japon?

A Cuarenta familias resclvieron ver solo dibujos animados en la television.

B. Cuarenta familias decidieron regalar a sus hijos aparatos de television.

C. Cuarenta familias aceptaron vivir sin ver televisidn por un tiempo.

D. Cuarenta familias no pudieron encender los aparatos de television

2. ;Quiénes iban a escondidas a las casas de sus vecinos a ver loz eventos

deportivos?

A
B.
C.
D.

La mayoria de los chicos
La mayoria de los hombres
Todas las mujeres

Todos los adultos

3. ;Qué guisieron investigar con este experimento?

A 51 la gente ve solo programas japoneses en la television

BE.
C.
D.

51 la gente tiene una gran dependencia a la television
51 los hombres ven mas horas de television que las mujeres
=1 los japones pueden producir v exportar mas programas televisivos que otros

paizes.

4. ;Que pudo haber sucedido con los japoneses con la llegada de la television?

Al
B.

C.
D.

Los japoneses pudieron haber leido mas libros, diarios, revistas.

Los japoneses pudieron haber perdido el interés por actividades como la
lectura.

Los japoneses pudieron haber creado mas dibujos animados.

Los japoneses pudieron haber pasado mucho tiempo viendo dibujos animados.

5. Por que los japoneses siguen leyendo libros, revistas v diarios?

6. Después de haber leido el texto ;Qué actividades podemos realizar para no pasar

A Porgue no les gusta ver programas televisivos
B. Porque quiere adquirir mas aprendizajes
C. Porgue zolo les gusta leer

D. Porgue quieren seguir siendo potencia televisiva

tanto tiempo viendo programas televisivos?

55
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ANEXO B. ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

La presente encuesta tiene como proposito recoger informacion a utilizarse en el trabajo

de investigacion “Estrategias metacognitivas y desarrollo de la comprensién lectora en

estudiantes del séptimo afio de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Alfaro",

periodo lectivo 2021- 2022”. Previo a la obtencion del titulo de Licenciatura en

Educacién Basica.

Instrucciones:

Estimado estudiante, lea detenidamente cada pregunta y seleccione la que mejor exprese

su criterio, de acuerdo a los siguientes parametros: Nunca, a veces y siempre.

1.

¢Antes de leer defines el propésito de tu lectura como leer para conocer una
informacidn importante o para contestar preguntas planteadas por tu profesor?

Nunca A veces Siempre
¢Antes de leer te preguntas qué sabes sobre el tema de la lectura?

Nunca A veces Siempre
¢Antes de leer organizas y seleccionas posibles estrategias de lectura que te
ayuden a comprender los textos como subrayar palabras desconocidas?

Nunca A veces Siempre
¢Durante la lectura decides que informacion es importantes y deberias recordar?
Nunca A veces Siempre

¢Mientras estas leyendo te das cuenta si comprendes lo que dice el texto?

Nunca A veces Siempre
¢Si durante la lectura no comprendes lo que estas leyendo realizas actividades
como releer el texto o usar el diccionario?

Nunca A veces Siempre
¢Después de leer, evaluas si realizaste bien o mal todo el proceso de lectura?

Nunca A veces Siempre
¢Con la informacion que comprendes después del leer un texto, elaboras
resimenes, organizadores graficos y respondes preguntas?

Nunca A veces Siempre
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ANEXO C. ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE

Estimada (0) Docente: la siguiente entrevista es realizada con el propoésito de solicitar su
apoyo en brindarnos informacion a utilizarse en el trabajo de investigacion “Estrategias
metacognitivas y desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de séptimo afio de

la Escuela de Educacién Basica “Presidente Alfaro”, periodo lectivo 2021- 2022”.
Previo a la obtencidn del titulo de Licenciatura en Educacion Basica.

Nombre del docente: Shirley Escalante

Nivel académico: Tercer Nivel
Fecha: 30 de agosto del 2021

1. ¢Como se encuentra la comprension lectora de sus estudiantes, podria dar
comentarios sobre los niveles de lectura que poseen?

2. ¢Qué dificultades de comprension lectora ha identificado usted con mayor
frecuencia en sus estudiantes?

3. ¢Considera que estos problemas de comprension influyen en el aprendizaje sus
estudiantes?

4. ¢Cuéles considera que sean las causas principales de las dificultades en la
comprension lectora de los estudiantes?

5. ¢Qué estrategias metacognitivas de comprension lectora utiliza en sus clases,
podria destacar la de mayor éxito?

6. En las actividades de lectura realizadas durante las clases ¢fomenta la utilizacion
de estrategias metacognitivas, aquellas que permiten a los estudiantes planificar,
controlar y evaluar sus propicios procesos de aprendizajes?

7. ¢Como detecta que sus estudiantes emplean estrategias metacognitivas durante

los procesos de lectura?
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ANEXO D. PRUEBA DIAGNOSTICA A LOS ESTUDIANTES

llustracion 1 Evidencia de la prueba diagnoéstica aplicada a los estudiantes.

ANEXO E. ENTREVISTA CON LA DOCENTE DE SEPTIMO ANO

llustracién 2 Evidencia de la entrevista aplicada a la docente.




ANEXO F. CERTIFICADO ANTIPLAGIO

lHustracion 3 Certificado antiplagio.

R |
"{f \'} IMIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA FLENA
Creacion: Lev No. 110 B.0. No 365 (Suplemento) 1995-07-22

L=t

LaLibertad 20 de zeptiembre del 2021
CERTIFICADD ANTIFLAGIO

En califad de fotorz g2l trebaje de  dnudaden  depomimeds  “ESTRATEGIAS
METACOGKITIVAS ¥ DESARROLLO DE LA COAMPRENSION LECTORA EN
LOS ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE LA ESCUFLA DE EDUCACION
BASICA "PRESIDENTE ALFARQ", PERIODO LECTIVIO 2021- 20227, | laborado
por 12 estudiante LING POZO DANITZA DANIFLA, de la Carera de Educacior Basica, de [z
Universidad Estatal Penmzla de Sania Elemz, previo a la ebtencion dal Tinde de Licenciado en
EDUCACION BASICA me permito declarar goe 1ma vez analizado en el sistema anti-plagio
TBKUND, hueze de kaber cumplido los requenimientos exigide: de valaracion, el presante provects
sjecutzde, se encuerta con I de [z valorcion permmitida, por consigubente s procads 2 emitir el
prezente miomme.

Adjunto reporte de similiod

Atertaments,

&

] | =l -:}n-'-u.}'-\.-:.;{.r;

W53c Villao Laylel Laura, PhD
L Oe0G225851
DOCENTE TUTORA
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ANEXO G. EVIDENCIA DEL PORCENTAJE DE URKUND

lustracion 4 Evidencia del porcentaje de Urkund

{ VOLVERALA VISTA GENERAL DEL ANALISIS SNAO) CONFIGURACION

danitzalp97@gmail. com PROYECTO DE TITULACION fINAL - DANITZA LINO docx

COINCIDENCIAS DOCUMENTO COMPLETO

Citas 0 Paréntesis 0 Diferencias detalladas de texto 0

mundial y Latindamerica'no 1oy

en las Prueba PISA, el 494% de los e lectura de [os seis (6) estat

cos en lectura. Asimismo,



