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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion estuvo en funcion de conocer la influencia del
teatro en el &mbito de la expresion artistica en nifios de 4 a 5 afios, partiendo del
creciente interés en aportar alternativas de caracter pedagdgicas que vayan a la par de la
metodologia juego trabajo establecida en el Curriculo de Educacion Inicial, cuya
comprobacion estuvo sustentada en base a los aspectos diagndsticos, teéricos y
metodologicos; a partir del analisis del problema, se vincula a la teoria del modelo
expresionista, la cual considera al ser humano como un individuo capaz de expresar
vivencias con diversidad de emociones, a través de una manifestacion artistica, este
modelo es una vélvula para reflejar emociones e ideas, al mismo tiempo logra potenciar
todas las destrezas expresivas en los infantes, eligiendo al teatro por su caracter
transversal. La investigacion es de tipo cualitativa, fenomenoldgico, el mismo permitié
conocer como ha sido la experiencia de los estudiantes con el teatro, se utilizé la
modalidad documental e investigacion descriptiva, con la finalidad de comprender,
explicar, detallar el fendmeno estudiado. Los instrumentos de encuesta y lista de
chequeo, fueron validadas por expertos en el area, posteriormente se realizo la recogida
de datos y el analisis de la informacidén mediante la triangulacion, concluyendo que, la
influencia del teatro hacia la expresion artistica era positiva, sirviendo de andamio para
ayudar al desarrollo de las destrezas de este ambito, asi pues, las ventajas ofrecidas
desde el arte dramatico permiten a los nifios exteriorizar experiencias y sentimientos con
su entorno.

Palabras claves: teatro, expresion artistica, expresividad.



ABSTRACT

The research carried out, whose object of study was based on knowing the
influence of theater in the field of artistic expression in children ages 4 to 5 years old, part
from the growing interest in providing pedagogical alternatives that go hand in hand with
the methodology game work established in the Initial Education Curriculum, whose
verification was supported by methodological aspects such as the qualitative approach,
from which the phenomenological method was derived, that allowed us to know how the
theater in the field of artistic expression, the documentary modality and descriptive
research were also used, in order to understand, explain, detail the phenomena studied,
having the expressionist model as the main theory, which considers the human being as
an individual capable of expressing experiences with diversity of emotions, through an
artistic manifestation, choosing the theater due to its character Cross-sectional type, this
model is a valve to reflect emotions and ideas, at the same time it manages to enhance all
expressive skills in infants. The information collected through the survey instruments and
checklist were previously validated by experts in the area, later the data obtained were
analyzed through data triangulation, concluding that the influence of theater towards
artistic expression was positive, serving as a scaffold to help the development of skills in
this area, thus, the advantages offered by dramatic art allow children to externalize
experiences and feelings with their environment.

Keywords: theater, artistic expression, expressiveness.



PORTADA...................

DECLARACION DEL

INDICE GENERAL

DOCENTE TUTOR ...ccoooiiiiiiiniiiiiceeeceeeeeceeee e

CERTIFICADO SISTEMA ANTIPLAGIO .......cccoooiiiiiiiiiiiiiiciciicce

DECLARACION DOCENTE ESPECIALISTA ......ovvvieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e,

TRIBUNAL DE GRADO ......ccciiiiiiiiiiiiiiiiiecee e

DECLARACION AUTORIA DEL ESTUDIANTE ..o

DECLARATORIA DE
AGRADECIMIENTO .
RESUMEN...................
ABSTRACT.................
INDICE GENERAL ...
INDICE DE TABLAS.
INDICE DE FIGURAS

INTRODUCCION ...

RESPONSABILIDAD ......cccoiiiiiiiiiiiiiiciiieiccccece

CAPITULO I SITUACION PROBLEMATICA ..., 3
Situacion 0bjeto de eSTUAIO ......eeviereiieiieieeieeee et 3

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion ...........ccceeeeveeeeveeenveennne. 6

Inquietudes del INVESTIZAAOT .......ooueeruieiiiieiiiieceeee e 7

Objetivos de 12 INVESTIZACION ...c..veeeeuieeeiiieeiieeeieeeeieeeeieeeereeesreeeseaeeerereeesaseeenseeenes 7

Motivaciones del origen del €StUdIO ........cceeveiieriiiiiieiieeieeeeee e 7

CAPITULO II ABORDAJE TEORICO ..o, 10

Estudios relacionados Con 18 tEMAtICA. ....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e aeeeeens 10

Referentes tedricos



CAPITULO III ABORDAJE METODOLOGICO .......oovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerenennn, 24

Conceptualizacion ontologica epistemologica del método.........ocevveveveevieniiennennee. 24
Paradigma de INVEStIACION .....cueruiiriiiiiiiiiriieieeieeit ettt 24
Enfoque cUQlIAtiVO ..o..ooeiieiiieiicieceee et 25

a)  MEtOdOS Y SUS FASES..c.ueiitiiiiiiiieeit e 26

b) Técnicas de recoleccion de iNfOrmacion ..........cc.eceeeveerieecieenieeniienie e 27

c) Técnicas de interpretacion de la Informacion ...........ccccceeeeeeieenieniiienieeieeen. 28

d) Categorizacion y trianGUIACION .........ccceevuiiiirieniiiieeieeee e 28
CAPITULO IV PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS ......c.coeveveeeeeereeerenans 33
Andlisis del instrumento de 12 eNCUESTA ........eevveeiirieriieiiiiesieeee e 33
Analisis del instrumento de observacion mediante la lista de chequeo ................... 44
Interpretacion de datos NUMETICOS ......ccuveevieriieeiieriieeiieeie ettt e eeee e 44
Interpretacion de 1as ODSETVACIONES ......c..eeecviieeiivieriiieeeiieeeieeeeieeeereeereaeeeaee e ens 45
RefleXI0NES CTILICAS ...cuveeueiiieiiiieiiierie ettt et st 45
Aportes del INVESHIZAAOT .........eieiiieeciiieciie et 47
ReflexXiones fINAles ........ccuevuiiiiiiiiiiiiiie e e 49
RETEIENCIAS .....eeiii ettt ettt s 51

AATIEXOS ettt ettt ettt e e ettt —e e et e ettt ————eeet e ettt ————————tttttaa———————tttttan———————otonos 55



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Primera CatEgOria ........c.civeiiiieiiciie ettt sre e 28
Tabla 2 SeguNnda CALEJOITA ......cviveieeeieee et 28
Tabla 3 Teatro como medio de desarrollo de destrezas ............ccoovvevviniinierenn i 33
Tabla 4 Contenidos curriculares a través del teatro ..........ccocooevrereiiiieiee e 34
Tabla 5 El teatro como medio de eXPreSiOn.........ccceveiieieeieiiee s 35
Tabla 6 Exteriorizacion de pensamientos y Sentimientos ............ccoceovrerenncneneneneneenns 36
Tabla 7 El juego dramatico como MOLIVACION ..........cccveveeiieiieie e 37
Tabla 8 Juego dramatico y libertad de eXpresion ..........c.cooveveiieve e e 38
Tabla 9 Juego dramatico y Creatividad...........cccccuevveieiieri e 39
Tabla 10 Importancia del rincONn de teatro ..........ccccveiveieierese e 40
Tabla 11 El tiempo en las experiencias de aprendizaje..........ccccevveverieeneeresiesieeresnenn 41
Tabla 12 El teatro como un medio de aprendizaje ..........cccooveviveeiieiiieevie e 42
Tabla 13 El docente y el interés por el teatro............cooevveerineiineneisee s 43

Tabla 14 Datos de la lista de CheQUEO .........ccvviiiiiiieccic e 44



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Teatro como medio de desarrollo de destrezas...........cccocevervienieieenenieseenens 33
Figura 2 Contenidos curriculares a través del teatro..........cccvevvvieerieiesie e 34
Figura 3 El teatro como medio de eXPreSion ..........ccocveererenesesieseeieseseese e 35
Figura 4 Exteriorizacion de pensamientos y SeNtimientos..........cccevvererieerveresiesnennens 36
Figura 5 El juego dramatico COmO MOtIVACION .........cccevverierieieiece e 37
Figura 6 Juego dramatico y libertad de exXpreSion .........cccocevveveeiieesieee e 38
Figura 7 Juego dramatico y creatividad .............cccoovveieiiiciic i 39
Figura 8 Importancia del rincON de tEatr0..........ccevveveeiieiiese e 40
Figura 9 El tiempo en las experiencias de aprendizaje .......c.ccovveivveeieeiieeiie e sie e 41
Figura 10 El teatro como un medio de aprendizaje .........ccooeverereninenieniese e 42

Figura 11 El docente y el interés por el teatro ..........ccceevvevieieciie i 43



INTRODUCCION

El arte a lo largo de los afios se ha tomado de referencia como un medio de
expresion, pero muy pocas veces se logra insertar con totalidad al sistema educativo,
afortunadamente la Organizacion De Las Naciones Unidas Para La Educacién La Ciencia
y La Cultura (UNESCO) y la Organizacion De Estados Iberoamericanos (OEI) se han
encargado de dar a conocer los beneficios y ventajas de integrar al arte escénico como una
fuente de inspiracion en el desarrollo integral de los infantes, hasta lograr que los
curriculos educativos integren al menos un par de horas dedicadas al desarrollo de las
artes, por ejemplo el teatro o la danza, como un medio de aprendizaje dirigido a los

estudiantes.

Es asi como surge el interés de realizar una investigacion con la finalidad de dar a
conocer el impacto que ejerce el teatro dentro de las instituciones educativas como un
medio innovador en el cumplimiento del perfil de salida de los nifios en el area de la
expresion artistica del nivel de educacion inicial en nifios de 4 a 5 afios de edad; ante esta
realidad, la escuela “Juan Jacobo Rousseau” ofrece a sus estudiantes desde el nivel inicial,
la posibilidad de hacer teatro, por lo tanto sirve como un medio idoneo para realizar este

estudio.

Esta investigacion resulta de gran importancia pues busca dar a conocer las
posibilidades del teatro dentro del sistema escolar, como un recurso pedagdgico que
promueve beneficios educativos dirigidos a los infantes, exponiendo como este arte
escénico permite a los nifios expresar sentimientos e ideas, punto importante del area de
la artistica, puesto que, el principal objetivo de la educacion inicial, es ayudar a potenciar

las destrezas innatas de los infantes a través de la metodologia juego trabajo.

El trabajo realizado a continuacién consta de cuatro capitulos, organizados de la
siguiente manera: Capitulo I, donde se describe la situacion mas la contextualizacion del
objeto de investigacion, las inquietudes del investigador, los propdsitos del estudio y las

motivaciones que dieron origen a la realizacion de esta investigacion. El capitulo 11 indica



los estudios relacionados con la tematica a investigar, donde se establecen cuales son las
investigaciones realizadas en torno a este tema, se exponen los referentes tedricos

provenientes de la teoria general, como una forma de orientar al proceso investigativo.

En el capitulo 111 se establece el momento metodoldgico, buscando orientar los
pasos para obtener informacién valida dentro del proceso de investigacion, aqui se aborda
la conceptualizacién ontologica, epistemoldgica, se establece el paradigma de
investigacion, asi como sus métodos ademas de las técnicas utilizadas, estableciendo la
categorizacion y triangulacion de informacion recogida en la aplicacion de instrumentos.
Finalmente, el capitulo IV presenta los hallazgos, el andlisis, la discusion de los datos

obtenidos, incluyendo los aportes del investigador.



CAPITULO I SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de estudio

Se parte de los aportes de la Organizacion De Las Naciones Unidas Para La
Educacién La Ciencia y La Cultura (UNESCO) organismo de caracter mundial, junto
a la Organizacion De Estados Iberoamericanos (OEI), ambas entidades buscan
concientizar a los educadores sobre la importancia que implica instruir a los educandos
en el area de la educacion artistica, destacando la incorporacion del teatro como un
potenciador del aprendizaje. La relacion de la expresion artistica y el teatro se puede
establecer como una alternativa pedagdgica, con los componentes didacticos necesarios
para la ensefianza — aprendizaje de los nifios adscritos al nivel inicial, siguiendo la
propuesta curricular del sistema educativo ecuatoriano, por lo tanto, se toma de

referencia a los infantes de este subnivel como la poblacién parte del objeto de estudio.

Segun la UNESCO (2006) existen dimensiones en la educacion artistica, las
cuales se organizan pedag6gicamente para que los estudiantes adquieran
conocimientos, primero interactuando con un objeto o representaciones estéticas,
segundo desde su préactica artistica, es decir, participar en las actividades artisticas,
tercero mediante el estudio de una forma de arte (p. 7). Estas dimensiones buscan
vincular a las diversas formas de arte, incluyendo al teatro, como un método de
ensefianza — aprendizaje en todas las asignaturas del curriculo educativo, debido a que

el arte tiene un enfoque interdisciplinario.

La OEI (2010) en relacion a la educacion artistica en el medio escolar establece
como declaratoria después del andlisis de la situacidn de los paises participantes que
promover esta area ayuda a los estudiantes a lograr “la formacion de ciudadanos libres,
creativos, criticos”, por consiguiente encamina al fortalecimiento de politicas publicas
en areas educativas, entonces se acordé a partir de ese afio, impulsar la participacion de

los gobiernos en la distribucion de mas recursos destinados a la educacion artistica.



A través de la OEI se han realizado investigaciones donde se da un mirada a la
realidad educativa en torno a las artes; con el propdsito de conocer la presencia de la
educacion artistica, se revisaron curriculos de educacion de los paises participantes, cuyos
datos obtenidos establecian que la educacién artistica; aunque reconocida por otros
nombres, esta regulada en los curriculos educativos, sin embargo, el problema esta ligado
con la importanciay la practica de la misma, quedando debajo de otras materias (Giraldez
& Palacios, 2014). El problema principal se deriva a la concepcion de creer que todo lo

relacionado a la artistica debe ser relegadas como actividades extracurriculares.

La OEI (2011) concluye, luego de una extensa investigacion, que aunque existia
la insercion de la educacion a través del arte, no gozaba de suficiente interés en la
ensefianza de los nifios, razén por la cual, una meta establecida a partir de ese afio, fue
incluir en los curriculos de educacion mas tiempo dedicado a la educacion artistica, dando
como resultado favorable, la inclusion de al menos tres horas dedicada a la misma; cabe

destacar que dicha meta se mantiene hasta la actualidad.

La educacion a través del arte es necesaria en las escuelas, actualmente existe un
creciente interés por la promocion de politicas publicas en el campo de la educacion
artistica; Jimenez et al. (2009) afirman en la investigacion realizada que la mayor parte de
los paises de lIberoamérica han avanzado o estan trabajando en la integracion o
recuperacion de la educacion artistica en los curriculos de educacion, lo que se traduce a
la existencia de un problema comun y que, con la finalidad de cambiar dicha situacién, se

requiere introducir nuevos cambios dentro del sistema educativo.

El dilema en la poblacion educativa sobre la insercion de la artistica, no es un
hecho aislado de paises en vias de desarrollo, de acuerdo con Canales (2014), en Espafia
la educacion artistica y sus posibilidades expresivas “han ido perdiendo protagonismo con
la reduccion de horas y objetivos cada vez decadentes”. Se describe un bajo interés en la
educacion artistica junto a todo lo relacionado con el arte, esto implica un problema para
el desarrollo de las competencias de los educandos. Por su parte Soriano & Zufiiga (2019)

expresan que “el problema en educacion inicial es la escasa utilizacion de actividades



relacionadas con el area de la expresion artistica, limitando el desarrollo de la creatividad,
de la expresion y a la interaccion entre los nifios con su entorno”. De acuerdo con el
argumento expuesto, los nifios al no realizar actividades encaminadas a este &mbito tienen

dificultad para desarrollar habilidades de percepcion e interaccion con su realidad.

En Ecuador, al analizar el curriculo de educacion inicial, se encuentra el ambito de
la expresion artistica, pese a ello, no se establece horas semanales dedicadas a la misma,
quedando a voluntad de la institucion; la problematica surge debido a la jerarquizacion
con los deméas ambitos, el area artistica queda relegada a los rincones de aprendizaje o
clubes de manera extracurricular. Si bien es cierto que los contenidos curriculares parten
en funcion del interés de los infantes, deberia existir una carga horaria equitativa entre
todos los ejes de aprendizaje, asi mismo, darle la misma calidad de ensefianza a la

expresion artistica.

Asi mismo, si los infantes no interactian entre elementos de su espacio, existe el
riesgo de que no alcanzar un aprendizaje significativo de las habilidades comunicativas
cognitivas, fisicas, psicolégicas y afectivas, por este motivo, se viabiliza al teatro como
una manifestacion artistica, propiciando asi un ambiente agradable donde el nifio se pueda
desenvolver con libertad y autonomia suficiente a fin de despertar su imaginacion desde
su propia realidad. De hecho, si se analiza esta perspectiva, una forma de retomar dicho
interés por el arte seria mediante la inclusion de més actividades artisticas, que, de manera
constante, gradual y sistematica, aporten aprendizajes interdisciplinarios, transversales en
el sistema educacién, también una alternativa para lograrlo es a través del teatro, pues

incorpora beneficios significativos en el aprendizaje.

A nivel mundial an representa un reto para la educacion artistica ser utilizada en
su totalidad dentro de las alternativas de formacion integral propuestas en el sistema
educativo de la poblacion infantil; cuyas causas emergen en el poco manejo de estos
contenidos dentro de los curriculos de educacion y en la formacion de competencias

especificas del docente de estos niveles educativos; sumando los escasos recursos tedricos



0 experiencias escritas, sobre los beneficios que aportan al desarrollo de las capacidades

creativas, innovadoras e imaginativas.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

En la provincia de Santa Elena, en el canton La Libertad, dentro de un proceso
investigativo llevado a cabo en el nivel inicial; segiin expresa Mendoza (2015) “‘se
desarrollan muy pocas actividades dirigidas en el &mbito artistico, a causa de la limitada
importancia recibida y de las carentes formas innovadoras para ensefiar a traves del arte
por parte del docente”. En base a lo mencionado, la autora recomienda dentro de la
investigacion, de manera imprescindible el fomento de acciones encaminadas a las
distintas formas de arte. Entre las distintas manifestaciones artisticas, se encuentra la
educacion a través del teatro dado que aporta aprendizajes significativos mediante su
experiencia practica, es decir, aprender haciendo desde sus propios medios, los nifios
podrian desarrollar destrezas expresivas y comunicativas, con actividades encaminadas

hacia la autonomia, creatividad e imaginacion, desarrollando sus capacidades aun mas.

Finalmente, se puede establecer como referente a la realizacion de las préacticas
pre-profesionales universitarias, en distintas instituciones educativas de la Provincia de
Santa Elena, durante el proceso formativo profesional, utilizando técnicas de observacién,
ademas de registros anecddticos, funcionando como fuente previa diagnostica
investigativa; se infiere, la necesidad del desarrollo de la expresion artistica a través de
practicas novedosas con enfoque pedagdgico, como es el uso del teatro junto a todas sus

manifestaciones.

Los nifios de 4 a 5 afios de edad, segun el Curriculo de Educacion Inicial, deben
expresarse de manera libre, voluntaria y creativa al momento de interactuar con su entorno
favoreciendo al cumplimiento de la destreza de este grupo, la cual busca que éstos puedan
“participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de

personajes de cuentos e historietas” (Ministerio de Educacion, 2014, p.38). Por ello la



presente investigacion pretende dar solucion a la problematica evidenciada de la expresion

artistica en nifios en este rango de edad, mediante el uso del recurso teatral.

Inquietudes del investigador

¢Coémo influye el teatro en la expresion artistica de los nifios del nivel inicial?

¢Por qué es importante establecer desde el modelo expresionista la relacion de la
expresion artistica y el teatro?

¢Se puede determinar la relacion de las categorias investigadas mediante la aplicacion de

instrumentos cualitativos?

Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Identificar la influencia del teatro en el desarrollo de la expresion artistica, a través de la

revision bibliografica.

Objetivos Especificos

e Diagnosticar la situacion problematica mediante la revision de literatura de fuentes
primarias y secundarias en funcion del teatro y la expresion artistica.

e Establecer desde el modelo expresionista la importancia del desarrollo de la
expresion artistica a través del teatro.

e Argumentar desde el analisis de los datos obtenidos, la relacion del teatro y la
expresion artistica.

Motivaciones del origen del estudio

La expresion artistica en los infantes es imprescindible para el desarrollo de la
creatividad y la expresividad, estas le serviran como fuente de inspiracién buscando

plasmar aprendizajes e ideas a lo largo del proceso educativo, en virtud de que dentro del



eje de expresion y comunicacion expuesto por el curriculo educativo, se plantea en el nivel
inicial que con ayuda del docente, los nifios puedan fortalecer su capacidad expresiva,
logrando relacionarse e interactuar con los demas, se pretende establecer al teatro como

una forma para desarrollar destrezas de este subnivel 2.

Al referirnos al nivel educativo inicial, es necesario destacar a la metodologia
juego trabajo, la cual es una orientacién metodologica para trabajar con los educandos de
4 a 5 afios de edad, cuya utilizacion es vital en el proceso de ensefianza aprendizaje; a
causa de que las actividades encaminadas a la expresion artistica se consideran de menor
importancia, surge la necesidad de valorar las maneras de intervencién en la escuela sin
perder la fase de juego, y en este caso, utilizar al arte escénico, especificamente, el teatro

dirigido al publico infantil.

En el ambito de expresion artistica, al no ser de alta prioridad, surgen
problematicas relacionadas al desconocimiento de los beneficios de la expresividad en los
infantes, por esto nace el interés, en materia de investigacion, de entender como el teatro
es una forma de influir en el desarrollo de la expresividad de los infantes. En cuanto a las
causas que provocan el descuido en el &mbito mencionado con anterioridad, se considera
también al escaso contenido mencionado dentro del curriculo de educacion inicial, elude

la integracion de mas actividades dirigidas al fomento de esta area.

Asi mismo, el acercamiento actual de los educadores a esta temética suele resultar
en el poco interés para utilizar técnicas adecuadas en el fortalecimiento de la artistica, lo
que finalmente se vuelve un sesgo al trabajar en el salon de clases, por dicho motivo, en
general los profesores optan por utilizar reiteradamente las actividades dirigidas a la
pintura y el dibujo; cabe resaltar que ambas, son solo una de las varias formas de
manifestacion artistica. También los escasos recursos tedricos actuales acerca de los
beneficios en cuanto a la expresividad o emociones provocan la errada idea de considerar
a la expresion artistica como simples actividades de distraccion, destinadas al desarrollo

de manualidades.



El uso del teatro en el contexto académico, se muestra como una herramienta de
utilidad dentro del ambito de expresion artistica, ya que trae consigo beneficios a gran
escala en el desarrollo de las habilidades expresivas o de caracter creativas, permitiendo
integrar elementos de la pintura, la danza, entre otras, al mismo tiempo son acciones de
disfrute y aprendizaje, donde los nifios pueden expresarse libremente potenciando su
creatividad e imaginacion mediante el arte, criterios que son parte de los objetivos

planteados por el Curriculo de Educacion Inicial.
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CAPITULO Il ABORDAJE TEORICO

Estudios relacionados con la tematica

El teatro utilizado como medio de expresion artistica en la poblacién infantil ha
generado interés en varias investigaciones, por citar a Pefia (2018) quien realizdé una
investigacion en torno a la capacidad creadora y corporal de los infantes, con el objetivo
de generar aprendizajes significativos, se estimularon las aptitudes artisticas, dramaticas
y creativas, concluyendo que “la pedagogia teatral facilito la capacidad expresiva a través
del juego, también privilegio el proceso de aprendizaje por sobre el resultado artistico
teatral”. ES necesario destacar la importancia que recibe el proceso de hacer teatro, pues
es en esa transformacion de la imaginacion a la realidad, donde los nifios experimentan y

logran aprender bajo su propia comprension.

Por otra parte Saldafia & Fajardo (2019) en la investigacion realizada en el nivel de
inicial, siguiendo las lineas expuestas en el curriculo de Educacion Inicial del Ecuador,
con relacion al ambito denominado expresion artistica, utiliza al juego de teatro como
medio expresivo y de autorregulacion, exponiendo que “el juego teatral considera a la
corporeidad como un medio para adquirir los diversos aprendizajes, por lo tanto, esta
presente en el proceso de ensefianza junto a la creatividad, imaginacion y alegria.”
Explicando lo citado anteriormente, se entiende que los infantes no solo aprenden
mediante la adquisicion de contenidos, mas bien es necesaria la interaccion fisica con su
entorno, y al mismo tiempo resalta como las actividades relacionadas al teatro, fortalecen
mediante la creatividad e imaginacion los aprendizajes, sirviendo de apoyo en el proceso

educativo.

Campoverde (2016) por su parte ve al teatro infantil dentro del ambito de la expresion
artistica, como un medio que facilita a los nifios y nifias adquirir a futuro habilidades
expresivas y comunicativas, convirtiéndose en un eje transversal y ayuda a los docentes y
alumnos a participar activamente de los procesos educativos, asegurando mediante la

investigacion realizada dentro del nivel inicial que “el teatro favorece la creatividad,
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siendo un eje principal para desarrollar un aprendizaje significativo en los escolares”. La
autora resalta el uso del teatro como un medio transversal importante para el desarrollo
integral de los infantes, en consecuencia, favorece tanto la expresién de emociones, como
el reconocimiento de si mismos en el entorno, ademas de interactuar con sus pares y
comunicar vivencias, convirtiendo a la educacién inicial en el ambiente ideal para

aprender en base a las experiencias.

Las investigaciones mencionadas anteriormente giran en relacion al desarrollo del
ambito de la expresion artistica, las cuales marcan el interés creciente de fomentarla a
traves del teatro infantil, dado que permite a los docentes ensefiar a los nifios sin perder la
metodologia juego trabajo, recomendada en el area de educacion inicial, y estipulada en
el curriculo de educacion inicial, sirviendo de andamio para el desarrollo de los contenidos
curriculares dada la facilidad de los infantes para incursionar y adaptarse a los juegos de

imitacion, dramaticos y teatrales, volviendo significativo los aprendizajes adquiridos.

Referentes tedricos

La educacién artistica

La educacion artistica es el medio de expresion de vivencias y emociones, por
tanto, el arte no es su finalidad, es el aprendiz, en el area educativa se centra en reconocer
a los estudiantes como sujetos libres de crear y expresarse de la manera mas fluida posible,
dandole mayor importancia al proceso creativo y a la experimentacion restando
importancia al resultado final, pues la formacion artistica es practica, tomando en cuenta
las capacidades Unicas de los infantes, por tanto no se puede estandarizar un resultado

cuando se habla de la libertad por expresarse y mantener el sentido lidico esperado.

La educacion a través del arte es una estrategia que mediante la formacion de la
sensibilidad y de la expresion artistica, pretende desarrollar la creatividad, la autoestima
y mejorar el aprendizaje. La importancia de querer incluir y darle valor a la educacion

artistica, de acuerdo con la OEI (2010) es por la orientacion hacia la autoexpresion de
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emociones, pensamientos y vivencias, volviéndose practico a través del uso de alguna
forma de arte, destacando al teatro como un medio para canalizar la expresion de las

mismas.

Juego dramatico o teatro

En el ambito de educacion inicial, dentro del &rea de la expresion artistica con
frecuencia se interpreta a ambos términos como un sindnimo del otro; pero existen
diferencias, de las cuales es necesario e ilustrativo aclarar conceptos y relaciones. El juego
dramaético permite a los nifios jugar asumiendo roles para representar ciertas escenas,
gracias a la espontaneidad de acciones, “tiene como base la posibilidad de sustituir y
representar una situacion tomada de la experiencia de los nifios transformandola en otra,
a partir de las posibilidades de su imaginacién y su capacidad de operar con

simbolizaciones” (Sarlé et al., 2014).

Mientras, el teatro en el medio escolar es una actividad escénica dirigida hacia un
publico, con acciones secuenciadas para contar una pequefia historia, la cual ha sido
practicada con anterioridad, para Femenia (2016) son “obras representadas por los nifios,
es decir, ellos siendo los actores, también se incluyen obras escritas para los infantes; pero
actuadas por un adulto”. Siguiendo la linea de investigacion de la autora mencionada con
anterioridad, afirma que, en el teatro infantil, se debe integrar elementos del juego
dramatico, para recrear un texto comenzando por una idea o un hecho que esta dentro del

mundo infantil, dicho de otra manera, es una actividad previa a la representacion teatral.

Los nifios en educacion inicial se aproximan al teatro mediante juegos
espontaneos, como el juego dramatico, porque mientras juega, asume roles de personajes
de su alrededor y una vez entrados al teatro empiezan a relucir estas capacidades
expresivas para proyectar experiencias cargadas de emociones, donde a través de la
imaginacion pueda representarlas para comunicarse con los demas. En tanto a la expresion
artistica, el sentido dentro de estas dimensiones se mantiene, pues, de acuerdo con Rivero

(2013) aunque el juego dramatico es espontaneo Yy el teatro es ensayado, debe primar la
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expresion y creatividad de los infantes, evitando transformarlo en un teatro para adultos.
Si bien existen diferencias en cuanto al objetivo final, no cambia el hecho de que ambas

se integran para ser el medio de expresividad de los infantes.

El juego dramaético, aunque se encuentra planteado en el curriculo de educacion,
como un escenario para la expresion artistica, no es un limitante para que el docente sesgue
el uso del teatro a un solo juego, se puede trabajar pequefias obras teatrales, considerando
al juego dramético como la base para motivarlos a representar obras teatrales en funcion
de sus intereses y posibilidades, pues naturalmente el infante siente curiosidad por utilizar
recursos artisticos como mascaras, disfraces, pinturas o por imitar e improvisar, en donde

a demas se utiliza otras formas de arte como la musica o la plastica.

A pesar de las diferencias, es evidente la estrecha y significativa relacion con el
ambito de la expresion artistica, ninguna pierde realmente el sentido, ambas buscan la auto
expresion de los infantes; el teatro complementa a la expresion de si mismos, pues hace
que los nifios representen experiencias de otros, es decir, el teatro los ayuda a comprender
otras realidades donde se encuentran nuevas emociones, sentimientos y experiencias, a la
par, va a necesitar del juego dramatico para usar la creatividad e imaginacién para contar

una historia diferente a su realidad.

El teatro en la escuela

Una vez aclarado la temética anterior, se toma de referencia al teatro como la forma
maés elevada de manifestacion artistica porque engloba beneficios Utiles en todas las areas
educativas. El teatro dentro del sistema escolar se encarga de utilizar al juego dramatico,
como motivacion para mantener la atencion de los infantes, por naturaleza ellos actdan
cuando juegan al imitar situaciones o personajes de su contexto, de alli que el teatro
infantil tenga el potencial educativo necesario para contribuir al desarrollo de los nifios
pues “orientado hacia el conocimiento, sera la base fundamental para su libre expresion,

descargando su fantasia, emotividad y sensibilidad” (Bonilla et al., 2014, p. 79).
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El teatro desde la escuela ayuda a los nifios desde edades tempranas, a reconocerse
asi mismos y al mundo para reflejar una serie de situaciones ante otros, sin perder la
sensibilidad, comunicacion, expresién, manteniendo los componentes pedagdgicos dentro
de la dinamica escolar; por tanto, guarda relacion con el ambito de expresion artistica,
también al ser transversal puede acoger un tema de los deméas ambitos educativos y

trabajarse dentro de obras teatrales para generar un nuevo aprendizaje para los nifios.

En cuanto a la presentacion de obras teatrales se opta por seleccionar historias
adecuadas a la edad de los nifios, la seleccion debe centrarse en la claridad, sencillez, con
tematica dirigida a su comprension, direccionando a que los docentes elijan contenidos
clasicos de fantasia y ficcion sin perder el sentido pedagdgico, por lo tanto, dichas obras
pueden ser modificadas, de acuerdo con Garzon (2011) los textos deben ser “cortos,
ritmicos, con versos, acompafiados de canciones, refranes, hablados con gracia,
incluyendo el humor, para exaltar valores o importancia de un tema”, es decir, el teatro
indicado para la escuela debe ser aquel que se adapta a las necesidades e intereses de los

infantes, docentes y al aula de clases.

Formas de hacer teatro en la escuela

El teatro infantil es una gran herramienta educativa para el nivel de educacion
inicial, por lo que una aproximacion hacia los diversos tipos de teatro infantil es necesaria,
segun el autor Cervantes (2005) la primera forma seria el teatro de nifios, actividades
dirigidas e interpretas por los infantes, seguido del teatro para nifios, los cuales son obras
preparadas y representadas por adultos; pero dirigidos al publico infantil; finalmente el
teatro mixto, el cual es la mezcla de los anteriores pensado y dirigido por el adulto; aunque

es interpretado por los infantes, otras veces puede incluirse la participacion de los adultos.

Estas tres formas de teatro tienen novedosas posibilidades educativas, pues buscan
desarrollar la expresividad y potenciar la creatividad teniendo como elemento principal a
la liberacién de emociones o experiencias, caracteristicas que se esperan desarrollar en el

area de la expresion artistica, asi mismo permite integrar tematicas surgidos desde sus
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intereses para facilitar la motivacion y la autonomia por participar junto a sus compafieros.
La finalidad del teatro escolar no es crear actores, mas bien, pretende que los infantes
experimenten varias realidades, logrando la recreacidn de vivencias usando un sin nimero

de recursos dramaturgicos.

Modelo expresionista

La inclusion de las actividades artisticas en el sistema educativo nacio a través de
las teorias del arte, donde la denominada teoria del expresionismo, capt6 la atencion de
educadores, escritores y filosofos, quienes a futuro ayudaron a definir el campo de la
educacion artistica, debido a las caracteristicas de esta teoria se pretendié fomentar a que
el ser humano pueda transmitir los estados de animo sin restricciones, haciendo uso de las

manifestaciones artisticas.

Luego de ser tomaba en cuenta dentro de la educacion artistica, surgié como una
forma de expresion novedosa, trayendo consigo la valoracion de nuevas manifestaciones
artisticas, segun Paz (2017) explica que después de la segunda guerra mundial, este
modelo propio de Alemania, se expandi6 por Europa, Latinoamérica, incluso llegando a
distintos lugares, en donde tuvo cabida y recepcion del pablico a través de las artes

plasticas, cine, teatro, entre otras.

Al incluirse en el sistema educativo, se denomind modelo expresionista o de
autoexpresion; vincula la expresion con los sentimientos, imaginacion y fantasia, de
acuerdo con Acaso (2009) este modelo concibe al arte, en todas sus formas, como el modo
de expresion personal que junto a las actividades académicas son el medio de liberacion
de las mismas. La autora presenta la cohesion entre el modelo expresionista con la
finalidad de la educacion artistica, para ella es un medio de ayuda para los estudiantes
donde puedan explorar y exteriorizar sus vivencias mediante alguna manifestacion
artistica, accionar que la escuela puede propiciar a través de juegos o actividades, en este

caso, el teatro es un modo de arte cuya finalidad es la autoexpresion.
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La educacion artistica facilita la proyeccion de emociones, a través de una forma
de arte, es decir, lograr la autoexpresion de ellos hacia el exterior, tanto fue el interés de
esta tematica que surgieron investigaciones para explicar la importancia de la expresion
en los infantes, segun los autores Lowenfeld & Brittain (1980) “la autoexpresion es una
valvula para reflejar las emociones y pensamientos de un individuo como un recurso
propio de si mismo” por otra parte, Read (1931) lo validaba como “un liberador de

emociones, sentimientos que, a través de una obra de arte, reestablece el equilibrio”.

Estos ilustres personajes concuerdan en los beneficios de la expresion artistica,
como un medio de catarsis, pues permite la autoexpresion de si mismo para reflejar lo que
siente un individuo en su interior. Los autores Lowenfeld y Read son considerados los
precursores del modelo expresionista, el cual surgié como una linea de accion para sentar
las bases de la educacion artistica debido a su creciente interés de integrar los beneficios

del arte en la educacion.

Estrategia metodoldgica y actualidad del modelo expresionista

En el expresionismo, los estudiantes son el centro de la accién pedagdgica, pues
busca la exteriorizacion del sentir de los estudiantes, sin la intervencion del docente, a
causa de esto la metodologia esta basada en la libertad; Aguirre (2006) afirma que, el
precepto metodoldgico de libertad, en este caso, se refiere a la espontaneidad del
estudiante para la creacién, sigue normas establecidas por consciencia propia, y para su
desarrollo se necesita un ambiente libre. Por otra parte Barroso et al. (2017) explica como
la participacion del docente es necesaria para propiciar el ambiente adecuado mediante el
uso de materiales y métodos que permitan la manifestacién de emociones para favorecer
a la imaginacion de los estudiantes.

En concordancia con lo anterior, se asegura que la interaccion entre la forma de
ensefiar junto a un entorno adecuado para el estudiante, favorece a la adquisicion del
aprendizaje. Dentro del sistema académico actualmente “mantiene su vigencia en buena
parte de las propuestas formativas estructurada para los niveles iniciales de la ensefianza”

(Aguirre, 2006). La vigencia de este modelo se da, a través del uso en educacion inicial,
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debido a la libertad de accidn propuesta en las estrategias metodolédgicas del mismo,
resultando compatible con la metodologia juego trabajo, permitiendo a los docentes

ensefar a través del juego.

Expresion artistica, teatro y curriculo educativo

La educacién artistica busca su practica a través de la expresion artistica, como lo
explican las autoras Rosales et al. (2008) “la educacion artistica se traduce, por un lado,
en practicas de expresion artistica y, por otro, en ejercicios de manejo de las técnicas de
las diferentes disciplinas artisticas”. En otras palabras, la expresion artistica es la accion
de hacer y participar en las diversas formas de autoexpresion, por esta razon en educacién

inicial los nifios aprenden a través de la practica, valorando el proceso de aprendizaje.

En el nivel inicial del Ecuador la educacion artistica, se denomina expresion
artistica para los nifios del rango de edad de 3 a 5 afios, por consiguiente en este nivel se
potencia la experiencia de aprendizaje mediante la animacion para participar en diferentes
actividades, gracias a la metodologia juego trabajo que fomenta a la autonomia de los
nifios; segun lo expuesto en el Curriculo de Educacion Inicial, consiste “en organizar
diferentes espacios o ambientes de aprendizaje, denominados rincones, donde los nifios
juegan en pequefios grupos realizando diversas actividades” (Ministerio de Educacion,
2014), se puede trabajar con el teatro, empezando con el juego dramético, como un actuar

espontaneo de los infantes.

Lo interesante de esta metodologia, es la flexibilidad de accion para trabajar con
las necesidades e intereses de los nifios, dejando que aprendan y se expresen de manera
diversa; cada infante percibe, siente y es creativo de muchas formas, siendo asi el interés
primordial en educacion inicial en ofrecer experiencias vividas mediante “diversas
manifestaciones artisticas, como una experiencia de disfrute que le permita expresar

sentimientos, emociones, ideas y vivencias” (Ministerio de Educacion, 2015).
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La expresion artistica también refleja la libre expresion de los nifios, respecto al
mundo que los rodea, esta busca comunicar los pensamientos, sentimientos y experiencias.
Es el medio por el cual un individuo en cierta circunstancia puede imaginarse a si
mismo de otra manera, tal cual los nifios, al jugar o dibujar, se representan a ellos
mismos y al mundo, donde investigan, exploran, inventan, elaboran sus conflictos

y superan sus dificultades (Moreno, 2010, p. 2).

Asi mismo, busca comunicarse con los demas, empleando al arte como un medio de
expresion. Segun Motos (como se citd en Sanz, 2018):
Los productos de la expresion pueden resultar formas artisticas 0 manifestaciones.
Entendiendo ademas por expresion artistica, el modo de expresion personal pues
se apoya en la aplicacion precisa de habilidades y de conocimientos, con vista a la
traduccion de ideas, sentimientos y sensaciones mediante formas, tonos o
cualquier otra estructura de conjunto, que suscita impresiones agradables y

armoniosas (p. 145).

En este sentido, la expresion artistica es un modo de autoexpresion, por lo tanto,
es comunicarse por medio del arte, sea danza, teatro, pintura, entre otras; este campo es
de importancia para los infantes, porque les ayuda a exteriorizarse con seguridad; aunque
debido a su edad, es a través de juegos, como los asociados al teatro, imitacion o
improvisacion. Una manifestacion artistica novedosa es el teatro, presente en educacion
inicial cuando los nifios interpretan o imitan, de acuerdo a lo observado en su entorno y lo
ponen en manifiesto mientras juegan, es decir, practican esta forma de expresion; sin
embargo, la finalidad no es lograr la adquisicion de técnicas de expresion, mas bien, es
conseguir la recreacion de lo que sienten, piensan y observan desde su perspectiva, a traves
de juegos espontaneos dando paso a la elaboracion de pequefias obras donde los infantes

podran hacer uso de las destrezas expresivas.

Teatro es la expresion artistica y ludica de situaciones existentes o ficticias porque
estas “son una serie de acciones improvisadas cuyo objetivo es la liberacion del individuo

y de sus fuerzas creadoras” (Mufioz et al., 1997). En otras palabras, el teatro, en todas sus
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formas permite al nifio, recrear la realidad en la que vive, como un medio de autoexpresion
mientras juega con sus pares académicos. El teatro infantil, se ha convertido en una
herramienta pedagogica pretendiendo favorecer a los infantes en el desarrollo de
capacidades y habilidades para formarlos en el plano creativo, expresivo e integral (Lagos,
2008).

La aplicacion pedagogica teatral busca representar cuentos, actividades culturales,
sociales, como wuna forma de introduccion de clase o refuerzo académico,
independientemente del ambito de aprendizaje, por lo tanto, se vuelve un eje transversal
en educacion inicial y de esta forma el modelo expresionista se encuentra presente en el
desarrollo de actividades para el fomento de la autoexpresion de emociones y

pensamientos, concretando con finalidad de la expresion artistica.

En el Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador, se detalla dentro del perfil de
salida de los nifios, en cuanto al desempefio esperado, el disfrute de “las diversas
manifestaciones artisticas como medio de expresion de sus emociones, plasmando sus
ideas y aprendizajes” (p. 22). Por lo tanto, la expresion artistica se inserta en el subnivel
2, con el objetivo de lograr “disfrutar de su participacion en diferentes manifestaciones
artisticas a través del desarrollo de habilidades que le permitan expresarse libremente y

potenciar su creatividad” (Ministerio de Educacion, 2014).

Una forma idénea de lograr este objetivo es través del teatro, puesto que los
infantes disfrutan plenamente cuando interpretan roles de otros personajes, usando
mascaras o0 trajes basandose en la experiencia personal para recrear una situacion. El
curriculo educativo, citado con anterioridad, expone en la caracterizacion del &mbito de la
expresion artistica, que busca orientar el “desarrollo de la expresion de sus sentimientos,
emociones y vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas como la plastica

visual, la musica y el teatro” (Ministerio de Educaciéon, 2014).

Ante lo expuesto, este ambito junto al campo del teatro dentro de la escuela, se

propone como objetivo que los infantes participen en actividades de juegos dramaticos
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dejando fluir la creatividad e imaginacién; por lo tanto, el infante podria adquirir la
destreza propuesta, en el rango de edad de 4 a 5 afios, el cual fomenta la participacion de
los nifios en dramatizaciones, representar diferentes roles de personas de su contexto y
personajes ficticios, por lo tanto, cumple con lo buscado en el modelo expresionista en la
expresion artistica, puesto que esto se transforma en un medio liberador de emociones y
vivencias personales. En consecuencia, el teatro infantil es un medio para la expresion
artistica de los nifios, en los juegos relacionados con el teatro; el juego dramaético viene
abriéndose paso a través de la imitacion de vivencias para darle predisposicion a los
infantes a participar sin temor en las actividades dramatdrgicas para luego representar un

rol dentro de una obra de teatro.

El teatro como tal, es la representacion de situaciones ficticias o reales, lograda a
través de ensayos, como el juego dramatico el cual se trata mas de espontaneidad, el teatro
ha existido por mucho tiempo; pero su insercion en el area educativa, fue a través del
juego dramaturgico. En educacion inicial el juego dramaético fortalece las bases de la
expresion artistica, este juego luego evolucionara a una produccion teatral, donde los nifios
disfrutaran de participar debido a su inmersién desde pequefios, Sierra (2009) expone que
existen tres momentos para la creacion teatral, el primero es la adquisicion del lenguaje
teatral de los nifios, el segundo momento es la aparicion del juego dramaético, finalmente

esta la representacion teatral, cubriendo todos los aspectos para ser presentada al publico.

Lo mencionado anteriormente esta ligado con las destrezas esperadas en el nivel
inicial; en el rango de edad de 0 a 3 afios, se da a través del juego simbdlico, el cual guarda
relacion con el primer momento, pues el nifio empieza a darle simbolismo a los objetos
con los que juega para representar lo que reconoce del mundo, el siguiente momento
aparece en el rango de edad de 3 a 5 afios como juegos dramaticos para representar o
personificar situaciones o personajes propios de su entorno sentido y experimentado,

mediante el juego dramatico y a su vez ya se incursiona en el teatro escolar.

Finalmente se llega a una produccién teatral, una vez llegada a la formacién de

educacion general basica, se aplica el curriculo denominado educacion cultural y artistica,
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pues pretende dar forma al cimulo de experiencia que los nifios han adquirido desde el
nivel inicial, estas se articula a las manifestaciones artisticas centradas en el resultado final
y no en el proceso, ya que se pretende “planificar proyectos interdisciplinares que
produzcan un aprendizaje mas significativo, propiciando un contacto méas cercano con el
arte en sus diferentes manifestaciones para optimizar la ensefianza de esta disciplina”

(Ministerio de Educacion, 2016).

Aunque exista esta division, el docente no debe limitar la utilizacion del teatro,
pues en edades de 4 a 5 afios, los nifios pueden realizar una representacion teatral
direccionada con obras sencillas, con teméticas infantiles, pues la poblacion infantil puede
representar situaciones cortas, de facil comprension, esta es la finalidad del teatro escolar
en el nivel inicial, fomentar a la autoexpresiéon y al mismo tiempo la autonomia de los
infantes, es decir, poner en préactica la expresion de emociones y vivencias a través del
arte, usando la motivacion a través de recursos teatrales para mejorar la creatividad e
imaginacion para representar realidades propias o alternas, tomando en cuenta sus

capacidades y limitaciones de los estudiantes.

En esta area educativa, lo primordial a valorar son los procesos de ensayo, a los
infantes les atrae experimentar e imitar roles de su contexto ya que, al poseer una
capacidad natural por reproducir lo que ha observado, facilita la formacién de un rol en
una escena, de acuerdo con Reina (2009) para hacer teatro, el docente de inicial debe
“orientarlo como una investigacion continua y no como una repeticion de ensayos,
también debe tomar en cuenta la edad, necesidades e intereses de su grupo”. Siguiendo
con el pensamiento de la autora, el docente debe establecer una serie de actividades para
que los infantes se acoplen y disfruten de la experiencia, el rol de los profesores en el
subnivel educativo 2, es volverse el coordinador, evitando el autoritarismo e incentivar la
creatividad, mientras mantiene la constancia hasta la presentacion de la dramatizacion,
para esto el docente debe transformar los ensayos en juegos, esta es la forma correcta de

hacer teatro en educacion inicial.
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Rol docente en relacion al teatro y la expresion artistica

Existen variedad de actividades para realizar con o para los estudiantes, las cuales
deben ser registradas por los infantes como juegos, por ejemplo, el juego mimico, donde
el docente y los infantes siguen una retahila 0 mdsica imitando acciones, estan las
actividades de titeres o marionetas, mufiecos que fascinan debido a su manipulacion
realizada por otros, pero mantienen el interés debido a la construccion de los mufiecos;
estas actividades forman parte del quehacer teatral pues estos recursos fomentan la
imaginacion, creatividad y la autonomia de participacion para expresarse mientras

aprende del mundo que los rodea.

Es justo decir, que los profesores puede incluir el teatro como un medio para
alcanzar las destrezas del nivel inicial, siempre y cuando conozca las posibilidades y
limitaciones de los infantes, pues como afirma Alonso (2013) es en el Gltimo curso de la
educacion inicial, cuando la poblacion infantil puede realizar un juego mas dirigido, con
la orientacion de un adulto, hacia la obtencion de destrezas esperadas en el curriculo, en
otras palabras, el jugo dramatico al volverse guiado por el docente, es cuando se

transforma en teatro escolar.

El teatro en el medio escolar, es una practica organizada en la escuela, cuyo
destinatario son los nifios, actuado por los nifios y/o adultos, que al ser insertado en la
educacion, no pierde el sentido de juego, pues debido a su vinculo con la expresion
artistica se prepondera la percepcion y gusto particular de los infantes para manifestar
pensamientos, experiencias y sentimientos, lo cual estaria en armonia con la destreza mas
importante planteada en el Curriculo de Educacion Inicial, donde se propicia la

participacion en dramatizaciones, asumiendo un rol de diversos personajes de su entorno.

Las actividades que el docente destine para hacer teatro en la poblacion infantil,
son las encargadas de mantener el disfrute, interés y participacién continta logrando el
alcance de las destrezas esperadas en su rango de edad, el teatro permite explorar y

potenciar todas las areas de expresividad que caracterizan a la expresion artistica, siendo
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necesario que los docentes puedan guiarlos haciendo uso de los diversos materiales

encaminados al arte.

Todo esté directamente conectado entre si, desde la motivacion de los infantes por
los juegos dramaticos ademas del uso con disfraces, hasta el rol del docente, que, con su
predisposicion por buscar y aprender nuevas actividades encaminadas al desarrollo de la
expresion de acciones, concluye con la formacion de una obra acorde a los intereses de
los nifios, consiguiendo poner en practica su destreza expresiva emotiva, corporal y
gestual. El teatro escolar, no se trata de evaluar el resultado final, mas bien, se aprecia el
proceso de construccion de una historia mediante el uso del juego, la expresion artistica
vinculada al teatro, permite cumplir con el perfil de salida de educacién inicial, pues al ser
el teatro, una herramienta pedagdgica transversal permite desarrollar un sin nimero de
destrezas incluyendo la de los demas &mbitos de aprendizaje expuestos en el Curriculo de

Educacién Inicial.
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CAPITULO 11l ABORDAJE METODOLOGICO

Conceptualizacién ontoldgica epistemolégica del método

En la investigacion cualitativa se busca profundizar en la realidad del fenémeno
estudiado y en como esto genera nuevos conocimientos en relacion al objetivo estudiado
junto al investigador, en este estudio se busca analizar para entender el fendmeno del teatro
desde un contexto real, como se da la interaccion con la expresion artistica, por su puesto,
considerando la importancia del modelo expresionista, en cuanto a los métodos, se usara
con la finalidad de obtener unidades de analisis, posteriormente establecer la
categorizacion el va a generar un nuevo conocimiento, partiendo del contacto con el
fendmeno estudiado, para realizar un abordaje veridico mediante datos y contenidos
generando asi teorias cercanas a la realidad, de las cuales se podra interpretar la

informacion obtenida desde el proceso.

La realizacion de la presente investigacion, se conté con una poblacion de 29
participantes de la escuela Juan Jacobo Rousseau, se escogio el tipo de muestra en funcion
del muestreo no probabilistico por conveniencia; es decir, aquella donde se elige
participantes cercanos al objeto a estudiar, por tanto, se tomara como muestra
representativa la participacion de los docentes del area de educacion inicial, junto a
profesores de teatro, debido a su experiencia continua en el area del teatro y la expresion

artistica en las entidades educativas de inicial.

Paradigma de investigacion

El paradigma orienta el desarrollo de la investigacion, de acuerdo a Dalle et al.,
(2005) este posee supuestos que se utilizan para sustentar el proceso investigativo, razon
por la cual, es necesario la eleccion por parte del investigador, estableciendo asi el
paradigma que mejor se acopla a la realizacion del fendmeno a estudiar. El caracter social

de esta investigacion se encuentra dentro del paradigma constructivista, dando paso a la
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investigacion cualitativa, mayormente usado en las ciencias sociales como lo es la

educacion, cuyo interes se centra en interpretar y comprender la realidad.

Desde una posicion ontoldgica, la realidad es subjetiva y por lo tanto diversa, en
cuanto a los supuestos epistemoldgicos, el investigador esta en constante interaccion con
el fenébmeno investigado, en referencia a lo axioldgico los valores éticos forman parte del
proceso de reflexidn, finalmente el supuesto metodoldgico, es flexible e interactivo, por
lo que permite un anélisis profundo y detallado en relacion al contexto investigado. El
caracter cualitativo junto al paradigma constructivista considerados en este proceso
metodologico, mediante un disefio flexible ademé&s de contextualizado, permitieron
establecer el aporte del teatro al desarrollo de la expresion artistica de los nifios del nivel

inicial.

Enfoque cualitativo

La investigacién cualitativa permite abordar diversas realidades subjetivas,
incluyendo la realidad académica, asi mismo, el disefio es emergente, flexible dando
posibilidad a ser modificado por el investigador (Abero et al., 2015). La educacion no es
rigida, por consiguiente, el enfoque escogido permite al investigador acoplarse a la
realidad estudiada, para comprender y explicar la razon del mismo. La presente
investigacion utiliza el enfoque cualitativo, ya que, se direcciona a la comprension de una
realidad, suceso o fendmeno social, en este caso, al fendmeno educativo de la escuela Juan
Jacobo Rousseau; por lo tanto, este estudio hace énfasis en la influencia del teatro en el
campo de la expresion artistica, cuya finalidad es lograr comprender, interpretar y detallar
la razon de este fendmeno. Este enfoque también permite al investigador decidir cuales
son los métodos e instrumentos adecuados para realizar el estudio y como estos se

emplearan, pues su eleccion depende de la naturaleza a estudiar.
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a) Meétodos y sus fases

Fenomenologia

La fenomenologia “busca conocer los significados que los individuos dan a su
experiencia, lo importante es aprehender el proceso de interpretacion por el que la gente
define su mundo y actiia en consecuencia” (Rodriguez et al., 1996). A través de este
método se pretendié comprender la realidad del fendmeno, tal cual fue percibido por la
poblacién infantil, de esta forma se buscé describir como interpretaban aquellos sujetos,
la experiencia respecto a la tematica investigada; en concordancia con esta investigacion,
la finalidad era conocer, comprender e interpretar el logro alcanzado por los infantes con
su experiencia en el teatro y como esta vivencia permitié el desarrollo de destrezas

importantes en el &mbito de la expresion artistica.

Modalidad documental

La informacion recolectada fue de caracter documental, estuvo en funcién de una
diversa revision de fuentes bibliograficas especializadas en relacion a las categorias de la
investigacion, considerando esta modalidad por su confiabilidad para fundamentar el
abordaje tedrico de la investigacion. En este sentido, se utiliz6 como referencia
bibliografica, informacion de documentos como revistas cientificas, libros, también
videos que abordaban al objeto de estudio, de esta manera se consiguié analizar e
interpretar la realidad de la influencia del teatro en la expresion artistica desde la
experiencia, percepcion y vivencias de diversas fuentes investigativas externas, dando una

vision realista ademas de cientifica.

Investigacion descriptiva

Se caracterizd por recolectar informacion para analizar y proceder a describir
situaciones, caracteristicas, vivencias o un fendmeno que requiera una explicacién

(Herndndez et al., 2003). El estudio descriptivo, se utiliz6 para comprender y lograr
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describir que ha cambiado en los nifios con respecto al acercamiento con el teatro en el
ambito de la artistica, tomando el camino argumentativo, es decir, detallar si la influencia
es acertada; se trabajo con informacion basada en fuentes de consulta de caracter
secundario. A si mismo, se recolecté informacion de fuentes primarias, es decir, estas
fueron recogidas por medio de instrumentos formulados a partir de las particularidades
abstraidas del abordaje teorico, con la finalidad de establecer preguntas y anélisis de datos

sobre las categorias investigadas.

b) Técnicas de recoleccion de informacion

Encuesta

Se utiliz6 esta técnica, debido a que aporta datos importantes dentro de las
investigaciones sociales centrdndose en una poblacién determinada, en este caso a la
educativa; su uso permitio a la investigadora obtener una idea sobre la experiencia de los
docentes, en esta intervencion participaron 7 educadores, con el fin de conocer y analizar
la existencia o carencia de la influencia del teatro como un medio de desarrollo de la
expresion artistica, para ello se establecié un guion de preguntas, tomando como

referencia a la escala de Likert, este instrumento puede ser apreciado en el Anexo A.

Observacion

Este proceso permitio recolectar datos, a través de la observacion de videos de
obras teatrales con la intencion de describir, la relacion del teatro en el desarrollo de
destrezas de la expresion artistica, para lo cual se contdé con la participacion de 7
profesores de teatro, que realizaron su aporte en base a su formacion y experiencia, con lo
cual también fue posible determinar si la perspectiva de los maestros de teatro hacia la
expresion artistica concordaba con las de los docentes de educacion inicial, se realiz6 una
lista de chequeo o control (ver Anexo B) este instrumento de observacién estructurado

permiti6  valorar las destrezas presentes en el material audiovisual.
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c) Técnicas de interpretacion de la informacién

Tabla 1

Primera categoria

Categoria: Teatro

Dimension Indicadores Técnica / instrumento
Capacidad expresiva a traveés del
- movimiento ecnica:
Expresividad - Técnica
Uso de gestos faciales para mostrar Encuesta
emociones
Educacion Uso de recursos y juegos dramaticos Instrumento:
inicial Desarrollo de destrezas esperadas en Guion de encuesta
educacion inicial
Tabla 2

Segunda categoria

Categoria: Expresion artistica

Dimension Indicadores Técnica / instrumento
Expresidn de emociones y sentimientos
Expresividad Exteriorizacion de gxperiencias, actitudes Técnica_:,
e ideas Observacion
Fomenta al desarrollo de la creatividad
Educacion Impulsqr el interés por trabajar cont(_epidos Instrumento:
inicial curriculares a traves de la expresion Lista de chequeo

Experiencias de aprendizaje significativas

d) Categorizacion y triangulacion

En relacion a las categorias implicitas en el objeto de estudio y sus respectivos
indicadores, se aplicaron métodos e instrumentos detallados anteriormente, con la
finalidad de recopilar datos que permitan conocer cual es la influencia del teatro en la
expresion artistica con los nifios de educacion inicial de la escuela Juan Jacobo Rousseau,

a continuacién, se muestran la triangulacién de los resultados obtenidos.
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En educacién inicial se busca trabajar con los infantes a través de la metodologia
juego trabajo, para esto es necesario realizar la matriz de experiencia de aprendizaje
(planificaciones), pues a través de esto se puede organizar los contenidos curriculares de
aprendizajes, a pesar de ser flexible en cuanto a su planeacion, apunta al cumplimiento de
los objetivos dispuestos por areas. De acuerdo con el MINEDUC (2016) el curriculo
educativo de inicial expone que la experiencia de aprendizaje surge a partir de la union de
experiencia y actividades, disefiadas por el docente, tomando en consideraciéon los

intereses de los nifios. (p. 44)

Por tanto, es el docente quien se encarga de planificar experiencias de aprendizajes,
basadas en el contenido curricular del ambito de la expresion artistica, con actividades
encaminadas a la manifestacion de emociones, sentimientos, vivencias e ideas, asi mismo
fomentando a la creatividad, cumpliendo con el perfil de salida del nivel inicial, donde los
infantes pueden expresarse libremente por medio del arte, en consecuencia, se llevé a cabo
la aplicacion de la encuesta direccionada a los docentes de educacion inicial, con el
objetivo de conocer su percepcion al trabajar con la expresion artistica y el teatro como

un medio expresivo dentro del subnivel 2.

La encuesta realizada contenia palabras clave dentro de las preguntas como: juego
dramaético, rincon de dramatizacion, expresividad, motivacion, actitudes, experiencias,
contenidos curriculares, alegria, creatividad e imaginacion, pues se pretendia conocer si
con el teatro se puede lograr el cumplimiento de las destrezas esperadas en el subnivel 2.
Una vez realizada la encuesta, con los datos obtenidos se utilizd la formula de Aiken,
donde se obtuvo un promedio de 0,88 de validez de contenido, de acuerdo con Robles
(2018) en el coeficiente de Aiken, entre més se acerque al valor 1, mayor validez de
contenido existird. Por lo tanto, se valida el contenido obtenido en las respuestas de este

instrumento.

Con la informacién obtenida, se procedio a realizar una lista de chequeo dirigida a
los profesionales de teatro, a los cuales, a demas de contestar este instrumento, se les pidio

agregar un comentario después de valorar el material audiovisual; esto con el fin de valorar
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el cumplimiento del perfil de salida en el ambito de expresion artistica, como una forma
de corroborar si las destrezas que sefialaron las educadoras se cumplen en la obra teatral.
Después de la recoleccion de datos, se procedi6 a valorar, una vez mas mediante la formula
de Aiken, obteniendo una validacion de 0,82 es decir, el contenido que relaciona al teatro
con el desarrollo de las destrezas de la expresion artistica era acertado, a su vez, los

profesores de teatro afirmaron que,

“Los nifios a pesar de su corta edad han sabido asumir por un periodo corto, el rol
que les corresponde dentro de la obra, su expresividad y su buen desenvolvimiento
escénico se demuestra en la puesta en escena.”

“como se observo en el video, utilizar el teatro es vital para desarrollar la capacidad
expresiva de emociones, gestos y corporeidad de los infantes durante la obra”

“Se debe realizar obras de teatro mas dinamicas acorde a la edad del nifio,
permitiendo el uso de los disfraces y mascaras se potencia a la imaginacién y creatividad
de los pequefios”

“Se deberia tomar mas en cuenta la representacion escénica y la expresion artistica,
no como una hora de recreacién, sino como una clase que puede ayudar en el desarrollo

emocional, expresivo y académico de los nifios a través de drama.”

De igual forma los peritos en el area de teatro, sefialan las acciones necesarias por
parte del docente, puesto que, de acuerdo a su criterio, el juego dramético debe ser

utilizado como un medio de preparacion y concentracién dentro de las obras teatrales.

“se debe trabajar en grupos pequeios para lograr autonomia en su participacion,
se deben enfocar, en el proceso de ensayos mediante juegos dramaticos, sin olvidar la
esencia de diversion.”

“involucrar una escena de juego dramatico para mantener a los nifios involucrados

mientras su participacion esta en espera.”

De esta manera se corrobora que el juego dramatico sirve de andamio, asi los nifios

expresan sus vivencias con creatividad e imaginacion porque son actividades iniciales de
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libre accién, de tal forma que hace crecer el interés de los nifios por participar en mas
manifestaciones artisticas como el teatro, asi mismo, es necesario contar con el rincon de
juego dramatico y mediante materiales como mascaras, juguetes, entre otros, se vuelvan
una herramienta para guiar al estudiante a la autoexpresion de si mismos, objetivo

primordial del arte en la educacion.

La institucion educativa Juan Jacobo Rousseau junto a las docentes de inicial, se
encargan desde los primeros meses de clases, en acercar por medio del rincén de teatro a
los nifios para que logren exteriorizar emociones e ideas generadas por sus pensamientos,
de acuerdo con Mori (2013) “las instituciones educativas son los entes encargados de
acercar a los nifios a las diversas formar de arte, el rol del docente es ser observador y
orientador”, por lo tanto, es necesaria la intervencion de la escuela para fomentar el
aprendizaje a traves de la artistica. Segun el modelo expresionista, la meta de la expresion
artistica dentro del sistema académico, es lograr que los educandos puedan explorar a
demas de exteriorizar sentimientos y vivencias, mediante juegos o actividades artisticas

propiciadas por la escuela.

En el material audiovisual se esperaba conocer si existia el desarrollo de las
destrezas del ambito artistico, en conformidad con la informacion recabada se puede
constatar que los infantes de 4 a 5 afios tienen la capacidad de utilizar gestos, movimientos
y recursos dramaturgicos con el fin de comunicar una vivencia, por lo tanto, fue util
conocer este fendmeno desde la experiencia de los docentes para luego corroborarlo en la
practica. Los nifios durante su participacion, se mostraron participativos, asumieron el rol
a traves de gesticulacion facial y corporal, sumado los disfraces, lograron proyectar el
cumplimiento de las destrezas, esto se produce debido al constante acercamiento al mundo

de las artes.

También es necesario establecer que estas acciones de motivacion extrinseca, es
decir, externas, por parte de la escuela, promueve en los infantes la libertad de participar,

para lo cual, es necesario trabajar con tematicas adecuadas a su edad, que sirvan como una
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valvula de escape donde salga a relucir el interés propio de los nifios, en palabras exactas,

la motivacion intrinseca por participar.

La expresion de emociones o0 experiencias, no puede ser ensefiada, solo guiada, a
través de métodos y materiales, pretendiendo potenciar el juego e imaginacion; ensefiar
mediante esta manera es Optimo para el crecimiento emocional junto a la capacidad
creadora innata de cada estudiante (Lopez, 2011), por lo tanto, escoger actividades
teatrales es un medio acertado donde se pueda cumplir con el perfil de salida del subnivel

2 debido a las grandes ventajas en el desarrollo de la expresividad.

El teatro es un catalizador para la autoexpresion, pues acabado el analisis, se puede
afirmar, de manera efectiva, que la influencia del teatro en la expresion artistica es
positiva, de acuerdo con la experiencia de los docentes al trabajar con estas
representaciones artisticas y mediante la valoracién de la obra de teatro por parte de los
expertos, se puede constatar que se ha logrado alcanzar las destrezas involucradas en el

ambito de la expresion artistica en educacion inicial.
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CAPITULO IV PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Analisis del instrumento de la encuesta

1. ¢Considera usted, que el teatro es un medio adecuado para desarrollar las destrezas
del ambito de la expresion artistica?
Tabla 3

Teatro como medio de desarrollo de destrezas

Respuesta Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente de acuerdo 6 85,7%
De acuerdo 1 14,3%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 1

Teatro como medio de desarrollo de destrezas
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En la figura 1 se puede observar que, del total de los docentes encuestados del
nivel de educacion, el 85,7% se encuentra en total acuerdo respecto a si el teatro como un
medio logra influenciar en el desarrollo de las destrezas de la expresion artistica, mientras
el 14,3% se encuentra de acuerdo con dicha pregunta, dejando un 0% al item en

desacuerdo. Las docentes de la institucion educativa consideran positiva la relaciéon del
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teatro y la expresion artistica para el desarrollo de las destrezas esperadas, descritas en el

curriculo de educacion inicial.

2. ¢La expresion artistica a través del teatro permite que los docentes puedan trabajar
contenidos curriculares?
Tabla 4

Contenidos curriculares a través del teatro

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 5 71,4%
De acuerdo 2 28,6%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 2

Contenidos curriculares a través del teatro
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Respecto a la figura 2 se muestra a un 71,4% de docentes en total acuerdo y un
28,6% de acuerdo, para utilizar al teatro desde la expresion artistica como un medio para
trabajar los contenidos curriculares dentro del aula de clases y el 0% para el item en
desacuerdo. Las docentes aceptan que ensefiar a los nifios a través del teatro es una manera

eficiente para trabajar contenidos curriculares.



3. ¢Considera usted, que el teatro es un medio de expresion?
Tabla 5

El teatro como medio de expresion
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Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 100,0%
De acuerdo 0 0,0%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 3

El teatro como medio de expresion
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De acuerdo con la figura 3 se observa que el 100% de las docentes del nivel inicial

considera al teatro como un medio de expresion en su totalidad, respuesta que va acorde

con las preguntas anteriores; por lo tanto, existe una aceptacion reciproca por parte de las

docentes.
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4. ;Considera usted, que a través del teatro los nifios logran exteriorizar sus

pensamientos, actitudes, experiencia, emociones?

Tabla 6

Exteriorizacion de pensamientos y sentimientos

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 6 85,7%
De acuerdo 1 14,3%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 4

Exteriorizacion de pensamientos y sentimientos
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Respecto a la figura 4, el 85,7% de los encuestados, respondid que se encuentra

totalmente de acuerdo con la pregunta, mientras el 28,6% de acuerdo, en considerar que

a través del teatro los infantes pueden exteriorizar pensamientos, actitudes, experiencia,

emociones.
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5. ¢Considera usted, que el juego dramaético incentiva a la participacion de los nifios en
obras de teatro?
Tabla 7

El juego dramatico como motivacion

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 5 71,4%
De acuerdo 2 28,6%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 5

El juego dramético como motivacion
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Continuando con la pregunta ndmero 5, respecto al juego dramatico como
incentivo para participar en obras de teatro, obtuvo un 71,4 % para el item totalmente de
acuerdo, mientras un 28,6% para el item de acuerdo.

Las docentes consideran en su mayoria que el juego dramético es una buena iniciativa

para la participacién de los infantes en obras de teatro.
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6. ¢Considera usted que el juego dramatico permite a los nifios expresar libremente
vivencias personales mientras juegan y comparten con sus comparieros?
Tabla 8

Juego dramético y libertad de expresion

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 4 57,1%
De acuerdo 3 42,9%
En desacuerdo 0 0,00%
Total 7 100,00%

Figura 6

Juego dramético y libertad de expresion

57,1%

42,9%

0%

Totalmente de De acuerdo En desacuerdo
acuerdo

El resultado de esta pregunta, tal y como se muestra en la grafica, representa a un
57,1% en total acuerdo y 42,9% de acuerdo, mientras 0% para el item en desacuerdo.
Las docentes encuentran favorecedor al juego dramatico para que los nifios expresen y
compartan vivencias con sus comparieros, cuyas respuestas concuerdan con la anterior al

percibir la relacion del juego dramaético con el teatro.
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7. ¢El juego dramatico permite que los nifios disfruten y desarrollen la creatividad para
expresar lo que perciben del mundo?
Tabla 9

Juego dramatico y creatividad

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 5 71,4%
De acuerdo 1 14,3%
En desacuerdo 1 14,3%
Total 7 100,0%

Figura 7

Juego dramatico y creatividad
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Segun la figura 7 alrededor del 71,4% se encuentra en total acuerdo, en que el
juego dramatico permite a los nifios disfrutar y desarrollar la creatividad, mientras el
14,3% se encuentra de acuerdo y asi mismo el 14,3% se muestra en desacuerdo. Por lo
tanto, existe una igualdad de resultado respecto a la percepcion y experiencia de las
docentes hacia el juego dramético en el desarrollo de la creatividad; sin embargo, al ser
una pequefia parte de los encuestados se tomara como referencia positiva a los dos

primeros items ya que reflejan la cantidad de aceptacién por parte de las docentes.
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8. ¢ Es importante que los nifios cuenten con un rincon dirigido al teatro para fomentar el
ambito de la expresion artistica?
Tabla 10

Importancia del rincon de teatro

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 100,0%
De acuerdo 0 0,0%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 8

Importancia del rincon de teatro
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Los datos reflejados en la figura 8, representan una totalidad de 100% de
aceptacion en cuanto a estar totalmente de acuerdo a que deba existir un rincén de teatro

en busca del fomento de la expresion artistica en nifios del nivel inicial.
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9. ¢Considera que la expresion artistica cuenta con suficiente tiempo de trabajo en las
experiencias de aprendizaje (planificaciones)?
Tabla 11

El tiempo en las experiencias de aprendizaje

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 4 57,1%
De acuerdo 3 42,9%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 9

El tiempo en las experiencias de aprendizaje

57,1%

42,9%

0%

Totalmente de De acuerdo En desacuerdo
acuerdo

En la figura 9 se puede observar que el 57,1% de las docentes encuestadas se
encuentra en total acuerdo, respecto al tiempo de trabajo que tienen las experiencias de
aprendizaje en su institucion, de igual forma también el 42,9% esta de acuerdo, por lo cual
las docentes consideran que dentro de su institucién la expresion artistica cuenta con la

misma importancia que otros &mbitos de aprendizaje.
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10. ¢ Usted se siente capacitado para utilizar el teatro como un medio de aprendizaje?
Tabla 12

El teatro como un medio de aprendizaje

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 5 71,4%
De acuerdo 2 28,6%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 10

El teatro como un medio de aprendizaje
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En cuanto a la figura 10 se encuentran totalmente de acuerdo el 71,4% de los
encuestados y el 28,6% de acuerdo con la necesidad de sentirse capacitados para usar el
teatro como un medio de aprendizaje, si se compara estos resultados con la pregunta
anterior, se entiende que, al destinar suficiente tiempo al area de la expresion artistica, las

docentes manejan de mejor manera recursos artisticos como un medio de aprendizaje.
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11. ;A usted le gustaria aprender mas acerca del teatro para mejorar su rol como
docente?
Tabla 13

El docente y el interés por el teatro

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 100,0%
De acuerdo 0 0,0%
En desacuerdo 0 0,0%
Total 7 100,0%

Figura 11

El docente y el interés por el teatro
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Finalmente, como se expone en la figura 11 la totalidad del 100% las docentes se
encuentran totalmente de acuerdo en aprender més sobre el teatro para mejor el papel
como docentes, por lo que cabe destacar, que las profesoras de la institucién encuentran

al teatro como un medio importante para el desarrollo de la expresién artistica.
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Analisis del instrumento de observacion mediante la lista de chequeo

Tabla 14
Datos de la lista de chequeo

item Si No

1. Los nifios muestran alegria al participar en la obra de teatro. 5 9
2. Logran asumir el rol que se les han asignado dentro de la obra. 70
3. Muestran capacidad expresiva a través de su cuerpo, como mover las

manos de acuerdo a la situacién en la que se encuentra. 7 0
4. Durante la representacion expresan sus emociones de miedo o

alegria, a través de gestos. 7 0
5. Existe integracion por parte de los nifios con el resto de sus

comparieros. 7 0
6. Los nifios se muestran pendientes de su participacion en la puesta en

escena. 6 1
7. Los nifios participan con autonomia dentro de la obra de teatro. 0 7
8. Utiliza los recursos de la escenografia tales como objetos, juguetes,

disfraces y/o imagina poseer un instrumento para desarrollar la 70

caracterizacién del personaje.

Interpretacion de datos numéricos

La lista de chequeo realizada, brinda informacién sobre el teatro en funcién del
desarrollo de las destrezas en expresion artistica, de acuerdo a la tabla 14, existe una
tendencia positiva entre los observadores, con respecto a los items establecidos, exponen
la existencia de la factibilidad del teatro en educacion infantil, a excepciones de algunos
items como el “1”, “6” y “7” donde los observadores no logran apreciar este factor dentro
del video de teatro. Los items “1” y ”6” llevan una puntuacion baja; sin embargo, no se

considera un aspecto negativo pues es una apreciacion minima, por otra parte, el item “7”
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en su totalidad representa una respuesta negativa, en la que es necesario trabajar. Pese a
estos items, se puede deducir que existe una tendencia positiva del teatro como un medio

de influencia en la expresion artistica.

Interpretacion de las observaciones

Entre las observaciones del video de teatro en la lista de chequeo, los expertos en
el &rea de inicial, encuentran como factor comdn a que el teatro, desde el uso de juegos
dramaéticos como técnica de ensayo, permite desarrollar aspectos expresivos y corporales
mediante el uso de la creatividad e imaginacion, a mas de afirmar que el teatro debe ser

integrado como parte de la clase, evitando concebirlo como una hora de recreacion.

Conjuntamente afirman que una manera efectiva de conseguir la autonomia de
accion, declarado en el item 7, es trabajar mediante juegos como el dramatico, para usarse
a modo de ensayo, evitando asi la mezcla de grupos de nifios de mayor edad como guias
en la participacion escénica. De igual forma exponen que la participacion de grupos
grandes opaca la intervencion de los infantes del nivel inicial, por consiguiente, es
necesario trabajar en mayor medida de lo posible, obras netamente infantiles, con temas
dirigidos a las emociones, de esta manera se puede observar a detalle la expresividad y

favorecer al desarrollo de las mismas.

Reflexiones criticas

En el objetivo general de la investigacion se planteaba, identificar la influencia del
teatro en el desarrollo de la expresion artistica, es decir, conocer si la relaciéon de las
categorias era positiva 0 contrario a esta, negativa para aportar al desarrollo de las
destrezas del ambito de expresividad. Respecto a la encuesta, las respuestas conseguidas
aportan informacion en donde se puede apreciar la influencia del teatro en el &mbito de
aprendizaje de la expresion artistica, ya que, segun este instrumento efectuada a las
docentes, basadas en su experiencia y grado de conocimiento, concuerdan en que el teatro

resulta beneficioso en la educacion en la poblacion infantil; conforme a los resultados
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obtenidos, consideran al teatro como un medio de expresividad, de emociones, vivencias

y favorable para la imaginacion.

De la misma forma, los datos conseguidos a través de la lista de chequeo, reflejan
caracteristicas relacionadas al teatro en funcién de la expresion artistica, en donde los
expertos, basados en su experiencia para trabajar con los infantes, coinciden que mediante
obras de teatro, es posible desarrollar destrezas propias de la expresion artistica, pues en
su totalidad, encuentran posible la exteriorizacion de emociones, acompafiados de

imaginacion, cuyas caracteristicas son el objetivo del &mbito de la expresion artistica.

Tras el andlisis de los resultados, surge una mayor tendencia a los aspectos
positivos del teatro, ya que, mayor parte de las respuestas brindadas por las y los
profesionales en el area de educacion inicial, obtuvieron un porcentaje alto, por lo tanto,
se determina que el teatro logra influenciar en el &ambito de la expresion artistica de manera
efectiva, mediante su uso continuo se cumple con el perfil de salida planteado en el
curriculo de educacion inicial, teniendo en cuenta las posibilidades individuales de los
infantes en la edad de 4 a 5 afos, de igual modo, se encuentran en mayor parte de acuerdo,

sobre el juego draméatico como una accion necesaria antes de una obra de teatro.

Aunqgue existieron pocos items de baja puntuacién, por ejemplo, el topico referente
a la autonomia y participacion los infantes, esto se debe a que las obras desarrolladas para
contar historias, algunas veces utilizaban tematicas dificiles y con inclusion de nifios de
educacion general bésica, no obstante, no implica ausencia del desarrollo de destrezas,

mas bien, sirve como referencia en situaciones especificas a intervenir,

El teatro, iniciando con el juego dramatico, brinda un mejor alcance a la ejecucion
de actividades previas a la presentacion de obras, este no se centra en el producto final,
valora el proceso como una forma de expresion de sentimientos y pensamientos, por lo
que su influencia permite a los docentes trabajar en clases e ir desarrollando
paulatinamente destrezas utilizando la metodologia juego - trabajo de manera acertada a

través de la teatralidad.
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Acorde con las respuestas obtenidas de los instrumentos y al andlisis de los datos,
se puede apreciar que se identifica al teatro como un accionar efectivo para desarrollar
destrezas importantes del &ambito de la expresion artistica, por lo cual, el teatro debe ser
considerado como un medio favorable para el desarrollo de los infantes del nivel inicial y
en razon a la informacion obtenida, se establece la existencia de relacion entre las
categorias, demostrando que la influencia del teatro en el ambito de la expresion artistica

funciona como un catalizador positivo para los nifios de educacion inicial.

Aportes del investigador

Los resultados obtenidos en la investigacion, presentan la existencia de una
relacion positiva entre el teatro como un medio de desarrollo de la expresion artistica,
afirmacion basada en la comprobacion de los criterios de las docentes de educacion inicial,
quienes dieron respuesta a las interrogantes respecto a su perspectiva de ambas categorias,
para lo cual, se busc6 comprobar estas perspectivas con la participacion de los peritos en
teatro, quienes desde su experiencia y bagaje afirmaron tales relaciones; sin embargo, los
mismos profesionales artisticos, resaltaron aspectos a trabajar, como es el caso de la
autonomia en la participacion, que desde su area son indispensables para expresarse, de
igual forma en el area educativa inicial la autonomia, es una destreza importante para los
nifios, la misma requiere fomentarse ya que sera indispensable a lo largo de la vida de los

individuos.

En educacidn inicial, todas las destrezas de los tres ejes de desarrollo y aprendizaje,
se logran de manera progresiva, al mismo tiempo todas se relacionan para lograr el
desarrollo integral de los infantes, siendo asi, la autonomia; aungque no es una destreza
explicita del &mbito de la expresion artistica, si se encuentra de manera implicita en la
artistica, ya que la misma le da libertad de participacién en actividades de indole artistica,
recordando que, segin el modelo expresionista, expresarse a través del arte, como el

teatro, es un acto libre y voluntario, guiado en brevedad por el docente; pero no impuesto.
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Los nifios participan de manera autonoma de juegos teatrales, ellos son guiados
por sus intereses y motivaciones, mismos que pondran en préctica si sienten
independencia o voluntad de accion de si mismos, pues la autonomia guarda estrecha
relacion con la motivacién extrinseca e intrinseca , en otras palabras, la primera es la
espontaneidad, de caracter innato en los infantes por realizar actividades de juegos; sin
embargo, los nifios de 4 a 5 afios, también necesitan una motivacion extrinseca, por
ejemplo, el acercamiento a juegos dramaticos, de imitaciones, actividades como usar o
crear titeres, logrando activar el interés de acercamiento al espacio teatral de forma
progresiva hasta lograr su participacion en el teatro, también por este punto, es

indispensable utilizar juguetes y disfraces porque forman parte de la motivacion externa.

La motivacion debe ir arraigada a sus intereses, si los nifios se sienten motivados
a participar en representaciones teatrales, deben ser situaciones cotidianas o conocidas,
por tanto, podran expresarse de mejor forma, con todo su entorno y desde el teatro se
pueden tomar acciones, como la utilizacion de una planificacion que represente la

secuencia de actividades para lograr llegar a una obra de teatro.

En el transcurso de esta investigacion surgieron dudas que fueron resultas en el
proceso, sin lugar a dudas trabajar con teatro es satisfactorio para los nifios, pero al no
existir un documento que detalle como los docentes deben trabajar con este recurso
expresivo, se presenta el aporte que nace en esta investigacion, secuencias que los
educadores de educacién inicial, deben realizar para emplear al teatro en la expresion

artistica de los nifios de 4 a 5 afios.

Desde el enfoque del modelo expresionista, se plantea la ensefianza de la artistica
como un instrumento para cultivar las facultades creadoras y el desarrollo emocional,
mediante la manipulacion y participacion del arte, por lo que, como primer paso, se pueden
introducir juegos preliminares, como el dramatico o de imitacion, eligiendo temas del
interés infantil, punto relacionado con la motivacién intrinseca. Como segundo paso, se
plantean el acercamiento a la tematica exacta a trabajar, haciendo uso de recursos como

disfraces, mascaras, entre otras, para motivarlos de manera externa a desenvolverse de
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manera auténoma, propiciando siempre la libertad de expresion, es decir, el docente debe
ser observador; pero también debe conocer como se sienten los infantes con el rol asignado

y que ideas pueden agregar los nifios a su personaje.

Finalmente, organizar la obra de teatro, en la cual debe guiarse a los nifios, a seguir
el orden de las secuencias de la dramatizacion; para lograr este punto, se recomienda que
el docente elija cuentos o historias parte del conocimiento de los infantes. También se
debe usar complementos artisticos facilitando asi a los nifios en asumir el rol asignado, en
este punto el juego dramatico es parte de los ensayos y el docente serd un mediador,
encargado de orientar la obra, aunque se busca desarrollar las destrezas de la expresion

artistica, no debe perder el sentido del juego.

El teatro tiene componentes importantes en el desarrollo de destrezas del area
artistica; pero al mismo tiempo, ayuda al avance de otras, en consecuencia, de que su
utilizacion es interdisciplinar, ofrece ventajas necesarias para el area de la expresion
artistica ya que integra destrezas desarrolladas en otros ambitos de desarrollo y
aprendizaje, dandole oportunidad al docente de poder intervenir en otras areas, ayudando

a los infantes a lograr el desarrollo integral.

Reflexiones finales

El teatro dentro del &mbito de la expresion artistica ejerce una influencia positiva
para la adquisicion de las destrezas correspondientes a este ambito de aprendizaje,
utilizando la revision de literatura en fuentes primarias y secundarias fue posible

establecer una situacion problematica en un determinado entorno.

El modelo expresionista contiene elementos importantes, como la libertad de
accion de los infantes, parte esencial del &ambito de la Expresion Acrtistica, la cual se puede
expresar por medio del teatro, tomando en consideracion que estas actividades deben ser
a través de juegos, estas se complementan con la metodologia del juego trabajo,

caracteristica esencial y establecida en el Curriculo de Educacién Inicial del Ecuador.
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Respecto a la informacion adquirida, después del anélisis y extraccion de los datos
obtenidos, por parte de los profesionales a quienes se aplicaron los instrumentos para
recolectar informacidn, se puede establecer que existe una tendencia positiva, por lo tanto,
el teatro es un medio adecuado para cumplir con el perfil de salida del &mbito de la

expresion artistica.
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Influencia del teatro en la expresion artistica de los nifios de 4 a 5 afios
La presente encuesta tiene como finalidad determinar su percepcion, como docente, en
relacion al teatro y la expresion artistica. A continuacion, se presentan una serie de
preguntas, agradecemos su colaboracion en responder la totalidad de estas. Seleccione la
opcion que se ajuste a su percepcion, mediante un aspa (X). Es preciso informarle que los
datos aportados son confidenciales.
Preguntas Totalmente De En
de acuerdo | acuerdo | desacuerdo
1. ¢Considera usted, que el teatro es un
medio adecuado para desarrollar las
destrezas del ambito de la expresion
artistica?
2. ¢Laexpresion artistica a través del teatro
permite que los docentes puedan trabajar
contenidos curriculares?
3. ¢Considera usted, que el teatro es un
medio de expresion?
4. ¢Considera usted, que a través del teatro
los nifios logran exteriorizar sus
pensamientos, actitudes, experiencia,
emociones?
5. ¢Considera usted, que el juego dramético
incentiva a la participacion de los nifios en
obras de teatro?
6. ¢Considera usted que el juego dramatico
permite a los nifios expresar libremente
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vivencias personales mientras juegan y

comparten con sus compafieros?

¢El juego dramatico permite que los nifios
disfruten y desarrollen la creatividad para

expresar lo que perciben del mundo?

¢ Es importante que los nifios cuenten con
un rincon dirigido al teatro para fomentar

el ambito de la expresion artistica?

¢ Considera que la expresion artistica
cuenta con suficiente tiempo de trabajo en
las experiencias de aprendizaje

(planificaciones)?

10.

¢ Usted se siente capacitado para utilizar

el teatro como un medio de aprendizaje?

11.

¢A usted le gustaria aprender mas acerca
del teatro para mejorar su rol como

docente?
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Lista de chequeo
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Influencia del teatro en la expresion artistica de los nifios de 4 a 5 afios
La presente lista de chequeo tiene como finalidad determinar si en el video de teatro, se
pueden valorar caracteristicas relacionadas con el teatro en funcion de la expresion artistica.
A continuacién, se presentan una serie de preguntas, agradecemos su colaboracién en
responder la totalidad de estas. Seleccione la opcion que se ajuste a su percepcion, mediante
un aspa (X). Es preciso informarle que los datos aportados son confidenciales.
item SI | NO
1. Los nifios muestran alegria al participar en la obra de teatro.
2. Logran asumir el rol que se les han asignado dentro de la obra.
3. Muestran capacidad expresiva a través de su cuerpo, como mover las
manos de acuerdo a la situacion en la que se encuentra.
4. Durante la representacion utiliza gestos para expresar sus emociones
como alegria, miedo o tristeza.
5. Existe integracion por parte de los nifios con el resto de sus compafieros.
6. Los nifios se muestran pendientes de su participacion en la puesta en
escena
7. Los nifios participan sin ayuda, ni guia de terceros, en el desarrollo de la
obra.
8. Utiliza los recursos de la escenografia tales como objetos, juguetes y
disfraces para desarrollar la caracterizacion del personaje.

Observaciones:
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ANO 2020
MES JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE
ACTIVIDADES 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Determinar el tema

Revisioén de la literatura

Plantear objetivos y metodologia

Elaboracion del capitulo I: El
problema

Elaboracion del capitulo 11:
Abordaje tedrico

Elaboracion del capitulo I1I:
Abordaje Metodologico

Disefio y aplicaion de instrumentos

Analisis e interpretacion de los
resultados

Revision final
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