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RESUMEN

Esta investigacion presenta consideraciones acerca de Estrategias lidicas y motricidad
gruesa en nifios del Subnivel Inicial 2, cuyo objetivo general fue determinar las estrategias
ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios del Subnivel Inicial 2 de la
Escuela de Educacion Baésica “Veinticuatro de Julio”. El estudio se enmarca en un
paradigma positivista de tipo cuantitativo basado en la investigacion exploratoria, de
campo, bibliogréafica documental y descriptiva, la misma que permiti6 elaborar el marco
teorico en referencia a las dos variables, donde se analizaron temas relacionas con las
estrategias ludicas de Cérdoba et al. (2017), Gomez, Molano y Rodriguez (2015),
Quintanilla (2021), Hernandez y Hernandez (2020), entre otros, también, de motricidad
gruesa se toma a Aguedo y Hurtado Cruz (2019), Balseca (2016), Gesell (1958),Wallon
(2000), Gallahue (1985), entre otros. Se requirid la aplicacion de encuestas a docentes y
padres de familias y de una entrevista a la directora de la institucion educativa para la
recoleccion de datos, las mismas que fueron sometidas a un analisis de confiabilidad a
través del metodo de Alpha de Cronbach obteniendo un 0.717 y 0.787, siendo confiables
y validados por expertos. Los resultados de la investigacion fueron que las estrategias
ludicas utilizados por el docente en clases son las actividades lGdicas que incentivan al
juego, sin embargo, existe desconocimiento por parte de los padres de familias acerca del
tema de motricidad gruesa y caracteristicas motrices de un nifio y la poca estimulacion a
través de actividades. Concluyendo finalmente que la aplicacion de estrategias ludicas
como son las actividades ludicas favorece el desarrollo de la motricidad gruesa, pero se
requiere de la ayuda del padre de familia durante este proceso, debido a que su
acompafiamiento y la realizacion de actividades en casa ayudaran no solo al desarrollo de
la motricidad gruesa, sino también que fortaleceran los vinculos afectivos y el nifio se

desarrollard integralmente.

Palabras claves: Estrategias ludicas, Motricidad gruesa, Desarrollo
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INTRODUCCION

La motricidad gruesa es el conjunto de movimientos del cuerpo que requiere de la
coordinacion y el funcionamiento de musculos, huesos y nervios para tener un buen
control y manejo corporal, por lo que el docente debe desarrollar la motricidad gruesa a
través de estrategias ludicas basadas en actividades debido a que constituyen un eje
fundamental para el desarrollo infantil integral en la etapa de educacion inicial. El
presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar las estrategias ludicas
para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios del Subnivel Inicial 2 de la Escuela de

Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio”.
Esta investigacion se encuentra estructurado de la siguiente manera:

En el CAPITULO I se encuentra el planteamiento del problema en el que se describe el
problema, los objetivos de la investigacion que se pretenden lograr, la formulacién del
problema, la justificacion donde se explican las razones por las que se debe estudiar el
problema, la delimitacién en el que se contextualiza la investigacion, los alcances y
limitaciones que hacen referencia a las proyecciones y los obstaculos que se presentaron

durante la realizacion de la investigacion.

En el CAPITULO 1l se da a conocer los antecedentes de investigacion que guardan
relacion con la investigacion, las bases tedricas con relacion a las variables, el sistema de
variables e hipotesis vinculadas al tipo de técnica o metodologia empleadas para la

recoleccion de datos.

EI CAPITULO 111 contiene el tipo y disefio de investigacion en el cual esta enmarcado
el presente trabajo, la poblacion y muestra seleccionada, el procedimiento que incluye las
técnicas e instrumentos utilizados para la recolecciéon de datos, la validacion por un

experto, la confiabilidad de los instrumentos y el analisis de los datos.

El CAPITULO 1V se refiere la interpretacion de los resultados obtenidos de los
instrumentos de recoleccion de datos. Finalmente consideramos las conclusiones y las

recomendaciones pertinentes, asi como los anexos correspondientes de la investigacion.



CAPITULO | EL PROBLEMA

Planteamiento del tema o problema

En el nivel de educacion inicial, el nifio empieza a interactuar con su entorno
educativo, es en este contexto que la ensefianza se basa en el desarrollo y
perfeccionamiento de la motricidad que le conducira a la evolucion de sus habilidades
cognitivas, emocionales y sociales. En esta etapa los educadores mediante estrategias y
técnicas lddicas son los encargados de desarrollar la motricidad gruesa del nifio teniendo
en cuenta su edad cronoldgica y considerando actividades que incentiven el aprendizaje
ludico, lo cual fortalece el control del cuerpo dando paso al desarrollo de la motricidad

fina.

Durante los primeros afios de vida del infante, el desarrollo de la motricidad gruesa
contribuye al manejo y control de su cuerpo, permitiendo la coordinacion de movimientos
de manera voluntaria, de esta forma puede andar sobre superficies, correr con rapidez,
tiene facilidad para vestirse, saltar y bajar escaleras alternando los pies, entre otros. En los
nifios que manifiesta un desarrollo motor grueso que no corresponde a su edad, puede ser
un problema grave que no solamente afecta su condicién fisica sino también el desarrollo
psicoldgico, afectivo y social, provocando que estas dificultades impidan su desarrollo

normal.

La formacién de los educadores es fundamental para que los estudiantes aprendan
y trasciendan incluso los obstaculos materiales y de rezago que deben afrontar, siendo
conscientes de su gran responsabilidad y vocacion por su quehacer pedagdgico, deben
contribuir constructiva y creativamente a la transformacién social y cultural del pais, a
través de una practica pedagdgica comprometida (Paez, 2015). Cubrir las necesidades de
formacion constante y actualizacion de conocimientos son elementales para la realizacion
de buenas préacticas docentes debido a su repercusion en el desarrollo educativo del
estudiante (Rodriguez, 2017), por consiguiente, al estar llenos de conocimientos y

habilidades integrales permite cumplir con las funciones que requiere su profesion, puede
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beneficiar el cumplimiento de los fines de la educacién inicial en la primera infancia y la

articulacién permanente entre los diferentes estamentos educativos.

El docente en la etapa de educacion inicial es el responsable de mejorar la calidad
de vida de sus estudiantes, en especial de los nifios del Subnivel Inicial 2 al promover una
educacion de calidad, mediante estrategias ludicas y su relacion con el desarrollo de la
motricidad gruesa, sabiendo de antemano que este favorecera el proceso de ensefianza
aprendizaje de estos. De acuerdo con lo expresado, las estrategias lidicas son importantes
para el desarrollo de la motricidad gruesa, ademas favorecen que el educador lleve de

forma idonea sus clases.

En este sentido, cuando no se favorece el desarrollo de la motricidad gruesa
mediante las estrategias ludicas que utiliza el docente en sus horas pedagdgicas, esto
desemboca en los nifios dificultades al realizar movimientos y posturas del cuerpo,
mantenimiento del equilibrio y la adquisicion de agilidad, fuerza y velocidad en sus
movimientos lo que ha generado la necesidad de buscar alternativas para ayudar a

desarrollar dicha area.

Por lo tanto, el presente trabajo de titulacion plantea la problematica a la que se
enfrentaria el nifio en su etapa de escolarizacion después de concluir el nivel inicial, el
estudio se realiza en la Escuecla de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”,
perteneciente al cantén Santa Elena, provincia de Santa Elena, donde se pudo evidenciar
un desarrollo motor grueso disminuido de los nifios, proponiendo desde esta investigacion
la aplicacion de estrategias ludicas que ayuden al desarrollo de la motricidad gruesa que
promuevan la participacion de los actores educativos en el proceso de ensefianza

aprendizaje y de esta manera contribuir a la solucion del problema.

Formulacion del problema

¢Como influyen las estrategias ludicas en el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios del Subnivel Inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de

Julio”?



Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar las estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios del Subnivel Inicial 2 de la Escuela de Educacién Bésica “Veinticuatro de

Julio”.

Objetivos especificos

e Fundamentar teéricamente los beneficios de las estrategias ltdicas en el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios del Subnivel Inicial 2.

e Analizar los factores que influyen en el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios del Subnivel Inicial 2 mediante la aplicacion de encuestas a docentes.

e Conocer la perspectiva que tienen los docentes y padres de familias acerca de las

estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa.

Justificacién

Las estrategias ludicas posibilitan el aprendizaje significativo de todos los
infantes, porque al ser una manera activa de aprender, se aplican en educacion inicial,
ofreciendo experiencias de aprendizaje para garantizar el desarrollo integral de los nifios.
Considerando que, las estrategias ludicas permiten el desarrollo motor de los infantes,
Mendoza (2017) expresa que la motricidad gruesa son “todas las acciones que implican
grandes grupos musculares, en general, se trata de movimientos grandes del cuerpo del
nifio o de todo el cuerpo” (p. 9), por lo tanto, el docente desempefia un rol importante en
la etapa escolar del nifio, al conocer sobre las capacidades y dificultades de los infantes,
ayudaré a que los nifios superen las dificultades en otras etapas de su vida.
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En referencia, Gallahue y McClenaghan (1985) establece una relacion entre el
desarrollo motor y las edades cronolégicas manifestando que el periodo de la nifiez
temprana es critico para el alcance y profundidad que lograra el desarrollo motor, cada
nifilo y nifla debe superar diversas fases de desarrollo para poder optar a conductas
motrices mas complejas, sin embargo, si el nifio no logra formar patrones motores
eficientes durante este periodo, se le hara cada vez mas dificil, a medida que pasa el
tiempo, la adquisicion de patrones maduros. El desarrollo de la motricidad gruesa es de
vital importancia en el desarrollo integral del nifio, porque le permite al infante, desarrollar
los sentidos para procesar y guardar informacion del contexto que le rodea, tomando en
cuenta que cada nifio tiene diferente ritmo de desarrollo y se necesitan de estrategias
ludicas para su desarrollo motor grueso, asi como, la coordinacion adecuada en el

movimiento de los musculos.

El proyecto de investigacion plantea como objetivo determinar las estrategias
ludicas que ayudan al desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios del Subnivel Inicial
2 de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”, ubicada en el cantén Santa
Elena, provincia de Santa Elena, debido al desarrollo disminuido de la motricidad gruesa
en nifios y la implementacion de estrategias ludicas relacionadas con la misma. Ante la
necesidad existente, la importancia de la investigacion radica en la utilizacion de
estrategias ladicas que, mediante actividades Iudicas y juegos sobre motricidad gruesa,
son necesarias para el desarrollo integral en los infantes siendo indispensables en las
edades correspondientes a la educacion inicial, por lo que deben ser ejecutadas

correctamente.

Ademas, la investigacion pretenderd que los educadores en educacion inicial
reflexionen sobre sus praxis pedagogicas para mejorar la calidad de los aprendizajes,
otorgando oportunidades de replantear criterios y estrategias en funcién de la motricidad
gruesa para un manejo y control corporal adecuado de los infantes y que los padres y
madres de familias acompafien en este proceso de desarrollo y conozcan sobre la
necesidad de ejecutar en casa, estrategias ludicas para el desarrollo motor grueso de sus
hijos. Los resultados obtenidos de la investigacion permitiran dar a conocer la importancia

de las estrategias ludicas en el desarrollo de la motricidad gruesa, asi como la necesidad
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de que en el proceso de ensefianza aprendizaje se apliquen herramientas adecuadas para
responder a las necesidades, intereses y capacidades de cada uno de los estudiantes, y a
su vez, seleccionar diferentes estrategias para garantizar un aprendizaje significativo,

perdurable y para todos.

La investigacion es novedosa y de impacto porque en la institucion educativa no
se han realizado proyectos con similitud, siendo beneficiarios los nifios y los aspectos que
justifican la investigacion son teoricos debido a que la revision bibliogréafica dio a conocer
la importancia de las estrategias ludicas en el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y metodoldgico, pues los instrumentos de recoleccion de informacion serviran como
referentes de las futuras investigaciones que permitira la ampliacién de sus alcances en

referencia a la teméatica.

Alcances, delimitacion y limitaciones

Los alcances que se pretenden en el proyecto de investigacion es concientizar a
los y las educadoras del Subnivel Inicial 2 sobre la importancia de las estrategias ludicas
para el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios mientras aprenden jugando, las
mismas que deben integrar actividades ltdicas y juegos enfocadas en los nifios que causen
curiosidad e interés a los educandos y aprendan a conocer su propio cuerpo, a movilizarse
y desplazarse de forma adecuada, obteniendo un aprendizaje significativo y enriquecedor.

La delimitacion espacial del proyecto de investigacién se lleva a cabo en Escuela
de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio” del canton Santa Elena de la provincia de
Santa Elena, siendo su delimitacion poblacional la directora, las educadoras y padres de
familia del Subnivel Inicial 2 y su delimitacion temporal comprende la realizacion del
proyecto de investigacion en el Periodo Lectivo 2021 — 2022.

Las limitaciones hacen referencia a la autorizacion para la ejecucion de la
investigacion, debido a que se requirié de tramites de peticion dirigidas al Director
Distrital de Educacion para la realizacion de la investigacion en la institucion educativa y
a su vez, el cumplimiento con los protocolos de aprobacion con las personas involucradas
en el estudio, asimismo, la recopilacion de la informacion requirié de la busqueda

bibliografica en diferentes bases de datos para la sustentacion de la misma.



CAPITULO Il MARCO TEORICO

Antecedentes

Para el respaldo del proyecto de investigacion se revisaron publicaciones tanto en
el &mbito internacional como en el &mbito nacional en relacion a la motricidad gruesa, sin
dejar de lado, publicaciones en referencia a las estrategias ludicas para la motricidad
gruesa, cada una de ellas aportaron significativamente en el desarrollo de la investigacion
debido a que estan direccionadas a la Educacion Inicial y enfatizan la importancia de las
estrategias ludicas basadas en actividades ludicas y juegos que causan al infante gozo,
curiosidad e interés para el desarrollo de la motricidad gruesa. En detalle, se mencionan

los siguientes estudios:

En el &mbito internacional, Aguedo y Hurtado (2019) de la Universidad Nacional
de San Agustin de Arequipa, Peru en la investigacion sobre las “Estrategias ludicas para
desarrollar la psicomotricidad gruesa en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
Particular Charles Perrault del distrito de Selva Alegre, Arequipa. 2018, plantea como
objetivo determinar los efectos de las estrategias ludicas para mejorar la psicomotricidad
gruesa debido a que en institucion educativa los nifios y nifias demostraron un escaso
desarrollo de la motricidad gruesa, se basé en un enfoque cuantitativo con disefio de
investigacion experimental y requirio la aplicacion de instrumentos de pre y post prueba
cuyos resultados obtenidos fueron que los infantes tienen mayor coordinaciony equilibrio
debido a que aprenden a manejar la motricidad gruesa, concluyendo que el juego es la

estrategia ltdica ideal para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa.

Del mismo modo, Rosada (2017) de la Universidad Rafael Landivar de
Guatemala, en el documento sobre “Desarrollo de habilidades de motricidad gruesa a
través de la clase de educacion fisica, para nifios de preprimaria”, cuyo objetivo se baso
en facilitar a las docentes una guia de ejercicios para el desarrollo de la motricidad gruesa
a causa de una falta del desarrollo adecuado y planificacion de los ejercicios de motricidad
gruesa, siendo su metodologia cualitativa-descriptiva y aplico un pre y post diagnostico,
cuyos resultados fueron que las docentes improvisaban las clases de Educacién Fisica y
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utilizan un manual dirigido al nivel primaria y las conclusiones reflejaron que el juego y
la ladica potencian el desarrollo integral de los infantes siendo necesarias para el

desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios.

Por otro lado, Saavedra (2015) de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn en el
estudio sobre “El juego como principal herramienta para la motricidad gruesa en un grupo
de preescolar”, su objetivo consistié en favorecer la motricidad gruesa mediante el juego
ya gue no se estimulaba la motricidad gruesa por la ausencia de profesores en Educacion
Fisica, su estudio transversal fue descriptivo y aplicd pruebas de valoracion, cuyos
resultados obtenidos fueron que los infantes tuvieron un mayor dominio en las actividades
de equilibrio, coordinacién y lateralidad, se mostraron atentos y participativos en las
actividades, llegando a la conclusion que el juego es la herramienta facilitadora para el
desarrollo de la motricidad gruesa, por tanto, su adecuado desarrollo y estimulacion son

decisivos para la etapa escolar y etapas posteriores de vida.

En el ambito nacional, Campafia (2020) en su trabajo de investigacion sobre
“Estrategias ludicas para fortalecer la motricidad gruesa enfocada en el equilibrio de
menores de cuatro afios del C.D.I. “Bosque Encantado Dos” en el municipio Valle del
Guamuez, Putumayo”, tuvo como objetivo determinar las principales estrategias ludicas
para fortalecer la motricidad gruesa debido a que se detect6 que los infantes presentaban
problemas en funcion de su motricidad gruesa, se basé en la metodologia cualitativa
enmarcado en la investigacién accidn, aplicd instrumentos como test dirigidas a los
estudiantes cuyos resultados y conclusiones fueron que la motricidad gruesa es un
elemento fundamental para el desarrollo fisico y cognitivo de los infantes y se requiere de
estrategias ludicas que incluyan actividades variadas enfocadas en el equilibrio dindmico

y estético.

Por Gltimo, Raura (2017) en su documento sobre “Desarrollar la motricidad gruesa
mediante el juego como herramienta pedagdgica. Guia de actividades ludicas para el
fortalecimiento de la motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afios de edad, dirigido a
docentes del CIBV “Nuevo Amanecer”, parroquia de Canchagua, cantén Saquisili, en el
periodo académico 20177, su objetivo se enfocd en la creacion de guia de actividades para

incentivar la motricidad gruesa en los nifios y nifias debido a la carencia de actividades
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Iudicas que fortalezcan el desarrollo motor grueso, la modalidad de investigacion utilizada
fue bibliografica y de campo, utilizando encuestas como instrumentos de recoleccion de
datos y los resultados demostraron que la motricidad gruesa de los nifios y nifias se
desarrolla de una manera ludica y divertida, utilizando canciones y jugando, siendo

fundamental en la vida de los infantes.

Bases Tedricas

Las Estrategias ludicas: Estrategias centradas en los estudiantes

Segun los autores, Céordoba y otros (2017) las estrategias ludicas son estrategias
centradas en el estudiante que induce al educador a la preparacion y organizacién de las
actividades, propiciando y creando un ambiente estimulante y positivo para detectar las
dificultades y los progresos de los nifios y asi poder evaluar y hacer los ajustes
convenientes de acuerdo con las necesidades que se observen en el proceso y resultados
de ejecucion de las mismas. De acuerdo con lo mencionado por los autores, se puede
precisar que es una serie de diversas estrategias y habilidades que el profesor debe poseer
al momento de brindar la clase, debido a que su aplicacion dependera de la edad de los
estudiantes para que sea la mas adecuada y asi implique una buena optimizacion del
proceso de ensefianza aprendizaje.

Segun lo antes mencionado, Gomez, Molano y Rodriguez (2015) consideran a las
estrategias ludicas no solo como una técnica de ensefianza del educador, mas bien, son
una forma de vivencia cotidiana que implica el disfrutar y apreciar lo que ocurre, en donde
el infante descubre el entorno que le rodea con una accion de agrado fisico, animico e
intelectual. De igual modo, la autora Quintanilla (2021) manifiesta que las estrategias
ludicas representan instrumentos que contribuyen a activar procesos mentales, incitando
al desarrollo una amplia variedad de objetivos y contenidos hacia la solucién de problemas
y la recreacion que forma parte de la inteligencia del ser humano, siendo imprescindible

en la infancia para mantener la salud fisica y mental debido al disfrute que produce.
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Importancia de las estrategias ladicas

Hernandez y Herndndez (2020) expresa lo siguiente:

Las estrategias ludicas potencian las actividades de aprendizaje y ayudan a
solucionar problemas. Por medio de las estrategias ludicas se promueve a la
exploracidn e indagacion en torno a los objetivos, temas, contenidos, ademas genera
un ambiente favorable para que el alumnado sienta interés y motivacién por lo que
se les esta ensefiando (p. 211).

De igual forma, Cdrdoba y otros (2017) las estrategias ludicas pueden “motivar a
los estudiantes a integrarse en actividades educativas, sociales y culturales, permitiendo
tener un acercamiento con el educando, con la intencién de fomentar practicas que le

generen seguridad, confianza personal, comparfierismo y respeto por los demas” (p. 86).

Asi que, las estrategias ludicas son la motivacion de los estudiantes y el educador
de modo que favorecen al proceso de ensefianza aprendizaje, cuyo fin consiste en
controlar la atmosfera de conocimiento para hacer que las posibilidades que ofrecen las
estrategias se centren en los estudiantes, en la que es necesario tener en cuenta los

objetivos y los contenidos que son necesarios para su interés y sus necesidades educativas.

Las actividades ladicas y su importancia en el nivel inicial

Gonzélez y Rodriguez (2018) manifiestan que actividades ludicas son estrategias
metodoldgicas muy importantes en el nivel inicial, dado que propicia a la creacion de un
ambiente célido, arménico y de confianza entre los estudiantes para la adquisiciéon de
nuevos conocimientos que ayudan a potenciar los sentidos, sensaciones y emocionesy las
diferentes areas del desarrollo como el lenguaje, la psicomotricidad, lo cognitivo, lo socio
afectivo, por lo tanto, enriquece la capacidad de comunicarse, de expresarse y de

comprender e interpretar el mundo que les rodea.

Las autoras Candela y Benavides (2020) opina que las actividades ludicas, al ser

atractivas y motivadoras, hacen una aportacion muy importante en el nivel inicial, en vista
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de que captan la atencion de los infantes para lograr un aprendizaje significativo, ademas,
enfatiza lo siguiente:
En este tipo de actividades se encuentran innumerables beneficios ya que mediante
ellas, el nifio adquiere conocimiento y conciencia de su propio cuerpo, dominio de
equilibrio, control eficaz de las diversas coordinaciones globales, logra control de
la inhibicion voluntaria y de la respiracion, también fomenta la organizacion del
sistema corporal, maneja una estructura espacio-temporal y mayor posibilidad
al mundo exterior, estimula la percepcion sensorial, la coordinacion motriz y el
sentido del ritmo, mejora notoriamente la agilidad y flexibilidad del organismo

particularidades que son importantes para reconocer en el estudiante en sus
diferentes etapas del desarrollo (p. 79).

Incluso, la autora Gomez (2015) declara que las actividades ludicas contribuyen en gran
medida a la maduracion psicomotriz, potencian la actividad cognitiva, facilitan el
desarrollo afectivo y son vehiculo fundamental para la socializacién de los nifios y de las
nifias. De manera puntual, Piedra (2018) enfatiza que “las actividades ludicas estan
orientadas a la formacion integral necesaria para el desarrollo humano, asimismo
rompen con los esquemas conductistas de ensefianzas aprendizaje y dinamizan los
ambientes de aprendizaje, virtud de lo cual son grandes motivadores intelectuales” (p.
106).

Por otro lado, Calder6n, Marin y Vargas (2015) ponen de manifiesto que las
actividades ladicas favorecen el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del
humor en los estudiantes, Ilamando la atencién en ellos para lograr una motivacion en su
aprendizaje, convirtiéndose estas, en herramientas estratégicas para el proceso de
ensefianza y aprendizaje. De esta manera, Moreano (2016) enuncia que “las propuestas
ludicas en el ambiente escolar estimulan y sirven de soporte para una gran variedad de
destrezas cognitivas, sociales, comunicativas e incluso madurativas” (p. 12), en definitiva,
las actividades ludicas tienen un valor pedagogico para el desarrollo de las capacidades
tanto fisicas como intelectuales, favorecen su desarrollo integral y otorgan al nifio un
aprendizaje significativo, por lo tanto, los docentes deben capacitarse sobre la Iidica como

estrategia pedagdgica.
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El poder del juego en la educacion inicial

El autor Reyes (2016) expresa que el juego es una “actividad que contribuye al
desarrollo de la accion, la decisién, la interpretacion y la socializacion del nifio, v,
empleado en forma correcta, constituye una valiosa estrategia para el proceso educativo,
ademas de ser una simple diversion” (p. 16). Segun Moreano (2016) enfatiza que “el juego
en la vida escolar adquiere un papel muy significativo, pues las estrategias que fomenta
ayudan a mejorar los procesos de aprendizaje” (p. 12). De esta manera, Carrion (2020)
recalca que “el juego es algo innato de cada persona, es libre y voluntario, ayudando en

el desarrollo de la motricidad gruesa y fina, y la integracion con otras personas” (p. 138).
De la Pefia Licares (2019) pone de manifiesto que:

El juego es la actividad caracteristica de la infancia, es el factor esencial para la
adaptacion afectiva y social de los nifios, es el elemento basico para el equilibrio
emocional, el desarrollo y aprendizaje, deberia ser uno de los ejes basicos de la
actividad en la escuela infantil (p. 20).

El juego hace una contribucion importante en educacién inicial porque su practica
sirve de ayuda en el proceso de ensefianza-aprendizaje y desarrolla cada uno de los
aspectos de la vida de los nifios. El juego, ademas de proporcionar momentos de diversion
y de ser graciosos, es fundamental en los aspectos psicologico, fisico, intelectual y social,
a través del juego ayuda al crecimiento y desarrollo de los infantes y del proceso
educativo, por consiguiente, la educacién necesita del juego debido a que él mismo brinda

experiencias educativas y espacios de encuentro entre los educadores y los educandos.
De acuerdo con lo mencionado, el autor Papert (2017) expresa que:

El juego tiene un rol fundamental en desarrollar, fomentar y promover estas
habilidades integrales desde el nacimiento y a lo largo de la vida. La naturaleza de
las actividades de juego de un nifio variara - dependiendo de su edad, contexto y
cultura - y sus habilidades irdn aumentando en complejidad. Sin embargo, las
estructuras basicas de estas habilidades ya estan presentes desde la infancia
temprana, y se apoyan y refuerzan a través de las experiencias de juego de calidad

(p. 20).

De esta manera, la UNICEF (2018) declara que “el desarrollo y el aprendizaje son

de naturaleza compleja y holistica; sin embargo, a través del juego pueden incentivarse
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todos los &mbitos del desarrollo, incluidas las competencias motoras, cognitivas, sociales
y emocionales” (p. 8). Por otro lado, Moreano (2016) manifiesta que “el juego
proporciona a los nifios habilidades que les permiten explorar realidades nuevas, estar en
estados de alerta, desarrollar sensibilidad ante las percepciones, destrezas de resolucién

de problemas, fortalecer habilidades de toma de decisiones y reaccion” (p. 12).

El juego es una actividad de vital importancia que todos infantes realizan para el
desarrollo integral, de manera que, aporta de una forma positiva al desarrollo psicomotor,
intelectual, social y afectivo emocional de los nifios, por lo que resulta necesario que se
combine el juego con la ensefianza en los nifios de educacion inicial para el desarrollo de
sus habilidades motrices. Delgado (2016) menciona que:

La participacion de los padres de familia en esta etapa de sus hijos e hijas,
ya que ellos son los principales autores de la educacion gue reciben los pequefios
antes de ingresar a los centros educativos, lamentablemente el desconocimiento de

ellos no les permite colaborar con el proceso educativo principalmente con el
desarrollo de la motricidad (p. 168).

La UNICEF (2018) expresa que:

El papel de los maestros y otros adultos presentes en la sala o entorno de juego
consiste en posibilitar y organizar las experiencias lidicas y de aprendizaje; ello
requiere a la vez una minuciosa planificacion (por ejemplo, disponer los materiales
para estimular la curiosidad de los nifios) e interacciones espontaneas basadas en
curiosidades e ideas naturales (por ejemplo, seguir la iniciativa del nifio en un juego
de simulacion). Proporcionar a los nifios experiencias practicas activas y ludicas
ayuda a potenciar y enriquecer el aprendizaje (p. 10).

En resumen, es evidente que todo el aprendizaje que se lleva a cabo en el juego
sera una actividad fructifera por excelencia porque cada persona aprende jugando y sera
una experiencia inolvidable para su vida en conjunto y mas adn cuando se trata de nifios

que cursan la educacion inicial, esta estrategia debe ser utilizada de forma permanente.
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La motricidad como motor para el desarrollo infantil integral

El autor Saavedra (2015) expresa que la motricidad es “la capacidad de los nifios
para dominar los movimientos de su cuerpo y expresarse a través de diferentes
habilidades, segln la etapa en que se encuentren” (p. 8). Del mismo modo, Balseca (2016)
manifiesta que la motricidad son “las habilidades del nifio para moverse y desplazarse,
explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos sus sentidos (olfato,
vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacion del entorno que le rodea” (p.
27).

Segun el autor, Abete (2015) sostiene que la motricidad es una disciplina que se
ocupa de la interaccion que se establece entre el conocimiento, la emocidn, el cuerpo, el
movimiento y de la importancia que tiene tanto para el desarrollo de la persona, como
para la expresion y comunicacion con el mundo; la motricidad a través del cuerpo, ayuda
al nifio en su expresion emocional, pero también en la mejora de los aprendizajes de este

y en el desarrollo o evolucion de su personalidad, en su autonomiay equilibrio emocional.

Estudios como los de Silva, Neves y Moreira (2016) confirman la relevancia de la
motricidad para el desarrollo psicosocial del nifio. El trabajo de la educacion fisica en la
etapa de educacidn infantil llega a ser trascendental para la mejora de las relaciones de los
nifios con el mundo, por consiguiente, Le Boulch (1981) defiende que la motricidad en
educacion inicial debe ser una experiencia activa de confrontacion con el medio, siendo
el juego como ayuda educativa, el medio que permite al nifio ejercer una funcion de ajuste

individualmente o con otros nifos.

La motricidad gruesa y el nifio de 4 a 5 afios

Los autores Aguedo y Hurtado (2019) sostiene que la motricidad gruesa es la
“capacidad del cuerpo para integrar la accion de los musculos largos, con el objeto de
realizar determinados movimientos: saltar, correr, trepar, arrastrarse, bailar, etc” (p. 4).
La motricidad gruesa se define como la armonia y sincronizacion de movimientos, el

mismo que requiere de la coordinacién y funcionamiento de grandes masas musculares,
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huesos y nervios. En virtud de ello, la autora Balseca (2016) expone gque “la motricidad
gruesa esta relacionada con el desarrollo cronoldgico especificamente en el crecimiento
de su cuerpo y el desarrollo de habilidades psicomotrices relacionados con el juego al aire

libre y las aptitudes motrices de brazos, piernas y pie” (p. 27).
Conformo a ello, Rodriguez (2019) expresa que:

El desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias desde una temprana edad les
permite tener el mejor manejo y control del cuerpo a cada uno de los nifios,
manteniendo ritmo, tiempo, espacio, lateralidad, reconocimiento de las partes del
cuerpo humano, entre otras (p. 21).

Por este motivo, Jiménez y otros (2019) considera que:

En la primera infancia se deben adquirir estos patrones motores basicos, con que se
pueden construir nuevas opciones de movimiento y desarrollar correctamente las
capacidades motrices y las habilidades basicas, se persigue aprovechar el periodo
sensitivo, con particularidades que no se repiten en ninguna otra etapa de la vida (p.
124).

Miranda, Jeffers y Rey (2019) observan que “en el desarrollo fisico de las nifias y
de los nifios estan involucrados al movimiento y la locomocion, la estabilidad y el
equilibrio, la manipulacion, la proyeccion y la recepcion como capacidades motrices” (p.
192). De acuerdo con Mendoza (2019), los infantes de 4 y 5 afios tienen una energia
sorprendente, lo cual va de la mano con movimientos descontrolados y bruscos. En esta
etapa, las fibras musculares son finas por lo que es necesario que sus actividades
previamente planificadas deben ser dirigidas inteligentemente a través de ejercicios o
actividades que permitan su progreso de maduracion neuro-muscular, el cual se ve

implicado el cumplimiento de sus destrezas.

En detalle, Edwards (2015), expresa que el desarrollo motor es la “capacidad de
realizar movimientos manteniendo el equilibrio y coordinacion” (p. 6), en donde el infante
de 4 a 5 afios 11 meses se para y salta en un pie, sube y baja escaleras, camina en una
linea, lanza una pelota a lo alto y la agarra, abrocha botones, siempre bajo la supervisién
de un adulto, hace figuras con plastilina y también recorta figuras rectas y curvas con las
tijeras de punta redonda, se lava, viste y come solo o sola cuando un adulto le sugiere y

anda en triciclo o en bicicleta con rueditas.
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Segun la autora Mendoza (2017) expresa que “para trabajar la motricidad gruesa
es importante realizar actividades que estimulen el cuerpo. Estas acciones son las que
[levan a los nifios 0 nifias a cambiar la posicién de su cuerpo y ayudan a controlar su
fuerza” (p. 13).

Conforme a ello, Rodriguez (2019) valora importante tomar en cuenta que:

Mientras los nifios van creciendo van desarrollando mas habilidades motrices
gruesas para poder tener control y dominio de su propio cuerpo, influenciando de
esta manera en el aspecto social ya que por medio del juego libre el nifio se hace
mas independiente dentro de su mismo entorno (p. 21).

Los nifios tienen la potencialidad de desarrollar sus habilidades motrices, destrezas
y conocimientos tanto fuera o dentro del aula de clases. Lo esencial es que el docente
encargado de potenciar el desarrollo de la motricidad gruesa tenga en cuenta las fortalezas
y debilidades de cada uno de los nifios para segun eso reforzar sus habilidades conforme
sea necesario. Para incrementar el desarrollo motor grueso, el autor Rodriguez (2019)
considera necesario fomentar el proceso de ensefianza aprendizaje por medio de
estrategias ludicas que integren actividades ludicas y juegos que faciliten futuros

aprendizajes.

Teorias sobre el desarrollo de la motricidad gruesa

La Teoria del desarrollo de Gesell (1958) ha tenido gran influencia en los estudios
normativos sobre el desarrollo motor de los nifios y nifias. La maduracion es el mecanismo
interno a través del cual se consigue progresar en las distintas areas de la conducta, por lo
tanto, la conducta motriz tiene implicaciones neuroldgicas. También hace énfasis en que
esa conducta o capacidad motriz del nifio y nifia, constituye el punto natural de partida de

la estimulacion y de la maduracion.

En su Teoria Motriz, Wallon (2000) destaca que la motricidad participa en la
elaboracion de las funciones psicoldgicas que va teniendo el nifio a medida que va
creciendo, pasando por diferentes etapas evolutivas de su vida, a su vez analiz y

determing la existencia de los componentes de la funcion clénica y la funcion tonica, la
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misma que desempefia un papel importante en el desarrollo porque tanto las aptitudes
perceptivas como las motrices tienen un denominador comun que es la funcién tonica. El
tono pone en relacion la percepcion, la motricidad y el conocimiento, de ahi la relacion

entre motricidad e inteligencia.

Siguiendo con esta linea de investigacion, Le Boulch (1986) se dedicé al estudio
de la motricidad infantil y la relacion que ésta tiene con otros &mbitos de la conducta, en
su Teoria Psicocinética o Educacion Psicomotriz, manifiesta que la evolucion psicomotriz
esta estrechamente unida a la calidad afectiva que establece el nifio con su medio familiar,
es decir, el movimiento estd estrechamente ligado a los componentes de la conducta
(social-afectiva, intelectual), siendo una base fundamental para el desarrollo global de la
persona, destacando el periodo de la infancia en donde el nifio desarrolla la organizacion
psicomotriz y la estructura de la imagen corporal, llegando a la conclusion que, la etapa
infantil es un momento clave del desarrollo funcional del nifio de la que depende no s6lo
el desarrollo armonioso de su personalidad, sino también la adquisicion de los “saberes

escolares”.

Gallahue y McClenaghan (1985) realizé investigaciones haciendo uso de una
metodologia deductiva demostrando la existencia de una serie de fases en el desarrollo
motor, en correspondencia a la cronologia de los momentos concretos de la vida. En la
fase de las habilidades motrices basicas que va de los 2 a los 7 afios, destacé tres estadios:
inicial, elemental y maduro en las habilidades de correr, arrojar, atajar, patear, saltar, entre
otros. En su Teoria del desarrollo motor, resaltd en su planteamiento tedrico que: el ser
humano progresa motrizmente de lo simple a lo complejo y de lo general a lo especifico,
cada sujeto debe superar una fase para poder optar a conductas motrices mas complejas,
los seres humanos pueden encontrarse en diferentes fases en tareas distintas y existen

factores (aptitud) y mecanismos que intervienen en la ejecucion motriz.

Sistema de hipotesis

¢ Las estrategias ludicas inciden en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios del

Subnivel Inicial 2?



Sistemas de variables
Tabla 1l

Variable Dependiente

19

Variable Dimension Indicadores Items Instrumentos
o ¢Conoce usted qué es la motricidad gruesa?
Conocimiento . T . -
¢ Conoce cuales son las caracteristicas motrices de un nifio?
Conocimiento  piferenciacien  ¢COMSIdera usted que el desarrollo motor grueso de los nifios es Encuesta
igual en las nifias?
. ¢La motricidad gruesa es de vital importancia para el desarrollo
Importancia . .
integral del nifio?
¢ Considera usted que el desarrollo motor grueso de los nifios es
igual en las nifias?
Desarrollo Desarrollo . . e . Encuesta
¢Su hijo presenta algun problema o dificultad con el manejo y
Motricidad control de su cuerpo?
gruesa ¢ Con qué frecuencia las habilidades motrices se desarrollan con
dificultad en los nifios?
Habilidades  ¢Con qué frecuencia las habilidades motrices se han desarrollado
) . . Encuesta
motrices con facilidad en los nifios?
- ¢Cuales son las habilidades motrices que ha desarrollado con
Habilidades . .
facilidad su hijo?
desarrolladas . : . S
¢Considera usted que la calidad y cantidad de experiencias
motrices, la presién ambiental y el miedo afectan al desarrollo
Influencia motor grueso de los nifios? Encuesta

¢El desarrollo disminuido de la motricidad gruesa de los nifios
provoca dificultades que impiden su desarrollo normal?

Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)




Tabla 2

Variable Independiente

20

Variable Dimension Indicadores items

Instrumentos

Aplicacién de ¢ Utiliza estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad
estrategias gruesa de los educandos?
¢Acompafia a su hijo en la realizacion de actividades para el
desarrollo de su motricidad gruesa?

Aplicacion

¢Con qué frecuencia realiza usted actividades en casa para

Estimulo Actividades desarrollar la motricidad gruesa de su hijo?

¢Realiza actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa de
los nifios?

Encuesta

Encuesta

¢Conoce si en casa los padres de familia realizan actividades para
Estrategias el desarrollo de la motricidad gruesa?

udi Conocimiento . . PSR
ldicas ¢ Conoce usted si en clases el docente realiza estrategias ludicas

para desarrollar la motricidad gruesa de su hijo?

Encuesta

o ¢Considera usted que las estrategias ltdicas favorecen al
Conocimiento desarrollo de la motricidad gruesa de su hijo?

. ¢Cree usted que los padres de familias deben desarrollar en casa
Relevancia estrategias lGdicas para el desarrollo de la motricidad gruesa?

¢Las estrategias ltdicas constituyen un eje fundamental en el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios?

Encuesta

Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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CAPITULO 11l MARCO METODOLOGICO

Tipo de investigacion

La presente investigacion se enmarco en un paradigma positivista porque “plantea
la posibilidad de llegar a verdades absolutas en la medida en que se abordan los problemas
y se establece una distancia significativa entre el investigador y el objeto de estudio”
(Miranda y Ortiz, 2020, p. 7), en otras palabras, busca revelar, predecir, inspeccionar el

fendémeno, comprobar teorias y reglas para dirigir los sucesos, como enfatiza.

Ademas, se baso en un enfoque cuantitativo, como afirma Hernandez y Mendoza
(2018) el enfoque cuantitativo “representa un conjunto de procesos organizados de
manera secuencial para comprobar ciertas suposiciones. Cada fase precede a la siguiente
y no podemos eludir pasos, el orden es riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir
alguna etapa” (p. 6). Segin Naupas y otros (2018) el enfoque cuantitativo “utiliza la
recoleccion de datos y el analisis de datos para contestar preguntas de investigacion,
confia en la medicion de variables e instrumentos de investigacion, en tratamiento

estadistico, el disefio formalizado de los tipos de investigacion; el muestro, etc” (p. 140).

De acuerdo con lo expresado, este enfoque permitio la utilizacion, recoleccion y
analisis de datos, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias, para luego proceder a analizarlos

e interpretarlos en relacién con todos los aspectos y actores que intervienen en el estudio.

Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion fue exploratorio porque “sirve para familiarizarnos con
fendmenos relativamente desconocidos, obtener informacion sobre la posibilidad de

llevar a cabo una investigacion mas completa, investigar nuevos problemas, identificar
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conceptos o variables promisorias, establecer prioridades para investigaciones futuras, o

sugerir afirmaciones y postulados” (Esteban, 2018, p. 2)

El tipo de alcance de la investigacion fue descriptivo porque “se efectiia cuando
se desea describir, en todos sus componentes principales, una realidad” (Guevara et al.,
2020, p. 165), debido a que permitié describir los datos y caracteristicas de la poblacién
o fendmeno en estudio con la intencion de conocer los métodos, técnicas y procedimientos
utilizados para el desarrollo de la motricidad gruesa para llegar a un diagnéstico de la
situacion real del fendmeno estudiado. Como afirma Hernandez y Mendoza (2018) no se
formulan hipdtesis en los estudios con alcance exploratorio ya que pueden ser un resultado
de la investigacion, sin embargo, las hipétesis se formulan si su alcance del estudio es
correlacional o explicativo, por otro lado, si son de tipo descriptivo se pretende predecir un

hecho como es el caso del fendmeno estudiado.

La modalidad de la investigacién fue de campo porque “estudia los fenomenos
sociales en su ambiente natural. El investigador no manipula variables debido a que esto
hace perder el ambiente de naturalidad en el cual se manifiesta” (Jiménez y Suarez, 2014,
p. 4), con la intencion de comprender y resolver alguna situacion, necesidad o problema
en un contexto determinado. El trabajo de campo se llevo a cabo a través de la modalidad
virtual donde se socializé el tema de investigacion mediante reuniones en la plataforma
Zoom, con las personas involucradas en el estudio y asi observar la metodologia utilizada
por las educadoras para desarrollar la motricidad gruesa de los nifios del Subnivel Inicial
2.

Ademas, este estudio es bibliografico documental porque “dispone de
documentos, que son resultado de otras investigaciones, de reflexiones de tedricos, lo cual
representa la base teorica del area objeto de investigacion, el conocimiento se construye
a partir de su lectura, analisis, reflexion e interpretacion de dichos documentos™ (Rizo,
2015, p. 22). Se recurrio a diferentes fuentes bibliograficas, tecnoldgicas y de textos
digitales que permitié revisar, analizar, sintetizar, ampliar, profundizar o comparar

diferentes puntos de vista de varios autores, teorias, criterios y temas referentes a las
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estrategias ludicas y al desarrollo motor grueso de los infantes para la sustentacion de la

informacidn necesaria para el desarrollo del proyecto de investigacion.

Poblacion y Muestra

La poblacion es “el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 195), por tanto, la poblacion
constituy6é la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”, del canton Santa
Elena, perteneciente a la provincia de Santa Elena, enfocado a un total de 1 directora de
la institucion educativa, 8 educadoras y 30 padres de familia cuyos nifios cursan el

Subnivel Inicial 2, lo cual se detalla a continuacién en la siguiente tabla:

Tabla 3

Poblacion

ORDEN INTEGRANTES CANTIDAD
1 Directora de la Institucién Educativa 1

2 Educadoras del Subnivel Inicial 2 8

3 Padres de Familia del Subnivel Inicial 2 30

Total 39

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Prendes, Gabriela. (Agosto de 2021). Poblacién.

Se utilizd un muestreo no probabilistico de tipo intencional selectivo debido a que
“la eleccion de las unidades no depende de la probabilidad, sino de razones relacionadas
con las caracteristicas y contexto de la investigacion” (Hernandez y Mendoza, 2018, p.
200), la misma que permitio el acceso a la base de datos de las educadoras y padres de

familias del Subnivel Inicial 2.



24

Procedimiento

Técnica de recoleccion de informacion

En toda investigacion las técnicas e instrumentos comprenden un conjunto de
procedimientos organizados sistematicamente que orientan al investigador en una tarea
especifica y dada, su uso permite la recoleccion, analisis y procesamiento de la
informacion que se desea conocer para llegar a resultados concluyentes y relevantes del

problema que se investiga.

Las técnicas que se aplicaron en esta investigacién son las encuestas porque
“mediante un instrumento de preguntas y categorias de respuesta, y una muestra de
actores, permite obtener datos cuantitativos” (Villasis-Keever et al., 2018, p. 22). En esta
investigacion las encuestas fueron aplicadas a las educadoras y padres de familia del
Subnivel Inicial 2, ademé&s, de la entrevista que “permite la obtencion de datos o
informacion del sujeto de estudio mediante la interaccién oral con el investigador”
(Troncoso-Pantoja & Amaya-Placencia, 2017, p. 330), permitiendo obtener informacién
de forma abierta y directa con la directora de la institucion educativa respecto al tema de

investigacion.

Validacién

Villasis y otros (2018) sefiala que “los resultados de una investigacion seran
validos cuando el estudio estd libre de errores” (p. 415), por tanto, el trabajo de
investigacion recurrio a la revision y validacion por expertos, el cual fue realizado el Mg.
en Educacion Pedro Gabriel Marcano Molano, Docente de la Facultad de Ciencias de la

Educacion e Idiomas en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, quien reviso la
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pertinencia, claridad, adecuacion y aplicabilidad de los items con las variables e

indicadores definidos. A continuacion, se evidencia los resultados de la valoracion.

Tabla 4
Resultado de Validacion de Experto
Nombre N° de Principales Correcciones Resultados
del Entrega
Validador
En varias interrogantes se lee “... acorde a su
edad”. Considero adecuado preguntar si el
padre de familia conoce cuéles son las
Mg. 1 caracteristicas motrices de un nifio de acuerdo Aprobado
Pedro con su edad, de manera general primero.
Gabriel Debe incluir un item adicional para obtener
Marcano datos sobre estrategias Iudicas. Si sabe qué
Molano estrategias ludicas se desarrollan en clases, si

en casa se desarrollan, etc.
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)

Confiabilidad

De acuerdo con Villasis y otros (2018) los instrumentos de investigacion son
confiables cuando “tienen un alto grado de validez, es decir, cuando no hay sesgos” (p.
416). Para obtener la confiabilidad de la investigacion, los datos recolectados fueron
procesados de forma automatizada, para posterior realizar el calculo del coeficiente de la
confiabilidad del método Alpha de Cronbach. Los datos obtenidos de las encuestas
dirigidas a las educadoras del Subnivel Inicial 2 fueron analizados en el programa
estadistico IBM SPSS Statistics bajo el método aplicado para el célculo de confiabilidad
Alpha de Cronbach dando como resultado 0.717 siendo confiable para su aplicacion, por
otro lado, los datos obtenidos de las encuestas dirigidas a los padres de familia del
Subnivel Inicial 2 fueron analizados bajo el mismo método dando como resultado 0.787

siendo confiable para su aplicacion.
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Analisis e interpretacion de los resultados

Para el desarrollo del analisis de la informacion y obtener resultados se hizo
necesario aplicar un modelo de encuestas y entrevistas, ademas se realizd un proceso de
organizacion, procesamiento, analisis e interpretacion de los datos de forma estadistica
por medio del programa estadistico IBM SPSS Statistics, a través de la representacion de

gréficos estadisticos que permitio su andlisis y la extraccion de conclusiones.

Encuestas a Educadoras de Subnivel Inicial 2 de la Escuela de Educacion Béasica

“Veinticuatro de Julio”

Anadlisis:

Para la interrogante 1, se evidencié que el 87,5% de los docentes encuestados estan
totalmente de acuerdo que la motricidad gruesa es de vital importancia en el desarrollo
integral del nifio, lo que determina que la motricidad gruesa ayuda al nifio a descubrir sus

propias capacidades, a desarrollar sus habilidades motoras, personales y sociales.

En la interrogante 2, el 50% respondi6 que la calidad y cantidad de experiencias
motrices, el miedo y la presion ambiental son factores que afectan al desarrollo de la
motricidad gruesa, en este sentido, si el nifio no logra desarrollar sus habilidades motrices
presentara un retraso en la adquisicion de otras habilidades y esto se debe a estos factores,

lo que significa que con el paso del tiempo se le hard mas dificil su desarrollo.

En la interrogante 3, el 62,5% contestd que el desarrollo disminuido de la
motricidad gruesa provoca dificultades que impiden el desarrollo normal del nifio, este
resultado alude lo que ocasiona en los nifios la realizacion de movimientos involuntarios
y posturas incorrectas del cuerpo y no puedan mantener equilibrio, agilidad, fuerza y

velocidad en sus movimientos.

Para la interrogante 4, el 50% de los docentes encuestados alegé que el desarrollo

motor grueso de los nifios es igual al de las nifias, cabe recalcar los nifios desarrollan mas
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rapido su motricidad gruesa que las nifias, cada nifio es un mundo diferente, por lo tanto,

se debe respetar el ritmo de crecimiento y desarrollo de los infantes.

Para la interrogante 5, se obtuvo que el 50% de los docentes siempre las
habilidades motrices se desarrollan con dificultad, en referencia a este resultado se puede
manifestar que los docentes recurren a la utilizacion de estrategias Iudicas para el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios, por medio de las actividades ludicas
proporcionan al infante un ambiente arménico y de confianza para brindar al nifio

experiencias de aprendizajes significativas para la adquisicion de estas habilidades.

En la interrogante 6, el 75% manifestaron que estan totalmente de acuerdo que las
estrategias ladicas son un eje fundamental para la motricidad gruesa, en referencia, las
estrategias ludicas a traves de sus actividades incentivan al nifio disfrutar y apreciar lo que

ocurre, descubre y explora su cuerpo, sus habilidades y el entorno que le rodea.

En la interrogante 8, el 75% siempre realiza actividades direccionadas al
desarrollo de la motricidad gruesa, mientras que el 25% casi siempre, en consideracion de
este resultado, los docentes son conscientes sobre como indicen las actividades en el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y de la necesidad de llevarlas a cabo en el

aula de clases.

Y en la interrogante 9, el 100% indicO que estan totalmente de acuerdo que los
padres de familia realicen en casa actividades ludicas para desarrollar la motricidad gruesa
de sus hijos, en definitiva, al ser un resultado significativo en la investigacion, tanto la
familia como la escuela deben trabajar en conjunto de manera eficaz para que los nifios
tengan un desarrollo de la motricidad gruesa, ya sea a través de la aplicacion y realizacion

de estrategias y actividades dentro y fuera de la escuela y del hogar.

Encuestas a Padres de Familias de Subnivel Inicial 2 de la Escuela de Educacion

Basica “Veinticuatro de Julio”

Analisis:
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Las respuestas en la interrogante 1 se dio de manera equitativa, el 50% respondio
que conoce que es la motricidad gruesa mientras que el 50% no. En referencia a este
resultado se puede acotar que la motricidad gruesa es el dominio que se tiene del cuerpo
de manera general, es decir, son los movimientos que realiza el cuerpo que involucra la

coordinacion y funcionamiento de grandes masas musculares, huesos y nervios.

En la interrogante 2, se evidenci6 que el 50% de los padres encuestados tienen
conocimientos sobre cudles son las caracteristicas motrices de un nifio, frente al otro 50%
manifestaron que no conocen. Las caracteristicas motrices de un nifio son la coordinacién
muscular, locomocion, motricidad gruesa, fina y perceptiva, en sintesis, el conocer acerca
de estas caracteristicas facilita ofrecer al nifio experiencias y actividades educativas que

se corresponda con estas caracteristicas.

Para la interrogante 3, el 53,3% expreso que estan totalmente de acuerdo que los
movimientos y formas de desplazamientos de sus hijos van en correspondencia a su edad,
sin embargo, el 20% asegura no estar totalmente de acuerdo con ello. De acuerdo con este
resultado, los nifios no presentan inconvenientes para caminar, marchar, correr, subir y

bajar escaleras, pero existe una pequefia poblacion que si presenta.

Para la interrogante 4, el 56,7% manifesto que su hijo no presenta dificultad con
el manejo y control de su cuerpo, mientras que el 43,3% aleg6 que si. Este resultado puede
acotar que los nifios ain no han desarrollado por completo su motricidad gruesa por lo

que presenta dificultades que mas adelante puede ser un obstaculo para su aprendizaje.

En la interrogante 5, se dio de manera equitativa, el 50% respondi6 que acompafia
a su hijo en la realizacion de actividades y el 50% restante no. Este resultado puede acotar
que durante la etapa de educacion inicial los padres de familia deben ayudar y estimular
la motricidad gruesa de sus hijos, en casa deben incentivar al nifio a realizar actividades

que ayuden a su desarrollo.

Para la interrogante 6, el 66,7% algunas veces realizan actividades para desarrollar
la motricidad gruesa de sus hijos, en detalle, la familia es la primera escuela donde los

nifilos construyen sus aprendizajes por lo que resulta necesario que realicen en casa
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actividades para el desarrollo de sus habilidades y destrezas con la intencién que el nifio

aprenda a ser independiente y auténomo.

Para la interrogante 7, las habilidades motrices desarrolladas con facilidad, el
63,3% contestd correr y saltar mientras el 36,7 caminar y marchar. Y en la interrogante 8,
el 73,3% atajar y arrojar son las habilidades motrices desarrolladas con dificultad, sin
embargo, el 26,7% caminar y marchar. En consideracion, en la primera infancia, una de
las habilidades motrices que se desarrolla con dificultad es la de arrojar y atajar una pelota,
los nifios tienden a utilizar un movimiento torpe, descansan el peso del cuerpo en el pie

equivocado y en ocasiones realizan un movimiento para esquivar con la cabeza.

Para la interrogante 9, el 50% respondié que conoce que el docente aplica
estrategias ludicas en clases, mientras que el 50% no. El estar pendiente de la educacion
de sus hijos implica conocer acerca de como se llevan a cabo las clases de los docentes,
se necesita de predisposicion de los padres de familia el interesarse lo que sucede en

clases.

Y en la interrogante 10, el 43,3% contestd estar totalmente de acuerdo que las
estrategias ludicas favorecen al desarrollo de la motricidad gruesa, en consideracion, las
estrategias ludicas integran actividades y juegos que le brindan al infante la oportunidad
para el desarrollo de la motricidad gruesa, son un pilar fundamental en el desarrollo de
habilidades y destrezas de los infantes.

Entrevista realizada a la directora de la Escuela de Educacion Basica

“Veinticuatro de Julio”

1. ¢Qué entiende usted por Motricidad Gruesa? R: Son todas las actividades que los
nifios realizan utilizando los grandes grupos musculares, ejemplo saltar, correr.
2. ¢Considera usted importante el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios del

Subnivel Inicial 2? ;Por qué? R: Si, es muy importante ya que desarrollan



30

habilidades corporales que le permitiran su desarrollo del equilibrio, agilidad,
fuerza y velocidad.

3. ¢Considera usted pertinente que los/as educadoras apliquen estrategias ludicas
para favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de inicial 2? ¢ Por
qué? R: Si, ya que de esta manera desarrollan habilidades para el juego y el
deporte.

4. ¢Que estrategia ltdica cree usted que tiene mayor relevancia para el desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios del Subnivel Inicial 2? ;Por qué? R: El juego

5. (Qué beneficios cree usted que aportan las estrategias ludicas al desarrollo de la

motricidad gruesa? R: Desarrollo y fortalecimiento de los musculos y cuerpo.

Anadlisis:

Segun el criterio de la entrevistada, la motricidad gruesa hace referencia a todas
las actividades que los nifios y nifias realizan utilizando los grandes grupos musculares,
ejemplo saltar, correr, siendo muy importante su desarrollo para el infante debido a que
desarrolla habilidades corporales que le permitiran su desarrollo del equilibrio, agilidad,
fuerza y velocidad, ademas, considera pertinente la aplicacion de estrategias lGdicas para
favorecer desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de inicial 2 porque desarrollan
habilidades para el juego y deporte, siendo el juego la estrategia ludica que tiene mayor
relevancia en el desarrollo de la motricidad gruesa ya que aporta beneficios como el
desarrollo y fortalecimiento de los masculos y cuerpo.

Comprobacion de hipdtesis

Supuestos:
HO: ¢ Las estrategias ludicas inciden en el desarrollo de la motricidad gruesa en

los nifios del Subnivel Inicial 2?
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H1: ¢ Las estrategias ludicas no inciden en el desarrollo de la motricidad gruesa en

los nifios del Subnivel Inicial 2?

Tabla s
Tabla cruzada de variables

Utilizacion de estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa
*Realizacion de actividades ludicas para la motricidad gruesa

Realizacion de actividades
ludicas para la motricidad gruesa

Siempre Casi siempre Total
Utilizacion de  Siempre Recuento 6 1 7
estrategias % del total  75,0% 12,5% 87,5%
|Udicas para ~ ¢4 Recuento 0 1 1
motricidad  siempre 9 del total  0,0% 12,5% 12,5%
gruesa
Total Recuento 6 2 8
% del total  75,0% 25,0% 100%

Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela (2021)

Tabla 6
Pruebas de chi-cuadrado
Gl
(Grados de Significacion

Valor Libertad)  asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3,429 1 0,064
Razon de verosimilitud 3,256 1 0,071
Asociacion lineal por lineal 3,000 1 0,083

N de casos validos 8
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela (2021)

Nivel de significancia: Tomando en cuenta la Tabla de distribucién de Chi-Cuadrado, se
utilizé el 95% nivel de confianza para un 5% de error minimo, es decir 0,05. De acuerdo
con los grados de libertad y el nivel de significancia establecido se obtiene el valor critico

en la tabla de distribucion, este es 3,841 esto quiere decir que: 3,429 < 3,841.

Entonces, el valor del chi-cuadrado calculado es menor que el valor de chi-cuadrado

critico, por tanto, se acepta la HO y se rechaza la H1.
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CAPITULO IV DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La informacion recolectada en la investigacion permitié mostrar los resultados
obtenidos a partir del analisis e interpretacion de los resultados, la misma que requirié de
la aplicacion de instrumentos de investigacion como la encuesta, disefiadas en la
plataforma de Google Forms de Microsoft con la intenciéon de medir los indicadores de

las variables estudiadas, las cuales se discuten a continuacion:

La informacién obtenida al aplicar el instrumento describe que el 75% de los
docentes siempre realizan actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa, asi
también Calderdn, Marin y Vargas (2015) sefiala que la ludica al no ser aplicado en la
institucion educativa no es considerado un componente primordial para el desarrollo
integral de los nifios y el aprendizaje significativo, debido a la existencia del poco interés

de los educadores hacia una ensefianza basada en la ludica.

Es necesario la colaboracidn y participacion de los padres para el desarrollo pleno
del infante ya que existe un 50% que no acompafia al nifio mientras que un 66,7% algunas
veces realizan actividades en casa, evidenciando la presencia de desinterés, falta de
tiempo, carencia de recursos didacticos y estrategias, el tipo de practica que se recomienda
para el desarrollo motor grueso, la relacion existente entre padres e hijos, entre otros.
Estos resultados son respaldados por Calderdn, Marin y Vargas (2015) quienes concluyen
que “las actitudes de parte de los padres, ha influido en el desinterés de los nifios hacia las
tareas escolares, en vista de que desde el hogar no hay un estimulo apropiado hacia la
realizacién de las mismas” (p. 47). Analizando estos resultados, los padres de familias
deben estar totalmente comprometidos con el proceso educativo e integral de sus hijos,
dedicar tiempo para compartir con sus familias con el fin de fortalecer lazos familiares y

afectivos y dar la importancia debida al proceso de ensefianza aprendizaje.

Otro factor que influye es el conocimiento que tienen los padres acerca de la
motricidad gruesa y de las caracteristicas motrices de un nifio, estos resultados son
corroborados por Delgado (2016) quien en su investigacion recalca que ‘el

desconocimiento de ellos no les permite colaborar con el proceso educativo
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principalmente con el desarrollo de la motricidad” (p. 168). En tal sentido, al existir
desconocimiento sobre el tema, se limitan a intervenir y estimular la motricidad gruesa de
sus hijos, lo que podria ocasionar problemas en relacion con el control del cuerpo, la forma
de desplazarse y la coordinacién de movimientos, demostrando que el desarrollo de la
motricidad gruesa depende de la oportunidad que le otorga el padre de familia y el docente
de practicar, experimentar, interactuar y progresar en las diferentes formas de

desplazamientos y movimientos.

La motricidad gruesa es un eje fundamental en el desarrollo integral de los nifios,
al evidenciar el 87,5%, Gutiérrez, Estibaliz, Rodriguez y Pazos (2017) indica que es a
través de la motricidad gruesa donde el nifio se desarrolla de manera integral, ayudandoles
a descubrir sus propias capacidades, a desarrollar sus habilidades motoras, personales y
sociales, en referencia a los resultados, cuando el nifio desarrolla su motricidad gruesa, al
mismo tiempo desarrolla areas importantes en su vida como el area cognitiva, afectiva,
lingtistica, emocional y social, las mismas que le permitiran tener un buen desempefio

durante su proceso educativo.

Aunqgue la mayoria de los nifios no presentan problemas con el manejo y control
de su cuerpo ni con los movimientos y formas de desplazamientos, existe una pequefa
poblacion que hace la excepcién con un 20% y 43,3%, desde el punto de vista de
Rodriguez (2019) el desarrollo de la motricidad gruesa permitird que el nifio tenga el
mejor manejo y control del cuerpo. Al analizar estos resultados se confirma que los padres
de familias son conscientes que a sus hijos les ha tomado un poco mas de tiempo para
realizar estos movimientos y no se han desarrollado como es debido, por lo que la ausencia

de estos movimientos causaria problemas en la motricidad de este.

Por otro lado, la habilidad motriz de atajar y arrojar se ha desarrollado con
dificultad con un 73,3%, este resultado es respaldado por Gallahue (1985) quien afirma
que atajar y arrojar la pelota es el patron poco habil que se observa en la nifiez, en relacion
con el resultado se pone de manifiesto que dependiendo que la cantidad de experiencias
y la manera de como estas se llevan a cabo, garantizaran el pleno desarrollo de la

motricidad gruesa, por otra parte, la presién ambiental y el miedo a fallar en el intento son
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factores que causarian que los nifios no tengan un desarrollo normal de sus habilidades

motrices y presenten un desarrollo disminuido de su motricidad gruesa.

En relacién a las estrategias ludicas para la motricidad gruesa, el 75% estan de
acuerdo que son un eje fundamental, Rodriguez (2019) afirma que para desarrollar la
motricidad gruesa de los nifios, considera necesario fomentar el proceso de ensefianza
aprendizaje por medio de estrategias ludicas que integren actividades ludicas y juegos que
faciliten futuros aprendizajes, a este resultado se le atribuye que las estrategias ludicas

proporciona al nifio experiencias significativas que contribuyen a su desarrollo.

Los padres de familia deben conocer si en clases el docente aplica estrategias
ludicas en funcién de la motricidad gruesa, el 50% indicO que no conoce sobre la
situacion, por tanto los docentes acuerdan que los padres de familia deben aplicar en casa
actividades con un 100%, como opina Delgado (2016) “el proceso de aprendizaje escolar
es un papel compartido entre los docentes y los padres de familia” (p. 175), al informarse
de las actividades que realizan en clases ayudara a la estimulacion de esta area y que en

casa refuercen lo aprendizaje en el aula.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1. Las estrategias ludicas utilizadas en el aula de clases para desarrollar la motricidad
gruesa son las actividades ludicas, estas estrategias conducen al nifio a la
exploracion y descubrimiento de su cuerpo y entorno y la expresion y
comunicacion por medio de sus movimientos corporales, aporta beneficios en el
desarrollo integral del nifio, no solo comprende el desarrollo a nivel motor,
también a nivel cognitivo, afectivo y social, pero si el nifio no logra desarrollar sus
habilidades motrices en esta etapa, serd un obstaculo que le impide realizar
actividades dentro y fuera del aula de clases.

2. Los factores que influyen en el desarrollo de la motricidad gruesa son la cantidad
y calidad de experiencias motrices, la presion ambiental y el miedo, ademas del
desconocimiento en los padres de familia sobre motricidad gruesa y las
caracteristicas motrices de un nifio, lo que ha generado que el nifio presente un
desarrollo motor grueso disminuido debido a que en casa no se refuerzan ni
realizan actividades y no dispongan con recursos didacticos para estimular el
desarrollo de la motricidad, siendo un obstaculo para que los nifios tengan un
manejo y control de su cuerpo y alcanzar su pleno desarrollo en esta area.

3. Losdocentesy padres de familias concuerdan que las estrategias ltdicas favorecen
al desarrollo de la motricidad gruesa, asimismo, los docentes consideran
importante la integracion y participacion de los padres de familia en el proceso de
ensefianza aprendizaje, el acompafiamiento en este proceso se relaciona con
actividades orientadas desde la familia al estudiante, el interés de los padres se
refleja en la relacion afectiva con su hijo y la motivacion que le genera que
adquiera nuevos conocimientos y se desarrolle integralmente caracterizan el

trabajo colaborativo entre los actores del proceso educativo.
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Recomendaciones

1.

3.

A los docentes del Subnivel Inicial 2, se les recomienda necesario buscar nuevas
alternativas y propuestas ludicas innovadoras que generen experiencias de
aprendizajes significativas, enriquecedoras, creativas y motivadoras que aporten
al desarrollo de la motricidad gruesa, tomando en consideracion el ritmo de
desarrollo, intereses y necesidades educativas de los infantes.

Se recomienda desarrollar capacitaciones y talleres para impartir conocimientos a
los padres de familia acerca de la importancia de la motricidad gruesa, las
caracteristicas motrices presentes en los nifios de acuerdo con su edad y las
consecuencias que puede ocasionar al no desarrollarlas.

A los padres de familia, se les recomienda que implementen en casa espacios
donde los nifios puedan realizar diversas actividades tomando en consideracion
sus interés y necesidades educativas y que realicen con frecuencia actividades
ludicas enfocadas en el equilibrio, fuerza, agilidad, velocidad y control postural
en funcién de la motricidad gruesa de sus hijos con la intencion de prevenir

retrasos o problemas en su vida escolar.
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PERIODO ACADEMICO
2021 1

SEMESTRE OCTAVO

ACTIVIDADES

JULIO 2021 AGOSTO 2021 SEPTIEMBRE 2021

OCTUBRE 2021

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

2 3

4

1.Recepcion de aceptacion del
docente tutor

X

2.Elaboracion del capitulo I: EL
PROBLEMA

3. Elaboracién del capitulo I1: MARCO
TEORICO

4. Elaboracién del capitulo 11l: MARCO
METODOLOGICO

5.Elaboracion del Capitulo IV:
DISCUSION DE LOS
RESULTADOS

6.CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

7.Convocatoria de entrega del trabajo de
integracion curricular

8. Designacion docentes especialistas

9.Revision del Proyecto de
investigacion.

10. Recepcion de los trabajos de
titulacién con las correcciones

11.Sustentacion del Proyecto de
Investigacion

12.Ceremonia de incorporacion
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Anexo B/Cuestionario dirigido a padres de familia

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIAS

Instrucciones: Seleccione la respuesta segun su opinion.

10.

¢ Conoce usted qué es la motricidad gruesa?

¢Conoce cuales son las caracteristicas motrices de un nifio de acuerdo a su
edad?

¢Los movimientos y formas de desplazamiento de su hijo van en
correspondencia a su edad?

¢Su hijo presenta algun problema o dificultad con el manejo y control de su
cuerpo?

¢Acompafia a su hijo en la realizacion de actividades para el desarrollo de su
motricidad gruesa?

¢ Con qué frecuencia realiza usted actividades para desarrollar la motricidad
gruesa de su hijo?

¢Cuales son las habilidades motrices que ha desarrollado con facilidad su
hijo/a acorde a su edad?

¢Cudles son las habilidades motrices bésicas que se le ha dificultado
desarrollar a su hijo/a acorde a su edad?

¢Conoce usted si en clases el docente realiza estrategias lGdicas para
desarrollar la motricidad gruesa de su hijo?

¢ Considera usted que las estrategias ludicas favorecen al desarrollo de la
motricidad gruesa de su hijo?

iGracias por su colaboracion!
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Anexo C/Cuestionario dirigido a educadoras

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS EDUCADORAS DEL SUBNIVEL INICIAL 2

Instrucciones: Seleccione la respuesta seguin su opinion.

1. ¢La motricidad gruesa es de vital importancia en el desarrollo integral del
nino/a?

2. ¢Considera usted que la calidad y cantidad de experiencias motrices, la
presion ambiental y el miedo afectan al desarrollo motor grueso de los nifios?

3. ¢El desarrollo disminuido de la motricidad gruesa provoca dificultades que
impiden el desarrollo normal del nifio?

4. ¢Considera usted que el desarrollo motor grueso de los nifios es igual en las
nifias?

5. ¢Con qué frecuencia las habilidades motrices bésicas se desarrollan con
dificultad en los nifios?

6. ¢Las estrategias ludicas constituyen un eje fundamental en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios?

7. ¢Utiliza estrategias Iudicas para el desarrollo de la motricidad gruesa de los
educandos?

8. ¢Realiza actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa de los
infantes?

9. ¢Cree usted que los padres de familias deben desarrollar en casa estrategias
Iudicas para el desarrollo de la motricidad gruesa?

iGracias por su colaboracién!
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Anexo D/Cuestionario dirigido a la directora

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA

1. ¢Qué entiende usted por Motricidad Gruesa?

2. ¢Considera usted importante el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios del Subnivel Inicial 2? ¢ Por qué?

3. ¢Considera usted pertinente que los/as educadoras apliquen estrategias
Iadicas para favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de
inicial 2? ¢Por qué?

4. ¢Qué estrategia ludica cree usted que tiene mayor relevancia para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios del Subnivel Inicial 2? ¢Por
qué?

5. ¢Qué beneficios cree usted que aportan las estrategias ludicas al desarrollo
de la motricidad gruesa?

iGracias por su colaboracién!
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Anexo E/Confiabilidad de Instrumentos por Coeficiente Alfa de Cronbach

ENCUESTAS DOCENTES
/VARIABLES=PD1 PD2 PD3 PD4 PD5 PD6 PD7 PD8 PD9

Fiabilidad
Resumen de procesamiento de casos
N % Estadisticas de fiabilidad
Casos Valido 8| 100, Alfa de N de
Excluido? 0 0 Cronbach elementos
Total 8| 100,0 0,717 9

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)

ENCUESTAS PADRES DE FAMILIA

/VARIABLES=PD1 PD2 PD3 PD4 PD5 PD6 PD7 PD8 PD9
Fiabilidad
Resumen de procesamiento de casos

N % Estadisticas de fiabilidad
Casos Valido 30 81,1 Alfa de N de
Excluido® 7 18.9 Cronbach elementos
Total 37 100,0 0,787 10

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Anexo F/Figuras de las Encuestas dirigidas a las Educadoras

Figura 1
Motricidad gruesa y factores que afectan su desarrollo

100,0% 100,0%
80,0% 50,0%]
o L eno%-
& E00% £
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H o
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20,0%
20,0%
0%
De acuerdo Totaimente de acuerdo Totalmente en desacuerdo
e Totalmente de acusrdo Totalmerte en desacuerdo 2. ;Considera usted que la calidad y cantidad de experiencias motrices, la
presion ambiental y el miedo afectan al desarrollo motor grueso de los
1. ¢La motricidad gruesa es de vital importancia en el desarrollo integral nifios?
del nifio?
Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
Figura 2
Desarrollo disminuido y desarrollo motor grueso
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De acuerdo Totalmente de acuerdo Totalments en desacuerdo 4. ;Considera usted que el desarrollo motor grueso de los nifios es igual
en las nifias?
3. (El desarrollo disminuido de la motricidad gruesa provoca dificultades
que impiden el desarrolle normal del nifio?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Figura 3
Habilidades desarrolladas con dificultad y estrategias ludicas como eje fundamental
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R X . . L 6. ¢Las estrategias ludicas constituyen un eje fundamental en el
5. ;Con qué frecuencia las habilidades motrices basicas se desarrollan desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios?
con dificultad en los nifios?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)

Figura 4
Utilizacion de estrategias y realizacion de actividades
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7. ¢Utiliza estrategias ludicas para el desarrollo de la motricidad gruesa 8. ;Realiza actividades lidicas para el desarrollo de la motricidad gruesa
de los educandos? de los infantes?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)



Figura 5
Participacién de padres de familias
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9. ;Cree usted que los padres de familias deben desarrollar en casa
estrategias Iudicas para el desarrollo de la motricidad gruesa?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Anexo G/Figuras de las Encuestas dirigidas a los Padres de Familia

Figura 6
Conocimiento sobre motricidad gruesa y caracteristicas motrices del nifio
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. . 2. ;Conoce cuales son las caracteristicas motrices de un nifio de acuerdo
1. ¢Conoce usted qué es la motricidad gruesa? asuedad?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)

Figura 7
Movimientos y formas de desplazamiento y presencia de problemas
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3. iLos imi y formas de despl i de su hijo van en 4. ¢Su hijo presenta algun problema o dificultad con el manejo y control
correspondencia a su edad? de su cuerpo?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Figura 8
Acompafiamiento en las actividades y frecuencia con que se realizan
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0% Ho A 6. ,'_Co:::sé“:?.ces i _re_ali:;:::::ces' idades para ::::rrollar la
motricidad gruesa de su hijo?
5. ;¢Acompafia a su hijo en la realizacién de actividades para el desarrollo
de su motricidad gruesa?
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
Figura 9
Habilidades motrices desarrolladas con facilidad y dificultad
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alternando los pies

7. ;Cudles son las principales habilidades motrices que ha desarrollado 8. ¢Cudles son las principales habilidades motrices basicas que se le ha
con facilidad su hijo?

dificultado desarrollar a su hijo?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Figura 10
Realizacion de estrategias ladicas y su incidencia en la motricidad gruesa
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9. ;Conoce usted si en clases el docente realiza estrategias lidicas para

desarrallar la motricidad gruesa de su hijo? 10. ;Considera usted que las estrategias ludicas favorecen al desarrollo

de la motricidad gruesa de su hijo?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”
Nota: Elaborado por Prendes Lainez Gabriela Cristina (2021)
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Anexo H/Certificado Sistema Anti plagio

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado
“ESTRATEGIAS LUDICAS Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DEL
SUBNIVEL INICIAL 2” elaborado por la estudiante GABRIELA CRISTINA
PRENDES LAINEZ, de la Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de
la Educacién e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito
declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio URKUND, luego de haber
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se encuentra con 8% de la valoracién permitida, por consiguiente se procede a emitir el
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