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Resumen

El trabajo infantil trae consecuencias negativas para los nifios, nifias en el caso de aquellos/as que trabajan en
el mercado del cantdn La Libertad que estan expuestos a los factores de vulnerabilidad social, segun lo investigado
se presenta en los nifios/as el maltrato fisico, enfermedades por mala alimentacion, por estar en espacios
inadecuados, abandono del estudio y explotacion laboral. El objetivo principal de esta investigacion exploratoria
es poder diagnosticar los factores socioecondmicos vinculados al trabajo infantil, en el sector la Albarrada del
canton La Libertad. La metodologia utilizada es mixta, donde se aplico una encuesta y la observacion a los padres
de familia para determinar los factores socioecondmicos vinculados al trabajo infantil (desde los cualitativo y lo
cuantitativo). Las encuestas realizadas fueron de vital importancia para conocer que hay falta de conocimientos
sobre los derechos y garantias de la nifiez y sobre todo la deficiencia de recursos econémicos en los hogares para
tener una vida digna. Se visualizé que tal vez es necesario un mayor compromiso social por parte de las autoridades
municipales (Gad La Libertad), en los derechos de los nifios y nifias.

Palabras Claves: Trabajo infantil, vulneracion de los derechos, economia, condiciones sociales y desarrollo
emocional.

Abstract

Child labor brings negative consequences for children, girls in the case of those who work in the market of canton
La Libertad who are exposed to factors of social vulnerability, therefore, according to what was investigated,
physical abuse occurs in children, diseases due to poor nutrition, being in inadequate spaces, abandonment of study
and labor exploitation. The main objective of this exploratory research is to be able to diagnose the socioeconomic
factors linked to child labor, in the La Albarrada sector of the La Libertad canton. The methodology used is mixed,
where a survey and observation of parents were applied to determine the socioeconomic factors linked to child
labor. (from the qualitative and the quantitative). In the surveys carried out were of vital importance to know that
there is a lack of knowledge about the rights and guarantees of children and, above all, the deficiency of economic
resources in households to have decent life. It was visualized that perhaps a great social commitment is necessary
on the part of the municipal authorities (Gad La Libertad), in the rights of boys and girls.

Keywords: Child labor, violation of rights, economy, social conditions and emotional development.



1. Introduccién

El trabajo infantil se refiere a cualquier trabajo o
actividad que priva a los nifios y nifias de su infancia.
En efecto se trata de actividades que son
perjudiciales para la salud fisica y mental, por lo cual
impiden su adecuado desarrollo.

Para Zufiga (2012), para hablar de posibles
soluciones al problema de trabajo infantil en el
Ecuador, ofrece recomendaciones juridicas para que
el tema del trabajo infantil sea explicitamente
considerado en las estrategias nacionales y locales
para la prevencion y erradicacién del trabajo infantil.
Y recomienda realizar planes, programas y
proyectos cuyo objetivo principal es hacer conocer
y que se respeten los derechos de las nifias, nifias y
adolescentes que trabajan.

Para Fatou (2009), manifiesta que, para el trabajo
infantil femenino deberia ser estudiado por las
distintas situaciones y las condiciones que estan
relacionadas a la realidad de los nifios, nifias y
adolescentes trabajadoras y diagnosticar qué a través
de las diversas actividades laborales estas personas
estan en situacion de vulnerabilidad por distintos
factores y que no se tendria un desarrollo adecuado
de su identidad, y descuidan sus valores, por ello no
les permiten el desarrollo de sus capacidades y
potencialidades.

Para Sandoval Escobar, K. (2011) en su tesis, El
trabajo infantil y su influencia en la violacién de los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes del
Ecuador, su estudio investigativo se caracteriza por
ser un estudio critico, juridico y doctrinario del
trabajo infantil y sobre todo los derechos de los
nifios, nifias y adolescentes, el cual establece que el
fendmeno social viola los derechos de los menores,
y propone una reforma a la ley que sancione
penalmente con una multa dréstica a quienes son
responsables de este fenémeno.

El trabajo infantil también constituira una fuente
de vulneracion de los derechos de los nifios y nifias
en el sector la Albarrada del canton La Libertad, por
eso se ha realizado esta investigacién con base a la
problematica que afecta su desarrollo emocional y
su actividad social, abarcando un objetivo de
investigacion a las causas y consecuencias del
trabajo infantil en el ambito local, ya que es muy
importante contribuir a reducir el trabajo infantil en
todo sus niveles territoriales para proteger a los
nifios y nifias de la necesidad de trabajar.

El proposito de este estudio de investigacion es
acércanos a la realidad de los nifios y nifias que
realizan trabajo infantil, lo que provoca en los
menores estrés psicoldgico, fisico y social porque en
general trabajan en las calles, es asi que en el cddigo
de la nifiez y adolescencia menciona, en el art. 81
sobre el derecho a la proteccion contra la
explotacion laboral, “los niflos y nifias y
adolescentes tienen todo el derecho a recibir el
respaldo del Estado, la importancia de la sociedad y
la proteccién familiar, haciendo frente Ila
explotacion laboral y econémica y cualquier forma
de esclavitud, servidumbre, trabajo forzoso o nocivo
para la salud, su desarrollo fisico, mental, espiritual,
moral o social, 0 que pueda entorpecer el ejercicio
de sus derechos a la educacion”. Codigo de la fifiez
y adolescencia (2017)

Para Castafieda (2011), en su tesis relacionado
con la erradicacién progresivamente del trabajo
infantil menciona que se encuentran nifios, nifias y
adolescentes de ocho a diecisiete afios de edad
trabajando en los alrededores del mercado municipal
de mariscos n° 5 del Cantén La Libertad por ello se
propone a ofrecer un sistema de capacitacion
juridica a padres de familia y autoridades. La
investigacion cualitativa de Castafieda (2011),
donde se aplico entrevistas y encuestas, las cuales
fueron fundamentales para determinar la falta de
conocimiento de las personas sobre los derechos de
la nifiez y adolescencia, también la falta de recursos
béasicos en las familias demostr6 que afectaba a la
vida digna de los menores y también que existia falta
del compromiso social y del local (Gad municipal
La Libertad) en el “Interés Superior del Nifo”,
ademas, se verifica la falta de recursos destinados al
Consejo cantonal de proteccion de derechos de La
Libertad y otros Organismo, se ha demostrado que
durante los cinco afios se ha podido visualizar que
no existe alguna politica pablica que determine
acciones para proteger la integridad de los nifios,
nifias y adolescentes.

Para Lamifia (2015), el trabajo infantil es toda
actividad realizada  por los nifios, nifias Yy
adolescentes que privan su goce de actividades
diarias en su proceso de desarrollo, el cual frena el
desenvolvimiento de su intelecto, potencialidades,
capacidades y aspiraciones que son fundamentales
para formar su desarrollo emocional, dado el estudio
de investigacidn se presenta el objetivo principal que
es determinar la influencia negativa del trabajo
infantil donde los nifios, nifias y adolescentes que
son separados de sus actividades para su desarrollo
emocional, cuando no tienen la edad adecuada para
poder trabajar.



Por los problemas que se presentan en los nifios
y nifias se propone establecer multas econémicas
severas a los padres de familia y a la sociedad que
obliguen a los nifios y nifias a realizar trabajo a
temprana edad. Mediante los métodos descriptivos,
explicativos y analitico se permitira establecer como
influye la falta de recursos econémicos en los
hogares, educativos entre otros, en los hogares de los
nifios, nifias y adolescentes, indice en la decision de
emplear su tiempo en una actividad laboral, que
quita del goce efectivo de sus derechos, y que impide
su desarrollo emocional.

A través de esta investigacion realizada se
establece que el trabajo infantil y adolescentes se
podria estar dando por una falta de conciencia de los
padres, sobre las garantias constituyentes a su favor
y que estdn contemplados en la Constitucion y
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia.

En relacién con ellos nuestro objetivo general es
diagnosticar  los  factores  socioeconémicos
vinculados al trabajo infantil, en el sector la
Albarrada del cantén La Libertad. Para cumplir de
manera general dicho objetivo se precisa definir
objetivos particulares a la investigacion, a
continuacion, se los detalla: Fundamentar con base
a los derechos humanos que el Estado, la familia y
la sociedad deben garantizar a nifios y nifias su
desarrollo emocional. Caracterizar las condiciones
socioecondmicas en las que se encuentran los nifios
y nifias que trabajan en el sector la Albarrada del
cantén La Libertad.

El autor Roméan (2013), la pobreza es una de las
problematicas que radica desde los hogares, porque
est4 evidenciado através de la poblacién ante la falta
de oportunidades laborales y escases de cupos para
seguir estudiando, se encuentran en la necesidad y
obligatoriedad de aportar econémicamente para el
sustento familiar, acompafiada de la falta de empleo,
la caida salarial y el alto costo de la vida que agranda
problema a diario.

Para Spicker (1999) la pobreza también abarca
cambios psicoldgicos y sociales para establecer el
grado en que aparece este fendmeno. Las familias a
no contar con los medios para cubrir las necesidades
humanas basicas como una vivienda digna, una
alimentacion balanceada, vestimenta y formacion
provocan discriminacion por la misma sociedad, al
contrario de las personas que cuentan con recursos y
pueden vestirse bien, sobre todo mantenerse en un
estatus social medio o alto, a diferencia del que no
tiene por estar en un estatus social bajo, por lo tanto,
esta comprobado que afecta su estado psicoldgico de
los individuos pobres.

2. Materiales y Métodos

La metodologia utilizada es la técnica mixta,
donde se aplic6 encuestas y la técnica de
observacion a los padres de familia, para determinar
los factores socioecondmicos desde una vision
cualitativa y cuantitativa, vinculados al trabajo
infantil en el canton La Libertad. El alcance de la
investigacion que se llevo a cabo que es exploratorio
el cual nos permite explicar porque razén los nifios
y nifias realizan este tipo de actividades que implican
riesgos en su desarrollo.

El periodo de estudio se realiza en un semestre,
la poblacién es una encuesta y la observacién para
obtener informacién significativa sobre la
problemética a estudiar. Se ha realizado visitas al
sector la Albarrada del canton La Libertad y se ha
identificado visualmente que existen en situacion de
trabajo infantil, una cantidad de 30 nifios y nifias,
con lo cual se establece que se realizé una encuesta
a esa misma cantidad de familias, con un muestreo
no probabilistico. Ademés, se hard un analisis de
texto con las encuestas para evaluar los resultados
del levantamiento de informacién sobre los factores
socioeconémicos vinculados al trabajo infantil, en la
técnica de la observacion se da el seguimiento y
vigilancia a la labor del trabajo infantil que continua
en evolucién.

3. Resultados y Discusion

Factores socioecondémicos vinculados al
trabajo infantil en el sector la Albarrada.

Figura 1. De la frecuencia de la variable “Usted cuentan
con trabajo”.

150,00%
100,00%
100,00%

50,00%

Trabaj auténgmeNsSIaSalario fijo y sin
0,00%

actividad laboral formal)

Fuente: Levantamiento de informacién en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 1. En referencia a los datos obtenidos de
la variable usted cuenta con trabajo, da como
resultado el 100% que los padres de familia cuentan
con trabajo auténomo (sin salario fijo y sin actividad
laboral formal).



Figura 2. De la frecuencia de la variable “A qué edad
cree que se da el trabajo infantil”.
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Fuente: Levantamiento de informacién en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021
Elaborado por: La autora.

Figura 2. En referencia a los datos obtenidos de
la variable a qué edad cree que se da el trabajo
infantil, da como resultado de 83,33% entre 5y 9
afios y un 16,67% entre 10 a 12 afios, dando un
resultado que existen nifios y nifias trabajando de 5
y 12 afios.

Figura 3. De la frecuencia de la variable “Pobreza es uno
de los motivos para que se produzca el trabajo infantil”.
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Fuente: Levantamiento de informacion en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 3. En referencia con los datos obtenidos
de la variable pobreza es uno de los motivos para que
se produzca el trabajo infantil, da como resultado un
53,33% de totalmente de acuerdo y un 23,33% en
desacuerdo y diferente, dando como resultado que la
pobreza es unos de los motivos para que se produzca
el trabajo infantil en el mercado del cantéon La
Libertad.

Figura 4. De la frecuencia de la variable “Por obligacion
es uno de los motivos para que se produzca el trabajo
infantil”.
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Fuente: Levantamiento de informacién en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 4. En referencia con los datos obtenidos
de la variable por obligacion es uno de los motivos
para que se produzca el trabajo infantil, da como
resultado un 46,67% en desacuerdo y un 10,00%
totalmente de acuerdo, dando como resultado que
los nifios y nifias que trabajan no estan obligados a
hacerlo.

Figura 5. De la frecuencia de la variable “El desempleo
de los padres es uno de los motivos para que se produzca
el trabajo infantil”.
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0,00%
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Fuente: Levantamiento de informacion en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 5. En referencia con los datos obtenidos
de la variable el desempleo de los padres es uno de
los motivos para que se produzca el trabajo infantil,
da como resultado un 66,67% de acuerdo y un
33,33% totalmente de acuerdo, dando como
resultado que el desempleo de los padres influye
mucho para que se produzca el trabajo infantil.



Figura 6. De la frecuencia de la variable “La presencia
de los nifios/nifias trabajando muestra que la gestion
politica de los gobiernos no es la mejor”.
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Fuente: Levantamiento de informacion en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 6. En referencia con los datos obtenidos
de la variable la presencia de los nifios y nifias
trabajando muestra que la gestion politica de los
gobiernos no es la mejor, da como resultado un
53,33% de acuerdo y un 46,67% totalmente de
acuerdo, dando como resultado que los trabajos de
los gobiernos no es la mejor en la actualidad.

Figura 7. De la frecuencia de la variable “El menor que
realiza trabajo infantil no puede estudiar”.
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Fuente: Levantamiento de informacion en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 7. En referencia con los datos obtenidos
de la variable el menor que realiza trabajo infantil no
puede estudiar, da como un resultado del 40,00% de
acuerdo y un 16,67% en desacuerdo, por ello se
establece que los nifios y nifias que trabajan no
puede estudiar.

Figura 8. De la frecuencia de la variable “El menor que
realiza trabajo infantil se puede enfermar con mayor
facilidad”.
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Fuente: Levantamiento de informacién en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 8. En referencia con los datos obtenidos
de la variable el menor que realiza trabajo infantil se
puede enfermar con mayor facilidad, da como
resultado un 50,00% de acuerdo y un 50,00%
totalmente de acuerdo, dando un 100% en que los
nifios y nifias realizando trabajo infantil se enferman
con mayor facilidad.

Figura 9. De la frecuencia de la variable “El menor que
realiza trabajo infantil contribuye a la economia
familiar”.
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Fuente: Levantamiento de informacion en el mercado de La
Libertad sector “La Albarrada”, noviembre del 2021.
Elaborado por: La autora.

Figura 9. En referencia con los datos obtenidos
de la variable el menor que realiza trabajo infantil
contribuye a la economia familiar, da como
resultado un 66,67% totalmente de acuerdo y un
33,33% de acuerdo, en su totalidad un 100% de la
poblacion esta de acuerdo con que los nifios y nifias
trabajando aportan econémicamente a sus hogares.



De acuerdo con los resultados, la pobreza es uno
de los factores esenciales para que se produzca el
trabajo infantil que se visualiza a diario en el
mercado sector la Albarrada, afectando de manera
progresiva la sobrevivencia en los hogares, lo que
coincide con lo referido por Castafieda (2011) que
expone en su tesis que la escasez de recursos basicos
en los hogares que no les permite vivir de manera
adecuada y sobre todo la falta de compromiso social
y municipal hacia la nifiez. ;Sera posible reducir los
niveles de trabajo infantil atacando las
desigualdades  economicas en  poblaciones
vulnerables?

Por otro lado, los resultados de las respuestas
muestran que el menor que realiza trabajo infantil no
puede estudiar y es propenso a enfermarse con
mayor facilidad porque esté en espacios inadecuados
que afectaran en el transcurso del tiempo, por ende
es adecuado mantener bien su estado de salud que es
fundamental para un buen desarrollo y sobre todo el
trabajo a temprana edad priva toda actividad social
que desea realizar el nifio y nifia, con los referido por
Lamifia (2015) hace referencia que el trabajo infantil
es toda actividad realizada por los nifios, nifias y
adolescentes que privan su proceso de desarrollo,
por lo tanto impide la evolucién de su intelecto y
capacidades que son esenciales para el ser humano.
¢La reduccion del trabajo infantil es basica para
mejorar el desarrollo integral?

4. Recomendaciones

Se recomienda a las entidades publicas (Gad
municipal de La Libertad), que implemente planes,
programas, capacitaciones y proyectos, cuyo
objetivo sea garantizar los derechos de los nifios y
nifias que realizan trabajo infantil.

Es importante implementar estrategias de
desarrollo social para que los padres de familias
puedan obtener un trabajo estable y mejoren su nivel
socioeconémico para que pueda satisfacer sus
necesidades basicas en el hogar.

Se deben construir politicas puablicas que
realmente hacer prevalecer el interés mayor del
menor, tanto el Estado, la familia y la sociedad
garanticen los derechos humanos de los nifios y
nifias, haciendo frente a cualquier situacion de
trabajo forzoso o nocivo para su salud.

5. Conclusiones

Tomando en consideracién los datos obtenidos a
través de la encuesta y observacion se consiguio los
resultados esperados de la investigacion y se pudo
determinar que el trabajo a temprana edad afecta su
desarrollo emocional y por falta de recursos
econdmicos en sus hogares se ven en la necesidad de
aportar con dinero en casa.

El Estado, la familia y la sociedad deben
garantizar los derechos de los nifios y nifias su
desarrollo emocional y su actividad social, en la
actualidad en el mercado sector la Albarrada del
cantén La Libertad, es comdn ver a los nifios y nifias
trabajando que estan en la necesidad de realizar estas
actividades que podrian estar afectando su desarrollo
emocional.

El resultado obtenido por las encuestas aplicadas
se observa que las condiciones socioecondémicas no
son las adecuadas en los hogares por lo tanto trae
consecuencias como el trabajo a temprana edad,
donde estds se ven en la obligacién de aportar
econdmicamente para el sustento de sus hogares.

El trabajo infantil podria contribuir para que las
familias tengan mayores dificultades para salir de la
pobreza, se corrobora en diferentes investigaciones
consultadas que el trabajo infantil es un fenémeno
que tiene efectos negativos sobre la salud, la
educacion y el bienestar de los nifios y nifias con
implicaciones sobre todo el ciclo de vida.
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