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RESUMEN

Este trabajo de investigacion consistio sobre “El juego en el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios y nifias de 3 a 4 afios del subnivel 1 de la Unidad Educativa Peninsula De
Santa Elena”. Ademas, se selecciond las bases tedricas relacionadas a las dos variables donde
se eligio al juego como herramienta fundamental que aporten beneficios en cuanto al
desarrollo de habilidades sociales. De igual manera, el estudio es paradigma cualitativo, con
una investigacion de campo, descriptiva y exploratoria, se aplicé una lista de cotejos donde
permitié verificar la informacion recolectada de la observacion, asi mismo, se llevé a cabo a
través de una entrevista y un cuestionario de preguntas abiertas dirigida a 1 docente las cual
da clase a 27 nifios pertenecientes al subnivel 1 de educacién inicial. Por otro lado, se analizé
los datos obtenidos a través de la observacion y la entrevista aplicada donde se obtuvo como
resultado que, al aplicar juegos, los nifios demuestran participativos y motivados al momento
de intervenir con sus compaferos dentro del aula de clases y a su vez a través del juego
desarrollan diversas habilidades sociales que benefician a su desarrollo integral. Para finalizar,
el juego es una actividad fundamental para el desarrollo y aprendizaje del nifio, los docentes
demuestran la satisfaccion dentro de las aulas de clases al realizar distintas actividades donde
el nifio lograrad desarrollar habilidades sociales que permitira desenvolverse y ser personas

independientes en un futuro.

Palabras claves: juego, habilidades sociales, desarrollo integral
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se trata sobre “El juego en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios y nifias”, del mismo modo que a través de actividades
recreativas desarrollan distintas habilidades sociales que benefician al desarrollo integral de

los infantes.

En la educacion inicial el juego es considerado como una herramienta fundamental
para el aprendizaje y desarrollo, a través de las actividades ludicas se descubren varias
posibilidades permitiendo conocer el mundo que les rodea, siendo una opcion dentro del
ambito educativo mediante diversas actividades que resultan entretenidas y agradables para

el infante.

Las habilidades sociales son indispensables en el desarrollo del ser humano, estas
destrezas pueden ser aprendidas y adquiridas a través del aprendizaje o dentro del contexto
en el que se encuentre, conductas que permiten al individuo interrelacionarse con otras
personas, expresar sus sentimientos y opiniones, se considera que, mediante el juego se
establece la comunicacion y lazos afectivos que ayuden a mejorar la interaccion social del
infante. Es por esto por lo que, este trabajo investigativo tiene como finalidad analizar el
uso de la relacion metodoldgica del docente acerca de los juegos que benefician al desarrollo
de las habilidades sociales siendo de gran importancia para el desarrollo integral de los

pequefos.

La presente investigacion esté estructurada en cuatro capitulos, conforme se sintetiza

a continuacion:

En el capitulo | corresponde al primer momento de situacion problematica, se
detalla el planteamiento del problema de investigacion, contextualizacién, delimitacion,
inquietudes del investigador, objetivo general y especificos, razon o motivaciones del

origen de estudio, alcances, delimitaciones y limitaciones.



En el capitulo Il se especifica el abordaje 0 momento tedrico, se describe los
estudios relacionados con la tematica, fundamentacion legal, referentes tedricos

relacionadas a las dos variables y datos de la investigacion

En el capitulo 111 denominado como abordaje o marco metodoldgico, se detalla la
contextualizacion ontologica y epistemoldgica del método, tipo, disefio, poblacion,

técnicas, instrumentos que se utilizaron durante la investigacion.

En el capitulo 1V tiene como nombre presentacion del hallazgo, constituye a la

discusion de los resultados, aportes del investigador y reflexiones finales.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO/ SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de estudio
En la educacion el juego es una herramienta fundamental en el aprendizaje y el

desarrollo en la primera etapa del nifio, por lo cual favorece el desarrollo de distintas
habilidades a través de la interaccion diaria en diferentes contextos de la vida cotidiana,
por ello se adquiere el aprendizaje de diversas maneras, una de ellas es de forma natural
la cual es el resultado de un proceso educativo, tal como mencionan Gonzalo et al,
(2018) El juego infantil favorece de una forma natural y espontanea el desarrollo de
habilidades que promuevan el cambio y la transformacion social de la sociedad que
forman parte los nifios.

El juego permite desarrollar de manera permanente una concepcion educativa de
ensayo - error y causa que en el nivel cognitivo encuentren soluciones ante diversos
problemas de la vida, por lo cual provoca en el nifio un aprendizaje significativo donde
se desarrollan distintas habilidades y se adquieren nuevos conocimientos, siendo un
factor influyente en el desarrollo para mejores condiciones de vida futura a nivel
individual y social del nifio, tal como menciona Riquero (2017) Las concepciones que
el nifio posee del mundo en general y de la realidad que lo rodea son exploradas y
manifestadas de manera divertida, las equivocaciones no cuentan.

Sin embargo, durante la primera infancia del nifio las funciones ejecutivas no se
encuentran desarrolladas, por lo que mediante las experiencias vividas a través de la
interaccion en diversos contextos de la vida cotidiana ird4 adquiriendo aprendizajes y
diversas habilidades para su desarrollo integral, tal como menciona Linares (2008) las
funciones en el desarrollo de los nifios, estan desarrolladas, pero aiin no en su totalidad,
mediante la interaccion con los demas le permitira reconocer lo que es capaz de hacer
por si solo y lo que es capaz de realizar al recibir ayuda de alguien mas y a consecuencia
de esta experiencia, el nifio sera capaz de conseguir un nivel elevado de funciones.

Dentro del estudio de la investigacion segun, Lacunza et al, (2011) mencionan
que el aislamiento social o la aceptacién por sus compafieros del aula son unas de las
dificultades que presentan los nifios y pueden presentar inconvenientes en una edad
adulta como comportamientos violentos y trastornos psicopatologicos. Por otro lado,

Siverio (2012) sefiala que las condiciones de vida y la educacion del nifio desempefian



un papel fundamental en el desarrollo de la personalidad, de la manera en como el nifio
se eduque a través de la ensefianza y de la educacion desde sus primeros afios de vida.

En cambio, Correa (2014) considera que el aislamiento social es una de las
consecuencias que el nifio presenta por alejamientos o prefieren permanecer solos, en
varias ocasiones llegando a ignorar a sus amistades debido a la falta de relaciones
sociales y en veces por las pocas personas con quienes pueda relacionarse. Ademas, el
autor menciona como una dificultad a el rechazo por parte de las personas que conviven
a su alrededor, quienes no desearan compartir momentos con él, mismo que se sentira
rechazado por las demas personas.

En el Ecuador, en varios estudios locales como lo redacta Zavala et al, (2016)
una de las dificultades que presentan los menores al momento de desarrollar las
habilidades sociales es relacionarse con las demas personas que conviven a su alrededor,
como también expresar sus propias opiniones. Por otro lado, el autor considera que los
nifios que no logren alcanzan a desarrollar las habilidades sociales tales como: la
comunicacion con otras personas Y la resolucion de conflictos logran presentar
problemas a un futuro como la baja autoestima y un bajo rendimiento académico.

Del mismo modo, Lopez (2015) manifiesta que uno de los impedimentos para
el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios es por la falta de comunicacién e
interacciones sociales, donde no logran expresar sus opiniones y sentimientos, por otro
lado, el autor menciona que el nifio se siente excluido por parte de sus compafieros en
cualquier contexto de la vida cotidiana, y en muchos casos logran sentirse mal consigo
mismo por no saber expresarse de una manera correcta.

Por otro lado, a nivel local como lo describe Yagual (2020) los problemas estan
relacionados con los métodos de ensefianza que los docentes utilizan al momento de
impartir su clase, del mismo modo, cuando el ambiente no es adecuado pueden ocurrir
diferentes tipos de defectos tales como la adquisicion de habilidades y la fluencia la
cual se convierten en un obstaculo para la interaccion social y la vida productiva del
nifo.

Por lo consiguiente, el docente debe estar consciente que el juego constituye una
herramienta necesaria en las aulas de clases para que el infante logre aprendizajes
significativos que resulten de facil adquisicion, permitiéndole al nifio desenvolverse en
un ambiente favorable sin necesidad de llegar al desinterés de los juegos. Por ende, el

trabajo de investigacion consiste en determinar la incidencia del Juego en el desarrollo



de las habilidades sociales. Dicho de este modo, dentro de esta tematica permitira que

los nifios y nifias desarrollen varias habilidades a través del Juego e interaccion social.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El desarrollo de la investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa
“Peninsula de Santa Elena” del Cantdn La Libertad, provincia de Santa Elena, periodo
académico 2021-2022 contando con 28 nifios de 3 a 4 afios de edad en el area de
Educacion Inicial considerando a los estudiantes que presentan problema en el

desarrollo social de acuerdo con diversos factores

Cabe recalcar que en la actualidad se considera al juego como una actividad
recreativa utilizado por los docentes en el &mbito educativo, por lo cual fortalece el
desarrollo de habilidades sociales, de igual manera, dentro de las planificaciones
curriculares se debe considerar al juego en las actividades escolares, haciendo énfasis en
las acciones de inicio y en el desarrollo durante el proceso de estimulacion ya que a
través del juego desarrolla habilidades sociales creando un mundo propio que reconozca

sus intereses y que le permitan descubrir nuevos conocimientos en la vida cotidiana.

Es por ello por lo que es importante reconocer que a través del juego desarrollan
diversas habilidades logrando resultados 6ptimos que beneficien a los pequefios al
aprendizaje y al desarrollo integral. Por lo tanto, esta investigacién tiene como propdsito
mejorar el nivel de aprendizaje mediante juegos que aporten en cuanto al desarrollo de
habilidades sociales con el fin de formar nifios activos y desenvueltos para que en un

futuro sean jovenes independientes.



Inquietudes del investigador

¢De qué manera incide el juego en el desarrollo de las habilidades sociales de los
nifios de 3 a 4 afios?

¢Cuales son las bases tedricas que sustentan el juego y habilidades sociales de
los nifios de 3 a 4 afos?

¢ Cudles son los Juegos que desarrollan las habilidades sociales de los nifios de 3
a 4 anos?

¢ Cudl es la relacién metodoldgica del uso del juego para las habilidades sociales

de los nifios de 3 a 4 afios?

Propositos u objetos de la investigacion

Objetivo general
Determinar la incidencia del juego en el desarrollo de las habilidades sociales en

los nifios de 3 a 4 afios

Objetivos especificos
e Describir los referentes tedricos que fundamenten el juego y habilidades
sociales en los nifios de 3 a 4 afios
e Determinar los juegos que desarrollen las habilidades sociales en los nifios
de 3 a 4 afos
e Analizar la relacion metodolégica del uso del juego en el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa

“Peninsula de Santa Elena”

Motivaciones del origen del estudio

La ejecucion de los juegos en las aulas de clases sera factible ya que se cuenta
con los recursos y materiales para fortalecer las habilidades sociales, por lo cual se basa
en la problematica para la realizacion de esta investigacidn, puesto que los docentes en

la educacion inicial imparten sus clases de una manera diferente utilizando estrategias



que motivan a los nifios, con el fin de promover el aprendizaje y asi enriquecer nuevos

conocimientos a través de la ensefianza impartida.

El juego impulsa a los nifios a aprender, ejercitar la socializacion mediante la
interaccion con nifios de su edad, a seguir reglas que se deberan cumplir en cada juego a
realizar, a aprender a ganar y perder, a compartir con sus amigos, contribuyendo asi al
desarrollo de las habilidades sociales, que ayudaran a que los nifios se desenvuelvan en
cualquier contexto de la vida cotidiana. Por esta razon es importante considerar varias
metodologias para los docentes que beneficien al desarrollo de las habilidades sociales
en los nifios del area de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Peninsula de Santa

Elena” del Canton La Libertad, provincia de Santa Elena”

El juego, aunque se utiliza en cualquier nivel educativo, es poco manejado por
los docentes y educadoras, o se utiliza de forma empirica, por el escaso conocimiento
que tienen sobre su uso como estrategia. Es evidente la importancia del juego para la
construccion de la identidad, donde se requiere del espacio y tiempo para jugar

Es importante que las educadoras estimulen las habilidades sociales a través del
juego, ya que el infante aprende a convivir y a relacionarse con los demas, gracias a la
indagacion de normas dictadas por la educadora y a los nifios tendran que sujetarse para
que asi sus habilidades sociales se desarrollen. Es por ello por lo que es necesario que
los docentes conozcan mas sobre la importancia de la aplicacion de esta estrategia, y a
su tanto los educadores como compafieros pueden aportar mediante la manipulacion de

objetos

Los beneficiarios directos, seran aquellos nifios de educacion inicial de 3 a 4
afios que necesitan de diversas actividades que impulsen a motivarlos e interesarlos en
las actividades adicionales que brinda el docente, logrando la integracion y participacion
a traveés de actividades grupales siendo importante para el desarrollo de integral y

personal.



Alcances, delimitacion y limitacion Campo:

Educativo

Linea: Calidad e innovacion educativa
Area: Pedagogia
Aspectos: Estrategias y Recursos didacticos

Delimitacion espacial: La presente investigacion se realizo en la Unidad

Educativa Peninsula de Santa Elena del Cantdn La Libertad, provincia de Santa Elena”

Delimitacion temporal: El desarrollo de la investigacion se realizo en el mes de

octubre, noviembre, diciembre del 2021 y febrero del 2022



CAPITULO 11
MARCO TEORICO / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO MOMENTO

Estudios relacionados con la temética

El juego es una dimensién clave en el entorno escolar, indispensable para el
desarrollo 6ptimo del nifio; ademas, representan valiosa estrategia para la recuperacion y
reintegracion después de haber sufrido pérdidas o efectos del abandono o la violencia,
los menores sienten espontaneamente el deseo de jugar y tienden a buscar oportunidades

para hacerlo en los ambientes menos favorables.

Desde el repositorio de la Universidad de Piura, se obtuvo la investigacion
titulada “El juego social como instrumento para el desarrollo de habilidades sociales en
nifios de tercer grado de primaria de la Institucion Educativa San Juan Bautista De
Catacaos, Olivares-Cardoza (2017) dentro de la problemética se considera que las
habilidades sociales que presentan los nifios de tercer grado de primaria de la Institucion
educativa son minimas, donde demuestran conductas agresivas y egocéntricas, ademas,
nifios no son capaces de compartir con sus comparieros, expresar sus opiniones debido al
temor a la equivocacion o a la burla, se frustran rapidamente y no saben escuchar ni
expresarse correctamente. Todo aquello refleja el déficit en las habilidades sociales, lo
cual puede ocasionar graves problemas en los nifios convirtiéndolos en personas con

dificultades de adaptacion para la vida en sociedad.

Como objetivo plantea lograr el desarrollo de las habilidades sociales basicas en
los nifios, utilizando el juego social como estrategia educativa. En cuanto al disefio
metodoldgico de la investigacidn es posible sefialar que es de tipo mixto, no
experimental y experimental. Este tipo de disefio metodoldgico da forma a dos amplias
etapas con caracteristicas propias “etapa de categorizacion” y “etapa de propuesta”.
Dentro de las conclusiones, se pretende que el juego se utilice como una estrategia

pedagdgica en la educacidn, apreciando sus virtudes en el contexto educativo formal.

Alvarado y Chevasco (2018) en su proyecto de tesis de la Carrera Educadora de
Parvulos de la Universidad de Guayaquil, mediante la obtencion de titulo del trabajo de
titulacion “El juego como herramientas en el desarrollo de habilidades sociales en los
nifios de 4 a 5 Afios, plantean realizar una Guia Did&ctica para Docentes, dentro de la

problematica indica que existe un problema comun en las instituciones Educativas de
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Educacion inicial, por lo cual esta centrado en las relaciones interpersonales y en el
desarrollo de habilidades sociales, en este caso los involucrados en este proceso son los
nifios ya que estan evolucionando en la ensefianza y aprendizaje para una convivencia
armonica con la institucion, familia y comunidad en la escuela fiscal Benjamin Rosales
Aspiazu, ubicada en la ciudadela Martha de Roldods de la zona 8, distrito 6, Parroquia

Tarqui, Canton Guayaquil, Provincia Guayas.

Dentro de los objetivos generales se determing la incidencia del juego en el
desarrollo de habilidades sociales en los nifios de nivel inicial 1l de 4 a 5 afios, dentro de
la metodologia la investigacion fue cualitativa ya que es el mas apropiado para extraer
descripciones a partir de las observaciones tales como la entrevistas y la encuestas con el
objetivo socavar en los casos especificos mas generalizados. Llegando a la conclusién
de una experiencia de aprender haciendo énfasis a lo teorico y practico, ademas, a
través de los momentos vivenciales de la experiencia observada y encuestada se
lograron los hallazgos relevantes que permitieron encontrar los puntos necesarios para el
planteamiento de la guia didactica docente con juegos para el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de 4 a 5 afios.

Samper y Mufioz (2019) en la tesis de la Maestria en Educacién-Modalidad
virtual de la Corporacién Universidad de la Costa Barranquilla, presenta “El juego como
dispositivo para fortalecer las habilidades sociales en la convivencia escolar”,
considerando como problematica, menciona que en los centros educativos el juego es
poco utilizado en el proceso de ensefianza aprendizaje y son escasos. Asi mismo, se
observa con frecuencia que en las aulas de clases se trabajan las habilidades sociales de
manera tedrica, siendo un espacio donde el docente dialoga con sus estudiantes sobre la
importancia del desarrollo de estas habilidades, pero no se generan situaciones donde
puedan vivenciar y desarrollarlas, donde los nifios manifiestan dificultades en la
relaciéon con sus compafieros y ademas suelen presentar problemas de conducta dentro
de las aulas de clases debido a que no han logrado adquirir de manera adecuada las
habilidades sociales

Presentando como objetivo, identificar la importancia del juego como
herramienta para desarrollar y fortalecer habilidades sociales en los nifios dentro de la
convivencia escolar, la metodologias utilizada en la investigacion desarrollada fue de
enfoque cualitativo, puesto que es una revision bibliogréfica descriptiva en la que la

técnica empleada fue la revision documental, de igual manera, la revision esta enfocada
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en examinar la relacion entre el juego y las habilidades sociales, considerando que la
hipétesis planteada abarca al juego y tiene un impacto positivo en el fortalecimiento de
las habilidades sociales en los nifios de educacion inicial, del mismo modo, dentro de la
de esta investigacion se obtuvo informacion relevante en diversas bases tales como:
articulos cientificos y monografias, dando como conclusion que el juego contribuye al
desarrollo de habilidades para que el nifio se apropie de las normas y reglas dentro de un

grupo a través de las actividades recreativas.

Referentes tedricos

Teoria del juego seguin Piaget y Vygotsky
El autor Blanco (2012) manifiesta la concepcion constructivista del aprendizaje y

afirman que los infantes dan el sentido de las cosas a través de sus acciones en su
entorno, ademas resalta el valor de la cultura y el contexto social. EI mismo autor
menciona a Piaget (1956) que define el juego como parte de la inteligencia del nifio y
representa la asimilacion funcional o reproductiva, la cual asocia tres estructuras basicas
del juego con las fases evolutivas del pensamiento a través del juego simple, juego
simbolico y juego reglado. De tal manera que Vygotsky (1924) menciona el juego social
como una necesidad del ser humano en relacionarse con los demas, la cual gracias a la
integracidn y cooperacidn con otros nifios logran adquirir papeles o roles que son

complementarios en su desarrollo.

El juego
Segun Giraldo (2017) citado por Huizinga 1972 define el juego como una

accion o una actividad libre que se desarrolla dentro de unos limites temporales y
espaciales acompafiada de un sentimiento de tension y alegria de la conciencia. Ademas,
considera que beneficia y ayuda a la formacion y el fortalecimiento mientras juegan,
potenciando su creatividad del mismo modo, ayudandole a abrirse al mundo. Por otro
lado, Huizinga define el juego a través de los siguientes aspectos: es libre, no es la vida
"corriente", y reconoce limites de tiempo y espacio. Es libre en tanto los individuos que
juegan por mandato no estan jugando, y los que juegan lo hacen porque encuentran en la

practica gusto y en esto consiste la libertad.
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Para Maria Montessori, el juego es una actividad fundamental en el aprendizaje
puesto que a través de la manipulacién con los objectos explora su entorno social donde
el nifio actua libremente y le permite crear un medio adecuado para experimentar y
aprende nuevos conocimientos, de igual manera se adaptan a espacios sociales y superan
problemas emocionales y sociales, Tal como menciona Britton (2017) los nifios
aprenden a través del juego, experimentando con objetos que les rodea, asi mismo el
juego es una actividad agradable y voluntaria en la vida cotidiana permitiendo

desarrollar nuevas habilidades sociales, fisicas y del lenguaje.

Importancia del juego en el desarrollo infantil
Para el autor Whitebread (2020) menciona que el juego es una actividad

entretenida que impulsa a seguir una serie de normas sociales, el mismo autor considera
que a través de las actividades ludicas el nifio desarrolla habilidades y capacidades para
su desarrollo integral, de igual manera, el mismo autor cita a Vygotsky y define que “el
juego tematico de roles sociales es la fuente del desarrollo del nifio y crea la zona de
desarrollo proximo™. De esta manera el juego constituye acciones favorables para el
nifio a través de acciones ludicas mas complejas.

El juego es una actividad fundamental para el desarrollo y aprendizaje de los
nifios, ya que desarrolla su creatividad, imaginacion, explora el medio que les rodea a
través del lenguaje oral y corporal, por lo cual ayudara a despertar la atencion de los
nifios al momento que el docente imparta sus conocimientos, tal como lo menciona
Pérez (2020), brindar a un nifio la aprobacion de jugar, es una de las mejores maneras de
ayudarlo a crecer y que pueda convertirse en un adulto curioso, creativo, sano y feliz, sin
perder la oportunidad de compartir la alegria de descubrir nuevas experiencias con el
mundo que los rodea.

Cuando los nifios juegan, no solo se entretienen y se divierten, el juego cumple
un papel fundamental en el desarrollo y aprendizaje, actividades que permiten que el
aprendizaje se desarrolle de forma natural y que sea adquirido de manera significativa
por lo cual el nifio asimila y al jugar explora el mundo que les rodea. Por otra parte, el
autor Vasquez (2020), considera que el juego es una actividad de vital importancia para
el desarrollo cognitivo, fisico y social, donde el nifio desarrolla capacidades tales como
la afectividad, motricidad, inteligencia y la creatividad al momento que el pequefio

juega.
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De acuerdo al proceso evolutivo
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Para Rodriguez (2013) los procesos evolutivos del juego a lo largo de la historia

son actividades que estimulan y exigen diferentes componentes durante el proceso del
desarrollo infantil tales como: juegos fisicos, juegos educativos, juegos psicoldgicos,

juegos sociales.

Tabla 1: Clasificacion del juego de acuerdo con el proceso evolutivo

Nombres del

Caracteristicas juego

Juegos fisicos

Es un tipo de juego entretenido y divertido de manera grupal o
individual, fundamental para el desarrollo integral, que brinda
oportunidad al infante para que realice ejercicios con movimiento
corporales y desarrolle las distintas habilidades motoras y

comunicativas.

Juegos educativos

Son diversas actividades elaboradas con el fin de ensefiar y
estimular el aprendizaje en el nifio de una manera entretenida y
enriquecida, permite desarrollar distintas habilidades y
capacidades y a través de la ensefianza impartida se adquieren

nuevos conocimientos.

Juegos psicoldgicos

Son situaciones donde muchas veces de manera inconsciente se
repiten constantemente, se aprende durante los primeros afios de
vida dentro del contexto familiar y dependera de la personalidad

de cada persona que actle una o varias veces

Juegos sociales

Son diversos tipos de juegos gque se practican y se interactan
entre dos 0 mas personas, la cual facilita la socializacion y la
aceptacion dentro del grupo con el medio que le rodea, se da
mediante un espacio cerrado o abierto a través de un ambiente

armonico.

Nota: Conceptos considerados de la investigacion.

De acuerdo a su funcion

Segun Olivares (2015) los juegos se clasifican de acuerdo a su funcion entre

ellos se destacan los juegos de integracion, rompehielos, cooperativos y rol, la cual
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tienen un vinculo con las habilidades sociales que permiten al nifio desarrollar diversas

habilidades y capacidades tales como: motoras, mentales, afectivas y emocionales.

Juegos de integracion

Los juegos de integracion son actividades o dindmicas interactivas que permiten
aprender de una manera divertida e integrarse con otras personas, con el propoésito de
participar e interactuar con otras personas. Segin Alvarez (2012) expresa que en el
ambito escolar se implementan frecuentemente los juegos de integracion en el
desarrollo de las distintas actividades escolares para enriquecer el aprendizaje
significativo y desarrollar capacidades y habilidades, sin embargo, a través del juego que
la docente proponga e indique en grupo el nifio participara y se integrara de manera
autonoma, ayudandole a tener la confianza en si mismo y a su vez, lograra la capacidad
de actuar en las situaciones de la vida diaria y en el trabajo en equipo.

Por otro lado, Carabali (2016) menciona que las dinamicas de integracion sirven
para enriquecer el aprendizaje del alumno, para que de una manera divertida se muestren
motivados y les entusiasme aprender mediante dindmicas que generan beneficios, la cual
aportan al desarrollo de las habilidades sociales tales como mejorar la comunicacion,
resolucion de conflictos, las relaciones entre los miembros de los grupos, descubrir las
capacidades de cada participantes y se da a través de un ambiente sano y armonico

donde todos los participantes puedan opinar sus propias ideas.

Juegos de rompehielos

Los juegos de rompehielos son diversas actividades entretenidas que tienen como
propdsito generar ambientes favorables en los nifios, ademas permiten relacionarse con
otros integrantes del grupo donde podran ir conociendo los aspectos personales de los
demas. Para Arteaga (2013) considera que los juegos de rompehielos son dinamicas y se
trabajan como método de ensefianza en las aulas de clases mediante grupos de personas
gue no se conocen, cuando los estudiantes aun no tienen la suficiente confianza para
interactuar en publico donde se trabajara de manera grupal donde el docente emplea
técnicas para que los miembros del grupo se conozcan e interactien entre si.

Por otra parte, Alida (2018) expresa que los juegos de rompehielos son de gran

importancia dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje por lo que facilita la relacion
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afectiva de los participantes a través de varias actividades motivadoras, permitiendo que
los grupos formen un solo equipo junto a otros participantes y a su vez mejora la
manera de cOmo se expresa cada uno de los miembros logrando perder el miedo de

hablar en publico y otras situaciones de la vida cotidiana.

Metodologia de ensefianza del juego de las habilidades sociales

Juegos cooperativos

Los juegos cooperativos son diversos tipos de juegos donde dos 0 méas
participantes compiten contra otro equipo, con el fin de conseguir el objetivo propuesto
y los participantes estan dispuesto a ganar o a perder en dicho juego. Por otro lado,
Castillo (2017) manifiesta que mediante diversos juegos los nifios logran despertar el
interés y construir sus conocimientos, realizando diversas actividades como participar
jugando con el medio que le rodea, permitira conocer sus capacidades propias del
mismo modo, desarrollara distintas habilidades sociales como la resolucion de
problemas, confianza en si mismo, interrelacion con otras personas reduciendo el miedo
al fracaso y la baja autoestima en la edad adulta.

Ademas, los juegos cooperativos poseen tres caracteristicas tal como lo
menciona Omefiaca citado por Castillo (2016) estas son: (1) Todos los participantes en
lugar de competir aspiran a un objetivo comdn trabajando juntos. (2) Todos los
participantes ganan si se consigue el objetivo y en caso contrario todos pierden. (3)
Todos los participantes combinan sus diferentes habilidades uniendo sus esfuerzos para

conseguir el objetivo.

Juegos de rol

Los juegos de rol son distintas actividades donde uno o mas jugadores
interpretan un determinado papel o personalidad en una situacion establecida y permite
desarrollar diversas capacidades y habilidades del infante. Segun Polo et al., (2018)
consideran que los juegos de roles son técnicas utilizadas constantemente por los
docentes dentro de las aulas de clases para trabajar con las relaciones interpersonales y
comportamientos de los infantes, en muchas ocasiones mediante representaciones de

roles de diferentes papeles como del adulto o personajes, debido a que los nifios asumen
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y representan mediante actuaciones y dramatizaciones en distintas situaciones de la vida
real.

Por otro lado, Campos et al., (2019) mencionan que los juegos de rol
desempefian un papel fundamental en el desarrollo del nifio, permitiendo desarrollar
distintas capacidades y habilidades como la imaginacién, actitudes, lenguaje y la
personalidad, donde el nifio asume rol del adulto y de personajes por medio de
representaciones donde expresa sus propias ideas, sus sentimientos y a través de aquello
favorece la resolucion de problemas ya que a través del juego enfrenta conflictos y

situaciones que forman parte de la vida cotidiana.

Metodologia de aplicacion del juego Rincones de juego trabajo

Segun Montessori (2017) citado por Brittdn define el juego factor primordial ya
que contribuye al desarrollo del nifio puesto a que le ayuda a aprender nuevas ideas y
adaptarse a situaciones de la vida cotidiana especialmente en los juegos imaginativos.
Por otra parte, la palabra trabajo tiene relacion con las actividades donde la docente

imparte sus clases a través de materiales de ensefianza para reforzar el aprendizaje.

Barkley y Cross (2007) explican las caracteristicas de los rincones de
aprendizaje, se toma en cuenta los espacios ludicos y de interaccion tales como: (1)
Organizacidn del espacio es la division del aula en zonas para estructurar mejor el
espacio, asi mismo estructurar los materiales; ya que, a mayor organizacién y variedad
de materiales, se adaptara de mejor manera a los infantes. (2) Organizacion del tiempo
es la duracidén de cada actividad varia en funcién de las necesidades y los intereses de
los nifios. Por lo tanto, el tiempo es importante para planificar la actividad educativa, el

cual también est4 orientado a crear un habito diario y continuo.

Las cualidades que tienen estas areas ludicas es que les dan a los infantes la
oportunidad de adquirir nuevos conocimientos a través del juego. El curriculo de
educacion inicial menciona que la metodologia que se usan en los rincones de
aprendizaje es flexible, porque el principal instrumento en la participacion de estos
espacios es el juego, una parte vital para el desarrollo de los infantes en los &mbitos
personal, social, cognitivo y motriz (Curriculo de Educacion Inicial, 2014).

Montero (2012) menciona los tipos de rincones en el aula de educacion infantil
entre uno de aquellos es el rincdn de construccion se refiere que mientras el nifio juega

en este rincon tiene la posibilidad de introducirse en el conocimiento del espacio y
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desarrollar el lenguaje y el pensamiento matematico. El mismo autor recalcar el rincén
del juego simbdlico este rincon permite desarrollar capacidad de simbolizar situaciones
a través de la fantasia también menciona del rincén de l6gico-matemaética que a traves

del juego el nifio adquiere experiencias perceptivas directas manipulativas. Por ultimo,
el rincon de expresion linglistica consiste en favorecer el desarrollo oral del nifio a

través de cuentos como materiales llamativos y se da en un ambiente agradable.

Teoria sobre las habilidades sociales

Segun Bandura citado por Saca (2010) la teoria del aprendizaje social se centra
en el aprendizaje en los entornos sociales a través de la observacion y la imitacién con
las demaés personas, en donde el nifio se relaciona con otros y al transmitir conductas le
permite actuar de una manera correcta frente a situaciones de la vida que se le presente,
del mismo modo, el autor menciona que los individuos aprenden nuevas conductas a
través de las observaciones de otras personas a consecuencias de los comportamientos,
por otra parte, considera que el juego es una herramienta utilizada dentro del ambito
educativo como un recurso necesario y satisfactorio donde los pequefios aprenden a
través de entornos sociales a través de la imitacion e interaccion con los demas que les
rodea, a partir de aquello se plantean 4 funciones importantes dentro del desarrollo del

infante tales como atencion, retencion, retencion y reproduccion.

Para Erick Erickson citado por Ruales, (2015) la teoria del desarrollo psicosocial
se basa en el proceso del desarrollo de la personalidad al momento de interactuar y
relacionarse con el entorno social en los diferentes contextos de la vida cotidiana,
ademas, desempefian un papel fundamental en el desarrollo y crecimiento del infante,
asi mismo , el autor menciona que cada una de sus etapas de desarrollo estan
relacionadas con la resolucién de problemas, la cual considera que cuando el individuo
logra resolver sus problemas dentro de la sociedad fortalece su desarrollo personal, por
otra parte, cuando se logra conseguir un potencial elevado para el fracaso no logra
resolver sus conflicto adecuadamente dentro del contexto social en que se encuentre y
sera dentro de esta etapa donde se obtiene una personalidad integra e interacciones con

las demas personas.
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Segun Vygotsky citado por Anton, (2010) la teoria sociocultural se centra en el
aprendizaje social importante en el desarrollo de funciones mentales superiores del
nifio tales como la memoria, atencién voluntaria y el pensamiento racional, menciona
que el desarrollo del infante esta vinculado con la interaccién social, donde desarrollan
su aprendizaje a traves de la interacciones sociales permitiendo la participacion activa en
un ambiente favorable, donde construyen su propio conocimiento a partir de la
informacion que reciben de otras personas, través de aquello se adquieren nuevos
conocimientos y nuevas habilidades que permiten que los nifios utilicen sus habilidades
de una manera mas apropiada en cualquier contexto en que se encuentre, de igual forma,
el autor considera que las actividades benefician a los pequefios el desarrollo de sus
habilidades la cual es el resultado de la cultura y las relaciones sociales donde la
relacion con los demas es adecuada y significativa.

Habilidades Sociales

Las habilidades sociales son el vinculado de estrategias de conducta y las
capacidades, para usar dichas conductas que nos ayudan a resolver una situacion social
de manera efectiva, es decir, admisible para el propio sujeto y para el contexto social en
el que esta. El autor Neuron (2019) considera que las habilidades sociales nos permiten
expresar los sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos de modo adecuado a
el contexto en la cual la persona se encuentra mientras respeta las conductas de los otros.
Asi, nos hacen optimar nuestras relaciones interpersonales, sentirnos bien, lograr lo que
queremos Y obtener que los demas no nos impidan alcanzar nuestros objetivos.

Las habilidades sociales se logran precisar como un conjunto de capacidades y
destrezas interpersonales que nos admiten relacionarnos con otras personas de forma
adecuada, siendo capaces de expresar nuestros sentimientos, opiniones, deseos o
necesidades en disimiles contextos o situaciones, sin notar tension, ansiedad u otros
trastornos negativos. Las interacciones sociales son muy usuales en la vida diaria de las
personas, y es en estos contextos interactivas en las que los individuos deben desplegar y
hacer uso de sus habilidades sociales, para poder mantener una conversacion o situacion
social lo mas apropiada posible.

Las habilidades sociales (HHSS) en psicologia son un conjunto de conductas y

habitos observables y de pensamientos y emociones que fomentan la comunicacion
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eficaz, las relaciones satisfactorias entre las personas y el respeto hacia los demés, hecho
que lleva a un mejor sentimiento de bienestar. En otras palabras, se trata de un conjunto
pautas de funcionamiento de las personas que les ayudan en sus relaciones y en el

respeto hacia los derechos de los demas y de los propios.

El desarrollo de las habilidades sociales segun Guzman (2019) es un proceso por
el cual los nifios aprenden a relacionarse y a interactuar con los demas de tal manera que
surgen la relacion del comportamiento social de los nifios con el desarrollo, el
aprendizaje y el contexto social. Ademas, Bandura (1982) considera que se requiere de
destrezas a nivel social para ejecutar de manera adecuada una tarea interpersonal. Asi
mismo, se describe que los primeros afios de vida el ser humano logra diferentes
destrezas de manera sencilla la imitacion y el aprendizaje porque permiten generar

conocimientos a través del juego.

Por lo consiguiente el autor Salamanca (2012) define la habilidad social como la
capacidad que tiene el ser humano, ademas de involucrar las habilidades sociales en los
programas institucionales aportan al desarrollo integral del nifio y contribuyen a la
comunicacion. Por lo tanto, se refiere al acto en el cual las personas dan o reciben
informacion y se da a través de diferentes lenguajes tanto orales como escritos y
corporales.

Las habilidades sociales pueden dividirse en tres grandes categorias: cognitivas,
que consisten en la resolucién de problemas y estan relacionadas con el manejo de los
afectos, otras de las habilidades dirigidas para los efectos emocionales como las
expresiones y manifestaciones, las relacionadas con el sentir y por ultimo las
instrumentales que son todas aquellas habilidades relacionadas con el actuar para

desenvolverse con autonomia en el medio social.

Clases de habilidades sociales

Segun Pascual (2014) menciona tres clases de Habilidades Sociales: cognitivas,
emocionales e instrumentales donde se puede encontrar diferentes tipos de destrezas. (1)
Cognitivas son todas aquellas en las que intervienen aspectos psicoldgicos, las
relacionadas con el pensar. Algunos ejemplos son; la identificacion de necesidades,

identificacion y discriminacion de conductas socialmente deseables, habilidad de
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resolucion de problemas mediante el uso de pensamiento alternativo, consecuencial y
relacional, auto regulacion por medio del auto refuerzo el autocastigo e identificacion de
estados de animo en uno mismo y en los demas, (2) las emocionales se refiere a las
habilidades donde estd implicada la expresion, asi como la manifestacion de diversas
emociones: la ira que son frustraciones gque siente hacia si mismo como también cuando
sienta otra emocidn y muestre tristeza a través de otras emociones. Por lo tanto, son
todas las relacionadas con el sentir, (3) las instrumentales se refiere a aquellas
habilidades que tienen una utilidad. Estan relacionadas con el actuar. Algunos ejemplos
son: conductas verbales que interviene el inicio y mantenimiento de conversaciones,
formulacion de preguntas, formulacion de respuestas, etc. Tales como las alternativas a
la agresion, rechazo de provocaciones y negociacion en conflictos por otro lado las
conductas no verbales: posturas, tono de voz, intensidad, rito, gestos y contacto visual.

Caracteristicas de las habilidades sociales

Por esta razén, Lacunza (2011) plantea alguna caracteristica que intervienen en
el desarrollo de las habilidades sociales tales como: (1) heterogeneidad que son la base
que construye las habilidades sociales a través de una diversidad de comportamientos en
distintas etapas evolutivas, niveles de funcionamientos y en todos los contextos en lo
que se refiera a la actividad humana, (2) naturaleza interactiva se trata de una conducta
ajustada a los comportamientos de los interlocutores en un contexto determinado, (3)
especificidad situacional se refiere a los contexto socioculturales. Las habilidades
sociales tienen componentes tanto motores, emocionales y cognitivos que conforman un
conjunto de conductas que los nifios hacen, dicen, sienten y piensan.

Por consiguiente, Monjas (2010) menciona funciones principales para el
desarrollo de habilidades sociales entre: a) Conocimiento de si mismo y de los demas, su
propia identidad, forma su auto concepto al compararse con otros, conoce su mundo
social, el rol de las personas segun el contexto o relacién social, b) Desarrollo de
aspectos de conocimiento social que debe poner en practica el relacionarse con los
demas, como: Reciprocidad entre lo que se da y lo que se recibe (sentimientos,
conocimientos), empatia, colaboracion y cooperacion, negociaciones y acuerdos, ¢)
Autocontrol y autorregulacion, los iguales actian como agentes de control reforzando o

castigando determinadas conductas.



21

Importancia de las habilidades sociales

En la Educacion inicial las habilidades sociales son el pilar fundamental para el
desarrollo integral desde los primeros afios de vida del nifio, donde adquiere diversas
habilidades sociales a través del aprendizaje, por lo cual se desenvuelve en diversos
contextos de la vida cotidiana, favoreciendo las relaciones interpersonales y a su vez

obteniendo un desarrollo 6ptimo.

Las habilidades sociales no solo permiten la resolucién de problemas en la vida
cotidiana, expresar las propias ideas, sino que también favorece al desarrollo integral.
Segun Alvarez (2014) La importancia de las habilidades sociales en el contexto
educativo se mantiene como consecuencia de la necesidad de buscar solucion a los
conflictos que surgen dentro de €l, asi como permitir el desarrollo del alumno no s6lo en

aspectos académicos, si no también personales, promoviendo un desarrollo integral.

Beneficios de las habilidades sociales

Las habilidades sociales en la educacion favorecen al desarrollo integral, por lo
que a no tenerlas impide a los estudiantes establecer procesos de intercambios
comunicativos apropiados con los demas en diferentes escenarios sociales o en el
entorno escolar, por esta razon las habilidades positivas conllevan a tener beneficios
para el desarrollo de la personalidad del ser humano como desenvolverse eficazmente en
algin contexto publico. Para el autor Ochoa (2020) considera al aplicar varias
habilidades sociales ayuda a optimizar el autocontrol, ya que muchas veces es preciso
postergar las necesidades porque son incompatibles con la situacion social en la que
estamos, por lo cual las habilidades sociales implican una serie de beneficios
importantes estas son las siguientes: a) El nifio comprende mejor a los demas y a si
mismo, b) Se comunica mejor, expresa sus sentimientos y necesidades, ¢) Se enfrenta a
todas las situaciones sociales, ya sean novedosas 0 conocidas) Relacionarse méas con sus
amigos, los mantiene mas en el tiempo y los conoce mejor, e) Es participativo en las
actividades como juegos, deportes o manualidades, f) Puede tener un papel mas

importante en la familia y estar mas implicado en las decisiones familiares.
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Aportes para el desarrollo de las habilidades sociales

Segun Imach (2009) Las faltas de habilidades sociales no es debido a
consecuencia de un trastorno emocional, sino debido a los trastornos psicologicos, ya
que genera el uso de estrategias para resolver problemas, tener la confianza en si mismo,
se respeta a si misma y respeta a los demas. También el autor menciona el estilo
agresivo, por lo que se caracteriza por la expresion de los propios sentimientos,
opiniones y necesidades de los otros. De igual manera, el autor menciona El estilo
agresivo se caracteriza por la expresion de los propios sentimientos, opiniones y
necesidades por encima de las de los otros. La persona agresiva no respeta a los demas.

Las habilidades sociales cumplen las siguientes funciones en las relaciones e
interacciones entre iguales: a) Permiten el conocimiento de si mismo y de los demaés,
contribuyendo a la formacién del autoconcepto. Por lo tanto, las relaciones
interpersonales proporcionan un contexto que es crucial tanto para la individualizacion
como para la socializacion. b) Facilitan el desarrollo de determinados aspectos del
conocimiento social y determinadas conductas, habilidades y estrategias que se han de
poner en préctica para relacionarse con los demas, tales como la empatia y adopcion de
roles y perspectivas, intercambio en el control de la relacion, colaboracién y
cooperacion, estrategias sociales de negociacion y de acuerdo, ¢) Brindan apoyo
emocional y fuente de disfrute.

Por ultimo, El estilo agresivo, se caracteriza por la expresion de los propios
sentimientos, opiniones y necesidades por encima de las de las demas personas, este
estilo es autoritario y dominante, por lo cual implica la defensa de sus derechos
personales y la expresion de sentimientos de una manera inapropiada. por lo que al

interactuar con la otra persona generalmente no los tiene en cuenta.

Beneficios del juego en el desarrollo de habilidades sociales

Es innegable la importancia de las habilidades para las relaciones. Estas son
fundamentales en el dia a dia de las personas, tal como lo indican Alvaro y Chevasco
(2018); porque les proporcionan bienestar y calidad de vida, asi como facilitan el
desarrollo y mantenimiento de una sana autoestima. Por el contrario, las personas con

pocas habilidades sociales pueden sentir estrés, malestar y, con frecuencia emociones.



23

El autor Saca (2010), manifiesta que a través de las acciones que realiza el nifio
adquiere la capacidad de adivinar y anticipar diferentes conductas reflejada en
actividades de la vida cotidiana. Es importante que el juego proporcione algo interesante
para que asi el nifio sienta la seguridad y aprenda mas. Por otra parte, el juego
contribuye a establecer la comunicacion y favorecer los lazos afectivos con las personas
que habitan a su alrededor, debido a que generan beneficios intelectuales en el
desarrollo del infante la cual se adquieren habilidades como la comunicacion y la
interaccion, ademés de aquello aumenta la creatividad como también la imaginacion
ejecutando sus propias ideas, asi mismo, favorece al nifio a que ponga en practica lo que

ha aprendido de las personas o cosas que les rodea.

Javas y Camas (2020) consideran dentro de su estudio que los principales
enfoques desde donde los investigadores se acercan al juego infantil en el siglo XXI se
hallan intensamente conectados con las contribuciones que realizaron los tedricos del
desarrollo humano: Freud, Piaget y Vygotsky (Linaza, 2013). Si bien todas las
investigaciones sobre la actividad ludica y el desarrollo humano del Gltimo siglo
concuerdan en la basqueda de conexidn conceptual, preexisten varios enfoques que,
desde distintos postulados, fijan al juego un papel distinto en el desarrollo y, en
consecuencia, determinan distintas finalidades del juego en la vida de los sujetos
infantiles. Asi, en relacion con el desarrollo infantil, el juego ha sido interpretado como
actividad terapéutica (Freud, 1962), como un elemento crucial en la asimilacion y en las
estructuras de conocimiento del individuo (Piaget, 1962) y como representacion
simbolica que permite a los sujetos ludicos interpretar el significado de la experiencia en
el mundo social (Vygotski 1967).

Curriculo de Educacién Inicial

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2014) explica que, del curriculo de
educacion inicial, se destaca el perfil de salida donde se detalla el desempefio que debe
demostrar el infante al finalizar la etapa escolar en todas sus modalidades establecidas,
ademas, propone la formacion integral como base fundamental para el desarrollo de
diversas capacidades y habilidades que permitird desenvolverse en un ambiente
armonico y ser personas independientes en un futuro. Asi mismo, el curriculo

proporciona orientaciones metodoldgicas que guien el quehacer del nivel educativo del
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infante, del mismo modo, que logre desarrollar sus destrezas haciendo énfasis en el
desarrollo social, emocional, fisico y cognitivo. De igual forma el curriculo detalla que,
los profesionales en educacion inicial deben brindar oportunidades de aprendizaje
donde inviten a los nifios a involucrase al juego ya que a traves de aquello experimentan
de forma segura, resuelven problemas, exploran su entorno y son participes en cada una
de las actividades que la docente implemente dentro o fuera de las aulas clases.

Por otro lado, propone diversos &mbitos tales como: el de comprension y
expresion del lenguaje este permitira desarrollar habilidades como aprender a escuchar a
los demaés, saludar, ayudar y compartir con otros, de igual manera, dentro del &mbito de
identidad y autonomia esta relacionado con la construccion de la personalidad del nifio
la cual permitira desarrollar habilidades asertivas como expresar sus pensamientos,
sentimientos y opiniones, finalmente el ambito de convivencia se consideran aspectos
relacionados con las interrelaciones donde permitird que el nifio establezca lazos
afectivos con los que los rodea, también, el curriculo de educacion inicial ofrece

actividades que desarrollan habilidades sociales.
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CAPITULO 111

ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

La presente investigacion se aplicé a los docentes y a estudiantes de la Unidad
Educativa Peninsula de Santa Elena del Canton La Libertad, se realiz6 bajo el enfoque
cualitativo, tal como lo menciona Alvarez (2011) el enfoque se aplica constantemente en
las investigaciones de tipo sociales, de la misma manera, se basa en los métodos de
recoleccion de datos sin medicién numérica, tales como: descripciones y las observaciones,

se utiliza para descubrir y clasificar las preguntas de investigacion.

Sin embargo, el estudio de la indagacion fue tipo documental, esta técnica consiste
en recopilar y recolectar los datos sin medicidn para hallar cuestiones de la investigacion,
tales como: grabaciones, memorias de eventos, libros, articulos de revistas y las

observaciones, la cual se efectud en el analisis de los datos obtenidos dentro de la

investigacion. Ruiz et al, (2020).

Del mismo modo, se llevé a cabo bajo el analisis descriptivo, consiste en recolectar
los datos de la informacidn, es por esto por lo que, al realizar cualquier estudio es
fundamental describir los datos por medio de la técnica empleada que permite verificar los

problemas que se efectuaron durante la investigacion. Navarrete (2014).

Por otro lado, la investigacion fue de tipo exploratoria, este tipo de
investigacion permite recolectar la informacion o datos y es aplicada en fenémenos que

no se han investigado previamente y se tiene el interés de examinar sus caracteristicas en

un determinado grupo humano. (Galarza, 2020).

Poblacion

Para esta investigacion se tomd en cuenta la siguiente poblacion: nifios y nifias y
un docente del subnivel 1 de educacion inicial; pertenecientes a la Unidad Educativa
Peninsula de Santa Elena, tal como lo indican Gomez et al; (2016) la poblacién de
estudio es la totalidad del fendmeno que se estudia con caracteristicas similares y a su

vez se estudia el origen a los datos de la investigacion.
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Tabla 2: poblacién

Item Descripcion Poblacion
1 Docentes 1
2 Alumnos 27

Total de poblacion 28

Nota: “Los datos mostrados en la tabla recogidos de la Unidad Educativa “Peninsula de
Santa Elena”

Muestra

La muestra es una pequefia cantidad perteneciente a la poblacion donde se
efectud la investigacion que se selecciond para obtener la informacion para el desarrollo
del estudio y sobre la cual se efectud la medicion, la observacion de las variables, tal
como mencionan Otzen et al; (2017), donde se obtiene la informacién, asi mismo, es

obtenida a través dos tipos de muestras: probabilistica y la no probabilistica.

Naturaleza o paradigma de investigacion

El paradigma de esta investigacion es constructivista se basa en el conocimiento
de la construccion propia, que surge de las comprensiones logradas a partir de los
fendmenos que se requieren conocer durante la indagacion. Para Galarza, (2019) El
paradigma constructivista marca su aparecimiento bajo el interés de contrastar las
disciplinas naturales con las investigaciones de tipo sociales, por lo cual se considera las
ciencias como la posibilidad de almacenar el conocimiento y aplicar métodos
investigativos experimentales, asi mismo, el constructivismo maneja la propuesta de dar

acontecimientos histdricos de alto nivel de complejidad.
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a. Meétodo y fases

Segun Martinez (2009) define el método etnografico como la interpretacion de
significado utilizado en los enfoques cualitativos. Por otra parte, es una rama de la
antropologia basada en la observacion y descripcion de elementos concretos para

conocer datos dentro de una investigacion.

b. Técnicas de recoleccion de la informacion

Dentro del desarrollo de la investigacion se usaron dos técnicas para la
recoleccion de datos tales como: la observacion y la entrevista la cual permiten que
investigador indague mas sobre el tema.

La observacidn segun Ramirez (2013) consiste en un proceso sistematico que
permite reconstruir las caracteristicas del fenémeno o sujeto observado la cual se basa en
el método empirico donde permite identificar diferentes aspectos desde lo observado.
Esta técnica fue aplicada con la finalidad de observar dentro del institucion falencia del
juego y de que forma los nifios y nifias desarrollaban sus habilidades para socializarse

dentro de su entorno.

Sin embargo, la entrevista para Feria (2020) menciona que a traveés de la
entrevista se usa métodos donde se recolecta datos especificos ya que se emplea

preguntas y respuesta la cual reconoce abiertamente la implicacion del investigado.

c. Técnicas de interpretacion de la informacion

Durante el desarrollo de la investigacion se usaron dos técnicas de recoleccion de
datos estas son: la lista de cotejos y el cuestionario de preguntas.

La lista de cotejo es un instrumento de evaluacion que se utilizé durante la
indagacion para verificar y contiene la presencia o ausencia de conocimientos, actitudes,
habilidades o valores y a su vez, se caracteriza por tener un listado de aspectos a
observar que constituyen un aprendizaje esperado, de acuerdo a el tema de la
investigacion que es el juego en el desarrollo de habilidades sociales se realizo la debida

observacion en la institucion educativa.
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Por otra parte, el cuestionario son una serie de estas preguntas abiertas o
cerradas, en este caso se realizo preguntas abiertas la cual se llevo a cabo a través de la
entrevista y fue dirigida hacia los docentes acerca de los juegos que desarrollan las
habilidades sociales en nifios y nifias del subnivel 1 de educacién inicial.

d. Categorizaciony triangulacién

Durante el desarrollo de esta investigacion cualitativa se realiz6 el analisis e
interpretacion de datos, lo cual consiste en la identificacion de regularidades, las
personas seleccionadas para una investigacion y en operaciones analiticas descriptivas
tales como: la categorizacion, ordenacion codificacion, clasificacion, entre otros. Tal
como lo mencionan Marin et al, (2016) la categorizacion se realiza de diversas formas
las cuales son importante dentro del desarrollo de la investigacion tales como deductiva
o inductiva. En la categorizacion deductiva, las categorias se relacionan con el marco
tedrico de la investigacion, del mismo modo, la categorizacion es inductiva cuando las
categorias surgen de los datos y cuando las categorias estan definidas se requiere
asignarles codigos que faciliten el manejo de la informacion para agruparla por

categorias.
Tabla 3:
Categorizacion
Categorias Subcategorias
Juegos Habilidades sociales
*  Desarrollo integral _ «  Expresar sus emociones,
» Desarrollo de habilidades sociales pensamientos y
. Aprquizaje sentimientos
* Actividades  Favorece el aprendizaje
recreativas » Trabajar en equipo
* Resolver problemas
» Compartir
+ Saludar

Nota: Los datos mostrados en la tabla representa a la categorizacion
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Por otra parte, la triangulacion segun Charres et al, (2018) consiste en una técnica de
recoleccion de datos de las investigaciones sociales, lo cual es importante considerar el
trabajo de campo, teorias dentro de la metodologia que serviran para la informacion
obtenida dentro de la investigacion, asi mismo, facilita el uso de maltiples métodos para
la articulacion y validacion de datos mediante varias fuentes para buscar exactitud en los
datos de la investigacion en funcion de las dimensiones de las variables del estudio

Figura 1l

Triangulacion de datos

Nota: La figura representa los datos recogidos en la investigacion
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS (Analisis y discusion de los resultados)

Reflexiones criticas

En este presente capitulo se encuentra reflejado los resultados de los andlisis
obtenidos de la investigacion. Estos muestran donde las variables han sido aplicadas y se
constatd a través de una entrevista al docente y la ficha de observacion dentro del aula de
clases de los nifios de Inicial 1; cuyas edades comprenden de 3 a 4 afios de la Unidad

Educativa “Peninsula de Santa Elena”.

Mediante la experimentacién planteada en este estudio se espera que los nifios de
Inicial 1 a través de las diversas fichas y entrevista apliquen los juegos para el desarrollo
de sus habilidades sociales, por cuanto, las indagaciones permitiran llegar a las

conclusiones acertadas en la investigacion.

Inicialmente se presenta en la figura 1, la nube de palabras donde ayudan a indicar
el tema de estudio de la investigacion, en la figura 2 ayuda a deducir que el docente si
aplica diferentes tipos de juegos para el desarrollo de las habilidades sociales, luego en la
figura 3 nuevamente se refleja una nube de palabras, pero ahora aplicada a la entrevista
dirigida hacia la docente. En la figura 4, 5, 6, 7 desglosaremos por medio de la red
semantica las palabras claves de nuestra investigacion como son: Los juegos, importancia

de los juegos, habilidades sociales, la importancia de las habilidades sociales.

A continuacion, se detalla lo expuesto con anterioridad de manera méas especifica

segun los elementos resultados dentro del programa de ATLAS.TI.
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Figura 2: Nube de palabra de la observacion
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Nota: Cada palabra de la nube corresponde a la ficha de observacion

Dentro de la nube de palabra se destaca la palabra juego que se refiere a las
actividades recreativas donde los nifios desarrollan nuevas habilidades y capacidades
para su desarrollo integral, de tal manera que se divierten, participan y demuestran su

creatividad dentro y fuera del aula.

De igual manera, se destaca la palabra habilidades sociales que hace énfasis al
conjunto de capacidades y destrezas que posee el nifio para aprender y resolver
problemas, ademas, esta asociada con la comunicacion y la interaccion con los demas
que los rodea, donde expresa sus opiniones, sentimientos y deseos lo cual a medida del
transcurso del tiempo adoptas ciertas conductas siendo capaz de tomar iniciativas en

cualquier actividad.

Andlisis de la ficha de observacion

Durante la observacion se evidencia que la docente del area de Educacion Inicial
implementa juegos en las actividades escolares por lo cual favorece a su desarrollo
cognitivo, fisico y motor, asi mismo los nifios demuestran interactivos, entusiasmados y
participativos cuando se emplean actividades y esto demuestra que los nifios sean mas

activos.
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Figura 1: Red seméantica Atlas-Ti: Ficha de observacion

esta asociado con

Estrateqias diddcticas Actividades lddicas

Habilidades sociales ¢

=

=115 actividades grupales

padosd eul

a0 PEF

Importancia de las habilidades
Sociales

o

——))| (=13 creatividad e imaginacion
0 R = 1.9 comunicacion afectiva
Entomo Social

£1118 desarrollo [as habilidades - :
sociales [ 112 entorno que lo rodea] [; 1:10jugarydivertirse] [ 1116 Respeta las normas del Juego]

Nota: Cada cita de la red semantica corresponde a los datos obtenidos de la ficha de observacion
aplicada a la docente y estudiantes del paralelo Inicial 1, de acuerdo con la tematica de los
juegos en el desarrollo de las habilidades sociales.
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Dentro de los codigos se encuentra la palabra actividades ludicas que se refiere a
la herramientas que se utilizan dentro y fuera de las aulas de clases en las actividades
escolares, donde el nifio explora su entorno social y expresa sus sentimientos,emociones,
el compartir con sus comparieros se fomenta las habilidades sociales, la cualel docente a
cargo del grupo de estudiante menciona que en la etapa inicial es importantela aplicacion
de los juegos porque mediante de aquellos los nifios aprenden divirtiéendosey desarrollan
habilidades.

Andlisis de la ficha de observacion

Durante la observacidn se evidencia que la educadora del area de educacion
inicial busca contribuir a que los nifios se integren y se relacionen a través de actividades
ludicas, métodos o estrategias para el desarrollo de habilidades sociales, por lo que es de
gran importancia ejecutar juegos en las actividades escolares que logren desarrollar las

habilidades y capacidades del nifio
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Andlisis del instrumento de entrevista mediante el cuestionario

Posteriormente a obtener respuesta a las preguntas del cuestionario se procedi6 a
realizar una red semantica por medio de ATLAS.TI que nos ayudo para el analisis de cada
ficha aplicada de las principales palabras del trabajo de investigacion, comenzando por
una nube de palabras, seguido de cuatros redes semanticas.

Figura 2: Nube de palabras de la entrevista
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Nota: Cada palabra de la nube corresponde a la entrevista del docente

En cuanto a la nube se destaca la palabra interaccion social se refiere a un factor
importante en el desarrollo de los nifios, por lo cual a través de la interaccion con los
demas que les rodea aprenden a socializar con los otros ya sea a través de juegos grupales
dentro de las actividades escolares favorece al intercambio de palabras entre los miembros

del grupo. donde demuestran participativos y motivados asi mismo

Por otra parte, la palabra socializacion se refiere a las conductas donde permiten
relacionarse con las demas personas y a través del tiempo se fortalecen con diversas

acciones que se realizan, donde debe empezéarsela a desarrollar en los primeros afos de
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vida como parte de su estimulaciéon y que cada dia se tiene que ir ejercitdndola para

prevenir ciertas conductas negativas que no permiten una buena relacion con los demés

Andlisis de la ficha de observacion

Mediante la entrevista la docente de Educacion Inicial 1, destacé que la
capacidad que el individuo de percibir, entender, descifrar y responder a los estimulos
sociales, especialmente a la conducta de los demas la cual permite mejorar el
autoconocimiento, la empatia del estudiante hacia los grupos que los rodea, esto pueden

ser sus compafieros de clases, como su entorno, por medio de trabajos grupales sean
estos pequefios o grandes.

Figura 3: Red semantica Atlas-Ti: Entrevista al docente “El juego”
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Nota: Cada cita de la red semantica corresponde a los datos obtenidos de la entrevista aplicada a

la docente del paralelo Inicial 1, de acuerdo con la tematica de los juegos en el desarrollo de las
habilidades sociales.
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Andlisis de la entrevista

En cuanto a los datos obtenidos mediante la entrevista la docente indicé la palabra
juego como herramienta fundamental en el aprendizaje y en el desarrollo cognitivo,
psicomotor y fisico del nifio, a través del juego descubren muchas posibilidades

permitiéndoles conocer el mundo que les rodea, favoreciendo el lenguaje afectivo y social

Ademas, se destaca la palabra desarrollo integral es un proceso la cual durante la
infancia el nifio desarrolla distintas habilidades tales como motoras, cognitivas y fisicas
siendo importante durante su desarrollo y a su vez brinda la oportunidad de conocerse asi

mismo, a los demaés y el entorno que lo rodea.

Por otro lado, las caracteristicas del juego, se refiere a que el juego es una actividad
espontanea, lo cual permite al nifio enriquecer vinculos con otras personas, mejorar las
relaciones interpersonales y por medio de la exploracién social se desenvuelve en
cualquier contexto en que se encuentre, asi mismo el docente a través de recursos
didacticos, métodos y actividades fomenta la ensefianza y aprendizaje segun las edades
apropiada del nifio.

Otros de los cddigos es tipos de juegos, se considera que los juegos de integracion,
colaborativos y de roles son actividades recreativas y entretenidas que generan emocién
y satisfaccion, permiten al nifio interactuar y explorar el mundo social y a través de

diversas actividades que la docente implemente desarrollard habilidades sociales.
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Figura 4: Red conceptual “Importancia de los juegos”
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Nota: Cada cita de la red seméantica corresponde a los datos obtenidos de la entrevista aplicada a
la docente del paralelo Inicial 1, de acuerdo con la tematica de los juegos en el desarrollo de las
habilidades sociales.

Andlisis de la entrevista

En cuanto la palabra importancia del juego, se puede deducir que en el &mbito
escolar el nifio al jugar indica, asocia, reconoce y analiza y se divierte permitiéndole
desarrollar y fortalecer habilidades sociales tales como: desarrollar su creatividad e
imaginacidn, tener una comunicacion afectiva con los demas puesto que se requiere de
jugar para aprender, asimilar y conquistar todo lo que le rodea, y a su vez constituye su
personalidad a través del juego donde se inculcan los valores, normas de conducta y
resuelven conflictos.

Por otro lado, la palabra recursos didacticos se refiere a las herramientas o
materiales que el docente utiliza a traes de diferentes recursos didacticos para enriquecer
el aprendizaje del nifio. acorde a las necesidades permitiendo desarrollar habilidades a
través de un ambiente adecuado.

Asi mismo, se menciona la palabra entorno social la cual hace énfasis al ambiente
en el cual el nifio se relaciona e interactla favoreciendo lazos afectivos con el mundo que
les rodea.
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La entrevista la docente de Educacion Inicial 1, considera que los juegos son de
mucha importancia para el aprendizaje de los nifios, especialmente desde la primera etapa
de su vida estudiantil, ya que a través del juego los nifios exploran y se desenvuelven,
como también fomentan sus habilidades sociales ayudando a él autoconocimiento, el
autocontrol, la empatia y la motivacién, que son necesarias para el desarrollo social del

estudiante.

Figura 5: Red conceptual “Habilidades Sociales”
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Nota: Cada cita de la red semantica corresponde a los datos obtenidos de la entrevista aplicada a
la docente del paralelo Inicial 1, de acuerdo con la temética de los juegos en el desarrollo de las
habilidades sociales.

En cuanto la palabra habilidades sociales se deduce que son capacidades y destrezas
que tiene el nifio y se implementan diferente metodologia de ensefianza para desarrollar
habilidades y destrezas por medio de actividades pedagdgicas como los juegos, la
interaccion con los objetos fisicos o los compafieros de clases es importantes desarrollar
en los nifios desde la primera etapa de vida porque aprenden y aptan sus y capacidades y

estados emocionales
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Por otro lado, el codigo de las caracteristicas de las habilidades sociales se refiere
a las conductas, pensamientos y emociones que son aprendidas en los diferentes contextos
de la vida cotidiana, por lo cual favorece la interaccion e integracion con los deméas que
les rodea, del mismo modo permite mejorar el aprendizaje y conlleva a tener una vida a

plenitud en la edad adulta.

Analisis de la entrevista

La docente de Educacién Inicial 1, indica que las habilidades sociales mejoran el
autoconocimiento, la empatia del estudiante hacia los grupos gque los rodea, esto pueden
ser sus comparfieros de clases, como su entorno, por medio de trabajos grupales , dentro
de las caracteristicas de las habilidades sociales considera que el docente de inicial debe
buscar estrategias, métodos y actividades pedagogicas que ayude al nifio a conseguir la
ensefianza aprendizaje segun la edad, lo mejor que para la primera etapa de la educacién

escolar son los juegos.

Figura 6: Red conceptual “La Beneficios de las Habilidades Sociales”
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Nota: Cada cita de la red seméntica corresponde a los datos obtenidos de la entrevista aplicada a
la docente del paralelo Inicial 1, de acuerdo con la tematica de los juegos en el desarrollo de las
habilidades sociales.
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En la red seméantica beneficio de las habilidades sociales es ineludible para la vida
de las personas porque les brinda muchas oportunidades y posibilidades, le admite
entablar lazos amigables, enfrentarse a diversas situaciones, saber afrontar problemas,

adaptarse a diferentes contextos, a poder convivir con los demés y a crecer personalmente.

En cuanto al cddigo a la caracteristica de las habilidades sociales se refiere a las
conductas aprendidas a lo largo del proceso de la socializacién donde se encuentran
permitiendo al nifio interactuar afectivamente con los deméas. Ademas, las conductas
sociales favorecen la interaccion e integracion para formar su aprendizaje su personalidad
Ilevandola al aspecto del juego en especial del simbolico introduciendo a un mundo social
y fomentando las habilidades sociales que le permiten nifios un mejor aprendizaje dentro

del aula y la vida cotidiana.

Se puede observar otra de las categorias dentro de las palabras claves son los
procesos de ensefianza aprendizaje que afecta a los nifios ya que los juegos son poco
utilizados por los docentes, la entrevista menciona que en las aulas educativas se trabajan
las habilidades sociales de manera tedrica, la cual no permiten al nifio socializarse con

Sus compafieros.

El codigo educacion inicial en relacién con la variable el juego se refiere a
estrategias metodoldgica que busca la docente para mantener al nifio motivado. La
entrevista considera que brindar métodos de ensefianza de caracter ludico permitira al

nifio construir su aprendizaje.



40

Aportes del investigador (casuistica)

Luego de haber realizado el andlisis de datos, la investigacion se llevo a cabo
mediante técnicas de recoleccion de datos, donde se recogio toda la informacion
propiciada de la entrevista y de la observacion, en este caso la entrevistada fue hacia
una docente la cual demuestra conocimientos acerca de los juegos que benefician al
desarrollo de habilidades sociales, y la observacion fue realizada a los estudiantes de
educacion inicial del subnivel 1, debido a esto se logro evidenciar que dentro de la
Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena fue satisfactorio emplear diversos tipos de

juegos en las actividades escolares de los estudiantes.

Por otro lado, se visualizd que la docente utilizaba en sus clases estrategias,
métodos y actividades que al momento de realizar alguna actividad grupal los nifios se
manifestaban mas motivados, empoderados, participativos e interactivos, por ltimo, se
pudo verificar que los nifios aprenden a interiorizar las reglas del juego, y establecer

lazos con los demas.

La mayoria de las veces la docente debe convertir su practica pedagdgica,
organizando las actividades planificadas de manera ordenada, tratando de llegar con
estrategias flexibles métodos nuevos, sobre todo la forma de llevar a cabo la clase, en
busca de resultados satisfactorios, y desarrollo del aprendizaje significativo. De acuerdo
con lo anterior le permite al estudiante poder identificar, buscar sus propios recursos y
técnicas adecuadas desarrollando habilidades, en este caso, con la aplicacion y uso de

los materiales concretos.

Por ello como menciona Garcés, et al., (2018) el aprendizaje se caracteriza por
ser el que edifica los conocimientos, caracter armonioso y coherente, dado que este
aprendizaje se construye con conceptos mas solidos. Por esta razon, el interés de ver

cdémo el conocimiento nuevo se integra a los previos y asi estructura su cognicion.

El trabajar en busca de resultados de aprendizaje, es un aspecto que se enfoca en
querer poder lograr aprendizajes y donde querer llegar, implementando actividades
acordes a la edad de ellos, el trabajar juntamente con el padre de familia, y manejo de

todos los recursos posibles.
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Para concluir es importante mencionar que a través del juego el nifio explora el
entorno que le rodea y experimenta cosas nuevas donde le permite desarrollar
habilidades y capacidades tales como: la comunicacion, compartir con otros, solucionar
problemas, entre otros, es por esto que, dentro los establecimientos educativos las
docentes deben de emplear juegos en cada una de las actividades académicas, aplicar
estrategias 0 métodos para enriquecer el aprendizaje del estudiante ya a través de
aquello se logra que el estudiante obtenga un buen rendimiento académico en el proceso
educativo.

Para concluir es importante mencionar que a través del juego el nifio explora el
entorno que le rodea y experimenta cosas nuevas donde le permite desarrollar
habilidades y capacidades tales como: la comunicacion, compartir con otros, solucionar
problemas, entre otros, es por esto que, dentro los establecimientos educativos las
docentes deben de emplear juegos en cada una de las actividades académicas, aplicar
estrategias 0 métodos para enriquecer el aprendizaje del estudiante ya a través de
aquello se logra gue el estudiante obtenga un buen rendimiento académico en el proceso

educativo.

REFLEXIONES FINALES

Luego de indagar en los referentes tedricos acerca del juego, se logré concluir que, a
través de las actividades recreativas, el nifio logra desarrollar diversas habilidades sociales
siendo estas indispensables para su desarrollo social, fisico y cognitivo. Sin embargo, se
pudo comprobar que los infantes se involucran y se integran de manera satisfactoria en las
diferentes actividades académicas que la docente realiza en las aulas de clases, mismas que

los pequerios se demuestran activos, entusiasmados y participativos.

De acuerdo a las variables se identifico la relacion teorica del juego y las habilidades
sociales en los nifios de 3 a 4 afios tomando en cuenta que es importante en la educacion
inicial involucrar el juego como medio socializador, asi mismo se reconocio las
metodologias que se utilizan para realizar las actividades dentro de clases, y finalmente se
sensibilizo sobre la importancia que tienen las categorias a investigar en cuanto el

aprendizaje del nifio.
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Es por esto que, es fundamental el juego dentro del &mbito educativo debido a que
permite favorecer la socializacion e integracion con las demas personas, permitiéndole al
infante a desarrollar diversas capacidades y habilidades sociales para su desarrollo integral,
asi mismo se debe de tomar en cuenta que en el area de educacion inicial dentro de las aulas
de clases se involucren diversas actividades recreativas que beneficien al desarrollo y
aprendizaje del nifio para enriquecer sus habilidades sociales. Ademas, se puede mencionar
que el juego no es sdlo una actividad fisica, sino que también es una actividad recreativa que

ayuda al proceso de ensefianza y aprendizaje obteniendo un buen rendimiento académico.

Para concluir, en la determinada investigacion se detallo el anlisis de datos, se logra
identificar excelentes resultados donde se evidencia que, al emplear diversos tipos de juegos
en el desarrollo de las habilidades sociales, los nifios demuestran motivados, interactivos,
participativos y entusiasmados por aprender y explorar su entorno social. Ademas, en la
Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena en el area de educacion inicial se debe de seguir
promoviendo juegos dentro de las actividades escolares para los estudiantes ya que beneficia
al desarrollo integral permitiéndole desarrollar distintas habilidades sociales tales como:
resolucion de problemas, trabajo en equipo, saludar, compartir, ayudar, entre otras que logra

desarrollar en los primeros afios de vida.
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ANEXOS
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS CARRERA
DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE DE EDUCACION INICIAL NIVEL 1
DE LA UNIDAD EDUCATIVA “PENINSULA DE SANTA ELENA”

Datos informativos Entrevistada(o): Lic. Jesenia Loor
Fecha de aplicacion: 01 de febrero del 2022

Objetivo: Registrar la informacion necesaria del docente, con relacion a el juego en el

desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 3 a 4 afos de edad

1. ¢Cdmo Ud. considera que el juego incide en la habilidad social de los nifios de
educacion inicial?

Considera que si, el juego es fundamental en la educacion inicial ya que a través del

juego los nifios exploran y se desenvuelven en cualquier contexto en que se encuentre

2. ¢Qué normas, pautas y reglas sociales se identifica en los nifios de educacion
inicial a través de la participacion de juegos?

Considero que, mediante los juegos, el nifio afirma su personalidad, desenvuelve su

imaginacion y enriquece sus vinculos y manifestaciones sociales.

3. ¢Como el juego aporta de manera significativa al desarrollo de las habilidades

sociales de educacion inicial?

El juego es un elemento muy importante en la Educacién Inicial porque inicia el
desarrollo integral de los mas pequefios ayudandoles a conocerse a si mismos y al

mundo que les rodea.
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4. ¢Cuales serian las acciones y procesos metodologicos para realizar juegos que
aporten al desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de educacién
inicial?
Dentro de las acciones para mi son metodologias ideales realizar juegos, ya que

fomentan en los estudiantes la participacion, motivacion, empoderamiento

5. ¢Cudles son los juegos que usted considera como docente aportan en su
ejecucion al desarrollo de habilidades sociales en los nifios de educacién
inicial?

Considero que, los juegos de integracion, roles, cooperativos dichos juegos permitiran
que el estudiante a través del juego explora y desarrolla habilidades y a su vez pone en
practica un amplio repertorio de procesos, tales como: identificar, analizar, reconocer,
asociar, etc. y este se logra mediante los juegos que aporten al desarrollo de las

habilidades sociales
6. ¢Qué habilidades sociales son las mas importantes en el desarrollo integral de

los nifios de educacién inicial?

Los estudiantes pueden aprender nuevas competencias sociales como compartir los
juguetes o ponerse de acuerdo acerca de como trabajar juntos con los materiales,
juegos que ayuden a este aprendizaje serian los considerados para su desarrollo.

7. ¢Como considera la interaccion, socializacion de los nifios como habilidades

sociales que se desarrolla a través del juego?

Considera que si, a través del juego el nifio puede desarrollar diferentes
habilidades que favorezcan la socializacion e integracion del infante

8. ¢Han organizado reuniones con la comunidad educativa para tratar acerca de
las habilidades sociales en los estudiantes de educacion inicial?

Si, se realiza varias reuniones y capacitaciones con todos los miembros de la comunidad
educativa, debido a que las habilidades son importantes en el desarrollo integral, ademas,
con laimplementacion de diversos juegos en las aulas de clases favorecera el aprendizaje

y la comunicacion, socializacién de los estudiantes de educacién inicial.
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Ficha de Diario de Campo

Fecha: 04 de febrero del 2022

Institucion: Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena

Cantidad de docentes: 1
Cantidad de alumnos: 27 nifios

Tema: El juego y habilidades sociales

Objetivo: Recoger informacidn sobre el juego en el desarrollo de las habilidades sociales en

nifios de 3 a 4 afios de educacion inicial

Observadoras: Naidelyn Rocafuerte Cochea — Adriana Tomala Pozo

CRITERIOS

OBSERVACION

Los nifios aportan ideas cuando trabajan
en equipo

Los nifios si aportan ideas cuando se
trabajo en equipo dentro de la clase
virtual.

La docente aplica juegos de roles
utilizando recursos didactica

La docente si aplica diversas actividades
ludicas dénde los nifios se identifican con
cada personaje

El nifio demuestra comunicacion afectiva
a través de su cuerpo, como mover las
manos de acuerdo con la situacion en la
gue se encuentra.

Los nifios si demuestran comunicacion a
través del cuerpo y movimiento
corporales.

Los nifios demuestran conductas
emocionales con juego colaborativo que
aplica la docente

Los nifios si demuestran conductas
emocionales como compartir con sus
demas compafieros

La docente utiliza técnica para trabajar
relaciones interpersonales del nifio.

La docente si utiliza técnica que
favorezcan las relaciones interpersonales
de los nifios

El nifio demuestra habilidades sociales
afectiva a relacionarse con otra persona.

Los nifios si se comunican, mantienen
buenas relaciones interpersonales con sus
comparieros

Respeta las normas del juego al momento
de intervenir con sus comparieros.

Los nifios si respetan las normas de cada
juego que la docente ejecuta en la clase

Los nifios demuestran ser participativos
durante las actividades realizadas para
desarrollo las habilidades sociales con
sus comparieros.

Todos los nifios demuestran ser
participativo al momento que la docente
realiza las actividades
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS CARRERA DE EDUCACION
INICIAL

Resultados Herramienta Urkund
FECHA: 11/02/2022

TEMA: EL JUEGO EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA PENINSULA DE SANTA ELENA
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Facultad de
?ionci:;do la Educacion e Idiomas
UpsE OFICIO No. CEN.2021.472.AUV
La Libertad, 11 de noviembee del 2021
Setas.
Rocafuerte Cochea Naidelyn Ziare
Tomakd Pozo Evelyn Adriana
ESTUDIANTE

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

Estmadola estudiante:

Por medio de la presenle y cumpliendo con la normaliva exisie

estudiantes de Pragrado de la Universidad Estalal Peninsula de S

dirjo a usted para nobificarle que mediante Resolucidn de Facultad No.
FCEM20-2021, en sasitn extracedinaria del 19 de octubre del 206

para o desarollo de su Trabajo de Tilulscdén El juego en 4
habilidades socales en nifios y niffas de 3 a 4 ados, lo de
del docente tutor, mismo que es ef siguiente:
DATOS DEL DOCENTE TUTOR

APELLIDOS NOMBRES CORREO

M.Sc Edwar Salazar Arango esalazn@

Por favor contactariola con e fin de reakzar kas tutorias
en o Formato de Registro de Asislencia a Tulorias.

Si existe algunas observacién con respecto a tutor, por favor
de resolver cualquier situacion que no permila cumplir con el

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Alertaments,

Wmmum irtimilia, MSc.

Dunccaton Camgam mame Lo | bod  (oow S Fave  Ecoon
Codgo Postet DG - Telitong: ) 2. 1T
DN AL &




INSTRUEMNTO DE VALIDACION

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

DATOE DEL EXFERTO
[ Nombre: v apellidos: Pedro Crabriel Marcano Molaos
Prolesion: Psicnioze.
Carpo: Docente Universidad Estatal Peniasula de Santa kleaa
Telefoso: [ RIER)
Direccidn de correo: P v a0l e od 1.6

Nombre v

DATOE GENERALEE DEL EITUDIANTE
Nadelyn s, Rocalberte Coches- Tomald  Pozo

Evelya Adnana

Apellides

[ Fermacion ¢= curso

l'ercer nivel

Ticulo = obtener

Lcenciatura en Educacion lucwl

Coxnidersciones gesersles del mstrumento

Encuesta pars decentes

St No

Las @strucciones son clas par coniestar el cueshionarnio

L camtidad de items es adecunda

El lenguage wilizado es claro y adecwadio,

=

CRervaciones

¢ Bl astrumento denetunado * Eacuesta pam docesses™ teae preguntas
ahiertus, y esed estructurado. Valoren can su twtor la posibedidad de aplicar una
catreyvista o Jugar de usa enceesta o los docentes. Tengas en cuenta culntos
doceznes participaraa en la avestigackin,

¢ Los isems que se incluyen ea el instrumento resulian coberentes y estin
redactados de manesa claca, sin embargo; no sengo datos suficieates pam
valoras el pardmeto de “sufickacia”. St es posible, envienme los objetivos y
la operacionalizecion de Las variahles pan tener waa idea mas clan de lo que
se pretende nwestigar,

Validado por:
. Cédula de Lupar de trabaje

Apeltan: | Mowees | ldostiies | M

Marcuo Univeradad kstatal
.“ .dhu N Pedro Cabniel | 09284395495 o Peninsula de Santa

MO0

m‘ ko
guere .

Tl | cpxpscyr| Coree [ Telefomo Firma
Mk‘lcr}f“ 0761123732 Docease 0924 50400
Educacion
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LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “LAS MINAS”

La siguiente entrevista tiene como finalidad recopilar informacion acerca de la

usical y su influencia en el desarrollo del lenguaje oral de los

de 4 a5 ados de edad. La sinceridad en cada uns de las respues
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m 7. (Han organizado reuniones con la comunidad educativa para tratar acerca de las

; habilidades sociales en los estudiantes de educacién inicial?

:: S1, se realiza varias i y con todos los miembros de la dad
3 educativa, debido a que las habilidades son importantes en el desarrollo integral,
H ademas, con la implementacion de diversos juegos en las aulas de clases favorecerd la
i-'. comunicacién y socializacién de los estudiantes de educacion inicial.

’ 8. ;Cémo los juegos ayudarin a ustedes los docentes a incrementar el desarrollo de
; las habilidades sociales en los estudiantes de educacion inicial?
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