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Gonzéalez Rocafuerte, Jael Denisse; Tomald Tomala Denisse Estephania. Estimulacion
Sensorial a través del uso de libros sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura

en nifos de 3 afos. Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. La Libertad, 2022.

RESUMEN

El estudio investigativo aborda la Estimulacion Sensorial como medio que
proporciona estimulos mediante los sentidos fortaleciendo las conexiones neuronales del
nifio necesarias para su desarrollo cognitivo; el proposito principal fue determinar la
importancia de la estimulacion sensorial a través del uso de libros sensoriales para el
desarrollo de la lectoescritura en los nifios de 3 afios de Educacion Inicial, este trabajo se
fundamenta teéricamente bajo el aporte de autores como Maria Montessori (1937) en
cuanto a la educacion sensorial y Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1979) en lo que
respecta a lectoescritura; el abordaje o0 momento metodoldgico se sustent6 bajo el
enfoque cualitativo, paradigma constructivista, tipo de investigacion descriptiva, método
fenomenoldgico e inductivo, ademas para la recoleccion de informacion se utilizo la
técnica de entrevista semiestructurada a través del instrumento cuestionario de preguntas
y la observacion directa mediante una ficha de observacion, la muestra estuvo
constituida por 15 nifios y 2 docentes de Inicial 1; para realizar el analisis de los datos se
aplico el programa Atlas. Ti version 22 codificando las categorias y subcategorias.
Como reflexidn final se obtuvo que los libros sensoriales son relevantes para el
desarrollo de la Lectoescritura, razén por la cual deben emplearse desde la infancia a

través actividades estimulantes.
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INTRODUCCION

La investigacion se centra en la estimulacion sensorial como una de las primeras
formas donde el ser humano se relaciona con el entorno a través de los sentidos, es ahi
donde los docentes deben aplicar recursos didacticos como libros sensoriales para que el
infante pueda activar estimulos, sensaciones y percepciones; al implementar actividades
estimulantes desde los 0 a 6 afios permitira fortalecer las conexiones neuronales del
cerebro produciendo el desarrollo de capacidades cognitivas importantes para la
adquisicion y el dominio de la lectoescritura desde la infancia. El estudio se estructura

en cuatro capitulos detallados a continuacion:

Capitulo 1.- Primer momento situacion problematica donde se plantea lo
siguiente: situacién objeto de investigacion, contextualizacion de la situacién objeto de
investigacion, inquietudes del investigador, propositos u objetivos de la investigacion y

motivaciones del origen de estudio.

Capitulo 11.- Marco tedrico referencial abordaje teérico segundo momento
contiene: estudios relacionados con la temética a nivel internacional, nacional y local;
los referentes tedricos que sustenta la Estimulacion sensorial, Libros sensoriales y la

Lectoescritura.

Capitulo I11.- Abordaje 0 momento metodoldgico en este apartado se establece;
conceptualizacién ontoldgica y epistemoldgica del método, naturaleza o paradigma de la
investigacion, método y sus fases, técnicas de interpretacion de la informacion y

categorizacion y triangulacion, construccion de categorias y subcategorias aprioristicas.

Capitulo 1V.- Presentacion de los hallazgos en esta seccion se detallan las
reflexiones criticas y finales del investigador, permitiendo responder a los propdsitos

establecidos en la investigacion.



CAPITULO | PRIMER MOMENTO/SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

Los nifios para conocer el mundo y potenciar capacidades necesitan desde
temprana edad tener acercamiento con el proceso de lectura; actualmente, a nivel
mundial el problema mas frecuente en Educacion Inicial se presenta cuando los
estudiantes mantienen dificultades en el desarrollo de la lectoescritura misma que, a mas
de gestionar la comunicacion con el entorno social, es el medio que permite al ser

humano intercambiar ideas, pensamientos u opiniones (Avila et al., 2017).

En el inicio de la lectoescritura durante la infancia es importante estimular
circuitos sensoriales en el desarrollo de habilidades basicas cognitivas y perceptivas
necesarias, para aprender a leer y escribir, porque no se adquieren de forma espontanea.
La estimulacion sensorial crea un aprendizaje significativo mediante actividades que
ejercitan los sentidos con la finalidad de aportar a la préctica pedagdgica de la primera
infancia (Agudelo Gomez et al., 2017), al crear un ambiente de aprendizaje estructurado
en educacion sensorial se genera experiencias elocuentes a traves de la implementacion
de recursos como libros sensoriales, cuentos, canciones, juegos o actividades ludicas
elaborados con diferentes materiales que permiten al nifio desarrollar aptitudes y
habilidades cognitivas importantes para la adquisicion y dominio de la lectoescritura a

futuro.

Una de las causas que impide el desarrollo de la lectoescritura en los centros
educativos de Educacion Inicial es la disposicion de recursos didacticos insuficientes
para dar inicio al aprendizaje de los fonemas y grafemas en la infancia, pues dentro del
aula de clases generalmente los docentes hacen uso de materiales o recursos
relacionados a la literatura infantil donde utilizan cuentos o libros infantiles (Conejo et
al., 2017).



Ademas, se necesita de una planificacion de estrategias pedagogicas atractivas
que permitan el alcance del desarrollo de destrezas cognitivas importantes para el
dominio de la lectoescritura; pues para aprender a leer y escribir se requiere de una
ensefianza intencional desde la infancia que fomente el estimulo sensorio-perceptivo de
capacidades para la adquisicién de habilidades sociales y cognitivas en el tiempo
establecido (Lema Ruiz et al., 2019). El aprendizaje de la lectoescritura es uno de los
retos principales de la educacion que requiere de un tratamiento especifico desde
temprana edad porque a los nifios se les incentiva a leer y escribir para que logren el
éxito del proceso educativo a futuro (Luna Alvarez et al., 2019), para empezar con este
proceso el docente se guia a través del curriculo de Educacion Inicial donde se

establecen las diferentes destrezas que deben desarrollar los nifios.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El siguiente trabajo de investigacion titulado “Estimulacion Sensorial a través
del uso de libros sensoriales para el desarrollo de la Lectoescritura en nifios de 3 afios”,
se lleva en efecto segun la informacion recopilada a partir de la realidad en la Escuela de
Educacion Basica “Manuela Caiiizares” en Inicial 1, ubicada en la provincia de Santa
Elena, parroquia Santa Rosa; el estudio se asienta en la importancia que tiene la
estimulacion sensorial en el desarrollo del proceso lectoescritor y las actividades que los

docentes utilizan para la ensefianza desde edades tempranas.

Actualmente, en el contexto internacional se ha demostrado que la estimulacion
sensorial es un proceso que permite al nifio utilizar al maximo sus capacidades y ampliar
la habilidad mental que facilita el aprendizaje llegando a desarrollar destrezas como la
exploracion, curiosidad e imaginacion, segun Snoezelen (como se citd en Jane, 2019) el
objetivo principal es potenciar las entradas sensoriales provocando un despertar de los
sentidos, a través de actividades que parten de las necesidades basicas de las personas;
brindar una buena educacién sensorial proporciona herramientas necesarias para la

adquisicién de habilidades cognitivas que optimizara el desempefio en la etapa escolar.



La ensefianza inicial de la lectoescritura ha tomado un gran impacto en
investigaciones realizadas por expertos quienes han aportado a su comprension;
indicando que este proceso en la infancia suele tener un grado de complejidad, sin
embargo, el nifio es capaz de desarrollar el lenguaje oral y escrito mediante estimulos
donde se incluya una educacién sensorial. La lectura y escritura van enlazadas entre si
porque se presenta como una practica sistematica que, desde temprana edad, aunque no
comprenda lo que lee inicia el proceso de decodificacion que encamina a tener una

mayor fluidez en lo que habla enriqueciendo el vocabulario en los nifios.

En el contexto nacional, en Ecuador, un estudio realizado en Cuenca pone en
evidencia que no se cuenta con recursos disponibles para el desarrollo de la estimulacion
sensorial en los nifios que comprenden edades desde 2 a 5 afios, ademas no existe
material necesario para satisfacer las necesidades de los educandos (Pazmifio et al.,
2021); la estimulacion sensorial debe cumplirse en los centros educativos infantiles ya
que es un proceso que asienta estimulos para los diferentes canales sensoriales donde el

nifio puede interpretar y asociar su entorno.

A nivel local en la provincia de Santa Elena, la investigacion realizada trabaja el
problema en Inicial 1 con nifos de 3 afios de la Escuela de Educacion Basica “Manuela
Canizares”, donde se evidencia la necesidad de introducir actividades que ayuden en el
desarrollo de la adquisicion y dominio de la lectoescritura, pues en el aula se refleja un
aprendizaje tradicional donde dejan de lado la importancia del uso de recursos como
libros sensoriales, mismos que ayudan al infante a ejercitar los procesos cognitivos del

cerebro que son la base para el proceso lector y escritor.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal

¢Cuél es la importancia de la estimulacién sensorial a través del uso de libros
sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios de Educacion

Inicial?



Preguntas secundarias

¢ Cuales son los fundamentos tedricos de la estimulacion sensorial a través del
uso de libros sensoriales que contribuyen en el desarrollo de la lectoescritura en nifios de

3 afios?

¢Cudles son las principales actividades de estimulacion sensorial que utilizan los

docentes con los libros sensoriales en la contribucién del desarrollo de la lectoescritura?

¢ Como es el desarrollo de la lectoescritura mediante la estimulacion sensorial en

los nifios de 3 afios segln los datos obtenidos a partir de la observacion?

Propositos u objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la importancia de la estimulacion sensorial a través del uso de libros
sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios de Educacion

Inicial.

Objetivos especificos

e Describir los fundamentos tedricos de la estimulacidn sensorial a través del uso de
libros sensoriales que contribuyen en el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3

anos.

e Identificar las principales actividades de estimulacion sensorial que utilizan los
docentes con los libros sensoriales en la contribucion del desarrollo de la

lectoescritura.

e Analizar el desarrollo de la lectoescritura mediante la estimulacion sensorial en los

nifios de 3 afios segun los datos obtenidos a partir de la observacion.



Motivaciones del origen del estudio

La investigacion se enfoca en aportar con informacion al &mbito educativo la
importancia que tiene la estimulacion sensorial a través del uso de libros sensoriales
para el desarrollo de la lectoescritura en los nifios de 3 afios. Estimular las habilidades
que influyen en la adquisicion y dominio del proceso lector y escritor suele ser complejo
en la infancia, por tal razén, es fundamental el conocimiento y la aplicacion de
actividades estimulantes desde los primeros afios de vida para potenciar habilidades
intelectuales y cognitivas que son la base para el aprendizaje de la lectoescritura; para
esto se debe propiciar condiciones adecuadas incluyendo el uso de materiales o recursos
relacionados a la lectura y escritura de acuerdo a la edad del nifio, las cuales pueden ser:
libros sensoriales, cuentos, juegos ludicos, actividades de estimulacion, y el uso de

texturas que potencien los intereses, expectativas y comprension del infante.

Segun Ballesteros (2020) en Ecuador, instituciones han implementado la
metodologia Montessori basado en una educacion sensorial para mejorar el proceso de
lectoescritura desde la infancia, pues constituye una herramienta asertiva que potencia el
aprendizaje significativo a través del uso de los sentidos desarrollando competencias
béasicas que estimulan al infante de manera integral; se dice que los nifios tienen una
mente infinita comparada como una esponja, que absorbe estimulos que deben ser
aprovechadas para desarrollar sus capacidades y habilidades. Por tal motivo, se realiza la
investigacién desde el area de Educacion Inicial en nifios de 3 afios donde se observa
poca estimulacion sensorial, de ahi surge la necesidad del estudio que permita contribuir
con informacion necesaria sobre la importancia de estimular a traves del uso de libros
sensoriales, recurso que puede aportar de manera significativa a las diferentes areas

cognitivas del infante.



CAPITULO Il MARCO TEORICO - REFERENCIAL / ABORDAJE
TEORICO / SEGUNDO MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

A través de la revision de la literatura sobre la estimulacién sensorial para el
desarrollo de la lectoescritura en nifios de Educacion Inicial se constata que a nivel
internacional, nacional y local existen estudios relacionados al tema de investigacion las

cuales se detallan a continuacion:

A nivel internacional, en Colombia, la investigacion realizada por Agudelo et al.,
(2017) titulada “La estimulacion sensorial en el desarrollo cognitivo de la primera
infancia” responde al interés de indagar la importancia de la estimulacion sensorial y su
aporte en la actividad pedagdgica en la primera infancia, los autores abordan estrategias
docentes para el aprendizaje basado en una educacién sensorial. A partir del estudio
identificaron que existen factores que intervienen en el aprendizaje de los nifios a traves

de actividades de estimulacidn sensorial empleadas por el docente durante las clases.

Asi mismo, el estudio realizado en Colombia, por Méndez Cristina (2018) con el
tema “Incidencia del desarrollo sensorial en el aprendizaje de la lectoescritura” plantea
como objetivo principal identificar caracteristicas que los infantes presentan en el
proceso de la lectoescritura y como ésta incide en su aprendizaje. El estudio mantuvo
un sustento tedrico relacionado con los aportes de Ferreiro y Teberosky en relacion con
la lectoescritura y de Condemarin, Chadwick y Milicic frente al desarrollo sensorial; a
partir de la investigacion el autor llega a la conclusion de que las experiencias
sensoriales fortalecen el proceso fonoldgico utilizado principalmente en la lectura desde

temprana edad.



Ambas investigaciones internacionales mantienen relacién con el presente
estudio porque se inclina a la idea de que la estimulacion sensorial durante la primera
infancia favorece al desarrollo del lenguaje oral y escrito de los nifios, justamente
porque es la etapa principal donde el docente implementa estrategias y actividades a
través de una educacion sensorial para que el aprendizaje sea significativo y se
desarrolle correctamente el area cognitiva, ademas porque es un proceso importante
donde el nifio recepta sensaciones y percepciones por medio de los sentidos generando
conocimientos nuevos que les serviran en la vida cotidiana, sobre todo en su etapa

escolar.

A nivel nacional, en Ecuador provincia de Esmeraldas, Muriel (2020) en su
trabajo titulado “La estimulacion sensorial como preparacion para el proceso de
lectoescritura en los nifios”, hace énfasis en el analisis del aprendizaje de leer y escribir
en etapa escolar, puntualiza como objetivo la identificacion de los recursos primordiales
que los docentes deben utilizar en clases para el desarrollo del proceso lectoescritor en la
infancia. Mediante el trabajo investigado, los autores llegan a la conclusion de que si se
aplica poca estimulacion sensorial en la préactica escolar en Educacion Inicial conlleva a
que los nifios mantengan dificultades al ingresar a primer afio de educacion bésica, etapa

donde se inicia el aprendizaje formal de la escritura y lectura.

La investigacion realizada en Ambato, por Maria Fernanda Nufiez (2021) en su
trabajo "La estimulacion sensorial en el proceso de lectoescritura en los nifios del nivel
Inicial 2 de la Escuela de Educacion Bésica Jerusalén™, plantea como objetivo principal
analizar la incidencia de la estimulacion sensorial en el proceso lectoescritor, tuvo un
enfoque mixto y para la recoleccién de informacidn se usaron entrevistas
semiestructuradas dirigidas a docentes de Educacidn Inicial, se aplicaron test de
psicomotricidad a nifios para evidenciar el nivel de estimulacion por areas. A partir de la
informacidn recolectada la autora concluye que estimular por medio de los sentidos es
beneficioso para el desarrollo personal y social del nifio, permitiéndole adquirir

habilidades importantes para la lectoescritura.



Las investigaciones antes mencionadas mantienen relacion con el presente
estudio, ya que establecen que cuando se expone al nifio ante actividades de
estimulacion sensorial se dotara de habilidades que les permitiran aprender, comprender
e iniciar el proceso lectoescritor, de esa forma mediante el uso de recursos que
promueven la educacién sensorial el docente dentro del aula genera un clima favorable

captando el interés del infante por el leer y escribir.

En la Provincia de Santa Elena, el estudio realizado por Villén (2022) titulado
“Competencia lectora y la animacion a la lectura en nifios de Educacion Inicial” se
centra en analizar la importancia de la lectura que conlleva a la motivacion de manera
ludica para que el nifio sienta amor por leer; la autora concluye que el docente debe
implementar estrategias que permitan llevar al nifio la pasion por leer mediante la
manipulacion de textos impresos o literatura infantil; este estudio esta relacionado con la
presente investigacion en cuanto a la forma de desarrollar la lectura en los nifios

mediante el uso de recursos ludicos que motiven a aprender a leer.

Referentes tedricos

Teoria general: La teoria de la experiencia de John Dewey

John Dewey menciona que la experiencia del ser humano desde su nacimiento
abarca la capacidad para tener conciencia de las cosas que el nifio pueda descubrir o
experimentar con el entorno social y fisico (Rodriguez, 2015); en ese sentido, resalta la
idea de que al vivir experiencias positivas 0 negativas el infante aprende y genera
conocimiento a partir de la interaccion con el medio; Dewey afirmaba que el sujeto
activo es el alumno y el docente es quien debe generar entornos estimulantes para
desarrollar la capacidad de actuar. Por consiguiente, cuando el aprendizaje es
experiencial se vivencian los contenidos, es decir, la ensefianza parte de la experiencia al
vincular lo tedrico y préctico convirtiéndolos en conocimientos que se consolidan en un

aprendizaje significativo beneficioso para la vida (Espinar et al., 2020).


https://www.redalyc.org/pdf/4475/447544540006.pdf
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Fundamentacion tedrica de la Estimulacion sensorial en Educacion Inicial

La estimulacion sensorial esta enfocada en trabajar los sentidos en los nifios de 0
a 6 aflos mediante actividades que fortalecen las conexiones neuronales del cerebro
produciendo un mejor desarrollo de habilidades psicomotrices y cognitivas; existen
posturas tedricas que fundamentan la estimulacion sensorial y que han proporcionado
grandes aportes en Educacion Inicial. Segun Lucas (2015) Maria Montessori aborda a la
educacion sensorial como materiales especificos donde el nifio desarrolla el aprendizaje
a través de los sentidos; para ella el nifio aprende a traves de los estimulos; al organizar,
reconocer y adaptar las sensaciones que recibe del ambiente se va preparando para
adquirir conocimientos, hace énfasis en que el ser humano desde los 0 a 6 afios se
encuentra en un nivel de desarrollo denominado “Mente absorbente”, etapa donde el

aprendizaje se da a traves de impresiones sensoriales que recibe del exterior.

La estimulacion que se le brinde al nifio va a desarrollar y potenciar al maximo
sus habilidades afectivas, fisicas e intelectuales; Lev Vygotsky hace referencia a la Zona
de Desarrollo Proximo que esta vinculada al desarrollo cognitivo del nifio, area
importante que se debe estimular para mejorar el lenguaje en los nifios (Morales, 2019).
Por otro lado, John Dewey considera que el estudiante genera aprendizajes a través de
las experiencias que se les brinda fuera y dentro del ambiente de clases por medio de la
practica, él propone una pedagogia dinamica y funcional mediante el “aprender
haciendo” (Baraldi, 2021).

Aproximacion a una definicion de Estimulacion sensorial

La estimulacion sensorial es el inicio del conocimiento, activa las operaciones
cerebrales para construir el aprendizaje procesando informacion que permite al nifio
aprender. Cota Miranda et al., (2017) menciona que estimular es un proceso que forma
parte de la unién de la percepcién y los sentidos, de tal forma que se va creando una via

para el aprendizaje, donde el nifio inicia su relacion con el mundo y por medio de las
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sensaciones construye sus ideas, ademas esta relacionada con las habilidades mentales
que se desarrollan en el cerebro durante los primeros afios, que a su vez, contribuyen

en el aprendizaje y el desarrollo de la imaginacion, exploracion y la curiosidad.

La estimulacion sensorial se construye a través de diferentes acciones repetitivas
que realiza el nifio en compafiia de la educadora, quien es la encargada de realizar
actividades que contribuyan en el desarrollo cerebral, para Montessori (1937, como se
cito en Ruiz, 2015) éste resulta ser un modelo educativo que por medio de los sentidos
activa los estimulos a través de ejercicios repetitivos. Segin Agudelo Gémez et al.,
(2017) el objetivo principal de la estimulacién es mejorar las condiciones de vida,
trabajando las sensaciones y percepciones que son las capacidades bésicas para una vida
integral; el nifio descubre objetos con sus caracteristicas asimilando experiencias que a

partir de ellas se forman procesos como el lenguaje, la inteligencia y el conocimiento.

Desarrollo de los sistemas sensoriales

Los sistemas sensoriales son el conjunto de 6rganos que se encargan de recibir
todas las sefiales emitidas por el entorno, necesarias para que los organismos puedan
adaptarse en el medio. Arcos Carhuamaca et al., (2019) enfatizan que los sistemas
sensoriales que mas prevalecen en el desarrollo cognitivo son el sistema auditivo, visual

y somatosensorial relacionado con la sensibilidad tactil.

Tabla 1l

Funciones de los sistemas sensoriales

Sistema sensorial Funcion
Sistema auditivo Percibir sonidos, es importante para el desarrollo del lenguaje.
Sistema visual Proporciona al individuo informacion sobre el mundo exterior.

Sistema somatosensorial | Lleva informacion al cerebro por medio del impulso nervioso.

Nota. Adaptado de Relacion entre el Sistema Sensorial y el Desarrollo del Lenguaje oral
Arcos et al., (2019).
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El desarrollo de los sistemas sensoriales canales por donde se recibe informacion
dependeré de la importancia que se le brinde a la estimulacion de los sentidos; por
medio de la implementacion de actividades sensoriales se podra desarrollar y asentar el

lenguaje, el pensamiento y la inteligencia durante los primeros afios del infante.

Beneficios e importancia de la estimulacion sensorial

La estimulacion sensorial en la educacion infantil es importante porque permite
desarrollar destrezas y habilidades cognitivas para manejar diversas situaciones que se
puedan presentar dentro del entorno, estimular los sentidos ayuda a potenciar el
desarrollo del ambito motriz, motor, afectivo, linglistico y social (Bonany Tate, 2019);
los nifios generalmente tienen una necesidad y un deseo por aprender por eso la
importancia de fomentar durante sus primeros afios de vida la estimulacion sensorial,
esto conlleva a que los infantes adquieran beneficios como desarrollar la concentracion
en las diversas tareas o0 acciones que estan realizando, genera interés por las cosas que
encuentran en su entorno, es decir, aumenta la curiosidad por lo nuevo, ayuda a que los
nifios y nifias puedan relacionarse con los demas individuos dentro de la sociedad

aceptando estimulos del entorno (Aman Cuadrado, 2021).

Las actividades de estimulacion sensorial son aquellas técnicas que utiliza el
educador con los nifios para brindarles estimulos donde se hace uso de los sentidos: la
vista, el olfato, el gusto, el tacto y la audicion, se debe tener en consideracion que la
estructura que se ensefia puede variar en torno a las necesidades basicas y a la etapa o
edad en la que el infante se encuentre, depende mucho la estimulacion por medio de los
sentidos para conseguir el éxito en el aprendizaje de los nifios (Agudelo et al., 2017). En
la actualidad existen diferentes actividades de inspiracion Montessori que se pueden
realizar para nifios, el disefio de una tabla de experimentacién es una de las tantas donde
la combinacion con diferentes texturas, areneros, libros o cuentos sensoriales garantizan
el aprendizaje; todas aquellas actividades que ejerciten los sentidos contribuyen al

desarrollo del cerebro para generar habilidades cognitivas.
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Libros sensoriales y sus beneficios

Los libros sensoriales mas conocidos como “Quiet books” son considerados
libros artesanales que permiten desarrollar habilidades intelectuales mediante las
sensaciones de percepcion, Pauta Yanza et al., (2020) mencionan que éstos
proporcionan experiencias y sensaciones por medio del contacto directo con los
materiales, se caracteriza por tener actividades de estimulacion sensorial tactil donde los
nifios producen diversas sensaciones y experiencias en contacto directo con materiales

que van desde botones, cintas, cuentas de madera, pléstico o fomix.

Desde la infancia el infante aprende a familiarizarse con formas, tamafos,
colores y letras, el libro sensorial es una estrategia lidica dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje donde se trabaja con material didactico que estimula el desarrollo
de habilidades que estan relacionadas a la lectoescritura y la motricidad fina. Ramirez et
al., (2021) menciona que al generarse una interaccién fisica con objetos le produce al
nifio beneficios como: desarrollo de habilidades, estimulacion, ejercitacion en el area
motriz fina, coordinacion de los movimientos que se establecen con las articulaciones de

extremidades inferiores y despierta la curiosidad por la lectura.

Fundamentacion tedrica de la Lectoescritura en la Educacion Inicial.

La Lectoescritura es un proceso que permite interpretar textos mediante la
capacidad de leer y escribir; existen posturas tedricas que fundamentan este proceso y
que han proporcionado grandes aportes en la Educacion a lo largo de la historia, entre
ellos estan Jean Piaget (1981) y Lev Vygotsky (1966); para comprender cémo la
persona aprende y se adapta al proceso lectoescritor, se establecen aportaciones de
Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1979, como se citd en Vissani et al., 2017, quienes
mencionan que el proceso lectoescritor permite que el nifio trate de comprender la
naturaleza del lenguaje a su alrededor, y que cuando se trata de aprender a leer y escribir

se establecen aptitudes y habilidades importantes para el desarrollo cognitivo.
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Para Vygotsky (1966, como se citd en Sornoza, 2019) la escritura implica un
proceso autodirigido que impulsa al nifio a adaptarse al mundo social, convirtiéndolo en
una persona critica y reflexiva ante cualquier accion, pues aprender a leer y escribir
consiste en adquirir un sistema de signos y simbolos cuyo dominio se enmarca en el
desarrollo cultural del infante centrada en la Zona de Desarrollo Proximo. Por otro lado,
se debe tomar en cuenta la consideracién de Piaget (como se citd en Lema et al., 2019)
donde menciona que el nifio no almacena conocimientos mas bien los construye al
interactuar con objetos circundantes; el proceso de lectoescritura va a depender de las

estructuras cognoscitivas para desarrollar el aprendizaje.

Aproximacion a una definicién de Lectoescritura

La lectoescritura es un procedimiento de asimilacion donde el nifio llega a
conocer signos y simbolos desarrollados con la aparicidn de escrituras vagas en el aire
que se van realizando con la visualizacion que ha fijado en cierto objeto, en la infancia
se inicia con garabatos como representacion de lo que se quedd en su cabeza. Para
Ferreiro y Teberosky (1979, como se cito en Vissani et al., 2017) la escritura esta basada
en un objeto cultural donde el nifio mantiene relacién directa con algo que desea
asimilar para generar aprendizaje, siendo sujeto cognoscente encargado de desarrollar el
conocimiento a través del pensamiento; en la escritura existe algo abstracto debido a los
signos graficos, reglas gramaticales y sintacticas, exige de mucho trabajo; por eso desde
temprana edad se da continuidad a un proceso para estimular la lectoescritura siendo un
método de ensefianza donde se busca la ruta méas aceptable para que el nifio comprenda

la naturaleza del lenguaje que se habla a su alrededor (Pufiales Avila et al., 2017).

Importancia y beneficios del desarrollo de la lectoescritura

La lectoescritura implica en el ser humano la construccién de bases
conceptuales que determinan el desarrollo cultural como miembro de la sociedad, en ella

estan presentes procesos psicoldgicos como la memoria que juega un rol fundamental
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para recordar algo que se visualiza en la mente; la percepcion, la cognicion, la
conciencia, el analisis léxico, semantico, fonoldgico y sintactico engloban la
participacion de palabras para la comprension de textos; ademas favorece la capacidad
de expresién de los nifios por medio del lenguaje escrito y aporta al desarrollo oral para

la interpretacion de mensajes o textos que se desea transmitir (Salazar, 2017).

Uno de los beneficios de la lectoescritura es que ayuda a crear estudiantes con
habilidades de lectura, expresién y lenguaje, estimula la concentracion, analisis e
interpretacion de textos propiciando éxito en su formacion escolar, la insercion de la
lectura desde temprana edad garantiza que entiendan y comprendan la naturaleza, la
realidad en que viven y el entorno que les rodea, agiliza los conocimientos y enriquece

su vocabulario (Pufiales Avila et al., 2017).

Conciencia fonoldgica en el desarrollo de la lectoescritura

La conciencia fonoldgica se entiende como la habilidad metalingtiistica que
utiliza el individuo para deliberar el lenguaje oral y tener la capacidad de combinar o
segmentar de forma directa los fonemas, las silabas y las unidades ultra silabicas en la
formacion de palabras (Jiménez, 2009 como se cit6 en Gutiérrez et al., 2018). La
persona trata de comprender la codificacion, es decir, sonidos de los que se habla
Ilevando a desarrollar habilidades de la conciencia fonoldgica en sus diferentes niveles.

Tabla 2
Niveles de la conciencia fonoldgica

Conciencia fonoldgica Funcion

Conciencia silabica Habilidad de identificar, segmentar o manipular las silabas.

Conciencia intra silabica | Habilidad para segmentar componentes de rima las silabas.

Conciencias fonémicas Habilidad para segmentar y manipular las unidades del habla.

Nota: Niveles de la Conciencia Fonologica en el desarrollo de la escritura en la primera

infancia, Gutiérrez et al., (2018).



16

Etapas de la Escritura

En la educacion escolar la adquisicion de la escritura comprende un momento
significativo para el nifio, aunque al principio no conoce nada de escritura después logra
usarla de manera convencional. Para este proceso el docente debe conocer cada una de
las etapas de la escritura de tal manera que logre identificar en qué nivel se encuentra el

nifio, Teberosky (1989, como se citd en Salinas, 2020):

Tabla 3

Etapas de la Escritura Teberosky (1989)

Etapas Funcion
Etapa pre Escribir no es lo mismo que dibujar, no existe hipétesis sobre la cantidad
silabica de letras de una palabra, se producen grafismos (culebrillas o garabatos).

indiferenciada

Etapa pre silabica | Serie de grafias diferentes, no pueden representar la misma letra
diferenciada mediante trazos (palitos, bolitas), aparecen las primeras pseudoletras.

Etapa silabica Las gréficas se relacionan al sonido correspondiente al enunciado.
Adjudica cada silaba una letra con o sin correspondencia fonética.

Etapa silabico- Primeras hipotesis sobre la combinatoria alfabética: se necesita mas de
alfabética una letra para una silaba, pero no pasa siempre, ni siempre son dos.

Etapa alfabética | Correspondencia entre produccion grafica y analisis sonoro, pero a nivel
de fonema. Se establece la regla de conversion grafema fonema.

Nota. Adaptado de Ensefianza de la lectoescritura mediante el conocimiento de cada una
de sus etapas (2020).

La estimulacion sensorial en el desarrollo de la lectoescritura en la infancia

La lectoescritura en la infancia es un proceso comunicativo que supone la
construccion del conocimiento donde los nifios descubren, modifican y apropian los
procesos cognitivos a través de las experiencias significativas recibidas. La escritura es
una practica social que constituye un proceso de maduracion donde se necesita de
estimulacion sensorial para potenciar un adecuado desarrollo y asi adquirir habilidades
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como la creatividad, expresar sentimientos, aprender a organizar sus ideas antes de
escribir, comenzar a interiorizar algunos movimientos finos para empezar a realizar
trazos y lineas; de ahi la importancia de crear proyectos de estimulacion que favorezcan
el habito de leer (Roque y Alvarez, 2016), es necesario aprovechar los componentes
ludicos que algunos textos ofrecen; especialistas recomiendan que los nifios deben tener
contacto con libros en los primeros seis afios. La lectoescritura es un pilar importante en
la formacion del infante, leer implica comprender, descubrir e interpretar, facilita la

concepcion de la realidad, la cultura y modifica conductas en el sujeto (Higuera, 2019).

Estrategias para el aprendizaje de la lectoescritura

Es fundamental que el docente emplee estrategias para que los nifios puedan
adquirir la lectoescritura despertando en ellos la motivacion por aprender desarrollando
su creatividad e imaginacion, generalmente para que los infantes tengan mas facilidad al
momento de desarrollar el lenguaje oral y escrito, el docente utiliza estrategias
didacticas Ilamativas para acentuar el habito por leer y escribir. A continuacion, se

detallan varias estrategias para el aprendizaje de la lectoescritura (Lopez, 2020):

Tabla 4
Estrategias para la lectoescritura

Estrategias para aprender a leer Estrategias para aprender a escribir
Utilizar variedad de materiales de lectura para | Utilizar materiales que tengan su nombre
nifios como Literatura infantil. para la ampliacién de palabras.

Se muestran las vocales mediante laminas con | Reconocer palabras nuevas para ampliar el
figuras y se realiza el sonido del mismo. vocabulario de los infantes.

El o la docente leen palabras con Empleando palabras en cartoncitos, que el
pronunciacion clara y luego los alumnos en docente y los nifios formen en el tarjetero o
coro por filas e individualmente. franeldgrafo oraciones nuevas.

Presentar carteles con cuentos cortos, pequefias | Las letras deben ser elaboradas en carton,
poesias, canciones, ilustrados con las escenas | de un color las consonantes y de otro las
en secuencia, para los ejercicios de la lectura. vocales.

Usar fajas de cartulina con oraciones tipos, a Ensefiar a usar calendario con palabras en
manera de 6rdenes. cartones que indican el estado del tiempo.

Nota: Estrategias para el aprendizaje y ensefianza de leer y escribir (Lopez, 2020).
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Actividades de estimulacion usadas en los libros sensoriales para desarrollar la

lectoescritura en los nifos de 3 afos.

Los Libros sensoriales estimulan el sentido tactil, incluyen actividades

manipulativas, dibujos con texturas, ejercicios sensoriales que permiten al nifio adquirir

habilidades y descubrir nuevos conocimientos mediante la experimentacion, es una

estrategia ltdica de apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje como recurso

didactico de inspiracion del método Montessori que promovera el aprendizaje del

lenguaje oral y escrito de una forma atractiva en nifios de 3 afios (Molina, 2018).

Tablas

Actividades sensoriales Montessori

Actividad

Proceso

Cuento sensorial

En esta actividad se usan diferentes estimulos para promover
sensaciones al momento de relatar el cuento.

Letras sensoriales:

Consiste en que cada vocal esta hecho con diferentes texturas, con
este ejercicio el nifio reconocera cada vocal mediante el recorrido del
dedo por el simbolo del fonema, de esta manera integra la vocal en
sus conocimientos de manera significativa aprendiendo, sintiendo.

Vocales moviles

Esta actividad esta elaborada con velcro para colocar las vocales en
orden creando un gusano de vocales. Los nifios aprenderan a
identificar las vocales con la ayuda del docente.

Armar palabras
simples

En esta actividad la docente se encarga de mostrarle al nifio palabras
cortas como: sol, luna, cama, etc., cada una contempla la imagen de la
palabra dentro de la tarjeta, ademas de las letras por unidad.
Continuamente se le ensefia una tarjeta y se le dice que en la parte
posterior del libro hay un espacio y debera buscar letra por letra y
ubicarlas en las lineas que contienen pegatina hasta formar la palabra.

Inventar historias

Se le presenta al nifio una actividad con objetos donde el nifio pueda
manipular el movimiento de cada objeto. Ademas, el docente puede
hacerles preguntas para generar una pequefia historia.

Bolsa sensorial para
trazos de lineas,
curvas, zig zag

Es una actividad para estimular la pre escritura, consiste en repasar
con el dedo sobre los trazos. A futuro aportara a la formacién de
letras y conciencia de su trazo.

Nota: Adaptado de Método Montessori, Molina (2018)
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CAPITULO 111 ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

La presente investigacion se sustentd bajo el paradigma constructivista, es de
enfoque cualitativo porque busca estudiar el problema sobre la importancia de la
estimulacion sensorial por medio del uso de libros sensoriales para el desarrollo de la
lectoescritura, Taylor y Bogdan (1987, como se cit6 en Borboa 2012) mencionan que la
investigacion cualitativa produce datos descriptivos: la conducta observable, y las

propias palabras de las personas habladas o escritas.

El tipo de investigacion es descriptivo porque permitié describir la realidad del
objeto de estudio sobre la estimulacion sensorial y la lectoescritura en los nifios de 3
afios; ademas, mediante la aplicacion de las técnicas de investigacion constatar como los
infantes desarrollan habilidades para el dominio y adquisicion del proceso lectoescritor,
a su vez conocer las actividades de estimulacion que los docentes emplean para
desarrollar la lectura y escritura de sus estudiantes. Segun Bernal (2006) la investigacion
descriptiva permite identificar o narrar hechos de un objeto de estudio, es decir, el
investigador se encarga de formular las preguntas de investigacion que van reflejadas en

técnicas como la entrevista o la misma observacion directa hacia el objeto de estudio.

La poblacién estuvo constituida por 15 nifios de tres afios y 2 docentes de
Educacién Inicial 1 de la Escuela de Educacion Basica “Manuela Cafizares” ubicada en
la Provincia de Santa Elena, Santa Rosa, para Bernal (2010) “la poblacion debe definirse
a partir de términos como: unidades de muestreo, elementos, alcance y tiempo” (p. 160);
el tipo de muestra que se utiliz6 es el muestreo no probabilistico por conveniencia donde
se selecciond 15 nifios de 3 afios y 2 docentes de Inicial 1, de acuerdo con la facilidad de
acceso y la disponibilidad de los participantes para formar parte del trabajo

investigativo.
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Tabla 6
Poblacion/Muestra
Sujetos Poblacion Muestra
Docentes 3 2
Nifios 30 15
Total 17

Nota: Elaborado por Gonzélez Jael y Tomald Denisse. Datos de la institucion educativa

Inicial 1

Naturaleza o paradigma de investigacion

El paradigma sustentard el desarrollo de la investigacion, es la concepcion del
objeto de estudio, del problema a estudiar, del método y su manera de comprender,
explicar e interpretar los resultados de la investigacion, ésta corresponde a la parte
filoséfica y a un concepto epistemoldgico de las caracteristicas del conocimiento
cientifico; el paradigma que se utiliz6 fue el constructivista relacionado a la metodologia
cualitativa donde la realidad es subjetiva, por ende, existe interaccion entre el
investigador y lo que se investiga, el investigador asume que los valores juegan un papel

importante en el proceso de conocimiento y reflexiona sobre ello. (Sautu et al., 2005)

a. Meétodo y sus fases

La investigacion esta sustentada bajo el método inductivo que utiliza el
razonamiento para la obtencion de conclusiones a partir de hechos particulares
aceptados como validos, llegando a conclusiones de aplicacion de caracter general;
empieza con el estudio individual de los hechos y van formulando conclusiones

postuladas como principios, fundamentos o leyes de una teoria. (Bernal, 2010).

Por otro lado, cuando se trata de investigacion cualitativa se presenta la
perspectiva fenomenoldgica que permite plantear el estudio de la conducta humana

como marco de referencia, las etapas de este método son: descriptiva, donde se logro
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una descripcion del fendmeno de estudio reflejando la realidad vivida por la persona en
su situacion mas auténtica; estructural porque se baso en la descripcion de los diversos
contenidos evidenciando la realidad del fendmeno, donde se realizan pasos que son
recomendables para seguir la secuencia obteniendo un analisis de los fenGmenos
estudiados; discusion, porque permitio relacionar y comparar las similitudes o
diferencias de otros investigadores de acuerdo a sus conclusiones en relacién a los

resultados que se obtuvieron dentro de la investigacion (Trejo, 2010)

b. Técnicas de recoleccién de la informacién

En la investigacion Ander (1995, como se citd en Pulido, 2015) refiere a las
técnicas de recoleccion como el medio o procedimiento que debe seguirse para hacer
operativo las diferentes fases del método, el autor precisa que estas técnicas como la
entrevista, la observacion o el uso de fuentes de informacion secundarias, sin mencionar
las tantas que existen, se ven reflejadas y son utilizadas con frecuencia en la
investigacion y concluyen con la idea de alcanzar un fin determinado. Para la
recoleccion de informacion se utilizo las técnicas de entrevista semiestructurada y la
observacion directa con sus respectivos instrumentos las cuales fueron sometidos al

proceso de validacion mediante juicios de expertos.

Se aplicd la técnica de entrevista semiestructurada donde se disefi6 como
instrumento de recoleccion de informacion un cuestionario de diez preguntas abiertas
dirigidas a 2 docentes de Inicial 1 de la Escuela de Educacion Basica “Manuela
Caiiizares”, el estudio tuvo respaldo en cuanto a los documentos ya analizados. Bernal
(2010) menciona que, “la entrevista es una técnica que permite establecer contacto
directo con las personas consideradas fuente de informacion” (p.194), es decir, se refiere
a la accion donde el entrevistador realiza preguntas que fueron elaboradas con
anterioridad con la finalidad de que el entrevistado provea informacion puntual que

colabore al trabajo de investigacion.
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Se realizd la observacion directa dirigida a 15 nifios de 3 afios Inicial 1 asistiendo
a clases presenciales de la Escuela de Educacion Bésica “Manuela Cafiizares”, donde se
logro recopilar informacion esencial sobre como los nifios desarrollan la lectoescritura
mediante la estimulacidn sensorial. La observacién directa permite la obtencion de
informacion siguiendo un procedimiento sistematizado particularmente para el estudio

de comportamientos de las personas. (Bernal, 2010, p. 194)

c. Técnicas de interpretacion de la informacion

Para interpretar la informacion que se obtuvo desde la aplicacion de las técnicas
de entrevista y observacion se utilizo el programa ATLAS. Ti version 22; Penalva et al.,
(2015) hacen mencion que esta herramienta esta disefiada para ayudar al analista a
interpretar datos textuales, pues su atencidn se centra en el analisis de datos cualitativos.
Para la interpretacion de la informacién en ATLAS Ti version 22, se preparan los datos,
luego se realiza un analisis exploratorio de la informacién, se procede a construir un
sistema de codigos, luego se consultan los datos codificados y se redacta el analisis,

seguido de su visualizacién y presentacion de las redes semanticas y nubes de palabras.

d. Categorizacion y triangulacion

En el proceso de categorizacion de informacion se identifico las categorias mediante
una tabla donde se muestra las interconexiones de cada una de ellas para la congruencia
del desarrollo de la investigacion, ademas se establecieron las inquietudes del
investigador o preguntas, los objetivos de la investigacion de tipo general y especificos,
las categorias y subcategorias tal como se muestra en la tabla 7. Las categorias y
subcategorias aprioristicas surgieron a partir de la indagaciéon, fueron construidas antes
del proceso de recopilacién de informacidn para su mejor orientacion y direccion; y para
procesar la informacion se realizd la triangulacién una vez que se concluyd con el

trabajo de recopilacion de datos.
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Construccion de categorias y subcategorias aprioristicas
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AMBITO PROBLEMA DE INQUIETUD DEL PROPOSITO PROPOSITOS CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS
TEMATICO INVESTIGACION INVESTIGADOR GENERAL ESPECIFICOS
Estimulacion ¢Cudl es la ¢Cudles son los Determinar la Describir los Estimulacion Concepciones tedricas
sensorial importancia de la fundamentos tedricos  importanciade la  fundamentos sensorial
estimulacion de la estimulacion estimulacion tedricos de la Importancia
Lectoescritura  sensorial a través del  sensorial a través del  sensorial a través estimulacion Beneficios
uso de libros uso de libros del uso de libros sensorial a través
sensoriales para el sensoriales que sensoriales parael  del uso de libros Actividades de
desarrollo de la contribuyen en el desarrollo de la sensoriales que estimulacion
lectoescritura en desarrollo de la lectoescritura en contribuyen en el
nifios de 3 afos de lectoescritura en nifios de 3 afios de  desarrollo de la
Educacidn Inicial? nifios de 3 afos? Educacién Inicial.  lectoescritura en
nifios de 3 afios
¢Cudles son las Identificar las Libros Concepciones tedricas
principales principales sensoriales
actividades de actividades de Beneficios e
estimulacion estimulacion importancia
sensorial que utilizan sensorial que
los docentes con los utilizan los Actividades sensoriales

libros sensoriales en
la contribucion del
desarrollo de la
lectoescritura?

docentes con los
libros sensoriales
en la contribucién
del desarrollo de
la lectoescritura

¢;Como es el
desarrollo de la
lectoescritura
mediante la
estimulacion
sensorial en los nifios
de 3 afios segun los
datos obtenidos a
partir de la
observacion?

Desarrollo de la
Lectoescritura

Analizar el
desarrollo de la
lectoescritura
mediante la
estimulacion
sensorial en los
nifios de 3 afios
segun los datos
obtenidos a partir
de la observacion.

Concepciones tedricas
Importancia
Estimulacién para el
desarrollo de la
lectoescritura
Actividades de libros
sensoriales para la
lectoescritura

Nota: Elaboracion propia, datos del Marco Teorico Referencial.
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Entrevista semiestructurada para estamento docentes

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Subcategorias

Preguntas a sujetos pertenecientes al estamento docentes de Educacion Inicial

Concepcidn de estimulacion sensorial
(Lucas, 2015)

En su opinién, ¢,como conceptualiza usted la estimulacién sensorial?

Importancia de la estimulacién sensorial
(Bonany Tate, 2019)

¢De qué manera expresa usted la importancia de la estimulacion sensorial en las actividades
escolares?

Beneficios de la estimulacion sensorial
(Aman Cuadrado, 2021)

En su opinién ¢Cudles son los beneficios de la estimulacion sensorial en los nifios?

Actividades de estimulacion sensorial
(Agudelo et al., 2017)

¢Cudles son las actividades sensoriales que utiliza usted para el desarrollo de la lectoescritura en
sus estudiantes?

Concepcidn de Libros sensoriales (Pauta y
Perazzo, 2020)

¢Cémo conceptualiza usted a los libros sensoriales?

Beneficios de Libros sensoriales (Ramirez y
Susanibar, 2021)

En su opinion, ¢Cuales son los beneficios del uso de los libros sensoriales en los nifios de 3
afios?

Concepcién de Lectoescritura Emilia Ferreiro
y Ana Teberosky (1979 como se cit6 en
Vissani et al., 2017)

¢Cémo conceptualiza la lectoescritura?

Importancia del desarrollo de la
lectoescritura (Salazar, 2017)

¢Por qué es importante desarrollar la lectoescritura desde edades tempranas?

Estimulacion para el desarrollo de la
lectoescritura (Rogue y Alvarez, 2016)

En su opinién, (Cémo la estimulacion sensorial aporta al desarrollo de la lectoescritura de los
nifios de 3 afios?

Actividades de libros sensoriales para la
lectoescritura (Molina, 2018)

¢ Qué actividades de estimulacién sensorial a través del uso de libros sensoriales utiliza en sus
clases para el desarrollo de la lectoescritura?

Nota: Elaboracion propia, Preguntas formuladas a los docentes en relacion al desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios
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CAPITULO IV PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Para analizar la informacion de las entrevistas y la observacion se utilizé el
programa Atlas ti version 22, donde se llevo a cabo un proceso de codificacion abierta,
ademas se construyo redes semanticas y nubes de palabras relacionadas a cada una de
las categorias y subcategorias. Se presentan los resultados y los codigos relevantes de las
entrevista los cuales son: Concepcion de la Estimulacion Sensorial, Importancia de
Estimulacion Sensorial, Beneficios de la Estimulacion Sensorial, Actividades de
Estimulacion Sensorial, Libros sensoriales, Beneficios de los Libros Sensoriales,
Concepcion de la Lectoescritura, Importancia del desarrollo de la Lectoescritura,
Estimulacion para el desarrollo de la Lectoescritura y Actividades de Libros sensoriales
para la Lectoescritura.

Analisis Primera Entrevista dirigida a docentes

Codificacion de contenidos

Figural

Codificacion de la entrevista Docente 1

usted la estimulacién sensorial?

= O estimu
de los sentidos se reciben las primeras informaciones del entorno v se elaboran las sensaciones y &
o viendo, tocando. oliendo y explorando el entorno mediante el movi o H
era expresa usted la importancia de la estimulacién sensorial
A dos, con el paso del tiempo ellos desarrollan sus capacidades cognitivas, = | O importancia de la esmuiaciér
cdio de las actividades lidicas
6
3. En su opinién ¢ Cuiles son los beneficios de la estimulacié ial en los nifios?
7 = Beneficios de la estimulacion :
Esto permite al nifio que explore su ambiente v pueda comprender mejor lo que sucede en su entorno, también mejoralos | &

vinculos con otras personas.

s actividades sensoriales que utiliza usted para el desarrollo de la lectoescritura en sus
Comentario: [

Actividades de estimulacién s

un il

He utilizado harina, esta actividad les permite usar la vista y el tacto, ellos empiczan colocando un pufiado de harina
sobre la mesa, después la esparcen y a medida que dibujan con su dedito van pronunciando en voz alta
10

5.- ;Cémo conceptualiza usted a los libros sensoriales? ET— 515

Nota: Extraido de Atlas Ti. Elaborado por Gonzalez Jael y Tomala Denisse
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Analisis de respuestas

1. En su opinion, ¢como conceptualiza usted la estimulacion sensorial?
A través de los sentidos se reciben las primeras informaciones del entorno y se
elaboran las sensaciones y percepciones como viendo, tocando y oliendo.

La respuesta anterior establece que la estimulacion sensorial son sensaciones y
percepciones que permiten explorar el entorno, tiene relacion con lo que se menciona en
la teoria ya que la estimulacion sensorial son ejercicios que mediante estimulos de los
sentidos despierta el desarrollo cerebral del nifio.

2.- (De qué manera expresa usted la importancia de la estimulacion sensorial
en las actividades escolares?

La estimulacién sensorial constituye un papel importante en nuestros pequefios
porque a través de la experimentacion por los sentidos, con el paso del tiempo
desarrollan sus capacidades cognitivas, linguisticas por medio de las actividades.

Se hace énfasis que la estimulacion sensorial es importante para desarrollar capacidades
cognitivas y linguisticas, en el estudio tedrico se hace referencia a que este proceso es
imprescindible porque conformara las bases del desarrollo del infante como son:
afectivo, cognitivo, linglistico y social.

3.- En su opinion ¢ Cuales son los beneficios de la estimulacion sensorial en los
ninos?

Esto permite al nifio que explore su ambiente y pueda comprender mejor lo que
sucede en su entorno, también mejora los vinculos con otras personas.

Se hace referencia como beneficio las exploracion y comprension del entorno y el
vinculo con los demas, no obstante, en el estudio tedrico se menciona que los beneficios
son: aumenta la curiosidad, promueve el aprendizaje mediante la concentracion y
estimula el lenguaje oral.

4.- ¢ Cuales son las actividades sensoriales que utiliza usted para el desarrollo
de la lectoescritura en sus estudiantes?

He utilizado harina, esta actividad les permite usar la vista y el tacto, ellos
empiezan colocando un pufiado de harina sobre la mesa, después la esparceny a
medida que dibujan con su dedito van pronunciando en voz alta.

La harina es utilizada para estimular el sentido del tacto, es una actividad de
estimulacion sensorial que permite desarrollar la escritura en los nifios mediante el
dibujo ya sea de la vocal, consonantes, trazos y lineas.

5.- ¢ Como conceptualiza usted a los libros sensoriales?
Los libros sensoriales son juguetes educativos que esto hace activar sus sentidos
porque incluyen dibujos, texturas y actividades manipuladoras.

Se hace énfasis a que son juguetes educativos que activan los sentidos, en el estudio
tedrico se menciona que es un recurso con actividades estimulantes para el sentido tactil.
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6.- En su opinion, ¢Cuales son los beneficios del uso de los libros sensoriales en
los nifios de 3 afios?

Considero que los libros sensoriales al tener colores, formas y texturas despiertan
la curiosidad en los nifios, pues acciones como abrir, tocar, sacar o colocar trae
beneficios en el desarrollo de la psicomotricidad fina.

Despertar la curiosidad es uno de los beneficios de los libros sensoriales, no obstante,
estos recursos también permiten que el nifio despierte el interés y el habito por leer y
escribir.

7.- ¢Como conceptualiza la lectoescritura?
Leer y escribir son habilidades a las que se enfrentan los nifios desde pequefios y
esto es justamente lo que los acompafiara durante toda su vida.

Se hace énfasis a que la lectoescritura es una habilidad que acompafia al nifio para toda su
vida, no obstante, la teoria estudiada menciona que la lectoescritura es un proceso de leer
y escribir que permite la interpretacion de textos y la escritura por medio del alfabeto.

8.- ¢ Por qué es importante desarrollar la lectoescritura desde edades
tempranas?

Leer un cuento al nifio de manera dinamica y divertida trae multiples beneficios
para el desarrollo integral del nifio y sobre todo ayuda a fortalecer el vinculo entre
padre e hijos, docente y estudiante.

Se hace referencia que es importante para el desarrollo integral, éste tiene relacion con
el lenguaje oral porque permitird que el nifio se desenvuelva en su entorno a través de la
lectura y escritura.

9.-En su opinidn, ¢(Coémo la estimulacion sensorial aporta al desarrollo de la
lectoescritura de los nifios de 3 afios?

Aumenta la curiosidad, atencién y concentracion, estimula la comunicacion no
verbal y mejora el aprendizaje del nifio en el futuro.

La atencién y concentracidn son procesos que se encuentran dentro de la lectoescritura,
por tal razon es importante que se estimule al nifio para mejorar el aprendizaje desde
edades tempranas.

10.- ¢ Qué actividades de estimulacion sensorial a través del uso de libros
sensoriales utiliza en sus clases para el desarrollo de la lectoescritura?

Libros de cuentos, esto favorece la percepcion visual y explorar diferentes texturas.
Moldear con plastilina, esta actividad ayuda a desarrollar habilidades motoras
finas y estimula los sentidos.

Explorar texturas y la lectura de cuentos son actividades que estimulan la lectoescritura
en los nifios de tres afios; en la actualidad existen variedad de actividades estimulantes
que se pueden emplear dentro de clases para que llamen la atencién del nifio, sobre todo
generar un aprendizaje significativo en ellos.
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Figura 2

Red Semantica entrevista a Docente 1

1:36 15, experimentacién in
Docente 1 —e Importancia de la estimulacién

sensorial

13

&

é 1:35 113, sensaciones y
T percepciones como viendo,
g .

14179, un puiado de harina T tocando, cliendo y explorando.

sobre la mesa in Docente 1 £ in Bacenia ] [ 1:49 115, habilidades in Docente 1 ]
o

t fe de esta asociado con
arte 0 Tt e . i _’
Actividades de estimulacién ﬂ—-ﬂ sensorlal ||+ _ 150117, desarrollo integral del
sensorial nifia in Docente 1
1:51 117, fortalecer el vinculo in
| Docentel

I Importancia de la lectoeseritura [

una propiedad

1:42 111, juguetes educativos in ,

(A
Docente 1 p%

1:45 1111, actividades
manipuladaras in Docente 1

o Libros sensoriales

1:52 119, Aumenta la curiosidad,
atencién y concentracion in
Docente 1

v

Beneficios de la estimulacién estd asociado con Estimul
—

parte d
*—)

L]

idn para el d

sensorial

1:46 113, olores, formas y texturas
in Docente 1

1:53 119, estimula la comunicacién

[]
n no verbal in Docente 1
1:38 17, comprender mejor lo que " )
. 1:39 17, mejora los vinculos con
sucede en su entorno in Docente 1 )
otras personas in Docente 1 . L
i 1:54 119, mejora el aprendizaje in

Docente 1

-
-
ap pepaidoid eun 52 ¢

de la lectoescritura . }

1:47 113, despiertan la curiosidad
in Docente 1

ap sy

Docente 1

1:43 111, activar sus sentidos in

Docente 1

ocente 441N, des:ubra [ 155121, lerus de cuentos in  [¢—®
Ducente'l

I Beneficios de Libros Sensoriales | [ 1:40 17, explore su ambiente in ]

Actividades de libros
sensoriales para la
lectoescritura

N

1:56 1 21, diferentes texturas in } [ 1:57 122, Moldear con plastilina in

conocimientos in Docentﬂ

psicomotricidad fina in Docente 1

1:48 113, desarrollo de la
Docente 1 Docente 1

Nota: Extraido de Atlas Ti, Elaborado por Gonzalez Jael y Tomaléa Denisse

Analisis

Concluido la obtencién de los codigos, se procedié a realizar el analisis
correspondiente a cada una de las respuestas, tal como se refleja en la red seméntica, en
primera instancia los resultados determinaron que la docente tiene conocimiento sobre la
estimulacion sensorial, pues puntualiza que a través de los sentidos se reciben las
primeras informaciones del entorno donde se desarrollan las sensaciones y percepciones.
de los nifios mediante la manipulacién. Ademas, revela la importancia de implementar
actividades que despierten la curiosidad en el infante por medio de libros sensoriales
donde se activen todos sus sentidos mediante la exploracion con el entorno, pues esto
conlleva a desarrollar habilidades en la lectoescritura fortaleciendo la comunicacion no
verbal, aumentando la curiosidad, atencién y concentracién para un aprendizaje
significativo.
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Figura 3
Nube de palabras entrevista Docente 1
_ verbal
sensaciones z
percepciones
manipuladoras ¢, as libros Sentidos
viendo explorando integral

plastilina

psicomotricidad aprendizaje

e d@sarrollo

capacidades

linguisticas habilidades

curiosidad ..ommem.

actividades estimula

eNtOrNO  wrenrecon descuire

cognitivas conocimientos
comunicacion
juguetes

vinculos

Nota: Extraido de Atlas Ti, elaborado por Gonzélez Jael y Tomala Denisse

Andlisis

La nube de palabras realizada a través de las respuestas de la entrevista al primer
docente refleja las siguientes palabras que se repiten con mayor frecuencia: desarrollo,
curiosidad, entorno y texturas; términos que tienen relacion con la importancia y
beneficios de implementar libros sensoriales en Educacién Inicial; haciendo referencia
gue con su uso a través de la estimulacion sensorial ayuda en el desarrollo de las
sensaciones y percepciones donde el nifio manipula texturas y formas mediante
actividades que conllevan a despertar la curiosidad por medio de la exploracion del
entorno, desarrollando la atencion y concentracion en la ejecucion de las diversas
actividades que se realizan dentro del aula. Ademas, contribuye en el desarrollo integral
del infante activando las bases de comunicacién verbal por medio de libros, cuentos
donde se produce conocimientos y aprendizajes relacionados al dominio de la

lectoescritura.
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Analisis de la Segunda Entrevista

Codificacion de Contenidos

Figura5

Codificacion de la Entrevista Docente 2

Preguntas:

1
2
b & Cédigos (10)

[P Memos (0) 3
b @ Redes (1)

Grupes de documentos || 4]
Grupos de cédigos (0)

[P Grupos de memos (0)
# | O Importancia de la estimulacion...

Son beneficios en el aprendizaje y se debe de aprovechar en actividades para que el

nifio se desenvuelva,

3.- En su opinién ;Cuiles son los beneficios de la estimulacién sensorial en los
nifios?

& | Beneficios de la estimulacion 5.

Uno de los més importantes es que aumenta su curiosidad , promueve el desarrollo | 3
del pensamiento, estimula la c 5 & | Beneficios de a estmulacion s..

Comentario: C B de la lectoesc

3 Ly
Toxp

Unas de las que empleo es jugar con arena repasando letras o figuras. lectura de
etiquetas, lectura de pictogramas. £ & [ Actividades de estimulacitn seu.

5.-;Cémo conceptualiza usted a los libros sensoriales? T | =

Nota: Extraido de Atlas Ti. Elaborado por Gonzalez Jael y Tomala Denisse

Analisis de Respuestas

1.- En su opinidn, ¢como conceptualiza usted la estimulacion sensorial?
Es el estimulo a nuestro sistema a través de los sentidos.

El estimulo a los sentidos forma parte de la estimulacion sensorial, pues ésta es un
proceso que a través de percepciones y sensaciones mediante los sentidos se recibe
informacion que son procesadas en el cerebro para generar nuevos conocimientos que
son percibidos en el entorno.

2.- ¢De qué manera expresa usted la importancia de la estimulacion sensorial
en las actividades escolares?

Son beneficios en el aprendizaje y se debe de aprovechar en actividades para que el
nifio se desenvuelva.

La estimulacion sensorial es importante para el aprendizaje, como se hizo mencion en la
teoria estudiada estimular genera que el infante desarrolle en su cerebro nuevos
conocimientos que seran de utilidad para la etapa escolar.

3.- En su opinidn ¢ Cuales son los beneficios de la estimulacion sensorial en los
nifos?

Uno de los mas importantes es que aumenta su curiosidad, promueve el desarrollo
del pensamiento, estimula la comunicacion.



40

Desarrollar la curiosidad, el pensamiento y la comunicacién son beneficios de una buena
estimulacion sensorial, no obstante, existen otros beneficios como: promueve el
aprendizaje mediante la concentracion y estimula el lenguaje oral.

4.- ¢Cuales son las actividades sensoriales que utiliza usted para el desarrollo
de la lectoescritura en sus estudiantes?

Unas de las que empleo es jugar con arena repasando letras o figuras, lectura de
etiquetas, lectura de pictogramas.

Utilizar arena para repasar figuras y letras es una de las actividades para estimular la
lectoescritura desde temprana edad, esto llamara la atencion del nifio y tendra el interés
por aprender a leer y escribir.

5.- ¢ Como conceptualiza usted a los libros sensoriales?
Son libros educativos elaborados con diversos materiales donde los nifios
manipulan y experimentan.

Los diversos materiales manipulativos son parte de los libros sensoriales, por eso éstos
son conceptualizados como un recurso educativo para nifios de 0 a 3 afios que contiene
actividades manipulativas elaboradas con diversos materiales.

6.-En su opinion, ¢Cudles son los beneficios del uso de los libros sensoriales en
los nifios de 3 afios?

Uno de los beneficios es que la estimulacion ayuda al desarrollo de habilidades,
ejercita la motricidad fina y aumenta la creatividad.

El desarrollo de habilidades son aspectos importantes que el nifio adquiere a través del
uso de libros sensoriales, no obstante, estos recursos también permiten que el nifio
despierte el interés; y el habito por leer y escribir desde edades tempranas.

7.- ¢ Como conceptualiza la lectoescritura?
Es una habilidad para leer y escribir, también nos permite interpretar textos.

La interpretacion de textos forma parte de la lectoescritura, pues segun los referentes
tedricos antes mencionados la lectoescritura es un proceso de leer y escribir que permite
la interpretacion de textos y la escritura por medio del alfabeto.

8.- ¢ Por qué es importante desarrollar la lectoescritura desde edades
tempranas?
Porque les permite fomentar la imaginacion, estimula el proceso del lenguaje.

El lenguaje es un aspecto que esta dentro del desarrollo de la lectoescritura pues es
considerada una base para que el nifio en un futuro pueda comprender textos e
interpretarlos.

9.-En su opinion, ¢ Como la estimulacion sensorial aporta al desarrollo de la
lectoescritura de los nifios?
Aporta al desarrollo del lenguaje y al manejo correcto del uso del 1&piz al escribir.
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El lenguaje es importante desarrollarlo mediante la estimulacién sensorial para que
aporte al proceso de dominio y adquisicion de la lectoescritura desde los 3 afios, es
importante porque permitird al infante desenvolverse en el medio.

10.- ¢ Qué actividades de estimulacion sensorial a través del uso de libros
sensoriales utiliza en sus clases para el desarrollo de la lectoescritura?

Utilizo un dado sensorial, donde en cada lado hay una actividad, con velcro figuras
para narrar cuento, cierres, atados de zapatos, abotonar, gafetes ensartado y
tarjetas de figuras.

El velcro, el dado sensorial, el ensartar y abotonar son actividades que emplean los
docentes porque mediante la manipulacion el nifio va teniendo habilidades que le
permitiran adquirir el dominio de la lectoescritura a futuro.

Figura 6

Red Semantica entrevista a Docente 2

Importancia de la estimulacién 4:2 115, beneficios en el
e aprendizaje In Docente 2

4719, lectura de etiquetas in

4619, jugar con arena repasando z 4113, sistema a través de los 413 115, habilidad para leer y
4:8 19, lectura de pictogramas in letras o figuras in Dacente 2 sentidos in Docente 2 eseribir in Docente 2
Docent te 2 &
/ &
3
W s p
8 415117, imaginacién y la
- creatividad in Docente 2
18 —
I Importancia de la lectosscritura |¢ | (=) 4:16 1117, estimula el proceso del
H lenguaje in Docente 2
estd asociado con e o |o g;w 1 wls.zdesmullu del lenguaje in
de la lectoescritura ocente
1 »
410 113, desarrollo de habilidades 4517, estimula la comunicacion a 4181 rrecto del uso
in Docente 2 in Docente 2 -g o de realizar la
L
Beneficios de Libras Sensoriales 4417, promueve el desarrollo del i
pensamiento in Docente 2

Actlvidades de libros

[ 4:12 113, creatividad in Docente 2 ] 4:191 21, dado sensorlalin |4—e sensoriales para la
lectoescritura
Docente 2
abo

4:211 21, figuras para narrar
cuento, cierres, atados de zapatos
in Docente 2

411113, maotricidad fina in
Docente 2

Nota: Extraido de Atlas Ti, Elaborado por Gonzalez Jael y Tomaléa Denisse

Anélisis

Mediante la obtencion de codigos, se realizé el analisis correspondiente a las
respuestas de la entrevista 2 establecidas en la red semantica, los resultados arrojaron
que la docente conoce acerca de la estimulacion sensorial como base principal para el
desarrollo del pensamiento en los nifios, pues mencionod que ésta trae beneficios en la
motricidad fina y adquisicion de habilidades importantes para el desarrollo de la

lectoescritura desde la infancia. Para que este proceso se cumpla recalca el uso de libros
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sensoriales que, al ser elaborados con diversas texturas y actividades estimulantes como
el dado sensorial, figuras para narrar, abotonar, etc.; estas encaminan al nifio a
desarrollar la lectoescritura desde temprana edad, es decir, el contacto directo a través de
los sentidos potencia habilidades necesarias para el aprendizaje de la escritura, lectura e

interpretacion de textos, iniciando con la estimulacion del lenguaje desde los 3 afios.

Figura 7

Nube de palabras entrevista Docente 2
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Nota: Extraido de Atlas Ti, elaborado por Gonzélez Jael y Tomala Denisse
Anélisis

Segun la nube de palabras realizadas a través de la entrevista por el segundo
docente, plasma las siguientes palabras repetidas consecutivamente: figuras, estimula,
lenguaje, desarrollo, creatividad y lectura; términos que mantienen relacion con la
importancia y beneficios de utilizar dentro del aula libros sensoriales para el desarrollo
de la lectoescritura por medio de la estimulacion sensorial, pues desde edades tempranas
el nifilo empieza a desarrollar la imaginacion, curiosidad y creatividad por experimentar
cosa nuevas, de alli surge la necesidad de implementar libros sensoriales donde puedan
manipular materiales como velcro, ensartado, texturas empleando actividades que
contribuyan al desarrollo del lenguaje, &mbito que es importante estimular para dar
inicio al aprendizaje de la lectoescritura desde edades tempranas. Asi mismo, la
realizacion de actividades con pictogramas o tarjetas manipulables llevan al nifio a

potenciar la capacidad de pensamiento para interpretar, leer y escribir.
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Analisis de Resultados de la Ficha de Observacion

La ficha de Observacién fue aplicada a los nifios de 3 afios de Inicial 1 consta de
10 indicadores construidas de acuerdo a las categorias y subcategorias del estudio, el
instrumento fue valorado mediante la siguiente escala: No realiza, En inicio, En proceso
y Logro adquirido, de tal manera que se evalu6 los aprendizajes y conocimientos de los
nifios. A continuacion, se detallan las nubes de palabras en relacion con los resultados

obtenidos en el programa Atlas Ti:

I 1: Los nifios se concentran en la realizacién de actividades dentro del aula.

logroadquirido eninicio

En el primer item, de acuerdo con la valoracion de las observaciones predomina
“En proceso”, se muestra que en su mayoria los nifios tienen dificultad para concentrarse
en la realizacion de actividades dentro del aula; al inicio de la clase los nifios mantienen
esa concentracion de atencion hacia la docente, pero a la hora de realizar alguna
actividad por ellos mismos se distraen facilmente, sin embargo, cuando se trata de
manipulacion y exploracion sienten esa motivacion que hacen que se concentren al

momento de realizar la actividad, no obstante, es algo que aln se esta trabajando.

| 2: Los nifios sienten motivacion al realizar las actividades de estimulacién
sensorial que el docente asigna.

logroadquirido

eninicio
enproceso

En el segundo item, de acuerdo con la valoracion de las observaciones
predomina “Logro adquirido” donde se refleja que los nifios sienten motivacion al
realizar actividades de estimulacion sensorial que asigna la docente, pues la
implementacién de recursos que pueden manipular, generalmente despierta el
entusiasmo y curiosidad por los nifios, a esto se suma las canciones que desde el inicio
de la clase contribuye a la animacion de los mismos por querer realizar actividades de

estimulacién sensorial.
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I 3: Los nifios desarrollan habilidades cognitivas y perceptivas mediante las

actividades de estimulacidn sensorial que el docente emplea.

En el tercer item, predomina “En proceso” evidenciando que no todos los nifios
desarrollan habilidades cognitivas y perceptivas mediante las actividades que la docente
emplea dentro de una clase, por ejemplo se pudo observar que la docente emplea hojas
de trabajo con trazos, lineas rectas, zig zag; soplar con un sorbete con pintura, esto
ayuda al nifio a desarrollar las habilidades necesarias para aprender a leer y escribir , sin
embargo, son pocas las veces que la docente emplea actividades sensoriales.

I 4: Los nifios practican activamente los ejercicios que el docente asigna para

desarrollar la lectoescritura.

logroadquirido
En este indicador, predomina “Logro adquirido” se puntualiza que los nifios
practican de forma activa en los ejercicios de estimulacion sensorial que la docente
asigna para desarrollar la lectoescritura, pues a ellos les [lama la atencion las actividades
que conllevan manipulacion y exploracion a través de los sentidos. Es evidente que los
nifios que practican activamente aquellos ejercicios sensoriales propician un buen

desarrollo de habilidades necesarias para la adquisicion y dominio de la lectoescritura.

I 5: Los nifios desarrollan habilidades fonoldgicas importantes para el desarrollo
de la lectoescritura.

En este item, los resultados demuestran que atn esta “En proceso” que los nifios
puedan desarrollar habilidades fonoldgicas importantes para el desarrollo de la
lectoescritura, se pudo evidenciar que la docente busca desarrollar en el nifio la

produccion de palabras y la comprension de estas mediante el habla, sin embargo, es
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algo que conlleva tiempo para lograrlo en su totalidad. Se sabe que, la conciencia
fonoldgica es un proceso importante para desarrollar habilidades lectoras y escritoras

pues mediante ella los nifios son capaces de pronunciar el sonido de letra.

I 6: Los nifios desarrollan habilidades de lectura y escritura mediante las

estrategias que utiliza la docente.

En el siguiente item, se puntualiza que la mayoria de los nifios atn estan “En
proceso” para desarrollar habilidades de lectura y escritura, pues a pesar de las
estrategias usadas dentro del aula, no existe la motivacion total por emplear actividades
sensoriales llamativas para que los nifios tengan un buen manejo del proceso de escritura

y lectura desde la infancia, aun sabiendo que esto perdurard durante toda su vida.

| 7: Los nifios desarrollan habilidades lectoras mediante la narracion de libros

sensoriales con iméagenes.

Se presenta la valoracion de “En proceso” donde se evidencia que aln existe
dificultad para que los nifios puedan desarrollar habilidades lectoras, pues son pocas las
veces que se emplean libros sensoriales con iméagenes donde ellos puedan ir narrando

con sus propias palabras lo que imaginan de acuerdo con lo que estan observando.

I 8: Los nifios establecen relacién entre fonema-grafema.

El siguiente indicador tiene una valoracion donde predomina “En proceso”
respondiendo que los nifios poco a poco van avanzando el proceso de aprender a
relacionar el sonido de las palabras que pronuncian y la forma en como la escriben, de
acuerdo con lo que la docente explica en clases. De igual forma las actividades de
estimulacion sensorial que se realizan van encaminadas para que los nifios sepan la

relacion-diferencia de fonema y grafema que se encuentran dentro de la lectoescritura.
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I 9: Los nifos diferencian el dibujo de la escritura.
logroadquirido

En el siguiente item, se sittia una valoracion de “Logro adquirido” donde se
plasma que la mayoria de los infantes saben diferenciar el dibujo de la escritura en las
actividades que realizan, pues cuando se le dice al nifio que escriba lo hace por medio
del garabateo, aun cuando ellos no sepan de forma general que es escritura y de igual
forma si se le indica que realicen un dibujo ya sea de una casa, un arbol lo hacen sin

ninguna complicacion, por lo tanto si se refleja la diferencia entre dibujo y escritura.

I 10: Los nifios tienen la capacidad de comprension en las actividades de lecturay

escritura.

Por ultimo, en cuanto al indicador se evidencia una valoracion de “En proceso”
donde se puntualiza que no todos los nifios tienen la capacidad de comprension del
proceso de lectura y escritura en la realizacion de las diversas actividades que se
trabajan dentro del aula, por tal razén se pudo observar que la docente no siempre
emplea actividades de estimulacion sensorial para desarrollar la lectoescritura desde la

infancia.

Reflexiones criticas

Mediante la entrevista y la ficha de observacion se encontré que para propiciar el
desarrollo de la lectoescritura es importante que la docente emplee actividades que
vayan direccionadas hacia la estimulacion sensorial, el contacto directo con ejercicios
manipulativos potenciaran las conexiones neuronales del cerebro a través de las
percepciones y sensaciones que permiten el desarrollo cognitivo, la adquisicion del
lenguaje y habilidades necesarias que necesita el nifio para el proceso de lecturay

escritura, a esto se suma la implementacion de los libros sensoriales que como se
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menciond desde un inicio en las bases teodricas de autores, aportan en gran manera a un
ambiente de aprendizaje significativo, pues constituye un recurso novedoso y llamativo

que despierta la curiosidad en el nifio por leer (Ramirez et al., 2021).

Ademas, a través del anélisis de los resultados obtenidos se pudo constatar que
dentro del aula los libros sensoriales no son aplicados de forma consecutiva en las
actividades escolares. Sin embargo, existe conocimiento por parte del docente de la
importancia de emplear este recurso en edades tempranas ya que trae multiples
beneficios; Molina (2018) menciona que los libros sensoriales son una estrategia ludica
de apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje que promueve el desarrollo de la
lectoescritura en los nifios de 3 afios, a esta edad los nifios son capaces de desarrollar la
conciencia fonologia habilidad necesaria para la adquisicion y dominio del proceso de

lectura y escritura.

Segun la teoria estudiada sobre la conciencia fonoldgica, autores establecen que
esta habilidad se va adquiriendo desde los primeros afios de vida mediante el lenguaje
oral y la pronunciacién de palabras, en términos generales se refiere a el conocimiento
de fonemas y grafemas, procesos que son importantes para iniciar la lectoescritura
Jimenez (2009, como se cito en Gutiérrez et al., 2018). No obstante, durante la
observacion se evidencio que no todos los nifios han adquirido habilidades fonologicas,
proceso importante para la adquisicién y dominio de la lectoescritura, aungue la docente
busca que desarrollen la produccion y comprension de palabras mediante el habla, es un
proceso que requiere de tiempo y estrategias didacticas donde se mantenga el contacto

directo para empezar a trabajar cada nivel fonologico en Inicial con infantes de 3 afios.

REFLEXIONES FINALES

La estimulacion sensorial es importante para el desarrollo de la lectoescritura en
los nifios de 3 afios, porque desde inicial los infantes empiezan la adquisicion de los

diversos conocimientos dentro del aula, por eso es fundamental aprovechar al méximo la
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capacidad sensorial que tiene el nifio para retener informacion que viene de su entorno;
la lectura y escritura es un proceso sensorial en la que el cerebro procesa, analiza e

interpreta informacion que recibe.

Segun las bases teoricas de los distintos autores enfatizan que la estimulacion
sensorial se produce de forma efectiva a través del uso de los libros sensoriales que
conllevan a los nifios de 3 afios a desarrollar el proceso de escribir y leer, si bien es
cierto, es importante tener en cuenta que, de los dos procesos, el que mas dificultad
presenta en la etapa inicial es la escritura, de ahi la importancia de emplear recursos
donde los nifios puedan dominar ambas, pues la lectoescritura es una habilidad esencial

para mejorar las competencias del lenguaje en los nifios de Educacion Inicial.

Existen actividades sensoriales que los docentes emplean para desarrollar la
lectoescritura, entre ellos se encuentran: cuentos sensoriales, abotonar, insertar
pasadores, arena sensorial, figuras con velcro, dictado sensorial utilizando espuma,
escribir con escarcha, letras de papel lija, escribir en el aire, libros sensoriales, entre
otros. Los libros sensoriales fueron inspirados en la Metodologia Montessori, ya que de
esta forma permite al nifio estar en contacto fisico, activando estimulos, regulando su
capacidad de atencion, desenvolvimiento en cuanto a la motricidad fina, la coordinacion
que se da entre mano-ojo para precisar alguna figura o textura, sin dejar de lado la
adquisicion del lenguaje en cuanto a letras y sonidos que ayudan al infante a tener un

vocabulario mas regular.

En definitiva, usar libros sensoriales es importante para el desarrollo de la
lectoescritura; al contener diversas texturas e imagenes se convierte en un recurso
educativo que activa los sentidos de los nifios potenciando las areas cerebrales que
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura facilitando
la comprension de conceptos que se despliegan a partir los primeros afios de vida, donde
se incentiva al infante por habito de leer y escribir. Y como se pudo observar durante las
clases mediante la estimulacién sensorial el nifio desarrolla habilidades cognitivas y

fonologicas importantes para el proceso lectoescritor.
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Anexo A Cronograma de actividades
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Séptimo Semestre

Octavo Semestre

nov-21

dic-21

ene-21

may-22

jun-22

jul-22

2

3

4

1

2|3

2

3

12 |3 (4|1

2

3

4

1 ]2

3|14 |1

Planteamiento del
problema

Formulacion y
sistematizacion del
problema

Elaboracidn del capitulo
I: Situacion
Problematica

Elaboracion del capitulo
I1: Marco Tedrico

Elaboracidn del capitulo
I11: Momento
Metodologico

Aplicacion de Técnicas
e instrumentos

Elaboracidon Capitulo
IV: Resultados

Conclusiones y
Recomendaciones

Revision Final

Sustentacion

Uribe Veintimilla Ana Maria. MSc

Tomala Andrade Ana, MSc

Jael Gonddez

=

Gonzélez Jael

Tomala Denisse

DIRECTORA DE CARRERA

DOCENTE TUTOR

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE
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Anexo B Entrevista

Instrumento: Entrevista dirigida a docentes

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
, CARRERA DE EDUCACION INICIAL
5 PERIODO 2022-1

"= NSTRUMENTO ENTREVISTA A DOCENTES DE EDUCACION INICIAL

Entrevistadores: Gonzalez Jael-Tomala Denisse Curso/Area: Inicial |

Entrevistado: Fecha:

TEMA: ESTIMULACION SENSORIAL A TRAVES DEL USO DE LIBROS _
SENSORIALES PARA EL DESARROLLO DE LA LECTOESCRITURA EN NINOS
DE 3 ANOS

OBJETIVO GENERAL.:

Determinar la importancia de la estimulacion sensorial a través del uso de libros
sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios de Educacién
Inicial.

Preguntas:

1.- En su opinidn, ¢cémo conceptualiza usted la estimulacion sensorial?

2.- ¢De qué manera expresa usted la importancia de la estimulacion sensorial en las
actividades escolares?

3.- En su opinion ¢ Cuales son los beneficios de la estimulacion sensorial en los nifios?
4.- ;Cudles son las actividades sensoriales que utiliza usted para el desarrollo de la
lectoescritura en sus estudiantes?

5.- ¢Como conceptualiza usted a los libros sensoriales?

6.- En su opinion, ¢Cudles son los beneficios del uso de los libros sensoriales en los
nifios de 3 afios?

7.- ;Como conceptualiza la lectoescritura?

8.- ¢Por qué es importante desarrollar la lectoescritura desde edades tempranas?
9.-En su opiniodn, ¢Cémo la estimulacion sensorial aporta al desarrollo de la
lectoescritura de los nifios de 3 afios?

10.- ;Qué actividades de estimulacion sensorial a través del uso de libros sensoriales

utiliza en sus clases para el desarrollo de la lectoescritura?
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Anexo C Instrumento Ficha de observacion

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA ®
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS y w,,L
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO 2022-1 Rz’

INSTRUMENTO FICHA DE OBSERVACION

TEMA: Estimulacion sensorial a través del uso de libros sensoriales para el desarrollo de
la lectoescritura en nifios de 3 afios.

OBJETIVO GENERAL.: Determinar la importancia de la estimulacion sensorial a través del uso
de libros sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios de Educacién
Inicial.

Escala de Valoracion:

1-No realiza 2-En inicio 3-En proceso 4-Logro adquirido
N° Valoracion | OBSERVACIONES
CRITERIOS
112 314

1 Los nifios se concentran en la realizacion de actividades
dentro del aula.

2 | Los nifios sienten motivacion al realizar las actividades de
estimulacion sensorial que el docente asigna.

3 | Los nifios desarrollan habilidades cognitivas y perceptivas
mediante las actividades de estimulacion sensorial que el
docente emplea.

4 | Los nifios practican activamente los ejercicios que el
docente asigna para desarrollar la lectoescritura.

5 | Los nifios desarrollan habilidades fonolégicas importantes
para el desarrollo de la lectoescritura.

6 | Los nifios desarrollan habilidades de lectura y escritura
mediante las estrategias que utiliza la docente.

7 Los nifios desarrollan habilidades lectoras mediante la
narracion de libros sensoriales con imagenes.

8 | Los nifios establecen relacion entre fonema-grafema.

9 | Los nifios diferencian el dibujo de la escritura.

10 | Los nifios tienen la capacidad de comprension en las
actividades de lectura y escritura.
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Anexo D. Ficha de validacidn de expertos

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACUL

Datos del experto

TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Nombre y apellidos:

REYES SANTA CRUZ MARIA FERNANDA

Profesion:

EDUCADORA PARVULARIA

Cargo:

DOCENTE UNIVERSITARIO

Direccién de correo:

mfreyes@upse.edu.ec

Datos de las estudiantes

Nombres y apellidos:

Gonzélez Rocafuerte Jael Denisse -Tomala Tomala Denisse Estephania

Formacion de curso:

Tercer Nivel

Titulo a obtener:

Licenciadas en Educacion Inicial

Datos sobre la investi

gacion

Tema de la investigacion Estimulacion sensorial a través del uso de libros sensoriales para el

desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios.

Objetivo general de la
investigacion

Determinar la importancia de la estimulacion sensorial a través del
uso de libros sensoriales para el desarrollo de la lectoescritura en
nifios de 3 afios de Educacion Inicial.

Informantes Educacion Inicial Escuela de Educacion Basica “Manuela
Canizares”

Instrumento de recogida de Ficha de observacion y entrevista

informacion

Consideraciones generales de los instrumentos Si NO

Las instrucciones son claras para contestar el cuestionario X

La cantidad de items es adecuada X

El lenguaje del instrumento es entendible X

Observaciones:

Firma del experto:

#‘éﬂ:




Anexo E. Carta Aval

La Libertad, 6 de julio del 2022

Lcda. Maria Isabel Panchana Torres

Directora de la Escuela de Educacién Bdsica “Manuela Caiiizares”

En su despacho

Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestién, en nombre de la Carrera de
Educacién Inicial, Facultad de Ciencias de la Educacién e Idiomas, el presente escrito
tiene como propésito solicitar la autorizacién de la aplicacién de instrumentos que
contribuyen al trabajo de titulacién de las sefioritas estudiantes: Gonzalez Rocafuerte
Jael Denisse y Tomald Tomald Denisse Estephania, la cual estar dirigida a Inicial subnivel
1, con el tema del Proyecto: Estimulacién sensorial a través del uso de libros sensoriales

en el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 3 afios.

El aporte de su Institucién bajo su Direccién sera pilar fundamental en la formacién de

las futuras Licenciadas en Educacion Inicial.

Con la certeza de que la peticién tendrd una respuesta favorable, expreso mi sincero

agradecimiento.

Atentamente Atentamente

Joel Gonrdez =
Jael Denisse Gonzalez Rocafuerte Denisse Estephania Tomald Tomals
C.I: 2400256588 C.1: 2400003535
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Anexo F. Certificado anti plagio

CERTIFICADO SISTEMA ANTIPLAGIO

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado
“ESTIMULACION SENSORIAL A TRAVES DEL USO DE LIBROS
SENSORIALES PARA EL DESARROLLO DE LA LECTOESCRITURA EN
NINOS DE 3 ANOS” elaborado por las estudiantes Gonzalez Rocafuerte Jael Denisse y
Tomala Tomala Denisse Estephania, de la Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de
Ciencias de la Educacion, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito
declarar que una vez analizado en el sistema anti plagio URKUND, luego de haber
cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo de investigacion, se
encuentra con 1% de la valoracion permitida, por consiguiente se procede a emitir el

informe.

Atentamente,

zy ANA ISABEL TOMALA ANDRADE

Lcda. Ana Isabel Tomald Andrade, Mg
C.1.: 0915815344
DOCENTE TUTOR

Adjunto reporte de similitud

Ouriginal

Document Information

Analyzed document TRABAJO DE INTREGRACION CURRICULAR ESTIMULACION SENSORIAL Y
LECTOESCRITURA docx (D142666433)
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