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“Presentacion de una experiencia psicopedagdgica con enfoque multidisciplinario”

Autor: Jorge Humberto Villao Malavé
Tutora: Psicop. Gina Parrales Loor, Mgtr.

Resumen

La presente investigacion que constituye el Estado del Arte pretende describir los
conocimientos que poseen los docentes acerca de la presentacion de una experiencia
psicopedagdgica con enfoque multidisciplinario desde cuyo marco se sustenta en los
aportes teoricos de diferentes referentes y autores. El objetivo de estudio consistié en
analizar la importancia de los resultados de una experiencia psicopedagogica con
enfoque multidisciplinario, ademas se menciona a la experiencia psicopedagogica
profesional, el uso de esquemas estratégicos y el aprendizaje por descubrimiento, al
igual que los profesores mejor valorados se encuadraban en el enfoque
multidisciplinario de la ensefianza. La metodologia a implementar en la investigacion
es realizada en base a referencias de investigacion en revistas indexadas, tesis, articulos
cientificos, libros, empleando el méetodo deductivo y a su vez se empleara el enfoque
cualitativo, poniendo de manifiesto la practica psicopedagogica en la Institucion
Educativa “Santa Maria de la Esperanza”, con 12 estudiantes de grado siete y un
docente en el periodo lectivo 2019 — 2020, en Santa Elena, Ecuador. Como resultado
se elabordé un instrumento ladico denominado Rompecabezas Cooperativo que se
pueda emplear en mas de una disciplina, area o asignatura para suscitar la basqueda
del conocimiento, el sentimiento, la voluntad y la aplicabilidad de este enfoque que ha
dado excelentes resultados en diversos paises del mundo, lo cual se hace necesario
para enfrentar efectivamente los retos que plantea la educacion en el siglo XXI en el
Ecuador. Como conclusion, el aporte que se puede hacer en la especialidad de
Psicopedagogia desde la comprensidn de los procesos involucrados en la experiencia
psicopedagdgica y el enfoque multidisciplinario, para esta area, que el espacio escolar
se vuelva, junto al espacio familiar, un ambito esencial desde el cual surjan las
principales alternativas y beneficios para los estudiantes.

Palabras claves: Presentacion, experiencia  psicopedagdgica, enfoque
multidisciplinario, rompecabezas cooperativo.
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"Presentation of a psychopedagogical experience with a multidisciplinary approach”
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Abstract

The present research that constitutes the State of the Art aims to describe the
knowledge that teachers have about the presentation of a psychopedagogical
experience with a multidisciplinary approach from whose framework it is based on the
theoretical contributions of different referents and authors. The objective of the study
was to analyze the importance of the results of a psychopedagogical experience with
a multidisciplinary approach, in addition to mentioning the professional
psychopedagogical experience, the use of strategic schemes and learning by discovery,
as well as the best valued teachers were framed in the multidisciplinary approach to
teaching. The methodology to be implemented in the research is carried out based on
research references in indexed journals, theses, scientific articles, books, using the
deductive method and in turn the qualitative approach will be used, highlighting the
psychopedagogical practice in the Educational Institution "Santa Maria de la
Esperanza”, with 12 grade seven students and a teacher in the 2019 — 2020 school
period, in Santa Elena, Ecuador. As a result, a playful instrument called Cooperative
Puzzle was developed that can be used in more than one discipline, area or subject to
arouse the search for knowledge, feeling, will and applicability of this approach that
has given excellent results in various countries of the world, which is necessary to
effectively face the challenges posed by education in the twenty-first century in
Ecuador. In conclusion, the contribution that can be made in the specialty of
Psychopedagogy from the understanding of the processes involved in the
psychopedagogical experience and the multidisciplinary approach, for this area, that
the school space becomes, together with the family space, an essential area from which
the main alternatives and benefits for students arise.

Keywords: Presentation, psychopedagogical experience, multidisciplinary approach,
cooperative puzzle.



1 INTRODUCCION

En la actualidad, los entendidos del sistema educativo se preocupan por analizar el
tema de la integracion de las disciplinas para entender y explicar los fenémenos
socioeducativos que se presentan en el proceso de ensefianza — aprendizaje. La
multidisciplinariedad es una via de facilitacion y construccion del proceso de
ensefianza — aprendizaje desde una concepcidn holistica y sistémica, que permite la
transferencia de la estructura endégena de cada disciplina, lo cual se materializa
desde la capacidad de sintesis del individuo en la aprehension del conocimiento, a
través de la puesta en préctica de estrategias metodoldgicas en correspondencia con

estas condiciones antes interpuestas.

Por tanto, desde estas consideraciones la presentacion de una experiencia
psicopedagdgica en conjunto con las estrategias metodoldgicas en el acto didactico
permite la integracion del conocimiento, seleccionando las concepciones tedricas, la
ejercitacion practica y la puesta en desarrollo con base en experiencias
psicopedagdgicas integrando las disciplinas, desde un trabajo novedoso e interactivo.
Desde esta perspectiva la multidisciplinariedad se entiende como una fusion
coordinada entre dos 0 mas disciplinas integrando sus esquemas conceptuales con

miras al desarrollo intelectual de los estudiantes y de los mismos profesores.

En ese orden y desde la experiencia empirica del ejercicio docente, se asume que la
educacion ha sido planteada por terrenos disciplinarios en forma fragmentada, lo que
ha sido cuestionado por algunos estudiosos en la materia, cayendo en cuenta de su
fracaso, afiadiendo a ello, actualmente, la experiencia y la Psicopedagogia han
emergido con gran protagonismo en las diferentes areas y campos del saber. Es asi
como hoy en dia la practica o experiencia psicopedagogica, se ha potenciado cada
vez mas, especialmente en el ambito educativo desde diversas perspectivas
disciplinarias. Tanto es asi que, en este estado del arte se pretende describir los
conocimientos que poseen los docentes acerca de las experiencias psicopedagdgicas
con enfoque multidisciplinario. Desde cuyo marco se sustenta en los aportes tedricos

de (Saltamacchia, Moroni, Urretavizacaya y Tedesco , 2015).



La metodologia a implementar en la investigacion es realizada en base a referencias
de investigacion en revistas indexadas, tesis, articulos cientificos, libros, empleando
el método deductivo y a su vez se empleara el enfoque cualitativo, poniendo de
manifiesto la practica psicopedagogica en la Institucion Educativa “Santa Maria de la
Esperanza”, con 12 estudiantes de grado siete y un docente en el periodo lectivo
2019 — 2020. La experiencia practica como solucion o ayuda es elaborar un
instrumento ladico denominado Rompecabezas Cooperativo que se pueda emplear en

mas de una asignatura.
Problema:

¢Cual es la importancia de la presentacion de una experiencia psicopedagogica con

enfoque multidisciplinario?
Objetivo General:

Analizar la importancia de los resultados de una experiencia psicopedagdgica con

enfoque multidisciplinario.
Objetivos Especificos:

1. Indagar los referentes tedricos metodologicos sobre experiencias psicopedagogicas

de los docentes con enfoque multidisciplinario.

2. Describir la experiencia psicopedagogica implementada por el docente con

enfoque multidisciplinario en los estudiantes.

3. Determinar la importancia de una experiencia psicopedagdgica presentada, con

enfoque multidisciplinario.

2 REVISION DE LA LITERATURA
Una presentacion refiriéndose a una experiencia psicopedagdgica con enfoque
multidisciplinario se apoya en la integracion de teorias y conceptos procedentes de

diversas disciplinas asociadas con la educacion y la psicologia.



Una experiencia psicopedagogica con enfoque multidisciplinario implica el uso de

diferentes doctrinas y enfoques para plantear los retos educativos y de aprendizaje.

Este enfoque reconoce la importancia de integrar conocimientos y précticas de varias
areas, como la psicologia, la pedagogia, la neurociencia, la sociologia y otras

disciplinas relacionadas.

En el contexto educativo, un enfoque multidisciplinario puede permitir una
comprension mas completa de los procesos de ensefianza y aprendizaje, asi como el
disefio de intervenciones mas efectivas. Por ejemplo, en lugar de centrarse
Unicamente en la transmisidn de conocimientos, se pueden considerar factores

psicologicos, sociales y emocionales que afectan el aprendizaje de los estudiantes.

Experiencia psicopedagogica

La experiencia psicopedagdgica implica un abordaje integrador de la pedagogia y la
psicologia, que busca comprender los procesos de ensefianza y aprendizaje a partir de
las caracteristicas y necesidades individuales y grupales de los estudiantes,
promoviendo la construccién de conocimientos significativos y el desarrollo de

habilidades cognitivas, socioemocionales y éticas (Frigerio, 2017).

De acuerdo a Falconi (2018), "La experiencia psicopedagogica implica una mirada
holistica del proceso educativo, integrando elementos de la psicologia y la pedagogia
para comprender las dificultades de aprendizaje, promover estrategias de

intervencidn y facilitar el desarrollo de competencias en los estudiantes”.

La experiencia psicopedagdgica se basa en una relacion empatica y de confianza
entre el psicopedagogo y el estudiante. Mediante el acompafiamiento y la
orientacion, se busca fortalecer las habilidades y competencias de aprendizaje, asi
como fomentar la motivacion y el autoconocimiento. La experiencia
psicopedagdgica también implica la promocidn de estrategias de autorregulacion y el

desarrollo de estrategias metacognitivas (Sandra Lopez y Néstor Guillén , 2017)

Estas perspectivas destacan la importancia de una experiencia psicopedagogica
centrada en el individuo, que considere sus necesidades y caracteristicas especificas.
Ademas, enfatizan la colaboracién con otros actores educativos, como profesores y

padres de familia, para lograr un abordaje integral y contextualizado. Es importante



especificar que se mencionan solo algunas visiones de la experiencia
psicopedagdgica de acuerdo con autores ecuatorianos y que dentro del campo de la
psicopedagogia se puede encontrar otras perspectivas.

La psicopedagogia

La psicopedagogia es un campo interdisciplinario que combina la psicologia y la
pedagogia con el objetivo de comprender y mejorar los procesos de aprendizaje y
desarrollo de todo individuo.

Segun lo mencionado por Cérdenas (2016), la psicopedagogia es una disciplina que
aborda el estudio de los procesos de aprendizaje desde una perspectiva psicolégica y
educativa, con el proposito de identificar dificultades y brindar orientacion y apoyo a
los estudiantes, docentes y padres de familia™.

Esta definicion refleja la idea de que la psicopedagogia se enfoca en comprender e
intervenir en los procesos de ensefianza-aprendizaje, tomando en cuenta las

caracteristicas individuales de cada persona y promoviendo el desarrollo integral.

El rol del psicopedagogo

El rol del psicopedagogo en Ecuador puede transformar segun los enfoques y

perspectivas de diversos autores.

El psicopedagogo desempefia un papel activo en la deteccidn y prevencion de
dificultades de aprendizaje, asi como en la promocion de un ambiente educativo
inclusivo y estimulante. Su funcion principal es brindar asesoramiento y orientacion
a los diferentes actores educativos, desarrollando estrategias de apoyo y seguimiento

para favorecer el desarrollo integral de los estudiantes (Carrillo, 2018)

De acuerdo con lo mencionado se coincide en que el psicopedagogo tiene un rol
esencial en la deteccion, diagndstico, intervencion y asesoramiento en el &ambito
educativo. Su trabajo se enfoca en comprender las necesidades individuales de los
estudiantes y contribuir con otros profesionales de la educacion para promover el

aprendizaje efectivo y la inclusion educativa.

Enfoque multidisciplinario



Desde una perspectiva general, el enfoque multidisciplinario implica la integracion
de diferentes disciplinas y areas de conocimiento para abordar un problema o
fendmeno desde diversos puntos de vista. Este enfoque reconoce que los problemas
complejos no pueden ser comprendidos ni solucionados desde una sola disciplina,
por lo que se busca combinar y valerse de los aportes de distintos campos de estudio.

En el contexto ecuatoriano, el enfoque multidisciplinario ha sido promovido y
aplicado en diversas areas, como la investigacion, la educacion, la salud, entre otras.
Se busca la intencion de superar la fragmentacion disciplinaria y fomentar la
integracidn entre expertos de distintas disciplinas, con el objetivo de generar
conocimiento mas amplio, completo, innovador y pertinente a la realidad del pais.

Morin, (2009), "El enfoque multidisciplinario implica la necesidad de romper con la
fragmentacion del conocimiento y promover una vision holistica que integre diversas
disciplinas. Se trata de abordar los problemas y fendmenos desde multiples
perspectivas, reconociendo la complejidad y la interconexion entre los distintos

saberes".

El enfoque multidisciplinario implica la interaccion y cooperacion entre diferentes
disciplinas para abordar un problema o fenémeno complejo. Se trata de combinar los
conocimientos, metodologias y enfoques de distintas areas del saber con el fin de
obtener una comprensién mas completa y enriquecedora de la realidad (Samper,
2018).

Experiencia psicopedagogica con enfoque multidisciplinario

Segun Martinez y Soldrzano, (2018), una experiencia psicopedagdgica con enfoque
multidisciplinario en Ecuador, involucra la colaboracion de diferentes profesionales,
como psicopedagogos, psicologos, pedagogos, terapeutas ocupacionales, logopedas,
entre otros. Estos profesionales trabajan de manera conjunta para abordar las

necesidades educativas de los estudiantes desde una perspectiva integral.

En esta experiencia, se procede con una evaluacion inicial para identificar las
dificultades y fortalezas del estudiante en distintas areas, como cognitiva, emocional,

motora y comunicativa. A partir de los resultados, se establece un plan de



intervencion personalizado que implica diferentes estrategias y técnicas de cada

disciplina.

Durante la implementacion del plan, se realizan sesiones de intervencion individual o
grupal, donde se abordan aspectos como el desarrollo de habilidades académicas,
socioemocionales, comunicativas, de autonomia personal y de aprendizaje. Ademas,
se promueve la colaboracién con la familia y los docentes, brindando pautas y
estrategias para su implicacion en el proceso educativo del estudiante.

Disefio de curriculo

La integracion de multiples disciplinas y enfoques en el curriculo para abordar las
necesidades de los estudiantes es un tema amplio y complejo que ha sido enfocado
por diversos autores en el campo de la educacion y la pedagogia.

Howard Gardner y la Teoria de las Inteligencias Multiples: Gardner propone que
los estudiantes tienen diferentes formas de inteligencia, y que el curriculo debe
disefiarse de manera que se aborden y desarrollen todas estas inteligencias. Esto
implica integrar diferentes disciplinas y enfoques para brindar oportunidades de
aprendizaje variadas, como actividades practicas, proyectos colaborativos, expresion

artistica, debate y reflexion critica.

Jerome Bruner y el Aprendizaje por Descubrimiento: Bruner destaca la
importancia de que los estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje, y
propone un curriculo que fomente la exploracion, la experimentacion y el
descubrimiento. Este enfoque multidisciplinario permite a los estudiantes relacionar
conceptos y habilidades de diferentes areas del conocimiento, promoviendo una

comprension mas profunda y significativa.

Edgar Morin y la Educacion Compleja: Morin aboga por una educacion que
aborde la complejidad de la realidad y promueva una vision holistica e
interdisciplinaria. Segun su enfoque, el curriculo debe estar basado en la
transversalidad de los conocimientos, buscando relaciones y conexiones entre
diferentes disciplinas. Esto implica romper con la fragmentacion tradicional del
curriculo y promover la integracion de saberes para abordar problemas y desafios

complejos.



Evaluacion del aprendizaje

La utilidad que tienen los enfoques multidisciplinarios para evaluar el proceso de los
estudiantes y medir el impacto de las intervenciones educativas es un tema relevante

e importante en el campo de la educacion y la evaluacion.

Robert Stake y la Evaluacion Basada en la Utilidad: Stake propone una
evaluacion que involucre maltiples disciplinas y perspectivas, y que se centre en la

utilidad de los resultados para los actores educativos.

Michael Scriven y la Evaluacion Formativa: Scriven destaca la importancia de una
evaluacion continua y formativa que permita tomar decisiones pedagdgicas en
tiempo real. Este enfoque multidisciplinario implica la participacion de diferentes
profesionales y expertos en la recoleccion y anélisis de datos, utilizando multiples

fuentes de informacion (observacion, pruebas, registros, etc.).

John Hattie y la Investigacion Visible: Hattie aboga por el uso de enfoques
multidisciplinarios basados en la investigacion para medir el impacto de las
intervenciones educativas. A través del metaanalisis, se recopilan y analizan datos de
multiples estudios, considerando diversas disciplinas y enfoques. Esto permite
identificar las practicas educativas mas efectivas y medir su impacto en el

aprendizaje de los estudiantes.

Intervenciones psicopedagogicas

La aplicacion de un enfoque multidisciplinario para abordar desafios especificos en
el aprendizaje de los estudiantes, como dificultades de lectura, trastornos del
aprendizaje o problemas de comportamiento, ha sido abordada por varios autores en

el campo de la psicologia y la educacion.

Richard Lavoie y la Colaboracion entre Profesionales: Lavoie destaca la
importancia de la colaboracion entre profesionales de diferentes disciplinas, como
psicologos, terapeutas ocupacionales, logopedas y docentes, para abordar desafios
especificos en el aprendizaje. Esta colaboracion se basa en la identificacién conjunta
de las necesidades del estudiante, el disefio de estrategias adaptadas y la

implementacién coordinada de intervenciones.



Mel Levine y el Enfoque de Desarrollo Individual: Levine propone un enfoque
multidisciplinario centrado en el desarrollo individual de los estudiantes. Se enfoca
en identificar y abordar las areas especificas de dificultad a través de la colaboracion

entre diferentes especialistas, como psicopedagogos, psic6logos y terapeutas.

Edward S. Shapiro y la Intervencion Multidimensional: Shapiro aboga por una
intervencién multidimensional para abordar desafios especificos en el aprendizaje,
como trastornos del aprendizaje o problemas de comportamiento. Este enfoque
involucra a profesionales de diferentes disciplinas, como psic6logos, terapeutas
ocupacionales, fonoaudiélogos y trabajadores sociales, para identificar y tratar las
causas subyacentes de los desafios del estudiante.

Entorno de aprendizaje inclusivo

La creacion de un entorno de aprendizaje inclusivo, que tenga en cuenta las
diferencias individuales y necesidades de todos los estudiantes, ha sido ampliamente

abordada por diversos autores en el campo de la educacion inclusiva.

Thomas Hehir y la Educacion Inclusiva: Hehir destaca la importancia de la
educacion inclusiva, donde todos los estudiantes, independientemente de sus
diferencias, tengan la oportunidad de participar plenamente en el curriculo general.
Segun su enfoque, se deben eliminar las barreras fisicas, sociales y académicas que
impiden la participacion de los estudiantes, y se deben proporcionar adaptaciones y

apoyos individualizados para satisfacer sus necesidades especificas.

Sally Tomlinson y la Pedagogia de la Inclusién: Tomlinson propone una
pedagogia inclusiva que se basa en la diversidad de los estudiantes y en la adaptacion
de las practicas educativas para responder a sus diferencias individuales. Segin su
enfoque, se deben crear entornos de aprendizaje que promuevan la participacion
activa, la colaboracion y el respeto mutuo. Se busca desarrollar estrategias
pedagdgicas flexibles que permitan a todos los estudiantes acceder al curriculo y

alcanzar sus metas de aprendizaje.

Ainscow y Miles y el Enfoque de Escuela Inclusiva: Ainscow y Miles proponen un
enfoque sistémico para crear entornos de aprendizaje inclusivos. Segln su

perspectiva, se deben abordar los factores que contribuyen a la exclusién y se debe



promover una cultura de participacion y apoyo mutuo. Esto implica la colaboracion
entre profesores, personal de apoyo y otros profesionales, asi como la adaptacion de
los recursos y las estrategias pedagogicas para satisfacer las necesidades individuales

de los estudiantes.

3 METODOLOGIA

La metodologia a implementar a la investigacion por estado del arte es realizada en
base a referencias de investigacion en revistas indexadas, tesis, articulos cientificos,
libros, empleando el método deductivo y a su vez se empleara el enfoque cualitativo
con la finalidad de inducir y describir las caracteristicas mismas de los eventos que
arrojan resultados que se van presentando en la investigacion. La aplicacion de este
tema sobre la Experiencia Psicopedagdgica como objeto de estudio que muestra
como resultados un estudio cualitativo y responder a las necesidades de adaptar a un

abordaje multidisciplinario.

La modalidad de la investigacion se la hace en un campo bibliografico sintetizando
con la construccion del conocimiento donde la informacion se tomd en revistas
cientificas, articulos cientificos, trabajos de investigacion de varias universidades
dentro y fuera del pais y libros que tratan el tema, las mismas que sirven para
analizar las definiciones y recursos mas viables para la comprension de la
Metodologia de la Experiencia Psicopedagdgica y el enfoque multidisciplinario
desde una perspectiva de referentes que permitié identificar, ampliar, profundizar,
deducir varios conceptos tedricos y criterios de diferentes autores y la comprension

del objeto a investigarse.

La investigacion y practica psicopedagdgica se la realiz6 en la Institucion Educativa
“Santa Maria de la Esperanza”, con 12 estudiantes de grado siete y un docente en el
periodo lectivo 2019 — 2020. Esto nos permitird obtener resultados cualitativos del
tema investigado la cual aportaran a enriquecer mas la informacion para realizar los
objetivos, la justificacion planteada sobre la experiencia psicopedagdgica con el fin

de comprender el enfoque multidisciplinario en los estudiantes.



La experiencia practica inici6 como un dia normal de trabajo en el aula y de acuerdo
al horario se la realiz6 en una hora clase 45 minutos. En el grupo de estudiantes se
han manifestado ciertas dificultades de aprendizaje debido a la prioridad que se toma
a determinadas asignaturas, pero si nos centramos en un enfoque multidisciplinario y
no se esta aplicando encontramos que una solucion o ayuda es elaborar un
instrumento ladico que se pueda emplear en méas de una asignatura, el Rompecabezas
Cooperativo, con el que trabajamos en Ciencias Naturales para conocer mas a fondo
las plantas, sus clases, utilidades y beneficios. De la misma manera en las siguientes
horas clases se trabajé en Matema@tica para contar el nimero de piezas y encontrar
porcentajes estadisticos de personas beneficiadas y que utilizan las diferentes clases
de plantas existentes en un determinado lugar.

Ademas de las asignaturas mencionadas, el rompecabezas cooperativo se lo utilizo
en Estudios Sociales y asi poder encontrar las regiones y provincias en las que
podemos encontrar tipos de plantas y datos que sirvan para elaborar tablas y
diagramas de pastel con sus respectivos porcentajes. Y por Gltimo y no menos
importante el instrumento fue empleado en Educacion Fisica como un elemento o
implemento deportivo que ayudé a coordinar postas y relevos para armarlo en un
tiempo dispuesto para una carrera 0 competencia sana entre comparieros y

comparieras de aula.

El Rompecabezas cooperativo tiene como método el estudio de los efectos que

produce una estructura cooperativa en los estudiantes y que se muestra en la figura 1.

Figura 1 Rompecabezas humano enfocando la Literatura.
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Los estudiantes formaron con sus cuerpos una estrella para leer fabulas y en sus
manos tienen una parte del rompecabezas que crearon para seguir la secuencia de la
historia, la misma que deberan armar a medida que la lectura se vaya dando,
considerando que hay un nimero como guia, para lograr una correcta estructura,
tanto en im&genes como en redaccion. Esta técnica fomenta la responsabilidad,
organizacion y el trabajo en equipo entre los estudiantes resultando en un modo
eficaz de aprendizaje con la finalidad de situar a los alumnos en situacion de
interdependencia extrema, de forma que el trabajo de cada miembro del equipo sea
absolutamente imprescindible e integral y de la misma manera aplicar en otras

asignaturas haciendo énfasis al enfoque multidisciplinario.

4 RESULTADOS Y DISCUSION

En el contexto de estudio y en base a los resultados, se permitio evaluar y determinar
cudl es el estado actual de las presentaciones de experiencias psicopedagdgicas desde

un enfoque multidisciplinario por parte de los docentes.

Actualmente la préactica o experiencia psicopedagdgica, ha tomado fuerza y
relevancia, especialmente en el ambito educativo desde diversas perspectivas
disciplinarias. Los conocimientos que poseen los docentes acerca de las experiencias
psicopedagdgicas con enfoque multidisciplinario se sustentan en los aportes tedricos

de (Saltamacchia, Moroni, Urretavizacaya y Tedesco , 2015).

En esta experiencia, se procedio a identificar las dificultades y fortalezas del
estudiante en distintas areas, como cognitiva, emocional, motora y comunicativa. A
partir de los resultados, se establecié un plan de intervencion personalizado que

implica diferentes estrategias y técnicas de cada disciplina.

Durante la implementacion del plan, se realizd sesiones de intervencion individual o
grupal, donde se abordaron aspectos como el desarrollo de habilidades académicas,
socioemocionales, comunicativas, de autonomia personal y de aprendizaje. Ademas,
se promovid la colaboracién con la familia y los docentes, brindando pautas y

estrategias para su implicacién en el proceso educativo del estudiante.
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Se da respuesta a la pregunta de la investigacion, al analizar la importancia que tiene
presentar una experiencia psicopedagogica con enfoque multidisciplinario, resultado
que se contrasta con el estudio de Martinez y Solérzano, (2018) al afirmar que una
experiencia psicopedagdgica con enfoque multidisciplinario en Ecuador, involucra la
colaboracion de diferentes profesionales, como psicopedagogos, psicologos,
pedagogos, terapeutas ocupacionales, logopedas, entre otros. Estos profesionales
trabajan de manera conjunta para abordar las necesidades educativas de los

estudiantes desde una perspectiva integral.

Ello conduce a considerar la necesidad de aplicar actividades educativas motivadoras
e incentivadoras y como experiencia practica de solucion se elabord un instrumento
ludico denominado Rompecabezas Cooperativo que se pueda emplear en méas de una
disciplina, area o asignatura para suscitar la busqueda del conocimiento, el
sentimiento, la voluntad y la aplicabilidad de este enfoque que ha dado excelentes
resultados en diversos paises del mundo, lo cual se hace necesario para enfrentar

efectivamente los retos que plantea la educacion en el siglo XXI en el Ecuador.

En la actualidad ha dado lugar a interesantes debates, relacionados con su
conceptualizacion y con sus implicancias para la educacion. Por ejemplo, cada vez
mas los estudiosos del tema se enfocan y relacionan este tema: Fernandez, (2017), la
experiencia psicopedagdgica se refiere a un proceso de encuentro entre el sujeto y el
objeto de conocimiento, mediado por la relacién con un otro significativo. También,
Alvarez, (2015), que es un proceso educativo y terapéutico que se enfoca en la

comprension de los procesos cognitivos, emocionales y sociales del individuo.

Morin, (2009), el enfoque multidisciplinario implica la necesidad de romper con la
fragmentacion del conocimiento y promover una vision holistica que integre diversas
disciplinas y lo que aporta Samper, (2018), se trata de combinar los conocimientos,
metodologias y enfoques de distintas areas del saber con el fin de obtener una

comprension mas completa y enriquecedora de la realidad.

El aporte que se puede hacer en la especialidad de Psicopedagogia desde la
comprension de los procesos involucrados en la experiencia psicopedagdgica y el

enfoque multidisciplinario, para esta area, que el espacio escolar se vuelva, junto al

12



espacio familiar, un &mbito esencial desde el cual surjan las principales alternativas y

beneficios para los estudiantes.

En futuros procesos investigativos con relacion a la experiencia psicopedagdgica con
enfoque multidisciplinario se pretende ampliar la poblacién de estudio a fin de
obtener informacion relevante que permita la toma de decisiones en las instituciones
educativas de la provincia de Santa Elena. Estas acciones ayudaran a generar
propuestas enfocadas a fortalecer los procesos cognitivos, psicolégicos y

socioemocionales presente en los estudiantes en sus diferentes niveles.

5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Aceptar la multidisciplinariedad en la educacion, requiere de promover un enfoque
educativo integral, holistico, sistémico demandando el concurso de todas las
potencialidades del conocimiento humano, y exigiendo abordarlos como complejos,
inseparables y retroalimentados; es asi como surge la necesidad de enfocar una
vision integral multidisciplinaria para resolverlos, que plantea cambios en la

educacion y la investigacion con nuevos e innovadores enfoques educativos.

El primero de los objetivos de esta investigacion era saber qué percepcion tienen los
docentes de Magisterio de una buena experiencia psicopedagogica con enfoque
multidisciplinario; los resultados de los diferentes referentes tedricos indican que le
otorgan tanta importancia de acuerdo a los autores entre los afios 2017 y 2022, que
en la actualidad la practica psicopedagdgica es de mucha relevancia, especificamente
en el &mbito educativo desde diversas perspectivas disciplinarias y los conocimientos
que poseen los docentes acerca del tema se sustentan en los aportes tedricos al igual
gue se menciona a la experiencia psicopedagodgica profesional, el uso de esquemas
estratégicos y el aprendizaje por descubrimiento, otros concluyeron en su estudio que
los profesores mejor valorados se encuadraban en el enfoque multidisciplinario de la

ensefianza.
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Un segundo objetivo era describir la experiencia psicopedagdgica implementada por
el docente, donde se muestra la necesidad de implementar actividades educativas
motivadoras y como experiencia practica psicopedagdgica de solucion, trabajar con
un instrumento interactivo denominado Rompecabezas Cooperativo, el mismo que se
empleard en diferentes disciplinas, areas o asignaturas para realizar la aplicacion de
este enfoque que ha dado excelentes resultados en diversos paises del mundo; estos
resultados coinciden con los de nuestra investigacion, segun la cual el profesorado
elige una metodologia basada en experiencias psicopedagdgicas aplicando el enfoque

multidisciplinario.

El tercer objetivo era determinar la importancia que tiene presentar una experiencia
psicopedagdgica con enfoque multidisciplinario, resultado que involucra la
colaboracion de diferentes profesionales, en especial y con mayor relevancia los
psicopedagogos, unido a ellos los psicologos, pedagogos, terapeutas ocupacionales,
logopedas y muchos mas que trabajan de manera colaborativa para enfocarse y
direccionarse en las necesidades educativas de los estudiantes desde una posicion

integral que les dejara determinados beneficios en su aprendizaje.

Para finalizar, los resultados de esta investigacion permiten reflexionar sobre la
presentacion de una experiencia psicopedagogica y para preguntarnos acerca de la
conveniencia o no de ajustar el enfoque multidisciplinario y la metodologia de
ensefianza a que demandan los estudiantes, en lugar de sélo hacer cambios de
criterios y en los sistemas de evaluacion. La importancia de un enfoque
multidisciplinario en la educacion ha demostrado el valor de la colaboracion entre
disciplinas y la integracion de diferentes teorias y enfoques para mejorar la calidad y

el impacto de la educacion.

5.2 Recomendaciones

Al presentar una experiencia psicopedagdgica con enfoque multidisciplinario, es
importante ofrecer recomendaciones préacticas y orientaciones para aquellos docentes

interesados en implementar un enfoque similar en sus propias practicas educativas.
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Aportar a la Psicopedagogia, desde la comprensién de los procesos involucrados en
la experiencia psicopedagogica y el enfoque multidisciplinario, las principales
alternativas y beneficios para los estudiantes.

Explorar nuevas formas de abordar los desafios educativos y considerar la
integracion de diferentes perspectivas y disciplinas, estrategias especificas, recursos,
capacitacion adicional o colaboraciones interdisciplinarias que podrian ser

beneficiosas.

Fomentar la colaboracion y el trabajo en equipo entre profesionales de diferentes
disciplinas, como psic6logos, pedagogos, terapeutas ocupacionales, logopedas, entre

otros y buscar oportunidades para compartir conocimientos y experiencias.

Integrar diferentes teorias y enfoques pedagdgicos en la planificacion y disefio de las
intervenciones que se alineen con las necesidades de los estudiantes y promuevan un

aprendizaje significativo.

Crear alianzas con otros profesionales y organizaciones que compartan el interés por
la psicopedagogia y el enfoque multidisciplinario que puedan enriquecer la

experiencia y permitir el intercambio de conocimientos y recursos.
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ANEXOS

APLICACION DE LA EXPERIENCIA PRACTICA “ROMPECABEZAS
COOPERATIVO”

El uso del rompecabezas con colores en Educacion Cultural y Artistica.
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El rompecabezas
cooperativo como material
en Educacion Fisica.

Un rompecabezas cooperativo en Estudios Sociales y Ciencias Naturales.
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