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Resumen: Esta investigación tiene como objetivo establecer estrategias en Seguridad 

Industrial y Salud Ocupacional (SISO) utilizando el caso de estudio de una planta 

potabilizadora de agua en Ecuador; las actividades preventivas en esta área son poco 

desarrolladas, siendo relegadas a un segundo plano por no ser consideradas de importancia 

para los procesos productivos, esta realidad es preocupante ya que pese a los esfuerzos que se 

realizan, por implementar una serie de políticas públicas; las cifras de accidentes e incidentes 

indican, que aún se requiere mejorar los sistemas SISO, tal que permitan asegurar la vida, 

salud e integridad de los trabajadores. La metodología empleada es de tipo descriptiva y 

correlacional, aplicando el método inductivo, deductivo y analítico, además de la integración 

de elementos y subelementos de un Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo 

que propone el Reglamento del Instructivo Andino, Resolución 957: 2008, y la norma ISO 

45001:2018; se consideró como población de interés a las 59 personas que laboran en la Planta 

Potabilizadora de Agua en Santa Elena-Ecuador, de los que se seleccionó a 24 para levantar los 

datos a través de una encuesta. Como resultado, las estrategias que se proponen están a la par 

de la norma ISO 45001:2018 misma que recoge todos los requisitos necesarios con los que una 

organización debe contar para garantizar que se realice una prestación segura de sus servicios, 

minimizando los riesgos o accidentes, y proporcionando un entorno de trabajo seguro para las 

personas. 
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Abstract: This research aims to establish strategies in Occupational Safety and Health (OSH) using 

the case study of a water treatment plant in Ecuador. Preventive activities in this area are 

underdeveloped, being relegated to the background because they are not considered necessary for 

production processes. This reality is problematic since despite the efforts being made to implement a 

series of public policies; the figures of accidents and incidents indicate that it is still necessary to 

improve the OSH systems, in such a way that they allow ensuring the life, health and integrity of the 

workers. The methodology used is descriptive and correlational, applying the inductive, deductive 

and analytical methods and integrating elements and sub-elements of an Occupational Health and 

Safety Management System proposed by the Andean Instruction Regulation, Resolution 957: 2008, 

and the ISO 45001:2018 standard. The 59 people working in the Water Treatment Plant in Santa 

Elena-Ecuador were considered the population of interest, of which 24 were selected to collect the 

data through a survey. As a result, the proposed strategies are on par with the ISO 45001:2018 

standard, which includes all the requirements an organization must have to guarantee that its services 

are provided safely, minimizing risks or accidents, and providing a safe working environment for 

people. 

 

Keywords: industrial safety, occupational health, management system, strategies, risks, accidents, 

prevention. 
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