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RESUMEN 

 
En este artículo científico, se realizó una revisión sistemática con el objetivo de llevar a cabo una valoración 

psicopedagógica del desarrollo emocional en niños con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Se llevaron a cabo 

búsquedas exhaustivas en bases de datos como Science Direct, PubMed, PsycINFO y ERIC, así como en otras 

fuentes confiables, utilizando palabras clave relacionadas. Se establecieron criterios de inclusión y exclusión para 

seleccionar los estudios pertinentes y se utilizó la Newcastle-Ottawa Scale (NOS) para evaluar la calidad de los 

estudios seleccionados. En total, se revisaron 155 estudios y se incluyeron 110 en el estudio. Se aplicó un enfoque 

cualitativo en el análisis y procesamiento de los datos, extrayendo información relevante de los estudios 

seleccionados y organizándola en una base de datos estructurada. A partir de esta revisión, se identificaron 

patrones, tendencias y hallazgos relacionados con la valoración psicopedagógica del desarrollo emocional en 

niños con TEA. Los resultados obtenidos indican la relevancia y la importancia de la valoración psicopedagógica 

en el adecuado desarrollo emocional de los niños con TEA. Se llegó a la conclusión de que la valoración 

psicopedagógica desempeña un papel fundamental en su desarrollo emocional, respaldando la eficacia de este 

enfoque en la mejora de las habilidades emocionales de estos niños. Se destaca la importancia de la intervención 

temprana basada en la valoración psicopedagógica para favorecer su desarrollo emocional. Como propuestas de 

investigación futuras, se sugiere realizar un seguimiento a largo plazo de los participantes del estudio para evaluar 

los efectos a largo plazo de la valoración psicopedagógica en el desarrollo emocional de los niños con TEA. 

Además, se puede explorar la efectividad de enfoques terapéuticos complementarios en combinación con la 

valoración psicopedagógica para mejorar aún más los resultados en el desarrollo emocional de estos niños. 

También se recomienda implementar programas de detección y valoración precoz para garantizar una intervención 

oportuna y adecuada, proporcionando a estos niños las herramientas necesarias para un desarrollo emocional 

adecuado. 
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ABSTRACT 

 

 

 

 
The aim of this scientific article was to carry out a psycho-pedagogical assessment of emotional development in 

children with Autism Spectrum Disorder (ASD) through a systematic review. For this purpose, exhaustive 

searches were carried out in databases such as Science Direct, PubMed, PsycINFO and ERIC, as well as in other 

reliable sources, using related keywords. Inclusion and exclusion criteria were established to select relevant 

studies and the Newcastle-Ottawa Scale (NOS) was used to assess the quality of the selected studies. In total, 155 

studies were reviewed and 110 were included in the study. A qualitative approach was applied in the analysis and 

processing of the data, extracting relevant information from the selected studies and organizing it in a structured 

database. Patterns, trends and findings related to the psycho-pedagogical assessment of emotional development 

in children with ASD were identified. The results obtained from the systematic review indicate the relevance and 

importance of psychoeducational assessment in the adequate emotional development of these children. We 

conclude that psychoeducational assessment plays a fundamental role in the emotional development of children 

with autism spectrum disorder (ASD). The results of this study support the efficacy of this approach in improving 

the emotional skills of these children. The importance of early intervention based on psycho-pedagogical 

assessment to favor their emotional development is highlighted. It is recommended to implement early detection 

and assessment programs to guarantee a timely and adequate intervention, providing these children with the 

necessary tools for an adequate emotional development. As future research proposals, it is suggested to conduct a 

long-term follow-up of the study participants to evaluate the long-term effects of psychoeducational assessment 

on the emotional development of children with ASD. In addition, the effectiveness of complementary therapeutic 

approaches in combination with psychoeducational assessment can be explored to further improve the emotional 

developmental outcomes of these children. 

Key words: Psych pedagogical assessment, Emotional development, Children, Autism, Educational inclusion. 
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