UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA

Titulo

Proceso Psicopedagogico de Inclusion de un Estudiante con Autismo en la
Educacion Regular en la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo del

Canton La Libertad de la Provincia de Santa Elena.

TRABAJO DE TITULACION

Previo a la obtencion del grado académico de

Magister en Psicopedagogia
Autor:
Lic. Rodriguez Carlé Daniel Fernando
Tutor:
MSec. Javier Garcia Morales

Salinas — Ecuador

2023



Instituto de
Postgrado

MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA
COHORTE # I

DECLARACION DEL DOCENTE TUTOR

En mi calidad de Tutor del Proyecto de investigacion, “Proceso Psicopedagogico de Inclusion de un
Estudiante con Autismo en la Educacion Regular en la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo
del Cantén La Libertad”, elaborado por el/la egresado/a RODRIGUEZ CARLO DANIEL FERNANDO de
la MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, previo a la
obtencién del Titulo de MAGISTER EN PSICOPEDAGOGIA, me permito declarar que luego de haber
orientado, dirigido cientifica y técnicamente su desarrollo y estructura final del trabajo, cumplen y se
ajustan a los estandares académicos y cientificos, razon por la cual lo apruebo en todas sus partes.

Atentamente,

JAV'ER ANTONIO L:;:::::;Tx::,m“

GARCIA MORALES 7oehs 32352634 142744 50

MSc Javier Garcia Morales
DOCENTE TUTOR

f UPSEec ' @UPSE ec UPSE ec www.upse.edu.ec / postgrado@upse.edu.ec

(04) 2-781732 / 2- 781738 ext. 122
) vrsE SantaElena <4 UPSE noticias @ @ flickr.com/upse Via La Libertad — Santa Elena




i

CARTA DE RESPONSABILIDAD

YO, DECLARO QUE:

El trabajo del proyecto de Investigacion en modalidad de ““ Estudio de Caso” titulado
“PROCESO PSICOPEDAGOGICO DE INCLUSION DE UN ESTUDIANTE
CON AUTISMO EN LA EDUCACION REGULAR EN LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA MANUELA ESPEJO DEL CANTON LA LIBERTAD
DE LA PROVINCIA DE SANTA ELENA”, previa a la obtencion de Grado
Académico de Magister en Psicopedagogia ha sido desarrollado con base a una
investigacion exhaustiva, respetando derechos intelectuales de terceros conforme a las
citas y cuyas fuentes se incorporan en la bibliografia. Consecuentemente este trabajo

es de mi total autoria.

En virtud de esta declaracion, me responsabilizo del contenido, veracidad y alcance

cientifico del trabajo de titulacion.

Lcdo. Daniel Fernando Rodriguez Carlo Msc. Javier Antonio Garcia Morales

AUTORA TUTOR



il

TRIBUNAL DESIGNADO

N

PhD. Margot Garcia Espinoza

ESPECIALISTA
MIEMBRO DEL TRIBUNAL

Msc. Edward Salazar Arango
ESPECIALISTA
MIEMBRO DEL TRIBUNAL

Mgtr. Lenin {fiiguez Apolo
COORDINADOR

Msc. Javier Garcia Morales
PROFESOR TUTOR
MIEMBRO DEL TRIBUNAL

;) Fi rmado el e oni cament e por
i MARI A MARGARI TA

] et
RI VERA GONZALEZ

Abg. Maria Rivera Gonzalez, Mgtr.
SECRETARIA GENERAL



v

DEDICATORIA

En primer lugar, agradezco a Dios, quien ha sido mi guia en este dificil y
largo proceso de aprendizaje, a mi asesor, quien me dedic6 el tiempo necesario, y a
los profesores, quienes siempre me motivaron a esforzarme por alcanzar mis metas.
A mi esposa que me apoyd desde el primer dia de clases, a mis hijos que entendieron

por qué papa no podia jugar ni compartir con ellos muchas veces.

Daniel Fernando Rodriguez Carlé



AGRADECIMIENTO

Dedico este trabajo a todas las personas que desinteresadamente me han
ayudado a conseguir este suefio que hoy se hace realidad. Este logro que para mi
significa sacrificio y dedicacion. Este proyecto es un objetivo logrado por mi esposa

e hijos que han sido el sostén de cada mala noche, pero que hoy se ve cristalizado.

Gracias totales por darme la fuerza necesaria para prepararme

profesionalmente y terminar este gran capitulo de mi vida.

Daniel Fernando Rodriguez Carlo



Vi

Contenido
THEUIO ettt e et e et e e e a e e anees 1
DEDICATORIA ...ttt ettt et e e et e e e e s snbbeae e v
AGRADECIMIENTO ....cciiiiiiiiiiiiiie ettt a e \%
Tabla de TTUSTIACIONES .....ciuvviiieiiiiiie ettt et e e snbr e e e nees vii
RESUMEN ...ttt ettt ettt e e e ettt e e s enb e e e e antb e e e e e anbbeeeeennnes 1
ABSTRACT ...ttt ettt e e sttt e e e bt e e e e nrbe e e e e nnees 2
T@IMIA .. 3
EStUAIO € CaS0...cciiiiiiiiiiiii e 3
ANALISTS A1 CONEEXLO 1oiiiiiiiiiiiiii e e e e e eeeeees 7
Formulacion y Sistematizacion del Problema.............cccooveiiiiiii e 8
Pregunta PrincCipal ..........ooeiiiiiiiiiiiiiii e 8
Preguntas de INVeStiZaciOn.........ccuuvviiiiiiiiiiiiiiiiic e 8
(0)0] 15110 LTS P U PP PPPOPPPPP 11
ODbJEtIVO GENETAL ...uvvviiiiiiiiiiiiiiiii e e e 11
ODbjetivos ESPECITICOS wuvviiiiiiiiiiiiiiiiiii sttt 11
Evaluacion Diagnodstica PsicopedagOgica .........uvvvvviiiieiiiiiiiiiiiiiiiie e 12
DEIIMILACION .....eeiiiiiiiie et e e a e e e e nnrr e e e 13
Limites ESPaCIales ......uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicic it 13
LIimites TeMPOTALES ....uvvvviiiiieiiiiiiiiiiiii ettt 13
LImMites TEMALICOS ....uvvvieeiiiiiie ettt 13
PlanifiCaCION. ....eee it 19
IMPIEMENEACION ......eiiiiiiiiii ettt e e 20
Monitoreo y Evaluacion ...........ccooooiiiiiiiiiiiiiee e 20
Plan de Atencion PsicopedagO@iCa ..........coovvviiiiiiiiiiiiiiiie e 23

) B 18 (AT 11 42 TR 25



vii

ODSETVACION. ....eeiieeiiieee ettt ettt e ettt e e e st e e e e nbb e e e e e anbeeaeeanees 25
Evaluaciones psicopedagO@iCas ..........ccuveiriviiiiiieiiiiiiiiie e 25
Evaluacion Funcional de Conducta...........ccooviiiiiiiiiiiiii e 26
ANAlisiS de ReSUItAdOS. ...ccoiiiiiiiiiiiiiiii e 27
ANALISIS de 12 ODSEIVACION. ...ceiiiiiieiiiiiiie ettt r e 27
TIMIEACION ..t e e e e eas 27

1\ (<3010 ) o - OO PP U PP TPPTPPPPPP 27
Interaccion SOCIAL ..........eviiiiiiiii 27
ABCTICION ...ttt ettt ettt e e e e ettt e e e e e e st e e e e e e e a e as 28

B3 11S) 1103 (01 DT PP PPP PR PPPPPPPPPPPPP 28
Evaluacion dia@noStiCa .........cooiiriiiiiiiiiiee e 29
Habilidades ESCOIAres .........c.uvvviiiiiiiiiiii e 29
Analisis de la Encuesta Dirigido al Docente............cccuvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiee i 31
Analisis de Entrevista @ Madre ..........cceeeeiiiiiiiiiiiiiicc e 33
RETIEXIOMES .ottt e e e 36
Propuesta de Evaluacion del Caso .........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiciiiiecceee i 37
ReECOMENAACIONES ...ttt e e e 42
BiblIO@Iafia ...ccoeeiiieeee e 43
ANEXOS e 46

Tabla de Ilustraciones
[lustracion 1Ficha de ODSEIVACION .. ....uvveeeieeee ettt ettt e et e e e et e e e eenns 29
Tlustracion 2ENtrevista @ DOCEILE ... .ccvuveeeieeeeeeete ettt et et e et e e e e et e e e aeeenns 31

[lustracion 3Entrevista a Madre de Familia..........ovvvveiiiiiiiieeee e 33



viii

Tabla Anexos
ANEXO T(CONLINUACION) 1.ttt 47
ANEXO 2 Entrevista a madre de familia .........cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiice e 48
ANEXO 3ACHVIAAA T .ovviiiiiiiiiieiiiee ettt 56
ANEXO 4 ACtIVIAAA 2 ..eeiiiiiiiiie ittt 57
ANEXO SACHVIAAA 3 .oeeiiiiiiiiiee ettt 58
ANEXO 6 ACtIVIAAA 4 ...oooiiiiiiie et 59
ANEXO TACHVIAAA 5 .oeeiiiiiiiie ettt e 60
ANEXO 8 ACHIVIAAA 6 ..eeeeiiiiiiieiiiiiii ettt e e e e 61
ANEXO 9 ACtIVIAAA 7 .evvieiiiiiiiie ettt e e e ennaeee e 62

ANEXO 10 Actividad 8 ..o 63


file:///C:/Users/USER/Desktop/Maestria/LAST%20DANCE/c2p1_estudiodecaso_rodriguezcarlodanielfernando%20(1).docx%23_Toc142463492
file:///C:/Users/USER/Desktop/Maestria/LAST%20DANCE/c2p1_estudiodecaso_rodriguezcarlodanielfernando%20(1).docx%23_Toc142463493

RESUMEN

El autismo es un trastorno que afecta a ciertas personas que desarrollan el
mismo, este trastorno esta relacionado directamente con el desarrollo del cerebro
durante los primeros meses de gestacion del feto, lo que provocara que el individuo
no logre un correcto desempefio en diversas actividades, debido a la complejidad que

se presentara.

El caso de estudio particular y se fundamentd con datos obtenidos a través de
diversos métodos de recoleccion de datos, es importante mencionar que la inclusion se
da luego de permanecer casi dos afios en clases virtuales debido a la pandemia del
Coronavirus, por ende, la importancia de impulsar la insercion escolar aplicando un
proceso psicopedagdgico acorde y efectivo. El proceso psicopedagogico en el campo
educativo se plantea de la siguiente manera, la primera denominada recoleccion de
datos o informacion personal, familiar y social, que ayudara a conocer el
comportamiento y emociones que presenta el individuo, luego se da el proceso de
analisis de los resultados de la evaluacion pedagdgica, para culminar con el plan de

intervencion psicopedagogica direccionada a desarrollar apoyo integral al escolar.

Luego del andlisis e interpretacion de datos se plantea una intervencion
psicopedagogia que evaluara constantemente el proceso aplicando estrategias

enfocadas en la memoria, concentracion e interaccion social del estudiante.

Palabras Claves: Autismo, proceso psicopedagdgico, memoria, concentracion,

inclusion, interaccion.



ABSTRACT

Autism is a disorder that affects certain people who develop it, this disorder is
directly related to the development of the brain during the first months of gestation of
the fetus, which will cause the individual to not achieve a correct performance in

various activities, due to the complexity that presented.

The case study and was based on data obtained through various methods of
data collection, it is important to mention that inclusion occurs after spending almost
two years in virtual classes due to the Coronavirus pandemic, therefore, the
importance of promoting school insertion by applying an appropriate and effective
psychopedagogical process. The psychopedagogical process in the educational field
is posed as follows, the first so-called collection of personal, family, and social data
or information, which will help to know the behavior and emotions presented by the
individual, then the process of analyzing the results of the pedagogical evaluation is
given, to culminate with the plan of psychopedagogical intervention aimed at

developing comprehensive support for the schoolchildren.

After the analysis, and interpretation of data a psychopedagogical
intervention is proposed that will constantly evaluate the process applying strategies

focused on the memory, concentration, and social interaction of the student.

Keywords: Autism, psychopedagogical process, memory, concentration, inclusion,

interaction.



Tema
Proceso Psicopedagdgico de Inclusion de un Estudiante con Autismo en la
Educacion Regular en la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo del Canton

La Libertad de la Provincia de Santa Elena.

Estudio de Caso
El autismo es un trastorno que se demuestra en ciertas personas, este trastorno
esta relacionado directamente con el desarrollo del cerebro durante los primeros
meses de gestacion del feto, lo que provocara que el individuo no logre un correcto
desempetio en diversas actividades, debemos considerar que este argumento lo
mencionan los especialistas, quienes al mismo tiempo proponen considerar los
sintomas o caracteristicas que ayudaran a reconocer o asociar rapidamente a una

persona con autismo.

La inclusién de nifios con necesidades educativas especificas asociadas o no a
una discapacidad dentro del sistema de educacion publica se viene desarrollando desde
el 2008 con regularidad, la misma que estd enmarcada en la nueva constitucion de la
republica del Ecuador, que manifiesta la importancia de la igualdad de derechos de
una persona con discapacidad, en relacion con el resto de las personas que conviven

en el mismo espacio y quienes no presentan ningln tipo de trastorno.

El caso de este estudio es particular y se formd debido a las necesidades que
tenia los padres del estudiante de conocer como se estd ejecutando el proceso
educativo, al tener la preocupacion de los padres se toma el caso como pertinente, ya
que se desea conocer como se ha relacionado el estudiante dentro de la educacion
ordinaria publica, luego de casi dos afos de clases virtuales debido a la pandemia del

Coronavirus, por ende, la importancia de impulsar la insercion escolar.



El caso de estudio tendré a un nifio con autismo, quien se encuentra asistiendo
a un salon de clase de educacion ordinaria donde se desempefia de manera integral,
interactuando con sus compaferos dentro del salon, es aqui donde se analiza las

estrategias o técnicas que los docentes deben adaptar a la necesidad del estudiante.

El proceso psicopedagdgico en el campo educativo se plantea de la siguiente
manera, la primera denominada recoleccion de datos o informacion personal,
familiar y social, que ayudara a conocer el comportamiento y emociones que
presenta el individuo, luego se da el proceso de andlisis de los resultados de la
evaluacion pedagogica, para culminar con el plan de intervencion psicopedagdgica

direccionada a desarrollar apoyo integral al escolar.

En la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo, encontramos 610
estudiantes de la poblacion en aulas regulares, en donde estan incluidos nifios y nifias
que presentan algtn tipo de necesidad educativa especifica asociada o no a una
discapacidad. Los casos mas relevantes son trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDHA), trastorno del espectro autista (TEA), sindrome de Down,
discapacidad auditiva, entre otros. Con estos datos la investigacion se llevara a cabo
en un nifio, quien presenta un diagnostico previo de Autismo emitido por el
Ministerio de Salud Publica, el que serd abordado para su analisis en el presente

estudio de caso.

Los datos obtenidos de la institucion nos permiten saber como se ha llevado el
proceso de inclusion de estudiantes con diagndstico espectro autista en aulas
ordinarias; considerando que desde el afio 2020 se considero la inclusion de

estudiantes con autismo dentro de los salones de clase en la educacion regular. Este



proceso ha venido dando resultados pausados pero favorables, mas atin en la

actualidad con el retorno a clases de manera presencial.

La educacion inclusiva ha sido precisa en el Ecuador durante los tltimos diez
afios, en este tiempo las distintas instituciones ya sean publicas o privadas han tenido
un incremento significativo por la aceptacion de la diversidad humana en el espacio
escolar. Por eso, el desarrollo de este estudio mostrard como las dificultades que
presenta un estudiante con autismo deben ser evaluadas e intervenidas para lograr

avances en el aprendizaje.

Es transcendental conocer que los estudiantes con trastorno del espectro
autista presentan diariamente comportamientos, acciones, actitudes que no son bien
entendidas por los docentes, compafieros y a veces por familiares, quienes deben
tratar con estos nifios y nifias, de ahi la necesidad de implementar estrategias
inclusivas dentro y fuera de la escuela; esta situacion se vuelve todo un desafio para

toda una comunidad educativa.

El proceso psicopedagogico, establece los direccionamientos que tendra la
intervencion, mediante pautas para la ejecucion de actividades y seguimiento del
caso especifico, por lo tanto, esta etapa es fundamental para el disefio de
herramientas correctas, al mismo tiempo se van reforzando las habilidades cognitivas
como memoria, atencion, concentracion del estudiante, trabajando las emociones

durante esta etapa.

El rol de los docentes es la de propiciar una correcta integracion e interaccion
de todos los estudiantes y mas alin cuando es importante iniciar una inclusion de

nifios como parte de este proceso es ideal conocer como utilizar las herramientas y



recursos necesarios para la mejora del proceso educativo, cuando se cuenta con nifios

y nifias con necesidades educativas especificas.

El termino inclusion educativa se empez6 a utilizar a mediados de los noventa
ya que se queria suprimir la desigualdad e injusticia social que soportaban las

personas

con necesidades educativas especifica (NEE), dentro de las instituciones
educativas. De acuerdo con (Utpl, 2021) “, integrar el respeto y la igualdad es un
proceso que se establecio para otorgar integracion de las personas que tienen algiin
tipo de necesidad educativas asociada o no a una discapacidad dentro del territorio

nacional.

En la actualidad la inclusion educativa en el Ecuador ha mejorado
exponencialmente desde hace mas de 20 afios, el primer gran logro fue la
implementacion de normas, leyes que garanticen la aplicacion de derechos y
garantias a los nifios con necesidades educativas especificas asociadas o no a una
discapacidad. Es importante analizar el concepto de igualdad y el principio de
equidad en todos los ambitos educativos y en todos los actores que integran la

comunidad educativa.

En el campo de la inclusion educativa se han generado concepciones,
lineamientos, guias, que van fomentando la participacion en el proceso educativo de
nifios, docentes y padres de familia, cambiando significativamente la exclusion que
existia en el sistema de educacion regular afios atras y hoy en dia se fomenta una

verdadera inclusion.



Analisis del contexto

La institucion educativa presenta dos niveles en donde se aplica la inclusion
educativa teniendo estudiantes educables y funcionales, estos dependen del nivel de
discapacidad que presenten los alumnos, en el primero caso se consideran las
posibilidades de trabajar desde preparatoria e ingresan a una educacion regular, en
cambio los funcionales tienen limitaciones que no les permiten tener un aprendizaje
en los mismos tiempos, por ende el trabajo se debe realizar en aulas especializadas de

manera individual.

En la actualidad este programa cuenta con 109 estudiantes con Necesidades
Educativas Especificas y 11 docentes, quienes se desenvuelven en tres grupos los
educables, funcionales e itinerantes. Los educables y funcionales que participan de la
jornada completa de estudio y los itinerantes quienes tienen asistencia de dos o mas
horas en la jornada educativa ya que su necesidad educativa especifica no le permite
permanecer una jornada completa por sus condiciones que pueden ser médicas,
comportamentales, entre otras. A su vez, se cuenta con 40 estudiantes con
necesidades educativas asociadas o no a una discapacidad que se encuentran
incluidos en educacion ordinaria. El proyecto de aula especializada se basa en un
modelo pedagdgico inclusivo e individualizado, centrado en las necesidades de cada

uno de los estudiantes.

Este modelo busca facilitar un ambiente educativo enriquecedor, ademas,
busca garantizar oportunidades imparciales de aprendizaje, propone un apoyo
integral y de calidad, pero de manera individualizada, ya que si se trabaja en el area
pedagobgica, social y emocional de cada nifio existird una adecuada integracion entre

los participes del aprendizaje. La implementacion de adaptaciones curriculares y



tacticas pedagdgicas individualizadas propuestas y aplicadas por el docente con el
acompafamiento del psicopedagogo, ademas de generar aprendizaje en el estudiante
debe incluir actividades que fomenten la interaccion social y la autonomia,

procurando el acompanamiento correcto de las familias.

Formulacion y Sistematizacion del Problema.

Pregunta Principal
(Cual es la importancia que tiene el proceso psicopedagdgico en un
estudiante con autismo en el proceso de aprendizaje dentro sistema de educacion

regular en la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo del Canton La Libertad?

Preguntas de Investigacion
(Cuadl es el nivel de aprendizaje que posee actualmente el estudiante con

autismo en una educacion regular en la E.E.B. Manuela Espejo?

(Qué aspectos, técnicas, o materiales se deben considerar al momento de
realizar el proceso psicopedagdgico en un estudiante con autismo dentro de aulas de

educacion regular en la E.E.B. Manuela Espejo?

(COomo la aplicacion efectiva de la propuesta ayudara al correcto desempetio
académico de un estudiante con autismo en la educacion regular en la E.E.B.

Manuela Espejo?

Después de dos afios de pandemia por el Coronavirus, la educacion tuvo un
cambio radical que afecto tanto a todos los miembros de la comunidad, estudiantes,
padres y docentes, quienes tuvieron que adaptarse a la nueva modalidad de educacion
donde la tecnologia tuvo mayor importancia ya que las clases se llevaban a cabo a

través de la virtualidad. Este proceso fue arduo para los estudiantes dentro de una



educacion ordinaria, ademas, en este tiempo la mayoria de los estudiantes
presentaron problemas de aprendizaje, lo que se ha evidenciado en el retorno a clases

de manera presencial.

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es la metodologia implementada
en la institucidn quienes se rigen a los reglamentos que vienen de parte del
Ministerio de Educacion, mediante procesos asincronicos y sincronicos que se
implementaron para adquirir conocimientos y destrezas a través de la practica
experimental, en estudiantes con necesidades educativas especificas fue todo un
desafio debido al nivel de complejidad que para ellos representaban la conectividad

como nueva herramienta del proceso educativo.

La inclusién educativa se implementa como un apoyo de manera general
dentro de las instituciones educativas para lograr asi la insercion de personas con
algun tipo de trastorno, “los planteles educativos, de acuerdo con lo que indica el
Ministerio de Educacion, deben tener aulas adecuadas, que se procure la
colaboracion de los padres de familias, se disponga de materiales didacticos
concretos y accesibles” (Torres Montalvo, M.C., Pinos Benavides, C.X., & Crespo
Davila, E.M., 2021 p 144). La inclusion educativa en el Ecuador se implementa de la
mejor manera teniendo como pilar y soporte a la familia quienes apoyaran el proceso
educativo en casa de manera sincronizada, debemos integrar las estrategias en
conjunto con los materiales concreto que fomenten un ambiente agradable mas aun

dentro de un aula de educacion regular.

De acuerdo con (Concejo de Discapacidades, 2012) “La autoridad educativa
nacional implementara las medidas pertinentes, para promover la inclusion de

estudiantes con necesidades educativas especiales que requieran apoyos técnico-



10

tecnologicos y humanos, tales como personal especializado, temporales o
permanentes, adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica, comunicacional y

espacios de aprendizaje, en un establecimiento de educacion escolarizada.” (pag. 11)

En el articulo mencionado prioriza la accion que ejerce el gobierno para
brindar una educacidn totalmente inclusiva, en donde las barreras son eliminadas en
busca de una verdadera integracion educativa. Es aqui, donde se ve el trabajo que
realizaran los docentes mediante el uso de estrategias o adaptaciones que contribuyan

en el proceso de ensenanza — aprendizaje.

La insercion escolar de personas con autismo o con cualquier otra necesidad
educativa especifica en el sistema educativo se da a partir de los cambios en las
politicas de estado que revierte la discriminacion vivida por estas personas por
mucho tiempo. Cuando el autismo no ha generado mayor dafio en los niveles del
desarrollo social del nifio o nifia, se puede considerar la insercion dentro de un
programa de educacion ordinaria, Ministerio de Salud Publica (MSP, 2022), es
primordial conocer los detalles relevantes del menor que puedan dar una guia precisa
a la hora de realizar una intervencion para el estudiante, estas guias nos brindan
informacidn de su entorno familiar, social, afectivo, tipo o estilo de aprendizaje,

interaccion y desempeio.
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Objetivos

Objetivo General
Determinar la importancia del proceso psicopedagdgico de un estudiante con
autismo en el proceso de aprendizaje incluido en el sistema de educacion regular en

la Escuela de Educacion Basica Manuela Espejo del Canton La Libertad.

Objetivos Especificos
. Identificar las teorias que argumentan la importancia del proceso
psicopedagodgico de estudiantes con autismo en el proceso de aprendizaje en el

sistema de educacion regular en la Escuela de Educacion Béasica Manuela Espejo.

. Analizar el rendimiento del estudiante a través de resultados desde el
proceso psicopedagogico utilizando herramientas y estrategias adecuadas durante el

proceso de aprendizaje.

. Determinar la herramienta correcta que fomente la inclusion en el

proceso de aprendizaje dentro de la educacion regular.
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Evaluacion Diagnoéstica Psicopedagogica

El siguiente estudio de caso se realiz6 para conocer sobre como ha sido la
inclusion con el estudiante con autismo dentro la educacion ordinaria, en donde se
evidencio la falta de interaccion e integracion entre estudiantes del mismo curso, lo
que se convierte en un reto para los docentes, al considerar incluir al estudiante con
TEA, tomando en cuenta las adaptaciones curriculares que se dan dentro del proceso
educativo, en donde la participacion, colaboracion, predisposicion de los educandos
y representantes legales es el eje indispensable en el desempetio del nifio con

autismo.

La interaccion es parte basica de cualquier experiencia educativa, pero para
un estudiante con trastorno del espectro autista es dificil presentar un
comportamiento adecuado a las normas y reglas en el salon de clases, patio de la
institucion educativas, lugares recreativos o en cualquier otro sitio, una de las
caracteristicas de las personas con TEA es no reconocer sus limites en las acciones

que ejercen con sus pares y personas adultas.

De acuerdo con (Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2021) “se
reportaron 1.521 casos de autismo en el Ecuador y hasta marzo de 2021 se identifico
que uno de cada 160 nifios padece de Trastornos del Espectro Autista, en todo el
mundo. Desde el 2008 en la Constitucion de la Republica del Ecuador se establecio
al autismo como una prioridad, estableciendo un precedente, que en la actualidad
estd permitiendo la inclusion de varios nifos, jovenes o adultos con alguna necesidad

educativa asociada o no a una discapacidad.

El siguiente estudio de caso es conveniente para evaluar y ayudar a la correcta

inclusion del estudiante con TEA dentro de un proceso ordinario de aprendizaje,
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tenido como premisa la interaccion entre pares y el proceso de aprendizaje de
estudiantes implementando un adecuado proceso psicopedagogico, con los datos que
se obtendran se podra replicar el proceso de adaptabilidad de los estudiantes con

autismo en la educacion ordinaria post pandemia.

Ademas, serd significativo conocer a través del estudio que tan efectiva es la
iteraccion entre los estudiantes del mismo curso, teniendo como mision realizar la
integracion de los estudiantes con autismo quienes por naturaleza siempre tienden a
limitar las relaciones interpersonales con cualquier otro individuo, segin (Person,
2022), como parte esencial del desenvolvimiento de los estudiantes con autismo es
indispensable realizar un intercambio de ideas, que les permitan a los estudiantes
mejorar su autoestima, esto se lograra desarrollando un ambiente inclusivo dentro de
la institucion educativa.

Delimitacion
Limites Espaciales
El estudio de caso se realizara en el canton La Libertad provincia de Santa

Flena en la Escuela de Educacion Basica Manuela.

Limites Temporales

La informacion que se obtendrd en la realizacion del trabajo de investigacion
estara enmarcada en el periodo 2023 — 2024, se considerara el proceso
psicopedagodgico y el rendimiento académico en un estudiante con autismo realizado

en el canton La Libertad provincia de Santa Elena.

Limites Temdticos
El paradigma que se necesita estudiar es el de la igualdad, equidad y justicia

social en las personas con algun tipo de necesidad educativa especifica, ya que se
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establece que la educacion es la base que ayuda al proceso evolutivo del ser humano,
donde se busca erradicar las limitaciones y barreras que no permiten la verdadera

inclusion, ademads de incorporar las politicas y practicas inclusivas necesarias.

Este estudio contara con las fases fundamentales y necesarias para la
elaboracion del mismo, con un enfoque descriptivo y exploratorio, el delimitante de
la investigacion serd la inclusion educativa de un estudiante con autismo en el
sistema educativo ordinario, considerando la importancia de la inclusion educativa
luego de la pandemia COVID-19. Por tanto, el especialista en psicopedagogia debe
considerar las siguientes interrogantes sobre la tematica: ;cudl es el enfoque que se

adoptard para evaluar la situacion del estudiante en la educacion ordinaria?

Es sustancial, mencionar que el presente estudio de caso cumple con las
normas de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena por medio de la escuela
de Posgrado en base a la organizacion que tiene el proyecto de titularizacion que

reposa bajo el sustento bibliografico de estudio de caso.

El sujeto de estudio es un nifo de seis afios, quien presenta problemas de
concentracion, atencion y dificultad de comunicacion; la madre del estudiante
manifiesta los constantes problemas del nifio, quien, desde el inicio del periodo
escolar, ha necesitado la atencion por parte del docente, el cual ha brindado la ayuda
pertinente. La madre enfatiza que una problematica es la falta de atencion, de
concentracion del nifio y su comportamiento. Por lo tanto, pide que se desarrolle un
proceso de acompafiamiento que brinde la inclusidon necesaria para el nifio en el

proceso de educacion ordinaria.

De igual manera, existe el diagnostico clinico que establece la condicion de

rasgos del espectro autista, realizado por el Ministerio de Salud Publica del Ecuador
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que avala mediante un diagnoéstico la condicion del estudiante. Ademas, el nifio se
encuentra en un tratamiento de terapia del lenguaje y ocupacional en el Ministerio de

Salud Publica.

Luego de presentar estos rasgos se coordina la atencion y participacion de los
profesionales, quienes, realizan la intervencion al estudiante, el problema de mayor
complejidad en el estudiante es la falta de atencion, por lo que generalmente se
observa al nifio distraerse con facilidad, por otra parte, se observa un nivel de

hiperactividad alta.

Dentro de este estudio de caso se menciona o describe el trabajo que ha
realizado el departamento de Unidades Distritales de Apoyo a la Inclusion quienes
han brindado ayuda mediante el acompafiamiento y asesoramiento del pedagogo/a de
apoyo a los docentes de acuerdo con la necesidad del estudiante. Por parte del
Departamento de Consejeria Estudiantil ofrece acompafiamiento y seguimiento del
proceso de acuerdo con la necesidad educativa y mas aln si el estudiante presenta

una condicion de vulnerabilidad.

La realidad de la inclusion a nivel mundial es relevante mas aun cuando los
docentes se enfrentan a este tipo de desafios, dando la mayor importancia en la etapa
inicial de la educacion. A través de esta investigacion brindamos una respuesta
enfocada a descubrir cudn importante es el proceso psicopedagogico en el desarrollo
de una persona con autismo. Primero estard la recolecciéon de documentacion
bibliografica sobre qué es el autismo, cudles son las caracteristicas de este y que
estrategias, métodos, técnicas, herramientas y procesos servirian para mejorar el
desempeiio en el aprendizaje del nifio. En segundo lugar, se recoge informacion

sobre el individuo al que se toma como objeto de estudio es decir el estudiante con
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autismo, identificando sus antecedentes personales, familiares y sociales, nivel de

aprendizaje, asi como la problematica que presenta en la actualidad por ejemplo la
interaccion, la comunicacion y lenguaje, puntualizando los derechos y las garantias
de la educacion inclusiva en el contexto nacional direccionado por el Ministerio de

Educacion en busca de una educacion inclusiva de calidad.

El estudio de caso tiene al Trastorno del espectro autista como categoria base
a investigar, es por este motivo que se necesita encontrar informacion que ayude a
elaborar un marco teorico de aporte significativo con datos que reflejen la

variabilidad de este.
Otros autores afirman lo siguiente:

Las aportaciones de estos autoresse complementan y tienen a su
vez coincidencias, en cuanto a la importancia del diagndstico inicial. la
identificacion de puntos fuertes y débiles para poder establecer la
intervencion oportuna en el TEA, asimismo, desarrollar programas de
intervencién para desarrollar habilidades sociales, apoyo para su ingreso,
permanencia 'y egreso en las instituciones, en la que deben estar
involucrados los padres, profesores, el estudiante, asi como sus
compaifieros de clase, juntos podran disminuir , eliminar las barreras para
el aprendizaje y su participacion social. (Guzman, Ortega, Marin, Castillo,

& Gomez, 2018, p 73)

El estudio realizado por (Encarnacion, 2020), “La inclusién de nifios con
Trastorno de Espectro Autista (TEA) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
estudiantes de 5 a 6 afios (un estudio de caso)”, donde el autor identifica la

importancia de la interaccion dentro del proceso de adquisicidn de conocimientos
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basicos en de la primera etapa escolar. Etapa donde se aprende a socializar con su
medio temporal ya sea en casa, escuela o lugar donde comparten con otros

individuos de su edad.

Este trabajo de investigacidn motiva y describe a la interaccion como parte
del aprendizaje educativo, que es donde los nifios se inician en el programa escolar,
donde se establece los primeros parametros de la educacion formal. Es aqui donde se
relaciona la formacion profesional del docente y surge la interrogante ;sabemos el
accionar que se debe tomar en cuenta al trabajar con estudiantes con autismo dentro

de las aulas escolares en cualquier nivel académico?
(Picardo, De Escobar, & Escobar , 2014) manifiestan que:

A medida que se van desarrollando sus capacidades cognitivas, el
nifio comienza a lograr adaptarse a nuevas sensaciones dentro de la Imitacion
Directa. El nifio asimila a su esquema primario una nueva accion ejecutada por otra

persona, siempre y cuando estén en lugares visibles. (p.22)

La participacion de cada nifio/nifia cuenta de manera positiva en su entorno
ya que las personas con autismo logran asociar de manera significativa el aporte
brindado por cada nuevo individuo, dandole un enfoque diferente a su manera de
aprender, de esta manera el estudiante aprendera a relacionarse, adaptarse de manera
progresiva y efectiva en un entorno nuevo para ¢€l, el aporte de los investigadores
brinda informacion que confirma la integracion es posible y positiva para la

formacion de los estudiantes con autismo.

De acuerdo con (Santana, Fernandes, Matos, & Santana, 2020) “es importante
darse cuenta de que a pesar de la percepcion de comportamientos comunes, las

personas autistas presentan diferentes actitudes en relacion con las diferentes formas
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de reaccionar/actuar desde estimulos externos”, por lo tanto, es importante considerar

las necesidades, adaptaciones para cada caso especifico.
Una autora entiende por trastorno del espectro autista:
Al conjunto de variaciones heterogéneas a nivel del neurodesarrollo que se

inicia en la infancia, permaneciendo durante toda la vida, esto implica
alteraciones en la comunicacion e interaccion social, ademas en los
comportamientos, los intereses y las actividades que la personas realiza.

(Maria Fernanda Bonilla, Roberto Chaskel, 2016, p 19)

La valoracion inicial se presenta de una manera integral que permitird
detectar un patron inusual en el nifio que padezca de trastorno, tendra que
profundizar en el tema utilizando estrategias e implementando material apropiado
que contribuira a este proceso donde se debe mejorar la interaccion entre los
estudiantes dentro y fuera del salon de clase, logrando generar inclusion de los

estudiantes con trastorno del espectro autista.

Al realizar la valoracion al estudiante se ha detectado que su comportamiento
es el siguiente el estudiante se aisla, no genera contacto visual con sus compatfieros y
maestra, es repetitivo; la evaluacion pedagogia indica lo siguiente. El proceso
psicopedagogico de inclusion de un estudiante con autismo en la educacion regular
puede ser un desafio, pero es fundamental para garantizar que el estudiante tenga
acceso a una educacion de calidad y pueda desarrollar estrategias que permitan la
correcta interaccion e integracion dentro y fuera del salon de clases. A continuacion,

se detallan algunas de las etapas que podrian componer este proceso:

Las necesidades especificas que presenta el estudiante son las que guiaran y

determinaran el tipo de adaptaciones que se implementaran, para la obtencion de
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estos datos se necesitara de pruebas psicopedagogicas, evaluaciones de habilidades
sociales y comunicativas, evaluaciones de necesidades de apoyo para el aprendizaje,

entre otras.

Planificacion

Una vez que se han obtenido los datos relevantes del contexto personal,
familiar, escolar e identificado las habilidades y destrezas adquiridas, asi como
también las necesidades especificas del estudiante, se debe desarrollar un plan
individualizado que incluya objetivos claros y adaptaciones curriculares para
asegurar su inclusion efectiva en el entorno escolar. Este plan podria incluir
estrategias adaptadas a la necesidad del nifio para promover la comunicacion,
organizacion de actividades individuales y grupales, actividades dirigidas para

trabajar en el entorno familiar, evaluacion de los contenidos, entre otros.

Las adaptaciones curriculares de acuerdo con (Ministerio de Educacion, s. f.)
“es un proceso continuo de adecuaciones, acomodaciones y ajustes que realiza la
institucion, el docente o el equipo multidisciplinario, a los elementos basicos y/o de
acceso al curriculo para dar respuesta a las necesidades educativas especiales de los
estudiantes.”. La implementacion de cambios son un referente de inclusion
educativa, las mismas que se dan de acuerdo con el grado de discapacidad que
presente el estudiante, por lo tanto, se establecen a partir de tres tipos de grado de

adaptacion.

El primero enfocado en aspectos como espacio, infraestructura y materiales,
la segunda trata directamente los cambios en planificaciones, evaluacion en el
desempeiio educativo. Finalmente, el tercer grado genera cambios en el curriculo

educativo es decir destrezas, contenidos y objetivos.
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Implementacion

En este paso la colaboracion estrecha entre los profesionales que trabajan con
el estudiante (psicopedagogos, terapeutas, docentes, etc.) es primordial para asegurar
que la intervencion tenga el seguimiento y monitoreo adecuado para alcanzar los

objetivos planteados.

El proceso se realiza de manera individualizada, es decir centrada en las
necesidades especificas del estudiante. Se considera informacidn relevante sobre el
estudiante, antecedentes familiares, escolares, informes médicos, informes
educativos anteriores y cualquier otra evaluacion realizada previamente. Este
conjunto de documentos servira para valorar el comportamiento, comunicacion,
habilidades sociales, nivel de atencidon y cualquier otra area que se debe considerar

para realizar la intervencion.

A su vez se utilizaron pruebas para valorar nociones basicas, habilidades
escolares y el nivel de competencia curricular. Se analiza los resultados de las
evaluaciones para identificar las fortalezas, debilidades adquiridas y las que aun
faltan por desarrollar. A su vez se evaltian las habilidades sociales del estudiante,
teniendo en cuenta que el autismo puede influir en el rendimiento en diferentes

entornos y situaciones.

Monitoreo y Evaluacion

El monitoreo de un estudiante con autismo en la educacion ordinaria implica
un seguimiento regular y sistematico del progreso del estudiante en diversas areas,
incluyendo el rendimiento académico, las habilidades sociales, la comunicacion y la
adaptacion al entorno escolar. Parte de este monitoreo es la observacion directa del

estudiante en el entorno educativo es fundamental para monitorear su progreso.
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Este proceso de inclusion debe ser evaluado y monitoreado continuamente
para asegurar que se estan logrando los objetivos establecidos en el plan
individualizado que se estdn adecuando las estrategias y técnicas en funcion de las
necesidades del estudiante. Es importante involucrar a los padres y/o cuidadores en
este proceso, para asegurar una colaboracion efectiva y una retroalimentacion

constante.

También es significativo realiza revisiones regulares del progreso del
estudiante, para desarrollar ajustes en el plan de apoyo segun sea necesario. Esto
puede implicar la implementacion de nuevas estrategias, la modificacion de las metas
y objetivos, o la bisqueda de intervenciones adicionales para abordar las necesidades

cambiantes del estudiante.

Después de un tiempo determinado, se debe realizar una evaluacion para
determinar si el plan planteado para proceso de inclusion ha logrado los objetivos
establecidos. Esta evaluacion debe incluir una revision exhaustiva del plan
individualizado y la identificacion de las areas en las que se han logrado avances y

las que requieren mas trabajo.

Es importante destacar que el proceso de inclusion de un estudiante con
autismo en la educacion ordinaria debe ser un proceso colaborativo y
multidisciplinario, que involucre a todos los profesionales y cuidadores involucrados
en la educacion del estudiante. Ademas, es fundamental asegurar que se estan
respetando los derechos del estudiante, proporcionando un entorno seguro y

estimulante para su desarrollo integral.

El proceso psicopedagogico de inclusion de un estudiante con autismo en la

educacion ordinaria puede ser un desafio, pero es fundamental para garantizar que el
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estudiante tenga acceso a una educacion de calidad logrando desarrollarse de manera

integral.
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Plan de Atencion Psicopedagogica
El presente estudio de casos es realizado a partir de una metodologia
descriptiva y exploratoria, porque se basa en la recoleccion de datos del estudiante
mediante la observacion y entrevistas dirigidas a los padres de familia y docente para
conocer sobre el contexto familiar, educativo y social, asi como la aplicacion de

evaluaciones para saber el nivel de aprendizaje del nifio.

La metodologia utilizada en el Proceso Psicopedagdgico de inclusion de un
estudiante con autismo en la educacion ordinaria debe ser flexible y adaptada a las
necesidades especificas del estudiante. Por tal motivo, aqui se presentan algunas

estrategias que podrian ser utiles para el proceso:

Enfoque centrado en el estudiante: Es importante que el proceso de inclusion
se centre en las necesidades definidas del estudiante y que se adapte a sus
habilidades, intereses y estilo de aprendizaje. En este orden se necesita implementar
una ficha de observacion que nos permitan evaluar el desarrollo y comportamiento
del estudiante, esto permitira tener una descripcion del estudiante en su participacion

y la manera como se adapta al nuevo entorno escolar.

Enfoque multidisciplinario: El proceso de inclusion debe ser abordado por un
equipo multidisciplinario que incluya a profesionales de diferentes areas, como
psicologos, psicopedagogos, terapeutas, docentes, padres entre otros. Es importante
que este equipo colabore estrechamente para asegurar una atencion integral y
coordinada al estudiante. Por lo tanto, se realizaran entrevistas para conocer el

desempeiio del estudiante en al &mbito escolar y personal.

Estrategias de comunicacion efectiva: Las dificultades de comunicacion son

comunes en los estudiantes con autismo, por lo que es fundamental desarrollar
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estrategias efectivas de comunicacion para asegurar su inclusion en el entorno
escolar. Estas estrategias pueden incluir el uso de sistemas de comunicacion

alternativos, como pictogramas, lenguaje de sefas, entre otros.

Adaptaciones curriculares: Es probable que sea necesario realizar
adaptaciones curriculares para asegurar que el estudiante con autismo pueda acceder
a los contenidos. Estas adaptaciones pueden incluir la simplificacion de las
instrucciones, el uso de recursos visuales, el apoyo para la organizacion y

planificacion, entre otros.

Estrategias de apoyo conductual: Es importante desarrollar estrategias de
apoyo conductual para manejar las conductas desafiantes que puedan presentarse en
el entorno escolar. Estas estrategias deben ser positivas, proactivas y centradas en la

prevencion, en lugar de la correccion.

Dentro de la Evaluacion Inicial se deberd contar con instrumentos basicos
como el ADOS-G en sus siglas en inglés (Autism Diagnostic Observational
Schedule- General), que nos daré una serie de preguntas estructuradas para
fundamentar las necesidades que debemos desarrollar, estas tendran objetivos y

metas que guiaran todo el proceso.

Evaluacion continua: El proceso de inclusion debe ser evaluado y
monitoreado continuamente para asegurar que se estan logrando los objetivos
establecidos en el plan individualizado y que se estan adaptando las estrategias en
funcion de las necesidades del estudiante. Es importante involucrar a los padres y
cuidadores en este proceso, para tener su colaboracion en la retroalimentacion

constante.



25

Para poder obtener datos reales que sustenten el estudio se deben elaborar
herramientas que pueden ser utilizadas para la recoleccion de estos datos que
permitan conocer sobre el proceso psicopedagdgico de inclusion de los estudiantes y
otros factores que aporte enteramente al caso de estudio. Algunas de las herramientas

que se han elaborado son:

Entrevistas

Las entrevistas pueden ser realizadas a los padres o cuidadores del estudiante,
al equipo multidisciplinario que trabaja con el estudiante, en caso de que tenga
habilidades de comunicacion suficientes. Las entrevistas pueden ayudar a obtener
informacion sobre la historia y el perfil del estudiante, sus fortalezas y debilidades,

asi como sus necesidades especificas.

Observacion

La observacion puede realizarse en el entorno escolar y en el hogar del
estudiante. Estas pueden ser realizadas por el equipo multidisciplinario o por
observadores externos. Las observaciones pueden ayudar a identificar las conductas
del estudiante, sus habilidades sociales, sus intereses y motivaciones, asi como las

adaptaciones necesarias para su inclusion.

Evaluaciones psicopedagaogicas

Las evaluaciones psicopedagogicas pueden incluir pruebas formales y
evaluaciones informales para evaluar el perfil cognitivo, académico y
socioemocional del estudiante. Estas evaluaciones pueden ser realizadas por
psicopedagogos o psicologos educativos que pueden ayudar a identificar las

necesidades especificas del estudiante en el entorno escolar.
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Evaluacion Funcional de Conducta

La evaluacion funcional de conducta es un proceso sistematico que se utiliza
para identificar las causas subyacentes de las conductas desafiantes. Esta evaluacion
implica la recopilacion de datos sobre las conductas problematicas y su contexto, asi
como la realizacion de entrevistas y observaciones. La informacion obtenida se

utiliza para desarrollar un plan de apoyo conductual individualizado.

Es importante destacar que las herramientas utilizadas para la recoleccion de
datos deben ser seleccionadas en funcion de las necesidades especificas del
estudiante y del contexto en el que se desarrolla el proceso de inclusion. Ademas, es
fundamental que la recoleccion de datos se realice de manera ética y respetando los

derechos y la privacidad del estudiante y de sus familiares.
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Analisis de Resultados
Analisis de la Observacion.

Al observar y analizar como es el comportamiento de un nifio con autismo
dentro de un aula de educacion ordinaria nos proporcionara informacion valiosa
sobre sus necesidades, habilidades y desafios para promover un entorno inclusivo.
Aqui se nombran las observaciones realizadas a partir del Cuestionario M-Chat:
Imitacion

Se observa como el nifio se comunica con limitacidon con sus compafieros y el
maestro; en ocasiones usa el lenguaje verbal al igual que la comunicacién no verbal,
como gestos, sefias 0 expresiones corporales. A su vez imita acciones, gestos y repite

palabras, frases cortas que observa y escucha de las personas que estan a su

alrededor.

Memoria

La manera como asocia las instrucciones es la escuela son correctas, pero se
limita a expresar ideas o comentarios, al parecer el problema de comunicacion y
atencion interfiere en el correcto desempefio que se debe tener en el salon de clases.
También el estudiante tiene conocimientos basicos para su edad, pero el problema es

exteriorizar los mismo.

Interaccion Social

Observa como el nifio interactua con los demas. Presenta dificultades para
establecer y mantener interacciones sociales, mostrando poco interés en los
compaifieros o prefiriendo jugar solo. También observa dificultades para comprender

las normas sociales y manejar la empatia.



28

Atencion

Se observa que el nifio muestra sensibilidad o insensibilidad a estimulos
sensoriales, como luces brillantes, instrucciones o sonidos fuertes. También se
observa como el entorno puede afectar su nivel de comodidad, adaptacion, generando

malestar.

Interaccion

Se observa que el nifio recibe el acompafiamiento necesario para su inclusion
en el aula ordinaria. Esto puede incluir la presencia de un profesional de apoyo que
brinde el acompafiamiento ademas de ayudar a la implementacion correcta de las
adaptaciones, estrategias de ensefianza diferenciadas y modificaciones en el entorno

fisico de acuerdo con el curriculo.

El nifio muestra comportamientos movimientos repetitivos o fijacién en
ciertos objetos. Presta atencion a como se autorregula y maneja las demandas del

entorno escolar, como la transicion entre actividades o la tolerancia a la frustracion.

Escasamente se involucra en las actividades académicas, con poco interés por
lo que se puede deducir la necesidad de adaptaciones o acompafiamiento especificos,

como instrucciones claras, apoyo visual o ajustes en la presentacion del material.
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llustracion 1Ficha de Observacion

Ficha de Observacion
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Elaborado por: Daniel Rodriguez
Evaluacion diagnostica
Habilidades Escolares
El nifio presenta inconvenientes en las materias basica, en el area de
matematicas, en el nivel que le corresponde debe conocer los niumeros hasta el
cincuenta, pero el menor solo llega a reconocer hasta el nimero 10 y con ayuda, al
ensenarle cartillas solo los sefiala, le cuesta escribe ya que no tiene desarrollada la

motricidad fina.

En el area de lenguaje identifica las vocales sefialandolas, tiene dificultad con
las consonantes, presenta problemas con la escritura de letras, confunde con facilidad

los sonidos.

Cada nino con autismo es nico, por lo que las observaciones y analisis
pueden variar de un caso a otro. Trabajar en colaboracion con los padres,

profesionales de la educacion y especialistas en autismo puede ayudar a identificar
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las necesidades individuales del nifio y desarrollar un plan de apoyo educativo

adecuado.

Es imperativo lograr identificar los desafios que presenta la elaboracion del
plan de intervencion para un estudiante con autismo teniendo que considerar los
contextos en los que se desenvuelve el niflo, las necesidades especificas del
estudiante, grado o nivel de interaccidon que tiene con sus companeros de salon,
basandose en los datos observados. Entonces se puede mencionar con lo observado,
que el nifio presenta dificultades en el aprendizaje, habilidades de comunicacion
limitadas, problemas de autorregulacion y dificultades sensoriales, son rasgos que se

encontraron y que permiten elaborar el plan de intervencion.

En el andlisis final se proporcionan recomendaciones especificas para abordar
los desafios, promover el desarrollo y el éxito del estudiante en el entorno educativo
garantizando asi una correcta interpretacion de los datos obtenidos con el fin de
mejorar el rendimiento general y el acceso al curriculo escolar que rigen el proceso

de educacion ordinaria.
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Analisis de la Encuesta Dirigido al Docente

Ilustracion 2Entrevista a Docente

Autismao
Capacitacion docente
Comunicacion con padres

Creatividad: Arteterapia

Deszarrollo del estudiante Anslisis de |3 Encuesta

e . Dirigido al Docente.daox
Educacicn inclusiva

Empatia

Integracién escolar
Mecesidades sociales B

Trabaje grupa

Vecacidn

Accesibilidad visual: Apoyos
visuales

Nota: Extraido de Atlas Ti

Es fundamental que los maestros adquieran conocimientos sobre necesidades
educativas especificas, en este caso sobre el autismo y comprendan sus
caracteristicas, necesidades y fortalezas. Esto les permitira adaptar su ensefianza y

ofrecer un entorno inclusivo que apoye al nifio.

Los maestros deben realizar adaptaciones curriculares en base a lo que
establecen las normativas vigentes, estas modificaciones se realizan para satisfacer
las necesidades individuales del nifio con autismo. Esto puede incluir la
simplificacion de las instrucciones, el uso de apoyos visuales, la segmentacion de las
tareas en pasos mas pequefios con la provision de tiempo adicional para completar
las actividades. Asi también, es importante utilizar estrategias de comunicacion

visual para apoyar la comprension del nifio con autismo. ya que las imagenes,
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pictogramas o tableros de comunicacion refuerzan la participacion en las actividades

escolares.

Los nifos con autismo a menudo se benefician de un entorno estructurado y
predecible. Los maestros pueden crear rutinas claras, proporcionar horarios visuales
y establecer expectativas claras para ayudar al nifio a sentirse seguro y entender qué
se espera de ¢l en la escuela. Hay que fomentar la interaccion social entre el nifio con
autismo y sus compatfieros de clase de educacion ordinaria, en el grupo genera la

promocion de la empatia y el respeto hacia las diferencias.

Los maestros deben estar atentos a las sensibilidades sensoriales del nifio con
autismo y hacer ajustes en el entorno para minimizar las distracciones o
desencadenantes que puedan dificultar su participacion. Esto puede implicar la
reduccion del ruido, la regulacion de la iluminacion o proporcionar opciones de

espacio tranquilo para que el nifio se sienta comodo.

Es esencial que los maestros trabajen en estrecha colaboracion con los padres
y otros profesionales involucrados en la vida del nifio con autismo para trabajar con
el plan educativo individualizado asegurando que se satisfagan todas sus
necesidades. Cada nifio con autismo es unico, por lo que el enfoque educativo debe

adaptarse para garantizar su progreso y bienestar.
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Analisis de Entrevista a Madre

llustracion 3Entrevista a Madre de Familia

Apcyc emociona D
Apoyo familiar D
Ausencia u

Dificultades académicas .

Empatia D

Empederamientc: Falta de D Analisis de |a Entrevista a
empoderamiento Madre

Fortalezas D
Frustracion .

Planificacion educativa .
Trabajo en equipo D

Actividades sociales D

Nota: Extraido de Atlas Ti

En algunos casos el desconocimiento de rasgos de diferentes trastornos o
problemas genera dafios en las personas que las padecen, este es un problema que
ocurre dentro de las instituciones, en donde el desconocimiento suele confundirse

con falta de predisposicion o falta de empatia.

La encuesta realizada a la madre del estudiante permitio establecer que los
docentes no estan plenamente empoderados del problema porque ellos tratan de
ayudar en base a lo que conocen del autismo y sobre las adaptaciones que han

utilizado con otros niflos, pero el bajo rendimiento académico del estudiante
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manifiesta la necesidad de implementar un adecuado proceso psicopedagogico que

contribuya en la educacion del estudiante.

Los datos proporcionados por la madre relatan las situaciones vividas por el
estudiante a lo largo de su vida, se resalta la preocupacion de la madre por ayudar de
manera correcta a su hijo, cada detalle expresado en la entrevista nos brinda un
soporte que se considera esencial. La intervencion inmediata y continua podra
optimizar el proceso psicopedagdgico que se implementara con miras a integrar al

estudiante en una educacion ordinaria.

Esta informacion valida los datos de la observacion directa, al igual que el
diagnostico médico del ministerio de salud presentado por la madre en dicho informe
se detalla lo siguiente: rasgos del espectro autista, un retraso en la adquisicion del
lenguaje, ademas de una hiperactividad con impulsividad y actitud desafiante. Por lo
que se considera primordial elabora un plan que permita mejorar o aplicar

actividades, estrategias que mejoren, refuercen el area social y académica

Fortalecer el trabajo docente, planificar un correcto aprendizaje y ejecutar
actividades que motiven e incremente la interaccion dependeran del procedimiento
adecuado el cual deberd seguirse de acuerdo con el plan de atencion psicopedagogica
en enfocado en descubrir o profundizar en las habilidades que el estudiante posee y

las que necesita mejorar.

La manera de evaluar a las personas con autismo dependerd mucho de las
estrategias que se definan, de acuerdo con (Gonzalez - Mercado, Yadira Maria;
Rivera - Martinez, Luz Briseida; Dominguez Gonzélez, Maria Guadalupe, 2016)

mencionan que
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“los estudiantes con autismo pueden ser evaluados, siempre y cuando se
considere la importancia de emplear métodos, técnicas, procedimientos adecuados y

confiables, para ello deben considerarse los siguientes aspectos™. (p. 530)

La evaluacion es una herramienta muy importante ya que esta es la base e
inicio del proceso de obtencion de datos con los que se generar un correcto plan de
intervencion que dara el soporte necesario para lograr que el estudiante se relacione

de mejor manera buscando asi el aprendizaje significativo.
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Reflexiones
Generar un plan con adaptaciones curriculares individualizadas y basadas en
las necesidades especificas de cada estudiante con autismo es esencial para optimizar
su participacion y progreso académico, que es lo que se quiere lograr. Pero no
debemos olvidar que estas adaptaciones deberan contener estrategias que motiven la

integracion del estudiante con su entorno, es decir, con sus compaieros de aula.

La comunicacidn afectiva y efectiva estara siempre entrelazada con el apoyo
socioemocional como parte cotidiana del proceso psicopedagdgico, el que tendra
varias etapas desde la integracion, asimilacion y desarrollo de destrezas acorde a la

necesidad del estudiante.

Las estrategias de integracion e interaccion son herramienta a utilizar de parte
de los profesionales, ya que se necesita integrar a un grupo de individuos que tienes
modos de aprendizaje diferente, partimos de escuchar opiniones a desarrollar
conceptos o actividades grupales que fortaleceran el proceso, logrando a corto plazo

un aprendizaje efectivo y significativo en el proceso educativo.

Lograr un adecuado proceso psicopedagodgico, determinara siempre el éxito o
fracaso de cualquier proceso educativo, debemos considerar varios aspectos que
trabajaran de la mano para obtener un resultado favorable para la integracion de un
estudiante que presenta un trastorno espectro autista y por ende problemas de

aprendizaje.

La inclusion educativa forma parte de la educacion actual, no podemos
separarlas, ya que lo que se quiere lograr es la igualdad de oportunidades, la
condicion de aprendizaje del estudiante se podra mejorar ya que se ha detectado con

tiempo el problema de autismo, por lo que, se debe acertar en los procedimientos y
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estrategias que se deberd implementar para lograr asi la correcta insercion,
adaptacion y afianzar el aprendizaje del estudiante. Sin embargo, se debe presentar
un plan de atencidn psicopedagdgica acorde a las necesidades, habilidades y

fortalezas que presenta el estudiante.

Propuesta de Evaluacion del caso
En el siguiente articulo cientifico redactado por (Rangel, 2016) se menciona

lo siguiente,

Esto es asi porque los nifios con autismo, independientemente de sus
caracteristicas individuales, tienen una forma diferente de percibir el mundo y
una forma diferente de procesar la informacion que reciben del medio
externo. Conocer esto es fundamental para desarrollar cualquier plan de
trabajo con ellos, procurando siempre sacar provecho de estas caracteristicas

especiales para lograr ensefiarles cosas de una manera efectiva. (p. 90)

El plan de atencion psicopedagodgica para un nifio con autismo responde a las
necesidades encontradas luego de la evaluacion. Este plan debe ser individualizado y
disefiado para abordar las necesidades especificas del nifio en términos de su
desarrollo académico, social y emocional que son los ejes por tratar sobre cualquier
trastorno. Ademas, el plan de atencion contempla en la etapa inicial una evaluacion
inicial que nos ayudard a comprender las fortalezas, habilidades y necesidades
especificas del estudiante, se puede evaluar las areas cognitivas, habilidades
académicas, comunicativas y socioemocionales, asi como una evaluacion funcional
de comportamiento. Parte fundamental es tener claro los objetivos que sean

especificos, medibles, alcanzables, relevantes que permitan abordar areas como la



38

comunicacion, la interaccion social, el lenguaje, el desarrollo académico y las

habilidades adaptativas.

Las adaptaciones se realizan para asegurar que el nifo pueda acceder y
participar en el aprendizaje de manera significativa. Esto puede incluir la
simplificacion de las tareas, el uso de materiales visuales, la adaptacion de la
presentacion del contenido y la implementacion de estrategias de ensefianza

diferenciada.

Una accidn necesaria para seguir con un proceso psicopedagogico adecuado
es la comunicacion y el uso correcto del lenguaje, en este punto se implementan
estrategias y técnicas para contribuir al desarrollo de habilidades de comunicacion y
lenguaje del nifio. Esto puede incluir el uso de sistemas de comunicacion alternativa
que se desarrollara de manera progresiva, esto como parte de las habilidades sociales,
debemos considerar estas habilidades ya que todo proceso requiere de una buena
interaccion, por lo que se necesitan actividades estructuradas para practicar y

generalizar estas habilidades.

Un apoyo que no debe faltar es la colaboracion de la familia y el equipo
educativo, esta colaboracion estrecha mejorara significativamente la atencion del
nifio, quien demostrara el incremento lento y progresivo de su adaptacion a las aulas
ordinarias de educacion. Se debe tener en cuenta que cada plan de atencion
psicopedagogica debe ser adaptado a las necesidades individuales del nifio, teniendo

en cuenta su nivel de funcionamiento y sus intereses.

La metodologia por utilizar dentro del plan de atencion es el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), el que permite realizar tareas que fomentan el

pensamiento critico, la motivacion e integracion de las personas, ademas de ser un
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aprendizaje centrado en el estudiante. Esta metodologia desarrollard las emociones y

la motricidad.

A continuacidn, se detallas alguna de las actividades que se implementan en

el plan de intervencion:

e Atencion: juegos con plastilina, cartillas
e (Concentracion: rompecabezas
e Comportamiento: actividades explicitas, visuales y reglas como Jenga
e Motricidad fina: pintar con los dedos, rasgar
e Integracion: juego del gato y el ratdn, capitan manda
e Areas de aprendizaje
» Matematica: discriminacion formas, tamafos, colores

» Lenguaje: pictogramas simples

Estas acciones se llevaran a cabo dentro del proceso psicopedagdgico que se
implementard dentro del salon de clases, ademas el acompanamiento de la madre,
quien tendra la responsabilidad desde casa, apoyando constante el proceso ya que su
presencia, asistencia y participacion es importante no solo porque colabora con el

proceso, también le da comodidad al sentir mas seguridad con su entorno.

El plan de atencion psicopedagogico se implementara con un
acompafiamiento constante, en donde se trabajara con el estudiante y los padres con
actividades que permitan un aprendizaje, adaptacion y mejora de la interaccion.
Realizando un seguimiento constante cada dos semanas, donde se registrara los

problemas observados o la mejorar en las areas.
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Para lograr los objetivos planteados se debe tener una evaluacion contrastante
por este motivo se evaluara cada tres meses el proceso que el estudiante tenga a nivel

social, familiar y pedagdgico, para esto se trabajara de la siguiente manera.

Este proceso contara con un seguimiento mensual con el objetivo de evaluar
si las estrategias, actividades y objetivos estan dando resultados favorables al
estudiante. En un tiempo determinado aproximado tres meses, la docente emitira un
informe de avances pedagdgicos, en donde exponga el progreso pedagdgico que el
estudiante ha tenido durante el tiempo planteado o a su vez las dificultades que se

han presentado.

Mediante la técnica de observacion se reevaluara la atencion, concentracion
para verificar si las actividades propuestas han logrado su objetivo o habria que
buscar nuevas estrategias o técnicas. Mediante el departamento de consejeria
estudiantil (DECE), se verificara si la madre de familia mantiene el control médico y

psicologico del estudiante.
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Conclusiones

* Elestudio de caso se basa en un nifio diagnosticado con autismo por el
Ministerio de Salud Publica, detectado a los seis afios de edad, al identificar
que su comportamiento es agresivo, las acciones eran repetitivas, no tenia
contacto visual con sus familiares, compafieros de clase y docente, es aqui
donde el profesional DECE realizé el proceso de derivacion.

* A partir del diagnostico, la institucion educativa a estado trabajado en las
adaptaciones curriculares realizando un trabajo entre pedagogo/a de apoyo,
docente y padres de familia.

* Alrealizar la intervencion con el estudiante, se ha detectado que no genera
contacto visual con sus compaiieros y personas adultas, es repetitivo y
limitado en sus respuestas, es impulsivo; los resultados obtenidos en la
evaluacion sobre el nivel de aprendizaje muestran que, en las areas basicas
como en la de matematicas no tiene un manejo amplio de los nimeros, los
reconoce de manera visual, en lenguaje reconoce visualmente solo las
vocales, presenta dificultad en la motricidad fina.

* De lo observado y de los resultados obtenidos se proponen actividades
enfocadas a mejorar la atencidon, memoria y comportamiento, a su vez trabajar
las areas de ciencias basicas, a través de actividades adaptadas a la
metodologia que utiliza el ministerio de educacion, el ABP, implementandolo

en el aula invertida como estrategia integradora que ayudaran en el proceso.
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Recomendaciones

Implementar un plan de intervencion psicopedagégica enfocados en trabajar
las dificultades en los procesos cognitivos, comportamiento y areas de las

ciencias basicas del estudiante.

Ejecutar técnicas para lograr la integracion de los estudiantes con autismo y

Sus pares.

Realizar un seguimiento constante para evaluar los avances o problemas que

aparezcan durante la implementacion del plan psicopedagogico.

Elaborar capacitaciones periodicas que ayude al docente antes, durante y

después del proceso de aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 0-1Ficha de Observacion

()
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA k >
POSGRADO i URSE
MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA
FICHA DE OBSERVACION

Observacion realizada por:

Unidad Educativa: E.E.B “Manuela Espejo”
Fecha:

Objetivos:

e Recoger las observaciones y valoraciones que se han realizado en el aula
e Analizar los datos teniendo en cuenta la informacion de la observacion.

Atencion.

(Escala de uno a cinco, en la que 1 significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 112|3|4]|5

Atiende o responde ante sonidos o ruidos del entorno a los que otros si responden
habitualmente

[

Atiende o responde al lenguaje que se habla a su alrededor (frases, textos...)

Atiende o responde a la presencia o cambio de nifios

Atiende o responde a cambio de situacion, tareas o actividades

Atiende o responde a cuentos, narraciones, dramatizaciones

Ol ibdlwiNn

Atiende o responde a emociones

Imitacién.

(Escala de uno a cinco, en la que 1 significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 1({2(3|4|5

1 Imita expresiones faciales sencillas (sonrisa, mueca, abrir la boca, sacar algo la

lengua...)
2 Imita gestos de otros, posturas algo mds complejas (tocarse la cabeza, cruzar brazos

y piernas...)
3 Imita gestos sociales simples (como saludar, adiés, aplausos, palmadas...)
4 Imita patrones de conducta de los demas miembros del salon de clase

Memoria.

(Escala de uno a cinco, en la que 1 significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 1(2|3(4]|5

Hace preguntas sobre hechos concretos que recuerda o recuerda detalles

Reconoce personajes famosos o muy conocidos socialmente

Asocia y relaciona ideas en las actividades o tareas que comprende

Recuerda las secuencias en tareas o trabajos (reconoce el orden de las palabras o
retiene frases en tareas, series de nimeros...)

vl BWIN|=

Repite, segin modelo dado, verbalizaciones acordes a su edad lingiistica:

46
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Anexo 1(Continuacion)

Recuerda y reconoce determinada informacién referida a categorias semanticas
(denominacién de dibujos, objetos, cosas...)

| 6

Funciones Ejecutivas

(Escala de uno a cinco, en la que 1 significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 1/12/3(4](5
Conoce y anticipa hechos y circunstancias no cotidianas, con cambios (actividades
no habituales en el colegio o casa, como ir al teatro, cine, de excursion...)
Sabe lo que tiene que hacer y, en general, hace las tareas

b

Es ordenado, se organiza (cosas, materiales)

Abandona, se rinde facilmente ante el minimo contratiempo

Actua de forma impulsiva, sin pensar, se precipita

DB (WIN

Maneja las interacciones personales dentro y fuera del aula

Trabajo Colaborativo

(Escala de uno a cinco, en la que | significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 1/{2[(3(4)|5
Necesita ayuda/supervision en tareas (segun su edad y en relacién al grupo de
clase)
Termina las cosas que empieza

[y

Colabora en las activiodades

Interactua con los compaiieros

nibslwiN

Realiza actividades de ciclo corto planteadas

Interaccion

(Escala de uno a cinco, en la que | significa con muy poca frecuencia y 5 significa con
mucha frecuencia)

Parametros 1/2|3(4)|5

Interactua con los demas estudiantes

Interviene en las actividades grupales
Tiene disciplina en las actividades

Reconoce los roles asignados

VB |WIN (=

Contribuye a la convivencia arménica

Analisis de los resultados:

Elaborado por: Rodriguez D. (2023)
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ANEXO 2 Entrevista a madre de familia

3 | Instituto de

Postgrado

(R
&
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA i&

POSGRADO ) UPSE
MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA
ENTREVISTA A PADRE/MADRE

Entrevista realizada por:

Unidad Educativa: E.E.B “Manuela Espejo™

1,;Puede decirnos sobre el diagnostico de su hijo y cuiando se hizo?

Después de temer varios inconvenientes con profesoras, quienes no querian
trabajar con mi hijo porque decian que no presta atencion, que no trabaja, recibi las
palabras de una profesora del DECE, quien me recomend6 agendar una cita con un
doctor para ver si mi hijo tenia algin problema y luego de todo un proceso me dieron

el diagnostico que es el que usted conoce.

2. ;Como afecta el autismo de su hijo a su vida diaria, tanto en casa como en la

escuela?

El impacto del autismo en la vida diaria de un nifio puede variar
significativamente segun el nivel de funcionamiento y las necesidades individuales.
Aunque es importante tener en cuenta que cada persona con autismo es Unica y puede

experimentar desafios y fortalezas diferentes, durante cada momento de su vida.

3. (Como se comunican y colaboran usted, el maestro de su hijo para apoyar el

éxito de su hijo en el salon de clases?

El apoyo es de ambos lados, el profesor realiza un trabajo en la escuela y
nosotros reforzamos todas las actividades, ya que el docente nos brind6 varios

consejos que se aplican para el beneficio de mi hijo.
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4. (Ha encontrado alguna estrategia o intervencion particularmente util para

apoyar el desarrollo social, emocional 0 académico de su hijo?

Al principio se me hacia dificil ayudarlo, pero luego revise muchas paginas
de internet que recomendaban tener rutinas que permiten realizar accione constantes

y creo yo que esto me ha ayudado.

5. (Como incorporan usted y su familia el apoyo para el autismo de su hijo
fuera de la escuela, por ejemplo, mediante terapia, actividades sociales u otras

intervenciones?

En eso tengo problemas, debido a mis problemas econdmicos no puedo asistir
a las terapias que ayudarian mas a mi hijo, lo que si he realizado son las
participaciones en actividades de integracion lo que ha ayudado a que mi hijo se

relacione un poco mas con los amigos y familia.

6. ;Ha experimentado algin desafio relacionado con el autismo de su hijo y su

educacion? ;Como se han abordado esos desafios?

El desafio més grande ha sido, aprender a conocer como ayudar a que mi hijo

salga adelante, manteniendo la esperanza de que me lo van a ayudar.

7. (Qué adaptaciones o modificaciones se han implementado para apoyar el

aprendizaje y el éxito de su hijo en el salon de clases?

Sé que han cambiado la manera de coémo dar la clase, tratan de que mi hijo se

relacione con el aula y con esto si he notado un cambio en mi hijo.

8. (Hay alguna inquietud o pregunta que tenga sobre la educacion o el apoyo de

su hijo que le gustaria abordar con el maestro o el personal de la escuela?
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No conozco del tema en si, pero creo que el docente si estd ayudando a mi
hijo, si quisiera conocer que otras actividades se puede hacer para que mi hijo atienda

y mejor rapido.

9. ;Se ha conectado con otras familias de nifios con autismo para obtener apoyo

y recursos?

No lamentablemente, dejo a mi hijo y salgo a trabajar, mi esposo también
trabaja y el tiempo que tengo a veces cuando lo vengo a dejar a la institucion no

comparto con otras mamitas en especial con quienes tienen nifios con autismo.

10. ;Hay algo mas que le gustaria compartir sobre la experiencia de su hijo con

el autismo y su educacion?

Lo que le puedo contar es que a veces me siento a morir, tener un hijo es
hermoso, pero cuando viene con algun tipo de problema es inquietante tratar de
entenderlo, existieron dias que no entendia por qué no hablaba, incluso a veces le
tomaba de su mano y ¢l se alejaba de mi para mi era molestoso, me ponia molesta.
Ahora se un poco mas del problema de mi hijo, entiendo varias cosas y momentos en

los cuales el demostraba los patrones de lo que le tiene y yo ni por enterada.

Elaborado por: Rodriguez D. (2023)
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ANEXO 3 Entrevista Docente

Instituto de

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA Postgrado

POSGRADO 3
MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA
ENTREVISTA A DOCENTE

Entrevista realizada por:
Unidad Educativa: E.E.B “Manuela Espejo”
Fecha:

1. (;Puede contarnos sobre su experiencia trabajando con estudiantes con

autismo?

Durante diez afios me he desempefiado como docente, dentro de la institucion
tengo alrededor de cuatro afios, en este tiempo he podido aprender como trabajar con

diversos niflos que necesitan una ensefianza adaptada.
2. ;Coémo aborda la ensefianza de un estudiante con autismo?

En mi experiencia, se debe llevarlo a conocer cada espacio o sitios en donde
¢l se va a desenvolver, es una nueva etapa para ellos por lo tanto se debe tener en
cuenta el ambiente de trabajo resaltando detalles que permitan la buena ambientacion

ademas se debe emplear un lenguaje adecuado para dar instrucciones.

3. (Como modifica sus estrategias de ensefianza para satisfacer las necesidades

individuales de un estudiante con autismo?

Una de las primeras acciones es analizar las adaptaciones curriculares, se
debe propiciar actividades de enriquecimiento para el estudiante como docentes
debemos considerar las necesidades psicologicas, sociales e intelectuales de
presentan, es indispensable ofrecer oportunidades para desarrollar las areas débiles

del estudiante, es lo que yo puedo decir con respecto a la pregunta.
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Los estudiantes con autismo pueden tener dificultades con la interaccion
social y la comunicacion. ;Como fomenta la interaccion social y la comunicacion en

el aula para los estudiantes con autismo?

Es muy importante fortalecer estos dos puntos, los dos suelen presentarse al
momento de trabajar con estudiantes con autismo. Sin embargo, considero que una
de las estrategias que se deben implementar son los trabajos grupales y juegos que

permiten mejorar significativamente estos aspectos antes mencionados.

4. ;Qué estrategias ha encontrado mas efectivas para promover el éxito y la

independencia de los estudiantes con autismo?

Después de revisar textos que me ayuden a entender la problematica, me
incline por desarrollar actividades de arteterapia las cuales me han ayudado en todo
proceso, actividades como pintar utilizando los dedos o implementar el uso de la

plastilina desde mi criterio funcionan.

5. ¢Ha trabajado con padres de estudiantes con autismo? ;Como fomenta la
comunicacion y la colaboracion con los padres para garantizar que el

proceso pedagogico del nifio?

Como en todo proceso la asistencia de los padres de familia es fundamental,
son ellos los encargados en casa de seguir con el proceso este soporte fomentan la

correcta integracion de los estudiantes con autismo.

6. (Tiene alguna capacitacion o certificacion adicional relacionada con el

trabajo con estudiantes con autismo?

Solo la experiencia que he adquirido durante mi carrera docente, de los

€1rrores SC aprende.
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7. (Puede contarnos sobre algun éxito especifico que haya tenido trabajando

con estudiantes con autismo en el pasado?

Si hace tres afios me toco ensefiar a un nifio con autismo grado uno, que
presentaba problemas en el desarrollo del lenguaje, tuve un afio complicado pero la
satisfaccion llego al final ya que el estudiante logro mejorar sus habilidades a paso

lento, pero se evidencio el trabajo realizado.

8. ¢Hay algun desafio especifico que haya enfrentado al trabajar con el

estudiante y como ha abordado estos desafios?

Trabajar con estudiantes con autismo ya es un desafio, durante mi trayectoria
he descubierto una vocacion para poder trabajar con estudiantes con necesidades
educativas especificas. Sin duda alguna podria decir que debemos enfocarnos en ver

cual es la necesidad que se desea mejorar.

Elaborado por: Rodriguez D. (2023)
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su hijo/z prezenta

For favor contaste las siguientes presguntas teniendo en cuenta el comportamisnto gue

respuesta. Muchas gracias.

Conteste cada una de las preguntas, marcando con un circula, la palabra si o no comio

gusia que lo mezan‘columpisn, o gue lo haga saltar en sus rodillas)

1.25i usted senala un objeto del otra lado del cuarto, su hijofa lo mira? i | HO
FOR EJEMPLD &£5i usted sefiala un jugueie o wn animal, su hijoia mira al juguste

o al animal?

2. Alguna w=z == ha preguntade =i su hijofa == sordola? i | HO
2. Su hijoda juega juegos de fantasia o imaginacion? (POR EJEMFLD, finge 3l MO
b=ber de una taza wacia, fings hablar por telefono o finge darke d= comer 3 una

mufieca o un peluche}

4, EA su hijofa l2 gusta treparse 3 las cosas? (POR EJEMPLO, mueklzes, =l HO
=scaleras o juegaos infantiles)

2. 5u hijo/a hace movimienios inusuales con los dedos cenca de sus ojos7 (L POR | 51 MO
EJEMPLO {iMueve sus dedos cerca de sus ojos de manera inusual?)

&. Su hijoda apunia o senala con un dedo cuando quiere padir dlge a pedir ayuda? | 5l HO
{FOR EJEMPLD, ==hala un juguste o algo para comer gue es1a fusra de su

alcanca)

7. Su hijoda apunia o senala con un dedo cuando quiere mosirars 3 =l HO
interesante? POR EJEMPLD, s=nala un avion =n 2l cielo o un camicn

{FOR EJEMPLD, ==hala un avion en =l cielo o un camidn grande en el camino) 3l MO
£. Su hijo/a mussira intzres en ofros ninos? [FOR EJEMPLD, mira con atencion a | 51 MO
oiras nings, les sonre o == les acerca)

.5u hilo'a le muestra cosas acercandoselas a usied o levantandolas para gue =l HO
usied las vea. no para pedir ayuda sino para compartirlas con wsted?

{FOR EJEMPLD, le muestra una flor, un peluche o un camidn/carmo de juguste)

10, &5u hjo/a responds cuando usted le llama por su nombre? i | MO
{POR EJEMPLD ECusndo usted la llama por su nombre: lo mira 3 usted, hakls, =l MO
talbucea. jo deja de hacer lo gue estaba haciendo?)

11. Cuando usted le sonriz a su hije'a, €l o ella b= devushve la sonriza? a1 O
12. A su hijo/a le malestan los ruidos cotidianos? (POR EJEMPLO &Llora o grita ]| HO
cuando escucha la aspiradora o musica muy fuerie?)

13.5u hijoda camina? i | HO
14. ; Su hijo'a ke mira a los ojos cuando usted bz habla, jusga con aelfella o lofls =l HO
wiste?

15. Su hijo'a trata de imitar sus movimientos? (POR EJEMPLD, decir adios conla | 51 /(]
mano, aplaudir o algun ruido chistoso que usted haga)

18, Si usted se voltea a ver algo, su hijo/a frata de ver que es lo que usted 2st3 =l HO
mirando?

17. i5u hijo/a trata que ustad lo mire? (POR EJEMPLD ; Buscs que usted lo/la =l HO
hzlague, o dice “mirame”?

18. ;5u hijo/s l2 entiende cuando usted le dice gue haga alge™ =l MO
{FOR EJEMPLDZ; Su hijofa entiende  “pon el libro 2n la silla™ o “traeme la

cokbija” sin que usted haga senas?)

18. 5i algo nuevao ocurre, su hijo'a lo mira a |a cara para ver como 52 siente usted | 51 HO
al respecin? POR EJEMPLO ;5i oye un ruido extrano o we un juguete nuewo, se

voliearia a ver su cara’?

20. A su hijo'a le gustan las aclividades con movimiento? POR EJEMPLD, Le | HO

22002 Diana Bohins. Deborah Fein, & Marianne Barton
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ANEXO 5 Diagnostico Medico

Ministeric de Saiud Publica

1 . Anexo #001

Cordinacién Zonal 5 - SALUD
Hospital General Dr. Liborio Panchana Sotomayor
INFORME MEDICO: CALIFICADOR / ESPECIALISTA /| TRATANTE

N* 000n17*

Lugar y Feca: Santa Elena, miA@rcoles, 23 de marzo del 2022
Se ha procedido a realizar la Evaiuacién Médice de: PINCAY VILLON JAYDEEN JARED con cédula de identidad 2451131813 cuir

registra la giguiente Informacion:
DIAGNOSTICO CIE-10
Sindrome de Asperger F845
Otros trastornos del desarrollo dal haoia y del ianguaje F808
F901

Trastorno hipercinetico de la conducta
CUADRO CLINICO

ANTECEDENTES PRENATALES: LA MADRE PRESENTO DENGUE A LOS 5 MESES DE

WNTH GESTACION,INFECCION URINARIA,SIGNO DE MENOS,
ANTECEDENTES PERINATALES. CESAREA A LAS 38 SEMANAS POR HABERSE ENCONTRADO EN EL

HIGADO DEL NIRO POR ECOGRAFIA HEMANGIOMA QUE DESPUES NO SE ENCONTRO AL NACER
NEUMONIA NEONATAL CON CUADROS DE APNEA

NEURODESARROLLO. CAMINO AL ANO Y 2 MESES.RETRASO EN EL AREA DEL LENGUAJE
COMENZO HABLARA A LOS 3 ANOS,ACTUALMENTE YA USA FRASES PARA EXPRESARSE
JPRESENTA POCO INTERCAMBIO VISUAL,SOCIALIZA MUY POCO PASANDO MAS TIEMPO CON
OBJETOS INANIMADOS QUE CON LAS PERSONAS,PRESENTA ESTEROTIPIAS DE ALETEOS CON SE
IRRITA O EMOCIONA,NO SE IRRITA CUANDO LE CAMBIAN LA RUTINA,NI CUANDO HACE CONTACTO
FISICO.ES INTRANQUILO CON ACTITUD OPOSITORA DESAFIANTE Y PERDIDA DE CONTROL DE
IMPULSQ.PRESENTA CAPACIDADES INTELECTUALES EXTRAORDINARIAS COMO MANEJO DE
IDIOCMAS ,NUMEROS COLORES ,ABECEDARIOS EN INGLES Y ESPANOL

PLANTEAMOS POSIBLE SINDROME DE ASPERGER

CONDUCTA HIPERCINETICA
TRATAMIENTO RECIBIDO
Fecha de inicio de tratamiento 2022-03-23 00:00:00
Farmecolégico/No farmacdgico PIRACETAM
CARBAMAZEPINA
Renariiitacion TERAPIA OCUPACIONAL
Quirtrgico NO
A . ¢ % liva 1 &
peszr del v I y como encia de esta condicién de salud el (la) paciente presenta las siguientes secuelas

nentes e irreversibles:

Szcueizs Permanetes e imeversibles CIE-10 Cuadro Clinico
ASPERGER
F845 RASGOS DEL ESPECTRO AUTISTA CON

S CAPACIDADES INTELECTUALES EXT RAORDINARIAS

R C DEL LENGUAJ

Ll E F808 SE ATRASO PARA ADQUIRIR LENGUAJE Y AUN

— PRESENTA FRASES CORTAS O LENGUAE ESCASO 9

IFEZ. L F90 CONDUCTA HIPERACTIVA CO|

N |
ACTITUD DEAFIANTE - iid

&4

m
*

-€cc cuznio puedo cerificar para los fines consiguientes

G i
DR. (A).MARCOS TRAVIESO RAUL
Neurologia

<pi) Geaerat 3¢
Hespiel GR‘"“ areos

SENICO K8
R
(X0

A {,
s 1-..:
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ANEXO 3Actividad 1

ACTIVIDAD N° 1

e Gestionar el autocontrol y la confianza del nifio, lo que
Objetivo: ayudara a desarrollar una comunicacién efectiva
dentro del salon de clases.

Musical freeze: Con esta actividad el estudiante se activara y
bailara al ritmo de la musica, pero a la par se trabajard en su
Instrucciones: autocontrol haciendo que se congele una vez que la musica se
detenga. Esta actividad se enfoca en manejar los aspectos de

comunicacién y social.

Grafico/Imagen:
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ANEXO 4 Actividad 2

ACTIVIDAD N° 2

e Mejorar la interaccion del nifio en una actividad grupal
Objetivo: que requiere una excelente comunicacion vy
motivacion para lograr los objetivos.

Guerra de fideos: Pedir al nifio que use fideos de piscina para
hacer sables de luz, cértalos y crea bloques de construccion, Usalos
Instrucciones: . .

strucciones para crear bloques de letras, haz carreras de obstaculos, Usalos

para canalizar agua, unirlos o incluso crear botes.

Grafico/Imagen:
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ANEXO 5Actividad 3
ACTIVIDAD N° 3
Identificar las emociones que presenta el nifio, logrando
Objetivo: conocer sus sentimientos y deseos al momento de

compartir con sus compaferos.

Se colocard una base de rostro, donde el nifio debera ir

. ) colocando las partes del rostro, luego imitaremos la emocion
Instrucciones:

que a creado el nifio. Jugaremos a cambiar facciones e imitarla.

Grafico/Imagen:
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ACTIVIDAD N° 4

Objetivo:

Imitar y reproducir emociones y gesto corporal, que le

ayudara a mejorar su empatia hacia los demas nifos.

Instrucciones:

El adulto realizara el rol de espejo imitando los gestos,
seflas y postura que adquiera el nifo, luego se
cambiaran los roles, donde el nifio sera el espejo y

debera imitar los gestos y postura del adulto.

Grafico/Imagen:
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ANEXO 7Actividad 5

ACTIVIDAD N° 5

Reconocer figuras, formas, colores mediante la clasificacion de
" objetos para desarrollar su pensamiento ldgico mejorar su
Objetivo: ) P P gico y mej

atencion.

Juegos de madera: se divertira clasificando piezas circulares,
rectangulares, triangulares, cuadradas o pentagonales para
Instrucciones: conocer sus formas y colores. Es importante trabajar en la mesa

para adecuar los apoyos visuales y materiales que necesiten.

"nou

"haz un robot”, “construye un puente”, "haz un perro”, etc

Grafico/Imagen:
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61

ACTIVIDAD N° 6

Objetivo:

Mejorar el autocontrol y comportamiento mediante actividades

[Udicas.

Instrucciones:

Este es un juego muy sencillo y al mismo tiempo divertido. Se trata
de que el adulto diga los colores del semaforo y los nifios actuen

en consecuencia dentro de un area designada previamente.

Cuando se dice el color verde, los nifios corren; cuando se dice
amarillo los nifos caminan y cuando se dice rojo los nifios se

detienen.

Este juego les permite moverse en libertad dentro del espacio
designado acatando también las reglas determinadas con
anterioridad. También permite trabajar en los nifios el autocontrol,
parte importante a la hora de establecer los limites. El juego del

semaforo simboliza claramente los limites en la vida de los nifios.

Grafico/Imagen:
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ANEXO 9 Actividad 7

ACTIVIDAD N° 7

Organizar figuras de diferentes formas, disefios y tamafos para

Objetivo: promover la atencién y concentracion del nifio.

Nos sentamos frente al nifio, colocamos un disefio de piezas de
colores y formas. El nifio debera igualar la forma que la maestra
Instrucciones: disefie. Se empezara con un nivel sencillo y se ird aumentando
progresivamente, a medida que el nifio demuestre dominio,

colocamos fotos de cubos ya construidos para que el los imite

Grafico/Imagen:
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ACTIVIDAD N° 8

Objetivo:

Mejorar la capacidad de atencion, inhibicion y memoria, mediante

el juego de cartillas.

Instrucciones:

Ubicaran las cartas de las frutas sobre la mesa, primero
observara todas las imégenes de las frutas luego los
voltearemos boca abajo indicaremos que encuentre la pareja de
fruta de la carta que primero voltio, si en un caso no acierte

volvera a jugar.

Grafico/Imagen:
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