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RESUMEN

Mediante la aplicacion de ludicas tales como los juegos y el desarrollo cognitivo aprovechado
de manera correcta en educacion inicial se puede identificar la situacion sentimental y
comportamental de los nifios tanto en las aulas de clase o fuera de ella, por lo que por medio
de la deteccidn de su estado de animo los docentes pueden aplicar cualquiera de las estrategias
planteadas en el ensafio, para que se fomente una convivencia armonica entre pares, mediante
la aplicacion de las actividades ludicas se ayudan a cumplir con estimulos fisicos y de
aprendizaje, por medio del cual se incentiva valores humanisticos como la solidaridad, se
utilizo la metodologia cualitativa de observacion dirigida a los nifios de 5 afios de educacion
general bésica de la Unidad Educativa Flora Salazar de Loor, dando como resultado de manera
favorable el incentivo en la empatia, la solidaridad y el incremento de estimulos del

aprendizaje creativo.

Palabras claves:. Estrategias, convivencia armoénica, actividades ludicas
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ABSTRACT

Through the application of playful activities such as games and cognitive development used
correctly in early education, it is possible to identify the sentimental and behavioral situation
of children both in the classroom or outside of it, so that through the detection of their state of
mind, teachers can apply any of the strategies proposed in the study. In order to promote a
harmonious coexistence among peers, through the application of recreational activities they
help to comply with physical and learning stimuli, through which humanistic values such as
solidarity are encouraged, the qualitative observation methodology was used aimed at 5-year-
old children of basic general education of the Flora Salazar de Loor Educational Unit, resulting

in a favorable incentive in empathy, solidarity and the increase of stimuli of creative learning.

Keywords: Strategies, harmonious coexistence, recreational activities



1.-INTRODUCCION

En ocasiones en el aula de clase se hacen presentes conflictos entre estudiantes,
existiendo factores internos en cada uno de los estudiantes, los mismos que vienen con
problemas desde sus hogares, haciendo que el clima de clases en ocasiones se torne hostil,
siendo este un sentimiento negativo que se lleva el estudiante en su interior, haciendo que su

forma de proceder no sea el correcto.

Mediante la creacion y desarrollo del presente trabajo se verificaran de manera 6ptima
las razones mas representativas que se puedan encontrar entre los estudiantes de educacion
general basica al momento de tener una mala convivencia entre pares, se detectara si el
estudiante tiende a ser agresivo o su comportamiento, con la finalidad de buscar alternativas

que ayuden al estudiante a mejorar los aspectos indicados.

La ejecucion del presente ensayo es viable, ya que el marco poblacional objeto de
estudio estan determinados por los alumnos de cinco afios de educacion inicial de la Escuela fiscal
Flora Salazar de Loor, como nuestra poblacion es finita, el aplicativo de las propuestas en el
ensayo va a ser realizado al 100% de la poblacién en el aula de clases asi como en exterior, la
institucion esta ubicada en la zona urbana, el disefio del ensayo es de caracter no experimental,
se utilizaran la metodologia cientifica y la técnica bibliogréafica para la busqueda de respaldo

para su elaboracion.

Para la recoleccién de informacion se aplica la técnica de observacion en actividades
que son desarrolladas o disefiadas para el aula de clase o en su defecto que pueden ser
realizadas en el patio, en la que segun Guartan (2023), este menciona que la guia de
observacién constituye un aporte de vital importancia en la investigacion con la recoleccién
de la informacion la misma que es precisa en el desarrollo del area cognitivo, que por medio
del mismo se puedan realizar una correcta toma de decisiones para una correcta manera de

realizar la retroalimentacion del aprendizaje cognitivo de los nifios de educacion inicial.



En el presente ensayo se analizardn las estrategias mas éptimas que puedan ser
aplicadas en el aula de estudio dirigido a los nifios de Educacion inicial para fomentar entre
los pares la convivencia armonica aplicadas no solo en la Unidad Educativa sino también fuera
de ella, todo esto se lo puede realizar mediante la utilizacion de Iudicas y actividades que
ayuden a que los alumnos puedan obtener un mejor raciocinio para la resolucién de conflictos
de caracter educativo, asi como también en la ejercitacién de motricidades tanto fina como

gruesa.

Como parte del analisis de introduccion se lo realiza en base a la recoleccion de
informacién literaria de propuestas de Iudicas que ayudan a la resolucién de conflictos que

puedan existir entre los infantes de la institucidn objeto de estudio.

La metodologia utilizada es la de observacion en base al aplicativo de las ludicas en
los infantes con juegos que utilizan la utilizacion de las motricidades finas sobre su creatividad
y desempefio, verificando en base a su comportamiento la empatia que puede tener con los

deméas compafieros.

En base a los resultados que se obtengan se podra realizar la adaptabilidad, o la
utilizacion de la mejor ludica de juegos propuestos para lograr un mejoramiento relacional

entre pares.

2.-ESTADO DEL ARTE

Este ensayo va a ser aplicado en la Unidad Educativa Fiscal Flora Salazar de Loor, este
se basa en la aplicacion de las actividades ludicas como la convivencia arménica de los nifios
de educacion general basica, se tom6 como parte referencial el trabajo de tesis de grado de
Duran Rodriguez (2021), en el que se indica que mediante la aplicacion de las estrategias y
ludicas se reconocen normas y reglas del comportamiento que depende basicamente del
tiempo y lugar en donde se encuentren, cdmo es su comportamiento con los demas, el respeto
que deben tener hacia las demas personas, creando un ambiente del proceso de ensefianza —

aprendizaje sea amigable, que para su desarrollo y desenvolvimiento se lo hard de manera
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divertida, respetando, y ejecutando acciones de respeto como el alzar la mano para solicitar
permiso o ejecutar alguna accion en especial, actuando de manera cortés y siendo empéticos

entre los pares.

Segln Sandra Zambrano (2023), menciona que la aplicacién de las estrategias ludicas
en el aula de clase ayuda de manera directa en el desarrollo cognitivo de los nifios que estan
en aprendizaje de edad inicial, en el que los nifios aprenden a desarrollar sus habilidades y
destrezas fomentado una buena convivencia escolar, dicha investigacion realizada tuvo un

enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo).

Por su parte, Illicachi Guzfiay (2022), manifiesta que la aplicacion correcta de los
juegos se convierte en una herramienta fundamental para que el docente se relacione con los
nifios, por medio del cual se logra que las nociones sean mas significativas, ya que se tienen
estrategias de ensefianza — aprendizaje tales como la utilizacion de los juegos interculturales,

con la utilizacion préactica de materiales didacticos.

En tanto que, Garcia (2020), destaca la revision sistematica de la bibliografia con el
proposito de la identificacion de estrategias que sean Utiles para una educacion que conlleve
y aborde la convivencia y la paz entre los actores de la unidad educativa ya sean estos los
nifilos de primer afio de educacion basica general, asi como los demas estudiantes de los
diferentes grados que forman parte de la unidad educativa, y el personal docente y padres de

familia.

Segun Pinos (2020), en su investigacion demostré que existe una relacion entre la
indisciplina con el aprendizaje colaborativo, en el mismo que recomienda la utilizacion de
metodologias activas e innovadoras, esto aplicado a fin de resolver conflictos de convivencia

en el aula de clases.

Para el analisis de las actividades que son planteadas al igual que Santisteban &
Siesquen (2024), hacen referencia a los resultados positivos y alentadores en su proceso, asi
como se resalta la técnica de observacion en las actividades planteadas y desarrolladas en el

aula de clases, pero también con la aplicacion de actividades en el patio de la institucion,



realizada entre pares aplicadas a los nifios de primero de educacion basica general.

3.- SITUACION PROBLEMATICA (CASO PEDAGOGICO)

Es muy comun observar el comportamiento de los alumnos en un &rea de estudio
especifica (aula de clase o espacios de esparcimiento), las diferencias existentes que en
ocasiones se vuelven intolerables, el accionar negativo de algunos alumnos provocando entre
ellos discordia, problemas e inclusive pueden ocasionar agresiones fisicas o golpes, esto puede
darse por muchos factores que pueden venir acarreando incluso desde el hogar, lo cual puede ser
producto de problemas entre familiares cercanos, entre los padres u otros ajenos al nucleo del
hogar, esto en base a la union familiar, ahora se realiza un analisis profundo y se puede
mencionar inclusive problemas relacionados en el aspecto psicoldgico y mental, esto puede
ser en base a la personalidad del estudiante o a la reaccion del mismo a posibles problemas
que se les pueda presentar, razon por la cual se realiza el planteamiento de la propuesta del
ensayo para poder realizar la implementacion de actividades colaborativas y juegos
cooperativos en el aula o en las canchas de la institucion, que no solo facilitan un entorno de
aprendizaje mas inclusivo y armonioso, sino que también proporcionan a los docentes
herramientas Utiles e importantes para el desarrollo emocional y social de los nifios, que

tranquilamente pueden ser utilizados en el aula de clase o fuera de ella.

Mediante la utilizacion de técnicas ludicas en el aula de clase se fomentara la
creatividad, la imaginacion, empatia entre los nifios, asi como también la ejercitacion de la
motricidad tanto fina como gruesa, esto relacionado en las ludicas de sembrar plantas

ornamentales, pintar y elaborar figuras con plastilina.

Segun Vélez (2022) el entorno familiar se determina las primeras conductas de
interaccidn disruptivas entre los nifios, en tanto que Cobefia (2024) menciona que por medio
de la utilizacion de la creatividad se mantiene a los nifios afanados, haciendo que estos tengan
la mente ocupada por lo existe un mayor interés para la resolucion de conflictos creando un
ambiente positivo de interés en la investigacion el mismo que deriva en que el alumno tenga
un pensamiento critico, asi como también se crea en el alumno el interés en dar soluciones en
los posibles inconvenientes o problemas que puedan suscitarse, tanto en la institucion

educativa asi como fuera de la misma, y que en su defecto realizan mejor las tareas
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encomendadas. Por tal razon se propone en el ensayo Estrategias que fomenten la convivencia
armonica en el aula de clase dirigida a los nifios de 5 afios de educacion general basica de la

Escuela fiscal Flora Salazar de Loor.

3.1. CONTENIDOS A DESARROLLARSE

En el ensayo se realiza la propuesta de lGdicas las mismas que utilizan tanto la
motricidad fina, asi como también la gruesa, la imaginacion, el razonamiento y sobre todo

fomenta la parte humana y solidaria.

Como base del entendimiento y del raciocinio en lo relacionado a la parte solidaria y
humana tenemos los apartados ludicos como salvemos al planeta en el mismo se realizan
actividades como sembrar plantas, indicarles videos de conservacion del medio ambiente,

entre otros, asi como también la convivencia con nifios con necesidades educativas especiales

En cambio, a la parte de razonamiento actividades ludicas como compras — ventas,

intercambios de articulos ingresan estos en la parte de razonamiento matematico.

Lo relacionado a la parte de motricidad tanto fina como gruesa se tiene ladicas como
la pintura'y la manipulacion de plastilina aparte del movimiento de las articulaciones de manos

se fomenta la imaginacion y la creatividad.

4.- PROPUESTA DE SOLUCION

En base al analisis y estudio del ensayo planteado se indica la vital importancia que
existe en la convivencia armodnica en el aula de clases dirigido a los nifios de educacion basica

general de la unidad educativa Flora Salazar de Loor.

Mediante la aplicacion de técnicas ludicas tales como: el razonamiento matematico se
logra que el estudiante relacione las operaciones matematicas con actividades como la
simulacion de venta de un bazar de implementos como: lapices, hojas de papel, alimentos,

entre otras cosas.
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Y como refuerzo y ayuda dirigida a los padres de familia de los nifos, se lo hace
mediante la ejecucion de un taller de socializacion de los resultados obtenidos en las
actividades realizadas, con las que se fomenta el desarrollo cognitivo y la convivencia entre

todos los actores de la institucion.

Luego de haber realizado la investigacion de la bibliografia cientifica y haber
verificado el andlisis individual de la documentacion descargada se toma como base
referencial para el planteamiento de las actividades practicas a ser implementadas a los nifios
las siguientes: primero en base al trabajo investigativo de Viteri (2022), el cual propone como
actividad la utilizacion de titeres para su aprendizaje para potenciar en la etapa infantil, ya que
por medio de actividades narrativas se hace que el estudiante tome mas atencion, y que exista
una interaccion entre los titeres y los nifios, haciéndolos que ellos sean los participes directos,
indicandoles e incentivando los valores sociales, creando empatia, solidaridad, fomentando el
humanismo, aportando a los nifios motivacion, diversion y nuevos conocimientos para la
recoleccion de informacion se lo realiza mediante la utilizacion de la técnica de observacion,
estos resultados involucran procesos légicos a nivel de pensamiento, empleando también con
meétodos empiricos para la recoleccion de informacion preliminar y hacer la comparacién con
la parte de la teoria consultada, emitiendo los resultados para favorecer un ambiente de
oportunidades para los nifios puedan participar en la incorporacion de las narrativas y la

imaginacion con nuevos juegos entre ellos.

La otra actividad a ser desarrollada es la de aprender las letras con plastilina, con la
utilizacion de esta técnica, se le ayuda de manera directa a que los nifios hagan el
reconocimiento de las caracteristicas de las letras para que pueda comprobar las diferencias
que existen en las mismas, en base a esto menciona Lopesierra Montenegro (2024), que existe
una relacion directa entre la realizacion de las letras con la motricidad fina, asi como también
que al momento de crear las letras con plastilina utilizan la motricidad fina para el respectivo
modelamiento en la elaboracion de las mismas, haciendo que la tarea sea mas atractiva y
divertida, porque segun Gonzales (2023), cuando se integran ambientes de aprendizaje en el
aula de clase los nifios se deleitan en el proceso de aprendizaje, los resultados de los mismos

son muy alentadores haciendo que ellos sean los protagonistas.



La actividad de Pintar con libertad hace que los nifios utilicen su imaginacion,
plasmandola en base a la creacion de dibujos de cualquier tematica o indole, con esta actividad
se fomenta la creatividad, el reconocimiento y diferenciacion entre los colores, su correcto
uso en los diferentes aspectos de la elaboracion de trabajos, sea el caso de paisajes o de
ambientes que el nifio en base a imaginacion lo plasme en una hoja de papel, se trabaja también

con lo relacionado a la motricidad fina.

La aplicacion de los juegos de razonamiento matematico es otra actividad tomada en
cuenta para aplicarlas a los nifios y esta consta de 2 componentes, el primero orientado al
armado de rompecabezas de diferentes tematicas, y el segundo componente el armado de
estructuras de diferente indole con bloques de legos, estos se los puede tomar como parte
referencial del armado o guia de las construcciones por medio de los colores para que el nifio

haga pueda reconocer y diferenciar los colores.

La actividad de salvemos el planeta sembrando una planta se orienta a una actividad a
ser desarrollada en la parte externa al aula de clase, ya que segin Briones Sanchez (2019),
indica que existen escasos valores e inapropiadas acciones entre los nifios ya que los mismos
no tienen un buen ambiente en sus hogares haciéndoles propensos a enojos por lo que
mediante la interaccion de manera directa con la naturaleza y su entorno, aqui existe la
posibilidad del escogimiento por parte del nifio en ver cual planta desea sembrarla, lo
importante de esta actividad que aparte de fomentar el amor, la responsabilidad, empatia y
trabajo en equipo es que el nifio trabaja con motricidades tanto fina como gruesa se ejecuta
ejercicios de todo el cuerpo al estar en movimiento continuo, una buena actividad fisica que

hara que los nifios compartan entre si y se fortalezcan lazos de unién.

En el supuesto caso de que se encuentre nifios con necesidades educativas especiales
(NEE) se hara uso de una actividad la misma que cuenta con la presencia de material audio
visual, asi también como la presencia de titeres buscando una temaética relacionada a los
valores para fomentarlos en los nifios, este actividad se la tomo en cuenta debido a que en base
al trabajo investigativo de Pereira Proafio (2020), indica resultados muy favorables en estos

nifios, asi como en el resto de integrantes del aula, aparte de esto también el saber lo



gratificante que es ver que no exista ningun tipo de rechazo ni discriminacion entre ellos.

Para la socializacion de los resultados obtenidos realizados en las actividades
aplicadas a los nifios se lo realizara, mediante un taller con los representantes legales de los
nifios de educacion inicial general basica, se ejecutara ladicas entre los presentes como la de
Simon dice, se proyectard un video de motivacion, todo esto en base a un ambiente de armonia

y camareria.

5.- OBJETIVO

Determinar las estrategias necesarias que fomenten la convivencia arménica en el aula
en base a la aplicacion de actividades ludicas para resolver posibles conflictos entre pares

dirigida a los nifios de 5 afios de educacion general béasica.

5.1.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

»  Analizar la informacion necesaria de las técnicas mas relevantes de actividades lUdicas

que ayuden a fomentar una buena relacién y convivencia dentro y fuera del aula.

»  Elaborar las actividades ladicas que ayuden a fomentar el interés por aprender, asi como

también el ejercita miento de motricidades tanto finas como gruesas.

»  Proponer seminarios con tematicas de aprendizaje sobre el manejo de resolver conflictos
en los estudiantes tanto en la parte del comportamiento y su accionar dirigido a los

padres de familia.



6.- ACTIVIDADES A SER DASARROLLADAS.

Metodologia a ser aplicada en el aula de clase “Observacion”
RESPUESTA EMOCIONAL: AUTOESTIMA

a) Actividad: Aprender letras con plastilina

v Objetivo: Hacer que los nifios reconozcan y hagan la diferenciacion entre las letras, asi
como también por medio de la manipulacién de la plastilina hacer las letras, y ejercitar
la motricidad finas.

v' Materiales: dibujos de las letras, plastilina

v Tiempo Estimado: 45 minutos

v" Desarrollo: Se procede a realizar la descarga de las plantillas que serviran de base para
poder colocar la plastilina encima de la hoja guia impresa proveniente del portal

educativo de ayuda, docentes (2024) ingresando al siguiente link: Moldes de letras para

trabajar con plastilina, de ahi se les entrega a los nifios para que coloquen la plastilina encima

de la plantilla, esta actividad se lo realiza en el aula de clases.

b) Actividad: Pintar con libertad

v Objetivo: Incentivar la creatividad entre los nifios y plasmen sus pensamientos a través
de la pintura, y ejercitar la motricidad fina.

v’ Materiales: hojas de papel formatos A4, acuarelas, pinceles, lapiz, borrador

v Tiempo Estimado: 45 minutos

v" Desarrollo: Se procede a realizar la entrega de las hojas de papel bond a cada uno de
los nifios acompafiados de los materiales para realizar el dibujo como son los pinceles,
acuarelas, el 1apiz y el borrador, dar las indicaciones de que los nifios van a plasmar lo que
primero se le venga a la mente, indicarles la correcta utilizacion de los colores en las formas o

elementos que deseen dibujar, con esto se fomenta la creatividad, esta actividad se lo realiza en

el aula de clases.


https://materialeducativodoc.com/moldes-de-letras-para-trabajar-con-plastilina/
https://materialeducativodoc.com/moldes-de-letras-para-trabajar-con-plastilina/
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c) Actividad: Razonamiento Matematico.

v" Objetivo: Hacer que los nifios puedan resolver el armado de rompecabezas, asi como
también incentivar la creatividad mediante la utilizacion de los blogques de lego.

v' Materiales: Rompecabezas, legos plasticos.

v" Tiempo Estimado: 45 minutos

v" Desarrollo:

La primera parte se procede a realizar la entrega de los rompecabezas los
mismos que fueron descargados del portal alumnoon (2024), ingresando al siguiente
link: https://alumnoon.com/preescolar/actividades.php?c=578, de ahi se les entrega a
los nifios para que lo coloree, los corte y proceda armar el rompecabezas, esta actividad

se lo realiza en el aula de clases.

La segunda parte se da las indicaciones respectivas en torno a la forma como se unen
los bloques de legos para poder crear construcciones, el docente debera realizar el
armado de algun prototipo o forma que los nifios deban seguir como modelo o ejemplo,

esta actividad se lo realiza en el aula de clases.

d) Actividad: Salvemos al Planeta

v Objetivo: Hacer que los nifios tomen conciencia acerca de lo importante que es sembrar
arboles y los beneficios que lo dan a la sociedad, y ejercitar la motricidad tanto fina
COMo gruesa.

v Materiales: plantas ornamentales

v Tiempo Estimado: 60 minutos

v" Desarrollo: Se procede a realizar a dar las indicaciones generales sobre las plantas que
se desea sembrar, tener a la mano las herramientas necesarias como excavadora, planas,
lampa, limpiar el terreno, hacer el orificio acorde al tamafio de la planta colocar la

misma, tapar los bordes con tierra y abono colocar una cantidad generosa de agua e



11

indicar las indicaciones generales acerca del cuidado y riego de la planta para crezca
fuerte.

e) Actividad: Aprender a convivir con nifios NNE

v" Objetivo: Hacer que los nifios sientan empatia, y formar un ambiente de solidaridad de
humanismo con los nifios que tienen Necesidades Educativas Especiales (NEE).

v’ Materiales: sistema de audio — video, Titeres

v Tiempo Estimado: 45 minutos

v" Desarrollo:

Se procede la primera actividad a realizar mediante la presentacion de un video
emotivo dirigido a los nifios de educacidn general basica, en el que se orientara y se
expondra los valores y como se deben comportar entre ellos, con la exhibicion del
corto metraje Aldo una historia singular del portal Super alfall (2012), luego se
realizaran preguntas referentes al tema para verificar cuanto de atencién lo pusieron

en la actividad.

La segunda actividad consta en crear una historia y poder representarla en el
aula de clase por medio de la utilizacion de los titeres, esto fomentara mucho el interés
entre los nifios, luego se realizaran preguntas referentes al tema para verificar cuanto

de atencion lo pusieron en la actividad.



7.- CRONOGRAMA PARA LA EJECUCION DE LA
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PROPUESTA
Tabla 1. Cuadro de Actividades
ACTIVIDADES Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
Febrero Febrero Febrero Febrero

Actividad “Metodologia de
Observacion”

Aprender letras con plastilina

la

Actividad “Metodologia de
Observacion”

Pintar con libertad

la

Actividad “Metodologia de
Observacion”

Razonamiento Matemético

la

Actividad “Metodologia de
Observacion”

Salvemos al planeta

la

Actividad “Metodologia de

Observacion”

la

Aprender a convivir con nifios

NNE, ludicas de historietas con

titeres

Fuente: Autoria Propia
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8.- CONCLUSIONES

En base al desarrollo ludico aplicado con la técnica de la utilizacion de plastilina en el
disefio y creacion de letras se concluye que ayuda de manera directa a los nifios como medio
de la estimulacion de la motricidad fina y al reconocimiento de las diferentes formas y figuras
de las letras ya que se relacionan de manera directa entre el modelamiento y el accionar motriz

de las manos, fomentando la creatividad.

Se concluye que por medio de la utilizacion de la técnica de Pintemos un mural en
fusién con la actividad de Salvemos al Planeta, se pueden realizar trabajos o dibujos
recreativos propios que nacen de los nifios fomentando su creatividad e imaginacion,
haciéndoles que nazca el respeto por la conservacién del medio ambiente, el amor por los
seres vivos sean estos animales y plantas, haciendo que su imaginacién se incremente entre
pares y que compartan momentos de felices, fomentando la unién y solidaridad al momento

de compartir sus herramientas de trabajo inclusive al momento de compartir alimentos.

Con la aplicacion de la metodologia de razonamiento matematico, los nifios pueden
interactuar entre ellos por medio de la utilizacién de diferentes dinamicas y ludicas en las que
se puedan hacer simulaciones de compras y ventas de diferentes productos, para que

verifiquen y comprueben el valor de las matematicas y como influye esto en su vida cotidiana.

Para hacer una relacion normal de comportamiento y de aprendizaje entre todos los
nifios que forman parte del curso de educacidn inicial, en base a una verdadera inclusion se
concluye que por medio de la realizacion de lGdicas de la narracion en funciones de titeres en
los mismos que se comenten historietas haciéndoles a estas de manera muy participativa a
todos los nifios de manera general con la respectiva inclusién de los nifios con capacidades
especiales (NEE), se logra un ambiente de camaraderia entre todos los actores fomentando la

empatia entre pares asi como la solidaridad.

Como parte expositiva de los logros obtenidos mediante la metodologia de
Observacion en los trabajos de campo ladicos aplicados a los nifios de inicial, se realiza una

exposicion de resultados mediante un taller dirigido a los padres de familia de la institucion,
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ayudando de manera directa a los mismos para una correcta toma de decisiones tanto en lo

afectivo y con relacion del comportamiento en sus casas y aula de clases.
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