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RESUMEN 

El objetivo fue determinar la relación entre el nivel de atención y la retención de información 
en estudiantes de Básica Superior durante actividades prácticas sobre un mismo contenido. Se 

realizó un estudio cuantitativo, no experimental y transversal, la población correspondieron a 
los estudiantes de décimo año, se aplicó una fórmula para poblaciones finitas con 5% de margen 
de error y 95% de nivel de confianza, que dejó a 132 individuos, seleccionados mediante un 

muestreo probabilístico aleatorio simple. En los resultados, hubo un predominio de jóvenes de 
14 años y equilibrio por sexo; en el nivel de atención, las dificultades se ubicaron en sostener 

el ritmo de trabajo con 43,9% en “No” y en regular las consultas con 44,7% en “No”; en 
contraste, marcar partes relevantes alcanzó 41,7% en “Sí” y el foco visual 40,2% en “Sí, así la 
persistencia resultó más frágil que la selección del estímulo. En retención inmediata, el 

promedio de aciertos fue 50,2%; a nivel de ítems, se observaron 47,0–55,3% de respuestas 
correctas. En retención diferida, la media fue 5,73/10 (DE = 2,10; mediana = 6; rango 0–10), 

mientras la asociación atención–retención mostró Rho = 0,379; p < 0,001, con incremento de 
aciertos conforme aumentó el puntaje atencional. Se identificó un patrón donde la mejora de la 
concentración sostenida y del control durante la tarea se vinculó con una recuperación más 

estable de la información; entonces la atención funcionó como un componente que 
coevoluciona con el recuerdo inmediato y diferido en el contexto analizado. 
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ABSTRACT 
 

The objective was to determine the relationship between attention level and information 
retention among upper-basic students during hands-on activities on the same content. A 
quantitative, non-experimental, cross-sectional study was conducted; the population comprised  

tenth-grade students. A finite-population formula with a 5% margin of error and 95% 
confidence level yielded a sample of 132 individuals, selected through simple random 

probability sampling. Results showed a predominance of 14-year-olds and a balanced sex 
distribution; for attention, difficulties centered on sustaining work pace (43.9% “No”) and 
regulating questions (44.7% “No”), whereas highlighting key parts reached 41.7% “Yes” and 

visual focus 40.2% “Yes,” indicating weaker persistence than stimulus selection. For 
immediate retention, the mean score was 50.2%; at the item level, 47.0–55.3% correct 

responses were observed. For delayed retention, the mean was 5.73/10 (SD = 2.10; median = 
6; range 0–10), while the attention–retention association showed Spearman’s rho = 0.379; p < 
0.001, with accuracy increasing as attention scores rose. A pattern was identified in which 

improvements in sustained concentration and in-task control were linked to more stable 
information retrieval; thus, attention functioned as a component that co-evolves with 

immediate and delayed recall in the analyzed context. 
 

Keywords: Attention, memory, learning, basic education, students. 
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