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RESUMEN

La presente investigacion abord6 la danza folcldrica en el fortalecimiento de las secuencias
ritmicas en nifios de 5 a 6 afios de la Escuela de Educacion Basica “Manuela Caiizares”, cuyo
proposito fue determinar la influencia de la danza folcldrica en el fortalecimiento de las secuencias
ritmicas en nifios de 5 a 6 afios. El estudio se sustent6 epistemoldgicamente en el constructivismo
bajo los postulados de Rudolf Laban y Patricia Stokoe. El estudio se llevd a cabo mediante un
enfoque cualitativo, se sustentd bajo un paradigma interpretativo, con un alcance descriptivo, se
adapto un disefio fenomenoldgico-hermenéutico. Asimismo, se utilizaron técnicas e instrumentos
para la recoleccion de informacion como la entrevista semiestructurada destinada a la docente y la
ficha de observacion aplicada a los estudiantes, la muestra estuvo conformada por 16 estudiantes
incluyendo a 1 docente de la institucion. Los datos obtenidos fueron procesados mediante el
software ATLAS. ti 24 lo que facilit6 la generalizacion de nubes de palabras y redes seméanticas
para el analisis e interpretacion de los resultados. Los hallazgos evidenciaron que la integracion de
la danza folclorica como estrategia pedagogica favorece significativamente en el fortalecimiento
de las secuencias ritmicas, debido a que integra movimiento, ritmo y la expresion corporal en

funcion del desarrollo integral del nifio.

Palabras clave: danza folclérica, secuencias ritmicas, movimiento, expresion corporal
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INTRODUCCION

En los primeros afios de vida las secuencias ritmicas constituyen uno de los pilares
fundamentales del desarrollo infantil, debido a que favorecen la coordinacién corporal, la
percepcion del ritmo, el equilibrio y la organizacion del movimiento en el tiempo y el espacio.
Sin embargo, en muchos contextos educativos estas habilidades no siempre se fortalecen
mediante estrategias pedagogicas que integren el movimiento, la musica y la expresién corporal
de manera sistematica. En este contexto, la danza folclérica emerge como una estrategia
pedagogica pertinente y didacticamente potente, permitiendo que los nifios aprendan a través de
experiencias ludicas y significativas.

En este marco, el objetivo de la presente investigacion es determinar la influencia de la
danza folclorica en el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los nifios de 5 a 6 afios, para
alcanzar este propdsito, se aplicaron instrumentos que permitieron obtener informacion valiosa
desde la experiencia vivida por los propios participantes dentro de su contexto educativo y es
abordada en cuatro capitulos que se detallan a continuacion:

Capitulo I: corresponde a la situacion problematica referentes a las dos categorias de
investigacion, se contextualiza el problema desde el nivel global hasta local, se presentan las
inquietudes del investigador, el objetivo general y especificos, y las motivaciones del origen del
estudio.

Capitulo I1: constituye el marco teorico, en el que se analizan los estudios relacionados
con la tematica a nivel internacional, nacional y local, y se desarrollan las bases tedricas como:
Patricia Stokoe y Rudolf Laban que sustentan tanto la categoria de la “danza folclorica” y
“secuencias ritmicas”, en esta seccion se extienden mas conceptos de ambas categorias para
lograr un analisis mas exhaustivo de los mismos.

Capitulo I11: abarca el componente metodoldgico, en el que describe la base
epistemoldgica, detallando el enfoque, disefio, paradigma y métodos implementados en el
proceso investigativo. Asimismo, se describe la poblacién y muestra, sefialando el nimero total
de participantes, se mencionan las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion, asi

como los procesos de categorizacion y triangulacion.



Capitulo IV: se presentan los hallazgos obtenidos a través del analisis a partir de la
entrevista realizada a la docente y la ficha de observacion aplicada a los nifios de 5 a 6 afios.
Estos datos se procesaron y examinaron a través del analisis de las nubes de palabras y redes
semanticas generadas en Atlas. ti. Finalmente, las aportaciones y reflexiones finales del
investigador que dan respuesta a cada pregunta planteada en la investigacion y permite dar cierre

al estudio.



CAPITULO |
SITUACION OBJETO DE INVESTIGACION

Primer momento situacion problematica

En el contexto educativo actual, las secuencias ritmicas en nifios constituyen un aspecto
fundamental dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a que en esta etapa se
consolidan habilidades motrices que constituyen la base para aprendizajes mas complejos en
etapas posteriores. En este sentido, Sigiefias et al. (2023) sefialan que la masica y el movimiento
ritmico generan efectos directos en los aprendizajes desde la primera infancia, favoreciendo la
atencion, memoria y la estructuracion temporal, habilidades que son indispensables para el
desarrollo psicomotriz.

La danza folclérica se erige como una poderosa herramienta educativa capaz de
transformar el aprendizaje en una experiencia viva y motivadora, dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje, ya que integra de manera armoénica el movimiento, la musica y la cultura,
promoviendo aprendizajes significativos y duraderos en los estudiantes, y Baque y Reyes (2024)
demostraron, mediante un estudio realizado con poblacién infantil, que la danza folclérica incide
de manera positiva y significativa en la capacidad coordinativa ritmica de los nifios, favoreciendo
la estructuracion del movimiento, la percepcion del tiempo musical y la coordinacion corporal.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2026) ha insistido en que el movimiento, la expresion corporal y las manifestaciones
artisticas son medios esenciales a través de los cuales el nifio desarrolla sus capacidades
comunicativas y motrices desde edades tempranas. Es fundamental reconocer a tiempo las
oportunidades perdidas para estimular el ritmo, pues ello abre la puerta a un desarrollo méas
pleno. Sin embargo, cuando las actividades ritmicas no son estimuladas de manera adecuada, los
nifios pueden presentar dificultades para coordinar movimientos, seguir secuencias y responder
de forma sincronizada a estimulos auditivos, al desconectar su accién corporal del estimulo
sonoro que la origina, lo que limita su capacidad de respuesta ante el ritmo musical, y en
consecuencia se evidencia un menor desempefio en actividades que requieren coordinacion,

repercutiendo en su participacion dentro de actividades motrices.



En Perd, un estudio realizado por Eyzaguirre y Solis (2022) sostienen que la ritmicidad
constituye un papel fundamental en el desarrollo de las capacidades coordinativas y en la
regulacion de los movimientos corporales, convirtiéndose en un elemento esencial dentro de los
procesos de ensefianza orientados a la formacion integral del nifio. Bajo esta perspectiva, las
experiencias ritmicas favorecen habilidades relacionadas con la coordinacién, el control corporal
y la sincronizacion de movimientos, aspectos que resultan determinantes para un adecuado
desarrollo psicomotor; su ausencia en los procesos educativos puede presentar dificultades en la
psicomotricidad, que limitan la capacidad de responder a diferentes ritmos y participar
activamente en actividades que implican expresion corporal.

En Ecuador, a través del curriculo priorizado para el subnivel preparatoria establecido por
el Ministerio de Educacion, Deporte y Cultura (MINEDEC, 2025) reconoce el desarrollo infantil
es integral. EI ambito de expresion corporal de dicho curriculo plantea que los nifios deben
vivenciar experiencias motrices, expresivas y creativas a partir del reconocimiento de sus
posibilidades de movimiento, al igual que reconoce que el estudiante debe ser capaz de usar
ritmos y tipos de movimiento como recursos expresivos. Sin embargo, Caicedo (2025)
identificaron que existe una marcada ausencia de estrategias pedagdgicas de parte de las
docentes orientadas al desarrollo de la inteligencia musical y el ritmo corporal, sefialando la
incapacidad ritmica como una de las dificultades mas comunes y subrayan la necesidad de
métodos de ensefianza activos que integren movimiento, exploracion sensorial y experiencia
fisica como elementos clave. No obstante, la realidad educativa evidencia desafios para el
cumplimiento de estos planteamientos curriculares.

Asimismo, Moposita (2025) demostrd que los nifios presentan dificultades significativas
en la sincronizacion ritmica, manifestadas en la incapacidad de reproducir patrones de
movimiento con continuidad, en la falta de coordinacion entre el cuerpo y el pulso musical, y en
una psicomotricidad poco estructurada que afecta su participacion en actividades de expresion
corporal, dificultades que se acentuaron debido al confinamiento prolongado de la pandemia,
periodo que generd retrocesos considerables en el desarrollo de habilidades de coordinacion y
equilibrio en los infantes, como consecuencia de la reduccion de espacios de interaccion fisica y
actividades grupales. De acuerdo con la autora, esta situacion también se relaciona con la
limitada incorporacion de estrategias pedagdgicas orientadas de forma sistematica y pertinente

dentro del contexto educativo.



A nivel local, Orrala (2025) identifico varias dificultades en el desempefio motor de los
nifos, entre ellas limitaciones en la coordinacion, el control corporal, el equilibrio y la ejecucion
de movimientos, estos hallazgos evidencian la necesidad de implementar estrategias pedagogicas
orientadas al desarrollo de habilidades motoras. Rosales y Tomala (2023) sefialaron que las
experiencias basadas en el movimiento y el ritmo fortalecen las capacidades motrices de los
educandos. Estos hallazgos permiten inferir que las secuencias ritmicas requieren una atencion
pedagogica constante. De mantenerse esta situacion, el desarrollo de las capacidades ritmicas y
psicomotrices de los nifios se evidenciara de manera fragmentada, sin una propuesta pedagogica

articulada que integre el movimiento y el ritmo como ejes de aprendizaje.

Contextualizacion de la situacidn objeto de investigacion

La presente investigacion estd enfocada en la Escuela de Educacion Basica “Manuela
Caiiizares”, ubicada en la Provincia de Santa Elena en el periodo académico 2026 - 2027, con
nifios de 5 a 6 afos. Esta etapa resulta determinante para el desarrollo infantil, debido a que en
ella se fortalecen las habilidades motrices y se inicia el desarrollo de estructuras relacionadas con
el ritmo y el movimiento. Mediante una observacion realizada en el aula durante actividades de
expresion corporal del periodo lectivo en curso, se evidencio que los nifios presentan dificultades
significativas para seguir secuencias ritmicas, manifestadas en su limitada capacidad para
reconocer, seguir y reproducir patrones ritmicos, asi como para coordinar movimientos
corporales al ritmo de la musica, situacion que afecta directamente su desempefio en el aula.

A partir de un didlogo sostenido con la docente del area, se evidencio que en la
institucion no se han implementado alternativas educativas basadas en la danza folclérica, por lo
tanto, sin la implementacion de estrategias que vinculen la expresion fisica con la practica
ritmica, no pueden aprovechar plenamente el potencial que la muasica y el movimiento ofrecen al
aprendizaje. Esta ausencia limita las experiencias que obtienen los estudiantes a través de la
danza, lo que genera una brecha en su desarrollo psicomotor y dificulta su capacidad para seguir
secuencias de movimientos. A esto se suma que las secuelas generadas por la pandemia
afectaron significativamente las experiencias corporales, sociales y motrices, reduciendo las
oportunidades de interaccion y participacion en actividades relacionadas con el ritmo y el
movimiento (Miranda et al., 2023).



En este contexto, esta situacion puede estar relacionada con la falta de capacitacion
docente en el uso de metodologias activas basadas en el movimiento y el ritmo (Portero y
Medina, 2025). En muchos casos, existe desconocimiento sobre como integrar la danza
folcldrica dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que restringe su aplicacion en el aula
y limita las oportunidades que tienen los nifios para desarrollar habilidades motrices de manera
adecuada. Esta carencia se refleja en las practicas de actividades ritmicas aisladas y poco
intencionadas que no logran consolidar un proceso de aprendizaje progresivo para el estudiante.
Considerando que los nifios de 5 a 6 afios se encuentran en una etapa clave para el desarrollo de
habilidades motrices, cognitivas y expresivas, 1o que hace necesario el uso de estrategias
pedagdgicas adecuadas a sus caracteristicas. Por esta razon, la investigacion se orienta a analizar
la danza folclorica como una estrategia pedagdgica que contribuya al fortalecimiento de las

secuencias ritmicas en los nifios dentro de este contexto educativo y social.

Inquietudes del investigador
Pregunta principal
¢Cdémo influye la danza folclérica en el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los

nifos de 5 a 6 afios?

Preguntas secundarias

¢Cudles son los fundamentos tedricos que relacionan la danza folclérica con el
fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los nifios de 5 a 6 afios?

¢Qué elementos de la psicomotricidad aportan las secuencias ritmicas que se puedan
fortalecer mediante la danza folclorica en nifios de 5 a 6 afios?

¢Qué alternativas basadas en la danza folcldrica con un enfoque didactico pueden

favorecer las secuencias ritmicas en los nifios de 5 a 6 afios?

Propositos u Objetivos de la investigacion
Obijetivo general
Determinar la influencia de la danza folclorica en el fortalecimiento de las secuencias

ritmicas en los nifios de 5 a 6 afos.



Obijetivos especificos

Identificar los fundamentos tedricos que sustentan la relacién entre la danza folclérica y
el fortalecimiento de las secuencias ritmicas.

Describir los elementos de la psicomotricidad que aportan a las secuencias ritmicas que
se puedan fortalecer mediante la danza folclorica.

Proponer alternativas basadas en la danza folclérica que fortalezcan las secuencias

ritmicas.

Motivaciones del origen del estudio

La presente investigacion surge ante la necesidad de analizar el fortalecimiento de las
secuencias ritmicas en nifios de preparatoria, considerando que estas constituyen un elemento
fundamental dentro del proceso educativo. Descubrir el ritmo y el movimiento en los primeros
afios escolares despierta en el nifio un mundo de posibilidades expresivas y organizativas. En
esta etapa, el ritmo y el movimiento resultan claves en el desarrollo del nifio, debido a que le
permiten organizar sus acciones en el tiempo y responder de manera adecuada a los estimulos
sonoros, y esta capacidad de estructurar el movimiento no surge de manera espontanea, requiere
de experiencias pedagdgicas intencionadas que la estimulen de forma progresiva desde los
primeros afios de escolaridad, por consiguiente la danza folclorica tiene el potencial de
convertirse en una estrategia educativa para fortalecer el sentido del ritmo, favoreciendo
experiencias de aprendizaje dindmicas, participativas y significativas para el nifio.

De acuerdo con Sanz (2019) a través de la practica de actividades ritmicas los nifios
pueden interiorizar de forma natural e intuitiva patrones de tiempo y movimiento, lo que facilita
la comprensién del ritmo y su aplicacion en diferentes contextos de su vida diaria. Asimismo, la
danza permite interpretar estructuras sonoras mediante el movimiento corporal, promoviendo
una conexién entre lo auditivo y lo motriz que resulta esencial para el desarrollo de las
secuencias ritmicas. De esta manera, la danza folcldrica cumple una funcion que va mas alla de
lo motriz, se convierte en un recurso pedagogico capaz de sostener procesos de aprendizaje
significativos porque integra movimiento, ritmo y la participacién del nifio en cada experiencia.
A su vez, es necesario tener en cuenta que esta practica permite preservar las expresiones
culturales de una comunidad y fortalece el sentido de identidad y pertenencia en la primera

infancia.



Frente a esta situacion, el presente estudio busca proponer estrategias de ensefianza que
utilicen la danza folclérica como recurso educativo para fomentar el ritmo en la primera
infancia, con el propdsito de ofrecer a los docentes alternativas précticas que les permitan
apoyar a los nifios en la asimilacion de patrones de tiempo y movimiento, y asi mejorar
progresivamente su coordinacion motriz y su conciencia corporal. Esta investigacion busca,
ademas, aportar a la formacion integral de los nifios mediante experiencias artisticas que
vinculan el aprendizaje con la tradicion y la creatividad, reconociendo que el movimiento,
cuando se trabaja de manera intencionada y progresiva se adquiere un sentido mas profundo y
duradero en el proceso formativo del estudiante.

De esta manera, la presente investigacion busca abordar esas brechas que existen en la
literatura académica local sobre el desarrollo de secuencias ritmicas en la educacion infantil y
proporcionar los conocimientos y datos necesarios para fortalecer este campo educativo. Como
medio de transmisidn cultural y como espacio para explorar el movimiento y estructurar el
ritmo, la danza folclérica puede ser un canal para fomentar el sentido del ritmo y enriquecer las
experiencias de aprendizaje. Por tanto, se espera que los resultados de este estudio tengan un
impacto positivo en la mejora de la calidad de la educacion integral, aportando tanto a la
préctica docente como al fortalecimiento de las habilidades motrices y ritmicas de los nifios en

esta etapa clave de su desarrollo.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la temética

En el presente apartado se analizan diversas investigaciones relacionadas con la tematica
de estudio, considerando aportes relevantes a nivel internacional, nacional y local. Para ello, se
realizé una revision de diferentes fuentes como articulos cientificos, tesis académicas y
documentos especializados en el nivel de preparatoria, con el fin de examinar los antecedentes
existentes relacionados con la danza folclérica y secuencias ritmicas. A partir de esta
informacion, fue posible fundamentar teéricamente el estudio y respaldar cientificamente la
validez de la investigacion.

A nivel internacional, Li et al. (2023) en su estudio denominado “Un estudio sobre la
practica de la danza folcldrica en el jardin de infancia”, destacan la incorporacion de la danza
folclorica en el curriculo educativo que favorece el desarrollo de habilidades motrices, la
capacidad estética y la expresion corporal en los nifios. La investigacion se orienta a analizar
como las actividades basadas en el movimiento permiten mejorar la interpretacion, la
coordinacion y el desarrollo fisico y mental. Como resultado, se concluyo que la danza
constituye una estrategia pedagogica efectiva que contribuye al aprendizaje significativo y al
desarrollo integral en la primera infancia.

En esta misma linea, se encuentran hallazgos de Wang et al. (2024) quienes en su estudio
“Influencia de la intervencion de actividades de movimiento ritmico en la funcion efectiva de 5 a
6 aflos”, sostienen que las actividades ritmicas son aquellas que combinan el ritmo musical con el
movimiento corporal, porque a través de ellas los nifios perciben los elementos de la masica,
desarrollan la concentracion, la imaginacién y la coordinacion del movimiento. La investigacion
se desarroll6 mediante la aplicacion de un programa de intervencidn basado en actividades de
movimiento ritmico, implementado de manera sistematica con nifios de preescolar. Como
resultado, se evidencié un impacto significativo en el desarrollo cognitivo y motor de los
infantes, observandose mejoras concretas en su capacidad de atencion y en la organizacion de

movimientos.



A nivel nacional, la investigacion realizada por Ramirez (2017) titulada “Danza folclérica
en el desarrollo de secuencias ritmicas en nifios de 4 a 5 afios”, se evidencia que la aplicacion de
la danza dentro del proceso educativo contribuye significativamente al fortalecimiento de la
coordinacion, la expresion corporal y el ritmo en los nifios. El estudio se desarroll6 bajo un
enfogque mixto, con alcance descriptivo y disefio no experimental, lo que permiti6 analizar el
impacto de esta estrategia en el desarrollo motriz, y entre los hallazgos destaca que la danza
folclérica favorece la participacion, mejora la ejecucion de movimientos y permite mejorar
habilidades relacionadas con la organizacion ritmica. Se concluyé que la integracion de
actividades basadas en la danza dentro del curriculo genera resultados positivos tanto en el
aprendizaje como en el desarrollo integral de los nifios.

Por su parte, Macias et al. (2023) en su investigacion “Consignas motrices ritmicas para
desarrollar la expresién corporal en nifios y nifias en educacion inicial”, se propusieron analizar
la incidencia de las consignas motrices ritmicas en el desarrollo de la expresion corporal de los
infantes. El estudio se desarroll6 mediante la aplicacion de un conjunto de actividades y
secuencias ritmicas estructuradas bajo un enfoque Iddico, dirigidas a nifios en edad inicial. Como
resultado, se demostro que la ejecucion de este tipo de actividades ejerce un rol importante en el
desarrollo de la expresion corporal, debido a que la musica en los primeros afios de vida del nifio
estimula y permite el desarrollo de la plasticidad cerebral, potenciando asi el desarrollo
cognitivo, fisico, social y emocional.

En relacion con el contexto local, tras la revision de investigaciones disponibles, se
evidencia una carencia de estudios que aborden especificamente la relacion entre la danza
folclorica y secuencias ritmicas. No obstante, Baque y Reyes (2024) en su estudio “La danza
folclorica y la capacidad coordinativa ritmica en los estudiantes de tercer grado”, cuyo objetivo
fue analizar la influencia de la danza folcldrica en el desarrollo de la capacidad coordinativa
ritmica de los estudiantes, y los resultados mostraron que la préctica constante de movimientos
ritmicos favorece la coordinacién corporal, el seguimiento del ritmo y la ejecucidn ordenada de
movimientos, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que
fortalezcan estas habilidades motrices y ritmicas dentro del proceso educativo. A partir de estos
hallazgos, se reconoce la importancia de continuar desarrollando investigaciones sobre esta

tematica en el contexto local para fortalecer las secuencias ritmicas en los nifios de preparatoria.
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Referentes tedricos
Base epistemoldgica

La presente investigacion se fundamenta en el constructivismo. Laban (1975) considera
que el movimiento no constituye una reaccion pasiva ante el entorno, sino que representa un
proceso de construccion activa en el cual el individuo descubre y desarrolla expresion corporal a
través de la exploracion y experimentacién. Esta concepcion es coherente con los principios
constructivistas, en tanto que el nifio no reproduce el ritmo desde afuera, sino que lo construye
desde adentro, a partir de la exploracién de su propio cuerpo y sus vivencias en interaccion con
el entorno. Desde esta perspectiva, se presentan las teorias que sustentan las categorias de
investigacién, danza folclorica y secuencias ritmicas, considerando los aspectos generales y
especificos aportados por Patricia Stokoe y Rudolf Laban, mismas que brindaron una mayor

orientacion a la investigacion y permiten responder a los objetivos en relacion con el contexto.

Teoria de Patricia Stokoe

La teoria de Patricia Stokoe (1967) sostiene que el movimiento corporal es una
herramienta esencial para el desarrollo expresivo y ritmico en la infancia. Bajo esta perspectiva,
la danza folclorica favorece el aprendizaje de secuencias ritmicas mediante experiencias
corporales que fortalecen la coordinacién y el sentido del ritmo. Asimismo, los ritmos presentes
en la musica y los movimientos ayudan a los nifios a coordinar progresivamente sus acciones y la
practica constante de la danza potencia la expresion emocional y la creatividad, lo cual
contribuye a fortalecer la coordinacion y el equilibrio. Estas habilidades resultan indispensables
para realizar movimientos secuenciales, lo que confirma que la danza folclérica tiene un gran
valor como estrategia educativa para el desarrollo integral de los infantes.

Stokoe es reconocida por sus aportes a la expresion corporal como medio de desarrollo
dentro del ambito educativo, su enfoque propone la exploracién libre y el cuerpo como base de
aprendizaje. Garcia (2020) sefiala que su propuesta destaca el movimiento corporal como una
herramienta de comunicacion, creatividad y aprendizaje; a través del cuerpo los nifios puedan
expresar emociones, ideas y experiencias. Desde esta perspectiva, el ritmo y el movimiento
adquieren un rol importante en el desarrollo infantil, debido a que favorecen la coordinacién, la
percepcion corporal y la interaccion con el entorno, ademés de ofrecer al nifio un espacio seguro

para explorar su propio cuerpo.
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Anélisis del movimiento Laban

Laban (1987) considera que el movimiento humano constituye un lenguaje corporal que
se organiza a partir de cuatro factores fundamentales: espacio, tiempo, peso y flujo, cuya
combinacién permite al sujeto construir progresivamente la conciencia de su cuerpo, ritmo y la
coordinacion motriz a través de la experiencia vivida. Al relacionarse, entre si hacen posible que
el movimiento adquiera elementos expresivos y comunicativos, le otorgan al cuerpo la capacidad
de transmitir intenciones sin necesidad de recurrir al lenguaje verbal. El movimiento corporal es
una herramienta esencial en la educacién infantil porque permite a los nifios explorar su entorno,
expresar emociones y construir un aprendizaje significativo a partir de la experiencia fisica.

El movimiento corporal humano es un medio fundamental de expresién que manifiesta
emociones, intenciones y experiencias internas mas alla de la expresion linguistica. Dewan et al.
(2018) sostienen que el andlisis del movimiento de Laban es una herramienta sistematica que
integra las categorias de cuerpo, esfuerzo, sitio para interpretar la actividad humana como
expresion de estados internos, emociones y experiencias, esta perspectiva permite comprender el
movimiento como una accion mecanica capaz de revelar la manera en que cada sujeto se
relaciona con su entorno. Esta teoria propone que los nifios puedan desarrollar la conciencia
ritmica, la coordinacion y las secuencias de movimiento a traves de experiencias corporales

intencionadas y progresivas.

Base conceptual
Definicion de la danza folclérica

La danza folcldrica es una manifestacion cultural que representa las tradiciones,
costumbres y formas de vida de un pueblo a través del movimiento y la masica. Este tipo de
danza fortalece el sentido de pertenencia, el orgullo por lo propio y el reconocimiento de las
tradiciones, permite valorar la herencia cultural y reforzar la identidad cultural de una comunidad
de generacion en generacion (Cedefio et al., 2021).

La danza como expresion cultural viva representa un papel fundamental en la educacion,
transmitiendo valores y significados que trascienden el movimiento fisico. Segun Ramirez
(2025), la danza folclé6rica implica movimientos ritmicos y organizados que ayudan a coordinar
el cuerpo al seguir secuencias y ritmos musicales, al integrarse en las escuelas permite que los

estudiantes desarrollen un sentido de comunidad y respeto por la diversidad cultural.
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A través de ella, se fortalecen aspectos fisicos como la coordinacién, el equilibrio y el
control de los movimientos corporales. Ademas, al combinar musica, ritmo y expresién corporal,
crea un espacio de aprendizaje que conecta las emociones con las habilidades sociales y ayuda a
los estudiantes a reconocer el patrimonio cultural como un elemento esencial para su desarrollo

integral.

Caracteristicas de la danza folclérica

La danza folclérica no solo enriquece la expresion corporal, antes bien, interviene como
puente esencial para forjar la identidad cultural desde temprana edad. Esta idea resalta como las
danzas tradicionales, consolidadas en el movimiento y el ritmo, transmiten valores colectivos y
fomentan un sentido de pertenencia comunitaria, preservando asi el patrimonio inmaterial en
entornos educativos. Ortega (2022) respalda esta perspectiva al constatar que las caracteristicas
de la danza folcldrica estan profundamente ligadas a la identidad cultural de los pueblos.

En las précticas con nifios se evidencia que la danza, activa la dimension corporal,
ademas de la esfera emocional, facilitando una conexidn intuitiva y placentera con las raices
culturales. Asimismo, cada presentacion implica un acto de comunicacion colectiva, estas
actividades fomentan la confianza y la estabilidad en las interacciones con los demas. La danza
fomenta el respeto por el trabajo en equipo, la escucha atenta y la coordinacion grupal, lo que

enriquece las relaciones sociales dentro del aula (Alvarez et al., 2022).

Beneficios de la danza folcldrica en la educacion

La danza folclédrica tiene gran importancia en la educacion porque contribuye al
desarrollo integral del ser humano, a través de ella, se fortalecen aspectos fisicos como la
coordinacion, el equilibrio y el control del cuerpo (Revelo y Castro, 2025). Esto se debe a que la
danza folclorica implica movimientos ritmicos, secuenciados y organizados que ayudan al nifio a
sincronizar su cuerpo con el tiempo musical, asi como a ajustar sus movimientos de manera
precisa tanto en forma individual como en grupo. De este modo, la préctica continua de la danza
folclérica se convierte en un medio efectivo para consolidar habilidades motrices, sociales y
culturales de forma simultanea, mediante movimientos que combinan ritmo y secuencia, los

estudiantes desarrollan la capacidad de interpretar y expresar emociones a traves de su cuerpo.
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En este sentido, Romero-Ramos et al. (2022) indican que integrar la danza en el aula
permite una experiencia de aprendizaje significativa, debido a que fortalece el desarrollo integral
al combinar las dimensiones motoras, cognitivas y afectivas, por lo cual, la danza resulta ser una
actividad valiosa y que debe implementarse en las aulas, debido a todos los beneficios que se
generan en los estudiantes en un ambiente menos rigido y mas agradable que favorece el

aprendizaje.

Elementos de la danza folclérica

Los elementos de la danza folclorica constituyen componentes fundamentales que
permiten la ejecucién organizada de movimientos y expresiones corporales. Como sefiala
Vallenas (2019, como se citd en Roldan, 2021) los elementos que conforman la danza folclérica
son imprescindibles e irremplazables, debido a que funcionan de manera integrada como parte de
un mismo sistema. Entre los principales elementos se encuentran el espacio, cuerpo, el tiempo y
movimientos, los cuales se relacionan entre si para dar sentido y armonia a la danza:

Espacio: El espacio hace referencia al lugar fisico o escenario donde se desarrolla la
danza y se ejecutan los movimientos corporales. No se trata solo de un sitio fisico, sino de como
se organizan los recorridos, las trayectorias y las secuencias ya sea en solitario o en grupo, para
que cada participante sepa donde estar y como moverse. De esta manera, el espacio favorece la
interaccion de los participantes y a una mejor ejecucion de las secuencias ritmicas.

Cuerpo: El cuerpo es el principal instrumento de expresion dentro de la danza, a través
de él se realizan los movimientos, gestos y desplazamientos. Este elemento integra capacidades
motrices y expresivas que permiten comunicar emociones y ejecutar secuencias coordinadas
durante la préactica de la danza folclorica. Asimismo, el cuerpo posibilita la conexion entre el
ritmo y el movimiento, facilitando la expresion corporal y el control postural, mediante la

practica constante los nifios fortalecen estas habilidades.

Tiempo: El tiempo en la danza se relaciona directamente con la musica y el ritmo,
debido a que permite medir y organizar los movimientos segun con el sonido y las pulsaciones
musicales, elementos como el pulso, el ritmo y las frases musicales mantienen la armonia y
coordinacion de la danza, favoreciendo la sincronizacion de los movimientos corporales.
Ademas, el tiempo ordena y estructura la secuencia de los movimientos lo que facilita la

interpretacion de coreografias.
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Movimiento: EI movimiento constituye el elemento esencial de la danza, debido a que
permite la realizacion de secuencias corporales y expresivas. A través del movimiento, el
danzante ejecuta acciones coordinadas que dan forma a la coreografia y facilitan la
comunicacion mediante el cuerpo (Quintero Moreno, 2025). EI movimiento también permite que
los nifios exploren diferentes formas de desplazarse y relacionarse con el entorno, fortaleciendo
su coordinacion y control postural. De esta manera, se convierte en un medio para estimular el

aprendizaje.

Expresion corporal en la danza folcldrica

La expresion corporal hace posible que los nifios manifiesten lo que sienten y piensan sin
necesidad de palabras, ademaés favorece el desarrollo de habilidades cognitivas, como la
atencion, la memoria, la creatividad y la resolucién de problemas (Altamirano et al., 2024). A
través de la danza y el juego, se promueve un aprendizaje dindmico y significativo, lo que
fortalece el desarrollo integral del nifio. Es una forma de comunicacion no verbal que permite
transmitir emociones, ideas y pensamientos a través del cuerpo utilizando gestos, posturas y
desplazamientos.

En este sentido, la expresion corporal constituye una forma de comunicacién no verbal
que favorece el desarrollo de la sensibilidad, la creatividad y la participacion activa en diversas
actividades educativas (Sanchez, 2025). En la danza folclérica, esta expresion se manifiesta
mediante movimientos ritmicos y coordinados que favorecen la participacion activa y la
interaccion de los nifios durante las actividades cada paso, gesto o secuencia corporal permite
que el nifio se vincule con la musica, el ritmo y la tradicién, desarrollando a la vez habilidades
motrices, comunicativas y sociales.

De igual manera, esta expresion permite que los nifios fortalezcan su autoestima y
confianza al sentirse capaces de comunicar lo que experimentan a través del movimiento. La
practica continua de estas actividades favorece también el reconocimiento del propio cuerpo y de
sus posibilidades expresivas, estos aspectos son esenciales en las primeras etapas del desarrollo.
A traves de la repeticion y la exploracion de distintos movimientos, el nifio va descubriendo su
esquema corporal, identifica los limites y las capacidades de su cuerpo, y aprende a coordinar sus
acciones con mayor precision. Por ende, la expresion corporal y la danza folclérica se

complementan para ofrecer una experiencia educativa completa.
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Aplicacién de la danza folclorica en actividades educativas

La danza folcldrica puede aplicarse en diversas actividades para facilitar el aprendizaje.
Segun Li et al. (2023) la integracion de la danza en el curriculum permite desarrollar la
sensibilidad artistica y mejorar la capacidad expresiva. A través de juegos, coreografias sencillas
y dindmicas grupales, se logra captar la atencién y motivacion de los nifios. Estas actividades no
solo fortalecen las habilidades motrices, sino que también favorecen la expresion estética y la
interpretacion del movimiento. Ademas, aporta al desarrollo fisico y mental de acuerdo con la
edad.

Por lo tanto, incorporar la danza folclorica a las actividades educativas estimula la
imaginacién y la creatividad de los nifios a través de experiencias de aprendizaje significativas.
Al participar en juegos sencillos y coreografias, los nifios desarrollan sus habilidades motrices y
también les permite interpretar simbolos culturales y expresar emociones a través del
movimiento (Linzan-Molina y Palma-Garcia, 2022). Cada actividad pasa a ser una oportunidad

para que el nifio explore distintas formas de comunicacion corporal.

Danza en el curriculo educativo de nivel preescolar

El curriculo priorizado para el subnivel preparatorio (MINEDEC, 2025) sitla la danza
como practica pedagogica central dentro del ambito de expresion corporal porque promueve que
los educandos participen en actividades dancisticas, juegos coreograficos, danzas tradicionales y
bailes creativos de manera espontanea, enfatizando la vivencia ludica. Ademas, uno de los
criterios de desempefio sefiala que “Usar gestos convencionales y/o espontaneos, habilidades
motrices basicas, posturas, ritmos y tipos de movimiento (lento, rapido, continuo, discontinuo,
fuerte, suave, entre otros.) como recursos expresivos para comunicar los mensajes producidos”
(p. 38), lo que vincula a la danza con el desarrollo de la identidad, creatividad y la comunicacion.

Desde la perspectiva curricular, la danza es un recurso pertinente para fortalecer
secuencias ritmicas, coordinacién motriz, percepcién temporal y expresion corporal, debido a
que responde a las necesidades de los nifios de este nivel. En este sentido, Palacios (2022) indica
que la danza se convierte en una estrategia didactica que permite organizar experiencias de
aprendizaje significativas, favorecer la exploracién corporal y estimular la participacion activa de

los nifios en actividades que integran movimiento, ritmo y expresion.
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Secuencias ritmicas desde las perspectivas de autores

Las secuencias ritmicas son una serie de movimientos que siguen un orden determinado
en el tiempo. A través de ellas, el ser humano logra identificar patrones y repetir movimientos,
fortaleciendo progresivamente su memoria motriz y su capacidad de anticipacion ante distintos
estimulos ritmicos. Tal como indica Cabala (2024) la aplicacién sistematica y ritmica de
movimientos corporales conlleva mejoras significativas en la atencién, la coordinacion motora y
la conducta de los nifios y potencia el autocontrol. Esto se debe a que el ritmo exige
concentracion, seguimiento de patrones y ajuste constante del cuerpo a una estructura temporal,
lo cual favorece el desarrollo de habilidades cognitivas y motrices de marca integrada. Por tanto,
el trabajo ritmico se convierte en una estrategia para fortalecer el aprendizaje.

Agudelo (2014) plantea que las secuencias ritmicas corporales son una estrategia
pedagogica que utiliza el movimiento, las palmadas y las pisadas como recursos musicales,
porque busca fortalecer la coordinacién motriz y la independencia ritmica corporal. Desde esta
perspectiva, los movimientos ritmicos sirven como una experiencia de aprendizaje que integra
cuerpo y mente al organizar los movimientos en una secuencia temporal definida. Ademas, esto
permite que el nifio desarrolle mayor conciencia corporal, dominio de espacio y capacidad para
ejecutar movimientos con mayor precision y fluidez.

Asimismo, a través de la repeticion de patrones ritmicos los nifios desarrollan la
capacidad de anticipar y reproducir movimientos con mayor precision, lo que fortalece la
coordinacion fisica y la concentracion. De este modo, las secuencias mejoran el control motor y
también promueven la participacion y el aprendizaje significativo mediante el uso del

movimiento como herramienta de expresion, organizacion y desarrollo integral del nifio.

Relevancia de las secuencias ritmicas

Las actividades fisicas ritmicas son importantes no solo para la expresion; ademas,
desempefian un papel clave en el desarrollo neuromotor y cognitivo de los nifios. Santamaria
(2019) sostiene que la utilizacién sistematica de la percusion y las secuencias ritmicas mejora la
coordinacion, facilita la disociacion motora y la atencion mediante la activacion de diversos
procesos neuronales implicados en el aprendizaje, esto se debe a que requieren movimiento,

ritmo y atencion simultaneamente.

17



Las secuencias ritmicas son una herramienta educativa dentro de la musica y la
educacion, debido a que permiten a las personas experimentar el ritmo a traves del cuerpo. Lu
et al. (2025) sefialan que las secuencias ritmicas favorecen el desarrollo de funciones motrices en
los nifios de educacion preescolar, especialmente en la autorregulacién, la memoria de trabajo y
la capacidad de adaptacion cognitiva. De esta manera, estas actividades fomentan la
participacion, la motivacion y el desarrollo social, al mismo tiempo que fortalecen habilidades

cognitivas y motoras esenciales en la primera infancia.

Desarrollo de secuencias ritmicas

El desarrollo de secuencias ritmicas representa un eje fundamental en la formacién
integral de los nifios. Sanchez et al. (2022) indican que la musica y la educacion fisica mantienen
una relacién estrecha en el curriculo, puesto que ambas se estructuran a través del ritmo y
movimiento. Desde esta perspectiva, el autor destaca que la vivencia musical no puede limitarse
a lo auditivo, mas bien debe experimentarse mediante el cuerpo, al integrar desplazamientos,
gestos y dinamicas corporales, los nifios comprenden y expresan los procesos musicales de mejor
manera, esta idea se conecta directamente a los estudiantes reconocer patrones y reproducirlos
con mayor precision. Este proceso favorece la memoria motriz, la anticipacion de accionesy la
sincronizacion corporal con estimulos sonoros, por ende, las experiencias ritmicas se convierten
en oportunidades para que los nifios desarrollen competencias que favorecen su desempefio.

La ejecucion de secuencias ritmicas permite que los nifios manifiesten emociones, ideas y
experiencias a través de gestos y desplazamientos, convirtiendo el cuerpo en un lenguaje de
comunicacion no verbal. En este proceso, las experiencias motrices favorecen la conciencia
corporal, la estructuracion espacio-temporal, debido a que estos elementos son esenciales para el
desarrollo integral durante los primeros afios de vida. De igual modo, Sagfay et al. (2026)
menciona que la participacion en actividades ritmicas fortalece habilidades cognitivas y sociales
porque promueve la atencién, la autorregulacion, la interaccidn con su entorno y la creatividad.
En consecuencia, la participacién en actividades relacionadas con el ritmo permite que los nifios
expresen de manera espontanea sus vivencias, fortalezcan la capacidad comunicativa y
establezcan relaciones con sus compafieros Por ello, las secuencias ritmicas no solo enriquecen el
desarrollo motriz, sino que también fortalecen procesos cognitivos y expresivos indispensables

en la primera infancia.
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Ritmo en secuencias ritmicas

El ritmo es un elemento fundamental dentro de las secuencias ritmicas, ya que esta
presente en los movimientos de manera ordenada y coordinada en relacion con el tiempo y los
estimulos sonoros. Segun Macias et al. (2023) la estimulacion del ritmo desde los primeros afios
favorece el desarrollo de habilidades motrices y la expresion de emociones. Esto se debe a que
el ritmo forma parte natural de los movimientos y del entorno del nifio. Ademas, contribuye a
mejorar la coordinacion y el control corporal y la capacidad para ejecutar secuencias de
movimiento de forma organizada, aspectos que resultan esenciales para el desarrollo psicomotor
y para la adquisicion de aprendizajes mas complejos en etapas posteriores. Por ello, el ritmo no
solo acompafia el movimiento, sino que le da forma, continuidad y sentido dentro de las
experiencias motrices y expresivas.

El ritmo, desde la perspectiva de Bayas et al. (2026) enfatiza que, al estar presente en la
vida cotidiana de los nifios, se convierte en un recurso natural que acomparia sus juegos,
desplazamientos y formas de comunicacion. Ademas, en el aula de clases, se manifiesta como
herramienta que facilita la organizacion de movimientos y la construccién de experiencias
compartidas, puesto que permite que los pequefios coordinen sus acciones con las de sus
compafieros y con los estimulos del entorno. A través de actividades ritmicas desarrollan la
capacidad de escuchar, esperar y responder de manera sincronizada, lo que fomenta la

cooperacion y la interaccion social.

Conexion entre sonido y movimiento

La conexidn entre el sonido y el movimiento es un aspecto fundamental en el desarrollo
de actividades como la danza. De esta manera, Hu et al. (2020) indican que la sensibilidad del
cuerpo frente al ritmo influye directamente en la forma en que se percibe e interpreta la musica.
En otros términos, representa una mayor capacidad de respuesta ritmica porque permite una
expresion corporal mas precisa y consciente. Por consiguiente, la integracion de sonido y
movimiento fortalece la relacidn entre los procesos cognitivos y motrices, porque el nifio ademas
de escuchar, interpreta, anticipa y ejecuta acciones corporales en correspondencia con lo que
percibe auditivamente, el cuerpo responde de manera natural a los estimulos musicales, lo que
permite que los movimientos se realicen siguiendo un ritmo determinado y que se organicen de

acuerdo con la intensidad, velocidad y duracion de los sonidos.
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La union entre sonido y movimiento se transforma en un proceso que acompafia la
experiencia corporal de los nifios y nifias. L3 et al. (2023) sustentan que cuando escuchan musica
su cuerpo responde de manera espontanea con gestos, desplazamientos y secuencias que reflejan
la energia del ritmo, evidenciando la estrecha relacion que existe entre la capacidad auditiva y la
accién motriz; esta interaccién no solo estimula la coordinacién motora; también abre un espacio
para la expresion emocional y la creatividad. En el &mbito educativo, la relacion entre del sonido
y el movimiento conecta la percepcidn auditiva con el movimiento fisico, lo que promueve un
aprendizaje significativo y brinda experiencias que mejoran la atencion y la memoria,

convirtiéndose en un recurso pedagadgico valioso para el docente.

Secuenciay ritmo desde el curriculo priorizado de preparatoria

De acuerdo con el curriculo priorizado de preparatoria, los nifios deben usar el ritmo y
varios tipos de movimiento como recursos expresivos para transmitir mensajes corporales. Esto
muestra la importancia de desarrollar secuencias ritmicas desde los primeros afios de escolaridad,
debido a que el cuerpo se convierte en un instrumento de comunicacion que requiere
coordinacion, control y organizacion. Por ello, el fortalecimiento de secuencias ritmicas no solo
responde a una exigencia curricular, sino que también favorece la integracion de habilidades
motrices, cognitivas y emocionales (MINEDEC, 2025). En este sentido, trabajar las secuencias
ritmicas desde edades tempranas permite sentar bases para un desarrollo motriz organizado y
progresivo, acorde a las necesidades y posibilidades de cada nifio, esto fortalece la capacidad
para autorregular las acciones, anticipar cambios de movimiento y responder ante diferentes
estimulos ritmicos.

El curriculo priorizado motiva a trabajar el ritmo de forma progresiva para construir bases
solidas de coordinacion. El curriculo priorizado plantea que las secuencias ritmicas y el ritmo
deben trabajarse de manera progresiva, partiendo de movimientos simples hasta estructuras
complejas que requieren mayor control corporal y atencion sostenida, y esta sucesion permite a
los nifios construir una base de coordinacion que favorezca su desempefio en actividades
posteriores de mayor exigencia motriz, asimismo al incorporar el ritmo como eje transversal
dentro de las destrezas a desarrollar se reconoce su valor como herramienta que atraviesa
distintas areas del aprendizaje Mero y Sacoto (2025), por consiguiente cumplir con esta

exigencia curricular representa beneficios concretos para el desarrollo integral del estudiante.
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Relacién entre danza folcldrica y secuencias ritmicas

La danza folcldrica se revela como una estrategia educativa inspiradora que impulsa el
desarrollo integral de los estudiantes, debido a que combina movimientos fisicos con musica para
promover un aprendizaje significativo relacionado con el ritmo y la coordinacion, y los nifios
organizan progresivamente sus movimientos mediante la repeticion sistematica de pasos, giros y
desplazamientos, lo que les facilita reconocer y recordar secuencias ritmicas y ejecutarlas con
orden y armonia. La danza folclérica es un arte que potencia la capacidad de predecir, reproducir
y coordinar secuencias de movimientos ritmicos, requiriendo que los estudiantes expresen
movimientos motores segun el tempo establecido por la musica y contribuyendo al desarrollo de
la coordinacion ritmica en el proceso educativo (Salazar et al., 2025).

Integrar la danza folclorica en el proceso educativo puede potenciar las habilidades de
aprendizaje a lo largo de la vida mediante la practica constante y sistematica del movimiento
ritmico. Al repetir movimientos y pasos, los nifios desarrollan no solo la coordinacion fisica sino
también habilidades cognitivas como la memoria y la concentracién. Tal como indica Moreta
(2026) este proceso facilita un aprendizaje significativo al conectar la experiencia fisica con la
comprension del ritmo y la composicion del movimiento. Ademas, la danza requiere practica
constante y dedicacion a las actividades grupales, fomenta la disciplina y la perseverancia. Esto
promueve un desarrollo integral y prepara a los estudiantes para superar los desafios que

enfrentan en su vida académica y cotidiana.

21



CAPITULO III
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemologica del método

El presente trabajo se enmarca en una metodologia basada en el enfoque cualitativo.
Vasilachis et al. (2006) menciona que la investigacion cualitativa busca interpretar la realidad
social a partir de los significados que los actores construyen en su entorno; en otras palabras,
otorga especial relevancia a la comprension de experiencias, practicas y discursos de los sujetos,
mas que a la medicion de variables. Este enfoque facilita acceder a las interpretaciones
subjetivas, relaciones simbolicas y procesos culturales que configuran la accion educativa,
aspectos base cuando el objeto de estudio remite a practicas sociales complejas, como la
ensefianza del ritmo en la primera infancia.

En cuanto con el tipo de disefio se selecciond el de fenomenoldgico hermenéutico. Segun
Fuster (2019) este disefio busca comprender los fendmenos sociales desde la perspectiva de los
propios participantes El método fenomenolégico hermenéutico invita a comprender
profundamente las experiencias vividas por docentes y nifios. A través de este disefio, se busca
comprender e interpretar la experiencia vivida por la docente y los nifios respecto al desarrollo de
las secuencias ritmicas, reconociendo que esta experiencia requiere ser interpretada desde el
sentido que los propios participantes le otorgan dentro de su practica cotidiana, y el método
fenomenoldgico hermenéutico permite al investigador comprender lo observado e interpretar las
percepciones de la realidad, articulando la introspeccién como recurso de las experiencias
vivenciales con la hermenéutica como marco de interpretacion.

Esta investigacion posee un alcance descriptivo. Ramos-Galarza (2020) menciona que
este tipo de alcance permite detallar y caracterizar aspectos relacionados con una problematica
investigada dentro de un contexto determinado, ademas de describir las representaciones y
percepciones que emergen en un grupo humano frente a un fenémeno especifico. Este alcance
favorece la comprension de las caracteristicas presentes en la realidad estudiada y permite
obtener informacion relevante sobre la danza folclorica y en las secuencias ritmicas en nifios de 5

a 6 afos, lo cual mejora la interpretacion de las experiencias dentro del contexto educativo.
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Poblacion

Desde la perspectiva metodologica, Vizcaino et al. (2023) la poblacion hace referencia al
conjunto de individuos, elementos o fendmenos que comparten caracteristicas comunes y
constituyen el objeto de analisis dentro de un estudio. De esta forma, la poblacion de este estudio
esta conformada por nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica
“Manuela Cafizares”, ubicada en la parroquia Simén Bolivar de la provincia de Santa Elena, la
cual ha sido seleccionada por la accesibilidad y las caracteristicas de la comunidad escolar. Esta
poblacion se caracteriza por estar en una etapa clave del desarrollo, en la que se fortalecen
habilidades motoras, cognitivas y socioemocionales, su seleccion resulta pertinente debido a que
los estudiantes de subnivel preparatoria presentan caracteristicas que dan origen a la

problematica identificada.

Muestra

La muestra fue seleccionada mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional.
Segun Arias y Covinos (2021) sefialan que este tipo de muestreo se utiliza cuando la seleccién de
los participantes se realiza considerando caracteristicas especificas relacionadas con el estudio.
Este tipo de muestreo resulta adecuado cuando se trabaja con grupos pequefios, tomando en
cuenta la pertinencia y relacion de los participantes con la investigacion. En este caso, la muestra
estd conformada por la participacion de 1 docente del area y 16 nifios con edades comprendidas
entre 5 a 6 afos, teniendo como poblacion final 17 participantes elegidos quienes seran
observados durante el desarrollo de actividades relacionadas con la danza folclorica y las

secuencias ritmicas dentro del contexto educativo.

Tabla 1
Muestra

item Descripcién Muestra
1 Docentes 1
2 Estudiantes 16
Muestra total 17

Nota: Muestra perteneciente a la Escuela de Educacion Basica “Manuela Cariizares”
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Naturaleza o paradigma de la investigacion

El abordaje de esta investigacion se sustenta en el paradigma interpretativo, el cual se
orienta a la comprension de la realidad desde las experiencias, percepciones y significados
construidos por los participantes dentro del contexto educativo. Tal como menciona Walker
(2022) quien sostiene que este paradigma se centra en interpretar y comprender los significados
que las personas asignan a sus experiencias dentro de contextos sociales y educativos
especificos. Desde esta perspectiva, este paradigma interpretativo resulta pertinente con la
presente investigacion, debido a que permite interpretar las experiencias de desarrollo del sentido
del ritmo en el &mbito educativo mediante la aplicacion de la danza folclérica como estrategia
para fortalecer las secuencias ritmicas en los nifios de 5 a 6 afios, para examinar como docentes y

nifios perciben y asignan significado a las actividades ritmicas desarrolladas en el aula.

Metodo y sus fases

Desde la perspectiva de Lopez y Jaramillo (2025) el método inductivo resulta pertinente
para la presente investigacion, debido a que permite construir conocimientos y formular
conclusiones basadas en la observacion de experiencias desarrolladas en el contexto de
aprendizaje. A través del analisis sistematico de su participacion, coordinacion de movimientos,
seguimientos de ritmos y respuestas frente a las diferentes propuestas musicales, se podra
identificar patrones y establecer resultados generales sobre la influencia de la danza folclérica en
el fortalecimiento de las secuencias ritmicas. Por consiguiente, este proceso de investigacion se
centra en comprender como las actividades de danza contribuyen al desarrollo de habilidades
ritmicas fundamentales en la primera infancia.

De acuerdo con lo anterior, Palmett (2020) sefiala que la induccion cuenta con etapas que
consolidan la investigacidn al permitir obtener conclusiones a partir del estudio realizado, siendo
dichas etapas la observacion, el registro de los hechos, el andlisis y la generalizacion de los
resultados obtenidos. En coherencia con este planteamiento, en la presente investigacion se parte
de la observacion directa de los nifios y de la docente dentro del aula para, a partir de los hechos
particulares registrados, construir una comprension mas amplia sobre la manera en que la danza

folclérica influye en el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en nifios de 5 a 6 afos.
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Técnicas de recoleccion de informacion

Para obtener informacion pertinente sobre el fenomeno estudiado, se seleccionaron
técnicas que permitieran acercarse a la realidad del aula desde distintas perspectivas,
garantizando una visién amplia y contextualizada del proceso educativo. Se determiné trabajar
con la entrevista semiestructurada y la observacion, cada una de estas técnicas se apoya de
instrumentos que en conjunto permiten recoger informacion desde la voz de la docente y desde la
practica directa con los estudiantes.

La guia de entrevista fue aplicada para recopilar informacién desde la perspectiva de la
docente sobre las categorias de estudio. Villarreal-Puga y Cid Garcia (2022) la definen como una
herramienta para obtener descripciones del mundo vivido por los entrevistados, en la que el
investigador cuenta con una guia de preguntas, pero tiene libertad de profundizar en aspectos
emergentes durante el didlogo, capturando experiencias que dificilmente se obtienen mediante
instrumentos cerrados. A través de este instrumento se busco conocer la perspectiva de la
docente sobre el nivel de desarrollo ritmico de sus estudiantes, las estrategias que implementa y
su valoracion sobre la danza folclérica como herramienta pedagogica.

Por su parte, la ficha de observacion fue el instrumento empleado para registrar el
desempeio de los 16 estudiantes durante actividades de expresion corporal y ritmica. Hernandez-
Sampeieri y Mendoza (2018) sefialan que la observacion permite al investigador registrar de
forma sistematica comportamientos y actitudes de los participantes en su entorno natural, sin
interferir en el desarrollo de los hechos. Su aplicacion permitio identificar el nivel de
coordinacion de los nifios, su capacidad para reproducir secuencias de movimiento y las
dificultades psicomotrices presentes en la practica cotidiana del aula.

Con el proposito de verificar la claridad y pertinencia de los instrumentos disefiados, se
realizd una prueba piloto previa a su uso formal, sin considerar sus resultados en el analisis final.
Posteriormente, la informacion obtenida a través de la entrevista y la ficha de observacion fue
procesada mediante el software Atlas. Ti, con el propdsito de codificar las categorias de analisis
establecidas y obtener los resultados con sus respectivos vinculos. Este recurso facilito la
organizacion sistematica de los datos recolectados, permitiendo identificar patrones, relaciones y
coincidencias entre las respuestas obtenidas de los distintos participantes del estudio. A partir de
este proceso, fue posible interpretar de qué manera la danza folclorica incide en el

fortalecimiento de las secuencias ritmicas en nifios de 5 a 6 afios.
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Categorizacion y Triangulacion

En el analisis de datos cualitativos, la categorizacion es un paso fundamental. Segin
Vives y Hamui (2021) implica tomar los datos recolectados y agruparlos en categorias amplias y
reveladoras, y este proceso busca dar sentido a los datos y facilitar su comprension e
interpretacion, garantizando asi conclusiones sélidas y confiables, por consiguiente la
identificacién de cada categoria central representa el eje principal del estudio, permitiendo
clasificar la informacién en grupos que comparten caracteristicas similares y facilitar un analisis
coherente y ordenado de la informacion, asimismo durante la organizacion de la informacion se
asignd un cddigo identificador a cada unidad de analisis que refleja las categorias
correspondientes, centradas particularmente en las secuencias ritmicas y la danza folclérica como
estrategia pedagogica, objetos centrales de este estudio, lo que facilita el anlisis y la
interpretacion de los resultados y asegura una vinculacidn directa entre las evidencias recopiladas

y los objetivos planteados.

Tabla 2
Categorizacion: Danza folclérica
Categorias Subcategorias Descriptivos
[
o ) Ritmo, cuerpo, musica, patrdn, secuencia,
Movimientos secuenciales
estructura
1
- ) Aprendizaje, confianza, desarrollo integral,
Habilidades motrices L o
participacion, creatividad
Danza
folclorica

» Comunicacidn, gestos, posturas,
Expresion corporal ) L
desplazamientos, aprendizaje dinamico

Aplicacion pedagdgica de la ] o
o Juegos, coreografias, dindmicas grupales
danza folcldrica

o Juegos coreograficos, danzas tradicionales,
Motricidad gruesa )
recursos expresivos

Nota: Cuadro de categorias y subcategorias
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Tabla 3
Categorizacion: Secuencias ritmicas

Categorias Subcategorias Descriptivos

Desarrollo infantil, psicomotricidad,

Coordinacion motriz - . . .
aprendizaje, primera infancia

Coordinacién, estimulacion, practica,

Organizacion del movimiento - . )
habilidades motrices, compés

Secuencias |

ritmicas . ., .
Pulso, estimulos sonoros, percepcion musical,

Ritmo . ..,
control corporal, sincronizacion

Escucha activa, respuesta corporal,

Percepcion y discriminacion auditiva i o ., .
sincronizacion, percepcion auditiva

Coordinacion ritmica, integracion, estrategia,

Danza y secuencias -
y fortalecimiento motor

Nota: Cuadro de categorias y subcategorias

Por otra parte, como sefialan Esquivel-Grados y Reyes-Alvarado (2025) la triangulacion

implica una estrategia metodologica fundamental dentro de la investigacion cualitativa, debido a

que permite integrar diversas fuentes de informacion, métodos e instrumentos para analizar un
mismo fendmeno desde diferentes perspectivas. Este proceso fortalece la validez, la
confiabilidad y la credibilidad de los hallazgos obtenidos, favoreciendo una comprension
profunda e integral de la realidad estudiada. De igual manera, contribuye a disminuir posibles
sesgos durante la interpretacion de los datos, permitiendo alcanzar resultados mas consistentes
sustentados cientificamente. De este modo, se analiz6 la informacion obtenida mediante
fundamentos tedricos relacionados con la danza folclorica y las secuencias ritmicas, una
entrevista semiestructurada destinada a la docente de preparatoria; a su vez una ficha de

observacion aplicada a nifios de 5 a 6 afos.

y
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Figura 1
Triangulacion

Nota: Representacion grafica de triangulacion de datos
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Tabla 4

Sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito Problema de Preguntas de Objetivo Objetivos . .
tematico investigacion invgstigacién Gejneral Espécificos CaFegpr!as Subt:_atqgo_nas Instrumentos
Aprioristicas Aprioristicas
Danza ¢Coémo influye  ¢Cuales son los Determinar Identificar los Movimientos
folcldrica la danza fundamentos teéricos lainfluencia  fundamentos Danza secuenciales Revisién de
en las folcldrica en el gue relacionan la de la danza tedricos que Folclérica literatura
secuencias  fortalecimiento  danza folcléricacon  folcléricaen  sustentan la Habilidades
ritmicasen  de las el fortalecimiento de el relacién entre la motrices
nifosde5  secuencias las secuencias fortalecimien  danza folclérica y Ficha de
a 6 afnos ritmicas en ritmicas en los nifios  to de las el fortalecimiento Expresién observacion
nifios de5a 6 de 5 afios? secuencias de las secuencias corporal
anos? ritmicas en ritmicas en nifios
¢Qué elementos de la los nifosde  de 5 afios. Aplicacién Entrevista
psicomotricidad 5 afios pedagdgica de la
aportan las Describir los danza folclérica
secuencias ritmicas elementos de la
que se puedan psicomotricidad Secuencias Motricidad gruesa
fortalecer mediante que aportan las ritmicas

la danza folcldrica en
nifios de 5 a 6 afios?

¢Qué alternativas
basadas en la danza
folclérica con un
enfoque didéctico
pueden favorecer las
secuencias ritmicas
en los nifiosde5a 6
anos?

secuencias que se
puedan fortalecer
mediante la danza
folclérica.

Proponer
alternativas
basadas en la
danza folclérica
gue fortalezcan las
secuencias
ritmicas.

Coordinacion
motriz

Organizacion del
movimiento

Ritmo
Percepcion y
discriminacion
auditiva

Danzay
secuencias

Nota: Cuadro de sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias aprioristicas
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En el presente capitulo se detallan los hallazgos principales obtenidos a través del
proceso investigativo desarrollado en la Escuela de Educacion Basica “Manuela Caiiizares “,
con la participacion de una docente y 16 estudiantes de primer grado. La informacion fue
recopilada mediante la aplicacion de una entrevista semiestructurada dirigida a la docente y una
ficha de observacion aplicada a los nifios durante actividades relacionadas con la danza
folclorica y las secuencias ritmicas. Posteriormente, para el analisis de datos, se recurri6 al uso
del software Atlas. Ti, el cual permiti6 generar representaciones graficas como nubes y redes
semanticas, en el que se logro organizar, codificar y categorizar la informacion, estableciendo
relaciones entre las categorias y subcategorias.

A partir del analisis de la informacion, fue posible comprender que el desarrollo de las
secuencias ritmicas depende tanto de las capacidades individuales como de las estrategias
metodologicas implementadas por el docente en su practica educativa. La danza folclorica
debido a que integra movimiento, musica y expresion corporal, facilitan experiencias de
aprendizajes activos que fortalecen habilidades cognitivas, socioemocionales y especialmente
motrices de manera simultanea. A su vez, el analisis realizado mostro la importancia de
planificar actividades pedagogicas que den respuesta a las caracteristicas y necesidades de los
educandos. Estos datos también invitan a reflexionar sobre la necesidad de darle la debida
importancia a la danza folclérica como recurso permanente y no solo como una actividad

cultural, artistica o recreativa.

Anélisis de la nube de palabras basado en ficha de observacion

Como parte del andlisis de la informacion obtenida mediante la ficha de observacion, se
genero una nube de palabras que permite visualizar los términos con mayor presencia y
relevancia en los registros realizados durante las actividades. Esta representacion facilita
identificar los aspectos que destacaron con mayor frecuencia y relevancia dentro del proceso de

observacion.
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Figura 2
Nube de palabras de la ficha de observacion

direcciones desplazamientos

rapido control actividades desarrollo
izquierda secuencias

marcha

-« MmMOVvimientos -
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derecha danza ]
corporales ... till
Fitmicos P MusiCa puntifias

brazos atras o pies palmadas
I imita
equilibrio  folclérica levantar
giros

seguridad talones

Nota: Extraido de Atlas. Ti

La nube de palabras generada muestra que predominan términos como “movimientos”
que se encuentra como el mas frecuente y de mayor tamafio visual, seguido de “corporales”,
“musica” y “secuencias”. Este patron muestra que las actividades y respuestas registradas se
centran en el desarrollo motriz-ritmico como estrategia educativa. Ademads, destacan ideas
relacionadas con el desplazamiento espacial, tales como: izquierda, derecha, adelante y atrés,
también a la ejecucion de acciones motrices y elementos ritmicos musicales. Es importante
mencionar que se identifican términos vinculados a la organizacion pedagogica de estas
actividades, como control, consignas y actividades, lo que permite identificar que dichas
practicas son guiadas y estructuradas por la docente, lo que hace evidente que no se realizan de
manera espontanea (Correa, 2026).

Estos resultados permiten argumentar que la danza folclorica resulta una estrategia
pedagogica efectiva para el desarrollo de secuencias ritmicas en los estudiantes de preparatoria
porque integra movimiento y musica en la préctica educativa. La frecuente presencia de términos
relacionados con el control de la postura y el equilibrio, nos indica que los pasos de la danza
folclorica ayudan al nifio a organizar su cuerpo en secuencia progresivas, lo que resulta
pertinente debido a que coincide con investigaciones anteriores que sostienen que la danza
folcldrica, al relacionar el ritmo y movimiento corporal, resulta idonea para realizarlas con nifios

de preparatoria respecto a nociones ritmicas.
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Analisis de red semantica de los resultados de la ficha de observacién

Con base en la codificacion de la informacion obtenida mediante la ficha de observacion,
se elabord una red seméantica que muestra las relaciones establecidas entre los codigos
identificados. Esta representacion permite visualizar la conexion entre los principales hallazgos

derivados de la observacion.

Figura 3
Red semantica de ficha de observacion
3:5 1 57, Imita con 3:2 125, Pararse de

1:7 115, Desarrollar los seguridad movimientos puntillas, levantar los

pasos y la coordinacion. (adelante, atras, derecha brazos, caminar 3:8 169, Reconoce los

in Entrevista e izquierda) in Ficha de apoyando los talones in ritmos rapidos y lentos in
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ES PARTE DE SEFETONEER TIENE SU REQUIEREN
/ ~ /
Danzalfolelotics £S PARTE DE <> Movimiento MEDIANTE y < Secuencias ritmicas €S PARTE DE <> Participacién activa
I
[ENEES FAVORECE PRESENTAN
3 _— 1
<> Percepcion y & Dificu\tadgs
discriminacion auditiva psicomotrices

3:7 175, Realiza
palmadas, pasos y
otros movimientos
con el ritmo de la
musica in Ficha de
observacion

3:3 1 31, Acompana sus
movimientos con el ritmo
musical in Ficha de
observacion

Nota: Extraido de Atlas. Ti

La red seméantica elaborada a partir de la observacion indica que el término
“movimiento” actua como eje principal entre la danza folcldrica y las secuencias ritmicas, lo que
evidencia que la primera se manifiesta a través del movimiento, el cual guia al desarrollo de
patrones ritmicos. Alrededor de la segunda categoria surgen cuatro variantes que la explican: la
coordinacion motriz, el ritmo, la participacion activa y dificultades psicomotrices, en donde se
evidencid que los nifios presentan dificultades en actividades mas complejas, especialmente en
aquellas que requerian desplazamientos combinados como el salto, cada una de ellas se sustenta
por evidencias directamente observadas en los educandos. Por otro lado, el elemento articulador
también fomenta la “percepcion y discriminacion auditiva”, justificada en observaciones donde
los nifios realizan pasos, palmadas y otros tipos de desplazamientos con el ritmo de la musica.
Este anélisis evidencia una estructura coherente donde el movimiento, mediado por las tres

variantes se interpreta como secuencias ritmicas.
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Los resultados obtenidos mediante la red semantica aseguran que la danza folclorica no
desarrolla el ritmo no de forma independiente, al contrario, a través del movimiento del cuerpo,
ademas muestra un camino claro, el movimiento cuando se combina con coordinacion, ritmo y
ganas de participar permite que el nifio llegue a ejecutar secuencias o series de pasos y gestos
que siguen en orden sin detenerse. Los estudiantes ajustan sus palmadas y desplazamientos al
compas de la musica, lo cual muestra que su percepcion auditiva relaciona el sonido con lo que

hace su cuerpo (Moreta, 2026).

Analisis de nube de palabras basado en la entrevista
Como resultados del analisis de las respuestas obtenidas en la entrevista, se generd una
nube de palabras que redne los terminos mas representativos del discurso de la docente. Esta

representacion permite reconocer los temas que tuvieron mayor relevancia durante la entrevista.

Figura 4
Nube de palabras de la entrevista

experiencia lateralidad

beneficios secuencias orden
: motricidad
coreografia o
actividades qganzg frtalecer
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estimulos Corporal n I n OS expresion g

nociones curriculo pasos
soides - movimiento rmicas confianza e

observar coord|nac|én capacidad

paciencia desplazamientos espacio

Nota: Extraido de Atlas. Ti

En esta nube de palabra, que fue generada a partir de una entrevista aplicada a la docente
del area, el término “niflos” que se encuentra en el centro, acompafiado de “actividades” y
“danza” como componentes de mayor frecuencia, indican que los discursos de la maestra fueron
enfocados principalmente entre danza folclorica y el trabajo pedagdgico con sus estudiantes,
ademas esto permitié el registro de forma directa con respecto desempefio y comportamiento de

los infantes mientras se ejecutan las actividades dancisticas.
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Se constata una fuerte presencia de indicadores motrices y de coordinacién, por lo que se
comprueba que la entrevista permitié constatar, el desarrollo de las secuencias ritmicas que se
practican en el aula. Estos indicadores se relacionan con habilidades como el equilibrio,
lateralidad y el control del movimiento, también muestra que la educadora reconoce los
beneficios que aporta la danza en la préactica educativa relacionado con el desarrollo psicomotor
y la capacidad de los nifios para seguir secuencias (Cortez, 2020).

Los hallazgos obtenidos de la entrevista se complementan y refuerzan lo que ya esta
identificado en el instrumento porque aporta una perspectiva perceptiva del desarrollo de las
secuencias ritmicas a través de la danza folclérica. El hecho de que la docente relacione la danza
folclorica con términos como el disfrute, la paciencia y la confianza, vinculados con indicadores
motrices, indica que existe una comprension integral del proceso, en como se complementan el

desarrollo motor y el emocional.

Anélisis de red semantica de los resultados de entrevista
A partir de la codificacion de la entrevista, se elabord una red semantica que organiza los
codigos identificados y las relaciones existentes entre ellos. Esta representacion facilita

comprender los principales hallazgos obtenidos a partir del discurso de la docente entrevistada.

Figura 5
Red semantica de la entrevista
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Nota: Extraido de Atlas. Ti
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En relacion al andlisis de la categoria danza folclérica, Ramirez (2025) la determina
como una manifestacion que implica movimientos ritmicos y organizados que ayudan a
coordinar el cuerpo al seguir secuencias y ritmos musicales. No solo se trata de una practica
artistica aislada, sino de una estrategia que, al combinar musica, ritmo y expresion corporal, crea
un espacio fisico que conecta las emociones con las habilidades sociales y fortalece aspectos
fisicos como la coordinacion, el equilibrio y el control del cuerpo, en este sentido, se identifica
en la figura 5 los codigos pertenecientes a esta dimension, los cuales se detallaran a
continuacion.

Cdédigo Movimientos secuenciales: en cuanto a este codigo, la persona entrevistada
sefiald que la danza folcldrica se caracteriza por la integracion de movimientos sencillos y
repetitivos que los nifios pueden reproducir facilmente como desplazamientos, pasos y gestos
corporales. Ademas, fomenta la participacion grupal. Esto coincide con lo planteado en el marco
tedrico por Alvarez et al. (2022) donde se menciona la convivencia con su entorno, la sencillez
de los movimientos y el caracter identitario de la danza.

Codigo Habilidades motrices: con respecto a este codigo, la entrevistada expresé que la
practica de actividades dancisticas favorece que los nifios son mas agiles y estan mas dispuestos
a aprender, destacando asi una mejora tanto fisica como actitudinal derivada de la practica
dancistica. Esta doble dimension resulta relevante, debido a que sugiere que los efectos de la
danza trascienden la ejecucion técnica del movimiento y se proyectan hacia la motivacion
general del estudiante. Este criterio coincide con lo planteado por Moreta (2026) quien sostiene
que la practica constante de la danza fortalece la coordinacion fisica, la memoria y la
concentracion, promoviendo un aprendizaje significativo.

Cédigo Expresion corporal: se indico que los nifios manifiestan lo que sienten y
piensan sin necesidad de palabras, resaltando el valor comunicativo del movimiento corporal,
este hallazgo pone en evidencia que el cuerpo funciona como un canal expresivo que permite
exteriorizar estados de animo, ideas o reacciones. Asimismo, agrego6 que los nifios escuchan,
retienen la informacion y luego la ponen en practica, lo cual sugiere un proceso de aprendizaje
que integra percepcion, memoria y ejecucion motriz de manera secuencial. Esto se conecta con
Altamirano et al. (2024) quienes sostienen que la expresion corporal constituye una forma de
comunicacioén no verbal que permite transmitir emociones, ideas y pensamientos a través del

cuerpo.
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Cadigo Aplicacion pedagogica de la danza folclorica: la entrevistada menciona que la
danza folclorica es una estrategia que favorece el aprendizaje ademas indico que una de las
actividades serian las coreografias sencillas debido a que fortalecen la motricidad gruesa, la
lateralidad y las nociones espaciales, lo cual evidencia una aplicacion concreta y observable de
la danza dentro de la planificacion del aula, orientada a objetivos motrices especificos. Esta
apreciacion es coherente con Li et al. (2023), quienes destacan que los juegos, las coreografias y
las dindmicas grupales favorecen el desarrollo de habilidades motrices.

Cédigo Motricidad gruesa: en cuanto a este codigo, la docente considero que la
implementacion de este tipo de actividades promueve el desarrollo de la motricidad gruesa y que
ademas el curriculo favorece mucho este tipo de actividades, lo que refleja una valoracion
positiva hacia el respaldo institucional que recibe la danza dentro de la planificacion escolar.
Dicha valoracion es consistente con el curriculo priorizado de preparatoria (MINEDEC, 2025)
donde se establece que los estudiantes deben participar en actividades dancisticas, juegos
coreograficos y utilizar el ritmo y movimiento como recursos expresivos, en donde sitda a la
danza como practica pedagdgica central dentro del ambito de expresion corporal.

En relacion al andlisis de la categoria secuencias ritmicas, Cabala (2024) la manifiesta
como una sucesion organizada de movimientos corporales que permite al nifio identificar
patrones y fortalecer progresivamente su memoria motriz. No solo se trata de repetir
movimientos, sino de un proceso el cual el nifio construye coordinacidn, autorregulacion y
confianza; desde este enfoque se establece los codigos pertenecientes a esta dimension:

Cédigo Coordinacién motriz: la docente considera que la coordinacion motriz forma
parte del desarrollo de las secuencias ritmicas, manifestd que la danza ayuda al desarrollo de
habilidades y fortalecen la confianza de los nifios. Coincide con lo propuesto por Lu et al.
(2025), quienes indican que las secuencias ritmicas favorecen el desarrollo de funciones
ejecutivas, la participacion y la motivacion, ademas sobre el impacto respecto a la memoria de
trabajo, la estructuracion temporal, la autorregulacion y la capacidad de adaptacion cognitiva.

Cddigo Organizacion del movimiento: sefialdo que las secuencias ritmicas requieren una
adecuada organizacion del movimiento para ejecutar correctamente los pasos y se necesitan
practicas anticipadas y constantes para que logren coordinar sus movimientos, permite mejorar
la coordinacién y la ejecucion de pasos. Esto se relaciona con Sanchez (2025) quienes explican

que las experiencias ritmicas fortalecen la memoria motriz, la sincronizacion y la coordinacion.
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Cddigo Ritmo: la docente lo describié como un elemento esencial para organizar los
movimientos en el tiempo, sefialando que el movimiento permite que los nifios coordinen sus
acciones corporales y que experimenten a través del ritmo. Esta apreciacion coincide con Macias
et al. (2023) quienes sostienen que el ritmo da continuidad y organizacion a los movimientos
corporales, favoreciendo la coordinacion y el control motor, asimismo, afirman que el ritmo
facilita la sincronizacion de acciones y la interaccion entre los nifios durante actividades
grupales.

Cédigo Percepcion y discriminacion auditiva: sefiala que las secuencias ritmicas
favorecen la percepcion y discriminacion auditiva al permitir coordinar las acciones corporales a
partir de estimulos sonoros. Este resultado coincide con Hu et al. (2020), quienes explican que la
integracion entre la percepcion auditiva y movimiento favorece la coordinacion motriz y la
organizacion de las acciones corporales, con la respuesta corporal frente a la musica fortalece la
creatividad, la expresion y el aprendizaje significativo.

Codigo Integracion de danza y secuencias: manifiesta que existe una relacion entre la
danza folclorica y el fortalecimiento de las secuencias ritmicas al transformar el ritmo en una
experiencia corporal y kinestésica, donde los nifios coordinan movimientos, siguen patrones y
aprenden de manera activa. Este planteamiento es consistente con lo expuesto por Salazar et al.
(2025) quienes sostienen que la danza favorece la organizacion progresiva de pasos, giros y
desplazamientos al compas de la musica, fortaleciendo la coordinacién ritmica y la ejecucion

ordenada de secuencias de movimientos.

Anélisis de red semantica de las categorias

Con el propdsito de integrar la informacion obtenida mediante la entrevista y la ficha de
observacion, se elabord una red seméantica que relaciona las dos categorias de estudio: la danza
folcldrica y secuencias ritmicas. Visualizar las conexiones entre codigos y hallazgos permite
descubrir con mayor claridad el valor de la danza folclérica. Esta representacion permite
visualizar las conexiones entre los cddigos identificados durante el proceso de analisis y los
principales hallazgos, y a partir de esta relacion se logro identificar como la practica de la danza
folcldrica favorece el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los nifios, asimismo los
resultados obtenidos mediante ambos instrumentos permitieron reconocer aspectos relacionados

con la coordinacion, el seguimiento del ritmo y la participacion activa durante las actividades.
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Figura 6
Red semantica de Danza folclérica y Secuencias ritmicas
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Nota: Extraido de Atlas. Ti

Esta Gltima red semantica incluye nuestras dos categorias: danza folcldrica y secuencias
ritmicas, teniendo en cuenta la combinacién tanto de la ficha de observacion y la entrevista, esto
permite tener una perspectiva de como se relacionan ambas variables del estudio. Los datos
recopilados mediante ambos instrumentos muestran que la practica de la danza favorece el
desarrollo de habilidades motrices, la coordinacion motriz, la expresion corporal y la percepcion
y discriminacion auditiva, elementos que intervienen directamente en la adquisicion y ejecucion
de las secuencias ritmicas.

En la entrevista, la docente manifestd que la danza folclérica ayuda a desarrollar
habilidades, fortalecer la confianza y mejorar la disposicién de los nifios para aprender, ademas
de favorecer la expresion corporal y el desarrollo de la coordinacion. Estos hallazgos coinciden
con la ficha de observacion, donde se evidencié que los nifios coordinan correctamente sus
movimientos con e grupo, acompafan sus desplazamientos con el ritmo musical, realizan
palmadas, pasos y otros desplazamientos siguiendo la mdsica y reconocen ritmos rapidos y

lentos durante las actividades propuestas.
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Asimismo, la red muestra que la percepcion y discriminacion auditiva favorece el
desarrollo de las secuencias ritmicas, debido a la capacidad para identificar y responder a
diferentes estimulos sonoros permite sincronizar los movimientos corporales con el ritmo
musical. De igual, manera, la coordinacion motriz constituye un componente esencial para
ejecutar de manera organiza los movimientos, mientras que la expresion corporal contribuye a
que los nifios comuniquen ideas y emociones mediante e, movimiento, fortaleciendo la
integracion entre la musica y la accion motriz.

Los resultados evidencian la relacién que existe entre la danza y las secuencias ritmicas
dentro del proceso del desarrollo integral. Entonces, la danza folcldrica se vincula de manera
directa con las secuencias ritmicas, ya que permite reconocer que ambas actdan de forma
articulada en el desarrollo motriz, expresivo y ritmico de los nifios de 5 a 6 afos. Esta relacion
demuestra que la danza folcldrica representa una estrategia valiosa para contribuir al
fortalecimiento de la coordinacion motora, seguir patrones ritmicos y la expresion corporal, lo

que favorece al nifio en esta etapa.

Aportes del investigador (Casuistica)

La danza folclédrica, al integrar movimiento, muasica y expresion corporal, representa una
estrategia pedagogica que beneficia el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los nifios de
preparatoria. Su aplicacion permite desarrollar habilidades vinculadas con la coordinacién
motora, la sincronizacion de movimientos, la percepcién auditiva y el seguimiento de patrones
ritmicos, dentro del proceso educativo. De igual modo, las experiencias centradas en la danza
promueven la participacion y la creatividad.

La propuesta de intervencion se basa en una metodologia activa, lidica y participativa,
donde el nifio aprende a traves de experiencias corporales, la exploracion del movimiento y la
convivencia con sus compareros. Las actividades se desarrollan de manera progresiva, iniciando
con secuencias sencillas para avanzar hacia las complejas, las clases pueden duran de 30 a 40
minutos, dos veces por semana. El docente actia como mediador del aprendizaje porque orienta,
brinda retroalimentacion oportuna, durante el proceso de participacion en juegos, rondas,
patrones ritmicos, coreografias sencillas. actividades de expresion corporal y presentaciones

creativas.
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Por ello, para fortalecer las secuencias ritmicas se propone la implementacion de
alternativas basadas en la danza folcldrica que faciliten la interaccion de los nifios con el ritmo
mediante experiencias ludicas y significativas, como:

Juego de imitacion: Consisten en reproducir movimientos realizados por la docente
como una secuencia de tres o cuatro movimientos, estas actividades favorecen la atencion, la
observacion, la coordinacion corporal y la capacidad para seguir secuencias de movimientos,
como ejemplo tenemos “El espejo musical”: que consiste en realiza en parejas, se colocan uno
frente a otro, un nifio realiza una secuencia de cuatro movimientos mientras el compafiero que
estd frente a ¢l imita esos gestos como si fuera su reflejo, después cambian de rol. Los
movimientos son los siguientes: dos palmadas al frente, dos zapateos alternados (adelante - atras
o0 izquierda - derecha), giro completo hacia la derecha y dos saltos con los pies juntos.

Patrones ritmicos: Las actividades consisten en que la docente mediante combinaciones
sencillas de palmadas, golpes con los pies y percusion corporal marca un patrén ritmico que los
nifios deben repetir, a medida que avanza la actividad, cambia el orden de los movimientos y
aumenta la velocidad, los nifios desarrollan la percepcidn del pulso, el sentido del ritmo. Una
actividad recomendada seria: sigue el ritmo, que consiste en los siguientes movimientos, palma -
palma - zapateo, palma - zapateo - palma - giro, dos zapateos - dos palmadas - un salto, palma -
palma - salto - zapateo.

Rondas y dinamicas grupales: Formar un circulo y realizar desplazamientos laterales,
cambios de direccion siguiendo el ritmo de la cancion. Cuando la musica se detiene, todos deben
adoptar una postura determinada o repetir un movimiento indicado por la docente, la actividad
en este caso seria “La ronda del Ecuador” entre los movimientos propuestos estan los siguientes:
cuatro pasos laterales hacia la derecha, cuatro pasos laterales hacia la izquierda, dos saltos
pequetios con los pies juntos, dos palmadas al frente, giro de media vuelta, levantar los brazos y
volver a tomarse de las manos.

Coreografias sencillas (adaptadas a las tres regiones del Ecuador): Esta técnica
consiste en realizar secuencias cortas de movimientos que son coordinados acorde al ritmo de la
musica, favoreciendo que los nifios memoricen patrones de movimientos y los coordinen,
ademas de desarrollar el equilibrio, la orientacion espacial y la coordinacion motriz mediante
pasos adaptados a su edad, a continuacion, estan descritas algunas actividades como ejemplo de

coreografias.
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Costa: Santa Elena esta de fiesta

Los nifios realizan una coreografia sencilla inspirada en las tradiciones de nuestra
provincia Santa Elena al ritmo de la cancion “Santa Elena est4 de fiesta”. Pasos para la
coreografia: Iniciar caminando ocho pasos al frente, moviendo los brazos de forma natural al
ritmo de la musica, realizar dos zapateos con el pie derecho y dos con el pie izquierdo, avanzar
cuatro pasos en diagonal hacia la derecha moviendo el brazo derecho al ritmo de la musica y
luego realizar lo mismo hacia la izquierda, formar parejas y las nifias dan una vuelta completa al
nifio cuando esta en cuclillas, separarse y realizar tres palmadas sobre la cabeza siguiendo el
ritmo, balancear el cuerpo de derecha a izquierda durante ocho tiempos y se despiden levantando
un pafiuelo o una cinta en modo de despedida.

Sierra: tus tus tus

Coreografia con la cancion Nanda Mafiachi - tus tus tus correspondiente a la region
andina, los pasos serian los siguientes: iniciar con cuatro pasos cortos hacia adelante
manteniendo los brazos en la cintura en caso de las nifias y para los nifios son los brazos hacia
atras a la altura de la cintura, realizar cuatro pasos cortos hacia atras, ejecutar cuatro saltos
pequetios alternando el apoyo del pie ya sea izquierdo o derecho, siguiendo el pulso del
sanjuanito, finalizar formando una columna una nifia primero luego un nifo, siguiendo ese orden
los nifias dan dos palmadas hacia la derecha y los nifios hacia la izquierda, siguiendo el ritmo de
la cancion, a medida que van avanzando cambian para despedirse.

Amazonia: Danza del oriente

Para esta coreografia se necesitara como complemento lanzas que portaran los nifios.
Inicia con dos filas (nifias adelante y nifios atrds o también puede ser mezclados), mantendran la
lanza sostenida con una mano de preferencia la derecha y al ritmo de la musica moveran un pie,
luego desplazamientos: los nifios avanzan hacia adelante alzando la lanza con ambas manos y en
el caso de las nifias tendran la lanza hacia abajo, deben realizar movimientos de derecha a
izquierda siguiendo el ritmo de la cancion, formaran un circulo bailando al compas de la
melodia, repetird la secuencia y para finalizar deben sostener la lanza con una mano y pasarla a
la otra mano y salir del “escenario” al ritmo de la cancion.

Actividades de expresion corporal: Escuchar diferentes ritmos de danza folclorica y
expresar libremente emociones, ideas y sentimientos mediante gestos, posturas y movimientos

libres o dirigidos, la propuesta es “Expresando el folklore ecuatoriano con mi cuerpo” que indica

41



que la docente reproduce diferentes ritmos de costa, sierra y amazonia. Al escuchar cada uno de
ellos, el nifio expresa una emocion mediante movimientos corporales. Las opciones pueden ser
el popurri de pasacalle interpretado por Juanita Cordova; fiuca llacta - Nanda mafiachi y chankin
de sangre Shuar. Al finalizar la actividad, la docente debera preguntar a los estudiantes como se
sintieron y qué movimientos les inspird cada ritmo, ademas esto favorece la creatividad y
fortalece la expresion corporal.

Presentaciones creativas: En pequefios grupos, los nifios presentan una coreografia
sencilla inspirada en una danza de la Costa, Sierra 0 Amazonia ante sus compafieros y familias.
La actividad permite demostrar el seguimiento del ritmo, la coordinacion y la ejecucion de
secuencias de movimiento. La actividad recomendada es “Un viaje por mi provincia: jSanta

"’

Elena ya es provincia!” En este caso los nifios presentan un teatro musical inspirado en la
historia de provincializacion de Santa Elena utilizando la cancion Santa Elena mi provincia. La
dramatizacién combina coreografia y expresion corporal. Durante la introduccion hablada de la
cancion, un nifio mediante gestos interpretara la parte inicial y una nifia expresara lo que
menciona la interprete, luego de eso los demads niflos que participan bailaran al ritmo de la
cancion, en el caso de las nifias moveran la falda realizando pequeios giros, los nifios daran los
giros pero con una mano atras (espalda) y la otra como si tuviera un espejo, al sonar una
trompeta realizard un salto, luego arman un circulo y los nifios daran una vuelta alrededor de las
nifas, después otra de las nifias que participard debera la parte recitada y volveran a realizar la
secuencia propuesta y para finalizar la coreografia los nifios tomaran la mano de las nifias,
posterior a eso ellas se enrollaran en el brazo del nifio y el brazo que queda libre lo alzaran tanto
el niflo y la nifia. Para terminar con la obra un nifio interpreta lo siguiente “el que no lucha no
llega”

De igual manera, es importante que la docente integre de forma permanente actividades
ritmicas en su planificacion, llevando a cabo observaciones continuas sobre la evolucion de los
estudiantes en aspectos asociados con el seguimiento del ritmo, la coordinacién y la ejecucion de
secuencias de movimientos. Por consiguiente, este seguimiento permitird valorar los avances
logrados y adaptar las estrategias segun las necesidades del grupo, ajustando el nivel de
complejidad de las secuencias ritmicas. Por ende, la danza folclorica es una alternativa educativa
para fortalecer las secuencias ritmicas de los nifos en el nivel de preparatoria porque integra el

componente cultural, motriz y el de la observacion como pilares de una estrategia didactica.
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Reflexiones finales

En correspondencia con el objetivo principal, se logré determinar que la danza folclorica
influye de manera positiva en el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en los nifios, al
integrar ritmo con el movimiento corporal y favorecer el desarrollo de la coordinacién motriz, la
percepcidn temporal y el control corporal durante la ejecucion de secuencias de movimiento.
Ademas, su practica se conecta con otros aspectos de gran interés como la participacion activa, la
expresion corporal y la psicomotricidad, y contribuye al desarrollo integral de los nifios en esta
etapa educativa.

En relacién con el primer objetivo especifico, orientado a analizar los fundamentos
tedricos, que sustentan la relacién de entre la danza folclérica y secuencias ritmicas, se identifico
que ambas categorias se articulan bajo los postulados de Patricia Stokoe, quien plantea que al
concebir la expresién corporal como un lenguaje no verbal que permite al nifio trasmitir ideas y
vivencias mediante el movimiento. A su vez, Rudolf Laban complementa con su perspectiva de
que el movimiento humano se organiza a partir de factores fundamentales como el Peso, el
Espacio, el Tiempo y el Flujo, elementos que se activan de manera natural durante la practica de
la danza.

Por consiguiente, la implementacion de los instrumentos permitid describir que diversos
elementos de la psicomotricidad aportan al fortalecimiento de las secuencias ritmicas mediante
actividades de danza folclorica. Entre los elementos mas valiosos destacan aquellos que
impulsan una ejecucién ordenada y expresiva de movimientos como la coordinacion corporal, el
equilibrio, el ritmo, la lateralidad y el control de los movimientos, que favorecen la ejecucion
ordenada de secuencias motrices, y de igual manera los resultados obtenidos evidencian que la
practica de la danza folclérica integra estos elementos de manera dindmica, permitiendo que los
nifios desarrollen habilidades psicomotrices indispensables para seguir patrones ritmicos y
expresar movimientos de forma ordenada.

Finalmente, en respuesta al tercer objetivo especifico se plantearon alternativas
pedagdgicas basadas en la danza folclérica como juegos de imitacion, patrones ritmicos, rondas,
coreografias sencillas, actividades de expresion corporal y presentaciones recreativas, estas
propuestas son recursos viables para el nivel de preparatoria, debido a que promueven el
aprendizaje mediante experiencias ludicas que fortalecen el ritmo, la coordinacion y la expresion

corporal
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ANEXOS
Anexo A. Cronograma de actividades

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL — MATRIZ LA LIBERTAD
PERIODO 2026-1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ABRIL MAYO JumMIo Juuo AGOSTO OCTUBRE

ACTIVIDADES 3 4 1 2 3 4 1 2! 3 4 1 2 g) 4 1 2 3 4 11)2|3

1.Recepcion de aceptacion del docente X
tutor

2. Situacion objeto de investigacion X X

3. Abordaje o momento tedrico X

4. Abordaje o momento X X | X
metodoldgico

5.Revision de los avances de [a X X
investigacion por parte de los
especialistas

6. Presentacion de los Hallazgos/ X X
Aportes del investigador (casuistica)

7. Reflexiones finales X

8.Convocatoria de entrega del trabajo X X X
de integracion curricular

9. Revision final del Proyecto de b'e b'e
investigacion por parte de los
especialistas -Proceso de Predefensa

10. Recepcion de los trabajos de X
titulacion con las correcciones finales

11 Sustentacion del Proyecto de X
Investigacién

12. Proceso de Recuperacion X

13. Ceremonia de incorporacion
tentativa

% Rebeca Abigail De La
© Pozo

Edu. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc. Lic. Rebeca De La O Pozo, MSc.
Directora de Carrera Docente UIC




Anexo B. Instrumentos
Ficha de observacion

HOJA DE REGISTRO
DATOS DEL DOCENTE TUTOR

. Edwar Hermodgenes Salazar Arango
Nombre y Apellidos g g
Formacion profesional Master en Educacion
Institucion de adscripcion  Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Cargo Tutor
Direccion de correo esalazar@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DE LAS ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos Alejandro Figueroa Solange Belén
Carlo Gonzalez Génesis Belén

Formacion en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion Danza folclorica en el fortalecimiento de las
secuencias ritmicas en nifios de 5 a 6 afios.
Categoria Danza folclorica

Secuencias ritmicas
Instrumento de recogida de | Ficha de observacion
informacion. Entrevista

Objetivo de la investigacion
Determinar la influencia de la danza folclérica en el fortalecimiento de las secuencias ritmicas en
los nifios de 5 a 6 afios.

Instrucciones:
Para la valoracion de cada indicador se utilizé una escala de tres niveles: 1 Iniciado, muestra

indicios del desempefio esperado, pero requiere acompafiamiento constante; 2 En desarrollo,
ejecuta parcialmente la habilidad con avances progresivos; 3 Logrado, demuestra dominio

autonomo y satisfactorio del desempefio evaluado.

1 Iniciado 2 En desarrollo 3 Logrado




INSTRUMENTO DE FICHA DE
OBSERVACION

CRITERIOS
Registro Anecdotico
N° ACTIVIDAD 1 2
Participa activamente en las actividades de danza folclorica.

2 Ejecuta diferentes movimientos corporales siguiendo consignas
e instrucciones (pararse de puntillas, levantar los brazos, elevar
un solo pie, caminar apoyando los talones)

3 : _ ..

Coordina movimientos corporales con la musica.

4 Participa en rondas infantiles coordinando movimientos con la
musica y el grupo

5 Realiza desplazamientos utilizando diferentes direcciones y
ritmos (caminar-saltar-marchar)

Mantiene el equilibrio y el control corporal durante las

6 | secuencias de movimiento.

Reproduce secuencias simples de movimientos ritmicos

7 (adelante-atras, derecha-izquierda, giros)

8 Mantiene una secuencia de movimientos sin interrupciones.

9 Identifica cambios de velocidad en los ritmos musicales
(rapido-lento)

10 Coordina palmadas, pasos 0 movimientos corporales de

acuerdo con el ritmo musical.




Entrevista

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A
DOCENTE

PREGUNTAS

La danza folclérica integra movimientos corporales y ritmos
que favorecen el aprendizaje a través de la accion y la
participacion activa. Desde su experiencia, ¢que caracteristicas
principales de la danza folclorica la hacen adecuada para la
aplicacion en el proceso educativo de los nifios de 5 a 6 afios?

Diversos autores sefialan que la danza folcldrica favorece el
desarrollo motor, la coordinacion y la organizacion de
movimientos. ¢Qué beneficios ha observado en los nifios
cuando participan en este tipo de actividades?

La expresion corporal permite comunicar emociones e ideas
mediante el movimiento. ;De qué manera observa esta
capacidad en los nifios durante las actividades de danza
folclorica?

La danza folclérica puede utilizarse como una estrategia
pedagogica que involucra movimiento, coordinacion y ritmo.
¢ Qué tipo de actividades considera méas adecuadas para
trabajarla con nifios de 5 a 6 afios?

El curriculo priorizado promueve experiencias relacionadas
con el movimiento, el ritmo y la expresion corporal.
¢Considera que estas orientaciones favorecen la incorporacion
de la danza folclorica en la préctica educativa? ¢Por qué?




Las secuencias ritmicas se entienden como la organizacion de
movimientos o sonidos siguiendo un patron determinado.
Desde su experiencia, ¢qué importancia tienen en el desarrollo
de los nifios de 5 a 6 afios?

El desarrollo de las secuencias ritmicas requiere experiencias
continuas de movimiento, coordinacion y exploracion
corporal. ;Qué acciones pedagdgicas considera necesarias para
fortalecer esta habilidad en los nifios?

El ritmo es un elemento esencial para organizar los
movimientos en el tiempo. (Cémo observa el desarrollo del
ritmo en los estudiantes de preparatoria?

La relacion entre sonido y movimiento permite que los nifios
coordinen sus acciones corporales con estimulos auditivos.

¢ Como evidencia esta conexion en las actividades que realiza
dentro del aula?

10

Considerando que la danza folclorica integra musica,
movimiento y coordinacion corporal, ;de qué manera cree que
esta contribuye al fortalecimiento de las secuencias ritmicas en
los nifios de 5 a 6 afios?




Anexo C. Solicitud de aplicacion de instrumentos

FACULTAD DE CIENCIAS
3 DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

QOFICIO No. CEI-2026-295- AUV
La Libertad, 13 de julio del 2026

Asunto: Solicitud de autorizacién para la aplicacién de instrumentos de
recoleccion de informacién para trabajo de titulacién.

Licenciada

Jazmin Hermenejildo Cruz.

Directora

Escuela de Educacién Bésica “Manuela Canizares”
. En su despacho. —

De mi consideracion:
Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestién administrativa.

Me dirijo a usted en nombre de la Carrera de Educacién Inicial de la Facultad de
Ciencias de la Educacién e Idiomas, con el fin de solicitar su autorizacion para la
aplicacién de los instrumentos de recoleccion de informacién (entrevista y ficha
de observacion) correspondiente al trabajo de titulacion de los estudiantes
Alejandro Figueroa Solange Belén y Carlo Gonzalez Génesis Belén.

Dichos instrumentos estaran dirigidos al docente y estudiantes de primer grado,
en el marco del proyecto titulado: “Danza folclérica en las secuencias ritmicas en
nifios de § a 6 afios”.

El valioso aporte del drea que usted dirige constituird un pilar fundamental en la
formacién académica y profesional de nuestras futuras Licenciadas en Ciencias
de la Educacion Inicial.

Agradeciendo de antemano su colaboracion y en la confianza de una respuesta
favorable, me despido con la més alta consideracion y estima.

Atentamente, .,«\7“%
\ /- \U | ;\ Jo S P rad
o »Jm,%a . 3 tevcacion £ (el S YA
2 Lz " & 3%
Ed. Pérv. Ana Maria Uribe Veiwc Vg
DIRECTORA DE CARRERA 8o 827 N, e

UP S E icrecefirs/

f © v @ www.upse.edu.ec

Campus matriz. La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732




Anexo D. Resultado compilatio

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

La Libertad, 02 de agosto del 2026

CERTIFICADO
Resultados Herramienta Compilatio

En Calidad de tutor del informe de investigacion denominado “DANZA FOLCLORICA
EN LAS SECUENCIAS RITMICAS EN NINOS DE 5 A 6 ANOS™. Elaborado por la
estudiante ALEJANDRO FIGUEROA SOLANGE BELEN y CARLO GONZALEZ
GENESIS BELEN; de la Carrera de Educacion Inicial de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena. Me permito declarar que una vez analizado en el sistema
antiplagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de
valoracion, el presente informe de investigacion ejecutado se encuentra con 5% de

valoracion permitida, por consiguiente, se procede a emitir el siguiente informe.
Certificado de andlisis
Compilstio Magister+ | UPSEECU
Tests final_ Antiplaglo_Alejandro y Carlo 5

Nombtee @l Schero | Tews fnal Acticlagio Aelandro y Carlo 1 Depeshante | EDWAR HERS
Tamafo del archivo orfginal | 6,33 N2 Astor - SOUAN
Nomero e palabras 13054 eoals ey

Fecha de depénito
Tipo de canga - mierface
fecha de fin de andisis : 2 de agento o 202

Atentamente,

Lic. Edwar Salazar Arango, MSc
Docente Tutor

UP SE et/

f © v @ www.upse.edu.ec

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732




Anexo E. Evidencias fotogréficas
Tutorias
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aprendizaje a lo largo de la vida mediante la prictica constante y sistematica del movimiento

no solo la dinacion fisica sino

ritmico. Al repetir movimientos y pasos, los nifios ds

tambi¢n habilidades cognitivas como la memoria y la concentracién. Este proceso facilita un

aprendizaje s ivo al conectar la exp ia fisica con la comprension del ritmo y la

composicion del movimiento. Ademis, dado que la danza requiere prictica constante y

dedicacion a las actividades grupales, cultiva la disciplina y la px ia. Esto p: un
desarrollo integral y prepara a los estudiantes para superar los desafios que enfrentan en su vida Y Carlo Gonzalez Génesis
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Anexo F. Aplicacion de la prueba piloto
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Anexo G. Aplicacién oficial de los instrumentos
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