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RESUMEN

La participacion juvenil en Ecuador se reconoce como un derecho fundamental y un pilar democratico;
sin embargo, persiste una brecha entre el marco normativo y su aplicacion efectiva. En el canton Lago
Agrio, esta problematica se intensifica por factores estructurales, institucionales y socioculturales que
limitan la voz de los jovenes en la construccion de politicas publicas. El objetivo de este estudio fue
analizar los factores que restringen y potencian la participacion juvenil en la formulacion de politicas
publicas con enfoque de derechos, con el fin de identificar oportunidades de fortalecimiento ciudadano.
Se aplicé un enfoque cualitativo, bajo un paradigma interpretativo-critico y un disefio de estudio de
caso. La poblacion se conformd por 23 jovenes entre 18 y 29 afios y 6 actores clave vinculados a
instituciones publicas y organizaciones sociales. Se utilizaron entrevistas semiestructuradas, analisis
documental y grupos focales, y el andlisis se realizd mediante la técnica de Analisis de Contenido
Tematico con apoyo del software ATLAS.ti. Los resultados muestran que los principales factores
limitantes son la desconfianza hacia las instituciones, la cultura adultocéntrica, la percepcién de
corrupcion y la escasa representacion juvenil en espacios locales de decision. En contraste, emergen
condiciones favorables como el surgimiento de liderazgos juveniles, la consolidacion de colectivos
organizados, el respaldo institucional en proyectos comunitarios y el uso estratégico de redes sociales.
En conclusion, la participacion juvenil en Lago Agrio se encuentra en tension constante entre
limitaciones estructurales y oportunidades emergentes. Superar esta brecha requiere fortalecer la
confianza institucional, promover formacidn civica y consolidar espacios inclusivos que reconozcan a
los jovenes como actores estratégicos en el desarrollo democrético y local.

Palabras claves: Participacion juvenil; Politicas pablicas; Gobernanza local; Juventud ecuatoriana;

Lago Agrio.
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ABSTRACT

Youth participation in Ecuador is recognized as a fundamental right and a cornerstone of democracy;
however, a gap persists between its normative framework and effective implementation. In the canton
of Lago Agrio, this problem is exacerbated by structural, institutional, and sociocultural factors that
limit the voice of young people in public policymaking. The objective of this study was to analyze the
factors that restrict and promote youth participation in the formulation of rights-based public policies,
in order to identify opportunities for strengthening civic engagement. A qualitative approach was
applied, under an interpretive-critical paradigm and a case study design. The study population consisted
of 23 young people aged 18 to 29 and 6 key actors from public institutions and civil society
organizations. Semi-structured interviews, documentary analysis, and focus groups were used, and the
data were analyzed through Thematic Content Analysis supported by ATLAS.ti software. The results
show that the main limiting factors are distrust towards institutions, adult-centered political culture,
perception of corruption, and limited youth representation in local decision-making spaces. In contrast,
favorable conditions include the emergence of youth leadership, the consolidation of organized
collectives, institutional support in community projects, and the strategic use of social networks. In
conclusion, youth participation in Lago Agrio reflects a constant tension between structural limitations
and emerging opportunities. Overcoming this gap requires strengthening institutional trust, promoting
civic education, and consolidating inclusive spaces that recognize young people as strategic actors in
democratic and local development.

Keywords: Youth participation; Public policy; Local governance; Ecuadorian youth; Lago Agrio.
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