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Resumen

La educacion del ser humano se ve influenciada por multiples factores, desde esta perspectiva el
contexto familiar en el cual se desenvuelven los estudiantes impacta significativamente no solo a su
proceso de ensefianza y aprendizaje sino también a su bienestar integral, debido a que el tipo de
relacion, estilo de crianza, afecto, entre otras caracteristicas indicen en su desarrollo cognitivo,
emocional y psicolégico. Cuyo objetivo del es identificar como el entorno familiar influye en el
rendimiento escolar de los estudiantes de segundo afio de Educacion Basica en la Unidad Educativa
Divino Nifio. A través de una investigacion con enfoque mixto de tipo descriptivo empleando como
técnicas la encuesta y entrevista dirigida a 25 estudiantes con sus respetivos representantes. Los
resultados destacando que la convivencia la comunicacién y el apoyo de los padres influyen en el
proceso educativo, sin embargo, también se identificd problemas para expresar sus emociones y una
limitada intervencién de los progenitores en las actividades académicas. En consecuencia, a los
resultados se propuso el teatro estudiantil como una estrategia pedagdgica que despierte la
motivacién, la creatividad y participacion tanto de los estudiantes como de los padres de familia.
Palabras Claves: Entorno familiar, rendimiento escolar, comunicacion, apoyo emocional y

estrategia pedagdgica
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Abstract

Human education is influenced by multiple factors. From this perspective, the family context in which
students develop significantly impacts not only their teaching and learning process but also their
overall well-being. This is due to the type of relationship, parenting style, affection, and other
characteristics that influence their cognitive, emotional, and psychological development. The
objective of this study is to identify how the family environment influences the academic performance
of second-year students of Basic Education at the Divino Nifio Educational Unit. This research,
conducted using a descriptive, mixed-method approach, employing surveys and interviews with 25
students and their respective representatives. The results highlight that coexistence, communication,
and parental support influence the educational process. However, problems in expressing emotions
and limited parental intervention in academic activities were also identified. Consequently, based on
the results, student theater was proposed as a pedagogical strategy that awakens motivation,
creativity, and participation in both students and parents. Keywords: Family environment, academic
performance, communication, emotional support, and pedagogical strategy

that awakens motivation, creativity and participation in both students and parents.

Keywords: Family environment, academic performance, communication, emotional support, and

pedagogical strategy



INTRODUCCION

Todas las personas pertenecen a un contexto familiar diferente que influye de manera positiva
0 negativa en el crecimiento, proceso de aprendizaje y personalidad de cada uno de los
individuos que se integra a la sociedad. En particular, los nifios quienes constantemente estan
en formacion durante las primeras etapas de su vida son mas vulnerables a que los conflictos

internos y externos perjudiquen su desarrollo social, cognitivo y emocional.

La familiay la escuela son las dos principales instituciones que infieren en la formacion integral
de los nifios, por un lado, el ntcleo familiar satisface las necesidades basicas e inculcar valores,
mientras que la educacion formal proporciona herramientas para el conocimiento y desarrollo
de habilidades, cuando una o ambas presentan deficiencias que se reflejan en el desempefio o

rendimiento escolar de los estudiantes.

Un clima familiar favorable que promueve la comunicacion, el afecto y el apoyo emocional es
clave para el desarrollo integral del ser humano, por el contrario, cuando los nifios se desarrollan
en ambientes conflictivos tienden presentan baja autoestima, problemas para relacionarse con
su entorno, desmotivacién y bajo rendimiento académico, los cuales se ven influenciados por

factores sociales, econdmicos, educativos y psico ambientales.

Por ello la presente investigacion se considera de suma importancia al abordar estudios sobre
la influencia del entorno familiar en el rendimiento escolar, puesto que, de manera colateral
afecta su desarrollo pedagdgico e integral de los estudiantes. Mediante la revision teorica
implementada a nivel nacional e internacional se pretende sustentar la perspectiva planteada,
ademas la aplicacion de instrumentos para la recoleccion de informacion y analisis de los
resultados, con el fin de proponer estrategias pedagdgicas para mejorar la participacion y apoyo

de los padres de familia en el proceso educativo.

El objetivo de la investigacion es determinar como el entorno familiar influye en el rendimiento
escolar de los estudiantes de segundo afio de Educacion Basica en la Unidad educativa Divino
Nifio del canton Camilo Ponce Enriquez la provincia de Azuay. Asimismo, la investigacion de

tipo descriptiva correlacional permitird identificar si existe o no relacion entre las variables.



SITUACION PROBLEMATICA

En el contexto educativo las deficiencias y dificultades de aprendizajes radica esencialmente en el
nivel de atencidn y comprension que presenten los estudiantes de segundo afio de educacion basica
se ve constantemente influenciado por distintos factores sociales, econdmicos, culturales y
psicoldgicos que se desarrollan dentro del ndcleo familiar. En este sentido, los nifios en que se
encuentra en formacion integral adquieren caracteristicas tanto positivas como negativas entre ellas
se identifican habilidades, destrezas y competencias, por el contrario, también se puede observar
problematicas como desmotivacion, mal comportamiento y desinterés en sus estudios lo que tienden
a potenciar o limitar el proceso de aprendizaje, los mismo que se relaciona de manera significativa
con la comunicacién, apoyo emocional, participacion, conflictos y condiciones psicoldgicas que
derivan esencialmente de los padres de familia. He alli la importancia de indagar y analizar como

entorno familiar influye en el rendimiento escolar de los estudiantes.

A lo largo de la historia la familia es considerada el nlcleo de la sociedad debido a que es el entorno
donde cada uno de sus integrantes se desarrollan fisica, psiquica y culturalmente, los padres ademas
de satisfacer las necesidades basicas como el alimento, afecto y vestimenta, también proporcionan de
manera consiente e inconsciente valores, creencias y costumbres desde el momento en el que nacen
influyendo significativamente en la personalidad. Dicha primera institucién juega un rol fundamental
en el desarrollo, puesto que, se establecen las primeras relaciones de apego y confianza con los
miembros de su entorno, asimismo se incorporan las habilidades necesarias para integrarse al
contexto educativo. La escuela es un espacio de educacion formal donde los nifios inician su proceso
de aprendizaje, el cual le permite desarrollar un conjunto de destrezas indispensables para su
formacion académica y personal. Sin embargo, en esta etapa se experimentan diversos cambios que
tienden a presentar un sin namero de dificultades tanto cognitivas como emocionales por factores

ambientales o biol6gicos estrechamente relacionados con la familia, (Brodowicz, 2024).

De la misma manera, Martinez et al. (2020) recalca la importancia de la familia en el desarrollo de
las relaciones sociales y educativas, al mencionar que los rasgos, actitudes y comportamientos que
mantenga la familia conforme a los habitos educativos se refleja en el desempefio escolar de los
estudiantes, considerando que la comunicacion, convivencia y el clima familiar favorables son ejes

claves de motivacion de cada uno de sus integrantes para alcanzar el éxito en sus actividades, por lo



contario, cuando los padres son autoritario, permisivos 0 no posean una buena relacién con sus hijos
tienden a presentar sentimientos de frustracion, impotencia, baja autoestima o mal comportamiento
el cual puede dar paso al fracaso escolar, afirmando que el tipo de contexto familiar influye

significativamente en el rendimiento académico.

Asimismo, Damaso y Serpa (2022) reporta que los logros escolares de los estudiantes poseen una
estrecha relacion con las actitudes y comportamientos desarrollados en el contexto familiar, debido a
gue su formacidn integral se ve condicionado a los vinculos afectivos y emocionales que contribuyen
a modelar una personalidad y construccién cognitiva, determinando que son los padres son quien
establecen los estilos de crianza que influyen en los procesos educativos, autorregulacion y
motivacién, no obstante, las condiciones de la familia para la crianza puede variar afectando
significativamente a sus miembros, si no poseen una adecuada socializacion o comunicacion corre el
riesgo de generar conductas reactivas y desajustes emocionales como ansiedad, ira, desconfianza,

hostilidad y rechazo.

La funcionalidad de la familia interviene en el bienestar psicolégico de cada uno de sus miembros
particularmente de los nifios y adolescentes, puesto que se muestra como el ndcleo de apoyo y afecto
de manera reciproca influyen en su auto aceptacion, autoestima, autonomia , resiliencia, crecimiento
y en el cumplimiento de los objetivos personales, por lo que en caso de evidenciar problematicas
como disfuncion familiar, limitada comunicacién, conflictos intrapersonales y poco apoyo emocional

es posible que cause repercusiones a su salud mental y desempefio académico, (Paredes et al., 2024).

Los nifios y nifias que presenten necesidades educativas requieren de una intervencion familiar y
educativa para prevenir el bajo rendimiento y la desercidn, he alli laimportancia de incluir a la familia
en los contextos educativos, sin embargo, existen factores determinantes que intervienen en el estilo
de crianza de los padres como el &mbito econémico, psicolégico y social. Acotando que los bajos
niveles socioeconémicos tiende a generar conflictos y disfuncion familiar, ademas de una mala
comunicacién que limite apoyo emocional de los padres hacia sus hijos infieren en el desarrollo

académico de los estudiantes, (Sanchez et al., 2024).

De la misma manera, Farias et al., (2025) resaltan la influencia de la familia en el ambito educativo
al mencionar que el ntcleo familiar es clave para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales
en los alumnos, ademas manifiestan que el permanente interés de los padres en el proceso de

educacion se vuelve mas alcanzable el éxito en sus hijos. Pero cuando se identifican deficiencias en



el rendimiento sea por factores como bajo nivel educativo de los progenitores, separacion de los
padres, limitaciones econdmicas, escaso apoyo emocional y acompafiamiento por parte de la familia
genera desmotivacién, baja autoestima y riesgos de abandono escolar, identificando que los
estudiantes al no contar con ambientes adecuados en su hogar se enfrentan a dificultades como la
falta de espacio y conflictos familiares que obstruyen la concentracion y la adquisicion de

conocimientos.

La familia y la escuela son los dos entornos mas influyentes en los nifios en proceso de aprendizaje y
formacion personal, por lo que uno o ambos espacios presentan dificultades que pueden generar
graves consecuencias en los estudiantes, como ya se menciono la familia es fundamental para el
desarrollo de habilidades sociales y cognitivas, ademas de mostrar los valores y normas inducidas
desde la interaccion con sus miembros o ademas de los conflictos o disfuncion familiar influyen en

el &mbito social, académico y emocional de los integrantes de la familia.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Cudles son los factores del entorno familiar que mas impactan en su desempefio académico?

i. JUSTIFICACION TEORICA

Indagar sobre la influencia del entorno familiar en el rendimiento escolar es uno de los temas mas
cultivados en los altimos afios, puesto que, los diferentes factores identificados que afectan al
desarrollo cognitivo y por ende al rendimiento escolar estan estrechamente relacionados con el nucleo
y contexto familia por lo que se considera relevantes en la actualidad para abordar efectivamente las
dificultades educativas, al destacar la importante funcion que juega el rol de los padres en el proceso

de aprendizaje de los estudiantes.

Desde este punto considerando que la familia es la base de formacion integral de los nifios, en ella
se desarrollan habilidades y capacidades por medio de la interaccion de sus miembros que
posteriormente seran aplicados en la sociedad, en caso contrario, cuando las familias evidencian

problemas y conflictos debido a una limitada comunicacién y afecto tiende a experimentar un



ambiente nocivo para el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios, ademéas de afectar

significativamente tanto de manera fisica, psicoldgica y cognitiva.

De la misma manera, Garzén et al., (2019) menciona que a través de sus referentes tedricos permite
resolver problematicas educativas al comprender como el comportamiento y los procesos de
aprendizaje estan estrechamente vinculados a factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales, recalcando
que es diferente para cada uno de los estudiantes segln su contexto econdémico y cultural.

Es de suma relevancia fortalecer el conocimiento sobre el rol de la familia en los procesos educativos,
en particular, analizar como las contradicciones que se pueden presentar en este entorno puede afectar
a los estudiantes, cuando no se relacionan en climas familiares favorables para su formacién.
Asimismo, expandir la informacion sobre el rendimiento en los estudiantes, se considera fundamental
debido a que esta relacionado con la capacidad de aprendizaje y el desarrollo socioemocional
indispensables para un bienestar integral educativo de los estudiantes.

En este sentido, el presente trabajo de investigacién presenta como objetivo fundamentar
tedricamente el entorno familiar influyen en el proceso cognitivo y en su rendimiento académico
esencialmente en estudiantes de educacion basica. Considerando que de tal manera el estudio es un
importante aporte al conocimiento no solo al area educativa sino también al &mbito social y educativo

en la actualidad.

JUSTIFICACION PRACTICA

Los conflictos o problemas familiares como la escaza comunicacion, poca convivencia y limitado
apoyo afectivo de los padres colocan en riesgos el bienestar de sus hijos debido a que incide
significativamente en su desarrollo mental, emocional y social, ademas de estar obstaculizando un
efectivo proceso de ensefianza y aprendizaje que perjudica directa o indirectamente al rendimiento

académico de los estudiantes.

En este sentido la finalidad practica de la investigacion es fundamentar tedricamente la influencia del
entorno familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes, a través de la revision bibliogréfica,
caracteristica de una investigacion descriptiva- correlacional y enfoque cuantitativo, la cual permita
la aplicacion de instrumentos de levantamiento de informacion como cuestionarios y entrevistas que

permitan sustentar la investigacion, cuyos datos recolectados seran analizados e interpretados



estadisticamente para determinar los resultados. Lo que permitird sentar las bases para la elaboracién

de estrategias psicopedagdgicas para fortalecer el proceso educativo.

La educacion puede mostrar importantes cambios cuando las metodologias de ensefianza y
aprendizaje se adapten a las nuevas problematicas educativas identificadas, en este caso a las
contradicciones que experimentan los estudiantes en sus entornos familiares, por medio del disefio de
estrategias pedagdgicas con enfoque de desarrollo emocional y cognitivo en las que también se
involucreé la participacién de los miembros de la familia como un acompafiamiento vital para lograr

superar cualquier dificultad de aprendizaje en los estudiantes.

Resaltando también que en la aplicacion de estrategias pedagdgicas se evidencia una de las
articulaciones claves para mejorar el proceso de aprendizaje como es la colaboracion entre las
principales figuras, por un lado, los docentes se encargan de aplicar recursos y metodologias, mientras

que los padres guian, asesoran y motivan a los estudiantes.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
o Identificar como el entorno familiar influye en el rendimiento escolar de los estudiantes de

segundo afio de Educacién Basica en la Unidad Educativa Divino Nifio

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Determinar tedricamente las caracteristicas del entorno familiar y los factores
socioecondmicos y psicologicos que intervienen en el proceso educativo.
e Analizar el impacto de estas caracteristicas en el rendimiento escolar de los estudiantes de
segundo afio de educacién basica.
e Proponer estrategias pedagdgicas para mejorar el apoyo familiar en el &mbito educativo en

funcion de los resultados obtenidos.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Como influye el entorno familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes de segundo afio de

Educacion Basica?



CAPITULO I
ANTECEDENTES

Este apartado del estudio tiene como finalidad compilar o recolectar articulos, informes, libros,
trabajos de tesis que aporten mayor la cantidad de informacion relacionada a las variables
previamente establecidas, con el proposito de sustentar y dar realce cientifico al trabajo. Para ello a

continuacion se abordard y analizard material tanto a nivel internacional como nacional.

Para Ferreiro et al. (2016) en el informe de su articulo denominado Influencia del entorno familiar
en el rendimiento académico en Galicia- Espafia, menciona la importancia de identificar los factores
que mas impacto tienen en los resultados académicos, con el fin de potenciar una educacion de
calidad. Entre los que se identifican las relaciones personales de los estudiantes, el contexto
socioeconoémico, nivel educativo de los padres, el entorno familiar y su motivacion, dicha
investigacion tiene como objetivo analizar particularmente a los estudiantes presentados al premio
extraordinario, a través de la formacion y nivel profesional de los padres mediante variables como
el género, habitat y titularidad del centro. Concluyendo que, a pesar de los esfuerzos del gobierno
por garantizar una ensefianza universal, el contexto familiar en el cual se desarrollan los estudiantes
infiere significativamente en el rendimiento académico sea el nivel econémico o educativo de los

padres.

En este sentido, Ortiz y Moreno (2016) también desarrollan una investigacion sobre los estilos
parentales y su implicacion en el rendimiento escolar, con el objetivo de identificar las condiciones
del contexto familiar que infieren en el desarrollo académico de los adolescentes estudiantes de
San Juan del Rio, Querétaro, en México, partiendo de los preocupantes indices de bajo rendimiento
a nivel nacional, considerando que los principales factores que intervienen en la problematica
radican en lo fisiologico, pedagogico, psicologo y social , por lo que también centran su atencion
en la educacion que proporcionan los padres como la principal institucion que guia 'y desarrolla su
motivacion, auto aceptacion y autoestima. En cuanto al disefio metodologico se establece como una
investigacion descriptiva y comparativa no experimental la cual implementan un cuestionario y el
promedio de calificaciones, detallando como resultado que el 32,2% de los padres se muestran
autoritarios con sus hijos quienes tienden a tener mejor rendimiento, mientras que el 14,7% se

muestra negligente por lo que sus calificaciones son deficientes, confirmando que el tipo de



relacion, responsabilidad y supervision que los estudiantes obtengan de sus padres influyen en el

éxito o fracaso de sus estudios.

Asimismo, Cardoso et al. (2020) analizan el bienestar psicologico y su influencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de la Universidad Autonoma del Estado de México, inicialmente
define el bienestar psicoldgico como una evaluacion personal relacionada a las frecuencia de las
emociones positivas y negativas , incluye dimensiones sociales, cognitivas, emocionales y de
espiritualidad, para el estudio se centra especificamente en las relaciones positivas con los demas,
la autonomia, el dominio del entorno, el propdsito en la vida y el crecimiento personal, tal
investigacion plantea como proposito describir el grado de bienestar psicoldgico de 51 estudiantes
de nuevo ingreso de la licenciatura de Administracion en edades entre 17 y 19 afios de medio y bajo
nivel socioeconomicos. Obteniendo que el 34, 4% muestra un nivel bajo de auto aceptacion,
asimismo el 43,8 % registraron un bajo nivel de relaciones positivas y el 40, 6 % evidencio un nivel
bajo de dominio del entorno, concluyendo que 3 de 10 estudiantes demostraron niveles bajos de

bienestar psicologico por lo que se considera fundamental la aplicacion de estrategias para mejorar.

De acuerdo con Chata (2021), en su articulo sobre el impacto de factores ambientales en el
rendimiento académico en estudiantes de la Institucion Educativa “Manuel A. Odria” en Peru,
menciona que los estudiantes se ven afectados por multiples factores sociales y emocionales que
inciden de manera significativa en sus estudios, provenientes de situaciones internas y externas
como la autoestima, autonomia, crecimiento personal, la preparacion docente y las relaciones del
entorno. En una investigacion no experimental de tipo descriptiva correlacional con enfoque
cuantitativo a 103 estudiantes encuestados, se obtuvo como resultado que un 31,07 % presentan un
deéficit de bienestar psico ambiental, al mismo tiempo, el 39,8%1 posee un rendimiento académico
en proceso, concluyendo que en efecto existe relacion entre las variables factores psico ambientales

y el rendimiento académico.

Asi también, Contreras (2021) enfoca su estudio de tesis en la importancia de analizar la
comunicacion en el entorno familiar y como esta influyen en el rendimiento de los estudiantes en
la institucion Simon Bolivar del distrito de San Martin de Porres en Peri. Manifestando que la
comunicacion es el principal medio para garantizar la educacion, por lo que en el contexto familiar
los padres son los principales socializadores que contribuyen a la formacion de personalidad,
conducta y desarrollo de habilidades. Cuya investigacion descriptiva correlacion no experimental

de enfoque cuantitativo implementando la encuesta a 80 personas como instrumento, lo que afirma



una relacion entre padres e hijos, entre los resultado se destaca 31% considera que no es importante
el interés para una comunicacion adecuada, mientras que 21% considera que casi nunca es
importante la confianza y seguridad, establecido que existe un evidente relaciéon entre la
comunicacion y el desarrollo social, académico y emocional que varia de acuerdo al entorno

familiar.

De la misma manera , Alarcon y Coca (2022) en su articulo denominado influencia de la familia en
el rendimiento escolar en la Unidad Educativa Ayacucho del Distrito de Catavi, Bolivia, infiere que
el logro académico esté estrechamente relacionado con factores familiares y educativos, puesto que,
al involucrar los padres en las actividades del proceso educativo permiten un mejor desarrollo
social, emocional y académico, ademas de ser una fuente de apoyo y motivacion tanto dentro como
fuera del aula lo que les permite inculcar valores y descubrir habilidades en los estudiantes, pero
cuando existen problemas, ausencia 0 mala comunicacion en la familia influye de manera negativa
en la moral y en el rendimiento educativo . Plantea una investigacion descriptiva con enfoque mixto
al aplicar tanto encuesta como entrevistas, estableciendo como poblacidon objetivo a estudiantes de
12 a 15 afios, padres de familia y tutores, identificando que el 41% de los padres apoyan a sus hijos
en las tareas solo cuando lo necesitan; ademas, el 50% considera que la educacion es
corresponsabilidad de los padres, concluyendo que el apoyo del entorno familiar es fundamental en
el ambito social y educativo, acotando que el rendimiento se ve afectado por las relaciones

familiares y, por ende, obstaculiza un desarrollo integral adecuado.

A proposito Suarez y Castro (2022) en su investigacion establecen una relacion entre las
competencias socioemocionales con el rendimiento académico de estudiantes en escuelas de la
provincia de Malleco en Chile, donde identificaron los indicadores educativos mas bajos debido a
la vulnerabilidad del contexto sociocultural, mencionando la importancia de desarrollo de
habilidades socioemocionales, debido a que permiten la adaptacion a entornos, una adecuada
relacion social, aprendizaje y bienestar, pero por el contrario cuando existe dificultades economicas
estas habilidades no se desarrollan de manera 6ptima. Tal estudio aplica dos instrumentos para la
recoleccion de datos, por un lado, la escala de resiliencia escolar y el cuestionario de adaptacion
socioemocional, por lo que, se registré que solo un 4% mostrd un nivel muy alto de habilidades
sociales , mientras el 2 % posee un niveles bajo de auto eficiencia , el 41% muestra un alto nivel
de habilidades sociales y un 59% considera tener un nivel muy alto de resiliencia, lo que demuestra
que existe una efectiva relacion entre estas competencias y el rendimiento académico de los nifios,

considerando que las emociones se relacion con el como y que se aprende.
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Ademas Gonzalez et al. (2024) también en su publicacidn referente a la influencia de la familia en
el rendimiento académico en estudiantes de educacion media en México, donde se destaca la
reprobacion y desercion escolar como una problematica educativa que requiere de analisis por las
autoridades y la Secretaria de Educacion Publica, al identificar que la familia, las précticas
educativas y el apoyo emocional incide en el desarrollo cognitivo, emocional y profesional,
manifestando que la participacion especialmente de los padres es determinante en el proceso
educativo. Dicha investigacion se desarrolla bajo un disefio metodoldgico centrado en la revision
literaria desde paradigmas positivistas y constructivista. Reiterando que familia juega un rol
fundamental tanto en el hogar como en el contexto educativo, donde particularmente es esencial la
comunicacion y estilos de crianza para mejorar la motivacion, el comportamiento y las habilidades

de aprendizaje.

A nivel nacional Ramirez y Cedefio (2018) estudian el entorno familiar como implicacion en el
rendimiento académico, considerando que los factores y condiciones que ofrece la familia influye
en los procesos de formacion, puesto que, problematicas socioculturales como el maltrato infantil
en los hogares puede generar secuelas en el desarrollo cognitivo, afectivo y emocional de los
estudiantes, en consecuencia se evidencia dificultades en el aprendizaje y de conducta, ademas de
timidez, agresion y violencia. Tal investigacion cuantitativa se llevo a cabo en la Unidad Educativa
“Economista Abdon Calderén Mufioz” del Canton Milagro en Ecuador, aplicando encuestas a 45
nifios y 12 docentes responsables. Entre el resultado se destaca que 73 % de padres considera que
las précticas de maltratos estan asociadas a la educacion, el 29% considera que es causado por malas
notas e incumplimiento de deberes, asimismo el 44% se siente tristes y reprimidos y el 15 % se
encuentra frustrado entre otras categorias. Concluyendo que las creencias de los padres justifican el
maltratd asentando estereotipos de violencia omitiendo que la familia es el reflejo de los resultados

del rendimiento académico del estudiante.

De acuerdo Sanchez y Calle (2019) con en su articulo sobre la desintegracion familiar y el bajo
rendimiento académico, identifica que un gran ntimero de estudiantes presentan desinterés o
limitado desenvolvimiento en el proceso de aprendizaje lo que conduce a repetir curso o a la
desercion escolar. Acotando que en el territorio ecuatoriano se evidencian casos de violencia

intrafamiliar, maltrato fisico y psicologico, lo que conlleva a la desilusion de los lazos del nucleo
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familiar, considerando que tales ambientes conflictivos influyen en el desarrollo social y educativo
de sus miembros, donde los mds afectados son nifios y joven, puesto que, no solo provoca
dificultades en el proceso de ensefianza y aprendizaje sino también problemas psicoldgicos de orden
emocional y afectivo, dicha investigacion descriptiva con enfoque cuantitativo, muestra como
resultado que los nifios de 5 y 6 afos de hogares fraccionados muestran bajo rendimiento y
problemas socioemocionales. A manera de conclusion menciona lo importante de la consolidacion
familia y la preparacion de las instituciones educativas para informar y prevenir los dafios en caso

de separacion familiar.

Asimismo, Pivaque et al. (2022) analizan los problemas familiares y su afectacion en el rendimiento
académico, inicialmente menciona que se encuentran estrechamente relacionados a las
caracteristicas personales, sociales, escolares y familiares. Destacando que el logro académico
depende de muchos factores pero esencialmente de la integracion familiar, el clima , la estructura y
el nivel educativo de los padres debido a que dirigir el proceso de aprendizaje, asimismo se
identifican aspectos psicologicos que influyen como el rol de las emociones, la motivacion y el
apoyo que muestran los padres a sus hijos, sin embargo en la actualidad los padres no se ven tan
involucrados a causa de controversias reclamos sefialamientos o trato denigrante lo que
desestabiliza las relaciones familiares sin nimero de problematicas como desinterés y bajo
rendimiento. Su metodologia se centrd en la revision tedrica y comparativa. Por lo que a manera de
conclusion se determina que los conflictos del entorno familiar crean un efecto adverso al

rendimiento puesto que se observa condiciones de estrés, ausentismo y desmotivacion.

Por lo consiguiente Morillo et al. (2021) en su estudio sobre la influencia de la violencia
intrafamiliar en el rendimiento académico de adolescentes, se alude que este tipo de problematicas
varia segun el estrato social , nivel educativo y el género de los involucrados, por ende, plantea
como objetivo analizar la violencia dentro de la familia como un factor que perjudica a todos los
miembros en sus desempeiio personal laboral y educativo, al considerar que el clima familiar
inadecuado se reproducen en los nifios y adolescentes causa un efecto negativo como problemas
psicolédgicos, aumento de criminalidad, agresividad, baja autoestima , entre otras. Tal investigacion
descriptiva con enfoque mixto aplicando la encuesta como instrumento de recoleccion de datos a
los a los estudiantes de la Unidad Educativa Vicente Fierro. Entre el resultado se visualizo que los
estudiantes que estan expuesto a experimentos actos como agresiones entre los padres por los celos,

falta de empleo, alcoholismo y deficientes ingresos en su entorno, lo que tiende a presentar
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complicaciones en la presentacion de tareas lecciones o trabajo generando un bajo rendimiento

académico en los estudiantes.

Por otra parte, Flor et al. (2023) también analizan los problemas familiares y su impacto en el
rendimiento de los estudiantes, al considerar que la familia asume un rol indispensables en la
educacion puesto que, su contexto repercute en el ambito cognitivo, emocional, motivacional y
conductual permitiendo dirigir o perjudicar el desarrollo y bienestar de los nifios, mencionando que
dificultades como la falta de comunicacion, disfuncionalidad familiar, divorcios, bajo nivel
socioecondmico, insuficiente apoyo emocional y la ausencia de los padres en la educacion de sus
hijos conduce a percibir mal comportamiento, incumplimiento de tareas y bajo rendimiento. Posee
una investigacion descriptiva cuasi experimental con enfoque cualitativo, aplicando encuesta y test
del funcionamiento familiar y docente de la Unidad Educativa Mi Inun Ya. Los resultados registran
que 17% de los estudiantes reciben algln tipo de violencia, mientras que un 37% de los padres no
muestran interés en el rendimiento académico de sus hijos y un 17, 1% casi nunca establecen tiempo
para la comunicacion, para finalizar afirma que efectivamente existe una correlacion entre la familia
y desempefio de los estudiantes, determinado que los problemas antes mencionados influyeron

negativamente es su desarrollo y bienestar emocional

Por ultimo, Solodrzano et al. (2025) en su investigacion sobre el rol de la familia en el rendimiento
académico, establecen que el nticleo familiar es un agente de influencia en los procesos educativos
debido a que es el primer espacio de socializacion, formacion de valores y el respaldo emocional
para cada uno de sus miembros, destacando esencialmente la comunicacion y la participacion en
las actividades escolares como los determinantes del desempefio escolar. Desarrolla una
investigacion con bases teodricas entorno a dimensiones como el acompafiamiento escolar la
comunicacion intrafamiliar el nivel socioecondmico y las expectativas académicas determinadas
que en efecto la familia se involucra notablemente en las practicas como la supervision de tareas.
Haébitos educativos que rigen el académico afirmando que la comunicacion fortalece la motivacion
y el compromiso, a pesar que la situacion economia indirectamente el apoyo emocional compensan
ciertos vacios materiales. Concluyendo que es importante promover politicas educativas que

priorice las relaciones familiares como estrategia de maximizar el rendimiento de los estudiantes.

MARCO CONCEPTUAL

Familia
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Para Benitez (2017) la familia es una institucion que esta presente en todas las sociedades, pueden
ser diversa segun su clasificacion de forma y estructura, desde en el ambito social, econdmico,
psicoldgico y cultural, pero en definitiva es reconocido como el grupo social mas valorado por los
individuos en el que se comparte caracteristicas biologicas, sociales y funcionales. La familia
nuclear o tradicional estd compuesta por padres e hijos quienes poseen un vinculo de
consanguinidad, es constitucionalmente reconocida por lo que posee derechos y obligaciones que

cumplir con sus miembros.

Desde la perspectiva psicoldgica, la familia es un espacio de proteccidon, pertenecia aceptacion,
aprendizaje, tension e incluso conflicto, todas aquellas caracteristicas construye quienes son y como
los individuos se desarrollan en la sociedad. La familia es concebida como una institucion
responsable de la educacion, conductas y comportamiento de sus integrantes especialmente de los

nifios y adolescentes al ser su primer contacto con el entorno, (Scorsolini, 2023).

Tipos de familia
De acuerdo con Iruestea et al. (2020) la trasformacion social debido al avance tecnoldgico y

modernidad ha permitido que la familia adopte nuevos conceptos , tipos, funciones y estructura,
entre las principales configuraciones se identifica que ademas de evidenciar familias nucleares sin
compromiso de por medio, quienes dan paso a familias combinadas y reconstruidas los hijos no
poseen una relacion bioldgica con los padres, asimismo a familias monoparentales se dan por
divorcio o separacion de la pareja, viudez o solteria, mientas que las familias homoparentales son
aquellas que estan construida por una pareja del mismo sexo, tales cambios que han modificado las
representaciones sociales entorno a la sexualidad, el género y los roles de los miembros de la

familia.

Para Moreira et al. (2022) considera que a pesar de los constantes cambios en la sociedad la familia
sigue siendo la responsable del crecimiento, educacion y desarrollo de sus miembros. Como
resultados de estas transformaciones sociales, cultuales y econdmicos ha surgido diferentes tipos de
familia. Entre las que se identifica la familia nuclear o basica esta construida por padres e hijos
consolidado por un matrimonio o relacion conyugal donde cada uno asume responsabilidades y
compromisos particularmente el progenitor es el principal proveedor econdomico, asimismo en la
familia extensa se evidencia otros miembros junto familia nuclear como abuelos y tios, mientras
que la familia monoparental es aquella que esta conformada por uno de los progenitores ya sea por
voluntad por divorcio o la pérdida del conyuge , estos entornos tiende a ser inestables , por Gltimo

la familia mixta o también denominadas reconstruidas hace referencia a una nueva unién de parejas
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con compromisos anteriores, el tipo de familia a la que pertenezcan los nifios influye en el proceso

psicoemocional y social y por ende a su desarrollo

Relacion familiar

Segun, Briones y Barcia (2020) considera que las relaciones familiares como el ambiente y los
vinculos que establecen los miembros de una familia en un mismo espacio influyen
significativamente en el desarrollo fisico y emocional de los individuos desde la infancia, tomando
en cuenta que cada familia vive y experimenta de diversas formas su contexto donde los conflicto
o problemas hace parte de la convivencia debido a la diferencia de edad, pensamientos y formas de

ver la vida.

De la misma manera, Carrillo y Pilco (2024) manifiesta que la familia es la encargada de desarrollar
un conjunto de habilidades y capacidades en cada uno de sus miembros, acotando que los padres
son los primeros en proporcionar apoyo emocional, social y aprendizaje esencialmente para los
nifios. Considerando que las relaciones intrafamiliares tienden a clasificar por la unién y apoyo la
cual esta relacionada a la convivencia y actividades designadas que se compartird de manera mutua,
mientras que la expresion alude a medir la comunicacion de las emociones ideas y acontecimiento
con respecto y por ultimo las dificultades tiene como finalidad agrupar los problemas en factores

de riesgo-

Clima familiar

Segun Alvarez y Barreto (2020) el clima familiar es la forma en como los miembros de una familia
interactuan y se percibe a si misma variando segun la cantidad y la calidad de personas que la
comprendan, esta interrelacion primordialmente de los padres permite el desarrollo psicosocial de
sus hijos el misma que involucra un conjunto de habilidades sociales, vinculos efectivos y
educativos. Un ambiente familiar positivo con roles y normas favorece a la integracion y

compresion de los integrantes.

Por otro lado, Oseda et al. (2020) Mencionan que el clima familiar hace referencia a como cada uno
de sus integrantes conviven o se relacionan, particularmente a como es la relacion de los padres con
los hijos en el hogar, tomando en cuenta que es el espacio en el cual se trasmiten creencias, valores,
normas, comportamientos y caracteristicas propias que luego seran reflejadas en diferentes

escenarios de la sociedad. Destacando que es el lugar donde intervienen factores sociales,
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culturales, psicologicos y espirituales, los mismos que tiene la capacidad de determinar la calidad

del vinculo de interaccion.

Apoyo de los padres

Desde la perspectiva de Calo et al. (2022) el apoyo y motivacion de los padres a sus hijos es
fundamental en cualquier aspecto, puesto que influye de manera significativa en el comportamiento
y en el desarrollo integral, acotando que el acompafiamiento constante y positivo de los padres de
familia permite crear entornos favorables donde los nifios tienden a formarse social, moral, afectiva

y fisicamente.

El acompafiamiento apoyo parentales un factor clave en el desarrollo integral de los nifios, debido
a que impacta significativamente en la calidad de aprendizaje, destacando que el contexto social ,
ambiente familiar, los estilos de crianza y el apoyo emocional de la familia influyen en el desempefo
académico de los estudiantes, considerando que la intervencion de los padres es fundamental para
el desarrollo de tareas, promover autonomia e incentivar motivacion con el fin de lograr mejores

resultados del proceso educativo (Chuquimia et al., 2024).

Estilo de crianza

Es la forma en como los padres educan o crian a sus hijos, es decir los valores, aprendizajes y
caracteristicas de su propia familia que transfieren de generacion a generacion, también es
considerada como la realidad social de la familia para administrar las conductas, espacios,
comunicacion y habitos dentro del hogar que determinan el ser, deber ser y hacer de cada uno de
sus miembros. En definitiva, involucra la responsabilidad de los padres reaccionan y responden a
las emociones estrechamente relacionados con al ambiente, formacion y desarrollo de sus hijos,

(Burgos y Garcia, 2020).

Familias disfuncionales

Segtin Escudero et al. (2021) destaca el termino disfuncionalidad atafie a que algo presenta fallas
o0 no esta funcionando de manera correcta. Mencionando que las familias disfuncionales reflejan un
comportamiento inadecuado e inmaduros de uno de los progenitores o cualquier otro miembro del
nucleo familiar que afecta al crecimiento individual, convivencia en el hogar, bienestar psicoldgico

y desarrollo de habilidades de interrelacion entre sus miembros, particularmente se caracteriza por
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el fracaso de los papeles parentales o confusion de los roles lo que genera conflictos o crisis

constantes.

Para Criollo et al. (2024) la familia debe brindar apoyo, proteccién y amor condicional, ademas de
cumplir roles fundamentales para el desarrollo de aprendizajes y habilidades sociales, sin embargo,
cuando uno o ambos padres por problemas socioecondmicos, culturales o emocionales no asumen
responsablemente los roles que se les atribuye, tiende a crear conductas impropiadas a todos los
miembros de la componen. Destacando que los hogares disfuncionales afectan esencialmente el

comportamiento y rendimiento académico de los nifios.

Comunicacion

Para Zambrano et al. (2019) la comunicacién es una herramienta indispensable para la interaccion
del ser humano, el dialogo permite la expresion de ideas y opiniones, satisfaccion de necesidades,
construccion de acuerdos y decisiones, ademas de genera respeto, relaciones estables, confianza y
convivencia particularmente en los entornos familiares. Una comunicacion abierta y efectiva dentro
del hogar influye positivamente en el desarrollo y desenvolvimiento de los nifios, puesto que son
solo implica la trasmision de palabras, normas e indicaciones sino también la muestra de afectos y

emociones.

Apoyo emocional

Hace referencia al respaldo emocional a través de los vinculos afectivos y sociales generados
primordialmente por los padres en su entorno familiar, donde se desarrollan los primeros valores y
relaciones interpersonales indispensables para la adaptacion de los hijos a los diferentes contextos.
Asimismo, tal acompafiamiento es considerando esencial para los procesos de ensefanza y
aprendizaje de los estudiantes. Una deficiente educacion emocional da paso a la presencia de
trastornos emocionales como miedo, ansiedad o depresion, he alli la importancia del rol de los
padres en motivar, aumentar la confianza y en fortalecer la autoestima de nifios en la escuela,

(Sanchez y Sanchez, 2022).

Rendimiento escolar

De la misma forma Alarcon y Coca (2022) mencionan que el rendimiento escolar es un parametro
que permite medir el logro de objetivos de un proceso educativo como las capacidades, destrezas,

habilidades, aptitudes, competencias y nivel de interés de los estudiantes, oficializando que los
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resultados obtenidos son el producto del desarrollo de ensefianza y aprendizaje. Recalcando que en
el rendimiento escolar va mas alla de evaluar ciertos criterios al identificar que también intervienen

tanto de manera positiva como negativa un sin nimero de factores del entorno.

Por su parte Nevarezy Barcia (2022) consideran que el rendimiento escolar muestra los resultados
o logros de aprendizaje de los estudiantes obtenidos tras un proceso formativo, el cual no solo
involucra la evaluacion de contenidos sistematicos sino también identifica como influye estos en su
personalidad, conducta , en la resolucion de problemas y en como aplican lo aprendido,
considerando ademas que la efectiva guia y direccionamiento de autoridades educacionales como
docentes y padres de familia repercute significativamente, determinado que el rendimiento escolar
es el fruto del esfuerzo y la capacidad de compromiso del estudiante por adquirir habilidades,

conocimientos y valores.

Recursos Educativos

En este sentido Villacreses et al., (2016) menciona que los recursos didacticos son elementos que
facilitan el proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes, estos materiales o medios al
integrarse al proceso educativo con el desarrollo de las actividades formativas permite que un
conocimiento determinado que se adquiera a través de experiencias sensoriales y representativas.
Determinando que el desarrollo de contenidos del curriculo en diferentes espacios de manera

estratégica fortalece el interés y el aprendizaje significativo.

Conducta

Para Quijano (2022) la conducta de las personas en particular de nifios y adolescentes se ve
influenciada esencialmente por el entorno familiar al identificar que en la construccion de su
personalidad, identidad y relacion con sus pares intervienen en factores como la economia,
alimentacion, estado emocional, entre otros, los mismo que en caso de no ser desarrollado de manera
adecuada pueden originar problematicas psicosociales como actitudes violentas, depresivasy bajo
nivel de aprendizaje representado un riesgo en su bienestar y estilo de vida. En este sentido se
sugiere trabajar en dimensiones como la adaptacion y cohesion familiar, puesto que permite
fortalecer la comunicacion, la expresion y el afecto entre sus integrantes.

El proceso de ensefianza y aprendizaje suele ser interrumpido por conductas negativas y
comportamientos conflictivos de los estudiantes en el aula, tales problematicas tienden a ser
relacionados a un desequilibrio en el nucleo familiar. Estableciendo que las conductas disruptivas

son un fendmeno comun en los centros educativos al cual hace referencia a la indisciplina, actitudes
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desafiantes y hostiles que afecta no solo a un comportamiento inadecuado sino también al desarrollo

social y cognitivo que ademds del entorno escolar (Santilldn y Samada, 2023).

Motivacion

De acuerdo con Espinosa y Pérez (2023) la motivacion es considerado un factor que dirige y activa
el comportamiento humano, tal caracteristica individual que permite alcanzar objetivos deseados.
Desde la perspectiva del proceso de ensefianza y aprendizaje la motivacion juega un papel
fundamental en los estudiantes, debido a que despierta o impulsa el interés por aprender lo que
también implica una efectiva implementacion de estrategias didacticas por parte de los docentes en
el aula. Destacando que la motivacion es una actitud que puede ser interna y externa es decir que se

originar de manera espontanea o inducida.

La motivacién se establece como la predisposicion, energia o fuerza de naturaleza interna que
impulsa el accionar de los individuos, en particular en el area educativa la motivacion influye
significativamente en el interés de los estudiantes en su proceso de aprendizaje, puesto que permite

el desarrollo de competencias, capacidades y actitudes (Justiniano y Cancino, 2024).

Participacion

Con referencia a Mendoza y Cardenas (2022) menciona que la participacion es un proceso de
inclusion que permite hacer o formar parte de algo con la finalidad de provocar una reaccion. Desde
la perspectiva educativa la participacion familiar es un elemento clave de responsabilidad
compartida del proceso de aprendizaje de los estudiantes, considerando que la educacién inicia
desde el entorno familiar donde los padres y madres de familia son los primeros educadores de sus
hijos son ellos quienes estan pendientes del vivir, hacer y aprender desde las primeras etapas de
formacion. La integracion de estos agentes sociales en actividades curriculares como apoyo en el
cumplimiento de tareas, inclusion en eventos y proyectos escolares influye positivamente en el

rendimiento académico y por ende en la calidad educativa.

Bienestar integral

Es considerado un término holistico vinculado a la satisfaccion de necesidades bioldgicas, fisicas,
sociales economicas y mentales que los individuos desarrollan para alcanzar una calidad de vida. A

demas el bienestar integral también involucra un estado de plenitud, relaciones armonicas,
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crecimiento personal y propositivo a su entorno. Desde el ambito educativo el bienestar de los nifios

esta estrechamente relacionado con desarrollo cognitivo y emocional, (Alvarez et al., 2025).

Estrategias pedagégicas

Las estrategias pedagogicas son herramientas y metodologias que los docentes deben integrar al
curriculo escolar y aplicar en el aula, con el objetivo de potencializar el proceso de ensefianza y
aprendizaje en los estudiantes, donde se incorpora conocimientos y desarrollan habilidades.
Destacando que una efectiva estrategia pedagdgica posee un conjunto de pasos y proceso como la

planificacion, ejecucion y evaluacion, (Mendoza et al., 2024).

Segun Oviedo y Espinoza (2025) las estrategias pedagdgicas son actividades y mecanismo que
tienen como objetivo potencializar las habilidades cognitivas, sociales y emocionales de los
estudiantes, las mismas que son fundamentales para alcanzar el éxito educativo. En este sentido se
proponen la aplicacion de estrategias innovadoras que incluyan enfoques como el aprendizaje
basado en el juego, el desarrollo de la inteligencia emocional, el trabajo colaborativo y el uso de
tecnologias educativas, lo que permitira consolidar una amplia gama de herramientas,

caracteristicas y competencias para un desarrollo integral del aprendizaje.

MARCO TEORICO

Influencia familiar en el rendimiento escolar

De la misma manera Jarrin (2022) menciona que el desarrollo educativo se ve influenciado por
factores del entorno social, econdomico, psicoldgico y cultural, como el esfuerzo, el interés, la
personalidad, la atencion, motivacion, medio relacional y recursos tecnologicos, asimismo destacan
otros aspectos como la autoestima, la capacidad de autopercepcion, auto eficacia y resiliencia que
desarrollan los estudiantes en su aprendizaje para instaurar relaciones, superar adversidades, definir

identidad, construir planes y determinar expectativas.

Por su parte, Sanchez et al., (2025) manifiestan que el apoyo escolar, el clima familiar y los estilos
de crianza de los padres se correlacionan con el desempefio académico, acotando que tales
dindmicas familiares como la participacion activa en el 4mbito escolar, la comunicacion efectiva,
el respaldo emocional y motivacional no solo influye significativamente en el proceso aprendizaje
sino también en la autoestima de manera positiva. Destacando que cuando las condiciones de la

familia se ven limitadas por el nivel socioecondmico y factores psicologicos tal relacion perjudica
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el éxito de la formacion educativa de los estudiantes, considerando que un buen ambiente familiar
que fomente la autonomia y la confianza contrarrestara las dificultades econdomicas que pueden

evidenciar.

Asimismo, Farias et al., (2025) afirma que el entorno familiar influye en el proceso educativo y en
éxito académico del estudiante, al ser el primer escenario de socializacion, motivacion y aprendizaje
de multiples habilidades y capacidades indispensables para su desarrollo social, cognitivo y
emocional. Mencionan que el rendimiento académico de un estudiante depende significativamente
del ambiente o clima familiar en el que crece, cuando nifios y nifias se encuentran en hogares que
participan, valoran y organizan hébitos de estudio los estudiantes tendrdn mas posibilidades de
obtener mejores resueltos, en comparacion con quienes presentar dificultades o conflictos debido a
factores como el tipo de relacion familiar, nivel educativo de los padres, situacion econoémica y
apoyo emocional. Entre las afectaciones se identifica un limitado aprendizaje y motivacion lo que
provoca un bajo rendimiento académico, mientras que la escasez de recursos, herramientas y
materiales de estudio tienden a generar desinterés o desconocimiento por parte de los padres sobre
el progreso académico, recalcando que el problema no solo radica en las calificaciones sino también
en su autoestima.

Segun, Rosa et al., (2025) el proceso de aprendizaje de los estudiantes se ve fuertemente
influenciado por aspectos sociales y psicoldgicos, por lo que las condiciones emocionales y
conductuales generan un impacto significativo en el desarrollo integral de los nifios al experimentar
situaciones complejas, como condiciones socioeconoémicas desfavorables, desinterés, falta de
motivacion, limitado apoyo psicopedagdgico y recursos, tanto del ambito educativo como del

entorno familiar trae consecuencias fisicas y mentales que afecta a su desempeio académico.

Tipos de relacién familiar

Para ello, Burgos y Garcia (2020)menciona que en los tipos de relacion o estilos parentales, se
identifica esencialmente padres autoritarios quienes usan medidas como la fuerza y el castigos para
inducir obediencia, limitando su autonomia y su capacidad de expresion como disciplina, en
consecuencia son niflos descontentos y poco comunicativos; por el contrario los padres permisivos
no son exigentes dan autonomia y liberan de castigos los impulsos y acciones de los nifios , el
problema radica cuando no existe limites, lo que conduce a conductas antisociales, bajos niveles
de madurez y éxito personal, mientras que los padres democraticos usan la negociacion para guiar

las actividades de los nifios, tomando en cuenta tantos los derechos como los deberes de cada
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miembro en la familia, donde la comunicacion y socializacion permiten desarrollar autonomia,

competencias sociales, autoestima y bienestar psicoldgico.

Por lo consiguiente Chenche et al., (2023) mencionan que una relacion familiar tiende a ser un
espacio de comunicacion, amor, sentimientos, inquietudes y respeto entre personas que comparente
lazos afectivos y sanguineos, tal entorno familiar es considerado el reflejo de la sociedad, puesto
que, si un individuo pertenece a un clima familiar favorable podra desarrollar competencias
personales como conciencia emocional, valoracion y confianza para involucrarse de manera
efectiva en cualquier tipo de contexto. Cuando las relaciones son deficientes tiene a presentar

sentimientos y reacciones negativas como frustracion, ansiedad, enojo y agresividad.

Comunicacion entre padres e hijos

Una efectiva comunicacion dentro de la familia facilita el funcionamiento de las relaciones
interpersonales, el dialogo y la compresion entre los miembros, esencialmente son los padres
quienes deben crear un ambiente adecuado o espacio seguro para expresarse libremente sus
sentimientos, pensamientos, dudas o buscar soluciones al problema. La comunicacion permite la
consolidacion de sus miembros para afrontar y adaptarse a cualquier circunstancia como familia.
Una comunicacion negativa puede generar faltas de respeto, empatia y desconfianza influyendo al

bienestar general, (Molina, 2019).

Por ende, Santamaria et al., (2024) consideran que la comunicacién familiar es la pieza clave para
una sana convivencia debido a que permite llegar a acuerdos equitativos, particularmente son los
padres quienes transmiten actitudes, costumbres y valores a través de la comunicacion que fortalece
o merma la capacidad de socializacion y autoestima. En la actualidad las familias experimentan

discusiones entre padres y padres e hijos a causa de episodios de estrés, ansiedad y angustia.

Importancia de los padres en el proceso educativo

Por su parte Zambrano et al. (2019) considera que los padres son los responsables de guiar el
aprovechamiento en el aula para alcanzar mejores resultados académicos de los nifios, determinando
que las actitudes de los padres juegan un papel fundamental en la conducta y proceso de aprendizaje,
los mismo que esta vinculados a factores como la relacion con su entorno educativo y el ambiente
familiar. puesto que inculcan valores y normas que no solo son indispensables para el desarrollo

cognitivo sino también para el desenvolvimiento social.
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Factores socioeconomicos

En este sentido Fajardo et al., (2021) consideran importante invertir en la calidad de la educacion
para mejorar los niveles de ingresos econdomicos de las personas, acotando que existe brechas
significativas entre las instituciones publicas y privadas en cuanto a la capacidad docentes, acceso
a recursos ¢ infraestructura educativas que atentan a un 6ptimo rendimiento académico de los
estudiantes, identificando factores sociales y economicos que comprometen el éxito de la educacion
como la personalidad, motivacion, nivel de ingresos de la familia, el nivel de estudio de los padres
, situacion laboral, disponibilidad de bienes, condiciones de riesgo sobre el desempeiio y contexto
familiar. Determinado que los estudiantes quienes tienen acceso a una educacion de calidad tienden
a obtener mejores resultados académicos, que un estudiante que evidencian bajos niveles
socioecondémicos.

Son caracteristicas relacionadas al ambito social, cultural, educativo, familiar y laboral de contexto
de las personas, donde ademas se configuran las oportunidades, capacidades y relaciones humanas,
tales factores involucra dimensiones como ingresos economicos, acceso a la educacion, empleo y

salud que incide considerablemente en el crecimiento y nivel de vida, (Anilema, 2022).

Factores psicopedagégicos

Por su parte Espinosa (2023) identifica algunas aspectos psicologicos relacionados a la educacion
como la autoestima destacando que si los estudiantes poseen una baja autoestima tendran
dificultades para cumplir con las actividades académicas, asimismo la adaptacion e integracion esta
estrechamente relacionado con la motivacion de involucrarse al ciclo escolar, mientras las técnica
de estudios implica estrategia para fortalecer las capacidades cognitiva, por otro lado la
autorregulacion es el vinculo de la conducta, las emociones, el aprendizaje y motivacion para su
desempefio, en cuanto al compromiso y las expectativas se relaciona con la responsabilidad que

asumen para realizar tareas ,actividades y evaluaciones que mejoren su nivel educativo.

Hace referencia a criterios comportamentales, cognitivos y afectivos que caracterizan de manera
individual el estado fisico, social y mental. En el caso de evidencia alteraciones al bienestar se
identifica estrés, tristeza, des presion y ansiedad. Desde el ambito educativo esta relacionadas a las
aptitudes, capacidades, habitos y rutinas de estudio que cada estudiante desarrolla para su proceso
de aprendizaje, se identifica esencialmente la motivacion, autoeficacia, autoestima, inteligencia
emocional y resiliencia impactan significativamente no solo al rendimiento academice sino también

al desarrollo socioemocional, (Garzon et al., 2019).
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Aportes tedricos
Por otro lado, se identifica a varios tedricos que desde sus disciplinas de estudio han realizado

importantes aportes a su area como:

Las contribuciones realizadas por Urie Bronfenbrenner un reconocid psicologo educativo
estadunidense promovi6 areas como la psicologia de del desarrollo , crianza infantil y ecologia
humana, su principal aporte fue la teoria de desarrollo infantil basado en los contextos (Teoria De
Los Sistemas Ecologicos 1979), menciona que las etapas del desarrollo humano se ven
influenciadas por diversas relaciones y multiples sistemas, explicando que la interaccion de varios
elementos influyen en el desarrollo de las personas. En el ambito educativo considera que los
resultados del desarrollo de los nifios se ven vinculados a factores culturales y ambientales mediante
el contacto de actores claves como los padres, hermanos, maestros, compaiieros de clase entre otros,
provenientes de sistemas como la familia y la escuela, destacando lo importante que es comprender

y analizar como las conexiones intervienen entre los individuos y su entorno (Barraza, 2023)

Entre las principales atribuciones se identifica las realizadas por Jean Piaget quien menciono la
importancia de la interaccion con el entorno, el desarrollo cognitivo por etapas y la influencia de
las experiencias del entorno con el aprendizaje, impulso estudios sobre el desarrollo psiquico
aplicados esencialmente nifios en procesos de formacion cognitiva y social. Resaltando la
importancia de entender como la estimulacion del nticleo familiar particularmente los padres tiene
la capacidad de potenciar las habilidades cognitivas para alcanzar un mejor rendimiento educativo,

(Fuentes et al., 2012).

De la misma manera otros de los autores que crean un aporte significativo al rendimiento es Lev
Vygotsky ya que desde el estudio desarrollo cognitivo, mediacién y cultural aborda que el
pensamiento y el proceso de aprendizaje de los individuos, considerando que la teoria sociocultural
basada en la interaccion social es un aspecto clave en el desarrollo personal, intelectual y cultural
influyendo significativamente en los valores , el comportamiento y la toma de decisiones de los
individuos, desde esta perspectiva el rol fundamental de los padres en la educacion, (Junco et

al.,2024).
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CAPITULO II

MARCO METODOLOGICO

En cuanto al disefio metodologico de la presente investigacion se destacan los siguientes parametros

para identificar la influencia del entorno familiar en el rendimiento psicoldgico en los estudiantes.

Tipo y enfoque de investigacion

Para, Hernandez y Mendoza, (2018) una investigacion cientifica requiere de procesos sistematicos
criticos y empiricos sobre un fenémeno de interés o problema de cualquier indole, sea este social,
econémico, cultural, educativo, psicoldgico, politico entre otros, dicha investigacion puede
abordarse desde tres enfoques, clasificados en cuantitativo, cualitativo y mixto. En la ruta
cuantitativa los fendmenos se miden y estudian de manera objetiva, es fundamental cuando se quiere
probar o refutar una hipdtesis después de un proceso riguroso de revision literaria, recoleccion de
datos y analisis estadisticos, mientras que el enfoque cualitativo se centra mas en las propiedades
del fendmeno esencialmente de la revision literaria y por ultimo la tercera opcion mixta enlaza los

dos enfoques para potencializar la investigacion.

De misma manera, Guevara et al., (2020) mencion la investigacion descriptiva se encarga de
caracterizar o describir algunos elementos fundamentales del fenémeno de estudio, por medio de
criterios sistematicos como la observacion, encuesta y analisis de caso, tales resultados obtenidos

sean cuantitativos o cualitativos debe ser comprobables con otras fuentes.

El trabajo se desarrolld6 como una investigacion de enfoque mixto, por un lado, se determina
recolectar datos cuantitativos a través de encuesta y datos cualitativos por medio de entrevista, de
manera adicional se pretende probar la relacion entre el entorno familiar y el rendimiento escolar
de los estudiantes, ademas de reconocer si estos factores tanto sociales como afectivos repercuten

en su desempefio académico.

Alcance de la investigacion
La investigacion pretende realizar una revision teodrica sobre las caracteristicas de la familia en la
cual se desarrollan los estudiantes, sino también identificar la relacion que existe entre el entorno

familiar y el rendimiento escolar que repercute en el ambito educativo. El alcance es correlacional
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y descriptivo, debido a que con base en los resultados obtenidos se logré identificar la relacion

entre las dos variables.

La recoleccion de datos como la encuesta con escala de Likert dirigida a los padres de familia y
entrevista a estudiantes de segundo afio de educacion basica, permitieron la interpretacion y analisis
de los resultados obtenidos para plantear estrategias psicopedagdgicas para los estudiantes con el

fin de fortalecer y mejorar la relacion del entorno familiar en el &mbito educativo.

Poblacion y muestra
De acuerdo con Vizcaino et al., (2023) en términos de investigacion la poblacion hace referencia al
conjunto completo de individuos que se ven involucrados en un fendmeno de estudio, donde al
compartir caracteristicas, criterios o particularidades en comin son de interés de analisis. Ademas,
se considera que la delimitacion de la poblacion es de suma importancia para obtener resultados
fiables y con garantia de validez. Por lo que en este sentido la muestra es un subconjunto
seleccionado que representa a dichos elementos de una poblacion total, en esta se pueden realizar
los estudios para extraer los resultados, tiende a ser probabilistico y no probabilistico, es decir cada
miembro de la poblacion tiene la posibilidad de ser seleccionado o son seleccionados segun las

caracteristicas definidas por el investigador.

Como previamente se menciona para el desarrollo de la investigacion se toma como poblacion base
de interés a la Unidad educativa Divino Nifio (UNEDIN) ubicada en canton Camilo Ponce Enriquez
de la provincia de Azuay, dicha institucion educativa que se caracteriza por ofrecer una formacion
académica y religiosa, mediante construccion de conocimientos, habilidades y valores.

Entorno a la investigacion se utilizdo como muestra a los estudiantes de segundo afio de educacion

basica como también los padres de familia del mismo nivel académico identificado

Técnica e Instrumentos de la investigacion

Por lo consiguiente Medina et al. (2023) determinan que las técnicas de investigacion hacen
referencia a los procedimientos que se van a aplicar para recolectar y analizar datos extraidos para

resolver una pregunta o problema de estudio segun sus objetivos y alcances, mientras que los
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instrumentos como tal, son las herramientas seleccionadas para recopilar la informacion en el
proceso de investigacion. Entre las técnicas se identifican entrevista, encuesta y la observacion
utilizan como medio la ficha de entrevista, cuestionario, ficha de observacion o de cotejo, entre

otros, los cuales son esenciales para obtener resultados precisos y confiables.

Particularmente la entrevista es una técnica de interaccion directa ampliamente utilizada por las
ciencias sociales para extraer informacion especifica de manera detallada, estas pueden tener o no
una estructura puesto que las preguntas puede ser especificas y previamente definidas o dar paso a
una conversacion mas flexibles, por otro lado las encuestas a través de un cuestionario mas
estructurado con preguntas especificas, mostrando resultados numéricos indispensables para la

representacion, interpretacion y analisis de resultados, (Medina et al., 2023).

En este punto para el proceso de investigacion se pretende aplicar como técnicas tanto la entrevista
como encuesta a estudiantes y padre de familia, debido a que por un lado la entrevista a los
estudiantes brindara informacion detallada sobre su rendimiento escolar especificamente sobre sus
conducta y participacion en el contexto académico, mientras que la encuesta aplicada a los padres

de familia permitira conocer las caracteristicas del entorno familiar de manera versatil y accesible.

CAPITULO 111

Resultado y discusion

En este apartado de la investigacion se presentan los resultados, la discusion y la propuesta disefiada
con base a los hallazgos obtenidos, dicho procedimiento inicia con la recopilacion de datos que se
lleva cabo a través de herramientas de levantamiento de informacion seleccionadas de acuerdo al

enfoque mixto como la encuesta y entrevista.

Por un lado, la encuesta sobre la influencia del entorno familiar en el rendimiento escolar dirigida
particularmente a los padres, al ser un instrumento cuantitativo cuyo método estadistico permite la
elaboracion de diversas tablas y figuras de frecuencia indispensables para el andlisis e interpretacion
de los resultados de manera clara y precisa, ademas de la aplicacion de la prueba de correlacion de

Pearson, la misma que evalia si existe o no relacion entre las variables.
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De la misma manera los datos cualitativos son extraidos por medio de la entrevista dirigida a los
estudiantes de segundo afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa Divino Nifio, la cual tiene
como proposito identificar y describir el vinculo familiar en el que se desarrolla y desenvuelven las

primeras habilidades cognitivas, sociales y emocionales.

Resultados

Tabla 1. Responsable de crianza

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Madre 22 88%
Padre 3 12%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1.Responsable de crianza

Fuente: Elaboracion propia
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De acuerdo con la tabla y figura 1 correspondiente a la pregunta ;Quién es el principal responsable
del cuidado y la crianza de los hijos(a) s?, los resultados permitieron identificar que los estudiantes
pertenecen a nucleos familiares tradicionales donde la principal responsable del cuidado y la crianza
son las madres con un 88% seguido por los padres con solo un 12%. Dichos resultados destacan
una caracteristica sociocultural de las familias, donde particularmente la responsabilidad de
aprendizaje, valores y conductas de los nifios en este entorno es asumida con mayor frecuencia por

la figura materna por encima de a la paterna.

Tabla 2. Convivencia familiar

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Mala 4 16%
Regular 6 24%
Muy Buena 15 60%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2. Convivencia familiar

Regular
24%

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con la tabla y figura 2 correspondiente a la pregunta ;Coémo consideras que es
la convivencia intrafamiliar? Los resultados permitieron identifica que el 60% de los padres
de familia consideran que la convivencia familiar en sus hogares es muy buena, 24%

indican que es regular, mientras que el 16% manifiestan lo contrario, es decir que la



29

convivencia familiar es mala o nociva. Los datos muestran que la mayoria de los
estudiantes se desarrollan en climas y ambientes familiares favorables con base en los
valores, la comunicacion y el apoyo afectivo, sin embargo, también se registra importantes

riesgos puesto que no todos comparten dichas caracteristicas en su hogar.

Tabla 3. Comunicacion estudiantil

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Frecuentemente 10 40%
Ocasionalmente 6 24%

Raramente 6 24%

Nunca 3 12%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3. Comunicacion estudiantil

Ocasionalme

nte
24%

Fuente: Elaboracion propia

Con base a la tabla y figura 3 correspondiente a la pregunta ;Con que frecuencia los
estudiantes comunican sus preocupaciones, pensamientos y sentimientos? Se logra registrar
que el 40% de los padres consideran que los estudiantes expresan frecuentemente sus
preocupaciones y sentimientos, un 24% de ellos menciona que ocasionalmente lo hace,

mientras que un 12% manifesté que los estudiantes nunca comunican sus sentimientos.
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Desde esta perspectiva se determina que la relacion comunicativa entre estudiantes y padres

de familia es regularmente buena, debido a que con frecuencia logran expresar sus

opiniones y emociones con respeto creando fuertes vinculos de interaccion, mientras que

otro cierto grupo de padres manifiestan que raramente los estudiantes se comunican de

manera efectiva lo que puede estar limitando la confianza y la

necesidades.

Tabla 4. Ingresos econémicos

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Totalmente de acuerdo 5 20%
De acuerdo 10 40%
Indiferente 32%
Desacuerdo 8%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4. Ingresos econémicos

indiferente

32%

Fuente: Elaboracion propia

satisfaccion de sus

Con base a la tabla y figura 4 correspondiente a la pregunta ;Crees que la familia cuenta

con los ingresos economicos suficientes para satisfacer todas las necesidades de los

miembros que conforman el hogar? El 40% de los padres acuerdan tener los ingresos

econdmicos suficientes para satisfacer las necesidades de su familia, un 32% se muestra

indiferente, mientras que solo un 8% manifiesta estar en desacuerdo. El nivel economico
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de la familia tiende a contribuir o limitar el desarrollo educativo de los estudiantes, en esta
ocasion ciertos padres manifiestan estar de acuerdo con la satisfaccion de necesidades en el
hogar permitiendo guiar con éxito la educacion, por otro lado, aquellos padres que se
muestran indecisos por el ingreso econdémico o la condicion laboral podrian perjudicar

indirectamente el desempefio académico de sus hijos.

Tabla 5. Resolucion de conflictos familiares

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Frecuentemente 12 48%
Ocasionalmente 5 20%

Raramente 6 24%

Nunca 2 8%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5. Resolucion de conflictos familiares

Ocasionalment
e

20%

Fuente: Elaboracion propia

Con referencia a la tabla y figura 5 correspondiente a la pregunta ;Cuando hay desacuerdos
o problemas en casa, se resuelven de manera tranquila y constructiva? Los resultados
demuestran que el 48% de los padres resuelven con frecuencia los conflictos en familia,
de igual forma un 20% de ellos menciona que es ocasional, por ultimo, un 8% considera

que dichos problemas nunca se resuelven. Los datos muestran la capacidad de resolucion
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de problemas de los padres en el entorno familiar, al identificar importantes habilidades de
comunicacion y convivencia es congruente la frecuente resolucion de los conflictos en el
hogar, a pesar de ello una minoria de padres manifiesta no siempre llegar a acuerdos o

soluciones creando consecuencias en el desarrollo socioemocional de sus integrantes.

Tabla 6. Participacion de padres de familia

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Totalmente de acuerdo 8 32%
De acuerdo 5 20%
indiferente 4 16%
Desacuerdo 6 24%
Totalmente desacuerdo 2 8%

Total 25 100%
Fuente: Elaboracion propia

Figura 6. Participacion de padres de familia

indiferente
16%

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con la tabla y figura 6 correspondiente a la pregunta ¢los padres de familia se
involucran o participan responsablemente en todas actividades académicas y reuniones de
los estudiantes? En esta ocasion el 32% de los padres se muestra totalmente de acuerdo, un
20% de acuerdo y un 16% indiferente, por otro lado, un 24% manifesto6 estar en desacuerdo
y un 8% indica estar totalmente en desacuerdo. Los resultados permiten identificar una

importante participacion y vinculo de los padres en el desarrollo educativo, lo que tiende
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fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje, asimismo una limitada intervencion de

dichos actores crea desinterés, problema de conducta y bajo rendimiento.

Tabla 7. Revision de tareas

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Frecuentemente 6 24%
Muy frecuentemente 11 44%
Ocasionalmente 4 16%
Raramente 4 16%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 7. Revision de tareas

Ocasionalmen
te
16%

Fuente: Elaboracion propia

Con referente a la tabla y figura 7 correspondiente a la pregunta ;Le dedica tiempo
suficiente a revisar las tareas escolares de su hijo(a)? Los resultados permiten identificar
que el 44% de los padres considera estar muy pendiente del cumplimiento de tareas,
mientras que un 24% manifiesta realizarlo con frecuencia, no obstante, también se registra
que un 16% de ellos indica realizar una revision ocasional a las tareas de sus hijos. Los

datos permiten evidenciar que la revision de tareas es un habito de estudio constante, a
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través de esta actividad los padres verifican el cumplimiento académico, guian y refuerzan

el proceso de aprendizaje de sus hijos.

Tabla 8. Concentracion en actividades académicas

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Frecuentemente 12 48%
Muy frecuentemente 7 28%
Ocasionalmente 2 8%
Raramente 4 16%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 8. Concentracién en actividades académicas

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con la tabla y figura 8 correspondiente a la pregunta ;/Su hijo(a) muestra un buen nivel
de concentracion cuando realiza actividades escolares? Seglin los datos obtenidos, se observa que
el 48% de los padres de familia consideran que sus hijos poseen una buena concentracion, el 28%
también afirmé que se enfocan con frecuencia en el desarrollo de tareas, sin embargo, un 16% indica
que los nifios raramente logran concentrarse en sus actividades escolares. La concentracion es una
caracteristica fundamental en el proceso de aprendizaje y en el rendimiento escolar, por lo

consiguiente los resultados muestran un importante numero de estudiantes con una capacidad de
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procesamiento y asimilacion de informacion en los estudiantes, lo que permite un efectivo

desarrollo educativo.

Tabla 9. Reconocimiento familiar

Respuesta Frecuencia Porcentajes
Frecuentemente 4 16%
Muy frecuentemente 13 52%
Ocasionalmente 2 8%
Raramente 6 24%
Total 25 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 9. Reconocimiento familiar

Ocasionalmente
8%

Fuente: Elaboracion propia

Con base a la tabla y figura 9 correspondiente a la pregunta ;,Con que frecuencia motivan
y reconocen los logros académicos del estudiante? En este sentido se identifica que el 52%
de los padres de familia considera que con mucha frecuencia reconocen los logros
académicos, un 8% menciona que ocasionalmente y un 24% de ellos manifiesta que rara
vez motivan o reconocen los logros académicos. La motivacion y reconocimiento de los
padres de familia es clave en el proceso de ensefianza y aprendizaje, debido a que estas
acciones del entorno cercano impulsan el compromiso, el interés y la autoestima de los

estudiantes inspirandolos a obtener mejores resultados académicos, por el contrario, ante
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un escaso apoyo y reconocimiento los estudiantes tiendes a presentar problemas sociales y

emocionales de forma individual como también con su entorno.

Tabla 10. Correlacion de Pearson

Correlaciones

Convivencia Proceso| Participacion de familiaen Supervision| Motivacion y
familiar académico el ambito educativo de tareas| reconocimiento
e e 1 7517 885™ 6817 7137
. . | de Pearson
Convivencia Si
familiar, . g. ,000 ,000 ,000 ,000
(bilateral)
N 25 25 25 25 25
Correlacion ot - o o
de Pearson ,751 1 ,654 ,532 ,676
Proceso Si
académico . g. ,000 ,000 ,006 ,000
(bilateral)
N 25 25 25 25 25
Correlacién - o - -
Participacion de| de Pearson 885 654 . 673 ,694
familia en el Sig.
ambito educativo| (bilateral) 000 000 000 000
N 25 25 25 25 25
el Eeo 681" 532" 673" 1 949"
. de Pearson
Supervision de Si
tareas . g. ,000 ,006 ,000 ,000
(bilateral)
N 25 25 25 25 25
Correlacién 713" 676" 694" 949" 1
., de Pearson
Motivacion y Si
reconocimiento] ., o9 000 000 ,000 ,000
(bilateral)
N 25 25 25 25 25

**. La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con la tabla 10 correspondiente a la prueba de correlacion de Pearson se identifican

relaciones significativas entre varios factores presentados.

Particularmente entre los valores mas relevantes se reconoce la supervision de tareas y la

motivacion y reconocimiento de los estudiantes con una correlacion de, 949, asimismo se observa

influencia entre convivencia familiar con la participacion de los padres en el ambito educativo de

sus hijos con una correlacion de ,885 respectivamente. De manera continua se logra determinar una

correlacion entre el proceso académico de los estudiantes con convivencia familiar (,751),

participacion de los padres (,654), supervision de tareas (,532), la motivacion y reconocimiento

(,676).
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Lo que indica inicialmente que existe una relacion positiva entre el ambiente familiar y desarrollo
educativo, por un lado, la supervision de tareas por los padres guia, motiva e incentiva el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, asimismo se registra que un entorno familiar favorables se asocia
ala participacion e integracion de los padres en las actividades académicas.
Resultados de Entrevista

(Qué haces y como te sientes cuando estas en casa con tu familia?

De acuerdo con la pregunta vinculada a las actividades y emociones que perciben los estudiantes
en el hogar, se identificod que gran parte de ellos sentirse bien, comodo y feliz con su entorno
familiar, acotando que varias de sus actividades diarias son ver peliculas, comer, estudiar y

descansar.

(Qué actividades o juegos hacen en familia para divertirse?

Entorno a la pregunta sobre las actividades que comparte como familia, se registrd que la mayoria
de los estudiantes participan en juegos al aire libre, dinamicas familiares, como también manifiestan
disfrutar de peliculas en conjunto tanto en el cine como en casa, asistir a misas y entre otras.
Destacando que varios estudiantes también declararon no realizar actividades con su familia con

frecuencia.

(Quién de tu familia te ayuda a realizar tareas?

Correspondiente a la pregunta referente al apoyo de la familia en el cumplimiento de tareas
escolares, los estudiantes indican que la persona que principalmente les asiste en las actividades
académicas es la figura materna, la persona que los cuida y el papa, asimismo hay estudiantes que

mencionan realizar sus deberes de manera auténoma sin ningtn tipo de ayuda.

(Cuadl es tu asignatura favorita y que es lo que mas te gusta aprender?

Entorno a la pregunta sobre las preferencias académicas de los estudiantes se logra identificar que
las materias con mas interés son las matematicas y la expresion artistica, al manifestar su gusto por
los numeros, operaciones aritméticas basicas y dibujo. Asignaturas como ciencias naturales y
lengua-literatura destacan regularmente por actividades practicas como la elaboracion de

experimentos.

(Consideras que participas en clases?
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En cuanto a la participacion en clases, la mayoria de los estudiantes afirman presentar una
participacion activa, es decir que sugieren, comentan y aportan al tema en desarrollo, asi mismo se
identifica que ciertos estudiantes se muestran timidos por lo que reflejan una limitada participacion.
(Qué emociones experimentas cuando estudias o haces tareas?
Entre las emociones percibida al momento de realizar las actividades académicas los
estudiantes declaran sentirse felices, entusiastas y alegres mientras que un grupo muy
reducido manifestd presentar desinterés y frustracion en ocasiones cuando no comprenden

sus tareas.

(Tus papas o quien te cuida te preguntan como te fue en la escuela?

en sentido a la comunicacion familiar en torno al proceso educativo se idéntica que la
mayoria de los estudiantes expresan, comunican e informan sus experiencias diarias a sus
padres principalmente a la mama, por el contrario, se registra que un minimo de ellos

considera que nunca o rara vez les preguntan o se preocupan sobre su dia.

(Tus papas te animan cuando algo te cuesta trabajo en la escuela?

En esta ocasion en cuanto a la motivacion de los padres, se percibe una distribucion entre
los estudiantes que por un lado afirmaron tener el respaldo esencialmente de la madre en
las tareas y por otro lado un grupo de estudiantes manifestaron evidenciar un limitado apoyo

de los padres a causa del trabajo.

(Qué es lo que menos te gusta de la escuela?

Con el fin de identificar los desafios que limita el proceso educativo de los estudiantes, se
registrd que existen problemas de indisciplina entre alumnos y de alumnos a la maestra
particularmente acciones de desorden, gritos y peleas en el aula de clases, ademas de
dificultades de aprendizaje debido a que no es de agrado para ciertos estudiantes escribir y

realizar muchas actividades académicas en general

(Has observado o escuchado alglin problema familiar en casa?

Con base a la interrogante sobre la dinamica del entorno familiar, se identifica que la
mayoria de los estudiantes no viven en un contexto de conflictos en su hogar, no obstante,
otro grupo determinado afirma que en ocasiones si han sido testigo de diversas discusiones

entre sus padres.
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Discusion

Los resultados obtenidos tanto de la encuesta como la entrevista permiten determinar ciertas
caracteristicas del entorno familiar, inicialmente se reconoce que los estudiantes pertenecen a
nucleos tradicionales donde el cuidado y la crianza de los hijos se les atribuye esencialmente a las
madres, registrando en la mayoria de los estudiantes presenta niveles favorables de convivencia y
comunicacion, acotando que ver peliculas y consultar por la experiencia escolar diaria son varias
de las actividades que realizan en familia, destacando que ciertos estudiantes del grupo en cuestion
niega evidenciar estas cualidades en su entorno. Para Zambrano et al., (2019); Burgos y Garcia
(2020); Moreira et al. (2022); Scorsolini (2023); Carrillo y Pilco (2024) la familia nuclear esta
constituida por los padres e hijos, es considerada la primera institucion social responsable de guiar
la conducta, el aprendizaje y desarrollo integral, por lo que el tipo de ambiente e interaccion que
creen los padres en el hogar influye significativamente en cada uno de sus integrantes,
particularmente los valores, la comunicacion y la responsabilidad que emplee la familia para educar

reflejara el respeto y confianza que los nifios conserven en estos espacios.

Por otro lado, los padres de familia afirman tener los recursos econdomicos suficientes para satisfacer
las necesidades de todos los miembros del hogar, agregando que los conflictos familiares
especialmente las discusiones entre mama y papa frecuentemente se resuelven. Al recalcar que no
todos comparten las mismas particularidades también se identifican quienes presentan indisciplina,
dificultades econdmicas y problemas familiares sin resolver. En este sentido Fajardo et al.(2021);
Sanchez y Sanchez (2022); Quijano (2022); Chuquimia et al. (2024); Criollo et al. (2024)
mencionan la importancia del apoyo, proteccion, respaldo econémico y motivacion de los padres
a sus hijos, debido a que influyen significativamente en el desarrollo social, cognitivo y emocional
indispensables en el proceso educativo, no obstante cuando se evidencian desacuerdos parentales a
causa de problemas socioeconémicos, culturales o emocionales estos tiende a generar conductas
inapropiadas que afectan tanto al comportamiento y las relaciones interpersonales como al

rendimiento académico de los estudiantes.

Entorno a la participacion educativa se identifica que la mayoria de los estudiantes evidencia una
activa contribucion y aporte al desarrollo de las clases experimentando emociones positivas como

alegria y entusiasmo mientras que otros limitan su intervencion por timidez, al mismo tiempo se
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registra que la participacion de los padres de familia en las actividades académicas y reuniones es
ocasional, sin embargo, la revision de tareas escolares y la motivacion si son acciones habituales
especialmente ejecutadas por la madre, pero que en ocasiones se ve obstaculizadas por las
responsabilidades laborales de la familia originando desinterés. Para Zambrano et al.(2019);
Mendoza y Cardenas (2022); Espinosa y Pérez (2023) y Farias et al. (2025) Indican que el ambiente
familiar y la participacion de la familia en el contexto educativo implica una responsabilidad
compartida que permite incentivar el desarrollo de habilidades, competencias y actitudes no solo
para un Optimo proceso de ensefianza-aprendizaje sino también para fortalecer la identidad y la
autoestima, acotando que las situaciones complejas limitan el apoyo del entorno familiar causando

desmotivacion en los nifios.

Determinando que el proceso académico estrechamente relacionado con el rendimiento escolar se
identifica que los estudiantes muestran mayor afinidad por asignaturas como matematicas,
expresion artisticas y ciencias naturales, debido a que involucra actividades practicas como la
resolucion de operaciones basicas, dibujos y experimentos, adicionalmente se registra que los
estudiantes muestran emociones positivas en el desarrollo de actividades académicas o espacios de
estudios debido a que evidencian una activa participacion en clases, apoyo y reconocimiento de sus
padres tanto en la supervision de tareas como en la satisfaccion de necesidades, en este sentido los
padres consideran que presentan un buen nivel de concentracion. De acuerdo con Garzon et al.
(2019); Alarcon y Coca (2022); Jarrin (2022); Sanchez et al. (2025); Rosa et al.(2025) menciona
que el rendimiento escolar es un proceso de evaluacion educativa que se ve influenciado por un sin
numero de factores internos como externos, especialmente la personalidad, la capacidad, el interés,
el apoyo familiar y el entorno cultural, destacando particularmente que los resultados de
aprendizajes de los estudiantes se construye y se asocia con las dinamicas familiares, aspectos

sociales y psicologicos en el desarrollo educativo y bienestar integral.

En efecto el entorno familiar de los estudiantes impacta de manera significativa en su rendimiento
escolar, particularmente el tipo de relacion intrafamiliar, la comunicacion, apoyo emocional y
participacion de los padres infiere en el contexto educativo. Determinando que efectiva intervencion
de la familia guia y contribuye al proceso de ensefianza-aprendizaje, mientras que el desinterés de
los padres y la limitada expresion de emociones y compromiso tanto de los estudiantes como de la

familia genera riesgos en el desarrollo integral.
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Propuesta pedagogica
Nombre de la estrategia pedagogica: “Una aventura teatral: una estrategia para crear

vinculos familiares y educativos”.

Contextualizacion

El estudio sobre el entorno familiar y su influencia en el rendimiento escolar de los estudiantes de
segundo afio de educacion basica, reafirma el importante rol que cumple los padres en el desarrollo
educativo de sus hijos, al mencionar que la convivencia, la comunicacion, las relaciones personales,
el apoyo social, emocional y psicologico influyen significativamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Los resultados obtenidos de la encuesta y entrevista a 25 estudiantes con sus
respectivos representantes, se logré identificar que no todos los estudiantes comparten las mismas
caracteristicas familiares positivas en su hogar.

Inicialmente los estudiantes presentan dificultades para reconocer la diversidad de sus emociones
al momento de desarrollar sus actividades académicas, por un lado, unos sienten entusiasmo o
alegria, mientras que otro grupo mostré desinterés, de la misma manera ciertos estudiante
mencionaba no contar con el apoyo de sus padres debido a su ocupacion laboral en consecuencia
realizan sus tareas de manera autonoma y sin supervision, de igual forma se registra que los
estudiantes en ocasiones limitan su participacion por timidez o vergiienza, manifestando mayor
interés por ciertas asignaturas como matematicas, artistica y ciencias, mientras requieren refuerzo
o retroalimentacion en otras.

Acotando ademas que los representantes reconocen su limitada participacion en actividades
académicas y reuniones escolares, desde esta perspectiva con base a la informacion obtenida se

sugiere de una intervencion pedagogica para su fortalecimiento.

Objetivo:

Fortalecer las habilidades socioemocionales de los estudiantes y la participacion del entorno
familiar particularmente de los padres en el contexto educativo.

Fundamentacion teérica

El teatro en el aula como una estrategia pedagogica

Para Sornoza y Bravo (2023) el teatro es un recuso pedagogico versatil que se puede ajustar a
diversos objetivos educativos en el proceso de ensefianza-aprendizaje dejando a un lado las
metodologias tradicionales y unilaterales previamente aplicadas para convertirse en espacios de
socializacion e integracion estudiantil, que permite el desarrollo de multiples competencias y

habilidades tanto individuales como colectivas.
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En efecto Ponce et al. (2025) propone el teatro como una herramienta artistica que motiva el
desarrollo de un conjunto de habilidades socioemocionales, que ademas de impulsar la creatividad
y el trabajo en equipo en el &mbito educativo fortalece el pensamiento critico y las competencias
académicas. Como estrategia pedagogica es considerada como un recurso metodoldgico
multidisciplinario que promueve el aprendizaje significativo a través de elementos interactivos,
visuales y auditivos que estimulan a la participacion, comunicacion, colaboracion y la resolucion
de problemas generando un impacto positivo en los estudiantes.
Por su parte Zambrano y Grasst (2025) manifiesta que el arte y la educacion se complementan
para fortalecer la autoestima, el aprendizaje y la comunicacion, especificamente el teatro infantil es
una metodologia transversal que contribuye a la formacion académica e integral, que transforma a
los estudiantes de receptores a protagonistas activos con altos indices de interés y participacion.
Los nifios al interpretar personales en una dramatizacion o teatro ademas de contribuir al
aprendizaje exploran emociones y las relaciones socioculturales del entorno, asimismo dicha
herramienta pedagogica permite el desarrollo de multiples capacidades lingiiisticas que
particularmente fortalece las habilidades comunicativas debido a que dota a los estudiantes de
fluidez, verbal creatividad, confianza y empatia, donde los procesos educativos se transforman en
ambientes dinamicos y participativos,(Barba et al., 2024).

Metodologia
Para Carrasco (2022) el aprendizaje cooperativo es una metodologia de ensefianza que propne
potenciar el desarrollo cognitivo social y emocional de los individuos apartir de la practica, el
trabajo en equipo, apoyo mutuo y convivencia, que ademas de adquirir conocimientos y crear
conexiones intrapersonales permite la integracion en espacios de socializacion para cumplir
objetivos compartidos.
En efecto la implemenetacion del teatro como una esteragia pedagogica de aprendizaje y
particicpacion se sustenta en enfoques constructivistas de Piaget y Ausebel quienes postulan que
el conocimiento del individuo se relaciona con aquello que ya se conoce de su entormo y sus
relaciones intrapersonales, asimismo la teoria de inteligencia multiples de Howard Gardner agrega
que todos los individuos aprende de una forma particular a su caractersiticas en este sentido meciona
que la practica y las experiencias son fundamentales para el aprendizaje, (Reyes y Hernandez,

2022).

Matriz de estrategia pedagogica

Planificacion

Actividades Descripcion Duracion Recursos
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Conversatorio para ajustar la | Identificar los | Primera -Evaluacion
estrategia pedagogica a las | conocimientos previos y | seccion (60 | diagnostica
necesidades necesidades minutos)
socioemocionales ¢ intereses | socioemocionales que los
particulares de los | estudiantes presentes con
estudiantes. respecto a la técnica de

dramatizacion.
Dialogo sobre los temas, | Definir temas con | Segunda -Encuesta
topicos 'y areas de | relevancia social e impacto | seccion (40 | Grupos
conocimiento. emocional que promuevan | minutos) focales

el aprendizaje y la

participacion activa.
Creacion de narrativas. Construir  de  manera | Tercera y | Planificacid

colectiva el relato, trama y

cuarta seccion

n de historia

personajes con  tema | (90 minutos) Pizarrén
seleccionado. Lapices/hoj
as
Organizacion y gestion de | Determinar la | Quinta Listado de
elementos para la | disponibilidad de equipos | seccion (60 | verificacion

produccion teatral.

de sonido, vestimentas,

recursos 'y escenario.

minutos)

0 Inventario

de recursos

Ejecucion

Proceso de designacion de

roles y caracterizacion

Asignar los personajes

segin los perfiles de los

Sexta seccion

(60 minutos)

Matriz de

personajes y

participantes, con el fin de caracterizac
potencializar el aprendizaje 6n.
y la expresion corporal

Coordinacion y ensayos del | Practicar la interpretacion Séptima y | Cronogram

gjercicio teatral.

de los didlogos y la puesta
en escena, a través de la
practica sistematica y la

retroalimentacion.

octava seccion
de (90

minutos)

ade ensayos
Guion de la

obra
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Exhibicion teatral al publico Presentar los resultados de | Novena Salon  de
aprendizaje y creatividad a | seccion ( 60 | clases
través de la obra teatral | minutos) Invitaciéon a
creados por los estudiantes la funcion o
a los espectadores. evento.

Evaluacién

Valoracion de la estrategia | Evaluar el pensamiento | Decima Ficha  de

pedagobgica critico, creativo y | seccion (60 | observacion
participativo desarrollado | minutos) Rubrica de
en la actividad tanto de los desempefio
estudiantes como de los
padres de familia.

Procedimiento de la estrategia pedagogica

Se seleccion el teatro educativo como herramienta pedagdgica debido a que es una actividad
didactica de aprendizaje que cumple con el objetivo planteado y la metodologia de integracion.
Como previamente se menciono es un recurso de ensefianza y aprendizaje que permite explorar
capacidades como la creatividad y el trabajo en equipo, no solo de los estudiantes sino también de
la familia especificamente de los padres, puesto que en las diez secciones juegan un rol directa e

indirectamente.

En la primera etapa de planificacion se desglosan las actividades iniciales como el conversatorio
desarrollado en el aula y aplicando una evaluacidén diagnostica para identificar a profundidad las
necesidades sociales y emocionales detectadas en la investigacion previa donde los padres de
familia inciden de manera significativa. Adicionalmente en un dialogo se comparten ideas y temas
vinculados al objetivo y areas de conocimiento que genere interés e impacto familiar.
Posteriormente la creacion de narrativas involucra una actividad de participacion colectiva donde
todos pueden comentar y sugerir personajes, situaciones y contextos para la construccion de la
historia a interpretar que contenga introduccion, nudo y desenlace, en este punto se pueden guiar de
experiencias propias ¢ inventadas que asocian a su realidad. Por Gltimo, la organizacion y gestion
de elementos para la produccion teatral forma parte de la planificacion como la parte logistica,
debido a que se observa y enlista la utileria, recursos audiovisuales y espacio que se tenga a
disposicion para llevar a cabo con éxito la actividad. Este material puede ser elaborado u adquirido

por los mismos estudiantes con el apoyo de la familia.
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En la segunda etapa de ejecucion se evidencia las actividades practicas de la estrategia conformado
por el proceso de designacion de roles y caracterizacion, la coordinacion y ensayos del ejercicio
teatral y la exhibicion al publico. En las tres secciones los padres de familia juegan un rol
fundamental inicialmente al asignar un personaje a sus hijos se les agrega una responsabilidad de
preparacion, es decir estudiar los didlogos y la interpretacion, lo que involucra la participacion en
los ensayos y sobre todo su asistencia a la presentacion final como resultado de trabajo y esfuerzo

realizado en el proceso.

En la tercera y ultima etapa se evaltia no solo la efectividad de estrategia sino también la creatividad
desarrollada por los estudiantes en las diferentes secciones ademas del nivel de participacion e
involucramiento de los padres de familia en las actividades realizadas aplicando instrumentos como

la ficha de observacion y rubrica de desempeiio.

CONCLUSIONES

El presente estudio sobre la influencia del entorno familiar en el rendimiento escolar de los
estudiantes de segundo afio de Educacion Basica en la Unidad Educativa Divino Nifio, donde se
logro identificar una significativa relacion entre las variables tras una revision teorica, analisis de
datos y prueba de correlacion de Pearson de los resultados. Destacando que la intervencion de la
familia en el contexto educativo se caracteriza esencialmente por la convivencia, la comunicacion,

el apoyo emocional y la participacion.

De manera particular para dar cumplimiento al el primer objetivo de caracterizacion del estudio se
llevé a cabo por medio de la recopilacion tedrica, determinando inicialmente la estructura, ambiente
y relacion de la familia, identificando que el nucleo de la sociedad es un espacio en el cual se
desarrollan los primeros aprendizajes de los nifios, alli adquieren habilidades y competencias que
guian el proceso de ensefianza-aprendizaje que consolida tanto el &mbito educativo como la familia,
destacando que la comunicacion, el afecto y el apoyo son los medios de trasmision de dichas

caracteristicas.

El analisis de resultados obtenidos permite identificar el impacto de estas caracteristicas en el
rendimiento escolar, inicialmente los estudiantes evidencian pertenecer a familias nucleares con

una efectiva convivencia y comunicacion que favorece el proceso educativo, por un lado los
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estudiantes manifiestan realizar actividades recreativas y académicas con su familia, en dicho
espacio de interaccion no solo expresan sus emociones sino que reciben afecto y apoyo de parte de
los padres indispensable para el fortalecimiento del desempefio académico desarrollo integral,
destacando que las asignaturas précticas son las de mayor preferencia. Por otro lado los padres de
familia mencionan satisfacer efectivamente las necesidades economicas, resolver adecuadamente
los conflictos familiares, revisar tareas y reconocer los logros académicos de sus hijos, sin embargo
también se registran que no todos comparten las mismas dindmicas, ciertos realizan sus tareas sin
supervision debido a la ocupacion laboral y limitada participacion de sus padres en las actividades

académicas, lo que tiende a obstaculizar el desarrollo cognitivo, emocional y psicoldgico.

Para cumplir con el Gltimo objetivo en base a los resultados obtenidos se identifico que una de la
actividades frecuentes de los nifios es disfrutar una tarde de peliculas en familia, en consecuencia
se propuso el teatro educativo como una estrategia pedagogica artistica que combina el
fortalecimiento del aprendizaje con el apoyo familiar, cuyo proposito es explorar las emociones,
incentivar la creatividad y la participacion no solo de los estudiantes sino también de los padres en
cada una de las diez secciones de implementacion en tres etapas como la planificacion, ejecucion y

evaluacion.

RECOMENDACIONES

El estudio de investigacion y propuesta permite acentuar algunas recomendaciones en relacion al
tema abordado. En primer lugar, se contintia destacando el importante rol que cumple la familia en
el contexto educativo y desarrollo integral de los nifios, donde particularmente el rendimiento
escolar al medir el logro de un conjunto de competencias debe analizar no solo las calificaciones

sino también las habilidades y relaciones interpersonales de los estudiantes.

Para optimizar el rendimiento académico de los estudiantes, la institucion educativa debe gestionar
un departamento de apoyo dedicado a brindar orientacion a los padres, cuyo propodsito de
capacitacion es involucrarse de manera efectiva en la educacion de sus hijos, proporcionandoles las

herramientas y estrategias necesarias para fortalecer el aprendizaje en casa.

Por ultimo, se recomienda una constante aplicacion de estrategias y metodologias pedagdgicas para
reforzar capacidades como la comunicacion y participacion en el proceso de aprendizaje, debido a

que estas son competencias que se adquieren mediante la interaccion que se desarrollan de manera
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mas efectiva cuando existe una responsabilidad compartida entre los docentes y los representantes

de los estudiantes.
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