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RESUMEN 
 
 

       

La presente investigación aborda la problemática del bajo rendimiento escolar en 

contextos rurales, centrándose en la relación entre los procesos cognitivos y la comprensión 

lectora en 36 estudiantes de séptimo grado de la Escuela "Luis Miguel Velasco Navarro", 

recinto Naupe. El estudio surge frente la necesidad de identificar por qué los métodos 

tradicionales de lectura no logran los resultados esperados en zonas de vulnerabilidad. El 

objetivo principal fue proponer estrategias neuroeducativas basadas en un diagnóstico integral 

de las habilidades básicas y el desempeño lector. La metodología empleada fue de enfoque 

cuantitativo, alcance correlacional y diseño no experimental, utilizando diversos instrumentos 

de recolección de datos, para niveles de lectura. Los resultados revelaron que un 64% de los 

alumnos posee un nivel bajo en memoria de trabajo y un 58% en atención selectiva, lo cual se 

traduce en un dominio mayoritariamente literal de los textos (82%), con un rezago crítico en 

los niveles inferencial y crítico. Se confirmó una correlación positiva (r = 0.75) entre la 

madurez cognitiva y el éxito lector. Se concluye que las funciones básicas actúan como 

predictores del aprendizaje, por lo que es imperativo fortalecer la atención y la memoria como 

paso previo a la exigencia de procesos lectores complejos, transformando así la práctica 

pedagógica en el entorno rural. 

 

Palabras clave: Procesos cognitivos, Comprensión lectora, Neuroeducación, funciones 

ejecutivas, Contexto rural, Séptimo grado. 
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ABSTRACT 
 
 

       

This research addresses the problem of low academic performance in rural contexts, 

focusing on the relationship between cognitive processes and reading comprehension in 36 

seventh-grade students at the "Luis Miguel Velasco Navarro" School in the Naupe community. 

The study arose from the need to identify why traditional reading methods fail to achieve the 

expected results in vulnerable areas. The main objective was to propose neuroeducational 

strategies based on a comprehensive assessment of basic skills and reading performance. The 

methodology employed was quantitative, correlational, and non-experimental, utilizing various 

data collection instruments for different reading levels. The results revealed that 64% of the 

students have a low level of working memory and 58% have low levels of selective attention, 

which translates into a predominantly literal understanding of texts (82%), with a critical lag 

in inferential and critical comprehension. A positive correlation (r = 0.75) between cognitive 

maturity and reading success was confirmed. It is concluded that basic functions act as 

predictors of learning, so it is imperative to strengthen attention and memory as a preliminary 

step to demanding complex reading processes, thus transforming pedagogical practice in the 

rural environment. 

 

Keywords: Cognitive processes, Reading comprehension, Neuroeducation, Executive 

functions, Rural context, Seventh grade. 
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