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RESUMEN

El presente trabajo de integracidon curricular, denominado “La
Pedagogia Waldorf en el desarrollo de la creatividad en ninos de 5 a 6 anos”
tiene como objetivo principal determinar cémo la Pedagogia Waldorf aporta
al desarrollo de la creatividad en nifios de 5y 6 afios de la Unidad Educativa
Santa Maria de la Esperanza. El abordaje o momento metodologico adoptado
es el cualitativo con un enfoque fenomenolégico, el método con alcance de
esta investigacion es descriptivo. La poblacién y muestra de estudio estuvo
compuesta por 9 nifios y una docente a los cuales se les aplico una ficha de
observacion y una entrevista respectivamente. Los datos recabados se los
analizé mediante el software ATLAS TI. 24. Los hallazgos de esta
investigacion permiten comprender que la Pedagogia Waldorf, mediante sus
estrategias y principios fundamentados en el respeto por el ritmo del nifio, la
libertad para explorar, el uso del arte y el contacto con la naturaleza, resulta
ser un enfoque pedagdgico efectivo para potenciar la creatividad en los
ninos.

Palabras clave: Pedagogia Waldorf, Creatividad, Desarrollo, Aprendizaje.
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INTRODUCCION

La educacion infantil, en las ultimas décadas ha experimentado una
transformacion significativa, impulsada por la importancia de fomentar
habilidades innovadoras y creativas en los nifos desde una temprana edad
(Bayony Pascua, 2024). La creatividad, entendida como la capacidad de
generar ideas originales y resolver problemas de manera efectiva, se ha
consolidado como un elemento central en los procesos educativos destinados
a preparar a los nifos para los desafios del actual siglo (Cobefa et al., 2024).

Diferentes enfoques pedagdgicos han surgido con el propdsito de
potenciar esta competencia, cada uno con sus particularidadesy
metodologias especificas, entre estas se encuentra la pedagogia Waldorf, la
misma que se distingue por poseer un enfoque integral y humanista, que
ademas prioriza el desarrollo integral de las capacidades cognitivas,
emocionales y sociales en los nifos. Este método fundado en las ideas de
Rudolf Steiner a principios del siglo XX propone una educacion que respeta los
ritmos naturales y los intereses de los nifios, promoviendo asi un aprendizaje
en el que se involucra la experiencia, la creatividad y la imaginacion.

La pedagogia Waldorf tiene una caracteristica especifica, y es que pone
cierto énfasis en la integracion de las artes, el juego libre y las actividades
manuales, aspectos que unidos favorecen un ambiente propicio para el
desarrollo de la creatividad en los infantes. Este estudio se centra en nifios de
5 a6 anos, los cuales representa un rango de edad de gran sensibilidad y
apertura para asimilar nuevas habilidades.

Elinterés por comprender cémo la pedagogia Waldorf contribuye al
estimulo de la creatividad en nifos en edad preescolar surge de la necesidad
de identificar practicas educativas que puedan potenciar el desarrollo integral
y cognitivo de los niflos en sus primeros anos. La investigacidon en este campo
del saber busca explorar de qué manera las metodologias y actividades
propias del enfoque Waldorf pueden influir positivamente en estos aspectos.

Para lograr cumplir con los objetivos planteados en este trabajo es

necesario dividir el proceso de investigacion en capitulos, los cuales estaran

distribuidos de la siguiente manera:

En el capitulo I que trata del primer momento o situacién problematica
se detalla la situacion objeto de investigacion, al igual que la contextualizacién



de la situacidén objeto de investigacion, las inquietudes del investigador, el
propésito u objetivos del trabajo de integracion curricular y las motivaciones
del origen de estudio.

Capitulo II que corresponde al marco tedrico, se encuentran los
estudios relacionados con la tematica, los referentes tedricos y las bases
tedricas de las categorias de estudio.

Capitulo III trata del momento metodoldgico, en este se encuentra la
conceptualizaciéon ontoldgica y epistemolégica del método, la poblaciény
muestra de estudio, el paradigma de investigacidon que guia este trabajo, los
meétodos y fases, la técnica de recoleccion de datos y la categorizaciony
triangulacion.

Capitulo IV trata sobre la presentacién de los hallazgos, aqui se
encuentran las reflexiones criticas, el analisis de los resultados que se
obtuvieron a través de la recolecciéon de datos, los aportes del investigadory
las reflexiones finales.



CAPITULO |

PRIMER MOMENTO/SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

En todo el mundo, hay diferentes enfoques para la ensefianza que han crecido
con el tiempo para adaptarse a las necesidades de cada estudiante y lo que buscan
estos métodos es alentar la creatividad, los cuales permiten a los nifios solucionar
problemasy conflictos, asi como expresarse y sofar sin restricciones. Cada pais posee
un sistema educativo propio que busca un avance gradual, lo que genera un mejor
desempeno de los estudiantes. Por ello, la UNESCO menciona que la educacion
representaun derecho humano esencial que se debe tener durante toda lavida, ademas

de que el acceso hacia la educaciéon debe acompanarse de calidad (UNESCO, 2019).

Una educacion de calidad busca que cada uno de los nifios o estudiantes se sientan
cémodos y sobre todo seguros mientras van aprendiendo y adquiriendo nuevos
conocimientos, por esta razén, la creatividad es un componente vital en el desarrollo
integral de los nifios, especialmente en la etapa de educacion preescolar, donde se
sientan las bases para el aprendizaje futuro (Zuloeta et al., 2021). A través de
actividades artisticas, manualidades, musicay juegos simbdlicos, los educadores
Waldorf fomentan un ambiente que estimula la imaginacidn y la capacidad creativa de
los nifios (Hernandez y Lopez, 2022).

Sin embargo, en la actualidad, se ha podido observar una creciente preocupacion
acerca de como se esta abordando el desarrollo de la creatividad en los programas
educativos convencionales, la estandarizacién de los curriculos, la presién por
cumplir con evaluaciones académicas y la sobrecarga de informacion son factores
que pueden restringir las oportunidades de los nifios para explorar su creatividad. Este
fendmeno se ve agravado por la falta de formacion especifica en pedagogias
alternativas como la Waldorf entre los docentes de educacioén. Por lo tanto, se vuelve
fundamental investigar cémo la implementacién de la pedagogia Waldorf puede
impactar positivamente en el desarrollo de la creatividad de los nifios de 5 a 6 afos.

La situacién problematica se centra, entonces, en la necesidad de identificary
analizar cémo las practicas pedagodgicas de la educacion Waldorf pueden ser una
solucion efectiva para el desarrollo de la creatividad en la infancia, por este motivo la
pregunta que guia esta investigacion es: ; Como la pedagogia Waldorf contribuye al
desarrollo de la creatividad en niflos de 5 a 6 anos? Para responder a esta interrogante,



se requerird un analisis detallado de las caracteristicas de la pedagogia Waldorf, asi
como de los principios que rigen el desarrollo de la creatividad en la infancia.

La pedagogia Waldorf tiende a diferenciarse por su concentracién en el aprendizaje
mediante la experienciay la actividad practica, también por su rechazo a los métodos
tradicionales de ensefianza, los cuales se centran de manera puntualen la
transmisidén del conocimiento. En este sentido la creatividad se entiende como una
habilidad artistica al igual que como una forma de pensamiento que va a permitir a los
nifos abordar ciertos problemas de una manera creativa, innovadoray flexible.

La edad de los nifios entre 5 0 6 afios se considera importante para el desarrollo de la
creatividad, puesto que en esta fase los nifios empiezan a explorar su entorno de una
manera autbnomay también sienten libertad de expresar abiertamente sus ideas 'y
emociones. Por medio de la pedagogia Waldorf se crea un espacio seguro y sobre todo
estimulante, donde cada estudiante puede experimentar de forma libre sus
actividades, desarrollar su imaginaciény lo principal, aprender a través del juego
(Cobacangoy Simbana, 2023).

A pesar de las evidentes ventajas que posee este enfoque de ensefianza para el
desarrollo de la creatividad es necesario reconocer que su implementaciéon
constantemente enfrenta algunas limitaciones o desafios, uno de ellos es la
resistencia que existe al cambio en los sistemas educativos en diferentes partes del
planetay que a menudo estan centrados en métodos de ensefanza tradicionales 'y
convencionales. De la misma forma la falta de recursos, materiales y capacitacioén
docente en este método pedagdgico limita la aplicacion efectiva de los principios de la
pedagogia Waldorf dentro de las aulas de clases. Por este motivo, el presente trabajo
de investigacion se propone explorar los beneficios que tiene la implementacion de
esta pedagogia a los nifios de preparatoria identificando las barreras que impiden su
incorporacién en el contexto educativo actual.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

La pedagogia Waldorf se distingue por la busqueda de lograr el desarrollo holistico e
integral del nifio a partir del cultivo de su creatividad y expresion personal
(Cobacango y Simbana, 2023). En un contexto actual dentro del sistema educativo,
donde las ensefianzas en muchas ocasiones se ven restringidas por estandares que
en ocasiones no son flexibles y enfoques homogéneos, la propuesta Waldorf se
diferencia por su énfasis en el aprendizaje a través de la experiencia que logre
obtener el nifo, el arte y el juego, por este motivo, el presente trabajo de integracién
curricular se centra en analizar cémo este modelo pedagdgico impacta positivamente
en el desarrollo de la creatividad en nifios de 5 a 6 afos en la Unidad Educativa "
Santa Maria de la Esperanza" durante el Aho Lectivo 2025.

En la educacion preescolar, la creatividad se considera una habilidad fundamental
tanto para el crecimiento como para el bienestar del individuo; estas experiencias en
los primeros afos de vida promueven en su mayoria tanto la comunicacion verbal, el



desarrollo cognitivo y social que son necesarios en etapas cruciales como la de los
ninos de 5y 6 ahos (Sanchez y Morales, 2022). Sin embargo, en el sistema académico,
la creatividad se ve obstaculizada en la mayoria de las instituciones por la razén de
que tienden a centrarse en logros académicos definidos. En este sentido, es necesario
establecer qué practicas pedagdgicas se utilizan en la Unidad Educativa Santa Maria
de la Esperanzay su asimilacion con los principios establecidos en la pedagogia
Waldorf.

Almomento de observar las dinamicas educativas de los nifios de preparatoria se
proporciona un diagndstico acerca de la integracion de diferentes actividades como
artisticas, ludicas y sobre todo manuales, forman parte esencial de la pedagogia
Waldorfy que se consideran como el pilar fundamental de esta pedagogia. Estas
promueven un aprendizaje considerado como significativo y que ademas ayudan a
cultivar la autoestimay la autoeficacia de cada uno de los estudiantes. Por esta razon
es fundamental lograr comprender como se implementa esta metodologia y también
comprender qué elementos son utiles para potenciar el desarrollo creativo de los
infantes.

Este trabajo de integracion curricular tiene como objetivo documentar cual es la
situacién actual con respecto a la implementacion de esta pedagogia, también
explorar acerca del impacto en la capacidad que se desarrolla para tener a futuro
pensamiento critico, resolucién de problemas y habilidades colaborativas. A través de
observaciones dentro del aula y de entrevistas se buscara recopilar diferentes datos
que puedan ayudar a discernir sobre la importancia que tiene fomentar un entorno
educativo estimulante y creativo. Poder realizar una identificacién de practicas
adecuadas y exitosas como también oportunidades de mejora va a permitir innovar en
la elaboracidon de los planes de clase que se ejecutan diariamente, contribuyendo asi a
tener un ambiente de aprendizaje enriquecido y que ademas promueva entre los
estudiantes la creatividad y el desarrollo integral de cada uno de ellos.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal
¢.,Como la Pedagogia Waldorf contribuye al desarrollo de la creatividad en nifios de 5y

6 anos?

Preguntas secundarias

¢ Cuales son las bases tedricas que fundamentan la Pedagogia Waldorfy el desarrollo
de la creatividad?

¢ Cuales son las estrategias y recursos didacticos de la Pedagogia Waldorf para el
desarrollo de la creatividad?

¢Cual es laimportancia de aplicar la Pedagogia Waldorf para el desarrollo de la
creatividad?



Propdsitos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar como la Pedagogia Waldorf aporta al desarrollo de la creatividad en nifios
de 5y 6 anos

Objetivos especificos

Referenciar las bases tedricas que fundamentan la Pedagogia Waldorf y el desarrollo de
la creatividad.

Identificar las estrategias y recursos didacticos de la Pedagogia Waldorf para el
desarrollo de la creatividad.

Establecer laimportancia de aplicar la Pedagogia Waldorf para el desarrollo de la
creatividad

Motivaciones del origen del estudio

El presente trabajo de integracidén curricular surge de la necesidad de explorary
comprender como la pedagogia Waldorf, desarrollada por Rudolf Steiner en el afio de
1919, puede influir de manera positiva en el desarrollo de la creatividad de los nifios de
5 a 6 afos. Los nifios en este rango de edad cruzan por un nivel critico en la formacion
integral, caracterizandose ademas por un alto potencial creativo, donde el juegoy la
exploracién se convierten en los pilares fundamentales que ayudaran a desarrollar un
aprendizaje significativo. Alindagar en esta pedagogia, se busca promover una
comprension mas profunda de sus principios y practicas, y de la misma forma saber
acerca delimpacto en el desarrollo de habilidades creativas en la infancia.

La pedagogia Waldorf se distingue por su enfoque holistico que considera las
necesidades académicas de los estudiantes, asi como también integra dimensiones
emocionales, sociales y fisicas en el proceso educativo (Brendely Zetina, 2021). En un
mundo en constante cambio y transformacidn, es preciso orientar a que los nifios
adquieran conocimientos, que desarrollen la capacidad de pensar de manera criticay
creativa pues, la creatividad, lejos de ser un lujo, se ha convertido en una
competencia, la misma que permitira a las futuras generaciones afrontar desafios
complejos y encontrar soluciones innovadoras en diversos ambitos de la vida.

Este estudio tiene el potencial de ofrecer un marco teérico y practico que beneficie a
todos los actores involucrados en el ambito institucional, donde la implementacion de
actividades creativas propuestas por la pedagogia Waldorf esta alineada de manera
efectiva con los intereses y ritmos de aprendizaje de los nifios, proporcionandoles un
entorno adecuado para explorar, experimentary expresar su individualidad de forma
seguray significativa.



En esta investigacion, los beneficiarios directos seran los ninos en el rango etario de 5
y 6 anos de la Unidad Educativa " Santa Maria de la Esperanza", quienes podran
encontrar en la pedagogia Waldorf un espacio adecuado para potenciar su desarrollo
creativo, también los educadores aprovecharan las herramientas y estrategias que
surgen de este trabajo investigativo. Esto les permitira enriquecer las practicas
pedagégicas que realizan a diario en la escuela y podran adaptar las que ejecutan a las
demandas y caracteristicas de sus ninos.

Como acotacidn, esta investigacion también busca hacer un llamado a la reflexién
acerca de la importancia de la creatividad en la educacién, sobre todo en los nifios de
5y 6 afos. En un ambiente donde a menudo se da prioridad a la memorizaciény la
acumulacion de datos, es necesario reconocer que fomentar la creatividad significa
preparar a los nifnos para convertirse en los innovadores y pensadores del futuro.



CAPITULO Il MARCO TEORICO-REFERENCIAL /
ABORDAIJE TEORICO / SEGUNDO

MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

La presente investigacion se sustenta en estudios realizados y relacionados sobre el
tema titulado “La pedagogia Waldorf en el desarrollo de la creatividad en nifiosde 5a 6
afos” de esta forma, se buscara informacion sobre los principios fundamentales y su
estructura, ademas de enfatizar su valor e idoneidad en un aula de infantil.

Nivel Internacional

Enrelacién a Quidel (2021), en su investigacion titulada “La pedagogia Waldorf y sus
aportes a la Educacidn Parvulario en Chile: Un estudio etnografico”, se destaca que la
pedagogia Waldorf ofrece diversas maneras de conviviry educar junto a las demas
personas. El estudio que propuso se llevé a cabo dentro de un marco etnografico, con
el objetivo de establecer una conexion mas directay cercana con todos los miembros
de la comunidad involucrada, es decir, nifo, ninas, familias y maestras. Ademas,
utilizé la observacion participante junto con notas o diarios de campo para identificar
los aspectos distintivos de esta pedagogia en sus practicas educativas.

Nivel Nacional

De la misma forma, Lépez (2021), en su investigacion titulada “La Pedagogia

Waldorf frente a la Didactica convencional”, propone una formacién dirigida a los
docentes de Educacion Infantil, enfocandose particularmente en la etapa de
Educacidn Infantily en la metodologia Waldorf. El propésito u objetivo principal de
esta propuesta fue dotar a los docentes de un conocimiento sélido acerca de la
pedagogia Waldorf y la importancia de aplicarla, asi también facilitar la aplicacién de
sus principios metodolégicos en el contexto de sus aulas de clases.

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion fueron un conjunto de
fichas, cada una de ellas estaba dedicada a un aspecto especifico del estudio, en las
cuales se detallaba el nombre de la actividad, el contenido a abordar, los objetivos a
alcanzar, el tiempo de la tarea, el desarrollo de la mismay enlaces de interés

pertinentes.



Nivel Local

Asi mismo, Clemente y Mufioz (2023) realizaron su trabajo de investigacion
denominado “La Pedagogia Waldorf en la Expresion Corporal en nifios de 4 a 5 afios”
donde el propdsito fue determinar la incidencia de la Pedagogia Waldorf en la
expresion corporal en nifios. Esta investigacién adopta un enfoque metodolégico
cualitativo holistico, centrando su anélisis en una muestra de 21 nifos y 2 docentes de
inicial. ELmétodo fenomenoldgico se utilizé para abordar la problematica,
fundamentandose en experiencias primarias y su contextualizacién a través de un
registro de recolecciéon de datos que incluyd entrevistas semiestructuradas y una guia
de observacién, ambas validadas por expertos. Los datos que se obtuvieron luego de
la recoleccion de datos fueron analizados con el software cualitativo Atlas ti version
22.

Los instrumentos de evaluacién aplicados a ninos y docentes arrojaron como
resultado que la implementacion de la pedagogia Waldorf en el aula de clases se
presenta como una propuesta diferente e innovadora, diferenciandose de otras
metodologias aplicadas hasta ese momento dentro del aula, especialmente en su
enfoque hacia laexpresion corporal. Para las docentes, esto representa un desafio que,
aunque retador, no resulta inalcanzable, dado que fomenta la creatividad. En
conclusién, la pedagogia Waldorf enriquece la expresién corporal de diversas formas,

promoviendo un enfoque libre, espontaneo, creativo y expresivo.

Referentes tedricos

Jean Piaget y la pedagogia Waldorf

Los postulados tedricos de Jean Piaget y la pedagogia Waldorf pueden
entenderse desde una perspectiva que reconoce la manera en que se complementan
la construccion del conocimiento y la intervencion pedagdégica orientada al desarrollo
del nino. Piaget, a través de su teoria del constructivismo, sostiene que el aprendizaje
es un proceso activo en el cual los niflos construyen su comprensiéon de cémo es el
mundo a partir de sus propias experiencias, avanzando mediante etapas de desarrollo
cognitivo, la manipulacién de materiales y la interaccidon con el entorno como
mecanismos fundamentales para la adquisicién de conocimientos.
Por su parte, la pedagogia Waldorf, fundada en principios pedagdgicos integrales 'y
centrados en el desarrollo armdnico de la infancia, comparte con Piaget la visién de

que el aprendizaje debe partir de las experiencias vividas y de la etapa evolutiva en la
que se encuentra el nino. Waldorf promueve un enfoque que favorece la creatividad, la



imaginacion y la manipulaciéon de materiales naturales, en consonancia con la idea
piagetiana de que el nino construye su conocimiento a través de la interaccién activa
con su entornoy en un proceso de equilibracién constante entre asimilaciony
acomodacion.

En base a lo expuesto anteriormente, la pedagogia Waldorf puede interpretarse como
una implementacién practica del constructivismo piagetiano, puesto que su
metodologia favorece espacios que permiten al nifio explorar, experimentar y crear,
reconociendo que el progreso de estos procesos es fundamental para el desarrollo
cognitivo y la creatividad. La etapa de 5 a 6 afios, donde los niflos se encuentran en la
transicién entre las etapas pre-operacional y operaciones concretas, la integracién de
principios constructivistas en la pedagogia Waldorf resulta necesaria para potenciar
su capacidad de pensamiento simbdlico y para estimular su creatividad, aspecto
central de esta investigacion.

Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget

Piaget hace énfasis en que el desarrollo cognitivo se distribuye en etapas donde los
nifos son protagonistas y creadores de su propio aprendizaje, siguiendo una
perspectiva organicista que les permite construir su mundo de manera activa,
enfatizando mas el proceso que el resultado final. Esto se realiza mediante una serie
de fases propuestas por él, las cuales se presentan en un orden secuencialy
establecen las bases para la siguiente etapa, conduciendo a un desarrollo cognitivo
completo en la adultez (Londono, 2020).

Jean Piaget se refirié a la etapa de la ninez temprana como la etapa pre- operacional,
la misma que se extiende aproximadamente desde los 2 hasta los 7 anos y se
caracteriza por un desarrollo significativo en el pensamiento simbdlico y el lenguaje
(Barreto et al., 2024). Durante esta fase, los nifios comienzan a utilizar simbolos para
representar objetos y eventos, que permite desarrollar habilidades de comunicacion
mas complejas y construir ideas estructuradas sobre el mundo que les rodea. A pesar
de estos avances, el pensamiento en esta etapa sigue siendo egocentrismo (Chahua,
2021). Esto significa que los niflos tienden a ver el mundo desde su propia perspectiva
y les cuesta comprender las opiniones y experiencias de los demas. Ademas, su
razonamiento es intuitivo que logico; es decir, tienden a tomar decisiones basadas en
sus experiencias inmediatas y en la percepcidn sensorial, en lugar de seguir reglas
logicas.

Los conceptos de identidad, espacio, causalidad, clasificacion y nimero comienzan a
desarrollarse, dado que es fundamental para su posterior aprendizaje escolar. Sin
embargo, la falta de légica en su pensamiento puede llevar a malentendidos y errores
en su interpretacién de situaciones mas complejas. Por ello, es necesario que los
educadores ofrezcan experiencias de aprendizaje que fomenten la exploraciény el
desarrollo de habilidades cognitivas mas avanzadas, apoyando asi la transicion hacia
etapas mas complejas del pensamiento.

Tabla 1. Desarrollo evolutivo segiin Jean Piaget
10



ETAPAS

EDAD

CARACTERISTICAS

Sensoriomotora

Preoperacional

Operaciones concretas

Del nacimiento a los 2
anos.

De 2 alos 7 anos

De 7a 11 anos

Se centra en aprender la
conducta propositiva,
con un pensamiento
orientado a los finesy
permanencia de los
objetos.

Elinfante puede usar
simbolos y palabras para
pensar, limitado por la
rigidez, la centralizacion
y el egocentrismo.

Aprende las
operaciones logicas
de seriacion de
clasificacion y de
conservacion.

Operaciones formales

De11a12anosyen

adelante

Se centra en sistemas
abstractos del pensamiento

gue le permita utilizar la légica

proposicional.

Nota: Tomado de Teorias del Desarrollo Cognitivo (Linares, 2008)

CATEGORIA 1

Pedagogia Waldorf

La pedagogia Waldorf, creada por el fildsofo Rudolf Steiner, se presenta como un
enfoque educativo alternativo que se basa en la comprensién profunda del ser
humano. Este método valora la libertad y la creatividad en la formacién de una
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persona que puedan pensar de manera libre, independiente y altruista. Segun Carlgren
(1989) su objetivo es crear un entorno acogedor donde los niflos se sientan segurosy
motivados a participar en las actividades por su propia voluntad, en lugar de sentirse
presionados por obligaciones externas. Este enfoque permite que el aula sea un lugar
dinamico, donde el movimiento y la interaccion facilitan un aprendizaje mas efectivoy
relevante para los estudiantes.

La pedagogia Waldorf enfatiza el desarrollo integral del nifio desde una edad
temprana, abarcando tanto su dimension espiritual como coghnitiva, lo que fomenta su
autonomia. Se crean espacios dptimos que estimulan todas las habilidades y
destrezas de los educandos, para que se conviertan en ciudadanos activos 'y
comprometidos, guiados por valores y principios sélidos (Cobacango y Simbana,
2023).

Pedagogia Waldorf en la educacion tradicional

Las diferencias son bastante claras, no solo en los fundamentos curriculares 'y
principios educativos, pues en la educacién tradicional, se adopta un enfoque
autoritario donde el docente es el principal protagonista; la relaciéon es
completamente vertical, puesto que el profesor es quien posee el conocimientoy los
estudiantes, en cambio, se convierten en meros receptores, asumiendo un rol pasivo
(Galvany Ramos, 2021). Las clases suelen ser magistrales y expositivas, dejando de
lado experiencias practicas y significativas, lo que fomenta una competencia entre los
alumnos.

Ademas, esta metodologia tiende a priorizar el desarrollo intelectual de los
estudiantes, en detrimento de su formacién emocionaly en valores. Por otro lado, la
educacion Waldorf valora enormemente la espiritualidad del individuo y se
fundamenta en la antroposofia, que se considera una ciencia espiritual. Este enfoque
educativo es holistico, abarcando todas las dimensiones del ser humanoy
estimulando el desarrollo cognitivo, emocional y espiritual (Gémez et al., 2022).
Principio basico de la pedagogia Waldorf.

En la pedagogia Waldorf, el principal impulso para motivar al nifio en su
aprendizaje no proviene del miedo ni de la ambicién, sino del amor (Moreno, 2010). Los
nifos suelen mostrar poco interés por las materias escolares y por la escuela en
general. Se busca que la escuela funcione como una extensién del hogar, donde el
entusiasmo, y no la obligacién externa, sea lo que impulse el aprendizaje. Esto se logra
cuando los maestros demuestran un interés y entusiasmo por las materias que

ensefan, similar al que se espera de sus alumnos. Ademas, tanto los educadores en el

hogar como en la escuela deben abordar de manera profunda cémo facilitar el
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desarrollo de una individualidad libre en las futuras generaciones, lo cual es uno de los

objetivos centrales de la pedagogia Waldorf.

Etapas educativas de la pedagogia Waldorf

Existen tres etapas que abarcan desde los 0 hasta los 21 afos. La primera etapa, que
vade 0 a 7 anos, se enfoca en el desarrollo de habilidades motoras tanto finas como
gruesas, asi como en el procesamiento visoespacial. En este periodo, la pedagogia
Waldorf promueve ambientes de aprendizaje interactivos y utiliza la gamificacién a
través de diversos talleres, buscando generar un aprendizaje significativo (Gualda,
2020).

La segunda etapa, que abarca de 7 a 14 afios, se centra en la forma en que los
docentes imparten sus clases, con el objetivo de fomentar la motivaciony la curiosidad
por adquirir nuevos conocimientos, al mismo tiempo que se estimula la creatividad.
Finalmente, la tercera etapa, de 14 a 21 afnos, se dedica a la formaciéon de la
personalidad, estableciendo valores que ayuden a los jéovenes a convertirse en
individuos criticos, capaces de expresar sus opiniones 'y emitir juicios de valor (Gualda,
2020). La pedagogia Waldorf, a lo largo de estas tres fases, se preocupa por el bienestar
y el desarrollo integral del ser humano, que atraviesa las etapas de la nifiez, la juventud
y la adultez, enfatizando siempre la importancia de respetar el ritmo de aprendizaje de

cada individuo (Garcia & Faya, 2023).

Caracteristicas de la pedagogia Waldorf

La pedagogia Waldorf se caracteriza por poseer un enfoque holistico y también por su
rechazo estandarizacion en el proceso educativo (Soria, 2024). Un aspecto clave de
este modelo de ensefanza es la decisién de omitir examenes y calificaciones, lo que
busca minimizar la presidon que tradicionalmente enfrentan cada uno de los
estudiantes. Al eliminar estos aspectos se crea un ambiente relajado y acogedor que
les brinde la seguridad necesaria para desenvolverse como son ellos permitiendo
desarrollar su autoestimay confianza en sus propias capacidades fomentando una
actitud positiva hacia el querer aprender permitiendo que cada uno se sienta valorado
de forma individual (Chisbert, 2022).

Otra de las caracteristicas que tiene este método es la ausencia de libros de
textos convencionales en su lugar, el contenido curricular se genera de forma
colaborativa durante las actividades diarias de clase (Marcos, 2014). Como se ha

mencionado anteriormente, este enfoque promueve una enseflanza basada en la
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libertad, la naturalidad y la espontaneidad, facilitando que los estudiantes generen

conexiones significativas en su entorno y con su aprendizaje.

Las habilidades artisticas tienen un papel sumamente fundamental dentro de esta
metodologia, puesto que valora la expresidn creativa como un medio vital para que los
nifos expresen o comuniquen sus sentimientos y pensamientos, desarrollando
también su imaginaciony su capacidad de autoexpresion lo que termina
enrigueciendo su experiencia educativa (Trujillo, 2022).

Importancia del movimientoy el juego libre segun Waldorf

Rudolf Steiner resalta la importancia que tiene el movimientoy el juego libre en al
desarrollo de los ninos (Carlgren, 1989). Segun la filosofia de este autor, los juegos
deben ser espontaneosy no estructurados, lo que permitira a los nifos tomar la
decisidon de como interactuaran con su entorno, materiales y herramientas que lo
rodean. Esto promueve el uso de juguetes simples, que son faciles de manipular,
ayudan a desarrollar la creatividad favoreciendo ademas la exploracion activa.

También es importante destacar que el contacto con el medio natural es fundamental
en el contexto educativo, puesto que proporciona un escenario ideal para que los
nifos desarrollen su imaginaciony por ende su creatividad, pues, al trepar arboles,
recoger hojas, jugar con piedras, entre otras actividades los nifios se divierteny
aprenden a observar, a experimentary a resolver problemas de manera practica
fomentando ademas el desarrollo de habilidades motoras gruesas al moverse, saltar,
lo que a su vez mejora su equilibrio y coordinacién (Garcia y Faya, 2023).

CATEGORIA 2

La creatividad y el arte en Waldorf

La pedagogia Waldorf otorga un papel central al arte y la creatividad en el desarrollo
del nifo pues se reconoce que las actividades artisticas no son simplemente para
distraer, sino mas bien sirven como herramientas esenciales para fomentar el
aprendizaje y el crecimiento personal. Desde la pinturay el dibujo, hasta pasar por la
musicay el baile, cada una de estas actividades esta alineada con las etapas del
desarrollo del infante, tomando en cuenta sus capacidades y sobre todo sus intereses
personales o especificos (Trujillo, 2022).

Dentro de las escuelas donde se desarrollan las clases aplicando el enfoque Waldorf
las clases de arte son consideradas muy importantes como materias cientificas
reflejando una vision holistica de la educacién. El arte actiia como un puente que
conecta diferentes areas del conocimiento, lo que facilita un aprendizaje significativoy
profundo. Cuando se vincula a los nifnos a las actividades artisticas, se los motiva a
pensar de manera critica y creativa, también a resolver problemas y a comunicarse
entre ellos de una forma efectiva (Diaz y Ledesma, 2021).
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Beneficios de la pedagogia Waldorf

La pedagogia Waldorf presenta algunos beneficios de su implementacion que
la hacen destacar dentro del ambito educativo por ejemplo que éste es centrado en el
desarrollo integral de estudiante. También que esta metodologia parte del momento
evolutivo en que se encuentra el nifio, lo que resulta en un aprendizaje adecuadoy por
ende significativo, adaptandose a las diferentes dimensiones del conocimiento, como

la intelectual, emocional y fisica (Garcia y Faya, 2023).

En lugar de seguir un curriculo que en ocasiones no es flexible, la pedagogia
Waldorf se basa en los intereses y curiosidades de los estudiantes, esto da como
resultado un ambiente de aprendizaje mas dinamico que estimula la investigaciony la
manipulacién de conceptos, lo cual es necesario para el desarrollo de habilidades
criticas y creativas. Al dar prioridad al descubrimiento natural del nifio se los invita a
explorar, descubriry cuestionar, enriqueciendo su experiencia educativa promoviendo

un aprendizaje mas profundo y duradero.

Howard Gardnery la creatividad

Gardner describe al individuo creativo como alguien que, de manera constante,
enfrentay soluciona problemas, desarrolla productos o plantea ideas innovadoras en
un area especifica, inicialmente percibidas como novedosas, pero que eventualmente
son aceptadas dentro de un determinado entorno cultural (Olmo, 2015). Segun
Garner, la creatividad constituye una manifestacion de la inteligencia, y propone la
existencia de diversas formas de inteligencia en diferentes ambitos. Los ambitos
especificos a los que hace referencia Gardner son: creatividad linguistica, légico-
matematica, espacial, kinestésico-corporal, musical, interpersonal e intrapersonal.

La creatividad es una habilidad que se torna fundamental para el ser humano que lo
ayuda a desenvolverse en el contexto social adquiriendo destrezas por ejemplo la
capacidad de resolver problemas de una manera innovadora, generar ideasy
transformar la realidad que rodea (Zuloeta et al., 2021). Una persona creativa presenta
soluciones originales y contribuye a la evolucién de conceptos que inicialmente
pueden parecer inusuales; esta capacidad de creaciony transformacion esta
intrinsecamente a la forma en que cada persona expresa sus pensamientosy
emociones utilizando la imaginacién para inventar, modificar o interpretar las cosas.

Hay que reconocer que la creatividad no solo es un rasgo exclusivo de una
persona, es la facultad que todos los seres humanos poseen en algun nivel, sin
embargo, el desafio radica en identificar en su proceso de evolucién y potenciar las

propias habilidades creativas. En este sentido la creatividad suele considerarse como
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un componente estructural de la personalidad, que al igual que otra habilidad puede

ser desarrollada y perfeccionada a lo largo de la vida de la persona (Mero, 2020).

Importancia de la creatividad

Alo largo de la historia la creatividad se la ha visto como uno de los pilares
fundamentales del ser humano durante su evolucién, desde los primeros antepasados
que crearon herramientas rudimentarias, hasta los cientificos contemporaneos que en
la actualidad desarrollan tecnologias avanzadas, la capacidad de pensar de manera
originaly encontrar soluciones diferentes e innovadoras ha permitido a la humanidad
enfrentar problemas y encontrar soluciones a los desafios de la vida (Aguirre et al.,
2017).

En lavida diaria de una persona, la creatividad esta presente y se manifiesta de
diferentes maneras,—por ejemplo, en el ambito cientifico, la capacidad de formular
hipotesis y disefar experimentos creativos es esencial para el progreso del
conocimiento. En las artes, la creatividad da vida a las obras que en ocasiones
conmueven y hacen reflexionar sobre la existencia del ser humano. En la arquitectura,
la creatividad permite dar luz a espacios que ademas de ser funcionales son
estéticamente agradables y se fusionan en armonia con el entorno (Bermeo y Urquina,

2021).

La creatividad actia como un puente entre lo que se puede imaginar y la
realidad, facilitando de una u otra manera la expresién de emociones y la generacién
de nuevos conocimientos, en esencia un derecho fundamental que tiene cada nifio y
debe ser cultivado y fomentado desde temprana edad, de esta manera tengan las
herramientas necesarias para afrontar los retos del futuro, desarrollando un sentido

critico y unavisién amplia del mundo que los rodea.

Creatividad Infantil

La creatividad infantil contribuye al aprendizaje y al desarrollo emocional del infante,
es un aspecto fundamental dentro del crecimiento del nifio, puesto que desde muy
temprana edad los nifios muestran una curiosidad innata y capacidad asombrosa de
imaginary crear; este impulso creativo que sienten lo manifiestan a través del juego, el
arte y la exploracién. Los nifios que son impulsados a explorar su creatividad son mas
curiosos y por ende estan dispuestos a realizar preguntas cuestionando lo que veny
en base a esto buscar respuestas.

Esta actitud de explorar el entorno se traduce en interés por aprendery en una mejor
retencion de lo que aprenden (Carrillo et al., 2009). Por esto se considera importante
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que los adultos reconozcan y fomenten en los niflos este potencial creativo pese a que
el sistema educativo tradicional en cierta medida puede limitar la creatividad infantil al
enfocarse en la memorizaciény el cumplimiento de estandares académicos
inflexibles. Por ello es necesario crear entornos que valoren la creatividad donde los
nifos se sientan libres de expresary experimentar brindandoles el tiempo y los
recursos necesarios para explorar sus ideas.

La educacién preescolary la creatividad

La educacidn preescolar es un periodo esencial dentro del proceso de desarrollo de
los nifios, caracterizado por su asombro y curiosidad ante el ambiente socialy fisico
que les rodea; es en esta etapa de la vida donde muestran mas entusiasmo por
participar de las actividades recreativas y ludicas las mismas que le permiten explorar,
experimentary sobre todo expresar su creatividad (Araujo, 2022). La capacidad de los
ninos de resolver problemas de una manera inesperada sorprende a los docentes dia a
dia y resalta la importancia de fomentar en el aula un ambiente donde la creatividad
pueda florecer de manera naturaly espontanea.

Fomentar la creatividad en la etapa de estudios es muy beneficioso, los ninos no estan
aun encasillados por normas estrictas o esquemas de aprendizaje predefinidos y esto
les brinda libertad para imaginary crear, por ello, es vital que los educadores no frenen
la iniciativa que tienen los nifos y la imaginacioén. Se debe valorar y respetar las
aportaciones u comentarios que los nifos realizan, puesto que estas contribuciones
son necesarias para el desarrollo de su identidad y personalidad, un niflo que se siente
escuchado y valorado es un niflo que crecera con la capacidad de enfrentar de manera
diferente e innovadora los desafios del futuro (Fernandez, 2023).

Los docentes tienen un papel clave como impulsores del pensamiento
creativo dentro de los salones de clases, lo cual no tiene que ser proceso complicado,
pues con solo unos pequenos cambios en las planificaciones de clase pueden hacer
una gran diferencia. La educacion preescolar es un terreno fértil para el desarrollo de

la creatividad y los educadores tienen la gran responsabilidad de nutrir este potencial.

Beneficios de la creatividad

Participar de actividades creativas como por ejemplo el arte, la musica o el teatro les
permite a los nilos expresarse sin restricciones, lo que fomenta en ellos un sentido de
independenciay confianza en la capacidad que tienen para decidir (Quillupangui et al.,
2022). Este proceso le ensefna a confiar en su propio juicio y los prepara para enfrentar
desafios futuros con una mentalidad proactiva, equipandolos con las herramientas
necesarias para desenvolverse en un mundo en constante cambio.

Cabe recalcar que la creatividad esta estrechamente relacionada con el desarrollo de
la autoestima, entonces, los nifios al involucrarse en actividades creativas suelen
recibir retroalimentacién positiva acerca de sus ideas y expresiones. Esto refuerza su
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sentido de apreciacién personal, convirtiendo cada logro en un escaldn que fortalece
su autoconfianza, todo esto permite que con el tiempo aprendan a asumir riesgosy a
ver los errores como una oportunidad de superacién, para aprendery crecer.
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CAPITULOIlI

ABORDAJE O MOMENTO
METODOLOGICO

Conceptualizacidon ontoldgica y epistemolégica del método

La pedagogia Waldorf se basa en una concepcién que reconoce la integridad del ser
humano considerando al nifio desde una perspectiva tanto cognitiva, emocionaly
espiritual. Segun Amanqui et al. (2023) la pedagogia busca cultivar la creatividad
innata de cada uno de los nifios, entendiendo que cada persona posee un unico
potencial que se manifiesta a través de diversas formas de expresidn artistica como
también ludica. Por este motivo creatividad no se considera solo un atributo que se
plantea desarrollar, sino también una caracteristica inherente que debe ser nutrida en
un ambiente adecuado a su edad. Entonces, la dimensidon ontolégica se centraen la
esencia del nifo como un ser en proceso de desarrollo donde la creatividad surge
como el componente necesario para su desarrollo.

Desde una visidn epistemoldgica se sostiene que el aprendizaje en la pedagogia
Waldorf logra establecerse a partir de experiencias que se han vivido como también de
la interaccidn con el entorno tanto natural y social que los rodea. Por lo mencionado
anteriormente el paradigma que sustenta esta investigacion es el constructivistay de la
misma forma la metodologia, también se establece que el conocimiento se construye a
través de la participacion del nifo en su proceso de aprendizaje (Saldarriaga et al.,
2016).

En este sentido se es posible mencionar que la creatividad se desarrolla a través de las
actividades que estimulan la imaginacion, permitiendo a los nifios explorary expresar
abiertamente sus ideas de manera Unica. Como sefala Gualoto (2022), el enfoque
Waldorf promueve una educacién que va mucho mas alla de la mera transmision de
informacidén, fomentando el pensamiento critico y también la capacidad de innovar.
Poblacion

La poblacién objeto de estudio de este trabajo de integracién curricular esta
constituida por los nifios de 5 a 6 afios que asisten regularmente a la Unidad Educativa
" Santa Maria de la Esperanza". Este grupo etario de estudiantes se caracteriza por

compartir un contexto educativo especifico, donde se implementan los principios de la
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pedagogia Waldorf. Segun indica Robles (2019) la poblacién no es solo un conjunto de
individuos, sino mas bien un grupo dindmico que refleja la realidad que se desea
investigar. En este sentido, la eleccidon de esta poblacién se fundamenta en la
relevancia de estudiar coémo los métodos pedagdgicos aplicados en este contexto
educativo influyen necesariamente en el desarrollo de la creatividad infantil. Se espera
que durante esta investigacion la diversidad de experiencias y contextos de los nifos

permita una exploracion mas eficaz y profunda de los fendmenos en estudio.

Tabla 2. Poblacion de estudio

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD
1 Estudiantes 9
2 Docente 1
TOTAL 10

Nota: Elaborado por Balladares Cindy & Rodriguez Mariuxi.

Muestra

La muestra de estudio para la presente investigacion se selecciond utilizando
un muestreo no probabilistico por conveniencia, lo que implica que sea optado por
aquellos ninos que se encuentran facilmente disponibles en las aulas y que cumplen
con ciertos criterios como por ejemplo la edad. En este caso han sido seleccionados
untotalde 9 participantes de los cuales 5son ninosy 4 son ninas, ademas de la docente
encargada del aula. Este enfoque permite un analisis detallado y contextualizado de las
experiencias educativas bajo la pedagogia Waldorf, tal como sefiala Lopez (2004), al
ser una parte representativa de la poblacion que facilita la recoleccion de datos de

manera significativa para el estudio a realizarse.

Tabla 3. Muestra no probabilistica

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD
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1 Estudiantes 9

2 Docente 1

TOTAL 10

Nota: Elaborado por Balladares Cindy & Rodriguez Mariuxi.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma de investigacion que se ha adoptado para la misma es el constructivista,
pues esta considera que el conocimiento se construye de manera activa cada vez que
existen interacciones entre los individuos y el entorno (Granja, 2015). Esta orientacién
permite explorar cémo los nifios interpretan lo que realizan y dan sentido y significado
a las experiencias adquiridas dentro de la pedagogia Waldorf.

Es importante destacar que el constructivismo promueve la idea de que la realidad es
socialmente construida por uno mismo y que ademas reconoce las importancias de
las perspectivas individuales en la comprensién de los fendmenos educativos (Pons 'y
Espinosa, 2020). De esta manera el trabajo de integracién curricular se centraen la
construccién del conocimiento, lo que ayuda a entender acerca del desarrollo de la
creatividad de cada nino en el entorno especifico de la pedagogia Waldorf.

Método y sus fases

Para abordar el presente trabajo de integracion curricular se ha utilizado un enfoque
de investigacidn cualitativo con un disefio fenomenolégico, que se centra en
comprender las experiencias vividas de cada uno de los participantes durante el
proceso (Castillo et al., 2022). Este método permitié explorar en mayor profundidad
las percepciones y significados que cada niflo y el educador atribuyan a las
actividades realizadas proporcionando una vision holistica de su impacto en el
desarrollo de la creatividad.

Las fases que se adoptaron durante la elaboracién de este trabajo fueron en primer
lugar la definicién y delimitacion del problema en cuestiéon estableciendo claramente
los objetivos como también las preguntas claves para abordar el estudio. De igual
forma se llevé a cabo una revision de la literatura existente relacionada a las
categorias de estudio, lo cual sirvié para poder realizar la fundamentacién
tedricamente del estudio y ayudo a identificar los vacios de conocimiento existentes.

Con los antecedentes establecidos se pasé a disefar el trabajo donde se dejé
en claro las estrategias las estrategias cualitativas y constructivistas y a su vez se

tomaron decisiones relacionados con métodos de recoleccion de datos lo que ayudo a
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garantizar que se cumplan con los procesos necesarios para un estudio responsable y

fidedigno.

Técnicas de recoleccion de informacion

Para realizar la recoleccién de los datos requeridos se han utilizado dos (2)
técnicas principales, la observacién directa y la entrevista. La entrevista, segun
Sanchez (2022) es la interaccion directa entre el investigador y el entrevistado, lo cual
permite recopilar informacién y profundizar en la comprensién del individuo. La
observacién se realiza en el aula de clases durante las actividades diarias, lo que
permitié captar las interacciones entre los nifios y los comportamientos de cada uno
en un ambiente natural y controlado, de igual forma se procedié a llevar a cabo una
entrevista semiestructurada con el docente del paralelo, lo que proporciond
informacién valiosa y necesaria sobre las metodologias aplicadas en el salén y su
impacto del desarrollo creativo de los nifios. Esta combinacidon de técnicas e
instrumentos garantiza una recoleccion datos suficientes y diversos adecuada al

enfoque cualitativo adoptado.

Categorizacion y Triangulacion

La categorizacion se ha implementado en este proceso de investigacién como una
estrategia esencial para garantizar la informacién y dar sentido a los datos que se han
recolectado a través de los instrumentos aplicados. Segun Vives y Hamui (2021) el
proceso de categorizacion facilita el acceso a la informacién y permite el desarrollo de
teorias a partir de los datos obtenidos. Gracias a esto se han identificado categorias
relevantes basadas en la observacién y la entrevista realizada lo que a su vez
contribuird a estructurar el analisis de manera coherente.

La triangulacién por su parte se ha utilizado para validar los hallazgos encontrados
incorporando diferentes fuentes de informacién y perspectivas que enriquecera la
interpretacion de los resultados encontrados (Carvajal et al., 2023). Esta estrategia
permite reforzar la validez de los datos logrando construir un entendimiento mas
robusto de cémo la pedagogia Waldorf contribuye al desarrollo de la creatividad en los
ninos.

Figura 1.
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Triangulacion

A

Pedagogia Waldorf _ Creatividad

Analisis Documental Contexto

e Ficha de observacion
e Entrevista

e Estudiantes
e Docente

Nota: Elaborado por Balladares Cindy & Rodriguez Mariuxi.
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Tabla 4.

Construccion de categorias y sub-categorias aprioristicas

Ambito tematico Problema de Preguntas de Objetivo General Objetivos Categorias Subcategorizas investigacion
investigacion Especificos
¢Cudles son las
bases tedricas que Establecer la
fundamentan la
Referenciar las bases tedricas que Desarroll
Pedagogia Pedagogia Waldorf fundamentan la odela
Waldorf y el desarrollo de la importancia
creatividad? Pedagogia Waldorf P ;
Pedagogia y el . .e
. Coémo La - desarrollo de la Creativid
o ¢Cuales son las Waldorf creatividad. ad
Pedagogia Waldorf estrategiasy a
contribuye al didacti
desarrollode la  'ccUrsosSdidacticos qentificar las estrategias y P
- N de la Pedagogia o L
creatividad en nifios recursos didacticos ;
B Waldorf para el I
de 5y 6 anos?
desarrollo de la c
o a
creatividad? DeterminarPedagogia Waldorf r
L
coémo la de la Pedagogia Waldorf a
P
para el desarrollo de la aporta e
¢(Cual es la d
importanciade al desarrollo creatividad. de la a
aplicar la Pedagogia o g
Waldorf para el creatividad en o
desarrollo de la B g
creatividad? nifos de 5 i
Desarrollo de la y 6 afios a

Creatividad



el desarrollo de la creatividad
Principio basico de la pedagogia Waldorf.

Etapas educativas de Waldorf
Caracteristicas de la pedagogia Waldorf
Importancia del movimiento y el juego libre
La creatividad y el arte en Waldorf

Beneficios de la pedagogia Waldorf

Q)“Q)'O_"‘_‘OQ_’_Q)E

Importancia de la
creatividad

Creatividad Infantil

La educacion
preescolary la
creatividad

Beneficios de la
creatividad

Nota: Elaborado por Balladares Cindy & Rodriguez Mariuxi.
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En este capitulo, se presentan las reflexiones criticas derivadas de los resultados
obtenidos en el presente trabajo de integracion curricular, que tiene como objetivo
analizar como la pedagogia Waldorf contribuye al desarrollo de la creatividad en
ninos; los datos recopilados a través de observaciones, entrevistas y analisis
cualitativos permiten comprender en profundidad la influencia de esta metodologia
en el proceso creativo infantil.

Uno de los aspectos mas relevantes que emergen de los hallazgos es que la
pedagogia Waldorf favorece un enfoque integral del nifo, promoviendo la expresion
artistica, la autonomiay la confianza en sus capacidades creativas. En el tiempo que
se realizé la observacioén en el aula de clases se pudo evidenciar que los nifios
participan activamente en actividades que integran el arte, la naturalezay el juego
simbdlico, lo cual estimula su pensamiento divergente y su capacidad para generar
ideas originales.

Las entrevistas a la docente evidencia que, mediante la pedagogia Waldorf, los ninos
adquieren habilidades para pensar de manera flexible y resolver problemas desde
una perspectiva ludica y espontdnea, esto se traduce en una mayor disposicién para
expresar sus ideas, usar su imaginacién y conectar conceptos de manera creativa en
diferentes contextos.

Analisis de la nube de palabras de la entrevista a la docente

El andlisis de las respuestas obtenidas permite identificar las principales ideas 'y
conceptos que ella asocia con la influencia de la Pedagogia Waldorf en el desarrollo
de la creatividad, es asi que la nube de palabras generada refleja las tematicas mas
recurrentes y relevantes, destacando en primer plano las palabras creatividad,
docente y nifos, esto evidencia que la docente considera que la creatividad es un eje
central en su labor pedagdégica y que su actuacidon como docente tiene un papel
fundamental en el proceso de desarrollo creativo de los nifios.

Asimismo, otras palabras que emergen con fuerza en el analisis, como Waldorf,
actividades, habilidades, ensefianzay desarrollo aportan una vision integral sobre el
enfoque metodoldogico y conceptual que la docente aplica en su practica educativa.
La presencia de Waldorf indica un reconocimiento explicito de la pedagogia como
marco tedrico y filoséfico que sustenta las estrategias pedagdgicas implementadas.
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Desde un enfoque analitico se puede mencionar que la docente percibe la pedagogia
Waldorf como un método que favorece el desarrollo integral de los nifios,
centrandose en actividades que estimulan la imaginacidn, la autonomiay la
expresion creativa. La relacion entre estas palabras sugiere que la docente vincula
directamente las actividades pedagodgicas con el fortalecimiento de habilidades
creativas, reconociendo su impacto en el desarrollo integral infantil.

Figura 2. Nube de palabras de la entrevista a la docente
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Analisis de la Red Semantica de la entrevista a la docente

La red semantica muestra las categorias de estudio Pedagogia Waldorf y desarrollo
de la creatividad, estas se articulan en torno a conceptos clave que aportan a la
comprensién del proceso pedagdégico y suimpacto en el desarrollo infantil. En
primera instancia se observa que la creatividad se vincula estrechamente con
elementos como el juegoy la exploracion libre, lo que sugiere, segun la percepcion de
la docente, la libertad para explorary jugar lo que ayuda a estimular la creatividad,
aspectos que coinciden con los principios de la pedagogia Waldorf, el cual promueve
un aprendizaje activo y significativo a través del juego y la experiencia sensorial.

Asimismo, se destaca la relacion entre las categorias relacionadas con la

percepcién del desarrollo infantil y el ambiente de aprendizaje; esto evidencia que la
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docente considera que el contexto en el que se desarrollan los nifios, asi como las
condiciones del ambiente, constituyen propiedades necesarias que influyen en su
proceso creativo. Por otro lado, la figura del docente aparece como un agente central
en este proceso, vinculada a la evaluacién y retroalimentacién de los conocimientos,
en este caso la percepcion de que el rol del docente es activo en la facilitacién y
estimulo de la creatividad acompafiando y guiando a los ninos en su proceso de

descubrimiento y expresion creativa.

Figura 3. Red semantica de la entrevista a la docente
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Analisis de la nube de palabras de la ficha de observacion

El andlisis de la nube de palabras revela una estructura conceptual centrada en torno
a los términos actividades, creatividad, exploracién y nifios, los cuales emergen como
los conceptos mas destacados en el proceso de observacién a los nifios. La posicién
central de la palabra actividades sugiere que estas constituyen el eje centralen la
interaccién y el desarrollo de los nifios dentro del contexto pedagogico Waldorf. Este
hallazgo es coherente con la naturaleza pedagdgica de la metodologia estudiada, que
enfatiza el aprendizaje a través de experiencias vivenciales y actividades significativas
que fomentan la participacién de los nifios.

Por otro lado, la presencia prominente de la palabra creatividad indica que este
aspecto es uno de los principales focos de interés y de impacto en las practicas
pedagdégicas observadas. Asimismo, la palabra exploracién resalta como un
elemento clave en el proceso de aprendizaje, lo cual refleja la importancia de
promover la curiosidad natural de los nifios y su disposicion a descubrir el mundo a
través de la experimentacidn y la interaccidn activa. La presencia de la palabra nifios
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en la nube confirma que la atencidn se centra en los sujetos de la observacion, en
quienes recae el proceso de desarrollo de la creatividad mediante las actividades
propuestas.

Estos términos sugieren que la pedagogia Waldorf, mediante el uso de
actividades disefiadas para promover la exploraciony la participacion activa, favorece
el desarrollo de la creatividad en los nifios de esta etapa escolar. La interrelacién entre
estos conceptos evidencia una metodologia que prioriza la exploracion ludica y
artistica, fomentando en los nifos habilidades creativas y de descubrimiento que son

fundamentales en su proceso de desarrollo integral.

Figura 4. Nube de palabras de la ficha de observacion
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Analisis de la red semantica de la ficha de observacion

La red semantica resultante del analisis de la ficha de observacién revela una
estructura conceptual compleja, en la cual las categorias principales como
pedagogia Waldorf y desarrollo de la creatividad se relacionan de manera estrecha
con diversos elementos contextuales, pedagdgicos y cognitivos. La asociacién con el
contextoy el ambiente de aprendizaje sugiere que el entorno en el que se implementa
esta pedagogia es considerado un factor clave para potenciar la creatividad infantil.
Esto concuerda con las ideas pedagdégicas de la pedagogia Waldorf, que valorizan un
ambiente natural, estético y estimulante, propicio para la exploraciény la expresién
artistica.
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Asimismo, las categorias de estudio estan relacionadas con las habilidades
cognitivas de los nifos, lo cual evidencia que el desarrollo de la creatividad no se ve
aislado, sino en estrecha interaccion con las capacidades mentales, como la
imaginacion, la atencidény la resolucién de problemas pues este vinculo refuerza la
idea de que la metodologia Waldorf, al promover experiencias significativas,
favorecen tanto el desarrollo cognitivo como la creatividad, formando un todo
integrador.

La percepcion del desarrollo infantil y de la creatividad como causas de la aplicacién
de las categorias de estudio refleja una vision que considera estos aspectos como
fundamentales para entender y potenciar el proceso pedagdgico. La percepcion de
los ninos como sujetos activos en su aprendizaje y la valoracion de su creatividad
como un indicador de su desarrollo integral sustentan la importancia de aplicar
enfoques pedagodgicos que favorezcan estas dimensiones.

Figura 5. Red semantica de la ficha de observacion
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El anélisis de los resultados obtenidos a partir de las fichas de observaciény la
entrevista permite evidenciar la percepcién que tiene la docente sobre la influencia
de la pedagogia Waldorf en el desarrollo de la creatividad en los nifios; la nube de
palabrasy las redes semanticas reflejan una vision integral en la cual la creatividad
ocupa un lugar central como un aspecto ligado a la expresion artisticay también
como un proceso que se fomenta a través de actividades ludicas, exploratorias 'y
sensoriales, en consonancia con los principios filosdficos de la pedagogia Waldorf.
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Mediante estos instrumentos se percibe que el ambiente de aprendizaje
caracterizado por un entorno natural, estético y estimulante, junto con la
implementacion de actividades disenadas para promover la exploraciony la
autonomia, son elementos fundamentales para potenciar las habilidades creativas
de los nifos, por otro lado, la presencia significativa del rol del docente en las redes
semanticas indica que la facilitacion, la guiay la retroalimentacién activa del
educador son factores determinantes en el proceso de desarrollo creativo, en linea
con la concepcion Waldorf de que el educador debe ser un mediador que acompana
el descubrimientoy la expresion espontanea de los nifios.

Ademas, los resultados sugieren que la interaccion entre el ambiente, las actividades
y las capacidades cognitivas de los niflos favorece un proceso de aprendizaje integral,
donde la creatividad se articula con habilidades como la imaginacién, la atenciény la
resolucion de problemas. Todos los hallazgos encontrados mediante los
instrumentos de recoleccion de datos respaldan la idea de que la pedagogia Waldorf,
a través de su enfoque holistico y experiencial, contribuye de manera significativa al
estimulo de la creatividad infantil en esta etapa del desarrollo.

REFLEXIONES FINALES

El presente trabajo de integracién curricular ha permitido profundizar en cémo la
pedagogia Waldorf contribuye al desarrollo de la creatividad en niflos de 5 a 6 afos.
Los hallazgos obtenidos, tanto de la entrevista a la docente como de las
observaciones realizadas, evidencian que la pedagogia Waldorf, fundamentada en
principios holisticos, ludicos y artisticos, favorece de manera significativa el fomento
de la creatividad en esta etapa temprana.

En relacién con el objetivo general, que busca determinar cémo la Pedagogia Waldorf
aporta al desarrollo de la creatividad, los resultados coinciden con las postulaciones
de autores como Gualda (2020), quien destaca que esta metodologia prioriza el
aprendizaje a través de actividades significativas, la exploracion libre, el movimientoy
el arte. La nube de palabrasy las redes semanticas derivadas de las entrevistasy
observaciones reflejan que tanto la docente como las practicas pedagdgicas
consideran la creatividad como un eje central, vinculada estrechamente con la
exploracion, el juego y la expresion artistica.

Estos elementos son consistentes con los postulados de Piaget y los cuales Londofio
(2020) menciona sobre la importancia del aprendizaje activo y la construccién del
conocimiento a partir de la interaccion con el entorno, y con Cobacango y Simbana
(2023), quienes afirman que la libertad para explorary crear en un ambiente
estimulante es esencial para potenciar la creatividad infantil.

Por otra parte, los hallazgos también evidencian que la percepciéon del ambiente de
aprendizaje como un espacio natural, estético y estimulante, respaldado por la
pedagogia Waldorf, favorece la creatividad, en linea con los argumentos de Gualda
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(2020) y Garcia y Faya (2023), quienes apuntan que el entorno y los materiales
utilizados en esta pedagogia son factores determinantes en el desarrollo de
habilidades creativas.

Respecto a los objetivos especificos, se ha logrado identificar que las bases tedricas,
como la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget y los principios de Steiner, sustentan
la percepcion de la docente sobre el papel de la pedagogia Waldorf en la creatividad
infantil. La estrategia metodoldgica basada en actividades ludicas, artisticasy de
exploracion libre, que es central en esta pedagogia, ha sido valorada como un recurso
efectivo para estimular habilidades creativas, en linea con las ideas de Diazy
Ledesma (2021). Ademas, los datos muestran que la aplicacién de esta pedagogia en
el aula contribuye a crear un ambiente donde los niflos pueden expresarse
libremente, experimentar sin miedo y descubrir sus potencialidades, aspectos que
responden a la importancia de fomentar la creatividad como una competencia
fundamental para su desarrollo integral, tal como senalan Aguirre et al. (2017)y
Zuloeta et al. (2021).

La evidencia recogiday su analisis contrastan con las propuestas de autores que
critican la rigidez del sistema educativo tradicional, evidenciando que la pedagogia
Waldorf, al centrarse en el nino y en su ritmo de aprendizaje, favorece un desarrollo
creativo mas natural y espontaneo. Esto reafirma que, al promover un entorno
artistico, sensorial y de exploracién activa, la pedagogia Waldorf fortalece la
creatividad y contribuye al desarrollo emocional, cognitivo y social de los nifios.

Para finalizar, los hallazgos de esta investigacion confirman que la Pedagogia
Waldorf, mediante sus estrategias y principios fundamentados en el respeto por el
ritmo del nifio, la libertad para explorar, el uso del arte y el contacto con la naturaleza,
resulta ser un enfoque pedagdgico efectivo para potenciar la creatividad en los nifios.
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CRONOGRAMA DE

ACTIVIDADES
MARZO ABRIL MAYO JUNIO JuLio AGOSTO
ACT IVI DAD ES 2025 2025 2025 2025 2025 2025

1 2 3 4 2 2 3 1 2 1 2

1 1. Convocatoria de presentacion de disefio proyectos la X
' comision de titulacion
2 2. Aprobacion del tema y del tutor por parte del Consejo de
' Facultad. X
3. Envio de oficio con resolucién de Consejo de Facultad a
3. X
tutor y tutorando
4. 4. Recepcion de aceptacion del docente tutor X X
5. 5. Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA X X
6. 6. Elaboracion del capitulo 1l: MARCO TEORICO X
7. 7. Elaboracién del capitulo Ill: MARCO METODOLOGICO X
8. 8.Elaboracién del Capitulo IV: DISCUSION DE LOS RESULTADOS
9. 9.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
10 10.Convocatoria de entrega del trabajo de integracion
' curricular
1. 11. Designacidn docentes especialistas X
12. 12.Revision del Proyecto de investigacion. X
13 13. Recepcion de los trabajos de titulacion con las X X
) correcciones

14. 14.Sustentacidén del Proyecto de Investigacion X
15. 15.Ceremonia de incorporacion X

MSc. Ana Maria Uribe Veintimilla DIRECTORA DE CARRERA

Jaramillo Bazurto
DOCENTE TUTOR

MSc. Nubia Victoria




INSTRUMENTOS

INSTRUMENTO DE FICHA DE OBSERVACION

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
Ne ACTIVIDAD 2 3 |F |2 3 1 2 3
1  [Sarota por ol sula de clasa da manara libre v ezpontansa X X {
para poder manipular los materiales amisticos ¥ naturalss
el madio.
2 [S=observa una panicipacion de actividades amisticas X X X
jactivas con juszos espontansos v libras,
Utilizan en &l sula materiales que fomanten la X X X
3 o s :
craatividad v la xplosacion sanzorial.
Sapromusave la participacion autonoma v fomenta la X X X
4 axprasion individual en las actividadas.
Saevidancia una intersccion fespatoea v estimulants X X X
§ antrs docantss v nifios, basada 2n al interss vla
curiosidad.
P Expreza zus ideas, smecions:s ¥ paniamisntos 3 travas X X X
da actividades amisticas.
. Seavidencian comportamisntos da exploracion, X X X
imagiracion ¥ rezolucion ds problemas durants las
actividadas.
Musztrsn iniciativa 2n jusgos colactives individuales. X X X
8
Saobzarva que las actividades craativas gepsran un X X X
9 ambiant2 positivo, smocionzlments astimuylants v de
confisnza
Total: Firma

Evaluado por: Psi. Fraddy Fabian Andrad= Saltos, Mg




INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
Ne PREGUNTAS ol e IR 1 2 3 1 2 3
1 | ;Daqus manora obsarva qua la padasogia Waldordd X X e

fomenta ol desarrollo d diforantss capacidades dal nifio
{coznitivas, smocionales, socialas)?

2 | ;Quépapal tisns ol movimisnto vl juazo libee an las X X ke
actividada: diarias d2 sus studiantas?

3 | ;Daqus forms Intsgra actividadss amsticas en su X X ke
ensefianza ¥ qua impacto tisne en los nifes?

4 | ;Qué caractensticas dal embiants an su sula favoracan 1z X X ke
cretividad v la explorscion?

§ | ;Comodescribins ol papal del docents pars gjacutar la X X X
craatividad 2azim log principios Waldor?

6 Qua sjemplos ka obsarvado on los nifios qua X X X
evidancien sucreatividad a través del jusgo o la
axprasion artistica?

7 | ;D= qué mawera adapta la: actividades para potenciar la X X

imagiracion v la inrovacion en los nifios?

Total:

Evaluado por: Psi. Fraddv Fabian Andrada Saltos, Mg




RESULTADO COMPILATIO

I CERMACADO DE ANALISIS
E magister

LA PEDAGOGIA WALDORF EN EL D simtiudes

DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN s smtues
NINOS DE 5 A 6 ANOS G o

Nombre del documento: LA PEDAGOGIA WALDORF EN EL
DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN MINOS DES A 6 ANOS docx

1D del & 876a675¢cdBedd

Tamafio del documento original 690,92 k8

Ubicacién de |as similiasdes en el documento:

H——1H

Depositante: Nubia Victoria Jaramillo Bazurto Namero de palabras: 10.341
Fecha de depésito: 2/7/2025 Namero de caracteres: 66.704
Tipo de carga: interface

fecha de fin de anélisis: 2/7/2025

| H——H——H
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Nota: Realizando la recoleccion de datos de la entrevista.

Nota: Participando en actividades con los estudiantes.



Nota: Realizando actividades con los nifios de educacion preescolar.
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