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RESUMEN

TEMA: Factores determinantes de la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes
venezolanas en Machala-Ecuador

Autor: Sofia Jael Cerdén Gruezo

Tutor: Miguel Vasquez Calahorrano, PhD.

La presente investigacion analiza los factores que influyen en la integracion socioecondmica de las
mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala desde un enfoque de desarrollo humano
sostenible. Metodologicamente, se desarrolld una investigacion cualitativa, descriptiva y exploratoria,
bajo un paradigma interpretativo, mediante la revision documental y el analisis de contenido de
informes institucionales y publicaciones académicas.

Los hallazgos evidencian que la informalidad laboral, la irregularidad migratoria, las desigualdades de
género y la limitada articulacion institucional constituyen las principales barreras para la integracion
socioeconoémica. Asimismo, las redes de apoyo y las estrategias de adaptacion favorecen procesos de
insercion econdmica, aunque ho garantizan una integracion estructural sostenible.

Se concluye que la integracion socioecondmica constituye un proceso estructuralmente condicionado
por desigualdades territoriales, institucionales y de género que limitan el desarrollo humano sostenible
de esta poblacion.

Palabras clave: migracion venezolana, integracion socioeconomica, género, desarrollo humano
sostenible, movilidad humana.

ABSTRACT

This research analyzes the factors influencing the socioeconomic integration of Venezuelan migrant
women in the city of Machala from a sustainable human development approach. Methodologically, the
study employed a qualitative, descriptive, and exploratory research design within an interpretative
paradigm, using documentary review and content analysis of institutional reports and academic
publications.

The findings reveal that labor informality, irregular migration status, gender inequalities, and limited
institutional coordination constitute the main barriers to socioeconomic integration. Likewise, support
networks and adaptation strategies facilitate processes of economic insertion; however, they do not
guarantee sustainable structural integration.

It is concluded that socioeconomic integration is structurally conditioned by territorial, labor, and
gender-related factors that limit the sustainable human development of this population.

Keywords: Venezuelan migration, socioeconomic integration, gender, sustainable human
development, human mobility.
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INTRODUCCION

La migracion venezolana constituye uno de los principales desafios sociales
contemporaneos en América Latina. Lo que inicialmente fue interpretado como un fenomeno
coyuntural se transformé en un proceso estructural de movilidad humana que ha modificado
las dinamicas demograficas, econdmicas e institucionales de los paises receptores. Este
desplazamiento masivo ha generado importantes desafios relacionados con la integracion, el
acceso a derechos y la capacidad estatal para responder a crecientes demandas sociales.

En este contexto, Ecuador pas6 de ser historicamente un pais emisor de migrantes a
consolidarse como uno de los principales paises receptores de poblacion venezolana en la
region, registrando aproximadamente 440.450 personas venezolanas en el territorio nacional
(Grupo de Trabajo para Refugiados y Migrantes [GTRM] Ecuador, 2025). Esta
transformacion ha evidenciado tensiones estructurales vinculadas a la informalidad laboral,
desigualdades sociales y limitaciones institucionales en las ciudades receptoras.

La provincia de El Oro y particularmente la ciudad de Machala representan territorios
estratégicos dentro de esta dindmica migratoria debido a su actividad comercial, agricola y
portuaria. El dinamismo econdémico asociado a la produccion bananera, camaronera y al
comercio informal ha favorecido la llegada de poblacion migrante; sin embargo, también ha
profundizado problematicas relacionadas con precarizacion laboral, acceso desigual a
servicios y limitada capacidad institucional de respuesta.

La integracion socioecondmica de las personas migrantes constituye un proceso
multidimensional que involucra acceso a derechos, participacion social, estabilidad
economica y construccion de redes de apoyo. En consecuencia, la integracion no depende
unicamente de las capacidades individuales de adaptacion, sino también de las condiciones
estructurales que permitan inclusion social y ejercicio efectivo de derechos.

Dentro de este escenario, las mujeres migrantes venezolanas enfrentan formas
diferenciadas de vulnerabilidad derivadas de la interaccion entre desigualdades de género,
precariedad econdmica, responsabilidades de cuidado y barreras institucionales. Segun el
Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), cerca del 40% de la poblacion venezolana
residente en Ecuador corresponde a mujeres (Cabezas et al., 2024), muchas de ellas
responsables del sostenimiento familiar. Esta realidad evidencia la feminizacion del

fendmeno migratorio y la necesidad de incorporar enfoques de género e interseccionalidad en



el andlisis de los procesos de integracion.

Las dificultades de acceso a empleo formal, vivienda digna, salud y regularizacion
migratoria restringen las posibilidades de autonomia econdémica y desarrollo social de esta
poblacion. A ello se suman dindmicas de informalidad laboral y sobrecarga de cuidados que
profundizan escenarios de exclusion y vulnerabilidad territorial.

En Machala, estas condiciones adquieren particular relevancia debido a los altos niveles
de empleo informal presentes en la economia local. Segin Zambrano (2024), la ciudad
registra una de las tasas mas elevadas de informalidad laboral entre las principales ciudades
del Ecuador, situacion que condiciona la inserciéon econdémica de las mujeres migrantes
venezolanas, quienes recurren frecuentemente al autoempleo y al comercio informal como
estrategias de subsistencia.

Aunque diversas investigaciones han abordado la integraciéon migrante desde perspectivas
de género e interseccionalidad, persiste una limitada comprension de los factores estructurales
y territoriales que condicionan los procesos de integracion de las mujeres migrantes
venezolanas en ciudades intermedias como Machala. En este sentido, la presente
investigacion busca analizar los factores que influyen en dichos procesos desde un enfoque
de desarrollo humano sostenible.

Problema de investigacion

La migracion venezolana ha generado importantes transformaciones sociales y
economicas en los territorios receptores, particularmente en ciudades donde predominan
economias informales y capacidades institucionales limitadas. En Machala, el incremento de
poblacion migrante venezolana ha evidenciado tensiones relacionadas con acceso al empleo,
regularizacidon migratoria, acceso a servicios y cohesion social.

En el caso especifico de las mujeres migrantes venezolanas, estas condiciones se
profundizan debido a la interaccion entre desigualdad de género, sobrecarga de cuidados,
precariedad laboral y barreras institucionales. Aunque muchas mujeres migrantes venezolanas
logran incorporarse a actividades econdmicas informales como estrategia de subsistencia, esta
insercion ocurre bajo condiciones de precarizacion laboral, inestabilidad y limitada proteccion
social, lo que restringe la construccion de procesos sostenibles de integracion y desarrollo
humano.

A pesar de la creciente literatura sobre movilidad humana en Ecuador y América Latina,

persiste una limitada comprension de los factores estructurales, territoriales y de género que
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facilitan o dificultan la integracién socioecondmica de mujeres migrantes venezolanas en
ciudades intermedias como Machala. Asimismo, gran parte de los estudios existentes prioriza
analisis centrados en empleo o asistencia humanitaria, dejando de lado dimensiones
relacionadas con autonomia, capacidades, acceso efectivo a derechos y sostenibilidad de la
integracion.

En este marco, el problema central de investigacion se formula a través de la siguiente
interrogante:

(Persiste una limitada comprension sobre coOmo interactGan las desigualdades
estructurales, institucionales y territoriales en los procesos de integracion socioecondmica de
mujeres migrantes venezolanas en ciudades intermedias del Ecuador?

Objetivo general

Analizar los factores que influyen en la integracion socioeconémica de las mujeres
migrantes venezolanas en la ciudad de Machala desde un enfoque de desarrollo humano
sostenible.

Objetivos especificos
1. Caracterizar las condiciones socioeconoémicas de las mujeres migrantes venezolanas
en Machala.

2. Interpretar las principales barreras estructurales y oportunidades relacionadas con el

acceso a servicios y ejercicio de derechos.
3. Examinar criticamente los factores que contribuyen al fortalecimiento de su
integracion.
Justificacion
Justificacion social

La presente investigacion posee relevancia social debido al incremento sostenido de
poblacidén migrante venezolana en Ecuador y a los desafios que este fenomeno representa para
los procesos de integracion socioecondmica en ciudades receptoras como Machala.

El estudio permite visibilizar las condiciones especificas que enfrentan las mujeres migrantes
venezolanas, particularmente en contextos marcados por informalidad laboral, desigualdad de
género y limitada proteccion institucional. Comprender estos factores resulta fundamental
para promover estrategias de integracion mas equitativas y sostenibles.

Justificacion académica

En el ambito académico, la investigacion contribuye al analisis de la movilidad humana

4



desde un enfoque territorial y de género. A pesar de la creciente produccion cientifica sobre
migraciéon venezolana en América Latina, persiste una limitada comprension de coémo
interactiian factores estructurales, econdomicos y sociales en los procesos de integracion
socioecondmica de mujeres migrantes venezolanas en ciudades intermedias como Machala.
Asimismo, gran parte de los estudios existentes priorizan enfoques centrados exclusivamente
en insercion laboral o asistencia humanitaria, dejando en segundo plano dimensiones
relacionadas con autonomia econdémica, redes de apoyo, desarrollo humano y ejercicio
efectivo de derechos. En este sentido, la investigacion aporta una lectura integral de la
integracion socioecondmica desde el enfoque de capacidades y desarrollo humano sostenible.
Justificacion territorial

Desde una perspectiva territorial, el estudio adquiere relevancia debido a las
particularidades econémicas y sociales de Machala, ciudad caracterizada por altos niveles de
informalidad y dinamismo comercial. Analizar como estas condiciones influyen en las
trayectorias de integracion de las mujeres migrantes permite comprender las tensiones
existentes entre insercion econdmica, precariedad y desarrollo humano en contextos locales
especificos.
Justificacion metodologica
La investigacion aporta metodologicamente mediante una aproximacion cualitativa
documental territorializada, orientada a comprender los factores estructurales y territoriales
que condicionan la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas. El uso
de revision documental y analisis de contenido permite integrar evidencia académica e
institucional desde wuna perspectiva interpretativa, favoreciendo una comprension
multidimensional del fendmeno migratorio en contextos locales.
Finalmente, la investigacion busca aportar evidencia util para el disefio de estrategias y
politicas orientadas a fortalecer procesos de integracion mas inclusivos, sostenibles y
coherentes con las necesidades de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala.
Metodologia

La investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y
exploratorio, sustentado en una metodologia documental orientada al analisis de informes
técnicos, publicaciones académicas y documentos institucionales relacionados con movilidad
humana, género e integracion socioeconomica.

El enfoque cualitativo permite comprender la integracion mas alla de indicadores
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econdémicos cuantificables, priorizando el analisis de las dindmicas sociales, estructurales y
territoriales que condicionan las trayectorias de las mujeres migrantes venezolanas en
Machala. Asimismo, el cardcter exploratorio responde al limitado desarrollo de
investigaciones especificas sobre integracion socioeconémica con enfoque de género en
ciudades intermedias del Ecuador.

La investigacion contempla la revision y andlisis de documentos producidos entre 2020 y
2025 por organismos internacionales, instituciones publicas, organizaciones no
gubernamentales y fuentes académicas relevantes para el estudio. Los criterios de seleccion
consideran pertinencia tematica, enfoque de género, contextualizacion territorial y relevancia
para el analisis de los factores que facilitan o dificultan la integracion socioecondmica de las
mujeres migrantes venezolanas.

Finalmente, la investigacion consta de cinco capitulos: el primero aborda el marco tedrico
y estado del arte; el segundo el marco conceptual y normativo; el tercero el disefio
metodoldgico; el cuarto el analisis de resultados; y el quinto presenta propuestas para

fortalecer la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes en Machala.



CAPITULO I. MARCO TEORICO REFERENCIAL

El andlisis de la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas exige
comprender la movilidad humana maés alla de una légica de desplazamiento territorial. Desde
una perspectiva critica, la migracion contemporanea constituye una expresion de las
desigualdades estructurales que atraviesan el sistema econdmico global y condicionan de
manera diferenciada las oportunidades de desarrollo de las personas y territorios. En este
sentido, la migraciéon venezolana no puede interpretarse Unicamente como una decision
individual motivada por factores econdmicos, sino como el resultado de procesos
multidimensionales asociados al deterioro institucional, la precarizacion de las condiciones de
vida y la limitacion progresiva del ejercicio de derechos.

A partir de esta perspectiva, el presente capitulo desarrolla una discusion tedrica orientada
a comprender los factores estructurales, territoriales y de género que inciden en la integracion
socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala. Para ello, se
articulan enfoques relacionados con movilidad humana, desarrollo humano sostenible,
interseccionalidad, autonomia econémica y desarrollo local, entendiendo que los procesos de
integracion no dependen exclusivamente de las capacidades individuales de las personas
migrantes, sino también de las condiciones sociales, econdmicas e institucionales presentes en
el territorio receptor.

Bajo esta logica, el capitulo parte de la premisa de que la integracion socioecondémica no
debe reducirse al acceso a ingresos o participacion laboral, sino analizarse desde la posibilidad
real de ampliar capacidades, ejercer derechos y construir trayectorias sostenibles de bienestar.
Aunado a esto, las experiencias de las mujeres migrantes venezolanas evidencian cémo las
desigualdades de género, la informalidad laboral y las limitaciones institucionales configuran
procesos de insercion marcados por relaciones estructurales de exclusion y precariedad.

Es asi como el capitulo aborda inicialmente a la migracion como un fendmeno social a nivel
internacional, analizando los principales enfoques tedricos y causas estructurales que puedan
explicar la migracion venezolana contemporanea. Asimismo, se analiza el papel de Ecuador
como un pais receptor, cuales son las principales barreras que afronta la poblacion migrante
para su integracion socioecondmica, con un especial enfoque en el contexto de informalidad y
precarizacion laboral en el territorio.

Se incorpora también el enfoque de género como eje transversal de la investigacion,
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reconociendo que las mujeres migrantes venezolanas atraviesan por procesos diferenciados de
exclusion, que son producto de factores como la desigualdad econdémica, la discriminacion, la
sobrecarga de cuidado, la violencia estructural y la violencia basada en género, entre otras
limitaciones. En este sentido, se abordan conceptos como autonomia econdmica,
interseccionalidad, capital humano y vulnerabilidad social, siendo categorias clave para
comprender la experiencia migratoria de las mujeres venezolanas.

Del mismo modo, se explora el concepto de desarrollo humano sostenible y el enfoque de
capacidades, los mismos que dan paso al analisis de la integracion socioeconémica desde una
vision ampliada que va mas alld de la perspectiva simplista del desarrollo centrado inicamente
en lo econdmico e incorpora la expansion de libertades, oportunidades y condiciones de
bienestar reales.

Finalmente, se presenta el estado del arte, a través de la revision de investigaciones
realizadas a nivel local, regional e internacional relacionadas con la migracion venezolana, la
insercion laboral de las mujeres, los derechos humanos y la integracion socioecondémica. Esta
revision permite identificar vacios a nivel de investigacion, similitudes teodricas y aportes
relevantes que sustentan la pertinencia de la investigacion y contribuyen a la discusion y aportes
finales.

1.1 Migracion internacional como fendomeno social

La migracion internacional contemporanea no puede comprenderse unicamente como un
desplazamiento territorial motivado por decisiones individuales, sino como una consecuencia
de las desigualdades estructurales producidas por el sistema econdomico global. Desde esta
perspectiva, la movilidad humana responde a dinamicas de exclusion, precarizacion y
concentracion desigual de oportunidades que obligan a millones de personas a reconstruir sus
proyectos de vida fuera de sus paises de origen (Castles, de Haas & Miller, 2020; Sassen, 2003).

La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) define la migracion
internacional como el movimiento de personas fuera de su lugar de residencia habitual y a
través de una frontera internacional, de manera temporal o permanente, por razones
economicas, sociales, politicas, ambientales o humanitarias (McAuliffe & Oucho, 2024). Sin
embargo, desde una perspectiva estructural, la migracion no debe interpretarse unicamente
como una disposicion individual, sino como el resultado de relaciones desiguales de poder,
desarrollo y acceso a derechos entre territorios.

Histoéricamente, la migracion ha marcado el desarrollo de la sociedad, y a medida que pasa
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el tiempo, bajo el contexto de la globalizacion, se ha intensificado, complejizado, y aumentando
de manera significativa su visibilidad. De acuerdo con el Informe sobre las Migraciones en el
Mundo 2024, en la actualidad existen aproximadamente 281 millones de personas migrantes a
nivel global, lo que se traduce en el 3.6% del total de la poblacion mundial; esta cifra denota la
magnitud del fendmeno migratorio a nivel internacional (McAuliffe & Oucho, 2024). En el
informe se puntualiza que la migracidn es un aporte significativo a las economias mundiales,
asi como a la calidad de vida de sus habitantes, al contribuir con remesas, dinamizacion laboral,
promocion de la innovacion y el fortalecimiento del capital humano (McAuliffe & Oucho,
2024).

Desde la perspectiva cldsica, Ravenstein (1885) sostuvo que la migracion responde
principalmente a los factores econdmicos, motivada por la busqueda de mejores oportunidades
a nivel laboral, guiando asi las primeras leyes que regulaban la migracién. Mas adelante, Lee
(1966) amplia esta vision a través de la teoria de los factores de expulsion y atraccion, la misma
que establece que las personas deciden migrar debido a las condiciones desfavorables que viven
en su lugar de origen, como la pobreza, el desempleo, la violencia o las crisis politicas,
movilizdndose a un espacio en el que las condiciones sean mas favorables para su desarrollo,
valorando factores como la estabilidad econdmica, el acceso a servicios y la seguridad.

Mas adelante, autores como Castles, de Haas y Miller (2020) presentan a la migraciéon como
un fenomeno multifactorial, que no es Unicamente explicado por factores individuales o
economico, sino que es parte de procesos estructurales ligados a la globalizacion, la
desigualdad y las transformaciones del mercado en todo el mundo. Desde esta perspectiva
contemporanea, la migracion seria una consecuencia directa de los sistemas economicos que
promueven la desigualdad en los paises expulsores y la concentracion de oportunidades en los
paises receptores.

Sassen (2003) explica que la migracion internacional tiene un vinculo profundo con la
reorganizacion del capitalismo a nivel global, en el que la concentracion de recursos y la
precarizacion laboral en ciertos territorios generan la expulsion de individuos economicamente
activos. En este contexto, la migracion genera también transformaciones significativas en los
territorios receptores, en todos sus ambitos, econdémico, social y de convivencia intercultural.
En consecuencia, al no concebirse la migracion como un fendémeno aislado, los procesos de
integracion deben ampararse en politicas publicas que eviten la exclusion, informalidad y

precarizacion laboral (Portes & DeWind, 2007).
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Desde la sociologia, en el fendmeno migratorio se reconoce ampliamente el papel del capital
social y las redes de apoyo en el proceso. La migracion se sostiene a través del tejido social,
los vinculos familiares, comunitarios y laborales facilitando el proceso de insercion de las
personas migrantes en los paises de destino, reduciendo costos y riesgos asociados a los
desplazamientos (Massey et al., 1993). Las redes de apoyo son especialmente importantes en
contextos de migracion femenina, las relaciones de apoyo se convierten en mecanismos
esenciales de supervivencia.

A nivel de Latinoamérica, estos factores tienen aiin mas relevancia, debido a la persistencia
de las desigualdades estructurales, las crisis institucionales y los procesos de deterioro que
intensifican la movilidad humana. La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) senala que la migracion venezolana en las ultimas décadas es uno de los procesos
migratorios mas representativos en la region, obligando a los paises receptores a buscar
alternativas a través de politicas publicas que faciliten la integracion social, acceso a servicios
y generacion de medios de vida dignos (CEPAL, 2023). Este fendmeno ha puesto sobre la mesa
lanecesidad imperante de trascender los enfoques asistencialistas y avanzar hacia enfoques que
garanticen la sostenibilidad e inclusion.

En Sudamérica, Ecuador se ha consolidado como uno de los principales destinos, tanto de
transito como de permanencia, para la poblacion venezolana; sin embargo, el 54% del total de
personas venezolanas residiendo en el territorio estdn en situacion migratoria irregular y mas
del 80% tienen una fuente de ingresos de actividades informales, lo que limita en gran medida
las posibilidades de acceso a derechos laborales, por lo tanto, su integracion econdmica plena.

No obstante, mas alld del componente econdmico, es imperante analizar las demas
motivaciones para la migracion; de acuerdo con Sen (2000), desde la perspectiva del desarrollo
humano sostenible, las personas salen de sus paises de origen en busqueda de mayores
libertades, capacidades y oportunidades de tener una vida digna. Este enfoque permite analizar
a la movilidad humana a partir de una dimensién mas integral, centrada en la persona y sus
posibilidades de bienestar real.

Mientras Sen (2000) enfatiza la ampliacion de capacidades y libertades como base del
desarrollo humano, autores criticos como Sassen (2003) sostienen que dichas capacidades se
encuentran estructuralmente condicionadas por dindmicas globales de desigualdad,
precarizacion y exclusion territorial. Desde esta perspectiva, la integracion socioecondémica de

las personas migrantes no depende unicamente de las capacidades individuales de adaptacion,
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sino también de las condiciones estructurales presentes en los territorios receptores.

En consecuencia, la migracion no debe abordase exclusivamente desde una logica
economica o demografica, sino como una problematica vinculada directamente al desarrollo
humano, la justicia social y la construccion de territorios mas inclusivos. Bajo esta logica los
fendémenos migratorios, como el venezolano, representan una oportunidad de analisis integral.
1.2 Causas estructurales de la migracion venezolana

La migracion venezolana es relevante no solo por su magnitud, sino también por las causas
estructurales que la originaron. A diferencia de otros picos migratorios cuyos detonantes
estaban principalmente vinculados a decisiones economicas individuales o a conflictos
armados latentes, este desplazamiento masivo de personas venezolanas respondid a una crisis
multidimensional, que contemplaba factores econdmicos, politicos, institucionales, sociales y
humanitarios, convirtiéndose en un escenario de migracion forzada.

En gran parte del siglo XX, Venezuela fue ampliamente reconocido como uno de los paises
receptores de migracion en América Latina, esto respondia a su estabilidad econdmica
proveniente del auge petrolero y la aparente estabilidad politica frente a los otros paises de la
region; sin embargo, a partir del 2013, debido a la drastica reduccioén de sus importaciones y
sus repercusiones en la economia local, Venezuela fue uno de los principales paises expulsores
de poblacién en el continente (CEPAL, 2023).

Villasmil (2022) sefiala que el reciente éxodo de migracion venezolana representa la
segunda crisis migratoria mas grande después de Siria en la historia moderna; este fendmeno
tiene la particularidad de no haber sido causado por un conflicto bélico o desastre natural, sino
por la implementacion sistematica de politicas que erosionaron la economia nacional y
debilitaron las capacidades del Estado.

Entre el 2013 y el 2020 el PIB de Venezuela se redujo en un 77%, la inflacion anual super6
el 25.500%, y el salario minimo pasé de $140 a $2.38 por mes (Villasmil, 2022). A esta crisis
econdmica, se sumo la intensificacion de la pobreza estructural; de acuerdo con datos obtenidos
de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI), la pobreza por ingresos de los
hogares en Venezuela pas6 del 34.2% al 94.5%, mientras que la pobreza extrema alcanzé un
76.6% (UCAB, UCV, & USB, 2021). Aunado a esto, la pobreza multidimensional crecio
exponencialmente como consecuencia del deterioro de servicios como salud, educacion,
alimentacion, electricidad, entre otros (Villasmil, 2022).

Freitez et al. (2022) sefialan que para el 2021 el 94% de los hogares venezolanos se
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encontraban en una situacion de inseguridad alimentaria, predominando la pobreza extrema
debido a que los ingresos percibidos no cubrian el costo de la canasta basica alimentaria. Esta
precarizacion generalizada pone en evidencia que el fendmeno migratorio no surge solamente
desde la aspiracion econdmica, sino también como respuesta directa a una crisis humanitaria
prolongada.

A nivel institucional, el debilitamiento del Estado de derecho, la pérdida de legitimidad y
gobernabilidad fueron también causas estructurales fundamentales para el éxodo venezolano.
Desde el afio 2000 se inicid un proceso sistematico y progresivo de concentracion del poder
politico, trayendo consigo medidas de control econémicas excesivas, militarizacion de la
burocracia y debilitamiento de la division de poderes, lo que fracturé profundamente la
confianza en las instituciones y la estabilidad democrética (Villasmil, 2022).

Como resultado de esto, de acuerdo con los Indicadores Mundiales de Gobernanza del
Banco Mundial, Venezuela se ubicé entre los percentiles mas bajos en dimensiones como
Estado de derecho, control de la corrupcion y efectividad gubernamental, demostrando un
severo debilitamiento institucional que agudizo6 la crisis politica y social del pais y posiciond a
la decision migratoria como estrategia de proteccion familiar (Banco Mundial, 2023).

En este sentido, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos expres6 que “la falta de acceso a los derechos econdémicos, sociales, culturales y
ambientales en los ltimos afios ha sido una de las causas principales de la migracion fuera del
pais” (Villasmil, 2022, p. 8). Esta afirmacion permita la comprension de la migracion
venezolana desde un enfoque de derechos humanos, en el que la imposibilidad de acceso a
salud, alimentacion, empleo digno, educacion y seguridad convierten a la movilidad en una
necesidad y no una eleccion. Freitez et al. (2022) denominan a este proceso como migracion
forzada en contexto de emergencia humanitaria compleja, puesto que consideran que existe
una vulneracion sistematica de los derechos fundamentales que incide de manera directa en la
supervivencia de la poblacion.

A partir de esto, la crisis en el sistema de salud y educacioén exacerbo ain més la expulsion
poblacional en Venezuela. Las deficiencias a nivel de seguridad alimentaria aumentaron los
riesgos de morbilidad y mortalidad, con especial énfasis en los sectores vulnerables, mientras
que la crisis hospitalaria afecté de manera negativa en los indices de mortalidad materna e
infantil (Freitez et al., 2022).

En lo que respecta al &mbito educativo, la permanencia en el sistema de jovenes entre los
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18 y 24 afos disminuy6 del 48% al 30%, generando un vaciamiento sistematico por la salida
de estudiantes, docentes y personal administrativo. Esta data da cuenta de que la migracion no
solamente afecta el presente social, sino también las capacidades futuras de reconstruccion a
nivel pais.

Enmarcada en la teoria de la Nueva Economia de la Migracion Laboral, la migracion no da
cuenta unicamente de motivaciones individuales, sino que responde a estrategias familiares
enfocadas en diversificar los riesgos y garantizar la supervivencia colectiva (Stark & Bloom,
1985). En el caso de Venezuela, esta realidad es palpable a través del envio de remesas, la
migracion escalonada y la reunificacion familiar.

Freitez et al. (2022) acotan que la busqueda de empleo continta siendo una de las principales
razones para la migracion, seguida por la reunificacion familiar y la necesidad de sostener a
nivel econdmico los hogares de origen. Esto reafirma la idea de que la migracion se transforma
en una estrategia doméstica de resistencia frente a la crisis estructural del pais.

Uno de los principales efectos estructurales de la migracion en Venezuela es la pérdida
sostenida de capital humano. Villasmil (2022) sefala que entre el 2015 y 2021 la poblacion en
edad productiva con educacion de tercer nivel concluida disminuy6 del 17.9% al 8.4%,
afectando en mayor medida a los sectores estratégicos de salud, educacion e hidrocarburos.
Esta fuga de capital humano limita las posibilidades para una recuperacion economica y social,
consolidando el bucle estructural en el que la crisis genera migracion y la migracion ahonda la
Crisis.

Desde la perspectiva de género, las causas estructurales expuestas previamente afectan de
manera diferenciada a las mujeres. ONU Mujeres (2022) puntualiza que la feminizacion de la
migracion venezolana ha aumentado exponencialmente la exposicion de las mujeres a
escenarios de mayor riesgo, especialmente si a esto se le suman contextos de irregularidad
migratoria, cargas familiares y ausencia de redes de apoyo.

Las mujeres, desde su rol de cuidado, traspasan las razones econdmicas para migrar,
buscando ademds garantizar la atencion médica, alimentacion y seguridad para sus cargas
familiares, asumiendo el doble rol de proveedoras principales y responsables del cuidado
familiar. De acuerdo con lo expuesto por Japon Herrera (2023), se identifica que una vez que
se llega a Ecuador, gran parte de las mujeres migrantes se vinculan a actividades de comercio
informal, trabajo doméstico no regulado y autoempleo, sosteniéndose bajo condiciones de

dependencia, precariedad econdémica y exclusion social. Esto da cuenta de que la crisis
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estructural del pais de origen continiia manifestdndose en el pais que las recepta, bajo nuevas
formas y en diferentes niveles.

En resumen, las causas estructurales a las que se atribuye la migracion venezolana
contemporanea responden a la convergencia del colapso economico, el debilitamiento
institucional, la emergencia humanitaria y el deterioro de las garantias basicas de una vida
digna. Comprender esta realidad es fundamental para analizar los procesos de insercion
socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en Ecuador, y particularmente en
ciudades como Machala, en las que la migracion no da cuenta solamente de un desplazamiento
territorial, sino de un proceso de reconstruccion del plan de vida inicial de las personas
migrantes.

1.3 La migracion venezolana en Ecuador y su impacto en Machala

La migracion venezolana en Ecuador ha constituido uno de los procesos contemporaneos
mas importantes, no solamente por la magnitud del flujo, sino por las transformaciones
sociales, institucionales y econdémicas que ha implicado para el pais. Ecuador se ha
caracterizado histéricamente por la emigracion; sin embargo, en las Gltimas décadas ha sido
reconocido como un importante pais de acogida para la poblacion extranjera, principalmente
venezolana, esto gracias a su ubicacidon geografica estratégica, la moneda y la relativa
estabilidad a nivel de instituciones a comparacion de otros paises en la region.

De acuerdo con datos de la Plataforma Regional de Coordinacion Interagencial para
Refugiados y Migrantes de Venezuela (R4V), alrededor de 7.7 millones de personas
venezolanas han salido de su pais, posicionandose como uno de los desplazamientos humanos
mas grandes de Latinoamérica en la actualidad (R4V, 2024). Ecuador se posiciona entre uno
de los principales paises receptores, lo que ha dado paso a una modificacion de la dindmica a
nivel demografico y econdmico de varios territorios del pais, entre ellos Machala, ciudad en la
que la presencia de migrantes ha alcanzado una creciente relevancia en los ultimos afios (Grupo
de Trabajo para Refugiados y Migrantes [GTRM], 2025).

Inicialmente, Ecuador era considerado un pais principalmente de transito, las personas
migrantes tenian como destino Peru, Chile y Argentina; sin embargo, el cambio en las politicas
publicas en la region, la necesidad de estabilidad econdmica y la reunificacion familiar,
convirtieron a Ecuador en una opcion de destino permanente para una parte importante de
migrantes, sobre todo en ciudades con mayores oportunidades de generacion de ingresos

(Banco Mundial, 2020). En este sentido, Machala se posicion6 como un espacio de acogida
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importante por su dinamismo comercial, la cercania con la frontera con Perq, la variedad de
actividades economicas vinculadas al comercio formal e informal, y la exportacion de
productos primarios como el banano y el camardn.

En esta misma linea, Machala cuenta con caracteristicas estructurales que impactan
directamente en los procesos de integracion de la poblacion migrante. Para el afio 2021 se
estimd que Machala tenia al alrededor de 389.064 habitantes y contaba con 150.345 viviendas,
lo que da cuenta de un crecimiento urbano acelerado y las necesidades habitacionales
relacionadas a ello (Cayambe, Riofrio & Davila, 2022). Los autores puntualizan que el déficit
de viviendas, aunado a las limitaciones econdmicas, afecta de manera directa a la calidad de
vida, principalmente en los sectores de ingresos medios y bajos, convirtiéndose asi en una
problematica estructural (Cayambe et al., 2022).

Este escenario toma relevancia al intentar comprender la situacion de las mujeres migrantes
venezolanas en el territorio, debido a que suelen residir en contextos urbanos con precariedad
habitacional, alquiler informal e inestabilidad residencial, estos son factores que ahondan la
vulnerabilidad social. La vivienda no es Uinicamente un espacio fisico para permanecer, sino
una condicion primordial para la estabilidad familiar, puesto que facilita la insercion laboral y
la construccion de redes de apoyo. Como menciona Cayambe et al. (2022), el lugar en el que
se reside se constituye como un activo esencial del patrimonio familiar y un factor primordial
de la calidad de vida.

A nivel sociodemografico, se identifica que gran parte de la poblacion migrante venezolana
que llega a Ecuador tiene un perfil de persona joven en edad productiva y que cuenta con
niveles educativos relativamente altos, contando con habilidades técnicas y blandas para
vincularse en sectores laborales formales. A pesar de ello, no se garantiza una integracion
laboral sostenible; se evidencia que la insercion laboral estd marcada por la inestabilidad, el
subempleo y la ausencia de proteccion social. De acuerdo con la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT), el 82% de la poblacién venezolana en el pais percibe sus ingresos de
actividades informales, y una parte importante recibe ingresos por debajo del salario béasico
unificado (OIT, 2021).

En Machala, esta realidad se intensifica debido a la estructura econémica local, en la que
prevalecen actividades econdmicas de rapida incorporacion, pero con un alto nivel de
precariedad. Las personas migrantes, principalmente las mujeres, encuentran oportunidades

laborales en actividades como ventas ambulantes, pequefias iniciativas de autoempleo
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informales, trabajo doméstico y posiciones polifuncionales que no estdn reguladas. A pesar de
que estas actividades permiten la subsistencia diaria, no se traducen en una estabilidad
econdmica ni espacios de crecimiento laboral.

Factores como el tipo de empleo, nivel educativo, ingresos y el nimero de personas
econdmicamente activas dentro de la composicion familiar son determinantes directos para la
estabilidad socioecondmica de las familias que residen en Machala (Cayambe et al., 2022). El
empleo fijo se posiciona como uno de los factores primordiales asociados a las mejoras en las
condiciones de vida y seguridad familiar (Cayambe et al., 2022). Esta realidad resulta
especialmente compleja para las mujeres migrantes; por la necesidad de vincularse de manera
inmediata a espacios laborales, su insercion se da en espacios de informalidad, lo que
incrementa la vulnerabilidad econdémica y limita el acceso a una vivienda propia.

Jiménez y Tandazo (2023) presentan en su investigacion como la migracion ha generado
una transformacion profunda en las dindmicas sociales de los sectores urbanos de la ciudad de
Machala, puntualizando barrios de mayor asentamiento de personas migrantes, como la
ciudadela Velasco Ibarra, donde se identifican de manera simultanea procesos de integracion
comunitaria, activacion econdmica, competencia laboral y discriminacion. Los autores
recalcan la percepcion dicotomica de la poblacion local frente a las personas migrantes, entre
el reconocimiento del aporte econdmico de la poblacion como capital humano y el estigma
asociado a temas de seguridad, desempleo y presion adicional sobre servicios publicos; esto
afecta directamente a los procesos de cohesion social (Jiménez & Tandazo, 2023).

Uno de los principales retos para la integracion social en Machala, y en Ecuador en general,
es la falta de opciones para la regularizacion migratoria de personas venezolanas. A pesar de
que un numero considerable de personas ingreso a través de pasos migratorios formales en las
fronteras, una parte importante de ellas no pudo mantener un estatus migratorio regular debido
a los requisitos documentales, altos costos de los visados y limitaciones institucionales como
el cierre del consulado de Venezuela en el pais. Estas limitaciones restringen el acceso a un
empleo formal que garantice la seguridad social, acceso al sistema financiero, formalizacion
de emprendimientos y proteccion social generalizada.

La irregularidad migratoria tiene una afectacion particular a hogares monoparentales que
tienen a las mujeres como cabezas de hogar. Mas alld de las barreras vinculadas al género,
como los dobles roles, muchas mujeres migran con sus hijos y no cuentan con la documentacion

necesaria que permita un procesamiento unilateral de visados en el pais de acogida. Aunado a
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esto, las responsabilidades econdmicas y familiares limitan la posibilidad de cubrir los costos
completos de las visas para todos los miembros del grupo familiar, priorizando regularizar a
aquellos que tienen la posibilidad de generar ingresos; esto tiene como consecuencia que nifios,
nifias y adolescentes no cuenten con documentacion que les permita culminar sus estudios o
acceder a tratamientos médicos especializados.

ONU Mujeres (2022) sefiala que la feminizacion de la migracion venezolana aumenta la
vulnerabilidad a la que estan expuestas las mujeres frente a la incapacidad de cubrir sus
necesidades a todo nivel, exacerbando el riesgo de exponerse a situaciones relacionadas con
explotacion laboral, violencia sexual, trata de personas y exclusion financiera, como
consecuencia de la situacion migratoria irregular. La OIT (2021) reporta que en Ecuador el
89% de mujeres migrantes venezolanas ha vivido algin tipo de discriminacion, y la mayoria
percibe ingresos por debajo del salario basico unificado, ahondando los ciclos de pobreza y
dependencia economica.

Cortina (2017) sostiene que la exclusion no esta unicamente ligada a la condicion de
migrante, es decir xenofobia, sino que se explica también por la discriminacion asociada a la
pobreza, lo que la autora denomina aporofobia. Este fendmeno resulta especialmente pertinente
en el contexto de ciudades como Machala, donde existe una importante competencia incluso
por empleos informales y los recursos limitados intensifican los procesos de exclusion
simbolica, acentuando la division entre “ellos” y “nosotros”.

En un estudio realizado por Nifio, Alvarez y Locatelli (2020), se encontré que el 49.3% de
migrantes venezolanos expreso haber sentido alglin tipo de discriminacidon, mientras que el
73.5% se vio obligado a vincularse al comercio informal como principal fuente de subsistencia.
Esta evidencia reafirma que la integracion socioecondmica no esta vinculada Uinicamente a la
voluntad individual para adaptarse, sino que responde también a condiciones estructurales
ligadas a politicas publicas, acceso a servicios, redes de apoyo y aceptacion comunitaria.

Desde la mirada de gestion y desarrollo local, el fendmeno migratorio venezolano no debe
asimilarse Unicamente como una problemdtica asistencial, por lo que exige procesos
sostenibles a nivel social y econdmico. Entre estos, garantizar opciones de regularizacion
migratoria, inclusion laboral formal, acceso a vivienda digna, estabilidad de ingresos,
prevencion de la violencia basada en género y fortalecimiento de redes comunitarias; estos
elementos son fundamentales para convertir la migracion en una oportunidad para el desarrollo

del territorio.
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Desde el enfoque de capacidades, se aborda un concepto de pobreza ampliado, es decir que
no Unicamente estd ligado a la ausencia de ingresos econdmicos, sino también como la
privacion de libertades reales que impiden el desarrollo de una vida digna (Sen, 2000).
Asimismo, Kabeer (2012) expone que la autonomia econdémica femenina es una condicion
imperante para lograr una transformacion en las estructuras de desigualdad, especialmente en
contextos migratorios. Esto coincide con lo destacado por la CEPAL (2023) con respecto al
fortalecimiento del capital social, la inclusion productiva y el acceso efectivo a sistemas de
proteccion social como factores decisivos para la integracion local sostenible de la poblacion
migrante.

Finalmente, Machala representa un territorio particularmente relevante para analizar las
tensiones entre insercidn econdmica e integracion social. Aunque la estructura econdmica local
facilita mecanismos de incorporacion rapida al mercado laboral informal, estas dinamicas no
necesariamente garantizan procesos sostenibles de inclusion. Por el contrario, la predominancia
de actividades precarias, la limitada capacidad institucional y las barreras de regularizacion
generan condiciones que favorecen formas de insercion subordinada, especialmente para las
mujeres migrantes venezolanas.

1.4 Integracion socioeconémica de las mujeres migrantes

La integraciéon socioeconémica de las mujeres migrantes compone uno de los ejes
principales dentro del analisis de la movilidad humana contemporénea, y debe ser analizado
desde una perspectiva de género que dé¢ paso a la comprension de las desigualdades
estructurales que condicionan su proceso, especialmente en contexto de migracion forzada,
como en el caso venezolano. El abordaje no se debe ver limitado a la participacion de las
mujeres en los mercados laborales, debe trascender a la comprension de como la migracion
reconfigura las relaciones de poder, las responsabilidades y cargas familiares, dindmicas de
cuidado y los mecanismos de exclusion que impactan sus proyectos de vida. Es asi como la
integracién socioecondmica no debe abordarse desde una posicién neutral, ya que las
condiciones de género atraviesan profunda y diferenciadamente las experiencias migratorias.

Durante décadas, los estudios que se realizaban sobre la migracion invisibilizaban la
experiencia de las mujeres, ya que asumian que ellas migraban como parte de un proyecto
familiar liderado por hombres. A pesar de ello, las investigaciones que prosiguieron
evidenciaron que las mujeres migran como protagonistas del proceso, econdmicamente

autonomas, proveedoras principales y responsables de las estrategias de sostén familiar. Sassen
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(2003) sefiala que la feminizacion de la migracion responde a transformaciones globales en
varias aristas economicas y sociales, por lo que la migracién femenina no es solo un nimero
sino una transformacion cualitativa de los modelos migratorios y la organizacion social en el
trabajo.

A partir de la perspectiva de que la autonomia econémica constituye uno de los factores
mas importantes para comprender la integracion de las mujeres migrantes, Kabeer (2012)
sefala que el contar con autonomia econdémica fortalece la capacidad de decision, la
negociacion familiar y promueve la independencia, lo que permite cuestionar las relaciones de
poder dentro de los espacios en los que se mueva. Para las mujeres migrantes, la autonomia no
solo esta ligada a la estabilidad financiera, sino también a la posibilidad de construir un plan
de vida, sostener redes familiares transnacionales y reducir los riesgos de violencia a los que
podria estar expuesta.

Uno de los elementos mas importantes dentro de la discusion es la economia del cuidado,
es decir que las mujeres migrantes no solo deben vincularse al mercado laboral con el objetivo
de asegurar la subsistencia familiar, sino que a la par sostienen la responsabilidad del cuidado
de hijos, adultos mayores y redes familiares. La Comisién Econémica para América Latina y
el Caribe (CEPAL) sefala que en Latinoamérica la sobrecarga de cuidados es una de las
principales limitaciones en la autonomia femenina, principalmente en contextos de movilidad
humana y pobreza (CEPAL, 2023). En la misma linea, Federici (2013) argumenta que el rol
reproductivo y de cuidados ha sido historicamente invisibilizado en los sistemas econdmicos
tradicionales, a pesar de que son fundamentales para sostener la vida y la reproduccion social.
Para las mujeres en situacion de movilidad, esta carga no remunerada reduce de manera
significativa oportunidades de movilidad social ascendente.

En este sentido, Fraser (2008) sefiala que la justicia social no solo implica la redistribucion
economica, sino también el reconocimiento social y la representacion politica. Este precepto
resulta clave para analizar la experiencia de las mujeres migrantes venezolanas, puesto que
enfrentan de manera simultdnea desigualdades materiales y varias formas de exclusion
simbolica, mismas que estan asociadas a estigmas de género, nacionalidad y pobreza. Es asi
como se reafirma la idea de que la integracion no puede limitarse al acceso a un empleo, sino
que debe existir el reconocimiento de las mujeres como sujetos de derechos dentro de su
comunidad.

Crenshaw (1989) introduce la teoria de la interseccionalidad con el objetivo de comprender
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como el género, la condicion migratoria, la nacionalidad, la clase social, la maternidad y la
situacion migratoria actian de manera simultanea, generando escenarios particulares de
exclusion. Sin embargo, esta perspectiva no trata solo de comprender una suma de
vulnerabilidades, sino de abordar una serie de factores conectados entre si y afianzados a una
estructura compleja de desigualdades que afecta de manera particular a las mujeres migrantes.
La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) sefiala que las mujeres afrontan un
“continuo de desigualdades” a lo largo de su trayectoria migratoria, en el que la falta de
documentacion legal y la precariedad econdomica ahondan la vulnerabilidad (Nejamkis, 2025).

Desde esta perspectiva, la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes no puede
analizarse como un proceso neutral ni homogéneo. Las condiciones de insercién estdn
atravesadas por estructuras historicas de desigualdad que limitan el acceso efectivo a
oportunidades, reconocimiento y proteccion social. En consecuencia, la precarizacion laboral,
la sobrecarga de cuidados y la irregularidad migratoria no actuan como problematicas aisladas,
sino como mecanismos interrelacionados que configuran escenarios de vulnerabilidad
acumulativa para las mujeres migrantes venezolanas.

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID) anade que las mujeres migrantes muestran
niveles mas altos de subempleo, jornadas extensas, informalidad y sobre calificacion en
comparacion con los hombres migrantes y las mujeres nativas, lo que tiene una injerencia
negativa directa en su autonomia econémica (Luzes, Pilatowsky & Ruiz, 2024). Aunado a esto,
el BID sefiala tres narrativas que profundizan la exclusion: la victimizacion de la mujer
migrante, su hipersexualizacion y la criminalizacion simbolica de la maternidad migrante
(Luzes, Pilatowsky & Ruiz, 2024). Estos imaginarios sociales afectan directamente a sus
oportunidades de acceso a empleo digno, vivienda y proteccion social e institucional.

Japon Herrera (2023) identifica que en Ecuador muchas mujeres venezolanas que cuentan
con una formacion profesional se terminan vinculando a actividades de comercio informal,
trabajo doméstico no regulado, ventas ambulantes o prestacion de servicios con
remuneraciones no acordes; esto responde a las barreras relacionadas con la falta de
documentacién regular, dificultades en los procesos de homologacion de titulos y
discriminacion estructural. Es por ello que la regularizacion migratoria es un factor
determinante para la integracion socioeconOmica, puesto que de ahi se derivan las
oportunidades de tener un empleo formal acorde a las aspiraciones econémicas y de desarrollo,

afiliacion a la seguridad social, participacion en programas de autoempleo, entre otros. Cuando
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existen limitaciones en la regularizacion, las mujeres se ven expuestas a relaciones laborales
abusivas, dependencia econdmica y mayores dificultades en el ejercicio pleno de sus derechos.

Boisier (2005) aporta desde la perspectiva del desarrollo local que el desarrollo territorial
exige el fortalecimiento de capacidades locales, capital social y participacion comunitaria,
orientados a la busqueda de una mejor calidad de vida. Es asi como la integracion
socioeconomica de las mujeres migrantes debe abordarse como una responsabilidad colectiva
y no como un problema individual. La inclusion laboral, los sistemas locales de cuidado, la
prevencion y mitigacion frente a la violencia basada en género y el acceso a redes
institucionales y comunitarias forman parte esencial de la estrategia para un desarrollo local
sostenible; estas estrategias se vuelven relevantes, sobre todo en contextos como Machala,
donde la limitada formalizacion econdémica y la precariedad laboral condicionan las
posibilidades reales de integracion sostenible para las mujeres migrantes venezolanas.

En conclusion, la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas
simboliza un fendmeno complejo en el que convergen desigualdades estructurales, barreras
normativas y dindmicas territoriales de exclusiéon. Como consecuencia su abordaje exige una
respuesta integral que contemple las condiciones de vulnerabilidad y la capacidad de agencia
de estas mujeres en la construccion de su plan de vida, abordando elementos como la insercion
laboral y el sostenimiento familiar. Desde la gestion social y el desarrollo local, se torna
imperante comprender estos factores con el objetivo de disefiar politicas publicas que
respondan a la realidad, fortaleciendo el desarrollo y no estancandose en un escenario
permanente de precarizacion social.

1.5 Marco normativo e institucional de la movilidad humana y la integracion
socioeconomica

El andlisis de la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en
Ecuador requiera la consideracion del marco normativo e institucional que regula a la
movilidad humana y condiciona el ejercicio de derechos. Este marco no define inicamente las
condiciones de ingreso y permanencia en el pais, sino también afecta directamente a las
oportunidades de insercion laboral, acceso a servicios y construccion de planes de vida dignos.
En este sentido, la integracion no estd unicamente ligada a factores individuales o contextuales,
sino también a la capacidad que tiene el Estado receptor de garantizar condiciones reales de
inclusion.

A nivel nacional, la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 40, reconoce
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el derecho a migrar y puntualiza que ninguna persona serd considerada ilegal por su condicion
migratoria (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008). Aunado a esto, reconoce el
principio de la igualdad y no discriminacion, esto quiere decir que las personas extranjeras
tienen los mismos derechos que las nacionales, especialmente en los relacionados a salud,
educacion y trabajo (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008). Bajo este enfoque
constitucional, se posiciona a Ecuador como un pais con una normativa progresista en materia
migratoria, articulada con los estdndares internacionales de derechos humanos.

En la misma linea, es la Ley Orgéanica de Movilidad Humana la encargada de regular los
derechos, deberes y garantias que tienen las personas en movilidad humana, este instrumento
incorpora principios como el de la ciudadania universal, libre movilidad y proteccion integral
(Ley Orgénica de Movilidad Humana, 2017). No obstante, diversos organismos internacionales
han senalado que existe una brecha importante entre el reconocimiento normativo y la
implementacion efectiva de estas garantias, principalmente en el acceso a empleo formal y a
seguridad social (CEPAL, 2023; OIM, 2025).

En lo que respecta a la regularizacion migratoria para la poblacion venezolana, el Estado
ecuatoriano ha implementado mecanismos extraordinarios, como el proceso de Visa de
Residencia Temporal de Excepcion por Razones Humanitarias (VERHU), enmarcado en el
Decreto Ejecutivo N.° 826 (2019), la misma que estd orientada a facilitar la permanencia
regular y promover la inclusion social. A pesar de ello, factores como la temporalidad, los
requisitos de documentos, costos y composicion familiar han limitado el acceso de muchas
personas, especialmente mujeres y nifios nifias y adolescentes, a estos procesos, manteniendo
la problematica de condiciones de irregularidad.

Desde el ambito laboral, la normativa en Ecuador reconoce al trabajo digno sin
discriminacion por nacionalidad o condicién migratoria como un derecho; sin embargo, en la
practica, las personas migrantes enfrentan barreras estructurales que no permiten el ejercicio
pleno de este derecho. La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) sefiala que una gran
cantidad de personas migrantes venezolanas —especialmente mujeres— se encuentra en el
sector informal, lo que limita el ejercicio de derechos laborales y el acceso a la seguridad social,
reproduciendo condiciones de precariedad (OIT, 2021).

A nivel internacional, existen instrumentos relevantes para el abordaje y proteccion de los
derechos de las mujeres migrantes. La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas

de Discriminacion contra la Mujer establece la obligacion de los Estados de garantizar la
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igualdad de los derechos de las mujeres en todos los ambitos (CEDAW, 1979). De la misma
manera, la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible establece metas relacionadas con la
igualdad de género en el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 5 y la reduccion de
desigualdades en el ODS 10, instando al reconocimiento de la necesidad de generar politicas
publicas para poblaciones en situacion de vulnerabilidad.

La Comision Econdémica para América Latina y el Caribe reconoce la importancia del
fortalecimiento de los sistemas de proteccion social y las politicas publicas de inclusion laboral
con enfoque de género (CEPAL, 2023); asimismo, la Organizacion Internacional para las
Migraciones (OIM) resalta que la regularizacion migratoria y el acceso a servicios que permitan
el ejercicio pleno de derechos condicionan de manera directa los procesos de integracion (OIM,
2025). En la misma linea, ONU Mujeres (2022) sefala que, pese a los avances normativos, las
mujeres continuan afrontando barreras especificas que requieren ser atendidas tanto en el plano
normativo como en el practico.

En sintesis, el marco normativo en Ecuador establece una base juridica propicia para la
proteccion de las personas migrantes; a pesar de ello, su efectividad depende de la
implementacion de politicas publicas inclusivas y sensibles al género a nivel nacional y local.
En lo que respecta a las mujeres migrantes venezolanas, la regularizacion migratoria, el acceso
al empleo formal y la garantia efectiva de derechos sociales constituyen factores determinantes
que condicionan su integracion socioecondémica, evidenciando la necesidad de cerrar las
brechas entre la norma y su aplicacion en el territorio.

1.6 Estado del Arte

La tematica planteada estd en el marco de la linea de investigacion Desarrollo Humano
Sostenible, la relacion entre la linea de investigacion y el tema abordado es la integracion socio
economica del individuo dentro de los espacios en los que reside; considerando mas alla de los
ingresos econdmicos, las oportunidades que presenta el espacio geografico, sus capacidades,
gjercicio pleno de derecho, equidad y sostenibilidad.

El estado del arte permite identificar los principales enfoques desde los cuales se ha
estudiado la integracion socioecondémica de la poblacion migrante venezolana, con especial
atencion a las mujeres migrantes y a los factores que condicionan su inclusion en los territorios
de acogida. La revision evidencia que la produccion académica e institucional ha abordado el
fendmeno desde tres niveles principales: internacional, regional y local. Sin embargo, también

muestra vacios importantes en el analisis especifico de la integracion socioecondomica de
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mujeres migrantes venezolanas en ciudades intermedias como Machala.

Desde la perspectiva internacional, autores como Sen (2000) y Nussbaum (2002) abordan
la capacidad y el desarrollo humano; en lo relacionado a enfoques de género e
interseccionalidad podemos encontrar a grandes autoras como Crenshaw (1989); la movilidad
y derechos humanos ha sido ampliamente abordada por Organizaciones no Gubernamentales
como la Organizacidn Internacional para las Migraciones (OIM) y las Naciones Unidas; y por
ultimo, la integracion socioecondmica por autores como Zapata - Barrero (2003).

La integracion a nivel econémico representa uno de los pilares fundamentales del desarrollo
humano sostenible, especialmente en contexto en los que convergen una alta presencia de
poblacion en movilidad humana y la precariedad econdémica. Es por ello por lo que el
fortalecimiento y formalizacién brindado por el Estado es clave para la transicion de esta
poblacion de la supervivencia a la resiliencia en todos los aspectos.

Dentro de la formalizacion se pueden encontrar aspectos como el acceso a servicios
financieros, que actia como un potenciador del empoderamiento, dando paso a espacios de
ahorro e inversion (ONU Mujeres, 2021). Existen estudios sobre programas que vinculan la
formalizacidon, que perteneceria al ambito econdmico, con la educacion financiera, que
responde al ambito social, que resultan en espacios de alto impacto, como el programa
"Financiar Malawi", que fue evaluado por el Banco Mundial en el que esta fusion dio como
resultado un aumento sustancial de cuentas comerciales y productos complementarios
(Campos, Goldstein & McKenzie, 2019).

Asimismo, en paises como Espafia, se han generado estudios que incorporan también el
enfoque de género y abordan las experiencias de mujeres migrantes venezolanas, cruzando
variables como el género, pais de origen, diversidad étnica, entre otros, que, a través de métodos
cualitativos, pretenden establecer la relacion entre estas variables y las desigualdades,
proponiendo el fortalecimiento de politicas publicas que mitiguen estos riesgos (Sanchez,
2023).

Desde un contexto regional, a nivel de Latinoamérica, se pueden analizar dindmicas
comparativas en paises como Pert, Colombia, y Chile, puesto que la crisis migratoria de
Venezuela ha afectado de manera directa a la region andina, donde ya existian retos importantes
en el concepto de desarrollo que estaban profundamente marcados por las violencias basadas
en género. Las mujeres representan entre el 45% y el 47% del flujo migratorio total, estas

afrontan riesgos asociados no solo a lo econdomico sino también a la sobrecarga de su rol de
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cuidado y una marcada discriminacion (Observatorio de Igualdad de Género, 2019). Seglin un
estudio realizado por Archila y Vasquez, en Colombia, cerca de 3 millones de personas
venezolanas han llegado al pais, de las cuales mas del 50% son mujeres; segun las autoras, se
evidencia una correlacion entre el género y la nacionalidad son dos categorias que afianzan las
desigualdades y discriminacion en el &mbito socio — laboral (2024).

Aunado a la doble carga de las mujeres migrantes, estan los imaginarios culturales ligados
a la nacionalidad y etnia de estas mujeres, que se presenta como una barrera transversal que
incrementa su vulnerabilidad. Estas representaciones exacerban problemadticas como la
xenofobia y promueven estrategias negativas de afrontamiento frente a la incapacidad de cubrir
necesidades bésicas, estrategias como el intercambio de sexo por supervivencia (Carcedo,
2019); esto limita las opciones de generacion de medios de vida dignos en espacios donde la
precariedad y las brechas estructurales se entrelazan.

A nivel pais, en Ecuador se han realizado investigaciones relacionadas a las estrategias de
generacion de medios de vida de la poblacion venezolana a través de trabajos informales, en
los que también se abordan aristas como el género, a través de metodologias cuantitativas, y
cualitativas se recopila informacion sobre estrategias informales para obtener ingresos y sus
afectaciones en la capacidad de acceder a servicios y los riesgos a los que se ven expuestas las
mujeres (Japon, 2023). La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), realizé un estudio
enfocado en la promocioén de la integracion socioecondomica de personas venezolanas y
personas ecuatorianas, situado en el andlisis del acompafiamiento a Instituciones del Estado,
nacionales y locales, para el fortalecimiento de politicas publicas, generacion de conocimientos
y alianzas interagenciales (OIT, 2021).

Aunque las investigaciones revisadas coinciden en sefalar que la poblacion migrante
venezolana enfrenta altos niveles de informalidad y precarizacion laboral, existen diferencias
en los enfoques utilizados para analizar estos procesos. Mientras algunos estudios priorizan
dimensiones econdmicas relacionadas con empleo e ingresos, otros incorporan enfoques de
género, interseccionalidad y derechos humanos para comprender cémo las desigualdades
estructurales afectan de manera diferenciada a las mujeres migrantes. Estas diferencias
evidencian la necesidad de desarrollar analisis integrales que articulen dimensiones
economicas, sociales y territoriales en los procesos de integracion socioecondmica.

A nivel local, a través de la academia se han realizado ejercicios de investigacion

relacionados a la integracion de la poblacion venezolana en sectores especificos de la ciudad,
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ligado al analisis de la integracion comunitaria y fortalecimiento del tejido social, con una
propuesta de actividades que promuevan la interculturalidad y cohesion (Jimenez & Tandazo,
2023). Organizaciones no gubernamentales, como la organizacion Hebrea de Ayuda para
Migrantes y Refugiados (HIAS, 2024), que trabajan con personas migrantes y refugiadas en el
Ecuador, a través de la presentacion de los resultados de sus diferentes programas, evidencian
buenas practicas en la provincia de un abordaje integral que promueve la generacion de medios
de vida dignos, trabajando a nivel individual y comunitario para que estos procesos sean
sostenibles.

Se evidencia que la interaccion entre los niveles internacional, regional y local reafirman
que la integracion socioecondmica estd ligada a principalmente al desarrollo economico que
puedan alcanzar los individuos, esto dificulta en gran medida los espacios de crecimiento que
pueden tener las mujeres migrantes venezolanas. La transicion hacia modelos de desarrollo
sostenibles e inclusivos es la ruta mas viable para superar las barreras estructurales que limitan
la integracion de estas mujeres en el espacio en el que residan, por lo que es un trabajo tripartito
que implica un abordaje de factores individuales, comunitarios e institucionales.

Asimismo, se identifica que gran parte de las investigaciones existentes priorizan enfoques
cuantitativos de alcance nacional o analisis centrados en asistencia humanitaria e insercion
laboral, dejando escaso desarrollo de estudios cualitativos con enfoque territorial y de género
en ciudades intermedias como Machala. En consecuencia, persiste una limitada comprension
de como interactiian factores estructurales, institucionales y comunitarios en los procesos de
integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en contextos locales
especificos.

La presente investigacion parte de una comprension multidimensional de la integracion
socioeconodmica, entendida no Uinicamente como insercion laboral o generacion de ingresos,
sino como un proceso condicionado por estructuras econdmicas, institucionales, territoriales y
de género que inciden directamente en las capacidades reales de las mujeres migrantes para
construir una vida digna. Desde esta perspectiva, el estudio articula el enfoque de capacidades
de Sen (2000), la perspectiva de género e interseccionalidad propuesta por Crenshaw (1989),
y los aportes del desarrollo local, comprendiendo que la integracion depende simultineamente
de factores individuales, redes comunitarias y condiciones estructurales del territorio receptor.

En este marco, la investigacion sostiene que la integracion socioecondmica de las mujeres

migrantes venezolanas en Machala no constituye un proceso pleno de inclusion social, sino
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una forma de insercion condicionada por dinamicas de informalidad, desigualdad de género y
limitaciones institucionales. Aunque las mujeres desarrollan estrategias de adaptacion y
sostenimiento econdmico, estas no siempre se traducen en acceso efectivo a derechos,
estabilidad o expansion de capacidades. Por tanto, el andlisis de la integracion requiere superar
enfoques centrados exclusivamente en el empleo o generacion de ingresos e incorporar
dimensiones relacionadas con autonomia econodmica, reconocimiento social, acceso a sistemas

de cuidado y construccion de trayectorias sostenibles de bienestar.
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CAPITULO II. METODOLOGIA

2.1 Contexto de la investigacion

La presente investigacion tiene lugar en Machala, capital de la provincia de El Oro, ubicado
en la frontera sur de Ecuador con Peru. Machala es uno de los principales centros econdmicos
del pais, se caracteriza por el dinamismo y diversificacion de actividades, entre ellas la
produccion y exportacion de banano, camardén y comercio, asi como su actividad portuaria.
Esto, la convierte en un territorio estratégico y de gran interés para la poblacion en movilidad
humana, que se encuentra en la constante buisqueda de oportunidades para generar ingresos.

En los ultimos afios, Machala ha tenido un incremento significativo en el total de personas
migrantes venezolanas que residen, esto ha generado cambios en las dindmicas sociales,
econdmicas y territoriales. A pesar de que esta diversidad de capital humano puede significar
una oportunidad de desarrollo, también ha puesto en evidencia tensiones estructurales ligadas
a la informalidad laboral, el acceso a vivienda digna y la presion adicional sobre los servicios
publicos, sumadas a las limitaciones institucionales para garantizar los minimos para un
proceso de integracion local sostenible.

En este escenario, el trabajo investigativo de centra en el analisis de los factores que inciden
en la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas que viven en la ciudad
de Machala, tomando en cuentas las particularidades territoriales y las condiciones
diferenciadas a las que se enfrentan en funcidn de su género, condicidon migratoria y rol dentro
de sus estructuras familiares. El enfoque territorial permite comprender la integracion como
una dindmica contextualizada, condicionada por factores econdmicos, sociales e institucionales
propios del contexto local, y no como un proceso abstracto.

2.2 Disefio y alcance de la investigacion

El disefio del informe de investigacion es de caracter no experimental, puesto que no se
manipulan variables ni se establecen condiciones no controladas, sino que el fenomeno se
analiza desde su propio contexto. Los estudios no experimentales se caracterizan por la
observancia de los fendmenos tal como ocurren en su entorno, sin una intervencion directa por
parte del investigador, esta aproximacion es pertinente para el andlisis de fendémenos sociales
complejos, como lo es la migracion (Hernandez Sampieri, Fernandez & Baptista, 2014).

La investigacién es de tipo descriptivo, debido a que busca caracterizar los factores

socioeconomicos que inciden en la integracion de las mujeres venezolanas, y exploratoria,
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puesto que considera los vacios de conocimiento a nivel local, especialmente en lo relacionado
a la convergencia entre capacidades individuales y factores estructurales que impactan en la
integracion socioecondmica de estas mujeres en la ciudad de Machala. Este doble alcance
admite no solo un enfoque descriptivo del fenomeno, sino también generar aproximaciones
analiticas que permitan comprender una problematica con poco desarrollo en el contexto local.
2.3 Tipo y métodos de investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde un paradigma interpretativo, debido a que
busca comprender la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas a partir
de las dinamicas sociales, estructurales y territoriales que condicionan sus experiencias en el
contexto local. Desde este enfoque, la realidad social no se concibe como un fendémeno estatico
o medible exclusivamente a través de variables cuantificables, sino como una construccion
compleja influenciada por relaciones sociales, econdmicas, institucionales y culturales.

Desde el criterio epistemoldgico interpretativo, la investigacion parte de la comprension de
que los fendmenos sociales poseen significados construidos histéricamente a partir de las
experiencias y relaciones sociales de los sujetos involucrados. En este sentido, la integracion
socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas no se entiende inicamente como una
condicidn objetiva vinculada al empleo o ingresos, sino como un proceso complejo atravesado
por dindmicas territoriales, desigualdades estructurales y experiencias diferenciadas de género.
Por ello, el paradigma interpretativo resulta pertinente para comprender las multiples
dimensiones sociales y simbdlicas presentes en los procesos de integracion.

El estudio adopta un enfoque cualitativo documental con analisis de contenido, orientado a
interpretar informacién proveniente de informes técnicos, publicaciones académicas y
documentos institucionales relacionados con movilidad humana, género e integracion
socioeconomica. Segun Flick (2015), la investigacion cualitativa permite explorar significados,
experiencias y procesos sociales desde una perspectiva contextual e interpretativa, lo que
resulta pertinente para comprender las condiciones de integracion de las mujeres migrantes
venezolanas en Machala.

De acuerdo con el enfoque planteado, se emplean como métodos de investigacion el método
inductivo, el método analitico y el método sintético. El método inductivo permite construir
interpretaciones generales a partir del anélisis de casos especificos y evidencia documental; el
método analitico facilita la descomposicion del fendmeno en dimensiones como empleo,

género, acceso a derechos y redes de apoyo; mientras que el método sintético posibilita integrar
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los hallazgos en una comprension global del fendmeno estudiado.

Asimismo, la investigacion incorpora transversalmente el enfoque de género, permitiendo
analizar como las desigualdades estructurales afectan de manera diferenciada a las mujeres
migrantes venezolanas y condicionan sus trayectorias de integracion socioeconémica.

2.4 Poblacion y muestra

Dado que la presente investigacion es de caracter documental, la poblacion de estudio no
esta conformada por individuos, sino por el conjunto de documentos, registros e informes
relacionados con la poblacion migrante venezolana en Ecuador, particularmente en la ciudad
de Machala. En este sentido, el universo documental comprende informes técnicos de
organismos internacionales, publicaciones académicas, reportes institucionales y documentos
elaborados por organizaciones no gubernamentales vinculadas al estudio de la movilidad
humana, integracidon socioeconémica y género.

Los documentos analizados fueron producidos principalmente entre los afios 2020 y 2025,
con el proposito de garantizar la actualidad, pertinencia y relevancia contextual de la
informacion utilizada en la investigacion. Asimismo, se incorporaron fuentes tedricas y
conceptuales consideradas fundamentales para el abordaje analitico del fendmeno estudiado.
La muestra corresponde a un muestreo no probabilistico, intencional y tedrico, debido a que
los documentos fueron seleccionados en funcion de su calidad, relevancia tematica y potencial
de aporte para el analisis de los factores que inciden en la integracion socioecondmica de las
mujeres migrantes venezolanas. De acuerdo con Herndndez Sampieri, Fernandez y Baptista
(2014), este tipo de muestreo resulta pertinente en investigaciones cualitativas donde se prioriza
la profundidad analitica sobre la representatividad estadistica.

La seleccion documental respondid a criterios de pertinencia tematica, actualidad de la
informacion, incorporacion del enfoque de género, relevancia territorial y aporte conceptual
para la comprension del fenomeno estudiado. En este sentido, se priorizaron documentos que
abordaran dimensiones relacionadas con integracion socioecondémica, informalidad laboral,
autonomia econdmica, acceso a derechos, redes de apoyo y desarrollo humano en contextos de
movilidad humana.

En total, se analizaron aproximadamente 45 documentos entre articulos cientificos,
informes técnicos, publicaciones institucionales y reportes de organismos internacionales
relacionados con movilidad humana, género, integracion socioecondmica y desarrollo humano.

La seleccion de estas fuentes permitid construir una vision integral y contextualizada del
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fendomeno estudiado desde diferentes perspectivas tedricas e institucionales.

La justificacion de esta muestra radica en la necesidad de construir una comprension integral
y contextualizada del fendmeno migratorio desde multiples perspectivas institucionales,
académicas y territoriales. La diversidad de fuentes seleccionadas permite contrastar enfoques,
identificar patrones comunes y analizar las tensiones existentes entre las condiciones
estructurales del territorio y las trayectorias de integracion de las mujeres migrantes
venezolanas. Asimismo, el enfoque teorico-intencional del muestreo resulta coherente con el
paradigma interpretativo de la investigacion, en tanto prioriza la profundidad comprensiva y la
riqueza analitica de la informacion por encima de criterios de representatividad cuantitativa.

Esta seleccion documental busca aproximarse a la realidad de la poblacion migrante y
refugiada venezolana residente en la ciudad de Machala, estimada en mas de 9.000 personas
segun evaluaciones realizadas por el Grupo de Trabajo para Refugiados y Migrantes (GTRM)
en Ecuador.
2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica principal de recoleccion de informacion es la revision documental, esta es
comprendida como el andlisis sistematico de las fuentes secundarias relevantes para la
investigacion. A partir de esta técnica se accede a informacion previamente sistematizada y
validada por fuentes confiables como organismos especializados y académicos.

Tabla 1. Categorias y subcategorias de analisis documental’

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
Integracion socioecondmica | Insercion laboral, acceso a ingresos, estabilidad economica
Género y vulnerabilidad Sobrecarga de cuidados, discriminacion, violencia basada en género
Acceso a derechos Regularizacion migratoria, acceso a salud y proteccion social
Informalidad laboral Autoempleo, comercio informal, precarizacion laboral
Redes de apoyo Redes comunitarias, apoyo familiar, capital social
Desarrollo humano Autonomia economica, capacidades, bienestar
Factores territoriales Contexto economico local, institucionalidad, acceso a oportunidades

Nota: Elaboracion propia a partir del analisis documental (2026).

! La version ampliada de la matriz de operacionalizacion utilizada en la investigacion se presenta en el apartado
de anexos.
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La utilizacion de estas categorias permitio estructurar el analisis de contenido de manera
coherente con el paradigma interpretativo y con los objetivos planteados en la investigacion,
facilitando la identificacion de patrones y relaciones presentes en las fuentes documentales
analizadas.

El proceso de analisis documental se desarrollé mediante una codificacion progresiva de la
informacion. Inicialmente, se aplicd una codificacion abierta orientada a identificar conceptos,
patrones y temadticas recurrentes relacionadas con integracion socioeconomica, género,
informalidad laboral y acceso a derechos. Posteriormente, se empled una codificacion axial que
permitid establecer relaciones entre categorias y subcategorias, identificando conexiones entre
factores estructurales, territoriales y sociales. Finalmente, se realiz6 una codificacion categorial
orientada a integrar los hallazgos dentro de ejes interpretativos coherentes con los objetivos y
el paradigma de investigacion.

Si bien el presente estudio no contempla la aplicacion directa de entrevistas o grupos focales,
parte de los documentos revisados incorporan informacién generada mediante estas
metodologias, particularmente en informes de organismos internacionales y organizaciones de
la sociedad civil. Esto permite incorporar de manera indirecta experiencias, percepciones y
testimonios de mujeres migrantes venezolanas, enriqueciendo la comprension cualitativa del
fendmeno estudiado.

2.6 Procesamiento de la informacion: validez y confiabilidad

El procesamiento de la informacion se realiza mediante la técnica de analisis de contenido,
entendida como un procedimiento sistematico orientado a identificar patrones, categorias y
relaciones dentro del material documental analizado. Desde el enfoque interpretativo adoptado
en la investigacion, el andlisis de contenido permite comprender cdémo los factores
estructurales, territoriales y de género inciden en los procesos de integracion socioecondmica
de las mujeres migrantes venezolanas en Machala.

La informacién es procesada a partir de la técnica de analisis de contenido, esto permite la
identificacion, organizacion y andlisis de contenido dentro de los datos cualitativos. Segin
Bardin (2002), el andlisis de contenido consiste en un conjunto de técnicas sistematicas que
permiten la descripcion e interpretacion del contenido de mensajes de manera objetiva y
rigurosa.

En esta linea, el proceso analitico se desarrolla en tres fases: la organizacion, que implica la

seleccion y clasificacion de los documentos relevantes; la codificacion, que contempla la
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identificaciéon de categorias tematicas como empleo, género, informalidad, ejercicio de
derechos y redes de apoyo; y la interpretacion, que comprende el analisis de relaciones entre
categorias y la construccion de hallazgos.

La validez de esta técnica radica en la triangulacion de fuentes, el uso de documentos de
organismos e instituciones reconocidos, y la coherencia con el marco 16gico. Asimismo, la
confiabilidad se garantiza a través de la seleccion de fuentes verificables, la consistencia en los
criterios de analisis y la transparencia metodologica. Puesto que la investigacion es de tipo
documental con enfoque hermenéutico, el rigor se fundamenta en la consistencia y calidad de
las fuentes utilizadas.

2.7 Alineacion metodoldgica con el problema de investigacion

La metodologia planteada permite dar respuesta a la pregunta de investigacion planteada:
(Qué factores facilitan o dificultan la integracion socioecondmica de mujeres migrantes
venezolanas en la ciudad de Machala segtn el enfoque de desarrollo humano sostenible? El
enfoque cualitativo y documental, permite identificar factores estructurales, sociales y de
género que no pueden ser totalmente abordados por instrumentos de cardcter cuantitativo,
posibilitando la comprension integral del fendémeno. Del mismo modo, el andlisis de contenido
facilita la identificacion de patrones y conexiones que explican las dindmicas de integracion en
el contexto local.

En este sentido, la metodologia planteada resulta coherente con el objetivo de comprender
la integracion socioecondmica como un fendmeno multidimensional y contextualizado,
atravesado por relaciones estructurales de desigualdad que no pueden ser explicadas

unicamente desde enfoques cuantitativos o descriptivos tradicionales.
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CAPITULO III. RESULTADOS Y DISCUSION

En concordancia con el enfoque metodolégico de caracter documental, se presentan los
resultados procedentes del andlisis de la informacion recopilada. A partir de la revision de
estudios académicos, informes institucionales y de organizaciones no gubernamentales, y
documentos técnicos, se identifican y analizan los factores mas relevantes que inciden en la
integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala.

Los resultados presentados responden directamente a los objetivos especificos de la
investigacion, dando paso a la organizacion de los hallazgos en torno a las condiciones
socioeconomicas de las mujeres migrantes venezolanas, las principales barreras que limitan su
integracion local y los factores que contribuyen a facilitar este proceso.

Es asi como los resultados no se presentan de manera aislada, sino que son abordados en
relacion con el marco tedrico desarrollado previamente y con los enfoques conceptuales sobre
migracion, género y desarrollo humano sostenible. En este sentido, este capitulo no solo expone
los hallazgos del andlisis documental, sino que los aborda criticamente, facilitando la
comprension de dindmicas estructurales que comprenden la experiencia de integracion de las
mujeres migrantes venezolanas en Machala.

3.1 Condiciones socioeconomicas de las mujeres migrantes venezolanas en Machala

El analisis de las condiciones socioecondmicas de las mujeres migrantes venezolanas en la
ciudad de Machala evidencia un escenario marcado por la precariedad estructural, la insercion
laboral precaria y la limitada garantia de los derechos sociales. La revision documental
demostrd que, si bien es cierto que la ciudad de Machala se presenta como un espacio de
oportunidades a nivel econdmico en comparacion con otros territorios, estas oportunidades
estan marcadas por dinamicas como la informalidad, la remuneraciéon no adecuada y la
ausencia de proteccion social.

Uno de los principales elementos en el analisis es la insercion laboral de las mujeres
migrantes. La documentacion revisada da cuenta de que la mayoria de estas mujeres se vincula
a actividades economicas informales, entre las que resaltan el comercio ambulante, la venta de
productos en pequefia escala, trabajo doméstico no regulado y la prestacion de servicios varios
sin garantias. A pesar de que estas actividades permitan total o parcialmente la subsistencia
diaria, no aseguran una estabilidad econdmica o posibilidades de crecimiento profesional y

social.
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Este escenario se debe, en gran medida, a la convergencia de varios factores estructurales,
como la falta de opciones para la regularizacién migratoria, la burocracia en los procesos de
reconocimiento de titulos profesionales, y la segmentacion del mercado laboral. Muchas de las
mujeres migrantes venezolanas tienen niveles educativos medios o superiores, a pesar de ello,
se ven orilladas a desempenar trabajos para los que estan sobrecalificadas, lo que genera
subempleo. Este fenomeno implica, por un lado, a nivel territorial, la pérdida de capital humano
para Machala, y por otro a nivel individual, la limitacién de posibilidades para el desarrollo
personal y profesional de las mujeres migrantes.

En este contexto, la informalidad se presenta como el principal mecanismo de vinculacion
laboral; sin embargo, esta forma de insercion al mercado laboral se derivan condiciones de
vulnerabilidad, puesto que carece de acceso a seguridad social, estabilidad contractual y
mecanismos de proteccion frente a riesgos laborales. En esta medida, la ausencia de ingresos
estables obstaculiza la planificacion a mediano y largo plazo, generando una constante
incertidumbre y condiciona la calidad de vida.

A este escenario se suma la presion econdmica como resultado de la responsabilidad de ser
el sostén econdomico de las familias, tanto en el pais de acogida como en el de origen. Muchas
mujeres migrantes ejercen el rol de jefas de hogar, lo que involucra la generacion de ingresos
y la administracion de los limitados recursos en un contexto de alta precariedad; aunado a esto,
el envio de remesas representa un factor adicional que merma la capacidad de ahorro e
inversion en el territorio de destino, acentuando lo ciclos de vulnerabilidad econdmica.

En lo que respecta a la vivienda, se evidencia que las mujeres migrantes venezolanas en su
mayoria residen en espacios caracterizados por la precariedad habitacional, debido a la
proliferacion de alquileres informales, hacinamiento y falta de seguridad. Estas condiciones
impactan sobre el bienestar fisico, la estabilidad emocional y las posibilidades de construir
redes comunitarias. En este sentido, la vivienda deja de significar inicamente un espacio fisico
para residir y se convierte en un factor determinante para la integracion social.

Otro de los elementos relevantes para el analisis de las condiciones socioecondmicas en el
acceso a servicios basicos y derechos sociales. A pesar de que el marco normativo ecuatoriano
reconoce el acceso universal a servicios de salud y educacion, en la practica muchas de las
mujeres migrantes venezolanas enfrentan barreras administrativas, econdmica y sociales que
limitan el acceso y por la tanto, el ejercicio pleno de esos derechos. La irregularidad migratoria,

asi como la falta de informacién, obstaculizan el acceso a estos servicios, generando brechas
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importantes en términos de bienestar.

Desde el enfoque de género, estas condiciones se ven acentuadas por la sobrecarga de
responsabilidades de cuidado. Estas mujeres no deben unicamente insertarse en el mercado
laboral, sino también se ven orilladas a asumir la responsabilidad principal del cuidado de hijos,
adultos mayores y otros miembros del hogar. Esta doble o triple carga representa una limitacion
para alcanzar oportunidades de empleo formal o con mayor estabilidad.

El debilitamiento del tejido social ha limitado la construccion de redes de apoyo, siendo este
un importante factor que incide de manera directa en las condiciones socioecondmicas y de
bienestar. A diferencia de la poblacién local, muchas de las mujeres migrantes venezolanas
carecen de redes de apoyo familiares o comunitarias que permitan el acceso a oportunidades
laborales, a través del apoyo en el cuidado infantil o sostén emocional. La ausencia de capital
social aumenta la vulnerabilidad y dificulta los procesos.

Desde el enfoque de desarrollo humano, este andlisis da cuenta de que la integracion
socioecondmica de las mujeres migrantes no puede atribuirse unicamente a los ingresos, sino
que debe tomar en consideracion la capacidad real para el ejercicio de los derechos y el acceso
a oportunidades que permitan construir un proyecto de vida sostenible en el territorio. En este
sentido, la realidad de las mujeres migrantes venezolanas en Machala da cuenta de una
limitacion en la expansion de sus capacidades y, por lo tanto, un impedimento para su
desarrollo integral.

En conclusion, las condiciones socioecondmicas detalladas, evidencian que la integracion
de las mujeres migrantes venezolanas en Machala estd condicionada a una serie de limitaciones
estructurales que restringen el acceso a oportunidades reales. A pesar de que existen
mecanismos de insercion econdmica, estos no dan garantias para una vida digna ni para
procesos sostenibles de inclusion, lo que evidencia la necesidad de un analisis profundo de las
barreras que perpetian este escenario.

Con el proposito de sintetizar los principales hallazgos identificados en torno a las
condiciones socioecondémicas de las mujeres migrantes venezolanas en Machala, se presenta la

siguiente tabla resumen:
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Tabla 2 Principales condiciones socioeconomicas identificadas

DIMENSION HALLAZGOS PRINCIPALES

Insercion laboral Predominio de actividades informales y subempleo

Estabilidad econdmica | Ingresos inestables y ausencia de proteccion social

Vivienda Hacinamiento y alquileres informales

Acceso a derechos Barreras administrativas y limitaciones institucionales
Cuidados Sobrecarga de trabajo doméstico y de cuidado

Redes de apoyo Escaso capital social y limitada red comunitaria

Nota: Elaboracion propia a partir del analisis documental (2026).

La informacion presentada evidencia que las condiciones socioecondmicas de las mujeres
migrantes venezolanas estan marcadas por multiples factores de vulnerabilidad que limitan la
construccion de procesos sostenibles de integracion en el territorio local.

3.2 Barreras para la integracion socioeconomica de las mujeres migrantes venezolanas

El analisis de las barreras para la integraciéon socioecondémica de las mujeres migrantes
venezolanas en Machala demanda trascender de una lectura descriptiva de las condiciones
identificadas en el apartado anterior, para abordar los mecanismos estructurales que las
producen y reproducen. Es asi como las limitaciones identificadas no pueden entenderse como
resultados aislados, sino como la manifestacion de un conjunto de relaciones institucionales,
econdmicas y sociales que configuran escenarios sistematicos de exclusion.

El andlisis refleja que la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas
en la ciudad de Machala se ve limitada por una serie de barreras que operan de manera
simultanea y en varios niveles. Una de las principales barreras identificadas es la irregularidad
migratoria, esta impacta directamente a la posibilidad de acceso a empleo formal, servicios
publicos y mecanismos de proteccion social. Aunque exista normativa que promueva la
inclusion, las barreras administrativas, los costos asociados y las limitaciones institucionales
obstaculizan los procesos de regularizacion migratoria. Estas condiciones crean un efecto en
cadena que dificulta la estabilidad laboral, limita el acceso a servicios financieros y orilla a
optar por las actividades informales como principal fuente de ingresos econdmicos.

En este escenario, la irregularidad no solo significa una condicion juridica, sino también un
factor estructural que excluye y profundiza las desigualdades que ya existian. Segun los datos

de la Organizacioén Internacional para las Migraciones (OIM), la falta de documentacion
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regular aumenta de manera significativa la vulnerabilidad de las personas migrantes
venezolanas, y limita la capacidad para acceder a oportunidades en igualdad de condiciones
(OIM, 2025).

Otra de las barreras relevantes identificada es la segmentacion del mercado laboral, lo que
significa que hay mayor concentracion de mujeres migrantes en sectores de remuneraciéon no
adecuada y carente de proteccion social. A pesar de que muchas de estas mujeres cuentan con
formacion académica y experiencia laboral previa, se ven enfrentadas a dificultades para la
insercion en empleos que estén acordes a su perfil, resultando en procesos de sobre calificacion
y subempleo. Esta problemadtica responde a las barreras estructurales y procedimentales,
aunado a los factores sociales vinculados a la discriminacion por nacionalidad y género.

En este sentido, la revision documental reafirma con lo planteado por la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (2023) sobre como la informalidad laboral es uno
de los principales obstaculos para la integracion de la poblacion migrante en la region. En el
caso de Machala, esta dinamica aumenta como resultado de la estructura econdmica local en
la que predominan las actividades de pronta incorporacion, pero con niveles altos de
precariedad. Bajo este escenario La combinacion de irregularidad y necesidad econdémica
urgente reduce significativamente la capacidad de las mujeres para rechazar condiciones
laborales desfavorables, generando una insercion forzada en espacios de explotacion
economica.

La xenofobia y los procesos sistematicos de exclusion social constituyen otra barrera
significativa. Las mujeres migrantes no se ven enfrentadas Unicamente a practicas de
discriminacion por su nacionalidad, sino también a formas de discriminacion asociadas a su
estatus socioecondémico, género y rol dentro del hogar; estas dindmicas no solo limitan su
capacidad de generar medio de vida, sino también el acceso a una vivienda digna y su proceso
general de integracion.

En esta misma linea, conceptos como el de la aporofobia, permiten comprender la menara
en la que la exclusion no tiene como fundamento unico la condicion de extranjero, sino también
la percepcion de pobreza (Cortina, 2017). Especialmente en contextos como el de la ciudad de
Machala en el que existe un alto nivel de competencia por recursos y oportunidades, dindmicas
como estas se intensifican y generan barreras simbdlicas que dificultan la cohesion social. Estas
barreras no son visibles en términos normativos, pero operan de manera efectiva en la vida

cotidiana, limitando la integracion social.
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Desde el enfoque de género, se identifican otro tipo de barreras determinantes, como la
sobrecarga del trabajo de cuidado no remunerado, es decir la division del trabajo basado en los
roles de género. Las mujeres migrantes asumen al mismo tiempo responsabilidades productivas
y reproductivas, lo cual limita su disponibilidad para buscar y sostenerse en empleos formales
o mejorar sus condiciones laborales.

Esta doble carga reduce las oportunidades econdémicas y perpetia las relaciones de
desigualdad, este fendmeno no es circunstancial, sino estructural: responde a patrones
historicos de asignacion de roles que sitiian a las mujeres en una posicion de desventaja dentro
del sistema econémico. De acuerdo con lo sefialado por la Comision Econémica para América
Latina y el Caribe (2023), la distribucion desigual del trabajo de cuidado es uno de los factores
principales que dificulta la autonomia econdémica de las mujeres en Latinoamérica,
especialmente en contextos de pobreza y movilidad humana.

La falta de redes de apoyo comunitarias y familiares representa otra barrera importante para
la integracion de las mujeres migrantes venezolanas en Machala. A diferencia de la poblacion
local, las mujeres migrantes no cuentan con vinculos que faciliten el acceso a oportunidades
laborales, de cuidado o de sostén emocional. La ausencia de capital social aumenta la
vulnerabilidad y limita la capacidad de adaptacion al nuevo entorno.

El debilitamiento del tejido social y la fragil respuesta institucional a nivel local y nacional,
acentiian dinamicas de exclusion simbdlica. Esto limita la capacidad territorial de incorporar
de manera efectiva a la poblacion que llega, lo que produce escenarios en los que las personas
migrantes deben adaptarse a estructuras preexistentes sin que estas se transformen para
garantizar condiciones de equidad.

La ausencia de politicas publicas, e iniciativas sociales como programas de insercion laboral
con enfoque de género, dan paso a un vacio institucional, trasladando la responsabilidad de la
integracion unicamente al individuo, convirtiéndola en un proceso condicionado a la capacidad
de adaptacion, no a la existencia de mecanismos institucionales que faciliten la inclusiéon. Como
lo plantea Sen (2000), la pobreza no es definida unicamente por la falta de ingresos
econodmicos, sino por la privacion de libertades reales. En este escenario estas libertades se ven
restringidas por la imposibilidad de elegir y construir proyectos de vida dignos, debido a las
barreras previamente especificadas.

En conclusion, las barreras para la integracion socioecondémica de las mujeres migrantes

venezolanas en Machala no responden Unicamente a las decisiones individuales, sino a la
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existencia de las condiciones estructurales que permitan el desarrollo. En este escenario,

comprender estos mecanismos es fundamental para avanzar hacia el analisis de los factores que

permiten la generacidon de procesos sostenibles de integracion territorial.

En funcién del analisis realizado, las principales barreras estructurales identificadas para la

integracién socioeconémica de las mujeres migrantes venezolanas en Machala pueden

sintetizarse de la siguiente manera:

Tabla 3. Barreras estructurales para la integracion socioeconémica

BARRERA

IMPACTO IDENTIFICADO

Irregularidad migratoria

Limitacion de acceso a empleo formal y servicios

Informalidad laboral

Precarizacion y ausencia de proteccion social

Xenofobia y discriminacion

Exclusion social y laboral

Sobrecarga de cuidados

Restriccion de oportunidades economicas

Débil institucionalidad

Limitada respuesta publica e integracion

Falta de redes de apoyo

Mayor vulnerabilidad social y econdmica

Nota: Elaboracion propia a partir del analisis documental (2026).

Tabla 4. Matriz general de barreras

BARRERA
ESTRUCTURAL

IMPACTO
PRINCIPAL

CONSECUENCIA EN LA
INTEGRACION

Irregularidad migratoria

Restriccion de acceso formal

Exclusion laboral y social

Informalidad laboral

Precarizacion economica

Inestabilidad y vulnerabilidad

Xenofobia y discriminacion

Exclusion simbolica

Dificultad de cohesion social

Sobrecarga de cuidados

Limitacion de tiempo vy

Restriccion de autonomia econdmica

oportunidades
Débil institucionalidad Escaso acompanamiento | Integracion limitada
publico

Falta de redes de apoyo

Bajo capital social

Mayor vulnerabilidad territorial

Nota: Elaboracion propia a partir del analisis documental (2026).

Estas barreras operan de manera interrelacionada, configurando escenarios de exclusion que

limitan las oportunidades reales de integracion y desarrollo humano para las mujeres migrantes

venezolanas en la ciudad de Machala.
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Figura 1. Diagrama de relacion estructural

RELACION ENTRE BARRERAS ESTRUCTURALES Y SU IMPACTO EN LA INTEGRACION
SOCIOECONOMICA DE MUJERES MIGRANTES VENEZOLANAS EN MACHALA
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La interaccién de estas barreras estructurales y factores transversales limita la integracién
socioeconémica plena de las mujeres migrantes venezolanas en Machala, afectando

su bienestar, autonomia y desarrollo humano sostenible.

Nota. Elaboracién propia a partir del analisis documental (2026).

3.3 Factores que facilitan la integracion socioeconomica de las mujeres migrantes
venezolanas
A pesar de la existencia de barreras estructurales que limitan la integracion socioeconémica

de las mujeres migrantes venezolanas en Machala, el analisis documental arroja la existencia
de una serie de factores que, bajo determinados contextos, pueden facilitar los procesos de
insercion economica y adaptacion social. Sin embargo, es imperante problematizar el alcance
que tienen estos factores, debido a que no necesariamente implican un proceso de integracion
plena, sino que en algunos casos estardn mas ligados a estrategias de supervivencia en
escenarios de exclusion estructural.

Bajo este precepto, la integracion no debe entenderse como una meta inamovible, sino como
un proceso dindmico, desigual y condicionado por las estructuras en las que se desarrolle. Por
tanto, los factores que facilitan la integracion ven restringido su alcance por los limites
impuestos por estas estructuras, eso implica que su impacto puede ser parcial, y en algunos
casos, contradictorio.
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Uno de los elementos principales en el capital humano que representan las mujeres
migrantes, este se expresa en sus niveles educativos, experiencias laborales y habilidades
adquiridas en el pais de origen e incluso en su proceso migratorio. Sin embargo, este capital
humano no se traduce automaticamente en acceso a empleos formales, sino que funge como
un recurso adaptativo que permite la insercion de las mujeres en mercados laborales informales
y diversificar de alguna manera sus fuentes de ingresos.

En este sentido, el factor facilitador no se encuentra en el capital humano como aporte al
mercado laboral, sino en la capacidad que tiene este capital humano — las mujeres migrantes
venezolanas — para reconfigurar sus habilidades en funciéon de las oportunidades disponibles
en su entorno. En esta misma linea, el capital humano no elimina la precariedad laboral, sino
que permite gestionarla. Resulta paraddjico que mientras se evidencia que las mujeres
migrantes poseen una capacidad que podria favorecer su integracion, las estructuras locales del
mercado laboral limitan su beneficio, generando procesos de subutilizacion del talento humano.

Otro factor clave es la agencia individual, esta es entendida como la capacidad que tienen
las mujeres de tomar decisiones estratégicas en contextos restrictivos. Esta agencia se evidencia
en la busqueda constante de oportunidades, la reorganizacion de recursos familiares y la
implementacion de estrategias econdmicas que faciliten el sostén del hogar. Sin embargo,
resulta necesario matizar el concepto de agencia, puesto que éste no opera en condiciones de
plena libertad, sino enmarcado en restricciones estructurales. La capacidad de eleccion depende
de las oportunidades reales disponibles (Sen, 2000), por lo que en este escenario las decisiones
de las mujeres migrantes se ven condicionadas por la necesidad, la precariedad y la urgencia
economica. Por lo que, la agencia, aunque presente, no significa necesariamente
empoderamiento, sino que en algunos casos adaptacion a condiciones desfavorables.

La economia informal es otro factor que facilita la insercion econdmica, pero de manera
ambivalente. Si bien es cierto su flexibilidad permite que se puedan generar ingresos en
contextos en los que el acceso a empleo formal estd limitado, asi como la flexibilidad para
conjugar las actividades productivas con la responsabilidad de cuidado, este factor debe ser
abordado de manera critica, puesto que su funcion facilitadora es muy a corto plazo.

La informalidad permite la subsistencia, pero también reproduce condiciones de
inestabilidad, ausencia de proteccion social y limita las oportunidades de crecimiento
economico. Por lo tanto, mds que denominarlo mecanismo de integracion, la informalidad

funge como un espacio de contencion para la exclusion, en el que las mujeres llegan a insertarse
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en el mercado laboral sin modificar esencialmente su posicion dentro de la estructura
socioecondmica.

Por su parte, las redes sociales y comunitarias son un elemento fundamental para los

procesos de adaptacion. Las redes permiten reducir incluso los costos del proceso migratorio,
facilitan el acceso a informacion y generan mecanismos de apoyo multilateral. Desde las teorias
de las redes migratorias, se puede comprender como los vinculos cumplen un rol fundamental
en la sostenibilidad de los procesos migratorios (Massey et al., 1993). Sin embargo, su alcance
se ve restringido, debido a que la redes suelen estar compuestas por individuos que enfrentan
condiciones similares de vulnerabilidad, esto limita su capacidad de generar movilidad social
ascendente. En este sentido, las redes de apoyo pueden facilitar la insercidon, pero no garantizan
los procesos de integracion estructural.
En este mismo sentido, la dindmica econdmica a nivel territorial es uno de los factores que
posibilita la insercion inmediata en actividades generadoras de ingresos. Machala, al ser un
centro comercial, brinda oportunidades econémicas de facil acceso para la poblacion migrante;
sin embargo, las oportunidades estan principalmente ligadas a sectores informales y de baja
productividad, lo que evidencia que el territorio en el que se reside no es neutral en los procesos
de integracion, sino que condiciona el camino de insercion en funcién de su estructura
econdémica. Es asi como, el contexto local, en este caso la ciudad de Machala, facilita la
integracion econdmica, pero no necesariamente promueve inclusion en condiciones dignas.

En lo que respecta a las Instituciones, la presencia de programas sociales impulsados por
organismos internacionales y organizaciones de la sociedad civil representan un factor que
favorece la mejora de ciertas condiciones de integracion. Estas iniciativas, orientadas al
fortalecimiento de capacidades, autoempleo y acceso a servicios, fomentan espacios de apoyo
encaminados a fortalecer las capacidades individuales. A pesar de ello, estas iniciativas tienen
un impacto limitado en términos estructurales, debido a que no consiguen transformar las
condiciones que producen la exclusion. En este sentido, las intervenciones que responden a
estrategias de mitigacion, mas que de transformacion, dan cuenta del vacio de politicas publicas
integrales a nivel local.

Desde una perspectiva de género, la reconfiguracion de los roles asignados en el hogar
puede dar paso a espacios de mayor autonomia econémica para las mujeres migrantes, pues
son quienes asumen el rol de proveedoras principales, al balancear las cargas adquirirdn mayor

capacidad de decision sobre la distribucion de recursos en el hogar. No obstante, este proceso
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no significa necesariamente una mejora en sus condiciones de vida, ya que suele venir de la
mano con una intensificacion de la carga de trabajo. La ampliacion de la autonomia en muchos
casos se da ligada a una sobrecarga, esto refleja la tension entre el empoderamiento y la
precarizacion. Asimismo, a partir del enfoque de capacidades, los factores abordados
evidencian que, si bien existen mecanismos que conducen a la insercidn, estos por si solos no
garantizan la expansion plena de las libertades y oportunidades.

En sintesis, los factores que facilitan la integracion socioecondmica de las mujeres
migrantes venezolanas en Machala deben ser comprendidos con sus diferentes matices. A pesar
de que estos facilitan los procesos de insercion y adaptacion, tienen un alcancen limitado por
si solos, y en muchos casos, pueden reproducir las mismas condiciones de desigualdad que
pretenden superar. Por lo tanto, se vuelve imperante trabajar a la par los factores a nivel
individual, social y estructural, con el objetivo de trascender de un proceso de resistencia y
supervivencia a una inclusion plena en la estructura socioeconémica del territorio.

A partir de los hallazgos identificados, los principales factores que facilitan la integracion
socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en Machala pueden sintetizarse de la
siguiente manera:

Tabla 5. Factores que facilitan la integracion socioeconémica

FACTOR ALCANCE LIMITACIONES
FACILITADOR

Capital humano | Facilita adaptacion laboral Subutilizacion profesional
Agencia individual | Estrategias de supervivencia Condicionada por precariedad
Economia informal | Generacion inmediata de Reproduce vulnerabilidad

ingresos
Redes de apoyo | Facilitan adaptacion inicial Limitado impacto estructural
Dinamismo economico local | Insercion rapida Predominio de empleos
precarios
Programas institucionales | Fortalecimiento de capacidades | Impacto limitado

Nota: Elaboracion propia a partir del analisis documental (2026).

La evidencia demuestra que, aunque existen factores que facilitan los procesos de insercion
y adaptacion territorial, estos no garantizan necesariamente procesos sostenibles de inclusion
social ni transformacion de las condiciones estructurales de desigualdad identificadas en la

investigacion.
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3.4 Discusion de resultados
3.4.1 Integracion socioecondomica e insercion subordinada

Los resultados obtenidos permiten sostener que la integracion socioecondmica de las
mujeres migrantes venezolanas en Machala se desarrolla principalmente bajo mecanismos de
insercion subordinada, en los que la participacion econdmica no necesariamente implica acceso
efectivo a derechos, estabilidad o movilidad social. Aunque las mujeres logran desarrollar
estrategias de adaptacion y sostenimiento familiar, estas se encuentran limitadas por estructuras
de informalidad, desigualdad de género y fragilidad institucional que restringen la expansion
de capacidades y la construccion de trayectorias sostenibles de desarrollo humano.

Estos hallazgos coinciden con el enfoque de capacidades propuesto por Sen (2000), quien
sostiene que el desarrollo no puede medirse exclusivamente a partir del ingreso econémico,
sino desde la posibilidad real de ampliar libertades, oportunidades y condiciones de bienestar.
Desde esta perspectiva, la integracion observada en Machala evidencia que la insercion laboral,
aunque funcional para la subsistencia inmediata, no garantiza necesariamente procesos
sostenibles de inclusion social.

La evidencia recopilada permite cuestionar la idea de que el acceso a ingresos econdmicos
representa un indicador suficiente de integracion. La prevalencia de insercion laboral en
espacios informales demuestra que la participacion econdmica puede coexistir con ausencia de
derechos laborales, inestabilidad y limitada proteccion social, reduciendo asi la capacidad de
transformar dicha insercidon en bienestar sostenible. En términos practicos, esto implica que la
disponibilidad de ingresos no amplia necesariamente el conjunto de capacidades reales cuando
estos se generan en contextos de precariedad estructural.

Este hallazgo coincide con lo planteado por la Comision Econémica para América Latina y
el Caribe (2023), respecto a como la informalidad limita los procesos sostenibles de inclusion
social de la poblacion migrante en América Latina. Sin embargo, los resultados del presente
estudio amplian esta discusion al evidenciar que, en el contexto de Machala, la informalidad
no solo constituye una barrera econdmica, sino también un mecanismo que reproduce
desigualdades de género y dependencia estructural. En consecuencia, trabajar no equivale
necesariamente a estar integrado.

Estos resultados coinciden con los planteamientos de CEPAL (2023), que identifican como
la insercion laboral informal limita los procesos sostenibles de integracion social de la

poblacion migrante en América Latina. Sin embargo, difieren parcialmente de investigaciones
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desarrolladas en contextos metropolitanos como Quito o Bogot4, donde existen mayores
oportunidades institucionales y laborales para la poblacion migrante. En el caso de Machala,
las limitaciones territoriales e institucionales profundizan la dependencia de estrategias
econdmicas informales y restringen las posibilidades de movilidad social.

Asimismo, los resultados permiten identificar que la integracion observada en el territorio
local se caracteriza por una relacion permanente entre insercion econdémica y precariedad
social. Las mujeres migrantes logran incorporarse a dinamicas productivas que les permiten
sostener econdmicamente a sus hogares; no obstante, dicha incorporacion ocurre generalmente
en condiciones marcadas por vulnerabilidad, baja proteccion y escasas posibilidades de
movilidad social. Esto evidencia que la integracién socioecondmica no puede interpretarse
como un proceso homogéneo o lineal, sino como una experiencia fragmentada y condicionada
por las caracteristicas estructurales del territorio receptor.

3.4.2 Interseccionalidad y desigualdad estructural

La relacion entre condicion migratoria y estructura del mercado laboral emerge como uno
de los principales ejes explicativos de la precarizacion observada. La irregularidad migratoria
—sostenida por barreras administrativas, costos asociados y limitaciones institucionales— no
restringe Unicamente el acceso a empleo formal, sino que condiciona el tipo de ocupaciones
disponibles para las mujeres migrantes, disminuyendo su capacidad de negociacion y
facilitando la aceptacion de condiciones laborales desfavorables.

Este hallazgo coincide con investigaciones regionales que identifican como la irregularidad
documental favorece procesos de segmentacion laboral y reproduccion de desigualdades en la
poblacion migrante (OIT, 2021). Sin embargo, en el caso de Machala, los resultados permiten
observar que estas dindmicas adquieren una dimension territorial especifica, debido a la fuerte
presencia de economias informales y a la limitada capacidad institucional para garantizar
procesos efectivos de integracion.

En este contexto, la insercion de las mujeres migrantes venezolanas se desarrolla
principalmente en nichos ocupacionales de baja proteccion social, donde la incorporacion
laboral es posible, pero las oportunidades de estabilidad y ascenso permanecen restringidas.
Esto permite sostener que la integracion alcanzada se asemeja mas a una forma de inclusion
subordinada que a un proceso de incorporacion basado en condiciones de equidad.

Los resultados también reafirman la pertinencia del enfoque interseccional desarrollado por

Crenshaw (1989), al evidenciar que las desigualdades que enfrentan las mujeres migrantes
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venezolanas no responden a una sola condicién de vulnerabilidad, sino a la interaccion
simultdnea entre género, nacionalidad, clase social y responsabilidades de cuidado. Desde esta
perspectiva, la experiencia migratoria no puede analizarse Unicamente desde la dimension
econdmica o juridica, sino desde la convergencia de multiples estructuras de desigualdad que
limitan las posibilidades reales de integracion.

La carga de cuidados constituye uno de los factores mas relevantes dentro de este
entramado. Las responsabilidades domésticas y familiares reducen la disponibilidad de tiempo
para acceder a empleos mas estables, procesos de formacidon o estrategias de movilidad
econdmica. Este resultado coincide con los planteamientos de Fraser (2016) y Federici (2013),
quienes sostienen que el trabajo de cuidados historicamente ha operado como un mecanismo
invisible de reproduccion de desigualdades econémicas y de género.

En consecuencia, la precarizacion laboral, la discriminacién y las responsabilidades de
cuidado no actuan de manera aislada, sino que configuran escenarios de vulnerabilidad
acumulativa que condicionan profundamente las trayectorias de integracion de las mujeres
migrantes venezolanas en Machala. Aunque existe capacidad de agencia y adaptacion, esta se
desarrolla dentro de margenes estructuralmente restringidos.

Esta interpretacion coincide con estudios regionales desarrollados por ONU Mujeres (2021)
y CARE (2022), los cuales sostienen que las mujeres migrantes latinoamericanas enfrentan
procesos simultdneos de precarizacion econdmica y sobrecarga de cuidados. No obstante, la
evidencia obtenida en Machala permite observar que estas dindmicas adquieren caracteristicas
mas complejas en contextos territoriales con altos niveles de informalidad y limitada presencia
institucional.

3.4.3 Redes de apoyo y limites de la integracion territorial

Los resultados obtenidos también permiten matizar el papel de la agencia individual dentro
de los procesos de integracion socioecondmica. Aunque las mujeres migrantes desarrollan
estrategias orientadas a garantizar la subsistencia de sus hogares —como diversificacion de
ingresos, reorganizacion familiar y fortalecimiento de redes comunitarias— estas practicas no
deben interpretarse automaticamente como indicadores de empoderamiento pleno o autonomia
estructural.

En contraste con perspectivas que asocian la participacion econdmica con procesos lineales
de autonomia, los hallazgos evidencian que muchas de estas estrategias responden

principalmente a mecanismos de adaptacion frente a contextos de precariedad persistente. La
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agencia individual, por si sola, no elimina las asimetrias estructurales que atraviesan la
experiencia migratoria; mas bien, coexiste con ellas y permite generar formas parciales de
sostenimiento econémico y social.

En este sentido, el territorio no solo funciona como espacio receptor de poblacién migrante,
sino también como un elemento que condiciona las posibilidades reales de integracion. La
estructura econdmica de Machala facilita mecanismos de insercion laboral réapida debido al
predominio de actividades informales vinculadas al comercio y servicios; sin embargo, estas
dindmicas no garantizan estabilidad econdmica ni transformacidon estructural de las
condiciones de desigualdad identificadas en la investigacion.

Los resultados coinciden parcialmente con enfoques de desarrollo local que destacan el rol
del territorio como espacio de generacion de oportunidades econdmicas y articulacion social.
No obstante, la evidencia obtenida demuestra que las oportunidades territoriales disponibles en
Machala estan profundamente atravesadas por condiciones de precarizacion e informalidad que
limitan la sostenibilidad de los procesos de integracion.

Dentro de este escenario, las redes de apoyo adquieren un papel fundamental como
mecanismo de contencion social y econdmica. A través de vinculos familiares, comunitarios y
redes de solidaridad entre personas migrantes, las mujeres acceden a informacion laboral,
espacios de comercializacion, apoyo emocional y estrategias de cuidado compartido. Este
hallazgo coincide con autores que reconocen el capital social como un elemento relevante en
los procesos de adaptacion migratoria; sin embargo, los resultados muestran que dichas redes
operan principalmente como mecanismos de sostenimiento frente a la precariedad, mas que
como herramientas suficientes para superar las limitaciones estructurales existentes.

Este hallazgo coincide con investigaciones sobre capital social migrante que reconocen la
importancia de las redes comunitarias en los procesos de adaptacion e insercion inicial. Sin
embargo, los resultados del presente estudio evidencian que dichas redes poseen alcances
limitados cuando persisten barreras estructurales relacionadas con informalidad, acceso
desigual a derechos y debilidad institucional. Por tanto, aunque las redes de apoyo facilitan la
insercion inicial y contribuyen a reducir ciertos niveles de vulnerabilidad, su alcance
permanece condicionado por las mismas dindmicas de exclusion econdmica y social presentes
en el territorio.

3.4.4 Implicaciones desde el enfoque de desarrollo humano

A partir de los resultados analizados, es posible sostener que la integracion socioeconomica
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de las mujeres migrantes venezolanas en Machala no puede comprenderse como un proceso
espontaneo derivado exclusivamente de la insercion econémica. Por el contrario, se trata de
una construccidn social condicionada por factores institucionales, territoriales, econdomicos y
de género que interactuan permanentemente entre si.

Desde el enfoque de desarrollo humano sostenible, los hallazgos evidencian que la
integracion debe analizarse en funcion de la capacidad real de las personas para ampliar sus
oportunidades y ejercer plenamente sus derechos. En este sentido, la integracion observada en
Machala se presenta como un equilibrio inestable entre estrategias individuales de adaptacion
y estructuras que limitan su alcance.

Estos resultados coinciden con Sen (2000) y Nussbaum (2012), quienes sostienen que el
desarrollo implica la expansion de capacidades y libertades sustantivas, mas alld del acceso
basico a ingresos econdmicos. Sin embargo, la evidencia obtenida demuestra que las
condiciones de informalidad, irregularidad migratoria y desigualdad de género restringen
significativamente las posibilidades de transformar la insercidon econdmica en procesos
sostenibles de bienestar y autonomia. En este sentido, los resultados también dialogan con
perspectivas criticas latinoamericanas del desarrollo, las cuales sostienen que las capacidades
individuales se encuentran condicionadas por desigualdades estructurales presentes en los
territorios.

En consecuencia, los mecanismos que actualmente facilitan la participacion econdémica de
las mujeres migrantes venezolanas en Machala no constituyen necesariamente motores de
transformacion estructural, sino estrategias que permiten sostener la permanencia en
condiciones de desigualdad. Esto implica que la integracién no puede reducirse a indicadores
de ocupacion o generacion de ingresos, sino que debe incorporar dimensiones relacionadas con
acceso efectivo a derechos, proteccion social, autonomia econdémica y fortalecimiento de
capacidades.

Finalmente, el analisis realizado aporta a la comprension critica del fendmeno migratorio
en el contexto local y evidencia la necesidad de repensar los procesos de integracion desde una
perspectiva multidimensional, articulada al enfoque de desarrollo humano y género. Este
planteamiento constituye el punto de partida para la formulacion de propuestas orientadas a
fortalecer procesos de integracion mas equitativos, sostenibles y coherentes con las necesidades

de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala.
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3.5 Propuesta de intervencion para la integracion socioecondémica de las mujeres
migrantes venezolanas en Machala

A partir de los hallazgos obtenidos en la investigacion, se propone un modelo de
intervencion territorial orientado al fortalecimiento de la integracion socioecondmica de las
mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala. El modelo se fundamenta en el
enfoque de desarrollo humano sostenible, género e integracion territorial, reconociendo que la
integracion no depende exclusivamente de las capacidades individuales de adaptacion, sino de
las condiciones estructurales, institucionales y comunitarias que posibilitan el ejercicio efectivo
de derechos y oportunidades.

El modelo plantea una intervencion multidimensional basada en la articulacion entre
regularizacion migratoria, insercion laboral sostenible, sistemas locales de cuidado,
fortalecimiento de redes de apoyo y coordinacién institucional. Su proposito es transformar
mecanismos de insercion precaria en procesos sostenibles de inclusion social y econémica,
fortaleciendo las capacidades y oportunidades reales de las mujeres migrantes venezolanas en
el territorio local.

Figura 2. Modelo de intervencion para la integracion socioeconémica de mujeres
migrantes venezolanas en Machala
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El modelo de intervencion territorial propuesto se estructura a partir de una logica sistémica de
articulacion entre actores institucionales, comunitarios y sociales. La propuesta reconoce que los
procesos de integracion socioecondmica no dependen exclusivamente de capacidades individuales, sino
de la interaccion entre politicas publicas, acceso a derechos, fortalecimiento comunitario y
oportunidades territoriales sostenibles.

En este marco, los ejes estratégicos operan de manera interdependiente. La regularizacion
migratoria facilita el acceso a derechos y empleo formal; las trayectorias laborales sostenibles
fortalecen la autonomia econdmica; los sistemas locales de cuidado reducen barreras
estructurales de género; las redes de apoyo fortalecen mecanismos de cohesion social; y la
articulacion institucional permite coordinar respuestas territoriales integrales. La interaccion
de estos componentes busca generar procesos sostenibles de inclusion social y desarrollo
humano para las mujeres migrantes venezolanas en Machala.

3.5.1 Eje 1. Regularizacion y acceso efectivo a derechos

Tomando en consideracion que la irregularidad migratoria es de caracter estructural, se
plantea la necesidad de habilitar procesos extraordinarios de regularizacién migratoria, que se
operativicen en el territorio a través de politicas publicas y ordenanzas, enmarcadas en la
normativa ecuatoriana. Una vez establecido el marco normativo necesario, la propuesta debe
complementarse con el fortalecimiento de las estrategias locales para que el proceso de
regularizacion sea simplificado. Este proceso debe estar acompafiado de servicios de asesoria
juridica gratuita, alidandose con instituciones académicas como la Universidad Técnica de
Machala o la Defensoria Publica, con el objetivo de generar espacios informativos claros y
oportunos. Este eje pretende acortar la brecha entre el reconocimiento legal y ejercicio pleno
de derechos, lo que es una condicion indispensable para mejorar los caminos de insercion
laboral.

3.5.2 Eje 2. Trayectorias laborales sostenibles

Lo que se evidencio en la investigacion es que la insercion laboral se da principalmente en
la informalidad, por lo que se propone orientar las intervenciones a la construccion de
oportunidades laborales mas estables. Esto contempla el disefio de programas de
fortalecimiento de capacidades técnicas y blandas vinculados a la demanda actual de la
estructura productiva de Machala, asi como la generacion de incentivos para la inclusion
laboral en condiciones formales. Es asi como contar con aliados estratégicos en la academia,

instituciones estatales como el Ministerio del Trabajo, y el sector privado, es fundamental,
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trabajando en la sensibilizacién y jornadas de empleabilidad para facilitar el acceso a
oportunidades dignas que contemplen al mejor talento independientemente del género y
nacionalidad.

Asimismo, trabajar en el fortalecimiento de iniciativas de autoempleo, con acompafiamiento
técnico y capitales semilla de fortalecimiento que permitan transitar de emprendimientos por
subsistencia a modelos de negocio sostenibles. Este eje tiene como objetivo reducir el caracter
estructural de la informalidad como tunica via de insercion laboral y ampliar las alternativas
disponibles.

3.5.3 Eje 3. Sistemas locales de cuidado

Debido al impacto de la sobrecarga del ejercicio de cuidado en las oportunidades laborales
de las mujeres migrantes, se contempla la implementacion de estrategias que permitan el
abordaje de esta dimension a nivel estructural. En este sentido, se propone promover iniciativas
institucionales y comunitarias de cuidado, fortaleciendo espacios como los Centros de
Desarrollo Infantil y el buen uso de casas comunales para actividades destinadas a nifios, nifias
y adolescentes; lo que permitiria distribuir las responsabilidades y aumentar la disponibilidad
de tiempo de las mujeres para la participacion econémica. Este eje es pertinente para superar
una de las principales limitaciones abordada en el analisis, ligada a la tension entre el trabajo
remunerado y oportunidades de crecimiento con las responsabilidades domésticas.

3.5.4 Eje 4. Redes de apoyo y capital social

Partiendo de la discusion, se identifica que las redes de poyo tienen un papel fundamental
en la insercion inicial, pero pueden ser un ancla en términos de movilidad social. Es asi que la
propuesta estd encaminada a fortalecer el tejido social a través de la diversificacion y
articulacion con actores institucionales y del sector productivo, con el objetivo de magnificar
el alcance mas alld de circuitos informales. Es decir, fortalecer las redes entre pares y con la
comunidad local principalmente, y a la par promover la vinculacion de espacios comunitarios
vinculada a instituciones que permita ampliar el horizonte de oportunidades. El fin de este eje
es el de transformar las redes para que se transformen de subsistencia a generacion de
oportunidades, superando la funcion actual que puede reproducir condiciones de precariedad.
3.5.5 Eje 5. Articulacion institucional territorial

Finalmente, se plantea la necesidad del fortalecimiento y articulacion entre los actores
locales, incluyendo gobiernos, organizaciones de la sociedad civil, organismos internacionales

y sector privado. Esta articulacion debe estar orientada a la construccion de estrategias locales
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integrales, las mismas que responderdn a las caracteristicas especificas de Machala y a la
realidad de la poblacion migrante. Bajo este escenario, la integracion socioecondmica debe ser
entendida como un proceso colectivo, que requiere coordinacion interinstitucional y
continuidad en el tiempo.
3.5.6 Alcance de la propuesta

La propuesta planteada a través de diferentes aristas no pretende resolver a corto plazo las
limitaciones estructurales identificadas, sino que expone algunos lineamientos que permitan el
avance hacia procesos mas criticos, equitativos y sostenibles de integracion. En este marco, se
presenta a la integracion socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas no solamente
desde intenciones y capacidades individuales, sino como un proceso ligado a la transformacion
de las condiciones que pueden limitar su desarrollo. Por lo tanto, la intervencion bosquejada
esté alineada a la generacion de un entorno mas favorable en el que las estrategias individuales

puedan traducirse en trayectorias reales de inclusion.
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CONCLUSIONES

La integracién socioecondmica de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de
Machala esta estructuralmente limitada por condiciones de informalidad laboral, precariedad
econdmica, barreras institucionales y desigualdades de género que restringen el acceso efectivo
a derechos, estabilidad y desarrollo humano sostenible. Aunque las mujeres logran incorporarse
a dinamicas econdmicas locales, esta insercion ocurre principalmente en espacios laborales
inestables y de baja proteccion social, lo que impide transformar la participacién econdémica en
procesos sostenibles de inclusion y movilidad social.

El trabajo investigativo demuestra que la informalidad laboral constituye uno de los
principales factores que condicionan las trayectorias de integracion. La predominancia del
comercio informal, el autoempleo y las ocupaciones precarias permite generar ingresos
inmediatos para la subsistencia familiar; sin embargo, estas dinamicas restringen el acceso a
estabilidad econdmica, seguridad social y movilidad laboral, consolidando formas de insercion
marcadas por vulnerabilidad persistente.

Asimismo, la condicidon migratoria irregular profundiza escenarios de exclusion y
dependencia estructural. Las dificultades asociadas a los procesos de regularizacion restringen
el acceso a empleo formal, reducen la capacidad de negociacién laboral y favorecen la
permanencia en nichos ocupacionales de baja proteccion social. Esta relacion entre
irregularidad migratoria y precarizacion laboral evidencia que las limitaciones institucionales
condicionan no solo el ejercicio pleno de derechos, sino también las posibilidades reales de
construir trayectorias sostenibles de bienestar en el territorio receptor.

Los resultados también evidencian que las desigualdades de género atraviesan de manera
transversal la experiencia migratoria de las mujeres venezolanas en Machala. La sobrecarga de
cuidados, la discriminacion y las limitadas oportunidades de acceso a empleo digno configuran
escenarios de vulnerabilidad acumulativa que restringen las posibilidades de autonomia
economica y desarrollo personal. En este sentido, las desigualdades de género operan como
mecanismos estructurales que profundizan la exclusion econdmica y limitan las posibilidades
reales de autonomia y desarrollo de las mujeres migrantes venezolanas en el territorio local.

Del mismo modo, la investigacion confirma que las caracteristicas econdmicas y sociales
de Machala condicionan las formas de insercion de la poblacion migrante venezolana. El

dinamismo comercial y la alta presencia de economias informales facilitan mecanismos rapidos
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de incorporacion laboral; no obstante, estas oportunidades estan asociadas a condiciones de
inestabilidad y limitada proteccion social. En este contexto, las redes de apoyo cumplen un rol
fundamental como mecanismos de contencidon econdmica, acceso a informacion y
sostenimiento comunitario. Sin embargo, aunque estas redes facilitan procesos de adaptacion
inicial, su alcance permanece limitado frente a las condiciones estructurales de precarizacion
identificadas en el estudio.

Desde el enfoque de desarrollo humano sostenible, los hallazgos permiten concluir que la
integracién socioecondémica no puede evaluarse Unicamente a partir de indicadores de
ocupacion o generacion de ingresos. La integracion requiere acceso efectivo a derechos,
fortalecimiento de capacidades, estabilidad econdmica y condiciones que permitan ampliar las
oportunidades reales de bienestar y autonomia. En consecuencia, la participaciéon economica
de las mujeres migrantes venezolanas en Machala no representa necesariamente un proceso
pleno de inclusion social, sino una forma de insercion condicionada por dindmicas estructurales
de desigualdad.

En conclusiéon, el principal hallazgo de la investigacion demuestra que la integracion
socioeconémica de las mujeres migrantes venezolanas en Machala constituye un proceso
estructuralmente condicionado por dinamicas de informalidad laboral, desigualdad de género y limitada
articulacion institucional, lo que restringe las posibilidades reales de inclusion sostenible y ejercicio
pleno de derechos.

En este sentido, el estudio aporta una comprension critica e integral de la integracion
socioecondmica desde un enfoque de desarrollo humano sostenible, género y territorio,
contribuyendo al limitado desarrollo académico existente sobre mujeres migrantes en ciudades
intermedias del Ecuador.

Asimismo, los resultados evidencian la necesidad de fortalecer politicas y estrategias
territoriales orientadas a regularizacion migratoria, proteccion social, autonomia econémica y
articulacion institucional, reconociendo que la integracion no depende exclusivamente de
capacidades individuales de adaptacion.

Finalmente, la investigacion deja abierta la necesidad de futuras investigaciones empiricas
y territoriales que profundicen en las experiencias directas de las mujeres migrantes
venezolanas, particularmente en relacion con participacion comunitaria, salud mental, cuidados

y acceso efectivo a oportunidades de desarrollo local.
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RECOMENDACIONES

A partir de los hallazgos obtenidos en la investigacién, se recomienda fortalecer las
estrategias institucionales orientadas a garantizar procesos de integracion socioecondémica mas
sostenibles para las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala, incorporando de
manera transversal el enfoque de género y desarrollo humano en las politicas locales de
movilidad humana.

Se recomienda a las instituciones publicas locales y organismos vinculados a la movilidad
humana fortalecer mecanismos de orientacion y acompafamiento para procesos de
regularizacion migratoria, debido a que la irregularidad documental constituye uno de los
principales factores que profundizan la precarizacion laboral y limitan el acceso efectivo a
derechos y servicios.

Asimismo, resulta necesario promover acciones orientadas al fortalecimiento de
oportunidades de empleo digno y capacitacion laboral, especialmente en sectores donde
predominan dindmicas de informalidad y subempleo. Estas estrategias deben considerar las
condiciones especificas que enfrentan las mujeres migrantes, particularmente aquellas
relacionadas con responsabilidades de cuidado y limitaciones de acceso a proteccion social.
También se recomienda fortalecer espacios comunitarios y redes territoriales de apoyo que
faciliten procesos de integracion social, intercambio de informacion y acompafiamiento entre
poblacion migrante y comunidades receptoras. El fortalecimiento del tejido comunitario puede
contribuir a reducir escenarios de aislamiento y vulnerabilidad social identificados.

Desde el ambito académico, se recomienda continuar desarrollando investigaciones
relacionadas con movilidad humana, género e integraciébn socioeconémica en ciudades
intermedias del Ecuador, debido a que gran parte de la produccion cientifica nacional contintia
concentrandose en grandes centros urbanos. Asimismo, futuras investigaciones podrian
incorporar metodologias mixtas o trabajo de campo directo con poblacidon migrante para
profundizar en las experiencias y percepciones de las mujeres venezolanas respecto a sus
procesos de integracion territorial.

Finalmente, se recomienda que las futuras politicas publicas y estrategias institucionales
sobre movilidad humana superen enfoques centrados exclusivamente en asistencia humanitaria
o0 insercion econdmica inmediata, incorporando dimensiones como autonomia, acceso efectivo

a derechos, fortalecimiento de capacidades y sostenibilidad de procesos de integracion social.
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Anexo 1. Matriz de Operacionalizacion del Analisis Documental
La presente matriz de operacionalizacion fue disefiada para organizar y sistematizar el

andlisis documental desarrollado en la investigacion sobre los factores que influyen en la

APENDICES

integracion socioeconoémica de las mujeres migrantes venezolanas en la ciudad de Machala.

Las categorias y subcategorias fueron construidas a partir de los objetivos de investigacion, el

marco tedrico y las dimensiones identificadas en la literatura especializada sobre movilidad

humana, género y desarrollo humano sostenible.

CATEGORIA SUBCATEGORIAS | INDICADORES FUENTES
DE ANALISIS DOCUMENTALES
Integracion Insercion laboral, | Condiciones de | Informes OIM, OIT,
socioeconomica estabilidad empleo, GTRM,
econdmica, acceso a | sostenibilidad publicaciones
ingresos econdmica, académicas
participacion
laboral
Género y | Sobrecarga de | Roles de cuidado, | ONU Mujeres,
vulnerabilidad cuidados, desigualdad de | CEPAL, CARE,
discriminacion, género, riesgos | investigaciones
violencia basada en | sociales académicas
género
Acceso a derechos | Regularizacion Acceso Normativa
migratoria, acceso a | institucional, ecuatoriana,
salud, educacion vy | barreras legales, | ACNUR, informes
proteccion social cobertura de | institucionales
servicios
Informalidad Autoempleo, Tipo de ocupacion, | INEC, estudios
laboral comercio informal, | estabilidad laboral, | locales, articulos
precarizacion laboral | proteccidn social cientificos
Redes de apoyo Redes comunitarias, | Mecanismos de | ONGs, estudios de
apoyo familiar, | apoyo, integracion | movilidad humana,
capital social comunitaria, informes sociales
cooperacion social
Desarrollo Autonomia Expansion de | PNUD, Sen,
humano econdmica, capacidades, Nussbaum, literatura
capacidades, calidad de wvida, | especializada
bienestar y | autonomia
oportunidades
Factores Condiciones Contexto Municipio de
territoriales econdmicas de | economico  local, | Machala, GTRM,
Machala, respuesta estudios territoriales
institucionalidad institucional,
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local, acceso a | dinamicas
oportunidades territoriales

La matriz de operacionalizacion permitid estructurar el analisis de contenido de manera
coherente con el paradigma interpretativo y los objetivos de la investigacion, facilitando la
identificaciéon de patrones, relaciones y tensiones presentes en las fuentes documentales

analizadas.
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