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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional en nifios
de 4 a 5 afios” tuvo como propdsito describir la influencia de las rondas infantiles en el desarrollo
socioemocional en nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica “Enrique Camilo” ubicada
en la provincia del Guayas, parroquia General Villamil, Canton Playas. La investigacion se llevo
a cabo con un enfoque metodologico de investigacion cualitativa, sustentado bajo un paradigma
interpretativo, con un método etnografico de tipo descriptivo. En la recoleccion de datos se en
plantearon las técnicas de observacion y entrevistas, derivado a los instrumentos tales como la
ficha de observacion dirigida los nifios, entrevista a docente y directivo. La poblacion se conformo
por 14 nifios, 1 docente de inicial 2 y 1 directivo. Para el analisis de datos se realiz6 por medio del
software ALTLAS, TI, versiéon 25, permitiendo la identificacion de codigos. Los resultados
evidenciaron que las rondas infantiles tienen gran influencia en el desarrollo socioemocional, ya
que fortalece la autorregulacion emocional, autoconocimiento, habilidades sociales y toma de
decisiones. Ademas, se resalta la importancia que se genera al establecer ambientes seguros y de
implementar actividades dentro de las rondas que permita tener una manera significativa a las

necesidades, promoviendo asi un aprendizaje enriquecedor a cada nifio y nifia.

Palabras claves: rondas infantiles, desarrollo socioemocional, autorregulacion,

autoconocimiento.
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INTRODUCCION

Dentro de ambito educativo inicial, el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales es un eje principal, ya que esto influyen directamente al proceso de
autoconocimiento, autorregulacion, habilidades sociales y toma de decisiones en la
formacion integral de los nifios y nifias. En el nivel de inicial 2 correspondiente a las
edades de 4 y 5 afios, los nifilos comienzan a distinguir diversas emociones y vinculos
afectivos dentro de su entorno y también ayuda a gestionar bien diversas habilidades. Ante
esta realidad se vuelve imprescindible identificar actividades que fortalezcan el desarrollo

socioemocional dentro de las rondas infantiles.

Las rondas infantiles se presentan como una actividad ladica y educativa que
promueven el desarrollo socioemocional a través de un espacio seguro dentro del aula.
Mediante cada actividad dirigida los nifios puedes convertirse en agentes facilitadores de
gestionar bien sus emociones y expresarla, lo que conlleva a compartir con sus
compaieros y se construye los vinculos afectivos siendo asi un refuerzo para sus

habilidades sociales y emocionales.

Esta investigacion nos indaga como propuesta el uso de rondas infantiles como
actividad pedagogia para fortalecer el desarrollo socioemocional en nifios y nifias de 4 a
5 afios, teniendo en cuenta su impacto en el &mbito escolar inicial. El estudio se respalda
por diferentes referencias bibliograficas sobre del desarrollo socioemocional, que dan a
conocer como fortalecen las habilidades sociales y emocionales. El presente trabajo esta
compuesto por cuatro capitulos lo cuales se estructuran para tener un buen desarrollo

investigativo ordenado esto son:



Capitulo I: En este se detalla el primer momento del proceso investigativo donde
se evidencia la situacion problemadtica, la contextualizacion de la investigacion, también
se expone las inquietudes del investigador frente a las necesidades, se detallas el proposito

u objetivos de la investigacion, y la motivacion del origen de estudio.

Capitulo II: Esta seccion se denomina marco tedrico- referencial o abordaje
tedrico correspondiente al segundo momento de la investigacion. Se presentan estudios
relacionados a las categorias de estudio, se abordan de una manera macro, meso, micro,
lo cual permite fundamentar y contextualizar el analisis, asi mismo se evidencia los

referentes tedricos que respaldan las categorias consideradas.

Capitulo III: Este apartado indica el abordaje metodolégico se exponen los
fundamentos ontoldgicos y epistemoldgicos que sustenta la investigacion, asi mismo se
evidencian los métodos y enfoques. Se describe también la naturaleza de la investigacion
cualitativa y su paradigma interpretativo, de igual manera las técnicas de recoleccion de

datos, triangulacion y categorizacion lo cual permiten tener un analisis riguroso.

Capitulo I'V: En esta seccion se establecen los resultados obtenidos mediante la
aplicacion de técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, se muestran los aportes

reflexivos de investigacion y las reflexiones criticas sobre la investigacion.



CAPITULO I

PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

En la educacion inicial el nifio no solo se forma académicamente, sino que también
establece vinculos con sus compafieros y docente, a través del autoconocimiento. Esto
conlleva a que las unidades educativas planteen adecuadamente la integracién de los
aspectos emocionales y sociales dentro de las actividades. El desarrollo socioemocional
es un proceso donde cada nifio desarrolla sus habilidades de reconocer, comprender,
expresar y gestionar sus emociones de manera adecuada manteniendo relaciones positivas

en su entorno.

El desarrollo socioemocional es un tema abordado por Vasconez (2022), quien
considerd que las habilidades sociales y emocionales deben trabajarse desde la primera
infancia. En la educacion inicial, es necesario tener una amplia observacién y
reconocimiento del desarrollo socioemocional en cada nifio siendo asi una forma clara de
evidenciar su proceso de aprendizaje. En la investigacion de la revista Crecer de Colores
(2023), se indica que el desarrollo socioemocional en nifios es el proceso en el que nifio
reconoce sus emociones y las de las personas de su entorno, a su vez, evidencia la

importancia que genera amistad, seguridad y el reconocimiento de sus emociones.

Desde el punto de vista de Ortiz (2020), el desarrollo socioemocional es una
habilidad esencial en el aprendizaje significativo que se debe brindar dentro de campo
educativo aplicando estrategias pedagogicas que fortalezca el desarrollo socioemocional.
Asi mismo afirma sobre el bajo indice de estructura de programas en el area de educacion

donde se fomente un lineamiento para un buen desarrollo socioemocional.



Los nifios en la educacion inicial empiezan a reconocer y expresar sus emociones
de una manera natural y adecuada. Segtin Alvarez (2020), el nifio desarrolla las
habilidades de reconocer cada una de sus emociones e identificarlas, desarrollar empatia
y tener relaciones positivas con sus pares. En la educacion estas habilidades permiten al

nifio respetar, convivir, seguir instrucciones sencillas.

El proceso del desarrollo socioemocional se debe involucrar en cada nifio desde
los primeros afios de vida. Las rutinas, la interaccion y el juego son clave para mejorar la
autorregulacion emocional. En ese sentido, UNESCO (2021), citado por Clemente &
Quimi (2023), consideran las habilidades socioemocionales como un proceso de
comprender el estilo de aprendizaje en cada nifio donde se construye su desarrollo integral

y su identidad positiva.

Actualmente, promover el desarrollo socioemocional por medio de las rondas
infantiles representa un reto para el docente, principalmente por la falta de recursos
didacticos establecidos para la implementacion en las rondas. En esa dindmica, Machado
(2017), menciona que las rondas infantiles son una principal estrategia para la educacion
inicial porque favorecen en el desarrollo emocional posibilitando la adquisicion de
habilidades sociales en donde el infante refuerza y fomenta vinculos afectivos con su

docente e compaiieros.

Desde la posicion de Ronquillo & Franco (2023), indica a las rondas infantiles
como una actividad motivadora en la educacion inicial. Cada actividad establecida dentro
de ellas fomenta al nifio a la interacciéon con sus pares, autorregulacion emocional,
solidaridad, cooperacion y responsabilidad, estableciendo un ambiente seguro en su

proceso de ensefianza-aprendizaje.



Por otro lado, identificar las estrategias en la educacion inicial deben favorecer el
desarrollo socioemocional. Segiin Oviedo & Espinoza (2025), el juego permite al nifio a
desarrollar sus habilidades socioemocionales de un forma espontanea y natural, con cada
actividad intencionada enfocada en la emocion haciendo que el nifio pueda expresar y
recomerlas libremente. Las estrategias educativas deben tener programas en la educacion
inicial para la docente enfocada en el area establecida, donde favorezca el crecimiento de

conocimiento al docente.

En definitiva, la relevancia del desarrollo de las habilidades socioemocionales.
Segun Clemente Reyes (2023), en la educacion, el desarrollo socioemocional se fomenta
como un proceso de ensefianza aprendizaje siendo asi de gran importancia promover las
habilidades desde la educacion inicial. Asimismo, Lino (2022), indica sobre las rondas
infantiles que son un componente estable para fomentar la interaccion social. Ambos
estudios son de gran importancia, por medio de esto se evidencia que el desarrollo

socioemocional se puede fomentar por medio de las rondas infantiles.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El presente estudio se realiz6 en la escuela de educacion basica “Enrique Camilo”
ubicada en la provincia del Guayas, Canton Playas, Parroquia General Villamil, en el
area de Subnivel 2 con una poblacidn de nifios de 4 a 5 afios, donde se evidenciaron

dificultades sociales y emocionales.

El problema se evidenci6 mediante la observacion directa, en la que se pudo
constatar que algunos nifios se les dificultaba involucrarse en su entorno, expresar y
reconocer de manera adecuada sus emociones debido a las actividades empleadas dentro

de las rondas infantiles no eran motivadoras. Se constatd también mediante la entrevista



a la docente las principales dificultades que afectan directamente al nifio en los aspectos
sociales y emocionales dentro del proceso de aprendizaje. En este sentido, se implementan
actividades dentro de las rondas infantiles que promuevan el vinculo afectivo entre nifio

y el manejo adecuado de sus emociones.

En la educacién inicial, el desarrollo socioemocional no promueve solo las
habilidades cognitivas, sino que también fortalece la autorregulacion y empatia esenciales
para una buena convivencia. Las rondas infantiles adquieren un rol significativo, ya que
por el baile, canto e interaccion grupal el nifio expresa sus emociones adecuadamente
estableciendo un ambiente seguro con el docente y compafieros. No obstante, en los
ultimos tiempos se observa la necesidad de establecer actividades de una forma

intencional.

Para atender esta problematica, es indispensable establecer actividades
intencionales que involucran el trabajo en equipo, el autoconocimiento, la identificacion
y reconocimiento de emociones dentro de las rondas infantiles, por ende, hay que reforzar
el conocimiento previo de cada educador, asi mismo, el Ministerio de Educacion debe
garantizar lineamientos pedagogicos para que el docente sea la guia del estudiante en el

desarrollo socioemocional.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal

(Como influyen las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional en nifios

de 4 a 5 afos?



Preguntas secundarias

(Qué teorias respaldan la utilizacion de rondas infantiles en el desarrollo

socioemocional en los nifios de 4 a 5 afios?

(Como valorar las habilidades socioemocionales en los nifios 4 a 5 afios dentro

de la participacion en las rondas infantiles?

(Qué actividades de rondas infantiles favorecen el desarrollo socioemocional en

nifio de 4 a 5 afios?

Propositos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Describir la influencia de las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional en

nifios de 4 a 5 afios.

Objetivos especificos

Analizar teorias que respaldan la utilizacion de rondas infantiles en el desarrollo

socioemocional en los nifios de 4 a 5 afios.

Valorar el desarrollo socioemocional en los nifios de 4 a 5 afios a través de la

participacion en las rondas infantiles.

Identificar actividades de rondas infantiles que favorezcan el desarrollo

socioemocional en nifios de 4 a 5 afos.



Motivaciones del origen del estudio

El proposito de esta investigacion es explorar como inciden las rondas infantiles
en el desarrollo socioemocional en el ambito educativo. Se puede afirmar que varios nifios
presentan dificultades para dar a conocer sus emociones y establecer vinculos sociales lo
cual interrumpe negativamente en su proceso de aprendizaje durante las rondas infantiles.
De esta manera los fundamentos tedricos hacen factible esta investigacion, permitiendo

evidenciar como las rondas infantiles fortalecen el desarrollo socioemocional.

El estudio se basa en la necesidad de mejorar el desarrollo socioemocional en
nifios de 4 a 5 afios dentro de las rondas infantiles, por lo que abarca las areas sociales y
emocionales que son fundamentales en la educacion inicial, por medio de ellas los nifios
establecen relacion en comprender y gestionar adecuadamente sus emociones, puesto que
la socializacion se realiza a través de la interaccion con otros nifios. El nifio es un ser
establemente social cuyo conocimiento de si mismo se lo influye desde su nacimiento

(Chaparro, 2020).

De esta manera, las rondas infantiles se convierten en una actividad motivadora
en la educacién, combinando la diversion y el desarrollo adecuado de las habilidades,
permitiendo que el nifio reconozca y exprese sus emociones de una manera adecuada y
natural, es asi que se vuelve imprescindible conocer como inciden las rondas infantiles en

el desarrollo socioemocional.

Por ultimo, esta investigacion establecerd una base so6lida para el desarrollo de
futuras investigaciones relacionadas con este tema, garantizando informacion confiable,
pertinente y actualizada, que resultara beneficiosa en el &mbito educativo, y abre camino

a las nuevas propuestas y estrategias que favorezcan al proceso de ensenanza-aprendizaje.



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

El desarrollo socioemocional y las rondas infantiles son un elemento primordial
en la formacion integral de cada nifio, ofreciendo actividades beneficiosas en diferentes
areas de la educacion. En este capitulo, se recopila informacion que sera respaldada por
estudios a nivel internacional, nacional y local que destaca la importancia del desarrollo

socioemocional y las rondas infantiles contribuyen positivamente a esta investigacion.

Nivel internacional

A nivel internacional, en base a los estudios relacionados a la teméatica por medio
de la revision sistematicas a nivel internacional de las rondas infantiles y el desarrollo
socioemocional se identificaron varios estudios. Se destacaron estrategias dentro de las
rondas infantiles donde se promueva la interaccion social, la expresion emocional y la
autorregulacion. A continuacion, se mencionan estudios que sirven de evidencia para

llevar a cabo la investigacion.

En Panama se llevé a cabo el articulo de Velandia (2025), titulada “Efectos
socioemocionales de la pandemia en las comunidades educativas y su influencia en el
rendimiento académico de los estudiantes”. El estudio tuvo como finalidad explorar los
impactos multifacéticos de la pandemia en el &mbito socioemocional de las comunidades

educativas. La finalidad fue identificar la regulacion emocional, dinamicas escolares y la



adaptacion social en que intervienen en el rendimiento académico. Asi mismo analizo las

estrategias e intervenciones implementadas por instituciones educativas.

El articulo “Desarrollo socio-emocional temprano y regulaciéon emocional”
desarrollada por Olhaberry y Sieverson (2022), en Chile, dieron a conocer como el
desarrollo socioemocional tiene relacion con la regulacién emocional en la infancia. Las
autoras optaron por algo interpretativo y sistémico, las técnicas utilizadas que escogieron
para recolectar datos fueron la revision documental, comparacion de modelos teoricos y
analisis conceptual. Por medio del articulo identificaron como el desarrollo
socioemocional y la regulacion emocional es una pieza clave para tener vinculos seguros

permitiendo asi una adaptacion social efectiva.

Otro estudio internacional realizado en Pera por Suclupe & Lépez (2019), abordo
su tesis titulada “Rondas infantiles para el desarrollo de la socializaciéon en nifos de 5
afos en la Institucion Educativa Inicial “Creciendo con amor”. Esta investigacion destacéd
la importancia que debe tener cada docente para trabajar de manera adecuada el
aprendizaje del nifio por medio de las rondas. Emplearon un disefio descriptivo y de
campo, las técnicas utilizadas fueron la observacion y la entrevista semiestructurada, por
medio de ellas se evidenciaron un aumento de manera positiva en el respeto a turno,

cooperacion, trabajo en equipo, empatia.

Nivel Regional

A nivel regional, segiin Hernandez & Vera (2023), en su investigacion titulada
“Las rondas infantiles como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la

convivencia escolar”, realizada en Colombia, se centrd en analizar el uso de las rondas
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infantiles para el fortalecimiento de la convivencia escolar. Las autoras resaltaron que la
convivencia escolar brinda una mejora en la parte integral de cada nifio. En ese sentido,
su propuesta de estudio se plante6 a partir de un enfoque cualitativo, permitiendo al nifio
tener una forma libre y segura de expresarse e identificar cada una de sus emociones
logrando asi tener una mejor convivencia con sus compafieros. A través de las rondas
infantiles se incentivo no solo a la convivencia, sino al reconocer sus emociones y

valores, fortaleciendo su autoestima de una forma libre y segura.

Como antecedente, también se encuentra el estudio de Cuadros (2021), titulado
como “Desarrollo socioemocional: Elementos bésicos para su entendimiento desde la
perspectiva del nivel intermedio”, el cual se llevd a cabo en Chile, implementando una
propuesta técnica, enfocado en orientaciones, recomendaciones y estrategias para tener
promover el desarrollo socioemocional en el sistema educativo. Por medio del estudio, se
evidencio la importancia del desarrollo socioemocional para el aprendizaje integral de
cada nifo, se evidenciaron la gran necesidad institucional en el desarrollo socioemocional.
Los resultados fueron evidentes, se evidencio las dimensiones del desarrollo
socioemocional, asi mismo se establecid la importancia de implementarlo en el sistema

educativo. siendo asi una mejora para el ambito escolar.

En Colombia, se llevo a cabo el estudio de Grueso (2012), realiz6é un estudio
denominado “Propuesta pedagdgica para estimular la coordinacion dindmica general en
nifos de grado de jardin (4-5 afios) a través de rondas infantiles.”. Esta investigacion tuve
como fin estimular la coordinacion, mediante actividades propuestas en la ejecucion de
las rondas infantiles Las rondas infantiles no solo es una estrategia ludica, sino que

también son efectivas para desarrollar la coordinacion. Por ende, estas son una pieza
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esencial para la educacion porque va permitiendo al nifio establecer un ambiente seguro,

desenvolviendo con seguridad con las personas de su entorno.

Nivel nacional

A nivel nacional durante el proceso de investigacion no se lograron identificar
directamente a las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional. Sin embargo, hubo
investigaciones enfocadas en las categorias de rondas infantiles y el desarrollo
socioemocional han evidenciado que es una estrategia ludica donde se promueve el

reconocimiento, comprension y expresion de sus emociones de una forma adecuada.

En el estudio de Cabrera & Simbaiia (2021), titulado como “Las rondas infantiles
en el desarrollo de la creatividad en nifios y nifias de 5 a 6 afos”, realizado en Quito, con
la finalidad de analizar las rondas infantiles como estrategia para desarrollar y estimular
la creatividad. Los resultados que obtuvieron fueron factibles, concluyendo que por medio
de las rondas infantiles se desarrolla la creatividad, también de su nivel sensoperceptivo,

favoreciendo a la creatividad de cada persona de una manera espontanea.

En la investigacion de Meneses (2020), titulada “Las rondas infantiles como
estrategia didactica para el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 3-5 afios en la Unidad
Educativa América Latina”, fue desarrollada en Quito y se basé en como el uso de rondas
puede contribuir en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios. Desarrollaron un enfoque
cualitativo para conocer detalladamente las dificultades lingiliisticas, las técnicas que
utilizaron fueron la observacion directa, entrevista y andlisis documental, estos les

permitio identificar que las rondas infantiles no solo desarrollan el lenguaje oral.
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El trabajo de Beltran (2017), en su estudio que lleva por titulo “Las rondas
infantiles tradicionales y las representaciones mentales de género en nifos y nifias de 3 a
4 afios de la Unidad Educativa Vicente Anda Aguirre”, realizado en Ambato, menciona a
las rondas infantiles tradicionales como una contribucion de ideas sobre el género en nifios
pequeiios. Es de enfoque cualitativo, con método inductivo y analitico, con técnica de
observacion y entrevista. Como resultado se planted una reflexion critica sobre la
seleccion de temas para que el docente incorpore en las rondas infantiles con un mensaje

directo inclusivo.

La investigacion desarrollada en Quevedo, por Medina, Guerra & Benitez (2024),
titulada “El papel de la educacion emocional y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en el curriculo de la educacidon secundaria en Ecuador”, se centrd en
analizar la educacion emocional y el desarrollo de habilidades socioemocionales,
especificamente, en el curriculo de educacion. Concluyendo en un incremento del
rendimiento académico, teniendo mejoras significativas en el desarrollo socioemocional,

al igual que, promueve la autorregulacion, habilidades sociales y los valores.

En el estudio de Mendoza & Briones (2022), llevada a cabo en Manabi, titulada
“Estrategias pedagogica para favorecer el desarrollo socioemocional en nifios de
educacion inicial”, tuvo como objetivo finalizar el disefio de actividades donde potencien
el autoconocimiento, empatia, manejo de emociones, toma de decisiones y resolucion de
conflictos. Se estableci6 con un enfoque mixto, por medio de la aplicacion de
instrumentos, se recopilo informacion valida para el disefio de su propuesta validada por

6 especialista (técnica LADOV), se compuso por 7 secciones entrelazada al juego-trabajo.
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En Guayaquil, Gruber (2020), presentd su trabajo investigativo “El desarrollo
socioemocional y convivencia escolar de nifios de 7 a 8 afios”, con el objetivo de analizar
la influencia del desarrollo socioemocional en la convivencia escolar. Este estudio se
efectud con el enfoque mixto, tuvo un alcance descriptivo y correlacional, con un disefio
no experimental. La informacion se recolect6 a través de la guia de observacion, entrevista

semiestructurada, cuestionario para padres y andlisis documental.

Referentes teoricos

CATEGORIA: Rondas infantiles

Concepto de rondas infantiles

Se puede definir las rondas infantiles como una actividad creativa que se
acompafia con el canto, baile, interaccion social y participacion grupal. Segun Torres
(2023), las rondas infantiles no solo se basan en una manifestacion ludica y tradicional,
puesto que esta integra y permite al nifio a producir ritmos basicos en forma repetitiva y
creativa. Cada actividad dirigida se incorpora varios movimientos corporales y faciles con

la intencion que cada nifio tenga una buena integracion.

Por medio de las rondas cada nifio se va vinculando positivamente en su
experiencia vivencial que favorece a su desarrollo cognitivo, asi el aprende de una manera
oportunidad donde va a respetar su turno teniendo una buena comunicacion con las
personas de su alrededor. La participacion de cada nifio en las rondas un una colectiva no
solo ve basa en reforzar la concentracion, sino que también fomenta valores y es

indispensable porque también establece el desarrollo socioemocional.
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Por otra parte, Paredes, Tigse & Bravo (2024), indican que las rondas infantiles
son una base integradora que entrelaza la forma armoénica del juego en el lenguaje oral y
caporal, asi el nifio va fomentando si desarrollo de varias habilidades por medio de los
elementos integrados que son el ritmo, musica y expresion corporal. Las rondas fortalecen
el desarrollo de habilidades socioemocionales en la integraciéon y reconocimiento de

emociones. Desde esta perspectiva las practicas fomentan la participacion colectiva.

Importancia de las rondas infantiles

Las rondas son importantes en el ambito educativo ya que estimulan a los nifios
en el desarrollo fisico, emocional e intelectual. Asi mismo, ayudan a su desarrollo de las
funciones cognitivas, por medio de cada ronda se imparten actividades que se enfocan en
orientacion, memoria, atencion y lenguaje. Las rondas también se establecen en sentido
del ritmo del nifio en lo que promueve su coordinacion y equilibrio corporal (Meneses,

2020).

Teoria constructivista

Dentro de la teoria constructivista, es una corriente que influye directamente en el
ambito psicologico del desarrollo y educacion, centrandose en su realidad siendo asi una
construccion activa de la persona a través de su interaccidon con su entorno y sus previas
experiencias. Piaget (1950), citado por Regader (2015), la formacion escolar infantil no
solo se basa en contenidos, puesto que, el proceso activo va direccionado a construir el

conociendo de cada nifio por medio de su interaccidon y experiencia de su entorno.
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El juego

El juego es una pieza esencial en la educacion inicial donde se fomenta el
desarrollo cognitivo y social. Alonso (2021), quien respalda la idea de Piaget, el juego
como una formacion clave en la educacion inicial, en donde el niflo asimila su realidad
con sus propios conocimientos. En este sentido, el juego es una forma lo cual el nifio
mejora su habilidad cognitiva, en la etapa preoperacional se establece el pensamiento
simbdlico y su funcidn representativa. Por lo tanto, el enfoque piagetiano indica que el
juego no solo debe ser una actividad simple, sino debe ser una herramienta clave para

estructuras mentales complejas, mejorando la integracion con las personas del entorno.

Ritmo

El ritmo son una estructura de sonidos con movimientos, siendo asi una base de repeticion
donde se genera una captacion de atencion. La creatividad y el lenguaje corporal son
estructura principal en la etapa inicial de le educacion, el nifio también fortalece sus
habilidades lingiiisticas. El ritmo se realiza de una forma natural y consciente en el ser

humano presente en diversas maneras.

En la educacion inicial, el ritmo se convierte en una estrategia clave para
enriquecer el aprendizaje de cada nifio permitiendo asi coordinar sus acciones grupales,
movimientos y atencion. El ritmo, es un flujo de movimiento controlado o medido, sonoro
o visual, generalmente producido por una ordenacién de elementos diferentes del medio

en cuestion, una de sus caracteristicas basica es la musica, danza y poseia (Pérez, 2014).

Interaccion social

Cabe destacar que, a través de las rondas infantiles se produce la interaccion social,

este es un proceso lo cual se enfatiza la integracion de varias personas siendo que se
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relacionen entre si. Ademas, favorece al desarrollo de la persona por lo que aprenden a
comunicarse, adquieren valores y formas de convivencia. La interaccion social es la
integracion con las personas de su alrededor, siendo un medio de aprendizaje para la
persona ya que desde ahi se presentan el primero conocimiento de aprendizaje

significativo y vivencial.

De igual manera Sigcha (2020), expuso a la interaccion social como parte de la
convivencia escolar, estableciendo relacion con la confianza, compaierismo y amistad
dentro del aula de clases. En este sentido, cada persona establece una precepcion de las
demas personas, controlando su lenguaje, emocidon y gestos. Por lo general en la
educacion inicial, a través de las rondas infantiles se evidencia la interaccion social, en
donde existen reglas, expresan sus emociones, y se integran con sus compafieros y
docente. Esta dimension escolar desarrolla diversas habilidades como la cooperacion,

respeto, empatia y autocontrol.

Participacion activa

La participacion activa en el proceso ensefianza aprendizaje enfoca al nifio a
involucrarse conscientemente y con compromiso en las actividades establecidas,
aportando asi a sus emociones, habilidades y experiencias. Macias (2023), resalta a la
participacion activa como estrategia metodoldgica donde permite al nifio fomentar la
comunicacion, construccion de aprendizaje significativo y su comunicacion. Siendo asi el
niflo un receptor pasivo de contenido y protagonista en su proceso educativo,
construyendo conocimiento a través de las rondas infantiles, dialogo, juego e interaccion

con las demas personas.
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Tipos de rondas infantiles

Las rondas infantiles constituyen una estrategia pedagogica ludica fundamental en
la educacion inicial, ya que integran el juego, la musica, el movimiento y la interaccion
social, favoreciendo el desarrollo integral de los nifios y nifias. A continuacion, se

describen los principales tipos de rondas infantiles.

Rondas de saludo.

Las rondas de saludo se emplean al inicio de la jornada o de una actividad
pedagogica con la finalidad de crear un ambiente afectivo positivo, fortalecer el sentido
de pertenencia y promover la interaccion social entre los nifios. Mediante el canto y el
contacto visual, los infantes desarrollan seguridad emocional y disposicién para el
aprendizaje. Segiin Mora (2017), las emociones positivas favorecen la atencion y la

motivacion, elementos esenciales para el aprendizaje significativo.

Rondas de presentacion.

Este tipo de rondas permite que los nifios expresen su nombre, reconozcan a sus
compafieros y fortalezcan el autoconocimiento y la comunicacién oral. Son especialmente
utiles en los primeros momentos del afio lectivo o cuando se integran nuevos estudiantes.
Vygotsky (1979) sostiene que la interaccion social y el lenguaje cumplen un papel clave

en la construccion de la identidad y el desarrollo cognitivo en la infancia.

Rondas de persecucion.

Las rondas de persecucion implican desplazamientos rapidos, cambios de roles y
seguimiento de reglas sencillas, lo que contribuye al desarrollo de la motricidad gruesa,
la atencion y la autorregulacion emocional. Ademas, permiten que los nifios aprendan a
manejar la emocion de la espera y el respeto de turnos. De acuerdo con Paredes (2018),
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los juegos motores favorecen el control corporal y emocional en los nifios de educacion
inicial.
Ronda de movimiento

Estas rondas se caracterizan por la realizacidon de movimientos corporales como
saltos, giros y desplazamientos ritmicos, promoviendo la coordinacion, el equilibrio y la
conciencia corporal. Piaget (1969) afirma que el desarrollo del pensamiento en la infancia

se construye a partir de la accion y la experiencia motriz.
Rondas de imitacion

Las rondas de imitacién permiten a los nifios reproducir gestos, sonidos o acciones,
estimulando la creatividad, la expresion corporal y la atencion. Este tipo de rondas facilita
la adquisicion de conductas sociales mediante la observacion y repeticion. Bandura (1986)
destaca que el aprendizaje por imitacion es un mecanismo fundamental en las primeras

etapas del desarrollo.

Rondas musicales o ritmicas.

Estas rondas integran el ritmo, el canto y el movimiento, favoreciendo la percepcion
auditiva, la memoria y la coordinacion motriz. La musica, al estar vinculada con las
emociones, contribuye a un aprendizaje mas significativo. Mora (2017) sefala que la
estimulacion musical activa diversas areas cerebrales relacionadas con la emocion y la

atencion.

Rondas de cierre o relajacion.
Las rondas de cierre se realizan al finalizar la jornada o una actividad pedagdgica,

con el proposito de favorecer la calma, la respiracion y la autorregulacion emocional.
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Estas rondas contribuyen al bienestar emocional y al equilibrio afectivo del nifio.
Goleman (1995) sostiene que el desarrollo de la inteligencia emocional desde la infancia

permite una mejor gestion de las emociones y relaciones sociales.

CATEGORIA: Desarrollo socioemocional

Concepto de desarrollo socioemocional

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2021), considero fortalecer el proceso
educativo con vision integral donde se desarrolld la herramienta pedagogica de
“Identificacion aspectos socioemocionales en el contexto del covid”. En la pandemia por
Covid-19 se sufti6 varias alteraciones en la vida de cada nifios, nifias y adolescente donde

fue afecto especificamente su desarrollo socioemocional.

El desarrollo socioemocional es el proceso el cual el nifio va enriqueciendo su
aprendizaje de comprension y regulacion de sus emociones, estableciendo asi vinculos
afectivos, por esta razon se cita a Gonzalez (2023), quien menciona al desarrollo
socioemocional como un componente que integra a la cultura, psicologia, los cuales se
entrelazan al desarrollo de una manera significativa para el trascurso de la primera
infancia. Asimismo, la perspectiva integral no solo puedo efectuar en la capacidad de
sentir, sino también en el desarrollo de habilidades como comprender, expresar y

reconocer.

Conforme a esto Olhaberry & Sieverson (2022), expresan al desarrollo
socioemocional como una forma de autorregular las emociones durante la primera
infancia. Por lo tanto, la capacidad que tiene cada infante en la etapa inicial al momento

de regular sus emociones antes diferentes situaciones que se le presenten. “Las nifias y los
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nifios en educacion inicial comienzan a reconocer y expresar sus emociones, a desarrollar
empatia y a establecer relaciones positivas con sus pares” (Ministerio de Educacion del

Ecuador, 2025, p. 24).

En resumen, el desarrollo socioemocional integra un proceso mediante el nifio desarrollo
su habilidad de expresar, comprender y establecer sus emociones teniendo vinculos
positivos con su entorno. Dentro del ambito educativo se ven las actividades dirigidas
intencionadas que favorecen el desarrollo como son las rondas infantiles que dentro de
ellas pueden evidenciar como por medio del canto, musica e integracion se puede regular

su desarrollo socioemocional en cada nifio.

Teoria Sociocultural

La teoria sociocultural se basa en sostener al ser humano en su aprendizaje a traveés
de la interaccion siendo asi un fundamento clave para trabajos en grupos, dando apertura
a la socializacion con personas del entorno, mostrase asi que no se construye de una forma
aislada. Vygotsky (1924), citado por Carrera y Mazzarella (2001), los autores defienden
la idea de la teoria sociocultural que se basa en el aprendizaje por medio de la interaccioén
social, este proceso de mediacion por signos enfocada en el lenguaje donde la persona se
apropia de construir sus propios pensamientos. Los nifios a temprana edad lo incorporan

de forman natural su mundo asi ellos formulan hipotesis de aquellos.

Andamiaje

El andamiaje es una estrategia donde el docente es orientador apoyo y guia del
nifio en su proceso de ensefianza aprendizaje. Diaz (2023), menciona al andamiaje como
una forma de medicidon permitiendo que el aprendiz lleve a cabo sus tareas y pueda
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resolver sus situaciones. Por medio de este proceso se enfatiza el apoyo estratégico que
brinda el adulto donde facilita la compresion del contenido. El andamiaje no solo ayuda
de forma directa al aprendiz, sino que también ayuda a la adaptacion de necesidades y
dificultades del nifio. Por medio del que nifio vaya teniendo dominio de todas las

actividades establecidas se va mejorando su desarrollo en su autonomia.

Teoria del apego

Por otra parte, se presenta la Teoria del apego como parte de comprender que los
vinculos afectivos en el desarrollo son importantes en la primera infancia. Con los aportes
de Bowlby (1969), se considera que los nifios requieran establecer relaciones seguras,
sanas y emocional guiadas al desarrollo del cuidado, los lazos familiares son parte de

exploracion en su entorno ayudando asi a alinear sus emociones.

El apego puede ser aplicado dentro el &mbito educativo, el docente actuara como
figura de apego de forma secundaria, fomentando la confianza, seguridad y su regulacion
de emociones. De acuerdo con Lugo (2021), quien coincide con John Bowlby, el apego
no solo se ve en la forma afectiva y emocional, esta también se basa en la adaptativa y
evolutiva. Siendo un sistema innato que desarrolla la supervivencia del infante, cada nifio

podra tener una perspectiva de figura protectora.

Valoracion del desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional se establece en diferentes areas interrelacionas que
permiten la comprension integral del proceso de maduracion afectiva, cognitiva y

relacional en cada nifio. Entre las areas mas destacadas estan:
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Autorregulaciéon emocional

Cabe recalcar, que atreves del desarrollo socioemocional se autorregulan las
emociones en donde se enfrentan a decisiones y pueden resolver conflictos, estableciendo
asi un componente clave para su bienestar social. Ronquillo & Chacon (2024), recalca
que la autorregulacion emocional es la base principal para el desarrollo de la autonomia
y el autocontrol de cada persona. Las emociones no se deben reprimir sino aprenderlas a
gestionar de una manera adecuada donde pueda dar a conocer sin que afecte a otra

persona.

El ser humano tiene la capacidad de desarrollar su experiencia emocional como es
el miedo, frustracion, tristeza, alegria, lo cual es una vivencia que se va cambiando
dependiendo en la situacion que se encuentre. A partir de esta idea, CEPEIP (2021),
recalco a la autorregulacién emocional como una habilidad para mejorar la expresion que
permite un mejor bienestar. Regular cada emocion establece el trabajo de introspeccion,
por ende, cada persona es consciente de sus acciones y estados de manimos y puede

reflexionar sobre ellos.

Autoconocimiento

Se puede considerar al autoconocimiento como parte clave de una persona donde
puede comprender, reflexionar y observar su entorno creando asi sus propias emociones
y pensamientos, siendo un proceso continuo de mejoramiento en su identidad personal.
El autoconocimiento para Villeneuve (2015), se establecia en el camino que lleva al

empoderamiento a su vez al bienestar psicologico y la felicidad de cada persona.
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El autoconocimiento es la persona a ser auto observable siento consiente de su reflexion,
siendo un proceso que no ocurre de manera automatica, sino que se va construyendo a
medida que pasa el tiempo y pueda comprender més sus decisiones e interés. Por ende,
permite a la persona a ser capaz de desarrollar cada una de las habilidades de compresion

asi se va regulando por si solo en la construccion de su vida.

Habilidades sociales

Las habilidades sociales se agrupan con las actitudes, comportamiento de cada
persona lo cual permite que se vincule con su entorno de una manera respetuosa y afectiva.
Por lo tanto, las habilidades sociales se establecen en la funcion a cada cultura en la que

se ha formado la persona, el contexto en el que interactiia (Betanchourth et al; 2017).

Las habilidades sociales es una inteligencia emocional que cada persona tiene y construye
donde de refleja su capacidad de establecer comunicacion estable con personas de su
contexto. Esta habilidad no se limita a el manejo del lenguaje e interaccion social sino en
su manejo de la empatia, integracion en conflictos grupales siendo asi una ayuda para
resolverlos, por lo que también regula su emocidn y tiene sensibilidad hacia las demas

personas.

Toma de decisiones

Es un proceso que se establece por medio de la persona o grupo donde se identifica
un problema se analiza las soluciones y se eligen respuestas adecuadas para la resolucion
del problema. La toma decisién para Fernandez (2020), es la decisién continua en el
ambito de responsabilidad que tiene cada persona, donde el proceso que conlleva es la
identificacion la solucion del problema.
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CAPITULO I1I

ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontologica y epistemologica del método

El presente estudio abordo la problematica sobre la influencia de las rondas
infantiles en del desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afios. Para alcanzar los
objetivos del estudio, se utilizo el enfoque cualitativo, permitiendo comprender la
evaluacion educativa por medio del proceso contextual, trasformador y relacional, en el
que el sujeto evaluador no es un objeto de medicion, sino un agente activo (Carbajosa,

2013).

El alcance descriptivo permitié6 documentar y describir la influencia que tienen
las rondas infantiles para el desarrollo socioemocional a partir de los autores consultados
y desde interaccion directa con los nifos de educacion inicial 2 de la Escuela Fiscal
“Enrique Camilo” durante el periodo lectivo 2025, debido a que es un estudio descriptivo
permiten detallar las caracteristicas del fenomeno, sosteniéndose de una base tedrica

solida que se alinee en observar (Hernandez, 2015).

De acuerdo con Alvarez (2011), el disefio seleccionado es el etnografico, dado
que nos permite interpretar, describir y generar teorias desde la perspectiva de sus propios
miembros, lo cual facilita el contacto directo con la realidad. La observacion y la
interpretacion de significados se basa desde una perspectiva propia de las personas,
comprendiendo asi las dindmicas de los grupos humanos. La seleccion de este método
permitié comprender el tipo de relacion que establecen los nifios dentro del aula de clases

y como la influencia de las rondas infantiles favorecen en el desarrollo socioemocional.
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Los instrumentos y técnicas de recoleccion de informacion se realizaron a
través de la entrevista aplicada a 1 directivo de la escuela fiscal Enrique Camilo y 1
docente correspondiente a inicial 2, de la misma manera la ficha de observacion aplicada
a los nifios y la respectiva revision documental para la profundizacion en nuestra

investigacion.

Poblacion

La poblacion de esta investigacion esta conformada por estudiantes del area de
Educacion Inicial de 4 a 5 afios, un docente perteneciente de la Escuela Fiscal “Enrique
Camilo”, ubicada en el cantén Playas, de la provincia del Guayas. Teniendo como

resultado lo detallado en la siguiente tabla:

Tabla 1 Poblacion de investigacion

Orden Descripcion Poblacion

1 Docente de la escuela de Educacion 1
Basica “Enrique Camilo”

2 Personal Directivo de la escuela de 1
Educacion Bésica “Enrique Camilo”

3 Estudiantes de 4 a 5 afios de la escuela 25
de Educacion Basica “Enrique Camilo”

Total 27

Nota: Fuente de Escuela Fiscal “Enrique Camilo”,

Elaborado por: Norka Ponce
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Muestra

El estudio utilizé un método de muestro intencionado, tomando como muestra
a toda la poblacion. La muestra para este estuvo compuesta por 14 nifos, los
seleccionados incluyeron la edad de (4 a 5 afos), las rondas infantiles favorecen en el
desarrollo socioemocional dentro de las actividades educativas. La participacion de los
nifios de la escuela permiti6 obtener informacion relevante y valiosa sobre la influencia

de las rondas infantiles en su desarrollo socioemocional.

Tabla 2 Muestra de investigacion

Orden Descripcion Poblacion

1 Docente de la escuela de Educacion 1
Basica “Enrique Camilo”

2 Personal Directivo de la escuela de 1
Educacion Bésica “Enrique Camilo”

3 Estudiantes de 4 a 5 afios de la escuela 14
de Educacion Basica “Enrique Camilo”

Total 16

Nota; Fuente de Escuela Fiscal “Enrique Camilo”,

Elaborado por: Norka Ponce

3.4.- Naturaleza o paradigma de la investigacion

La investigacion se realizd bajo el paradigma interpretativo, que es empelado
en estudios, este paradigma tiene como parte la idea del conocimiento se través de la
interaccidon entre las personas (Beltran y Bernal, 2020), por lo tanto, fundamenta el
reconocimiento través del conocimiento que se va desarrollando a través de la interactuar

con las personas siendo asi una compresion a la realidad desde la experiencia.
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La vinculacion del paradigma interpretativo con el enfoque cualitativo,
demostro la coherencia metodoldgica de esta investigacion, la cual se sostuvo en todas las
etapas siguientes. De igual forma, se permitid tener una investigacion flexible, centrado
en las rondas infantiles y el desarrollo socioemocional mediante la interaccion directa con
los nifios dentro del entorno escolar, de igual forma, se logro6 identificar elementos claves

que determinan la influencia de las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional.

Método y sus fases

Método Etnografico

La presente investigacion se desarrolldo bajo un método de investigacion
etnografica, con el propodsito de comprender como las rondas infantiles fortalecen el
desarrollo socioemocional, Por ende, las observaciones directas y la conversacion con
docente y directora permiten establecer percepciones significativas. Este proceso también
se desarrollo a través de una revision y andlisis de articulos y documentos relacionados
con cada categoria permitieron contribuir en el desarrollo del marco tedrico. Esto mejoro
el reconocimiento del enfoque pedagdgico, lo cual fue posible para la compresion de la

influencia de las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afos.

Método inductivo

El método inductivo es un procedimiento del razonamiento donde parte de
observaciones particulares y llegan a conclusiones de carcter general, lo cual permite la
identificacion de casos especificos. Segin Rodriguez (2017), consiste en identificar y

analizar la repeticion de fendmenos en la realidad, analizando las caracteristicas comunes
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encontradas dentro de un grupo especifico, con el proposito de obtener conclusiones sobre
que caracterizan el fendmeno. A partir de esta informacidon, se buscaron patrones
emergentes y temas frecuentes relacionados a las rondas infantiles y el desarrollo

socioemocional.

Técnicas de recoleccion de informacion

Durante la investigacion, se utilizaron dos técnicas para la recopilacion de datos
son: la observacion y las entrevistas, mismas en las que se tuvo la compresion profunda

de las caracteristicas y condicion del tema estudiado en cuestion.

Técnica: Observacion

Es una técnica que se basa en la recopilacion de datos, de forma en la que se
observa el fendémeno y registra de manera sistematica para su posterior andlisis, sin
intervenir en ellos. Permite al investigador contribuir significativamente dentro del
contexto. Esta técnica nos ayuda a comprender como los nifios se involucran en las
actividades de rondas infantiles y como estd ayudo al fortalecimiento del desarrollo
socioemocional. De igual manera, los nifios fueron formando un espacio inclusivo donde

la integracion de todo fue mas facil.

Instrumento: guia de observacion

La ficha de observacion se plante6 por medio de las dificultades socioemocional
con el propoésito de tener un instrumento claro y alineados a nuestra problematica, en

donde se establecieron 7 indicadores de evaluacién que abarcan aspectos relacionado con
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el desarrollo socioemocional, asimismo para su evaluacion se organizado una escala

valorativa de Nunca, Rara vez, A veces, Frecuentemente, Siempre.

Técnica: entrevista

Son las que ofrecen una rigidez y equilibrio en una entrevista, siendo asi, una
uniformidad para lograr la interpretacion acorde con los propositos de nuestra
investigacion, por otra parte, pueden ajustarse a los entrevistados con total libertad. Son
entrevistas con un marco guia, pero abiertas a adaptarse durante la conversacion para
profundizar en aspectos relevantes seglin el contexto. Esta técnica esta relacionada a las
caracteristicas del entrevistador, siendo asi una actividad de realizar preguntas y escuchar

respuesta (Vargas, 2012).

Instrumento: guia de entrevista

Las preguntas elaboradas para esta guia se disefiaron a partir de la revision y
extraccion de citas de referencia teorica, esto ayudo a la fundamentacion de cada uno de
los aspectos abordados, donde se establecieron preguntas, que ayudo a la recoleccion de
informacion con la ayuda y colaboracion del directivo de escuela y la docente de inicial

2.

Categorizacion y Triangulacion

Programa Atlas. TI

Atlas. Ti es un programa software de andlisis cualitativo esta sirve para
organizar y categorizar los datos utilizado en una investigacion social y cualitativa. Este

no solos nos permite la estructura clara de los datos recogidos, sino también de una
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percepcion y experiencias mas profunda. Esta herramienta permite codificar, organizar y
analizar datos de una manera sistematica, facilitando la construccion y interpretacion de

la investigacion.

Al utilizar ATLAS, TI, se identifican los patrones y tendencia relevantes de las
rondas infantiles puede ayudar al desarrollo socioemocional. Asi mismo, ayudo a
visualizar las relaciones entre diferentes categorias de datos comprendiendo asi la mejor

del contexto.

En esta fase se establecio la categorizacion obtenida de la entrevista
semiestructurada al personal directivo, docente de la institucion y la ficha de observacion
que fue destinada a los infantes de 4 a 5 afios de esta manera dar paso a las categorias y

subcategorias.

Categorizacion y Triangulacion.

La categorizacidn es un proceso de organizacion de manera eficiente de datos,
el cual se determinan las categorias que seran relevantes para la variable, permitiendo
conocer la realidad en el contexto educativo del estudiante. La categorizacién en el
analisis de datos cualitativos y prestarda un poco mas de atencioén a la utilizacion de

ordenadores y programas informaticos en este contexto (Flick 2007).

Mientras que la triangulacion segun Flick (2007), es la estrategia metodologica
que permite verificar como el fendmeno tiene validez y perspectiva del estudio. Al
involucrar nuestras técnicas como es la entrevista semiestructurada a la docente del aula
de educacion inicial 2 y la observacion a los estudiantes, se comprobd la correlacion de

los datos para luego analizarlos y asi tener una vision mas compleja.
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Tabla 3 Categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito Problema de la Inquietudes del Objetivo Objetivo Categorias Subcategorias
Tematico investigacion investigador General Especifico

Rondas (Como influyen ;Qué teorias Describir la Explorar teorias Rondas Concepto de
infantiles infantiles

las rondas respaldan la

infantiles en el utilizacion de
desarrollo rondas infantiles
socioemocional  en el desarrollo
ennifiosde 4 a5 socioemocional
anos? en los nifios de 4

a 5 afios?

influencia de las

rondas infantiles

en el desarrollo

socioemocional

ennifosde4 a5

anos.

que respaldan la
utilizacién de
rondas infantiles
en el desarrollo
socioemocional
en los ninos de 4

a 5 anos.

rondas infantiles

Importancia de
las rondas

infantiles

Teoria

constructivista

El juego

Ritmo

Interaccion

social
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Participacion
activa

Actividades de

rondas

Desarrollo

socioemocional

(Como valorar
las habilidades
socioemocionales
en los nifos 4 a 5
anos dentro de la
participacion en
las rondas

infantiles?

Valorar el
desarrollo
socioemocional
en los nifos de 4
a 5 afios a través
de la
participacion en
las rondas

infantiles.

Desarrollo

socioemocional

Concepto de
desarrollo

socioemocional

Teoria

Sociocultural

Andamiaje

Teoria del apego

Valoraci6n del
desarrollo

socioemocional
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(Qué actividades
de rondas
infantiles
favorecen el
desarrollo
socioemocional
ennifiode4 a5

anos?

Identificar
actividades de
rondas infantiles
que favorezcan
el desarrollo
socioemocional
ennifiosde4 a5

anos.

Elaborado por: Norka Ponce
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Figura 1 Triangulacion

A

Rondas infantiles-Desarrollo
socioemocional

Docente, directora,
nifias y nifios 4 a 5 afios

Ficha de observacion-
entrevista

Elaborado por: Norka Ponce
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS (ANALISIS Y DISCUSION DE LOS
RESULTADOS)

Reflexiones criticas

En el desarrollo de este capitulo se establecen el resultado de la investigacion
realizada en la Escuela de educacion basica “Enrique Camilo”, presenciando las
categorias del estudio como son “rondas infantiles” y “desarrollo socioemocional”. Para el
analisis del resultado se utiliz6 el software Atlas. TI que permiti6 la codificacion de
categorias y facilito el analisis e interpretacion significativa a partir de los instrumentos

utilizados en la investigacion.

Analisis y discusion de los resultados

Analisis de la entrevista

Figura 2 Nube de palabras: Entrevistas

empatia

exprearse analisis
convivencia Vverbalmente

aprendes zlegria

siente sociales
control  movimientos actitudes establece gritan reacciones
convivir aprenden activamente turnos social grupales bailar

canciones fortalece

de
juegos desa rrO“O habilidades Vinculos

situaciones actividades

entender afectivos ayuda
confianza como - - expresa valora
T e e SOCIOEMOCIONA o s
timidos FeCUrsos grupo diferentes

ssaen identifica [N fantiles rondas compafieros respeta

disfruntan . o . = B
distrane interaccion emocional toma autorregulacién
recusos equipo decisiones emociones dact\wdad autrzonzcgmento
i ici emuestra solidarida
sspacie participa reconoce
sentimientos espcaio educacién momentos
motivan

Nota: Extraido de Altas.ti.25, entrevistas
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El analisis de la nube de palabras de las entrevistas realizada al directivo y al docente
destacan que las rondas infantiles y el desarrollo socioemocional estin directamente
vinculadas a la influencia que tiene en los nifios de 4 y 5 afios, ya que les permite desarrollar
sus habilidades sociales y emocionales, lo que facilita que la docente promueva dentro de
las rondas actividades que fortalezcan la toma de decisiones, la autorregulacion,
autoconocimiento, habilidades sociales, siendo asi que en la educacion inicial las
actividades creativas son una pieza fundamental, porque atreves de ellas se fomentan el

desarrollo de varias habilidades en nifios y nifias.

Por otro lado, la nube de palabras también se evidencias las palabras “juego”,
“expresion”, “cantar”, “bailar”, “movimientos”, “emociones”, evidencias que las rondas
son una herramienta esencial, por lo que el nifio desarrolla las habilidades por medio de
explorar su entorno y aprende a expresar y reconocer cada una de sus emociones. Esto
indica que el docente se convierta en una persona que deja experiencias significativas donde
cada actividad genere un ambiente de sentir, convivir, pensar, a su vez que los directivos

brinden mas capacitaciones al docente para tener mejor guia.

Hay que mencionar, ademas las palabras “convivencia”, “respeto”, “solidaridad”,
“compafieros”, “interaccion”, “empatia”, indica que la docente fomenta dentro de las rondas
un entorno seguro, afectivo y social que involucra a todos los nifios y no se desarrolla de
una manera aislada. Indican también por parte de directivos que logran recaudar recursos

necesarios para fomentar cada uno de los valores dentro de actividades distintas y que se

adapten a cada necesidad del nifio.

Finalmente, términos “actitudes”, “timidos”, “alegria”, “gritos”, permiten ver la

riqueza emocional que se ven dentro de las rondas, donde el nifio es capaz de expresarse sin
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temor ninguno y a su ritmo de una forma espontanea, esto indica que las rondas infantiles
tienen una gran influencia en el desarrollo socioemocional, el docente y la directora
reconocen que brindar actividades no solo fortalecen las expresion de sus emociones sino

también otras habilidades sociales para la formacion integral de cada nifio.

Figura 3 Red semantica de la categoria 1: Rondas Infantiles

1:2 1 8, Promueve el
aprendizaje a través del
juego. in Rondas

1:5 1 14, La expresion de las
emociones. in Rondas infantiles

> Actividades

¢ Impulsan Importancia

\ 1:11 6, Falta de
o L SE IMPLEMENTA CON i
> Organizacion y aplicacion recursos. in Rondas
ES CLAVE PARA ES CLAVE PARA
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1:4 1 12, Participacion activa y espontanea.
in Rondas infantiles

{> Estrategia docente

1:3 110, Disponibilidad de
patio. in Rondas infantiles

Nota: Extraido de Altas.ti.25, rondas infantiles

La red semantica elaborada a partir de la categoria “rondas infantiles”, evidencia el
papel fundamental de cada actividad dentro de ellas en el entorno educativo en nifio y nifias
de 4 y 5 afios. La contribucion no es solamente en momentos de distraccion, sino que
fomentan espacios pedagdgicos intencionado que se articulan con la musica, juego,
movimientos que favorecen al desarrollo infantil. Ademas, se reflejan subcategorias
evidenciada en los referentes teoricos en concordancia con los resultados obtenidos para el
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analisis de los instrumentos aplicados. Esta categoria permite establecer los codigos
actividades, estrategias docentes, dificultades en la implementacion, importancia, apoyo

institucional, favorecen, impacto positivo, impulsan, organizacion y aplicacion.

Cédigo actividades: Dentro de las rondas deben estructurarse actividades ludicas,
musicales que incorporen ritmo, movimientos y expresion corporal, asi mismo a la
participacion grupal. El docente menciono que cada nifio aprende sin necesidad de que ¢l
lo note, porque mientras el nifio se relaciona con sus compafieros y se divierta. Asi mismo
la directora recalca que no son simples juegos, sino que vinculan cada actividad se relaciona
a las habilidades sociales y emocionales donde se ensefian también valores. Cabe destacar
que cada actividad dirigida intencionalmente es capaz de desarrollar y fortalecer diversas

habilidades de forma espontanea.

Cédigo estrategias docentes: En cada estrategia se involucra la expresion
emociona, integral y el aprendizaje colaborativo entre compaifieros. Mediante la respuesta
se pudo evidenciar que buscar estrategias que animen a los nifios a dejar la timidez. Ademas,
menciona que se promueve algunos valores. La docente actia como una pieza emocional

donde adapta cada actividad a las necesidades del grupo de nifios y nifias

Cédigo dificultades en la implementacion: Los recursos para llevar a cabo
actividades dentro de las rondas se limitan ya que esto refleja una gran necesidad en la
planificacion para el docente. La limitacion del espacio representa una dificultad. Sin
embargo, estas barreras no limitan a la directora a reforzar los conocimientos al docente, y
a su vez la docente recalco que no todos los dias asisten los nifios y nifias a la escuela asi
que ella debe aptar actividades segiin el momento. La limitacion del tiempo es crucial ya

que también debe la docente cubrir mas temas en las horas de clases.
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Cddigo importancia: Las rondas son clave en la educacion inicial ya que no solo
se promueve diversion, sino que se desarrollan habilidades sociales y emocionales. La
docente manifiesta que son importante porque los nifios aprenden jugando. La directora
afirma que los nifios tienen mas motivacion y van aprendiendo sin darse cuenta. Las rondas
infantiles son una practica activa de fortalecimiento a la autorregulacion, autoconocimiento,

habilidades sociales.

Cédigo apoyo institucional: En cuanto al apoyo institucional la directora
manifiesta que la escuela le ofrece talleres basicos y les permite utilizar el patio o aula de
clases seguin la docente quiere trabajar, aunque los recursos son escasos busca la manera de
apoyar estas actividades de rondas. Se refleja la importancia que tiene el apoyo institucional
al docente como parte de ser el facilitadore de promover las diferentes actividades que

beneficien en las habilidades a nifios y nifias.

Cédigo favorecen: La docente manifiesta que las rondas favorecen multiples areas
en el desarrollo socioemocional donde cada nifio se va comunicando mejor con sus
compaifieros y se vuelven mas espontaneaos a expresar sus emociones. También se destaca
el comentario de la directora que indica que las rondas crean un mejor ambiente de respeto
y compafierismo. Cada actividad dirigida dentro de las rondas crea ambientes afectivos y
seguros donde cada nifio es libre de expresar sus emociones y participar activamente en

cada actividad.

Codigo impacto positivo: La docente y directora coinciden que las rondas
favorecen a los nifios en tener comunicacion, empatia, seguridad y a formar vinculos

afectivos. Por lo general la docente observa que los nifios son mas activos y respetan las
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ordenes indicadas por ellas. Las rondas no solo tienen un impacto positivo dentro del aula

de clase, sino que también tiene efecto en el entorno comunitario y social del nifio.

Cddigo impulsan: En cuanto a este codigo, las rondas impulsan habilidades
sociales y emocionales, por ende, la docente enfatiza que los nifios se expresan sin miedo
comparten mas con sus compafieros, a su vez, la directora indica que las rondas impulsan
la expresidon emocional de una forman natural y espontanea permitiéndoles a cada
identificar cada una de sus expresiones, su interaccion con sus amigos y la construccion de

su identidad emocional.

Cddigo organizacion y aplicacion: La organizacion de cada ronda requiere de una
planificacion de tiempo disponible. La docente describe como se organiza para cada
actividad y que todos los nifios se integran, se destaca la importancia de realizar actividades
inclusivas donde adapta la musica, movimientos dependiendo a lo que ella quiera promover,
la directora confirma que se valora cada esfuerzo del docente al incluir las rondas todos los

dias en clases.
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Analisis de la ficha de observacion

Figura 4 Nube de palabras: Ficha de observacion

identifica Vinculos

o cumplimiento
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decisiones g . Observar
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mtera-CC-lDﬁ actitudes habilidades
= desarrollo _ e,

compa NEeros emociones

emocional fortalece grupales

interactian solidaridad

Nota: Extraido de Altas.ti.25, ficha de observacion

La nube de palabras elaborada a partir de la ficha de observacion aplicada a nifios
de 4 y 5 afos, evidencia la frecuencia de termino que se relacionan con las rondas infantiles
con el desarrollo socioemocional. Palabras como compatfieros, turnos, interaccion, emocion,
respeto, permiten la interpretacion que las actividades dentro de las rondas se convierten en
un espacio de construccion de vinculos afectivos, empatia y reconocimiento emocional.

Por otro lado, la nube de palabras también se evidencias las palabras “evaluacion”,

»

“observar”, “expresa”, evidencias que las rondas permiten que cada docente identifique

cada indicador del desarrollo infantil de manera inmediata. Las reacciones espontanean que
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tiene cada niflo surge de cada actividad dirigida y revela como cada nifio se desenvuelve en
tu entorno, su contribucion significativa personar y su relacion con su entorno lo que

permite que tengo una experiencia significativa.

99 ¢

Asi mismo, se observa términos como ‘“habilidades”, “interaccion”, “solidaridad”,
“respeto” lo que refuerza un caracter positivo en las rondas infantiles. Las actividades no
solo promueven distraccion o entretenimiento, sino que también implica la formacion de
valores actitudes esenciales para mejorar la convivencia entre nifios. Por lo que genera que
las rondas se conviertan en un escenario donde se comparta en grupos y se construyan como

personas.

Finalmente, la observacion de los términos “nifios, “infantiles, “desarrollo” nos
indica que estan centrados en la educacion inicial donde se fomenta la formacion integral
de cada nifio, donde a través del juego y la interaccion con su entorno son fundamental para
su aprendizaje. Las rondas se embarcan a la emociodn, vinculos y movimientos, como una
pieza esencial para la fortalecer el desarrollo socioemocional desde una vista ludica,

significativa e inclusiva.
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Figura 5 Red semantica de la categoria 2: Desarrollo Socioemocional
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Nota: Extraido de Altas.ti.25, desarrollo socioemocional

La red semantica elaborada a partir de la categoria “desarrollo socioemocional”,
evidenciada como un proceso crucial en la educacion inicial. Esta categoria refleja sus
subcategorias evidenciadas dentro de los referentes tedricos y concordancia con la
aplicacion de los instrumentos. Esta categoria nos permite establecer los codigos de

autoconocimiento, autorregulacion emocional, habilidades sociales, toma de decisiones.

Codigo autoconocimiento: En las rondas infantiles el nifio demuestra facilidad en
identificar y reconocer sus propias emociones espontaneas, estableciendo una conexion

entre como actiia y como se siente en alguna actividad dentro de las rondas. Este es un
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proceso que permite al nifio a comprender sus emociones desde lo interno y que a su vez

responda de una manera adecuada.

Cddigo autorregulacion emocional: El nifio demuestra paciencia en momentos de
tension y logra mantener el control de sus acciones demuestra la autorregulacion.
Asimismo, el nifio puedes expresar verbalmente como se siente en diferentes situaciones en
el momento que se encuentre. Esto representa una capacidad que se va fortaleciendo en

cada nifio para reconocer, identificar sus emociones de manera adecuada.

Cddigo habilidades sociales: Dentro de las rondas en las actividades intenciones
los nifios demuestran actitudes de cooperacion natural y espontanea, como el gesto de ayuda
hacia el compaiiero que se encuentre a su lado. También se ve la conexidn que existe durante
su integracion en las rondas como también comparten experiencias que generan un
ambiente de confianza, la convivencia arménica es fundamental para la relacion positiva en

el aula de clases.

Cédigo toma de decisiones: Al establecer actividades que involucren canciones,
juegos y movimientos el nifio demuestra iniciativa al involucrarse de manera natural a la
ronda, esta participacion activa su toma de decision eligiendo si quiere intervenir dentro del
grupo de sus compafieros dando seguridad de si interviene a la dindmica establecida por la

docente lo que indica un sentido de confianza, seguridad y pertinencia.

Aportes del investigador (casuistica)

Los resultados obtenidos a partir del analisis cualitativo de los datos recolectados
mediante la entrevista a la docente y a la directora, asi como la observacion directa de nifios
de 4 y 5 afios, permitieron identificar aportes significativos en relacion con el uso de las
rondas infantiles como estrategia ludica para el fortalecimiento del desarrollo
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socioemocional en la educacion inicial. Los hallazgos evidencian que las rondas infantiles
constituyen una actividad pedagdgica valiosa, ya que favorecen la expresion, el manejo y
la regulacion de las emociones, ademads de potenciar habilidades sociales fundamentales en

la primera infancia.

El andlisis realizado permiti6 constatar cambios en los nifios, quienes demostraron
una mayor capacidad para expresar sus emociones, establecer vinculos afectivos con sus
pares y tomar decisiones durante las actividades intencionadas. Asimismo, se observo el
desarrollo de habilidades de autorregulacion emocional, reconocimiento de emociones

propias y de sus compafieros.

Por otro lado, las observaciones evidenciaron que las rondas infantiles integran de
forma natural procesos socioemocionales, tales como el respeto de turnos, la expresion
verbal de emociones, la identificacion emocional a través del movimiento corporal y el
canto, asi como manifestaciones de solidaridad y empatia hacia los companeros. Estos
elementos influyen positivamente en el ambito escolar, fortaleciendo la convivencia

armonica dentro del aula.

De igual manera, los resultados muestran que la docente incorpora actividades
corporales y musicales con la finalidad de favorecer la expresion emocional mediante el
ritmo, la imitacion y el canto. Estas estrategias permiten que los nifios fortalezcan no solo
su bienestar emocional individual, sino también el vinculo afectivo entre pares, ya que la
musica infantil facilita la expresion de emociones de forma espontanea y natural. Sin
embargo, también se identificaron desafios en la implementacion sistematica de las rondas
infantiles, relacionados con la limitacion de tiempo, la disponibilidad de recursos, el espacio

fisico y la necesidad de mayor capacitacion docente en el &mbito socioemocional.
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Ante esta realidad, se plantea la necesidad de identificar y aplicar actividades ludicas
especificas que promuevan el desarrollo socioemocional a través de las rondas infantiles,

tales como:

Actividad 1: Ronda “Juguemos en el bosque”, que estimula la autorregulacion
emocional mediante la interaccion con el personaje del lobo.

’

Actividad 2: Ronda “El gato y el raton”, que promueve la toma de decisiones y el

trabajo en equipo.

Actividad 3: Ronda “Soy una serpiente”, orientada al desplazamiento en el espacio

y al respeto de turnos.

Actividad 4: Ronda “Bartolito”, que favorece el reconocimiento de sonidos y la

expresion emocional a través de la imitacion.

Actividad 5: Ronda “Juan Paco Pedro de la Mar”, que fortalece el trabajo grupal

y la intensidad emocional mediante el canto.

Las entrevistas realizadas a la docente y a la directora reflejaron valoraciones
altamente positivas respecto a la implementacion de las rondas infantiles como actividad
ludica para fortalecer el desarrollo socioemocional. Ambas destacaron que uno de los
principales avances observados en los nifios es la mejora en la autorregulacion emocional
durante las actividades planificadas de manera intencional, asi como la capacidad de
expresar sus emociones sin necesidad de una intervencion constante por parte del docente.
Ademas, se evidencié que, a través del juego, los nifios comienzan a gestionar sus

emociones de forma mas adecuada y autonoma.
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Finalmente, tras un andlisis profundo de los resultados, se concluye que las rondas
infantiles constituyen una estrategia educativa eficaz en la educacion inicial para
fortalecer el desarrollo socioemocional. A pesar de su aparente sencillez, estas actividades
integran experiencias significativas que permiten a los niflos expresar como se sienten,
establecer relaciones afectivas con sus compafieros y participar activamente en un entorno

de aprendizaje positivo.

REFLEXIONES FINALES

Durante este estudio se evidencid6 como las rondas infantiles influyen en el
fortalecimiento del desarrollo socioemocional en nifios de 4 y 5 afios de la Escuela basica
“Enrique Camilo”, se manifestd que estas actividades ladicas educativa no solo mejora la
capacidad del nifio a gestionar sus emociones, si que también mejora su capacidad de tener
vinculos afectivos con sus compafieros de clases. Mediante las herramientas de
investigacion cuantitativa como fue la entrevista docente, directivo y ficha de observacion,
se observo que las rondas infantiles se han transformado en un espacio donde favorecen las

habilidades emocionales y sociales de cada nifo.

Las metas propuestas en la investigacion se alcanzaron de una forma exitosa, sin
embargo, lo mas destacado fue la observacion que se tuvo en los nifios ya que participan de
una forma natural en las rondas infantiles lo cual ayuda a regular sus emociones y fortalecer
los vinculos afectivos. Estos hallazgos confirman que las rondas infantiles son una actividad
ludica esencial en la educacion inicial ya que se fortalece las diversas habilidades
socioemocionales desde edad temprana, ademas se alinea con los aportes de los referentes

tedricos donde establecen que las rondas infantiles es una estrategia para ayudar en el
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desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afos que cruzan la educacion inicial 2 lo cual

se generan espacios seguros, emocionales y organizados.

Las rondas infantiles son una actividad eficaz para fortalecer el desarrollo
socioemocional, lo cual ayuda a la reaccion emocional natural ante cualquiera situacion al
nifio, asi misma mejora los vinculos afectivos, ofreciendo un espacio6 seguro al infante, algo
que fue comprobado mediante la presente investigacion. De igual manera, fue notorio que
cada nifo y nifia no solo gestiona sus emociones en las actividades intencionadas, sino que
también mediante la interaccidon con las personas de su entorno, sin embargo, ellos buscan
alternativas para participar en las rondas buscando diversion, y socializacion significativa.
Ante lo mencionado, se concluye que las rondas infantiles influyen son una propuesta

pedagogica tradicional que fortalecen el desarrollo socioemocional en la educacion inicial.
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ANEXOS

ANEXO: CERTIFICADO ANTIPLAGIO COMPILATIO

Plavas, 20 de noviembre de 2025

CERTIFICADO ANTIPLAGIO
En calidad de tutor del trabajo de titulacion “LAS RONDAS INFANTILES EN EL
DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 4 A 5 ANOS”, elaborado por lag
Srta. PONCE DE LA A NORKA DAYANNA estudiantes de 1a Carrera de Educacion
Inicial, Facultad de Ciencias de 1a Educacion e Idiomas de 1a Universidad Peninsula de
Santa Elena, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de 1a Educacion
Inicial, me permito declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio Compilatio|
luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo
de investigacion, se encuentra con 5% de la valoracion permitida, por consiguiente, se

procede a emitir el informe.

Atentamente.
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PSI. FREDDY FABIAN ANDRADE SALTOS, MG.

DOCENTE TUTOR
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ANEXO: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO 2025-I1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

SEFTIEMBRE
2025

1 2 3

4‘1

OCTUBRE
2025

2 3

2

E

1.Recepcién de aceptacidn del docente
tutor

2, Situacién objeto de investigacidn

o

| B

3. Abordaje o momento tedrico

4. Abordaje o momento
metodoldgico

5.Revision de los avances de la
investigacidn por parte de los
especialistas

&. Presentacion de los Hallazgos/
Aportes del investigador (casuistica)

7. Reflexiones finales

8.Convocatoria de entrega del trabajo
de integracidn curricular

9. Rewisién final del Proyecto de
investigacion por parte de los
especialistas -Proceso de Predefensa
10. Recepcidn  de los trabajos de
titulacidn con las correcciones finales

11.5ustentacion del Proyecto de
Investigacion
12. Proceso de Recuperacidn

13. Ceremaonia de incorporacidn
tentativa

Edu. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc.
Directora de Carrera

Lic. Joseph Taro, M5Sc.

Docente UIC
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ANEXO : INSTRUMENTOS

GUIA DE OBSERVACION: EVALUACION DEL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL A TRAVES DE
LAS RONDAS INFANTILES
Objetivo general:
e Observar y registrar el desarrollo socioemocional mediante las rondas infantiles
Objetivos especificos:
e Identificar si el nifio expresa sus emociones de manera adecuada durante la ronda infantil.
e Observar la forma en que los nifios interactilan y se comunican con sus compafieros durante las rondas
infantiles.
* Evaluar el nivel de cooperacion y respeto por turnos que muestran los nifios en las actividades de rondas
infantiles.
NOMBRE DEL NINO (A): EDAD:
FECHA DE NACIMIENTO: GRADO:
CARNET DE DISCAPACIDAD: SI. NO_
FECHA DE OBSERVACION:
INSTITUCION:
DOCENTE:

INDICACION:
Marcar con una x la ponderacion correspondiente al cumplimiento del indicador
segun el desarrollo del area

Nunca

Rara vez

A veces
Frecuentemente
Siempre

N A W =

INDICADORES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES

Autorregulacion emocional

1 Respeta los turnos durante la actividad X

2 Expresa verbalmente como se siente en diferentes situaciones X

Autoconocimiento

3 Identifica, reconoce sus emociones y reacciones X

Habilidades sociales

4 Demuestra actitudes de solidaridad hacia sus compaieros X

5 Establece y fortalece la conexion con sus compaiieros durante X
la interaccion
6 Distingue y valora los vinculos afectivos dentro del grupo X
Toma de decisiones
7 Participa activamente en canciones, movimientos y juegos X
grupales
TOTAL:

RECOMENDACIONES
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Entrevista docente

OBJETIVO:
Obtener informacion sobre la percepcion y estrategias utilizadas por la docente para promover el
desarrollo socioemocional de los nifios a través de las rondas infantiles.

DATOS DE IDENTIFICACION

DATOS GENERALES

Nombre del docente:
Grado:
Escuela:

Fecha

ENTREVISTA

1. ¢ De qué manera considera que las rondas infantiles contribuyen al desarrollo socioemocional
de los nifos?

2. iCree que es importante implementar actividades basadas en rondas infantiles dentro del
trabajo escolar?

3. ¢Como organiza la actividad para que todos los nifios participen de manera activa?

4. ¢Qué aspectos del desarrollo socioemocional ha notado que mejoran gracias a las rondas?

5. éCree que las rondas infantiles fortalecen la convivencia y el trabajo en equipo? éPor qué?

6. ¢ Ha identificado dificultades en algunos nifios durante las rondas? ¢ Cuales y cdmo las maneja?

7. iConsidera que estas actividades influyen en la relacién entre los nifios? ¢ Por qué?

8. ¢Qué aspectos del desarrollo socioemocional considera que necesitan fortalecerse en los
nifios?
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Entrevista directivo

OBJETIVO:
Recolectar informacion mediante la aplicacion de la entrevista, para la realizacion de un analisis de
resultados con relacion a las rondas infantiles en el desarrollo socioemocional de los nifios.

DATOS DE IDENTIFICACION

DATOS GENERALES

Nombre:
Rol directivo:
Escuela:

Fecha:

ENTREVISTA

1. ¢ Cudl es el nivel de participacion de los estudiantes en las rondas infantiles que ha observado
en las actividades diarias?

2. ¢Qué tipo de capacitacion o recursos ofrece la escuela para que los docentes fortalezcan el
desarrollo socioemocional por medio de las rondas infantiles?

3. iCuadles son los mayores desafios que enfrenta la escuela en términos de promover las rondas
infantiles y el desarrollo socioemocional? ¢ Por qué?

4. ¢Como evaluaria la efectividad global de las practicas de las rondas infantiles para fortalecer el
desarrollo socioemocional en la escuela?

5. éHa notado algun impacto en el desarrollo emocional y social de los estudiantes como
resultado de las practicas de las rondas infantiles y el desarrollo socioemocional? Mencione
algunas.

6. i Tiene algun ejemplo o experiencia que le gustaria compartir sobre cémo las rondas infantiles
y el desarrollo socioemocional han beneficiado a la comunidad educativa en la escuela?.
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7. iConsidera importantes las practicas de las rondas infantiles y el desarrollo socioemocional en
el ambito educativo? ¢Por qué?

64



ANEXO: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS
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ANEXO E: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE TUTORIAS
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ANEXO: HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

NOMBRE DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos
Formacion profesional
Institucidon de adscripcion

Cargo
Teléfono celular
Direccion de correo

Ruth Esther Penafiel Villarreal
Master en ciencias de la Educacion

Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena (Sede Playas)
Docente Ocasional

0985713137
rpenafielv@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos
Formacion en curso:
Titulo a obtener:

Ponce De La A Norka Dayanna
Tercer nivel
Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion:

Categoria:

Instrumento de recogida de
informacion:

Las rondas infantiles en el desarrollo
socioemocional en nifios de 4 a 5 afios

Rondas infantiles, Desarrollo
socioemocional
Ficha de observacion / Entrevista

67



INSTRUMENTO DE FICHA DE OBSERVACION

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N° ACTIVIDAD 1 2 3 1 2 3 1 2 3
1 Respeta los turnos X X X

durante la actividad

2 Expresa verbalmente X X X
como se siente en
diferentes situaciones

3 Identifica, reconoce X X X
sus emociones Yy
reacciones

4 Demuestra actitudes X X X
de solidaridad hacia
sus compafieros

5 Establece y fortalece X X X
la conexion con sus
compaifieros durante
la interaccion

6 Distingue y valora los X X X
vinculos afectivos
dentro del grupo

7 Participa X X X
activamente en
canciones,
movimientos y juegos
grupales

Total: Firma
Evaluado por: Penafiel Villarreal Ruth Estther ) /)
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INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

CRITERIOS

ACTIVIDAD
(De que manera

considera que las
rondas infantiles
contribuyen  al
desarrollo
socioemocional
de los nifios?
(Cree que es
importante
implementar

actividades

basadas en rondas

infantiles dentro
del trabajo
escolar?

(Como organiza
la actividad para
que todos los
nifios participen
de manera activa?
([ Qué aspectos del
desarrollo
socioemocional
ha notado que
mejoran gracias a
las rondas?
(Cree que las
rondas infantiles
fortalecen la

convivencia y el

trabajo en

Pertinencia Claridad Coherencia

1

2

3

X

1

2 3

X

1

2

3

X

OBSERVACION
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equipo? Por
que?
6 (Ha identificado X X X
dificultades  en
algunos nifos
durante las
rondas? ;Cuales y
como las maneja?
7  (Considera que X X X
estas actividades
influyen en la
relacion entre los
nifios? ;Por qué?
8  (Qué aspectos del X X X
desarrollo
socioemocional
considera que
necesitan
fortalecerse en los
nifos?

Total: Firma

Evaluado por: Ruth Esther Penafiel Villarreal M@/



NO

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DIRECTIVO

CRITERIOS

ACTIVIDAD

(Cual es el nivel de
participacion de los
estudiantes en las
rondas infantiles

que a observado en

las actividades
diarias?

[Qué tipo de
capacitacion 0

recursos ofrece la
escuela para que los
docentes
fortalezcan el
desarrollo
socioemocional por
medio de las rondas
infantiles?

(Cuales son los
mayores  desafios
que enfrenta la
escuela en términos
de promover las
rondas infantiles y
el desarrollo
socioemocional?
Por qué?

(Como evaluaria la
efectividad  global
de las practicas de
las rondas infantiles
para fortalecer el
desarrollo
socioemocional en
la escuela?

(Ha notado alglin
impacto en el
desarrollo
emocional y social
de los estudiantes
como resultado de
las practicas de las

Pertinencia Claridad Coherencia

1

2

3

X

1

2 3

X

1

2

3

X

OBSERVACION
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rondas infantiles y
el desarrollo
socioemocional?

Mencione algunas

6  (Tiene algiin X X X

ejemplo 0
experiencia que le
gustaria compartir
sobre coOmo las
rondas infantiles y
el desarrollo
socioemocional ha
beneficiado a Ia

comunidad
educativa en la
escuela?
7 (Considera X X X
importante las

practicas de las
rondas infantiles y
el desarrollo
socioemocional en
el ambito
educativo? (por
que?

Total: Firma

Evaluado por: Ruth Esther Penafiel Villarreal M



OFICIO DE SOLICITUD PARA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS

FACULTAD DE CIENCIAS
3 DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Y$/ CARRERA DE EDUCACION INICIAL - SEDE PLAYAS

OFICIO No. CEI-SP-2025-070- AUV
Cantén Playas, 29 de octubre del 2025

Licenciada

Martha Sudrez Campos.

Directora

Escuela de Educacién Bésica "Enrique Camilo”
En su despacho. —

Reclba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestion administrativa.

Me dirijo a usted en nombre de la Carrera de Educacion Inicial de la Facultad de
Ciencias de la Educacién e Idiomas, con el fin de solicitar su autorizacién para la
aplicacion de los instrumentos de recoleccion de informacién (entrevista y ficha
de observacién) correspondiente al trabajo de titulacion de la estudiante Ponce
De la A Norka Dayanna.

Dichos instrumentos estaran dirigidos a la directora, docente y estudiantes de
inicial 2, en el marco de! proyecto titulade: *Las rondas infantifes en el desarroflo
socloemocional en nifios de 4 a 5a/los”,

El valioso aporte del area que usted dirige constituira un pilar fundamental en la
formacion académica y profesional de nuestras futuras Licenciadas en Ciencias
de la Educacion Inicial.
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ACTIVIDADES DE RONDAS INFANTILES

Las rondas infantiles son un herramienta pedagogica y ludica que, a través del los
movimientos, repeticion, canto y baile, facilitan la socializacion entre nifios, asi mismo
reconocen y expresan sus emociones. A continuacion, se presentan actividades de rondas
infantiles que estan orientadas al fortalecimiento del desarrollo socioemocional en los nifios

de 4 a 5 afios.

Rondas juguemos en el bosque

Poeta peruano es un autor destacado dentro de las rondas infantiles, creador de una
de las rondas mas tradicionales “juguemos en el bosque”, ha ganado diversos premios por

sus poesias (Meneses, 2020).

Actividad:

Todos los niflos se toman de la mano y hacen un circulo, empiezan a cantar:
Juguemos en el bosque, mientras el lobo no esta.
Si el lobo aparece, entero nos comera

(Qué estés haciendo lobito?

El jugador que hace el papel del lobo contesta:
iMe estoy despertando!

Los otros jugadores siguen cantando:

Juguemos en el bosque, mientras el lobo no esta.
Si el lobo aparece, entero nos comera

[ Qué estés haciendo lobito?

Asi sucesivamente hasta que diga: jestoy listo para comer!
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Entonces todos los nifios empiezan a correr huyendo del lobo, al nifio que atrape primero

el lobo sera el siguiente lobo.
Ronda el gato y el ratén

José Fernandez este autor es conocido como el pensador mexicano. Fue el primer
novelista en crear 1896 la obra literaria “El periquillo Sarniento”. Es un autor muy
reconocido en poesia especialmente por la creacion en 1832 de la ronda muy popular “el

gato y el raton” (Meneses, 2020).
Actividad:

Todos los nifios se toman de la mano y se colocan en circulo, a uno se le designa ser el
gato que debe colocarse fuera del circulo y otro el raton ubicado dentro del circulo.

Posteriormente todos comienzan a girar y un nifio dice:
El gatito queria comer

Queria comer, quiera comer.

Se detienen y un nifio del circulo dice:

(Qué queria comer?

Otro nifio contesta: -un pan

Los demas responde: -jno!

Repiten el verso y otro nifio procede a cambiar lo que queria comer por un “queso” o por

unas “tortillas” y todos responden jno!

Los nifios vuelven a repetir el verso y a la cuarta vez dicen:

-El gatito queria comer

Queria comer, queria comer

Otro nino pregunta: -entonces que le gustaria comer al pobre gatito
Otro nifio responde: -un raton

Proceden todos a contestar - jsi!
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Entonces el gato intenta meterse al circulo y todos tratan de impedirlo. Cuando lo logra

corretea al raton hasta que lo alcance.
Ronda soy una serpiente

Trabajar la orientacion y el espacio, respetando el turno, en el que todas tendra la

oportunidad de participar (Bocanegra, 2016).
Actividad:

Un nifo inicia como la cabeza de la serpiente y se desplazo por el lugar donde estén

cantando

Soy una serpiente que camina sin parar,
Busco a mis amigos para poderlos saludar.
Uno se me une, luego otro mas

iY la serpiente crece sin dejar avanza!

A veces voy rapido, a veces voy lento,
Todos me seguimos con mucho contento,
Giro por la sala, se muevo sin tropezar,

iY juntos en ronda volvemos a empezar!
Al final todos forman un circulo y saltan con mucha alegria.
Ronda Bartolito

Reconocer algunos de los sonidos de los animales, en las que todos van participando

(Bocanegra; 2016).
Actividad:

Los nifios forman circulos y cantan mientras imitan cada sonido del animal que se les

menciona.

Bartolito era un gallo que vivia en el coral,
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Cuando cantaba fuerte, todos lo querian imitar.
iQuiquiriqui! Decia Bartolito,

Y los nifios cantaban con mucho apetito.
Después vino la vaca, que decia jmuuu!

Y el cerdito rosado, que decia joink oink!
Cada nifio imita con voz y emocion,

iY juntos cantamos con el corazon!

El juego pude involucrar turno donde cada nifio pueda elegir un animal a que €l quiere

representar.

Ronda Juan paco pedro de la mar

En esta ronda se anima a los nifios a cantar y romper el hielo para que el ambiente sea mas

agradable. Asi mismo, se refuerza la intensidad y duracion (Bocanegra; 2016).
Actividad:

Se formara un circulo con todos los nifios y se cantara alterando la intensidad con tonos

suaves y fuertes en duracién lento y rapido.
Juan Paco Pedro de la Mar,

Es mi amigo de verdad.

Cuando canta, canta fuerte,

Y también puede cantar despacio.

jJuan! (fuerte)

iPaco! (suave)

iPedro! (fuerte)

iDe la mar! (suave)
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Todos cantan juntos con alegria sin parar.

El canto se va repitiendo varias veces permitiendo que cada niflo proponga una forma de

cantar.
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