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RESUMEN

La presente investigacion titulada Aprendizaje basado en proyectos para el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios, tuvo como objetivo determinar la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5
afnos, fundamentada en teorias como el interaccionismo, constructivismo y sociocultural que
resaltaron el valor de la interaccion social y el aprendizaje colaborativo. El estudio se desarrollo
bajo el enfoque cualitativo, enmarcado en el paradigma interaccionista con disefio etnografico y
de caracter descriptivo, establecié una muestra intencional de 11 estudiantes con 5 afios y 1 docente
de area, las técnicas utilizadas para recolectar informacion fueron la entrevista semiestructurada y
ficha observacion dirigida a estudiantes. El analisis de datos se llevd a cabo mediante el software
ATLAS. Ti 25 que permitio codificar los resultados, por lo consiguiente se disefio una guia de
actividades basadas en esta metodologia que permiti6 que los nifios logren desenvolverse de
manera mas autonoma reforzando vinculos positivos en contextos reales, por consiguiente, se
determin6 que el aprendizaje basado en proyectos es efectivo e influye de manera directa en el
desarrollo de habilidades socioemocionales tales como empatia, autoestima y trabajo colaborativo

en nifios de 5 afos.

Palabras claves: Aprendizaje basado en proyectos, Habilidades socioemocionales,

Desarrollo del nifio.
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INTRODUCCION
La investigacion actual se focaliza en un area clave como el “Aprendizaje basado en
proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios”, el objetivo
principal de esta investigacion es determinar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios, debido a que es precisamente en los
primeros afios donde se fortalecen habilidades como empatia, comprensién, comunicacion,
colaboracion, y trabajo en equipo lo que influye en gran medida en el desarrollo del infante

garantizando el bienestar integral.

De esta manera, el Aprendizaje basado en proyecto serd una herramienta innovadora
dentro de los centros educativos para que los nifios desarrollen habilidades socioemocionales
durante su proceso de ensefianza-aprendizaje desde las primeras etapas permitiéndoles explorar y
desarrollar experiencias previas que perduraran para siempre. Por tanto, ellos puedan ser

proactivos y formadores de su propio conocimiento.

El capitulo I, se enfoca en la situacion problematica reconociendo el problema principal
de la investigacion, la contextualizacion del problema, las inquietudes que presenta el
investigador, aparte de que se establecen los objetivos de estudio que dirigen la investigacion y

las motivaciones que son las razones que fundamentan el estudio.

El capitulo II, aborda la problematica planteada a nivel internacional, nacional y local
para reconocer o relacionar los hallazgos acerca de las categorias del estudio con sus respectivas
teorias. Ademas, de centrarse en el marco tedrico en donde se establece la contextualizacion de
las subcategorias sobre “Aprendizaje basado en proyectos y las habilidades Socioemocionales”

dando a conocer la importancia, beneficios, relacion con el curriculo, el rol docente, aplicacion,



entre otros, para que de esta forma fortalezca la investigacion teniendo un cuerpo o estructura

adecuada.

En el capitulo III, se detalla la fase metodoldgica de la investigacion en donde se describe

el tipo de estudio, paradigma, poblacién, muestra, instrumentos de evaluacion, las técnicas de

recoleccion e interpretacion de datos para verificar resultados confiables y validos.

Finalmente, el capitulo IV, expone los hallazgos encontrados durante el lapso de la
investigacion en donde se presenta la implementacion de los instrumentos detallando cada uno
de los resultados en donde se agregan los analisis y graficas que se desarrollaron en el programa
de software “Atlas ti “, ademas se integran las reflexiones finales y aportes del investigador para

dar respuestas a las interrogan establecidas en el estudio.



CAPITULO1

PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

En la actualidad, la educacion enfrenta diversos cambios que conlleva a fortalecer el
aprendizaje de los nifios desde temprana edad mediante la incorporacion de metodologias
innovadoras como el aprendizaje basado en proyectos con el fin de promover las habilidades
socioemocionales a través de trabajos colaborativos y cooperativos en donde permitan enriquecer
sus conocimientos. Aunque hoy en dia se encuentran falencias debido al desconocimiento de

ciertas estrategias que potencialicen el desarrollo integral del infante.

Con relacion a las falencias uno de los factores que inciden notablemente dentro del
contexto educativo es el ambito familiar en la edad preescolar debido a que estos intervienen
directamente tal como lo manifiesta, Gonzalez (2021) estos ambitos son de gran relevancia
porque cumplen un rol primordial para desarrollar habilidades socioemocionales en las cuales el
papel de la familia y sociedad se ven inmersos al momento de que se implementan reglas,
valores, comportamientos y conductas que brindan un acercamiento con la socializacion para

cumplir metas direccionadas con el afecto.

Durante esta etapa la familia como primer ambiente social del nifio contribuye de manera
directa a la formacidn de su identidad y aporta en gran medida a la relacion con su entorno
inmediato, resaltando que la comunicacion debe ser flexible en todo momento permitiendo al
infante la expresion de emociones, € ideas innatas que surgen a esta edad, estas interacciones

deben ser reforzadas con su participacion dentro del &mbito social en entornos como parques



infantiles o jardines, que sumen experiencias vivenciales y que a su vez formen la base social del
nifio proporcionando pautas claves que permiten aprender a convivir, resolver conflictos y sobre

todo compartir.

Asimismo, se encuentra la interaccion con sus pares considerada un eje clave para el
desarrollo social del nifio, Betina et al. (2011) concibe que la relacion entre pares es una
herramienta fundamental para establecer un vinculo satisfactorio entre los nifios, esta puede
desarrollarse de mejor manera en actividades ludicas considerando la capacidad de potenciar las

habilidades sociales y la conducta de cada individuo.

A través de esta comunicacion surge el desarrollo de habilidades sociales como la
empatia y el trabajo en equipo, ademas las interacciones influyen de manera positiva en la
ampliacion del autoestima y confianza del nifio dentro del aula de clases en donde el estudiante
asume un rol protagdnico y participa en actividades de tipos ludicas, lo que contribuye a afianzar
el sentido de pertenencia favoreciendo la convivencia de tipo armonica, por ende esta puede ser
considerada un componente clave en el entorno del desarrollo del nifio abarcando aspectos tanto

sociales como emocionales.

Por consiguiente, la escasez de capacitacion docente acerca de metodologias activas
generan falencias en el desarrollo del infante como lo afirma Rodriguez (2017) mencionando que
la capacitacion docente juega un .papel esencial en la educacion porque ayuda a construir la
formacion profesional del docente de esta manera contribuiran en el proceso formativo de los
alumnos en diversos aspectos mediante la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades

especificas al trasmitir estrategias que favorezcan su proceso de ensefianza-aprendizaje.



Por tanto, la preparacion que deben obtener los docentes en su formacion es de suma
importancia porque ensefaran a los estudiantes, al momento de implementar metodologias
acordes a las necesidades o comportamientos que desarrollen los alumnos a lo largo de la vida.
Mediante esto se construird y potencializara el desarrollo de nuevas competencias, habilidades,
aparte de destrezas que ayuden a su desempefio en los centros educativos al formar sus propios
conocimientos siguiendo la guia del docente. Por ende, es conveniente que los docentes sigan en

constantes capacitaciones para garantizar una educacion de calidad.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

La investigacion se abord6 en la Escuela de Educacion Bésica El Barquito del Saber
ubicada en la provincia de Santa Elena, canton Salinas parroquia Carlos Espinoza Larrea,
perteneciente a la Zona 5 geograficamente es un centro educativo urbano, su modalidad es
presencial en jornada Matutina, con tipo de educacion regular y con nivel educativo desde Inicial

hasta EGB, donde la poblacion considerada fueron nifios en la edad de 5 afios.

En el transcurso de las practicas preprofesionales en la fase de observacion se logréd
identificar falencias en el entorno educativo que repercuten directamente en el desarrollo integral
del infante entre las cuales se revel6 la escasez de implementacion de metodologias activas en el
desarrollo de los nifios, reconociendo que son pocos los proyectos que se ejecutan en la
institucion provocando el desinterés al participar en actividades que se proponen dentro del salon

de clases.

Por tal motivo es importante aplicar el aprendizaje basado en proyecto para generar en los

nifos habilidades como: empatia, autoestima, interaccion entre pares y desarrollar habilidades



sociales a su vez emocionales que promueven el trabajo en equipo, el liderazgo y la
comunicacion que ayuda al estudiante en su aprendizaje para dar soluciones a problemas que se

les presente en su diario vivir.

Por otro lado, al implementar las metodologias de proyectos en las aulas se volvid una
herramientas indispensable para fortalecer el proceso de ensefianza - aprendizaje lo que convierte
a los estudiantes en protagonista de su propio conocimiento, concordando con Benitez et al.
(2011) manifiesta que los proyectos que se aplican dentro del salon de clases son metodologias
innovadoras que ayudan a promover el trabajo colaborativo y autdbnomo lo cual genera espacios

de aprendizaje significativos para los estudiantes.

Por ello, se tomd en cuenta al Aprendizaje basado en proyecto como una metodologia
eficaz e innovadora que favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios
porque aumenta la confianza, el trabajo en equipo, ayuda a relacionarse y a gestionar sus

emociones, lo cual beneficia el crecimiento educativo del infante.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal
(De qué manera influye el aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios?
Preguntas secundarias
(Cuales son los referentes teoricos que fundamentan el aprendizaje basado en proyectos y

el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios?



(Cual es el estado actual del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios?
(Cuadles son las actividades que se aplican en el aprendizaje basado en proyectos en el

desarrollo de habilidades socioemocionales en ninos de 5 afios?

Propositos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de

habilidades socioemocionales en nifos de 5 afios.

Objetivos especificos

Describir los referentes tedricos que fundamentan el aprendizaje basado en proyectos y el
desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afos.

Diagnosticar el estado actual del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios.

Disefiar una guia de actividades aplicadas en el aprendizaje basado en proyectos para el

desarrollo de habilidades socioemocionales en nifnos de 5 afios.



Motivaciones del origen del estudio

El presente estudio se rige en la linea de investigacion de la carrera de Educacion Inicial
correspondiente a metodologias y proceso de ensefianza-aprendizaje. Su objeto de observacion es
el aprendizaje basado en proyectos y habilidades socioemocionales, en donde destaca la
importancia de aplicar metodologias que aporten al crecimiento integral desde la primera
infancia en los contexto educativos, esto beneficiara a la interaccion social, la comunicacion
entre pares, aumentando la empatia y la autoestima para que de esta manera el estudiante se
desenvuelva por si mismo y permita dar soluciones a conflictos o situaciones que se presenten a
su alrededor.

De este modo, se reconocen factores que afectan al desarrollo infantil tales como:
carencias de actividades ludicas y grupales en el aula de clase lo cual evita la consolidacion de
un aprendizaje significativo en los nifios al no presentar dichas actividades en su proceso
académico, ademas se identifico otra causa que perjudica la formacion o desenvolvimiento de los
mismos, dando paso al uso inadecuado de la tecnologia tanto en el hogar como en la institucion;
si bien la tecnologia se puede considerar un recurso que facilita el aprendizaje, en muchas
situaciones se ha convertido en una herramienta mal utilizada debido al uso excesivo y sin
supervision llegando a generar dependencia y limitando la interaccion social lo que provoca
tardanza del desarrollo cognitivo del nifio.

Roca (2015) manifiesta que la sociedad y la infancia han experimentado cambios
radicales, hoy en dia los nifios nacen en una era digital, pero esto no necesariamente significa que
sepan utilizar correctamente los dispositivos tecnologicos, por ello educadores y padres deben

integrar estas tecnologias de manera guiada y supervisada.



A raiz de estas causas se observo la necesidad de analizar la aplicacion de metodologias
novedosas que generen la participacion activa de los estudiantes en proyectos significativos en
donde compartan con otras personas sus ideas, opiniones, conocimientos y aprendizajes en donde

intervengan tanto las habilidades sociales como emocionales.

Idea a defender

El aprendizaje basado en proyectos influye en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.



CAPITULO II

MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO /

SEGUNDO MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

A través de un analisis exhaustivo se ejecut6 una indagacion enfocada en las categorias
de estudio tales como: aprendizaje basado en proyecto y habilidades socioemocionales que
buscan que el nifio sea protagonista de su aprendizaje y a su vez fortalezcan los vinculos y
comunicacion con los demas. Por tanto, en este apartado se describen los resultados de

investigaciones respecto a nivel internacional, nacional y local sobre el objeto de estudio.
Internacional

En Pert, Condori (2024) desarrollé un estudio titulado “Reconociendo las Emociones
Mediante la Metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos” cuyo objetivo fue fomentar en
los nifios la confianza reconociendo lo que sienten, de esta forma gestionan sus emociones al
implementar metodologias activas que consoliden su aprendizaje dentro del aula. Por tanto, los
resultados del estudio proporcionan que la implementacion del aprendizaje basado en proyectos
brinda espacios esenciales dentro del aula para que desarrollen sus competencias
socioemocionales en donde garantizan el bienestar comun, también permitié que los estudiantes
desarrollen su pensamiento critico, reflexivo e indagador para que concuerden con ciertas

habilidades emocionales como: la empatia, la comunicacion asertiva, el trabajo cooperativo.

Asi mismo, Alvarez (2020) en su trabajo de investigacion referente a la educaciéon

socioemocional, desarrollado en México propuso promover el aprendizaje y desarrollo de



competencias con fin de alcanzar rendimientos efectivos que contribuyan al bienestar del nifio, la
investigacion tuvo un enfoque filoséfico de orientacion humanista. El resultado de su estudio
presenta el mejoramiento en el rendimiento académico y la formacién integral de los nifios en
todas las etapas de su desarrollo, potencializando su creatividad al promover la autonomia y el
aprendizaje activo, ademas que reconocen las emociones ajenas y propias priorizando su

bienestar.

Cabe destacar que ambos autores revelan resultados en sus investigaciones que resaltan la
importancia de las emociones y el aprendizaje social en la infancia, centrando sus
investigaciones en la aplicacion de metodologias activas como el aprendizaje basado en
proyectos, debido a que promueve el fortalecimiento de la identificacion de emociones propias y
ajenas dentro del contexto escolar, ambos enfoques buscan que el nifio mejore su capacidad
comunicativa para lograr una integracion plena social, resaltando a Alvarez (2020)quien aborda
el aprendizaje socioemocional desde una perspectiva humanista haciendo énfasis en la

importancia de promover actividades que favorezcan el bienestar del nifio.
Nacional

Mora Ledn et al. (2019) en su estudio titulado “El Aprendizaje Basado en Proyecto:
Realidad y Perspectivas”, realizado en Los Rios tiene como objetivo desarrollar habilidades que
faciliten a los estudiantes a descifrar aquellos fendmenos que se les presentan de esa manera
lograran resolver las demandas y necesidades que se desarrollan en su diario vivir. Los hallazgos
del estudio afirman que los docentes contintian utilizando metodologias tradicionales lo cual
impacta en la calidad del rendimiento académico de los educandos; lo que presenta la falta de

protagonismo de este al no optimizar las metodologias respectivas, afectando de manera



indirecta a la calidad de la ensefianza lo que repercute en el rendimiento escolar de los

estudiantes.

Por tanto, se reafirma que el aprendizaje basado en proyecto es efectivo para desarrollar
en los nifios un aprendizaje significativo en donde el docente incremente nuevas metodologias
que aporten a su formacion, ademas de que mediante esto es ayude a reforzar las habilidades,
destrezas o capacidades aumentando de cierta forma su rendimiento académico, tanto asi

generara que el estudiante sea autonomo e interactiue con personas de su alrededor.

Por otra parte, En la provincia del Guayas Cedefio Sandoya et al. (2022) en su articulo
cientifico titulado “Habilidades socioemocionales y su incidencia en las relaciones
interpersonales entre estudiantes” con el objetivo de analizar de manera critica la conexion entre
las competencias sociales y las relaciones interpersonales, utilizando un enfoque cualitativo para
examinar las conductas, actitudes y verificar como interactiian con los demas. A partir de los
resultados, se descubrid que relacionar los aprendizajes conceptuales con los emocionales
permiten potenciar las habilidades socioemocionales dando paso a las relaciones interpersonales
de manera mas armoniosa, pese a estos resultados el autor enfatiza que el sistema educativo
ecuatoriano aun no logra integrar de manera precisa la ensefianza emocional dentro del aula de
clases, lo que impide que los estudiantes no desarrollen de manera correcta las competencias
basicas emocionales y sociales, sefialando la necesidad urgente de vincular metodologias

innovadoras con el aprendizaje socioemocional.

Por ello, se reconoce que estos autores quieren optimizar el proceso de aprendizaje de los
nifios al integrar metodologias activas que fortalezcan las habilidades socioemocionales dejando

de lado la ensefianza tradicional y priorizando la autonomia de los estudiantes mediante la
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metodologia aprendizaje basado en proyectos, de esta manera se producira la participacion,
motivacion y el interés por conocer nuevos temas educativos. Asi mismo, el aprendizaje basado
en proyectos favorece su proceso educativo, cognitivos, afectivos y las relaciones interpersonales
con su entorno en la cual permita gestionar sus emociones brindando una convivencia agradable

y armoniosa tanto en el &mbito familiar, escolar y social.

Local

A nivel local en la provincia de Santa Elena, Chalén Vera & Pionce Panchana (2022)
realizaron el trabajo denominado “Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de las
habilidades cognitivas de los nifios del subnivel 2 de Educacion Inicial” determinando como
objetivo afianzar las capacidades cognitivas mediante la aplicacion de proyectos educativos que
promuevan la participacion del estudiante y desarrollen su pensamiento critico. Los hallazgos
arrojaron que los estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje porque se desenvuelven
en diversas situaciones a través de su comunicacion, ademés de que interactiian con personas de

su alrededor.

De este modo, acentian que las habilidades cognitivas no solamente hacen énfasis en el
desarrollo intelectual, sino que también ayudan en el desarrollo de otras areas tales como el
trabajo en equipo y la comunicacion, contribuyendo al area social, de esta manera el aprendizaje
basado en proyectos pasa a convertirse en una herramienta metodologica que impulsa tanto el

desarrollo de areas logicas como socioemocionales en la primera infancia.

El analisis realizado de investigaciones locales permiti6 identificar que existen trabajos
relacionados con las dos categorias de estudio, sin embargo son tratadas de manera

independiente, resaltando que no se hallaron investigaciones previas que analice de forma
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conjunta las categorias lo que pone en manifiesto que alin existe una brecha que debe ser
abordada en la provincia, por tal motivo es necesario explorar la conexion entre ambas
categorias, estableciendo su relacion y aporte con el fin de promover metodologias innovadoras
que fortalezcan la educacion en la provincia de Santa Elena permitiendo mejoras en la practica

educativa.

Referentes teoricos

El presente estudio se fundamenta en bases tedricas: interaccionista, constructivista y
sociocultural, las cuales influyen directamente en el objeto de estudio debido a que abarcan un

aspecto social y de interaccion que son fundamentos relevantes en esta investigacion.

Teoria general: Interaccionismo

Segiin Mead (1934) considerado padre del interaccionismo simbolico manifiesta que esta
teoria que busca explicar que la mente y el yo se construyen mediante la interaccion social al
igual que la conducta e identidad de los individuos se ve influenciada por la interaccioén con otros
miembros del grupo social al que pertenece, coincidiendo con Perlo (2006) quien concibe al
interaccionismo como la comprension de las acciones del individuo en una realidad social donde
busca mostrar la relacion que existe con la sociedad y el mismo, el cual se desarrolla a través de
las interacciones grupales e individuales para desarrollar el proceso de formacion educativas,
dentro de esta teoria la educacion es vista como el proceso de construccion de significados
sociales, convirtiéndola en un componente integral del &mbito social y la interaccion humana.

Con relacion a la metodologia aprendizaje basado en proyectos, esta teoria recalca la
importancia de las interacciones de manera grupal, desacatando que el aprendizaje no solamente
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se trata de un proceso cognitivo, sino que también involucra la estancia social permitiendo de
esta manera el desarrollo de varias habilidades socioemocionales en los nifios como la

comunicacion, empatia y cooperacion.

Teoria constructivista

Piaget (1969) citado por Saldarriaga et al. (2016) menciona que la teoria constructivista
da paso a la construccion de nuevos conocimientos de manera activa y dindmica, integrando los
factores cognitivos y sociales para que el individuo pueda interactuar en cualquier situacion que
se les presente en su entorno esto ayuda al desarrollo de su propio aprendizaje, recalcando que el
proceso de aprendizaje debe ser activo en todo sentido, construyéndose a partir de lo que ya se
conoce es decir las experiencias previas y al adquirir conocimiento nuevo automaticamente lo
relaciona y adapta con la informacion almacenada.

El aprendizaje basado en proyectos al ser una metodologia que potencia el aprendizaje da
paso a la integracién de nuevos conocimientos en los nifios tales como; el inicio de la autonomia
y la regulacion emocional, lo que vincula directamente la teoria constructivista con esta categoria
debido a que incita al nifio a ser protagonista de su propio aprendizaje lo que fortalece su

creatividad e induce el desarrollo socioemocional.

Teoria Sociocultural

Vygotsky (1978) citado por Carrera & Mazzarella (2001) recalca que el desarrollo
humano se sostiene principalmente a través de la interaccion social, a su vez influenciados por la
cultura en la que se desarrolla el individuo,

Referente a esto, Tiinnermann (2011) menciona a Vygotsky (1978) destacando
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que la sociedad asigna las herramientas propias como el lenguaje y comportamiento,
segun esta teoria un elemento clave es la zona de desarrollo proximo que explica lo que un nifio
puede lograr realizar estando solo y lo que llega a construir con ayuda de los demés impulsando
un aprendizaje colaborativo.

Esto se relaciona con la metodologia aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
las habilidades socioemocionales porque a través de esta se fomenta el trabajo en equipo, la
interaccion con otras personas en este caso sus pares al compartir sus opiniones e ideas mediante
¢l lapso del proyecto y a su vez potencia las competencias o capacidades que les serviran para su

futuro.

CATEGORIA 1:

Aprendizaje basado en proyectos

Conceptualizacion

Garcia & Basilotta (2017) definen al aprendizaje basado en proyectos como una
modalidad de ensefianza y aprendizaje en donde el docente se encarga de guiar a los estudiantes
para que desarrollen su propio aprendizaje significativo mediante la realizacion de tareas en
equipo siguiendo un orden especifico para que logren un producto final demostrando lo que han
aprendido. Al implementar novedosas metodologias genera nuevas maneras de aprendizaje
efectivas en donde el protagonista es el estudiante el que se encarga de recopilar conocimientos
para realizar proyectos que logren alcanzar su objetivo al trabajar de manera activa construyendo

aprendizajes significativos que perduren a lo largo de su vida.
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Céscales et al. (2018) mencionan que el aprendizaje basado en proyectos es un
instrumento muy efectivo para favorecer la etapa psicoevolutiva en la educacion infantil, en
medida que su implementacion respeta los ritmos de ensefianza-aprendizaje de los alumnos de
manera activa y colaborativa. Asi mismo, destaca la dificultad de acoplarlo en el sistema dada la
rigidez de las administraciones educativas. Concordando con lo manifestado dan a entender que
la implementacion de metodologias innovadoras son herramientas favorables para el nivel de
aprendizaje de alumnos porque se basan en las necesidades y habilidades permitiéndoles
construir conocimientos significativos que perduren en su proceso, ademas se rigen a las

normativas establecidas por las instituciones educativas.

Ventajas del aprendizaje basado en proyectos

Sanchez (2021) revela algunas ventajas que se destacan entorno a la aplicacion de la
metodologia de proyectos en el area infantil mencionando que debe ser un aprendizaje en todo
momento motivador basdndose en las experiencias de los alumnos buscando integrar
conocimientos previos a la aplicacion del proyecto, integrar diferentes aprendizajes como
sociales, afectivos y metodologicos logrando de esta manera abarcar diferentes aspectos a
trabajar en el alumnado aumentando la capacidad de retencion de informacion por medio de la
aplicacion de actividades integradas multidisciplinarias, estas ventajas facilitan la recepcion y
posterior retencion de los contenidos educativos ademas generan habilidades blandas en los
estudiantes como la confianza y la empatia siendo unos de los ejes principales que busca

desarrollar el aprendizaje basado en proyectos.

15



Competencias que desarrolla en nifios

Zevallos (2022) manifiesta que entre las principales competencias que logra desarrollar el
ABP en nifios esté el pensamiento critico dando la oportunidad de reflexionar a su ritmo sobre
ideas, pensamientos y comportamientos, el trabajo entre pares y el desarrollo de la creatividad
siendo esta la parte mas fundamental que debe ser estimulada debido a que ser creativo en las
primeras etapas de escolarizacion estimula las redes neuronales esenciales para la consolidacion
del aprendizaje, resaltando que es necesario que los estudiantes logren potenciar sus capacidades
intelectuales y proponer sus propias ideas contribuyendo a la capacidad de la expresion de ideas
propias y la escucha activa, correspondiendo a la comunicacion efectiva y sus habilidades

sociales.

Implementacion en la educacion inicial

En su trabajo de investigacion Céscales & Carrillo (2018) indican que el aprendizaje
basado en proyectos en la educacion inicial es una metodologia que da paso al desarrollo de
multiples capacidades en los nifios, considerado un recurso innovador, implementarlo dentro del

aula requiere el abordaje de varios temas en especificos,
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es fundamental la alineacion de estos proyectos con el curriculo que establece el
gobierno, que permita a los estudiantes ser constructores de su propio a través de experiencias
vivenciales; por tal motivo se establecen cinco pasos primordiales para su implementacion segiin

el (Ministerio de Educacion, 2018).

Figura 1. Implementacion del aprendizaje basado en proyectos en la educacion inicial

Implementacion del aprendizaje

basado en proyectos en la
educacion inicial

* Esta socializacion permitira a los docentes conocer la
relevancia de implementar nuevas metodologias en el
ambito escolar.

1. Dar conocimiento al personal
docente y administrativo:

* Establecer pautas para la implementacion del proyecto

2. Socializar con estudiantes y . . Lo
conociendo areas de interés y alcances del proyecto.

padres de familia:
* Recolectar informacion y definir encargados de la

3. Definir el proyecto escolar: direccion del proyecto.

* Proponer un proyecto de tipologia educativa centrada
4. Presentar un plan de proyecto en el estudiante orientado a la interdisciplinariedad.

. . Una vez establecido los puntos anteriores se formaliza el
5. Ejecucion: proyecto y se pone en practica estableciendo objetivos y
duracion.

Nota. Adaptado de Proyectos Escolares Instructivo por (Ministerio de Educacion, 2018).

Tipos de proyectos que pueden ser implementados en educacion inicial

De acuerdo con Ramos (2011) los tipos de proyectos que se pueden llevar a cabo en

educacion inicial deben ser sencillos acordes al interés de los estudiantes estos pueden ser

proyectos de clase tales como:
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1. Normas del aula: este tipo de proyectos debe ser realizado desde el inicio del afio
escolar de este modo los nifios se familiarizan con su ambiente educativo fomentando
la pertenencia al centro educativo,

2. Rincones educativos: trabajar esta metodologia de proyecto conlleva una gran
variedad de material debido a que los rincones estan especificamente dirigidos al
desarrollo de distintos ambitos educativos, y resultan de gran apoyo en la ensefianza
de experiencias concretas, estos rincones pueden ser de musica, lectura, aseo entre
otros.

3. Proyectos de arte: se realizan proyectos con pinturas fortaleciendo ademas la
grafomotricidad y la motricidad fina, dentro de estos temas podemos trabajar partes

del cuerpo, identidad y autonomia, juego de roles.

Rol del alumno en la implementacion del aprendizaje basado en proyectos

Como expresa Sanchez (2013) dentro del aprendizaje basado en proyectos el alumno
debe ser capaz de involucrarse activamente dentro del proceso, incorporando competencias
acordes a su nivel de cognicion, teniendo la capacidad de tomar decisiones por si mismos
logrando afianzar ese proceso de autonomia, los alumnos de 5 afios toman el rol de exploradores,
investigadores y constructores de su propio conocimiento basadas en sus experiencias concretas,

asumiendo responsabilidades acordes a su edad implementadas de manera ludicas.

Rol que asume el docente en el aprendizaje basado en proyectos

En el aprendizaje basado en proyectos el docente se define como un guia facilitador de
conocimiento, desde el punto de vista de Vergara (2015) plantea que la funcién del docente es de
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orientar al alumnado, dinamizar el ambiente escolar a través de juegos que impulsen la
creatividad, curiosidad e interés de los nifios y desarrollar competencias en los alumnos, es asi
como dentro de estos proyectos el docente deja de ser eje central de la ensefianza y se convierte
en una fuente de sabiduria, este debe ser capaz de adaptar actividades de acuerdo a las

capacidades y adaptandose a los ritmos de aprendizajes de cada estudiante.

Fases del aprendizaje basado en proyectos

Un proyecto educativo debe estar dividido en fases o etapas para llevar a cabo una mejor
organizacion en su implementacion y cumplir con el objetivo establecido Boned (2015) plantea 4
fases al trabajar por proyectos: Eleccion del tema, desarrollo del proyecto, Ejecucion y por

ultimo evaluacion.

Tabla 1

Fases del aprendizaje basado en proyectos

Fases del aprendizaje
Definicion
basado en proyectos

Eleccion del tema Este apartado busca la seleccion de un tema de interés elegido
por los estudiantes de acuerdo con sus intereses, contemplando
el aporte de ideas y cada uno una vez establecido se debe dar la
intencion al proyecto mediante el nombre o titulo, este punto es
un elemento clave debido a que los estudiantes se motivan a ser

participes eligiendo libremente.
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Desarrollo del proyecto

Ejecucion

Evaluacion

Una vez ya elegido el tema de manera conjunta se debe buscar
informacion referente al tema elegido y recolectar los recursos
necesarios siguiendo una guia de preguntas ;Qué conocemos
del tema? ;Qué deseamos saber? Y ;Qué hemos logrado
aprender?

En esta seccion se aplican las actividades que se han propuesto
como objetivos del proyecto puede ser considerada como la
parte mas extensa, en este punto se debe organizar, espacio y
personas, disefiar, distribuir tareas y actividades.

La evaluacion permite verificar el cumplimiento del proyecto,
estas evaluaciones no deben hacerse al final, al contrario, son
ejecutadas de manera periddica durante todo el lapso del
proyecto, lo que se evalia es lo que se ha aprendido en

comparacion con el conocimiento del inicio.

Nota. Adaptado de “Aprendizaje basado por proyectos: Una alternativa al método tradicional

de la ensenianza-aprendizaje” por Boned (2015).

. Como evaluar en el aprendizaje basado en proyectos?

En la implementacion de proyectos en la educacion la evaluacion es unos de los

elementos claves para medir el aprendizaje alcanzado por los estudiantes Martos (2012)

considera que evaluar es la manera de obtener los resultados de lo impartido mediante el proceso

de ensefanza, a través de esta se miden los objetivos alcanzados y como han sido implementadas

20



las propuestas del proyecto educativo. Al momento de la evaluacion se debe tomar en cuenta a
los alumnos debido a que la evaluacion se basa en su razonamiento y experiencia, los recursos
estos se evaluan valorando los espacios, materiales implementados comprobando si son acordes
al proyecto, la labor del docente enfatizando su conexion y la manera de mediacion su grupo de
estudiantes y por ultimo el trabajo de manera grupal, se establece si el proyecto logré afianzar la
relacion entre estudiantes y promovio el trabajo colaborativo mediante el desarrollo de las
actividades. Los instrumentos que deben ser utilizados son acorde a la edad de los nifios los

cuales pueden ser la observacion directa, anecdotarios y lista de cotejo.

CATEGORIA 2:

Habilidades Socioemocionales

Conceptualizacion

Cabanillas et al. (2021) conceptualiza las HSE como el conjunto de competencias y
habilidades que aseguran el manejo y regulacion de los estados de animo y los sentimientos,
conllevando a modelar comportamientos emocionales y sociales generando respuestas positivas,
expresadas de forma verbal y no verbal, lo que conlleva a comportamientos efectivos segun el
contexto social y emocional del individuo. Que al desarrollar estas habilidades beneficia al
desenvolvimiento del individuo al integrar cada una de sus competencias o acoplarlas a los
diferentes contextos, también ayudard a gestionar sus emociones y aprender a interactuar con
diversas personas.

Bisquerra (2003) define las habilidades socioemocionales como “el conjunto de
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y
regular de forma apropiada los fendmenos emocionales en uno mismo y los demas”. Se encarga
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de abarcar diferentes aspectos del comportamiento humano, permitiendo reconocer y gestionar
sus propias emociones, aparte de validar la interaccion social que desarrollan los individuos para
adaptarse a diversas situaciones o entornos.

Para mejor comprension de esta categoria de estudio se ha desagregado el término
habilidades socioemocionales, por ende, se va a estudiar la definicion de habilidades sociales

como emocionales para abordar con precision la investigacion.

Habilidades sociales

De esta manera las habilidades sociales segun Lopez et al. (2014) recalcan que buscan
mantener las relaciones sociales de manera satisfactoria a modo de que se adapten a cualquier
tipo de entorno del nifio permitiéndoles dar solucion a los conflictos y desarrollar una adecuada
convivencia mediante la integracion de técnicas o estrategias que ayuden a fortalecer sus
conductas y comportamientos. Por tanto, quiere resaltar la importancia de que el nifio tenga una
relacion favorable con los demas de esta forma €1 lograra desarrollar habilidades como la
interaccion social, conductas interactivas y relaciones interpersonales como intrapersonal que les

permitira desenvolverse en diversos entornos tanto familiares, escolares o comunidad.

Habilidades emocionales

Segun Bauz et al. (2024) reconocen que las habilidades emocionales desde edad
temprana proporcionan mejoras en el proceso de ensenanza-aprendizaje al ayudar a gestionar sus
emociones en distintos contextos en las cuales permite enfrentar los desafios académicos de

forma positiva por ello, genera un impacto significativo en el desarrollo integral del nifio. Estas
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habilidades se deben desarrollar correctamente para generar mejores resultados al construir
vinculos sociales con los demds es necesario medir o conocer cada una de ellas para que los
nifios al ingresar en el sistema escolar no tengan dificultades al relacionarse con otras personas

resaltando que no solamente se desarrollan habilidades sociales sino habilidades emocionales.

Aprendizaje socioemocional

Berger et al. (2009) describen al aprendizaje socioemocional como un proceso que ayuda
a reforzar las competencias sociales y emocionales basicas que obtienen los nifios, de este modo
desarrollaran la capacidad de gestionar, conocer, tomar decisiones para generar interacciones
positivas y combatir los desafios de forma efectiva. Dicho esto, existen 4 signos para desempenar
un buen aprendizaje socioemocional en las primeras etapas del infante tal como:

-Relacion armonica con los profesores

-Desenvolvimiento de uno mismo y desarrollo de vinculos afectivos

-Conciencia emocional.

-Gestion de emociones.

Esto influye significativamente en los nifios, al incrementar destrezas o habilidades en el
contexto escolar, permitiéndoles explorar y aprender de las experiencias que se presentan,
ademas, muestran la interconexion de conceptos clave que contribuyen a su formacion. Sin
embargo, resaltan que el aprendizaje socioemocional se fortalece a lo largo de la vida al
consolidarse no solamente en el ambito educativo, sino también en el medio familiar, para
colaborar con el desarrollo integral, el manejo de emociones y la comunicacion o interaccion

entre pares.
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Importancia de las habilidades socioemocionales

El desarrollo de las habilidades socioemocionales cumple un papel primordial en los
nifios porque consolidan cada una de estas habilidades estableciendo el fin de mejorar cada dia,
utilizando la ayuda de sus padres o educadores que brindan la apertura de identificar los intereses
o necesidades dependiendo de su interaccion social tanto de sus emociones para resolver
conflictos o desarrollar su autoestima. Segtn Jalk (2016) respalda esta afirmacion considerando
al desarrollo cognitivo y fisico, también manifiesta que el rol del padre, educador o cuidador es
de suma importancia al impulsar la interaccion que tienen con los demas y con ellos mismos,
ademas, ayuda a fortalecer y aumentar su confianza, autoestima con el proposito de alcanzar su

objetivo.

Beneficios del desarrollo de las habilidades socioemocionales

Campoverde et al. (2023) en su estudio da a conocer sus hallazgos acerca de los
beneficios del desarrollo de las habilidades socioemocionales en los nifios desde temprana edad
encontrando en cada una de ellas su relevancia en la adquisicion de su participacion activa
aumentando de esta manera su bienestar. A continuacion, se detallaran los siguientes:

-Mayor autorregulacién emocional en donde los nifios intentan regular sus emociones en
contextos desafiantes.

-Mejora en las habilidades sociales en esta se integran practicas innovadoras como
actividades ludicas, juego de roles, entre otros, esto les sirve para desarrollar la interaccion social

a través del trabajo en equipo, la cooperacion y las habilidades emocionales.
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-Incremento en la autoestima en donde los nifios son mas seguros para afrontar nuevos
desafios.

-Se establece el vinculo afectivo con los padres y educadores demostrando que la
implementacion de practicas educativas favorece dicha union de manera positiva y para concluir
tenemos el rendimiento escolar en donde los nifios desarrollan a cabalidad cada una de las tareas
de manera activa.

A su vez, estos beneficios recalcan que integrar confianza en los nifios mediante
actividades interactivas logran resultados productivos, ademas, la relacion afectiva que se
desarrolla con padres y educadores favorece en el rendimiento académico dando mejoras en la
realizacion de actividades ya sea grupales o individuales aumentando de esta manera la

comunicacion con los demas y amplificar la capacidad de interaccion espontaneas.

Dimensiones de las habilidades socioemocionales

Blas Zavaleta et al., (2019) menciona 4 dimensiones que compaginan a las habilidades

socioemocionales en los diferentes contextos entre ellos tenemos:

Tabla 2

Dimensiones de las Habilidades Socioemocionales

Competencias Definicion

Se centra en la capacidad intelectual y emocional para
La adaptacion adaptarse a las situaciones de su alrededor siguiendo y

ejecutando las normas establecidas.
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La participacion

La seguridad

La cooperacion

Es la accion donde integra actividades o tipos de
situaciones en donde sea necesario brindar ideas u

opiniones en conjunto para lograr un fin en comun.

Brinda la capacidad de mantener y afrontar los riesgos
que se presenten e identificar sus fortalezas o
debilidades para que de este modo logren observar cada
situacion y exploren su entorno con total seguridad.

Es accion que se encarga de cooperar en un trabajo que
se ha establecido siguiendo las indicaciones para dar
buen resultado integrando cada una de las habilidades de

los involucrados.

Nota. Adaptado de “Las Habilidades Socioemocionales y El Rendimiento Escolar en Nifios de 4

v 5 Arios de la LE.P. Fray Martin de Porres — Trujillo.” por Blas Zavaleta et al., (2019)

Por otra parte, estas dimensiones apoyan al desarrollo de nuevas habilidades y destrezas

que se presentan en la infancia contribuyendo el manejo de sus emociones y relaciones

reforzando las bases solidas que les sirvan en su vida cotidiana poniendo en practica cada una de

ellas, asi mismo, reconocen sus debilidades y fortalezas para que de esta forma agreguen técnicas

acordes a cada necesidad para realizar cada actividad.
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Tipos de habilidades socioemocionales

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2024) se identificaron habilidades
socioemocionales que se enfocan en generar mejoras en el desarrollo integral del nifio.

Empatia: Es la capacidad de observar la perspectiva de otra persona al momento de
colocarse en su lugar, esto ayudara al estudiante a interpretar las emociones de los demés
demostrando el sentido empatico en diversas situaciones.

Autoconocimiento: Es la accion de reconocer sus propios conocimientos, pensamiento o
sentimientos que se dan a través de la percepcion al reconocer los limites, fortalezas o
debilidades.

Manejo de emociones: Es la habilidad de entender o regular sus propias emociones, de tal
modo consideraran las emociones ajenas en diversos contextos de forma conveniente para evitar
dificultades.

Resolucion de conflictos: Esta habilidad se encarga de analizar los problemas mediante la
recopilacion de informacion para brindar soluciones factibles esta habilidad se relaciona con la
toma de decisiones.

Toma de decisiones: Esta proporciona la capacidad de elegir soluciones reales en

circunstancias delicadas por medio del pensamiento.

Perspectiva pedagégica

Céampelo et al. (2024) menciona que las habilidades socioemocionales son importantes
porque favorecen a las capacidades de los nifios para aprender, reconocer, regular y comprender
sus emociones a parte de las relaciones interpersonales de manera cooperativa y colaborativa al

integrar practicas o intervenciones innovadoras. Al mismo tiempo, presenta una perspectiva
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psicopedagogica demostrando que en la infancia existe una conexion entre el proceso cognitivo y
académico donde desarrollan resiliencia para enfrentar el entorno escolar, en este ambito se
promueve el crecimiento emocional y social.

Se reconoce que las habilidades socioemocionales quieren el bienestar del nifio evitando
problemas con el comportamiento, dando a conocer que ellos se adaptan a cualquier tipo de
contexto en el que se encuentre de esta forma se proporciona practicas o intervenciones
innovadoras que ayuden a sus relaciones familiares, de amigos y a su crecimiento integral
durante su proceso educativo para que aprendan de la mejor manera y tengan una educacion de

calidad favorable.

Estrategias para desarrollar habilidades socioemocionales

La implementacion de estrategias en el desarrollo de habilidades socioemocionales es de
gran importancia porque brindan mejoras en el proceso formativo del nifio. Anchundia Macias et
al. (2024) menciona estrategias que favorecen al desarrollo socioemocional como: La
autorregulacion, el autoconocimiento, la conciencia social, el trabajo en equipo y la estrategia
cooperativa porque logra desarrollar autonomia y pensamiento critico. Presenta otras estrategias
como lo es actividades ludicas o practicas, juego de roles, estrategias para manejar el estrés o
ansiedad.

Estas estrategias se encargan de eliminar o evitar situaciones negativas que se presentan
en los nifios, También sirve para explorar el comportamiento que se da en la infancia e
identifican la relacion que se desarrolla en el entorno familiar, escolar tanto en el ambito social y

emocional dicho esto se observa si las estrategias favorecen a la construccion de nuevas
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habilidades o destrezas demostrando la gestion de sus emociones mediante la comunicacion o

relacion con otras personas por lo cual facilita climas.

Programas para desarrollar habilidades socioemocionales

Por consiguiente, Anchundia Macias et al., (2024) da a conocer en su estudio programas
como el EDI en Espaifia, “Emotional and Social Development Program" (ESDP) en Turquia,
programa "Amistad para Siempre", y "DIA -Desarrollo de Inteligencia a través del Arte" y El
"Programa de Promocion de Estrategias de Pensamiento Alternativo". Estos juegos interactivos
son herramientas que benefician al desarrollo social y emocional, demostrando su aplicacion en
las instituciones en donde cada una de ellas brinda ayuda necesaria para la adquisicion de
aprendizajes significativos.

Hace referencia a programas que se han implementado para desarrollar las habilidades
socioemocionales en los nifios reconociendo como es su reaccion ante otros estimulos, ademas,
de su veracidad al interactuar o resolver problemas con otras personas a su vez con los miembros
de su familia esto beneficia al desarrollo personal y al autoconocimiento de los nifios mediante la
regulacion de sus emociones que les permita aumentar sus destrezas sociales como la

comunicacion entre pares.
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CAPITULO III

ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
En esta seccion se detalla la dimension epistemolédgica y ontoldgica de la investigacion,
con el fin de analizar a profundidad las ideas y conocimientos que dominan los docentes sobre el
uso del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en
nifios de 5 afios, a través de la aplicacion y recoleccion de datos mediante las técnicas e

instrumentos.

Conceptualizacion ontoldgica y epistemologica del método

La presente investigacion empled un enfoque cualitativo direccionado a entender la
problematica sobre el aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios, este enfoque permitié determinar las percepciones directas
acerca de las categorias del estudio para reconocer su realidad. Tal como lo menciona Hernandez
et al. (2010) este tipo de enfoque busca dispersar o expandir los datos de la informacién de
manera que se puedan describir, comprender e interpretar basandose en significados por las
experiencias que desarrollan los participantes. Por tanto, se reconoce este enfoque de manera
mas subjetiva al anteponer las observaciones y a su vez las interpretaciones de la realidad sobre
el fendmeno que se estd estudiando.

La conceptualizacion ontologica segiin menciona Aguilar (2012) hace referencia a la
realidad que se busca conocer, es decir resaltar las caracteristicas esenciales del objeto de
estudio, por lo tanto, desde esta perspectiva se destaca que la realidad es subjetiva de modo que
los estudiantes y la docente perciben la realidad de manera diferente motivo por el cual se aplico

la entrevista dirigida a la docente y la ficha de observacion direccionada a los estudiantes.
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En cuanto a la epistemologia, Guanipa (1997) expresa que esta aborda la relacion que
existe entre el sujeto y lo que se busca desarrollar a través del fendémeno u objeto. De este modo
se entiende que el conocimiento puede ser generado mediante las vivencias por lo que se
fundamenta en la construccion de relaciones desde la interaccion, esto se vincula estrechamente
con el fendmeno de estudio desde el enfoque cualitativo al investigar el aprendizaje basado en
proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios.

Del mismo modo, se empled un analisis descriptivo enmarcado en el paradigma
interaccionista debido a que este enfatiza las funciones interpretativas con el fin de dar
explicacion a las interacciones dindmicas entre estudiantes y docente dentro del contexto escolar.
Este enfoque dio paso a la obtencion de informacion relevante evidenciando que el aprendizaje
basado en proyecto influye en el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios al
promover espacios colaborativos que ayuden a la formacion de su autonomia y su regulacion

emocional.

Poblacion

La poblacion de estudio podra definirse como el conjunto de objetos, elementos o
personas que tengan intereses o rasgos comunes referentes con el tema que se plantea en la
investigacion, en donde habra un grupo accesible que formara parte de referentes para elegir,
cuyo objetivo sera obtener informacion a través de ellos mediante las diferentes técnicas (Pineda
et al., 1994). Por ende, la poblacion objeto para la investigacion estuvo conformada por la

docente y estudiantes de 5 afios de la Escuela de Educacion Basica El Barquito del Saber.
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Tabla 3 Poblacion del estudio

ftem Descripcion Muestra

1 Profesora 1

2 Niflas 9

3 Nifos 4
Poblacion Total 14

Nota: Elaborado por Santos Nayely y Villon Vanessa

Muestra

La muestra es una parte o subconjunto de la poblacion total que se utiliza para representar
el fenomeno estudiado, para efecto de esta investigacion, se escogid una muestra intencionada
que, de acuerdo con Ponce & Pasco (2015) el muestreo intencional se basa en los parametros
subjetivos del investigador en donde se encarga de seleccionar a los participantes en funcion de
sus cualidades, edades o desde su perspectiva segun su experiencia para desarrollar la
indagacion. El muestreo intencional consistio en 1 docente y 11 estudiantes de 5 afios (3 niflos y
8 ninas) de la Escuela de Educacion Basica El Barquito del Saber. Este tipo de muestreo se
escogio6 al identificar a los estudiantes que cumplian con el rango de edad estipulado en el

estudio.

Tabla 4 Muestra del estudio

ftem Descripcion Muestra
1 Profesora 1
2 Nifios 3
3 Niflas 8
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Muestra total 12

Nota: Elaborado por Santos Nayely y Villon Vanessa

Naturaleza o paradigma de la investigacion

Se enmarco en el paradigma interaccionista, debido a que el aprendizaje basado en
proyectos es una metodologia didactica que fomenta la participacion de los estudiantes, tal como
indica Ballina (2004) este paradigma aparece como solucidn a las tradiciones positivas e
interpretativas con el fin de modificar la organizacion de las ciencias sociales y brindar
veredictos a las problematicas.

Salinas et al. (2008) menciona que el estudio descriptivo tiene como fin describir las
situaciones, hechos o eventos de cualquier fendmeno por medio de esto permite plantear
relaciones entre las variables determinadas ya sea de manera independiente o conjunta para

recolectar informacion.

a. Método y sus fases

Se aplico un diseno etnografico para conocer la forma de vida en el ambito social y
cultural concordando con Cortés (2021) quien menciona que la etnografia se encarga de
examinar a las personas, sus costumbres y su cultura por su extenso empleo en diversas areas
considerandose uno de los métodos de investigacion mas significativos en el ambito de la
investigacion humanistico-interpretativa. Ademas, se implemento6 el método hipotético-
deductivo que se encargara de brindar nuevas deducciones que aporten a la investigacion. Este
método surge de una hipotesis desarrollada de principios, leyes o de datos empiricos logrando de

esta manera realizar una verificacion para presentar la veracidad de la hipdtesis principal, de tal
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modo que se demuestre la inconsistencia logica para se realice una reformacion. (Rodriguez &
Pérez, 2017).

Con relacién a lo antes mencionado Murillo & Martinez (2010) reconocen que el disefio
etnografico consta de 7 pasos esenciales para realizar una investigacion detallados a
continuacion:

Seleccion del disefio: En este apartado se cuestionan las siguientes interrogantes ;Qué es
lo que quiero estudiar?, ;Cual es mi objetivo?, ;Qué método se implantara? y a ;Qué ambito esta
dirigido? Esta se realiza con el proposito de iniciar la investigacion de manera flexible para
obtener informacion empirica sobre el fenomeno de estudio se emplea la observacion directa
para recolectar datos esto se puede desarrollar durante las practicas.

Determinacion de las técnicas: En esta se determinan las técnicas que se van a aplicar
como corresponde a la investigacion etnografica se encuentra la observacion en donde se puede
utilizar la observacion directa, participante o no participativa, también se desarrolla la entrevista
que puede ser informales, semiestructuradas, entre otras, aquellas son las encargadas de recopilar
y examinar la informacidn necesaria en diversos contextos.

El acceso al ambito de investigacion o escenario: En este se identifica el espacio de la
situacion social en donde se realizara el estudio de forma intencionada siguiendo las pautas
establecidas al presentar estrategia abiertas como dar a conocer la intencion, los objetivos y
aportaciones para que de esta manera den apertura al escenario escogido puede desarrollarse de
manera formal a través de un conocido.

La seleccion de los informantes: Se debe establecer una relacion entre el investigador

y el investigado para que desarrolle perspectivas o impresiones de su realidad y de los demas.
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Para ello se puede realizar estrategias para ganar la confianza del investigado esto permitird que
recopile la informacion de calidad y que muestren interés sobre el estudio.

La recogida de datos y la determinacion de la duracion de la estancia en el
escenario: Después de identificar el muestreo y seleccion del escenario se procede a analizar los
datos recolectados en donde se identifiquen las categorias para reflexionar sobre su significado
esto se da mediante escritos descriptivos o narrativos a través de entrevistas, cuestionarios o
pruebas para presentar registros y validar las observaciones.

El procesamiento de la informacion recogida: Esta se ve ligada al andlisis de datos en
medida que se van obteniendo datos se desarrollan hipotesis o interpretaciones sobre el
fendmeno determinado, también se encarga de agrupar los resultados para darles sentido y
coherencia para que enriquezca la investigacion.

La elaboracion del informe: Esta se encarga de elaborar un informe detallado de
manera descriptiva de las partes fundamentales que se desarrollaron durante el proceso de
investigacion, esto servird para informar y dar a conocer lo que se realizd, como se realiz6, qué
técnicas utilizaron, entre otros factores que intervengan en el estudio. Por ello, la redaccion debe
ser clara, concreta y determinada para que el lector logre entender la razén de su indagacion,
ademads, se incluye antecedentes tedricos o practicos que fortalezcan su estructura también se

presentan conclusiones que aporten a la investigacion siendo esto el producto final.

b. Técnicas de recoleccion de informacion
Seglin Hernandez Sampieri et al. (2010) reconoce que la implementacion de las técnicas
de recoleccion de datos sin medicion numérica permite al investigador encontrar respuestas de

esta manera ayuda a revelar y perfeccionar las preguntas de investigacion en el proceso de
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interpretacion. En esta parte de la investigacion se orienta a la recoleccion de datos ordenados a
través de las técnicas e instrumentos, que facilitaron la recopilacion de informacién para llevar a
cabo su analisis correspondiente. En este estudio se utilizaron la observacion y la entrevista

como técnica de recoleccion.

Estado del arte

Guevara Patifio (2016) afirma que el estado de arte es una estrategia metodologica que
ayuda a examinar el objeto de estudio para brindar visiones acerca de cada categoria dando a
conocer las aportaciones que se han desarrollado, ofreciendo diversas versiones o panoramas que
aporten a su investigacion, gracias a esto da paso a nuevos fenomenos de estudio en donde
permitan indagar hechos de sumo interés para los estudiantes. Por ello, se elabor¢ el estado del
arte, que correspondia al “Aprendizaje Basado en Proyectos en el Desarrollo de Habilidades
Socioemocionales en nifos de 5 Anos” a través de una busqueda bibliografica en bases de datos
académicos s6lidos como; Web of Science, Scielo, Redalyc, Dialnet, Google académico, entre
otros, con el fin de organizar o estructurar los temas que se van a analizar de manera rigurosa
para erradicar los vacios teoricos.

El instrumento que se utiliz6 fue una matriz de extraccion de datos la cual sirvid para
integrar la informacion recopilada sobre los antecedentes de la tematica de estudio, esto permitid
organizar, ordenar, sintetizar y realizar la respectiva comparacion sistematica de la informacion
proporcionada de diversas fuentes para verificar su autenticidad y coherencia para la

investigacion permitiéndoles reconocer con rapidez los aspectos importantes.
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Prueba Piloto

Mayorga et al. (2020) menciona que para que una investigacion se desarrolle
correctamente y que sus datos de recoleccion sean favorables deben de establecer como
antecedente la implementacion de la prueba piloto, con la intencion de validar y consolidar los
procedimientos, dejando de lado los errores de informacion para que permitan presentar trabajos
pertinentes. Ante lo expuesto, se puso en practica la prueba piloto que contaba con 10 niflos y 1
docente de primer aflo, el instrumento aplicado fue la ficha de registro de la observacion y la
entrevista semiestructurada en donde se detallaron las categorias derivadas, esto garantizo
adecuar los indicadores y replantear algunas preguntas de la entrevista para que sean entendible y
coherentes. Con base en lo anterior, se procedi6 a disefiar o ajustar los instrumentos, esto implico
la adecuacion de los indicadores y el replanteamiento de algunas preguntas de la entrevista para
reafirmar su coherencia y claridad al momento de ser aplicados en la Escuela de Educacion

Bésica “El Barquito del Saber” (Véase en Anexo C)

Técnica: Observacion

Arias (2020) presenta que la observacion directa accede a que el investigador sea el
encargado de alcanzar la informacion, a partir de la interaccion con el sujeto de estudio. La
observacion se realizo en primer afio para encontrar un analisis determinado sobre el
comportamiento y desenvolvimiento de cada participante sobre la influencia del aprendizaje

basado en proyecto en desarrollo de habilidades socioemocionales.
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Instrumento: Ficha de observacion

Seglin Arias & Covinos (2021) la ficha de observacion se aplica para medir, analizar o
evaluar al sujeto de estudio de manera preestablecida al contar con indicadores o criterios que
sirvan para obtener informacion relevante para investigacion. En virtud, la ficha de observacion
se elabord en base al marco tedrico en donde se desarrollaron un total de 9 criterios, dividiendo 5
para la primera categoria y 4 para segunda, destinando al registro de la ficha en donde el sujeto a
observar fueron los nifos de 5 afos de la Escuela de Educacion Bésica El barquito del Saber

(Véase en Anexo E)

Técnica: Entrevista semiestructurada

Segun Diaz-Brav et al. (2013) la entrevista semiestructurada se caracteriza por tener un
grado de flexibilidad, dado que las preguntas son planteadas y adaptadas al entrevistado y a su
vez posee la ventaja de generar ajustes cuando sea necesario, del mismo modo es esencial que el
entrevistador posea una actitud flexible al momento de recopilar la informacion (Folgueiras,
2016). Por lo tanto, en el presente estudio se aplico la entrevista semiestructurada que estuvo
direccionada al docente guia con el proposito de obtener respuestas a las interrogantes

desarrolladas acerca de la problematica.

Instrumento: Cuestionario de preguntas semiestructuradas

De acuerdo con Arias (2020) el cuestionario es un instrumento que tiene como objetivo
recolectar informacion para respaldar un estudio y puede ejecutarse de manera manual o
computarizada; resaltando que no existen respuestas correctas o incorrectas puesto que, estas se

fundamentan en la subjetividad del entrevistado, asi mismo es importante recalcar que este
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cuestionario debe ser revisado por expertos de distintas areas para que puedan ser validados y
posteriormente implementados. Para efecto de esta investigacion se utilizd un cuestionario de
entrevista semiestructurado con un total de 9 preguntas que engloban ambas categorias de
estudio, dirigido a la docente guia de primer afio de la Escuela de Educacion Bésica El Barquito
del Saber con la finalidad de constatar la aplicacion de la metodologia aprendizaje basado en

proyectos dentro del contexto educativo. (Véase en anexo Q)

c. Técnicas de interpretacion de la informacion

Para el analisis e interpretacion de informacion se utilizo el software ATLAS. Ti,
reconocido por ser especialista en el procesamiento de datos cualitativos, esta herramienta se
encarg6 de analizar los datos recopilados para garantizar la calidad y eficacia de la investigacion
siguiendo los procesos analiticos, teniendo en cuenta a Martinez (1998) que recalca que el
software ATLAS. Ti es una gran herramienta que da la facilidad de analizar textos, audios,
imagenes y videos lo que facilita el trabajo del investigador.

Asi mismo se llevo a cabo el proceso de codificacion, donde se examinaron los datos
recopilados lo que permiti6 disefiar los indicadores para la ficha de observacion y el cuestionario
de entrevista semiestructurada; dando paso a la transcripcion de informacion y andlisis de los
instrumentos mediante el software, categorizando y sintetizando los datos existentes, facilitando
el analisis e identificacion de patrones y relaciones, de este modo se asegura la validez del
analisis de datos resaltando los aspectos mas significativos correspondientes a las categorias de

estudio.
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d. Categorizacion y Triangulacion

Corbin y Strauss (2002) describen la categorizacién como un proceso de organizacion y
agrupacion de datos no numéricos referentes a las categorias, identificando rasgos comunes que
faciliten la comprension y el analisis. Por esta razon, en la presente investigacion se aplico la
categorizacion, que consistio en identificar patrones repetitivos en las respuestas y
observaciones, lo que ayuda en la interpretacion del fenémeno estudiado identificando
regularidades en los datos recopilados.

Para respaldar la veracidad de los resultados se empleo la triangulacion, Mwaniki & Mue
(2015) enfatizan que la triangulacion hace referencia al uso de varias técnicas de recoleccion de
datos, para la comprobacion de informacion recopilada dando paso a los resultados, esta es
beneficiosa para confirmar los hallazgos debido a que proporciona datos certeros para mayor
validez y a su vez mejorar la comprension del fendmeno estudiado.

Tal como se menciona, la triangulacion se fundamenta en diferentes fuentes de datos para
aumentar la fiabilidad y credibilidad de hallazgos, es por ello, el estado del arte, la prueba piloto,
la ficha de observacion y la guia de entrevista ayudo6 a facilitar la comprension de la
problemadtica establecida sobre la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales, de esta manera se minimizan los sesgos y se enriquece la

interpretacion.
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Figura 2 Triangulacion

Aprendizaje basado en proyectos y
Habilidades socioemocionales

Instrumento:

) ., Instrumento:
Ficha de Observacion .
Entrevista
L N

Nota: Elaborado por Santos Nayely y Villon Vanessa

Con base en lo anteriormente mencionado, a continuacion, se presentan las tablas de
sistematizacion de categorias y subcategorias emergentes, junto con la seleccion de criterios para

codificacion utilizados para fines del estudio.
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Tabla § Sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias emergentes

Ambito Problema de Preguntas de Objetivo Objetivos Categorias Subcategorias Instrumento
tematico investigacion investigacion General Especificos  Aprioristicas  Aprioristicas s
- Describir Definiciones
(Cuales son los
' los referentes Importancia del
referentes tedricos
teoricos que aprendizaje basado
que fundamentan el
(De qué o fundamentan en proyectos
o aprendizaje basado ) .
Aprendizaje manera Determinar la el Caracteristicas
en proyectos y el
basado en influye el influencia del aprendizaje Aprendizaje principales del
o desarrollo de o o
proyectos aprendizaje aprendizaje basado en Basado en aprendizaje basado
habilidades Ficha de
en el basado en ‘ ‘ basado en proyectosy  Proyectos en proyectos ‘
socioemocionales . observacion
desarrollo proyectos en . proyectos en el el desarrollo Ventajas del . .
en niflos de 5 afos? Cuestionario
de el desarrollo desarrollo de de aprendizaje basado
de entrevista
habilidades  de habilidades habilidades en proyectos
socioemoci  habilidades socioemocionale  socioemocio Implementacion en
(Cual es el estado
onales en socioemocion s en nifios de 5 nales en la educacion inicial
actual del
nifos de 5 ales en nifios anos. nifos de 5 Tipos de proyectos
Aprendizaje basado
afios de 5 afios? afios. que pueden ser
en proyectos en el '
- implementados en
desarrollo de _
Diagnosticar Educacion Inicial
habilidades
el estado Rol del alumno en la
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socioemocionales

en ninos de 5 afnos?

(Cuales son las
actividades que se
aplican en el
aprendizaje basado
en proyecto en el
desarrollo de
habilidades
socioemocionales

en nifios de 5 afios?

actual del
Aprendizaje
basado en
proyectos en
el desarrollo
de
habilidades
socioemocio
nales en
nifios de 5

anos.

-Disefiar una
guia de
actividades
aplicadas en
el
aprendizaje
basado en
proyectos
para el

desarrollo de

Habilidades

Socioemocional

€S

implementacion del
aprendizaje basado
en proyectos.

Rol que asume el
docente en el
aprendizaje basado
en proyectos.

Fases del aprendizaje
basado en proyectos.
(Como evaluar el
aprendizaje basado

en proyectos?

Habilidades
socioemocionales
Habilidades sociales
Habilidades
emocionales
Aprendizaje
socioemocional
Importancia de las

habilidades
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habilidades socioemocionales

socioemocio Beneficios del
nales en desarrollo de las
nifios de 5 habilidades

anos. socioemocionales

Dimensiones de las
habilidades
socioemocionales
Tipos de habilidades
socioemocionales
Perspectiva
pedagdgica
Estrategias para
desarrollar
habilidades
socioemocionales
Programas para
desarrollar
habilidades

socioemocionales

Nota: Aspectos importantes de las categorias y subcategorias emergentes de estudio abordadas.



Tabla 6 Cuadro comparativo- congruencia

Tipo/enfoq Programa
Problema de  ue de Perspectiva Poblaciony  Metodologia para el
Paradigma Técnica Instrumento
Investigacion  investigaci Teorica muestra Analisis de
on datos
Interaccionista Interaccionismo Disefio de
Ballina (2004) Mead (1934) Poblacion: investigacion:
(De qué en el manifiesta que Estudiantes La La
manera influye paradigma esta teoria busca  de primer afo investigacion - interpretaci
el aprendizaje interaccionista explicar que la de la Escuela  etnografica ' Cuestionario  0n,
Enfoque ' ' Técnica de ‘ ' .
basado en o al igual que en mente y el yo se de Educacion  Enfoque de la ‘ de entrevista  codificacio
Cualitativo ‘ ‘ o la entrevista ‘
proyectos en el el construyen Basica El investigacion: . semiestructu  nyla
Investigaci . . . o Técnica de .
desarrollo de ) hermenéutico, mediante la Barquito del ~ Cualitativo | rada. construccid
on a
habilidades no importa interaccion social.  Saber. Modalidad de ' -Ficha de n tedrica
‘ ‘ etnografica ' observacion _
socioemociona arribar a un Teoria la observacion  elaborada
les en nifios de conocimiento  constructivista Muestreo investigacion: mediante el
5 afos? objetivo, lo Piaget (1969) intencional: Estudio de software
importante es  citado por Nifios de 5 campo ATLAS.ti
ver qué Saldarriaga et al anos Nivel o tipo
elementos (2016) menciona de
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estan
interconectado
s con otros y
estan
interactuando
para producir
algo, lo
importante es
ver las
conexiones
entre unos y

otros.

que la teoria
constructivista da
paso a la
construccion de
nuevos
conocimientos de
manera activa 'y
dinamica,
integrando los
factores
cognitivos y
sociales.

Teoria
Sociocultural

Vigotsky (1978)

citado por Carrera

y Mazzarella
(2001) recalca
que el desarrollo
humano se
sostiene a través

de la interaccion

investigacion:

Descriptivo

Métodos de

investigacion:

Meétodo
hipotético

deductivo
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social, a su vez
influenciados por

la cultura.

Nota: Elaborado por Santos Nayely y Villon Vanessa.

Tabla 7 Sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias aprioristicas

INDICADORES DE
ENTREVISTA DIRIGIDAA  OBSERVACION
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS AUTORY DOCENTE DEL AREADE  DIRECCIONADA A
FECHA PRIMER GRADO NINOS DE 5 ANOS DE
PRIMER GRADO

Garcia & Basilotta ~ De acuerdo con su conocimiento Expresa emociones de
Conceptualizacion del

(2017) (Como define usted el manera adecuada en distintas
aprendizaje basado en o o
Céscales et al. Aprendizaje Basado en situaciones que ocurren
proyectos.
Aprendizaje (2018) Proyectos? dentro del aula.
basado en Ventajas del aprendizaje Muestra entusiasmo,
Sanchez (2021) (Por qué considera importante
proyectos basado en proyectos motivacion e iniciativa al
Cascales & Carrillo  implementar el Aprendizaje o
] participar en proyectos
(2018) Basado en Proyectos en el nivel
Implementacion en la grupales dentro del aula de
inicial?
educacion inicial clases.
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(Ministerio de

Educacion, 2018)

) Demuestra mayor disposicion
(Qué competencias cree usted )
) para colaborar y dialogar con
Competencias que que desarrollan los nifios cuando
sus compaiieros durante las
desarrolla en nifos Zevallos (2022) trabajan con la metodologia
actividades del proyecto
Aprendizaje Basado en
evidenciando mejora en la

Proyectos?
socializacion grupal.

Tipos de proyectos que
pueden ser
implementados en
educacion inicial Ramos (2011) (Qué tipo de proyectos Demuestra habilidades de
Rol del alumno en la Sanchez (2013) considera mas apropiados para ~ comunicacion, utilizando
implementacion del Vergara (2015) nifios de 5 afios? ;Qué frases claras y comparte sus
aprendizaje basado en Boned (2015) proyectos ha ejecutado usted ideas durante el desarrollo
proyectos Martos (2012) dentro del aula? del proyecto.

Rol que asume el docente
en el aprendizaje basado

en proyectos
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Habilidades

socioemocionales

Fases del aprendizaje
basado en proyectos
,Como evaluar en el
aprendizaje basado en
proyectos?
Conceptualizacion de
habilidades
socioemocionales
Habilidades sociales
Habilidades emocionales
Aprendizaje
socioemocional
Importancia de las
habilidades

socioemocionales

Beneficios del desarrollo
de las habilidades

socioemocionales

Cabanillas et al.
(2021)

Bisquerra (2003)
Lopez et al. (2014)
Bauz et al. (2024)
Berger et al. (2009)
Jalk (2016)

Campoverde et al.

(2023)

(Qué estrategias utiliza usted

para desarrollar las habilidades

sociales dentro del aula?

(Qué beneficios considera usted

que se promueven en los nifios

cuando trabajan con la
metodologia Aprendizaje

Basado en Proyectos?

Se involucra de manera
dindmica en proyectos
vinculados a un entorno
cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con
temas familiares, de la
naturaleza y la comunidad

escolar.

Consuela a su compaiiero si
se siente triste, demostrando

empatia.
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Dimensiones de las
habilidades
socioemocionales
Tipos de habilidades

socioemocionales

Perspectiva pedagogica

Estrategias para
desarrollar habilidades
socioemocionales
Programas para
desarrollar habilidades

socioemocionales

Blas Zavaleta et al.

(2019)
Ministerio de

Educacion (2024)

Campelo et al.

(2024)

Anchundia Macias

et al. (2024)

Anchundia Macias

etal. (2024)

(Qué dimensiones
socioemocionales cree usted que
consolidan los estudiantes
mediante la ejecucion de
actividades centradas en la
metodologia ABP?

(Como integra usted, el
curriculo de educacion inicial
con actividades que permitan
desarrollar habilidades

socioemocionales?

(Conoce alguna estrategia que
ayude a desarrollar las
habilidades socioemocionales en
nifios? y ;Ha utilizado uno de
ellos para establecerlo en su

rutina diaria?

Comparte materiales como
pinceles y lapices de colores
durante la ejecucion de
actividades grupales artisticas
basadas en la metodologia
ABP.

Identifica emociones basicas
a través de recursos
didacticos como:
pictogramas, carteles,

cartillas y canciones.

Participa en dramatizaciones,
juego de roles y actividades
que se establecen en el aula
de clases para evidenciar sus

relaciones interpersonales.

Nota: Elaborado por Santos Nayely y Villon Vanessa
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS
(Analisis y discusion de los resultados)

Reflexiones criticas

En este apartado se detalla el analisis de informacion de los hallazgos por cada
instrumento, la entrevista planteada a la docente de area y la ficha de observacion dirigida a los
nifos de 5 afios, ejecutado a través del proceso de codificacion en la plataforma ATLAS. Ti 25.
Esto permiti6 la elaboracion de redes semanticas que abordaron relacion con las categorias del

estudio expuestas.

Analisis de cada instrumento

Analisis de la ficha de observacion
Figura 3 Nube de palabras ficha de observacion
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lucativo cartilla relaciéon

' colaborar motivacion interpersonal
didactico " cancion Interés eVidenCiar aprendizaje
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familiar observacion
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pictograma ayudar famil
ottt A consolar

pedir

coOperscon

socioemocionales

distraes gesto
predisposiclion

Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25



De acuerdo con el andlisis de la figura en la nube de palabras disenada en Atlas ti,
muestra los términos mas dominantes de la ficha de observacion orientada a nifios de 5 afios de
la Escuela de Educacion Bésica “El Barquito del saber”, se logré examinar el estado actual del
aprendizaje basado en proyecto en el desarrollo de habilidades socioemocionales, del siguiente
modo: proyecto, emocion, grupal, compartir, educacion, observacion, habilidad, participar, entre
otras, resaltando la conexion que tienen las categorias de estudio comprobando que el
aprendizaje basado en proyectos es eficiente para el desarrollo de habilidades socioemocionales
en nifios de 5 afios, por lo que en las primeras etapas es imprescindible aplicar metodologias
activas que permitan desarrollar diversas habilidades, capacidades o destrezas esto servird para

que ellos puedan interactuar con su entorno inmediato de mejor manera.

Consecuentemente, cada uno de sus indicadores se relaciona con el marco tedrico
establecido, se evidencio algunas competencias en los nifios como es la empatia, autoestima,
resolucion de problemas, el manejo de emociones, la escucha activa, entre otros, dentro del aula
de clase, ellos pudieron mostrar como es su desenvolvimiento cuando realizan algun tipo de
proyecto en las cuales se observé su participacion, comunicacion, socializacion lo cual determina
que la docente cumple su rol adecuadamente al mantener espacios positivos en donde los nifios
puedan aprender de forma segura concordando con el Ministerio de Educacion (2024) quien

manifiesta que estas habilidades se enfocan en generar mejoras en el desarrollo integral del nifio.

Por consiguiente, se presentaran las observaciones o resultados de cada nifio en donde se
resaltan sus capacidades y habilidades acerca del Aprendizaje Basado en proyecto en el

desarrollo de habilidades socioemocionales.
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Figura 4 Red semdntica de nifio A
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio A, se muestra animado y alegre al desarrollar diversos proyectos dentro del aula
en las cuales presenta una dinamica agradable al dialogar con frases cortas y claras, aunque se
inclina mas por los proyectos del hogar, si participa en otros proyectos, expresa empatia y
solidaridad al ayudar a sus compaifieros a su vez consuela cuando es necesario. Una de sus
capacidades es reconocer las emociones mediante imagenes siendo esto una estrategia que
mejora su aprendizaje. De igual manera participa en los juegos en conjunto con sus compafneros
y comparte algin juguete o material, de esta manera generan competencias que le ayuden a

interactuar y construir su aprendizaje, tal como lo manifiesta (Berger et al., 2009).
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Figura 5 Red semdntica de nifio B

Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio B, demuestra entusiasmo y participacion al integrarse en los proyectos que se
desarrollan en clase, es considerado un lider porque desempena el papel de guiar y apoyar a sus
compaiieros iniciando el didlogo para compartir sus ideas, ademas le gusta brindar ayuda a los
demas cuando tienen dificultad con alguna actividad en donde ¢l se apoya mediante pictogramas
en donde se presenten diversas emociones de esta manera desarrolla relaciones interpersonales
también demuestra empatia, cooperacion y colaboracion. Asi mismo, participa en juegos de roles
que se realizan dentro del aula demostrando compromiso y participacién continua concordando
con lo establecido en el Ministerio de Educacion (2024) en donde menciona que implementar

tipos de habilidades desde la primaria infancia es beneficioso para su crecimiento.
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Figura 6 Red semantica de nifio C
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio C, demuestra diversas emociones acordes a la situacion que se presente ayudando
y consolando a sus compaifieros cuando es necesario, del mismo modo es capaz de imitar o
gestionar sus emociones al participar en proyectos o juegos que permitan compartir materiales al
realizar trabajos en equipo, sin embargo, se le dificultad dialogar porque presenta frases cortas
con un tono de voz bajo y poco claro, no demuestra iniciativa propia solo se basa en las
indicaciones de los demas. Por ello, es necesario establecer estrategias que ayuden a los nifios
para que puedan desarrollar confianza a su vez permitan reconocer el comportamiento que
presenta en su formacién como lo menciona Anchundia Macias et al. (2024) al integrar

estrategias que favorecen a su desarrollo integral.
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Figura 7 Red semdntica de niio D
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio D, expresa e identifica las diversas emociones en cualquier situacion que se le
presente en su alrededor demostrando compafierismo y apoyo, aunque se reconoce que ella
identifica tales emociones mediante imagenes o canciones, también a través de diversos juegos,
muestra motivacion pero a pesar de esto necesita guia de la docente para iniciar un proyecto
porque comparte sus ideas por medio del dialogo con frases cortas no tan precisa esto sucede a
raiz de que ¢l se distrae facilmente y no presta la debida atencioén. Tal como manifiesta Vergara

(2015) que la funcion del docente es orientar al alumno.

Figura 8 Red semdantica de ninio E

Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25



El nifio E, se caracteriza por reconocer las emociones que suceden dentro del aula
mostrando apoyo y alentando a sus compaiieros a participar en proyectos de diversos tipos,
aunque ¢l se relacione mas por los ambientales, ademas demuestra iniciativa y motivacion al
entablar una conversaciéon donde manifieste su opinion de forma clara para que de esta forma se
desarrollen los proyectos acordemente. Al participar en ellos se reconoce que es muy
colaborativo y cooperativo con los demés al compartir sus materias cuando alguien lo necesite,
se resalta que aprende mejor de manera visual por medio de cartillas haciendo énfasis a Sanchez
(2021) quien revela que el aprendizaje en todo momento debe ser motivador y basarse en las

experiencias de los alumnos al integrar conocimientos previos a la aplicacion del proyecto.

Figura 9 Red semantica de nifio F

Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio F, expresa las emociones de forma adecuada mediante una situacion, es capaz de
consolar y animar a otros. Para reforzar esto, ¢l se inclina mas por el reconocimiento de ciertas
emociones por medio de imdgenes o por juegos en donde participa con gran predisposicion, en
los proyectos se muestra motivado, entusiasmado porque presenta didlogos amenos en donde
proporciona ideas claras y precisas conforme se va desarrollando la actividad, se caracteriza por
ser solidario al compartir sus materiales estos resultados se enmarcan en lo mencionado por
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Sanchez (2013) que resalta al alumno, el cual debe ser capaz de involucrarse activamente dentro

del proceso, incorporando competencias acordes a su nivel.

Figura 10 Red semantica de nifio G

Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio G, reconoce una de las emociones basicas mediante las acciones, juego o
dramatizaciones, de tal modo, cuando sucede algln tipo de situacion reacciona rapidamente y
brinda su ayuda. Al participar muestra disposicion al ser el que inicia el didlogo cuando se
realizan trabajos en equipo en el cual socializa sus ideas para llegar a una conclusion. Se resalta
de esta forma el compromiso, dedicacion, colaboracion y companerismo al compartir sus
materiales durante la implementacioén de un proyecto, lo que demuestra un gran desarrollo de
competencias de acuerdo, con Zevallos (2022) quien manifiesta que el aprendizaje basado en
proyecto desarrolla las competencias en nifios como el pensamiento critico y el trabajo en

equipo.
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Figura 11 Red semantica de nifio H
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio H, participa de manera dindmica en las actividades y realiza preguntas para no
quedarse con dudas, siendo ademas unos de los primeros en propiciar el didlogo entre sus
compaifieros e integrandose en la conversacion con frases precisas dejando en clara evidencia la
fluidez verbal, en referencias a las actividades académicas actia con predisposicion hacia nuevas
ensefianzas, organizando sus materiales de manera casi inmediata para poder compartir con los
demas. En ocasiones cuando se equivoca gestiona sus emociones y reconoce que su proceder
estuvo mal y pide disculpa a la persona que pudo haber lastimado, y cuando esto sucede resalta
las emociones que siente en ese instante demostrando gestion propia de emociones, segiin Bauz
et al. (2024) reconoce que las habilidades emocionales desde edad temprana proporcionan

mejoras y ayudan a gestionar sus emociones en distintos contextos.
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Figura 12 Red semantica de niiio |
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio I, demuestra intereses y entusiasmo al participar en actividades relacionadas a los

proyectos, aunque suele distraerse con facilidad retoma a las tareas casi de inmediato, se
evidencia que mantiene el didlogo constante con sus compafieros mediante frase claras y

sencillas dando a conocer sus idas y estd dispuesto a escuchar a los demas y respetar sus

opiniones, en cuanto a los proyectos el que mas llama su atencion son los relacionados al hogar,

lo cual es fundamental como menciona Ramos (2011) los tipos de proyectos deben ser acordes al

interés de los estudiantes. Por otro lado, al ocurrir una situacion dentro del aula demuestra ser
solidario, ofreciendo apoyo y alentando con palabras, ademds de conocer sus emociones de
manera clara dentro del aula mediante el uso de gestos emocionales, y se involucra de manera

directa en las actividades que son de su agrado.
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Figura 13 Red semdantica de nifio J
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

El nifio J, es entusiasta cuando se proponen actividades en clases, participando de manera
enérgica y motivadora, siempre colaborando con sus compaiieros lo que se refleja al momento de
compartir sus materiales, uno de los proyectos que mas llaman su atencion es la importancia de
la seguridad vial, comunicando de manera clara con oraciones complementadas el interés que
tiene hacia estas actividades. En cuanto a la gestion emocional reconoce cada emocion que existe
y las vincula directamente con acciones que suceden tanto dentro como fuera del aula,
demostrando empatia hacia los demds en cuanto a lo social se integra muy facilmente a grupos
dentro del aula y comparte ideas de su agrado con todos, lo cual concuerda con lo expuesto por
Ramos (2011), quien menciona que los diferentes tipos de proyectos son de gran apoyo para la

ensefianza de experiencias concretas.
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Figura 14 Red semantica de niiio K
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El nifio K, asume un rol responsable en los proyectos y participa de manera entusiasta,

dentro de estas actividades, entablando didlogos continuos con sus compaiieros, evidenciando

una comunicacion clara mediante la expresion de sus ideas con un vocabulario adecuado. En

cuanto a los proyectos escolares se interesa de gran manera por los de su entorno inmediato

ligados a la responsabilidad ambiental, dentro de las actividades tiende a compartir sus

materiales y a su vez expresa emociones claras en acciones concretas cuando necesita apoyo

reconoce que necesita ayuda y demuestra las emociones mediante sus propios gestos,

relacionado con esto se evidencia una clara participacion en las actividades grupales que giran en

torno al juego de roles, donde asume la profesion que le gustaria ser de adulto, esto respalda la

idea de que el aprendizaje basado en proyectos es una estrategia innovadora, ya que, como

senalan Céscales & Carrillo (2018), esta metodologia permite abordar varios temas especificos

relacionados con el curriculo.
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Figura 15 Codificacion de entrevista a docente
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Figura 16 Nube de palabras entrevista a docente
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Analisis de entrevista a docente:

1. De acuerdo con su conocimiento ;Como define usted el Aprendizaje Basado en

Proyectos?

Excelente, porque gracias a esta metodologia los nirios aprenden de manera diferente,
novedosa y divertida al presentarse diversos proyectos en donde fomentan la exploracion, su

desenvolvimiento y aprendan a trabajar en equipo de esta forma obtengan mas conocimientos.

La docente demuestra un enfoque claro hacia la excelencia de la metodologia aprendizaje
basado en proyectos, resaltando que mejora el proceso educativo dejando a un lado lo tradicional
transformando la ensefianza en un proceso dinamico y novedoso, indica que los proyectos
permiten que los estudiantes exploren activamente ideas y aprendan a colaborar con los demas lo

que resulta un punto clave en su formacién integral.

2. (Por qué considera importante implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos

en el nivel inicial?

Porque permite a los nifios explorar su entorno, desarrollar su imaginacion, creatividad
v curiosidad porque siento que los nifios aprenden jugando desde muy pequerios, por eso
considero que son muy importante implementarlos porque ayudan a desarrollar habilidades y

capacidades.

La maestra destaca que el aprendizaje basado en proyectos es una metodologia que
complementa la naturaleza del aprendizaje ludico de los nifios debido a que su aprendizaje se

basa principalmente en el juego, es por tal razon que esta metodologia enfatiza la exploracion
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desarrollando la curiosidad, creatividad lo que en gran medida ayuda a potenciar el aprendizaje

de los nifnos.

3. ;Qué competencias cree usted que desarrollan los nifios cuando trabajan con la

metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos?

La mayoria de las competencias de los diferentes ambitos de aprendizaje como empatia,

el trabajo en equipo, la escucha activa, la toma de decisiones y la resolucion de conflictos.

La respuesta de la docente refleja que son varias las competencias que ella considera se
desarrollan en los nifios, mencionando que el aprendizaje basado en proyectos fomenta
competencias socioemocionales que son en gran medida fundamental en la primera infancia tales
como la empatia, el trabajo en equipo, dando a conocer la magnitud de impacto que tiene esta

metodologia en el desarrollo holistico del infante.

4. ;Qué tipo de proyectos considera mas apropiados para nifios de 5 afios? ;Qué

proyectos ha ejecutado usted dentro del aula?

El proyecto del hogar este tipo de proyecto genera en los nifios habitos de pertenencia al
establecer pequerias tareas diarias que sean divertidas esto a su vez genera el trabajo en equipo,

también aumenta su autoestima y autonomia.

La docente recalca el valor que tienen los proyectos de tipo practicos, mencionando que
en sus labor docente ha implementado proyectos que refuercen el &mbito de autonomia, en este
caso el proyecto del hogar que se relaciona directamente con la realidad de los nifios, dentro de

este tipo de proyecto logra reforzar el sentido de pertenencia a un hogar y acciones que debe
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realizar el nifio como parte de la misma, rescatando valores imprescindibles para la convivencia

armoénica que se centre en experiencias significativas.

5. ¢ Qué estrategias utiliza usted para desarrollar las habilidades sociales dentro del

aula?

Las estrategias que utilizo dentro del aula son juegos cooperativos que permiten el
trabajo en grupo y la colaboracion de los nifios de esta forma se permite motivar para que

expresen Sus opiniones.

La maestra afirma que utiliza estrategias como las actividades grupales que permiten la
expresion de cada nifio, con esta estrategia busca fortalecer las habilidades sociales y de
comunicacion dentro del aula de clases, por tal razon esta estrategia pedagégica le permite
promover la interaccion entre docente y estudiantes, puesto que mediante el desarrollo de esta
cada estudiante tiene la oportunidad de expresion de opiniones lo que fortalece su confianza

mejorando su autoestima.

6. ;Qué beneficios considera usted que se promueven en los nifios cuando trabajan

con la metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos?

Ellos desarrollan la independencia, colaboracion, desarrollan el pensamiento logico

matemadatico, resolucion de conflictos entre otros.

La docente logra identificar multiples beneficios que promueve el aprendizaje basado en
proyectos, los cuales no solamente se centran en el desarrollo cognitivo como el pensamiento
l6gico matematico, sino que también promueven areas sociales y emocionales como la

colaboracion e independencia personal, demostrando que esta metodologia esta enfocada en el
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desarrollo integral preparando a los nifios para a resolucion de situaciones reales que necesitan

colaboracion en equipo.

7. ;Qué dimensiones socioemocionales cree usted que consolidan los estudiantes
mediante la ejecucion de actividades centradas en la metodologia Aprendizaje Basado en

Proyectos?

Aprenden a trabajar en equipo, aprenden a respetar las opiniones de los demads, a

resolver problemas, también aprenden a escuchar las ideas, etc.

La maestra resalta la consolidacion de valores mediante el aprendizaje basado en
proyectos como el respeto hacia las opiniones diferentes, que son habilidades claves para la
interaccion con la comunidad, también dio a conocer que mediante estas dimensiones
socioemocionales los estudiantes aprenden a realizar actividades de manera grupal, respetando
las opiniones de los demas a través de la escucha activa, donde se construye una cultura de paz

que fortalece e la convivencia.

8. ;Como integra usted, el curriculo de educacion inicial con actividades que

permitan desarrollar habilidades socioemocionales?

Actividades de colaboracion, actividades de juegos grupales, juegos dinamicos etc.

En cuanto al uso del curriculo, la maestra menciona que aplica actividades ludicas en su
mayoria grupales para a través de estas conectar las habilidades socioemocionales con
actividades practicas, tal como indica el curriculo, sefialando que mediante la practica de juegos
dindmicos ayuda a los estudiantes a reconocer la importancia del trabajo en equipo y lo que se

puede llegar a lograr cuando todos trabajan de manera comprometida.
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9. ;Conoce alguna estrategia que ayude a desarrollar las habilidades
socioemocionales en nifios? y ;Ha utilizado uno de ellos para establecerlo en su rutina

diaria?

Realizar la rutina diaria por medio de imagenes y pictogramas para mejorar el

desarrollo de las habilidades socioemocionales, ademas utilizo el emociono metro, la técnica de

tortuga, la técnica de manos seguras, la técnica de respiracion profunda. Etc. Estas estrategias

me ayudan a contribuir al desarrollo integral de los infantes.

La docente respondi6 que una de las estrategias que conoce para desarrollar las
habilidades socioemocionales es el uso de imagenes y pictogramas y en su practica docente
diaria ella suele utilizar técnicas especificas que ayudan en la regulacion emocional como la
técnica de la tortuga que consiste en imaginar que nos metemos en un caparazon cerrando los
ojos y cruzando los brazos para gestionar las emociones como la ira, ademas también utiliza
otras técnicas como manos seguras y respiracion profunda, lo que demuestra que esta
comprometida con la el bienestar de sus estudiantes, para promover una ensefianza basada en

calidad y calidez.
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Figura 17 Red semantica de entrevista - Categoria 1
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

Analisis de la primera categoria en la entrevista

El aprendizaje basado en proyectos se presenta como una metodologia centrada en la

colaboracion que promueve el trabajo en equipo y desarrolla distintos pensamientos en los

estudiantes al mismo tiempo que propicia la imaginacion, creatividad, curiosidad y la resolucion

de conflictos, cabe recalcar que los nifios aprenden a través del juego, por lo cual los proyectos
permiten la enseflanza de una manera diferente, novedosa y divertida, como por ejemplo el
proyecto hogar que permite explorar la manera de resolucion de los estudiantes en acciones

realizadas en su diario vivir, a su vez este proyecto demuestra el nivel de empatia de los nifios

hacia sus padres colaborando con las tareas dentro del hogar lo que mejora la escucha activa del

nifio el cual aprende a ser autdbnomo al mismo momento que desarrolla habilidades de

cooperacion, este hallazgo contrasta con la teoria constructivista de Piaget (1969) estableciendo

que el proceso de aprendizaje debe ser activo para que el nifio se convierta en el protagonista de

su propio conocimiento.

69



Figura 18 Red semantica de entrevista - Categoria 2
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Nota: Datos extraidos de ATLAS. Ti 25

Analisis de la segunda categoria en la entrevista

Las habilidades socioemocionales buscan establecer relaciones positivas que se vean
reflejadas en torno a la colaboracion y motivacion que puede tener el nifio, los juegos dindmicos,
cooperativos o grupales en complemento con los pictogramas e imagenes dentro de la rutina
diaria son de suma importancia para lograr desarrollar la autonomia en nifios y a su vez la
interaccion entre pares refuerza la escucha activa permitiendo desarrollarse en un entorno
expresando libremente sus ideas u opiniones de manera precisa, lo que demuestra un claro
direccionamiento hacia la gestion emocional, existen varias técnicas que pueden ser utilizadas
para la gestion emocional entre ellas estan: la respiracion profunda, la técnica de la tortuga y
manos seguras que en conjunto con el emociond metro pueden ser aplicadas en la rutina diaria,
convirtiéndose en pautas que permiten al nifio gestionar emociones como la ira o la frustracion
de una manera reflexiva y calmada, esta practica se encuentra vinculada con lo planteado por
Bisquerra (2003), quien define las habilidades socioemocionales como el conjunto de
conocimientos que permiten comprender y regular adecuadamente las emociones propias y

ajenas.
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APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

Contando con la aprobacion anticipada de la institucion, se comenzé con un periodo de
observacion destinado a analizar las dindmicas de causa-efecto, en la cual se reconoce que el
aprendizaje basado en proyecto tiene un impacto positivo en desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios. Desde esta perspectiva se demuestra que la metodologia

aprendizaje basado en proyectos promueve la exploracion de forma auténoma motivo por el cual

otorga un rol activo al alumno ampliando sus conocimientos a través de estas actividades.

La experiencia arrojé como resultado que los estudiantes obtuvieron diversas funciones
través de las actividades propuestas lo cual permitié promover competencias como el trabajo
colaborativo, la empatia, la escucha activa, la toma de decisiones y resolucion de problemas,
demostrando de esta forma mayor desenvolvimiento a través de juegos colaborativos o de rutin
diarias que se pueden desarrollar dentro del aula, motivo por el cual se implement6 una guia de
actividades para impulsar el desarrollo de habilidades socioemocionales dentro de esta guia se
encuentran actividades como el arbol de las buenas acciones en donde los nifios lograron
identificar y reconocer las acciones que debian realizar tanto dentro del aula como en su hogar,
asi mismo crean independencia para afrontar y dar soluciones a situaciones que sucedan a su

alrededor. (Véase en anexo L)

Para finalizar, la implementacion de actividades ludicas orientadas en el aprendizaje
basado en proyecto se consolida como una herramienta fundamental en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales dentro y fuera de la institucion brindando mejoras en el
aprendizaje, por ende, se corrobor6 que a la edad de 5 afios se promueve la imaginacion,
creatividad, curiosidad y la resolucion de conflictos, entre otros. Cabe recalcar que el estudio

confirma que el aprendizaje basado en proyecto es una contribucion trascendental para el

a

as
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desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios porque mediante los proyectos
educativos los estudiantes aprenden a desenvolverse por si mismo, trabajan en equipo y

construyen nuevos conocimientos.

REFLEXIONES FINALES

En el presente trabajo de investigacion se concluye que la metodologia Aprendizaje
basado en proyectos tiene una influencia significativa en el desarrollo de habilidades
socioemocionales, haciendo referencia al objetivo general que plante6 determinar la influencia
del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios
de 5 afios, destacando la importancia de esta metodologia de ensefianza desde las primeras etapas
escolares donde a través del aprendizaje basado en proyectos se favorece la autonomia, la
interaccion social, la gestion emocional que contribuyen al desarrollo holistico del infante, lo que
coincide con lo mencionado por Condori (2024) que destaca que el aprendizaje basado en
proyectos fomenta la confianza para reconocer emociones y sentimientos propios en los nifios, de
esta manera se logra que desarrollen competencias socioemocionales que permitan el bienestar

comun.

Ademas, mediante los fundamentos tedricos que respaldan ambas categorias se permitio
conocer a manera profunda la relacion entre el aprendizaje basado en proyectos y las habilidades
socioemocionales, entendiendo desde la perspectivas de varios autores como aporta esta
metodologia al campo educativo, destacando que la interaccion social es un punto clave en las
primeras etapas de escolarizacion, tal como menciona Vygotsky (1978) quien destaca que la
sociedad asigna las herramientas propias como el lenguaje y comportamiento esenciales para el

desarrollo integral del nifio.
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Por consiguiente, se logro identificar el estado actual de ambas categorias, mediante el
contacto con los estudiantes a través de la observacion directa y la entrevista dirigida a la docente
de area, dando a conocer que existe poca interaccion de los nifios entre sus pares y de manera
grupal, motivo por el cual la maestra reconoce la relevancia de integrar la metodologia
aprendizaje basada en proyectos en su practica educativa, mencionando que utilizd proyectos
vinculados al hogar, dramatizaciones, juegos colaborativos para promover la interaccion entre

sus alumnos.

Con relacion a los resultados, demuestran que al participar en actividades que fomenten
la interaccion entre pares y grupal se da paso a que los nifios construyan su aprendizaje mediante
la experiencia directa, potenciando su conocimiento y a su vez desarrollando habilidades blandas
fundamentales para convivir, comprender emociones propias y de los demas, quedando en
evidencia que es una metodologia efectiva para promover la comunicacion asertiva, empatica y

de regulacion emocional.

Finalmente, el disefio de una guia de actividades aplicadas en el aprendizaje basado en
proyectos para el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios permitié que
este trabajo de investigacion aporte en gran medida al campo educativo, demostrando que
mediante estas actividades se puede potenciar el area social y emocional del nifio, esta guia sera
una pauta de gran utilidad que pueden utilizar los docentes para aplicar metodologias activas

dentro del aula.
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ANEXOS
Anexo A: Cronograma de actividades

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL — MATRIZ LA LIBERTAD
PERIODO 2025-I1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2025 2025 2025

ACTIVIDADES = RS B O = R ) 2 = S D - B B I ) o - S B O =

1.Recepcion de aceptacion del docente X X
tutor

2. Situacion objeto de investigacion X X

3. Abordaje o momento tedrico ¥ 4 X

4. Abordaje o momento X X X
metodologico

5.Revision de los avances de la X
investigacion por parte de los
especialistas

6. Presentacion de los Hallazgos/ X X
Aportes del investigador (casuistica)

7. Reflexiones finales X X

8.Convocatoria de entrega del trabajo X
de integracion curricular

9. Revision final del Proyecto de X
investigacion por parte de los

especialistas -Proceso de Predefensa

10. Recepcion de los trabajos de X
titulacion con las correcciones finales

11.Sustentacion del Proyecto de X X
Investigacion

12. Proceso de Recuperacion X

13. Ceremonia de incorporacion X
tentativa

" o Fwmado dwgitaiments
2 »:( ARL" SARTA TR JOSELIN por JOSELIN MARITZA

ll\'lllrlll.l MARITZA VERA GARCIA
[ 20251112

b
VERA GARCIA ooy s aron

Edu. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc. Lic. Joselin Vera Garcia, MSc.
Directora de Carrera Docente UIC



Anexo B: Arbol de problemas

ARBOL DE PROBLEMAS

Disminucién de i interaceion socisl

que mpacta en la capacidad de
| relacionarse con ks demas.

Inexistencia de crganizacidn y coordinacidn enlre
los estidiantes af momento de realizar actividades.

Falencias en la practica docente para
abordar & aspeclo emocional.

Carencias de actividades
ladicas y grupales en el
aula de clases
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Anexo C: Ficha registro de observacion-Prueba piloto

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas Niifos observados 10
Titulo de la investigacion Aprendizaje basado en proyectos para el Fecha
desarrollo de habilidades socioemocionales
en nifios de 5 afios.
REGISTRO DE OBSERVACION PILOTO
REGISTRO
INDICADORES ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE
A B C
SI NO SI NO SI NO
Participa activamente y expresa X X X
emociones de manera adecuada
demostrando empatia por sus
compaifieros durante el desarrollo
del proyecto.
Muestra entusiasmo, motivacion e X X X
iniciativa al participar en
proyectos grupales dentro del aula
de clases.
Demuestra mayor disposicion X X X
para colaborar y dialogar con sus
compaifieros durante las
actividades del proyecto
evidenciando mejora en la
socializacion grupal.
Demuestra habilidades de X X X
comunicacion, utilizando frases
claras y comparte sus ideas
durante el desarrollo del proyecto
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Se involucra de manera dinamica
en proyectos vinculados a un
entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas
familiares, de la naturaleza y la
comunidad escolar.

Consuela a su compaiiero si se
siente triste, son empaticos,
respeta su turno al realizar una
actividad.

Mezcla habilidades sociales y
emocionales mediante el trabajo
colaborativo y cooperativo para
ayudar a gestionar sus emociones
y las de sus pares.

Demuestra control al utilizar
recursos didacticos como,
pictogramas, carteles, cartillas o
canciones para identificar las
habilidades socioemocionales

Participa y utiliza los cuentos
infantiles, realiza dramatizacion,
juego de roles o recursos que se
establecen en el aula de clases
para incentivar su curiosidad.
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CARRERA DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Nivel educativo 1 grado
Alejandra
Villon Villamar Vanessa
Valeria
Ubicacion Salinas Nifos observados | 10
Titulo de la investigacion Aprendizaje basado en Fecha
proyectos para el desarrollo
de habilidades
socioemocionales en nifios
de 5 afios.
REGISTRO DE OBSERVACION PILOTO
REGISTRO
INDICADORES ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE
D E F
SI NO SI NO SI NO
1. Participa activamente y expresa X X X
emociones de manera adecuada
demostrando empatia por sus
compaifieros durante el desarrollo
del proyecto.
2.  Muestra entusiasmo, motivacion e X X X
iniciativa al participar en proyectos
grupales dentro del aula de clases.
3. Demuestra mayor disposicion para X X X
colaborar y dialogar con sus
compatfieros durante las actividades
del proyecto evidenciando mejora
en la socializacion grupal.
4. Demuestra habilidades de X X X
comunicacion, utilizando frases
claras y comparte sus ideas durante
el desarrollo del proyecto
5. Seinvolucra de manera dindmica X X X
en proyectos vinculados a un
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entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas
familiares, de la naturaleza y la
comunidad escolar.

Consuela a su compaiiero si se
siente triste, son empaticos, respeta
su turno al realizar una actividad.

Mezcla habilidades sociales y
emocionales mediante el trabajo
colaborativo y cooperativo para
ayudar a gestionar sus emociones y
las de sus pares.

Demuestra control al utilizar
recursos didacticos como,
pictogramas, carteles, cartillas o
canciones para identificar las
habilidades socioemocionales

Participa y utiliza los cuentos
infantiles, realiza dramatizacion,
juego de roles o recursos que se
establecen en el aula de clases para
incentivar su curiosidad.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas Niios observados 10
Titulo de la investigacion Aprendizaje basado en proyectos para el Fecha
desarrollo de habilidades socioemocionales en
nifios de 5 afos.
REGISTRO DE OBSERVACION PILOTO
REGISTRO
INDICADORES ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE
G H I
SI NO SI NO SI NO
Participa activamente y expresa X X X
emociones de manera adecuada
demostrando empatia por sus
compaiieros durante el desarrollo
del proyecto.
Muestra entusiasmo, motivacion X X X
e iniciativa al participar en
proyectos grupales dentro del
aula de clases.
Demuestra mayor disposicion X X X
para colaborar y dialogar con sus
compaifieros durante las
actividades del proyecto
evidenciando mejora en la
socializacion grupal.
Demuestra habilidades de X X X
comunicacion, utilizando frases
claras y comparte sus ideas
durante el desarrollo del proyecto
Se involucra de manera dindmica X X X
en proyectos vinculados a un
entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con
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temas familiares, de la naturaleza
y la comunidad escolar.

Consuela a su compaiiero si se
siente triste, son empaticos,
respeta su turno al realizar una
actividad.

Mezcla habilidades sociales y
emocionales mediante el trabajo
colaborativo y cooperativo para
ayudar a gestionar sus emociones
y las de sus pares.

Demuestra control al utilizar
recursos didacticos como,
pictogramas, carteles, cartillas o
canciones para identificar las
habilidades socioemocionales

Participa y utiliza los cuentos
infantiles, realiza dramatizacion,
juego de roles o recursos que se
establecen en el aula de clases
para incentivar su curiosidad.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo 1 grado

Villon Villamar Vanessa Valeria

Ubicacién Salinas Nifios 10
observados
Titulo de la investigacion Aprendizaje basado en proyectos para el Fecha

desarrollo de habilidades socioemocionales
en nifos de 5 afnos.

REGISTRO DE OBSERVACION PILOTO

REGISTRO
INDICADORES ESTUDIANTE
J
SI NO
1. Participa activamente y expresa X

emociones de manera adecuada
demostrando empatia por sus compaieros
durante el desarrollo del proyecto.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e X
iniciativa al participar en proyectos
grupales dentro del aula de clases.

3. Demuestra mayor disposicion para X
colaborar y dialogar con sus compaiieros
durante las actividades del proyecto
evidenciando mejora en la socializacién
grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X
utilizando frases claras y comparte sus
ideas durante el desarrollo del proyecto

5. Se involucra de manera dindmica en X
proyectos vinculados a un entorno
cercano, por ejemplo: proyectos
relacionados con temas familiares, de la
naturaleza y la comunidad escolar.
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Consuela a su compafiero si se siente
triste, son empaticos, respeta su turno al
realizar una actividad.

Mezcla habilidades sociales y
emocionales mediante el trabajo
colaborativo y cooperativo para ayudar a
gestionar sus emociones y las de sus
pares.

Demuestra control al utilizar recursos
didacticos como, pictogramas, carteles,
cartillas o canciones para identificar las
habilidades socioemocionales.

Participa y utiliza los cuentos infantiles,
realiza dramatizacion, juego de roles o
recursos que se establecen en el aula de
clases para incentivar su curiosidad.
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Anexo D: Cuestionario de entrevista- Prueba piloto

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

AUTORAS: Area de

. estudio:
Santos Lavayen Nayely Alejandra

o . . Primer grado
Villon Villamar Vanessa Valeria

Nifos observados:

10 nifios

Ubicacion: Salinas

Titulo de la investigacion: Aprendizaje basado en proyectos para el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios

de 5 anos

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE

PREGUNTAS

RESPUESTA

1. De acuerdo con su conocimiento ;Como define usted el
aprendizaje basado en proyectos?

Basado en mis conocimientos considero que es
importante porque los nifios a base de lo que se va a
realizar en el proyecto dependiendo del tema de lo que
se utilice es una experiencia que ellos pueden vivir y les
permite tener conocimiento y al trabajar con ellos esa
parte el nifio desarrolla muchas habilidades y
dependiendo del proyecto que se vaya a ejecutar para
ellos es muy novedoso.

2. (Por qué considera importante implementar el aprendizaje
basado en proyectos en el nivel inicial?

Considero que es importante porque los nifios desde
muy pequefios absorben esos conocimientos y en ellos
se desarrollan habilidades y curiosidades a través de la
experimentacion, yo siento que los nifios aprenden
jugando desde muy pequefios y que mejor que mediante
proyectos, por eso lo considero muy importante.

3. (Qué competencias cree usted que se desarrollan en los
nifios cuando trabajan en la modalidad de proyectos?

Considero que se desarrollan algunas competencias
como el ambito social, porque ellos interactiian, trabajan
en conjunto, también en lo personal desarrollan actitudes
y experimentan estas son algunas competencias que se
desarrollan.

4. ;Qué tipo de proyectos considera mas apropiados para
nifios de 5 afios? ;Qué proyectos ha ejecutado usted dentro
del aula?

Puede ser un proyecto que sea ejecutable y que permita a
los nifios adquirir conocimientos, se podria trabajar el
ambito del descubrimiento del medio natural con las
plantas, el reciclaje a través de actividades, proyectos de
matematicas.
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(De qué manera implementa las habilidades sociales
dentro del aula de clases y fuera clases?

En cuanto las habilidades sociales, considero que se las
desarrolla en todo momento, porque desde que ingresan
al curso interactuan y comparten, se pueden realizar a
través de trabajos grupales que permitan expresion,
desarrollo e intercambio de opiniones.

Considera usted, ;Qué fortalecer el aprendizaje
socioemocional en los nifios es beneficioso? Argumente su
respuesta

En esta parte se aplican muchas actividades recreativas
donde fortalecemos el trabajo en equipo, esto ayuda a
desarrollar mucho mas su area emocional, los rincones
también considero que son un recurso fundamental,
aunque tenemos muy pocos debido a la escasez, pero
con el poco material tratamos de que ellos puedan
desarrollar el aprendizaje socioemocional.

(Qué competencias o dimensiones desarrolla dentro del
aula de clases con los nifios? especifique la que mas
influye en su perfil profesional

Se desarrollan varias competencias, el area emocional,
area social estas se ven fortalecidas a través de las
actividades que ellos desarrollan diariamente se
promueven, estas competencias forman parte de sus
actividades cotidianas realizadas.

(Como integra el curriculo de educacion inicial al
establecer actividades en aula de clase?

Este se integra mediante la planificacion nos basamos en
ambitos y destrezas que vamos a desarrollar seglin el
tema y la edad, luego se desglosan estas destrezas segiin
el tema y establecemos el material a utilizar acorde a la
edad, el tiempo de ejecucion y se observa que el nifio
pueda desarrollar cada actividad, en caso que necesiten
ayuda se les refuerza tratando que todos vayan a la
mismo nivel, del mismo modo se realizan las
adaptaciones curriculares, nosotros utilizamos el
curriculo de preparatoria.

(Conoce alguna estrategia o programa que ayude a
desarrollar las habilidades socioemocionales en nifios? y
(Ha utilizado uno de ellos para establecerlo en su rutina
diaria?

Si utilizo estrategias dentro del aula como actividades
pedagdgicas que ayuden a promover mas comunicacion
en los nifos debido a que al inicio muchos temian
hablar, pero a través de juegos y actividades en grupo he
logrado reforzar el area social y emocional, en cuanto a
algun programa que ayude a desarrollar estas habilidades
aun no he tenido la oportunidad de utilizar.
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Anexo E: Ficha registro de observacion dirigida a nifios de 5 afios.

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Investigadoras

Santos Lavayen Nayely Alejandra

Villon Villamar Vanessa Valeria

Nivel
educativo

1 grado

Ubicacion

Salinas - Escuela de Educacion
Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

INDICADORES

REGISTRO

ESTUDIANTE

En
proceso

SI NO

Observacion

1. Expresa emociones de manera adecuada
en distintas situaciones que ocurren
dentro del aula.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e
iniciativa al participar en proyectos
grupales dentro del aula de clases.

3. Demuestra mayor disposicion para
colaborar y dialogar con sus
compafieros durante las actividades del
proyecto evidenciando mejora en la
socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de
comunicacion, utilizando frases claras y
comparte sus ideas durante el desarrollo
del proyecto.
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Se involucra de manera dinamica en
proyectos vinculados a un entorno
cercano, por ejemplo: proyectos
relacionados con temas familiares, de la
naturaleza y la comunidad escolar.

Consuela a su compatfiero si se siente
triste, demostrando empatia.

Comparte materiales como pinceles y
lapices de colores durante la ejecucion
de actividades grupales artisticas
basadas en la metodologia ABP.

Identifica emociones basicas a través de
recursos didacticos como: pictogramas,
carteles, cartillas y canciones.

Participa en dramatizaciones, juego de
roles y actividades que se establecen en
el aula de clases para evidenciar sus
relaciones interpersonales.
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Anexo F: Guia de observacion directa aplicada a cada estudiante.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE A
INDICADORES SI NO [En Observacién
proceso
Expresa emociones de manera adecuada en X Es empatica y brinda ayuda cuando su

distintas situaciones que ocurren dentro del
aula.

compatfiera se lo pide

Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al
participar en proyectos grupales dentro del aula
de clases.

X Se muestra alegre y animada alzado la
mano para participar

Demuestra mayor disposicion para colaborar y
dialogar con sus compaiieros durante las
actividades del proyecto evidenciando mejora
en la socializacion grupal.

X Es muy animada, le gusta dialogar con
sus compaileros y dar su opinion

Demuestra habilidades de comunicacion,
utilizando frases claras y comparte sus ideas
durante el desarrollo del proyecto.

X Si participa respondiendo con frases
claras y cortas acorde a cada pregunta

Se involucra de manera dinamica en proyectos
vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:

X Describe correctamente a cada
miembro de su familia, resaltando el
rol que cumplen.
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proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Le indica lo que tiene que hacer a su
demostrando empatia. compafiero y lo consuela demostrando

preocupacion.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte sus materiales con sus
colores durante la ejecucion de actividades compafieros cuando le piden prestado
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Indica lo que observa de la imagen y lo
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas ubica en su respectivo lugar
y canciones.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Indica lo que quiere ser cuando sea

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

mayor demostrando emocion con la
profesion

95




CARRERA DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacién

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE B

INDICADORES SI NO En Observacién

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Termina su tarea y comienza a ayudar a
distintas situaciones que ocurren dentro del su compafiero de a lado
aula.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Es el primero en levantar la mano para
participar en proyectos grupales dentro del aula participar en la actividad demostrando
de clases. entusiasmo

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Se considera un lider y lo demuestra
dialogar con sus compaiieros durante las iniciando el didlogo con sus
actividades del proyecto evidenciando mejora comparieros.
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Es el mas animado al realizar varias
utilizando frases claras y comparte sus ideas preguntas, ademas contesta
durante el desarrollo del proyecto. correctamente y €s muy curioso.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Da a conocer cuantos miembros tiene

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

su familia y en qué trabaja cada uno.
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Consuela a su compafiero si se siente triste,
demostrando empatia.

Si muestra empatia al ayudar
rapidamente a su compaiiero.

Comparte materiales como pinceles y lapices de
colores durante la ejecucion de actividades
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

Le gusta compartir con sus compafieros

los colores para que luego ellos
también sean reciprocos con sus

materiales.

Identifica emociones basicas a través de recursos
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas
y canciones.

Reconoce rapidamente la emocion de

la imagen que le fue asignada y
demuestra interés por participar de

inmediato.

Participa en dramatizaciones, juego de roles y
actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

Imita la profesion que le gustaria hacer

cuando se mayor
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CARRERA DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacién

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

INDICADORES

REGISTRO

ESTUDIANTE C

SI NO En Observaciéon
proceso
Expresa emociones de manera adecuada en X Si logra demostrar diversas emociones
distintas situaciones que ocurren dentro del cuando se le presenta alguna situacion.
aula.
Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X No demuestra iniciativa en las
participar en proyectos grupales dentro del aula actividades, espera que le indiquen que
de clases. debe de realizar y se debe recalcar que
realice la actividad.
Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Si colabora con sus compafieros y
dialogar con sus compaferos durante las demuestra compromiso, pero dialoga
actividades del proyecto evidenciando mejora poco debido a un problema de timidez.
en la socializacion grupal.
Demuestra habilidades de comunicacion, X Habla con un tono de voz bajo con
utilizando frases claras y comparte sus ideas frases cortas.
durante el desarrollo del proyecto.
Se involucra de manera dinamica en proyectos X Le gusta realizar diversos proyectos
vinculados a un entorno cercano, por ejemplo: mostrando entusiasmo por presentarlos.
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.
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6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Ayuda a sus compaiieros cuando se
demostrando empatia. sienten tristes animandolos para jugar.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte sus materiales a los
colores durante la ejecucion de actividades compaiieros que se encuentran cerca.
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Reconoce las emociones mediante
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas imagenes e imita el gesto de cada una.
y canciones.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Participa en los juegos de roles con

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

entusiasmo intentando socializar con
sus companeros.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE D

INDICADORES SI | NO En Observacion

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Expresa e identifica de manera precisa
distintas situaciones que ocurren dentro del diversas emociones segln la situacion
aula. desarrollada.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Muestra motivacion, pero necesita guia
participar en proyectos grupales dentro del aula del docente porque se distrae
de clases. facilmente.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Si dialoga con sus compaiieros, pero se
dialogar con sus compatfieros durante las distrae con otros temas.
actividades del proyecto evidenciando mejora
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Comparte sus ideas con sus
utilizando frases claras y comparte sus ideas compafieros, pero con frases cortas no
durante el desarrollo del proyecto. tan claras.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos | X Le gusta participar en los diversos
vinculados a un entorno cercano, por ejemplo: proyectos que presenta la docente en
proyectos relacionados con temas familiares, de especial los que involucran
la naturaleza y la comunidad escolar. participacion en el pizarron.
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Consuela a su compafiero si se siente triste,
demostrando empatia.

Si brinda apoyo a sus compatfieros en
cualquier situacion.

Comparte materiales como pinceles y lapices de
colores durante la ejecucion de actividades
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

Muestra compaifierismo al compartir
sus materiales.

Identifica emociones basicas a través de recursos
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas
y canciones.

Reconoce las emociones basicas a
través de imagenes y canciones.

Participa en dramatizaciones, juego de roles y
actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

Muestra entusiasmo al participar en
distintos juegos e involucra a sus
compatfieros en el mismo.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE E
INDICADORES sI [ No En Observacién
proceso
1. Expresa emociones de manera adecuada en X Reconoce las emociones correctamente
distintas situaciones que ocurren dentro del dentro del aula
aula.
2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Brinda cooperacion y motivacion para
participar en proyectos grupales dentro del aula realizar trabajo en grupo
de clases.
3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Inicia conversacion con sus
dialogar con sus compaifieros durante las compaifieros animadamente
actividades del proyecto evidenciando mejora
en la socializacion grupal.
4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Comparte su opinion con los demaés
utilizando frases claras y comparte sus ideas para llegar a una conclusién
durante el desarrollo del proyecto.
5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Manifiesta que le gusta los proyectos

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

sobre la naturaleza porque le gusta
cuidar las plantas
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6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Apoya a sus compaiieros y los alienta
demostrando empatia.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte sus marcadores o lapices de
colores durante la ejecucion de actividades colores con sus compaiieros
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Identifica las emociones mediante
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas cartillas didacticas
y canciones.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Se relaciona adecuadamente dentro del

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

aula

103




UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE F

INDICADORES SI NO En Observacion

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Identifica las emociones acordes a la
distintas situaciones que ocurren dentro del situacion que se presenta o se ve
aula. involucrado

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Siempre esta motivado y entusiasmado
participar en proyectos grupales dentro del aula por participar en los proyectos grupales
de clases.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Desarrolla un didlogo ameno durante la
dialogar con sus compaifieros durante las actividad demostrando colaboracion
actividades del proyecto evidenciando mejora
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Proporciona sus ideas para lograr
utilizando frases claras y comparte sus ideas mejores resultados en el proyecto
durante el desarrollo del proyecto. siento estas claras y precisas

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Se integra activamente a los proyectos

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

que presenta la docente acerca de su
entorno
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Consuela a su compafiero si se siente triste,
demostrando empatia.

Consuela a su compaiiero y los anima
cuando es necesario

Comparte materiales como pinceles y lapices de
colores durante la ejecucion de actividades
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

Esta dispuesto a compartir sus utilices
escolares con los demas

Identifica emociones basicas a través de recursos
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas
y canciones.

Reconoce las acciones que se presentan
en las imagenes y identifica la emocion
correspondiente

Participa en dramatizaciones, juego de roles y
actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

Participa positivamente en el juego al
reconocer a sus companeros
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

INDICADORES

REGISTRO

ESTUDIANTE G

SI NO En Observacién
proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Reconoce la emocion de alegria cuando
distintas situaciones que ocurren dentro del esta jugando con sus compafieros
aula.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Muestra disposicion al participar en los
participar en proyectos grupales dentro del aula diversos proyectos
de clases.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Apoya a sus compaieros cuando lo
dialogar con sus compaifieros durante las necesitan demostrando el didlogo y
actividades del proyecto evidenciando mejora trabajo en equipo
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Da a conocer sus opiniones aportando
utilizando frases claras y comparte sus ideas ideas utilices para que se socialicen
durante el desarrollo del proyecto.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Colaboracion activamente en proyecto

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

escolares mostrando disposicion

106




6. Consuela a su compaiiero si se siente triste, Reacciona rapidamente para ayudar a
demostrando empatia. su compaifiero si ha sufrido una caida
7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte materiales para realizar
colores durante la ejecucion de actividades actividades artisticas
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.
8. Identifica emociones basicas a través de recursos Realiza la actividad identificando las
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas emociones que muestra la maestra
y canciones.
9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Realiza correctamente la dramatizacion

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

segun la profesion de preferencia
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacién

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE H

INDICADORES st [ NO En Observacién

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Si reconoce sus emociones y sabe pedir
distintas situaciones que ocurren dentro del disculpas en caso de cometer un error
aula. demuestra gestion emocional.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Participa de manera dinamica en las
participar en proyectos grupales dentro del aula actividades asignadas y se involucra
de clases. mediante preguntas acerca del tema.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Promueve el didlogo entre sus
dialogar con sus compafieros durante las compaifieros cercanos y los incluye en
actividades del proyecto evidenciando mejora su conversacion.
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Se comunica con frases claras y
utilizando frases claras y comparte sus ideas precisas demostrando mayor fluidez
durante el desarrollo del proyecto. verbal.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Actlia con predisposicion a los

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

aprendizajes e indaga al docente mas
acerca del proyecto que llama su
atencion.
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6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Reconoce emociones en los demas y
demostrando empatia. pide ayuda para consolar e intenta

calmar a sus compaiieros.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Si comparte y ademas organiza los
colores durante la ejecucion de actividades materiales para permitir que puedan ser
grupales artisticas basadas en la metodologia utilizados por todos sus compaiieros.
ABP.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Resalta las emociones de las historias,
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas identifica e imita las emociones con sus
y canciones. gestos.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Comparte con el grupo acciones que

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

realiza en su diario vivir y comenta la
profesion que quiere desempeiar de
adulto.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacién

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE I

INDICADORES SI | NO En Observacion

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Muestra emociones claras y adecuadas
distintas situaciones que ocurren dentro del a cada actividad presentada dentro del
aula. aula.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Participa con interés respondiendo de
participar en proyectos grupales dentro del aula manera entusiasta a los proyectos
de clases. asignados, aunque se distrae con

mucha facilidad.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Se involucra de manera clara en los
dialogar con sus compaferos durante las didlogos que surgen de manera grupal
actividades del proyecto evidenciando mejora demostrando escucha activa.
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Emplea frases claras y simples para dar
utilizando frases claras y comparte sus ideas a conocer sus inquietudes dentro del
durante el desarrollo del proyecto. aula.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Demuestra interés en temas cercanos a

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

su entorno como por ejemplo las
gestiones dentro del hogar.
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6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Oftrece su apoyo a compafieros segun la

demostrando empatia. situacion lo amerite brindando palabras
de aliento.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte sus materiales con
colores durante la ejecucion de actividades compafieros mas cercanos a su lugar.
grupales artisticas basadas en la metodologia
ABP.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Reconoce las emociones mediante las
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas plantillas y responde mediante gestos
y canciones. imitando la accion.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Se involucra de manera directa con sus

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

compaiieros en las actividades grupales
continuando secuencias a las
dramatizaciones.
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE J

INDICADORES SI | NO En Observacion

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Muestra control de sus emociones y
distintas situaciones que ocurren dentro del pide disculpas en caso de cometer un
aula. error.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Se muestra altamente entusiasmada en
participar en proyectos grupales dentro del aula el transcurso de la actividad y se
de clases. involucra de manera activa.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Se integra de manera rapida al grupo,
dialogar con sus compaiieros durante las realiza sugerencias referentes a la
actividades del proyecto evidenciando mejora actividad a realizar.
en la socializacion grupal.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Al momento de comunicarse utilizas
utilizando frases claras y comparte sus ideas oraciones claras y precisas para dar a
durante el desarrollo del proyecto. conocer ideas propias.

5. Se involucra de manera dinamica en proyectos X Muestra mayor interés en proyectos

vinculados a un entorno cercano, por ejemplo:
proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

relacionados a temas ya conocidos
como por ejemplo la seguridad vial.
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6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Se presenta como una estudiante

demostrando empatia. empatica ofreciendo apoyo a sus
compafieros que lloran en momentos de
expresion de emociones.

7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Comparte los recursos que tiene a su
colores durante la ejecucién de actividades disposicion cuando es necesario con
grupales artisticas basadas en la metodologia compafieros que no tengan material de
ABP. trabajo.

8. Identifica emociones basicas a través de recursos Evidencia interés en temas de
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas emociones a través de imagenes
y canciones. identifica claramente la emocidn que

siente en cada situacion.

9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Participa de manera enérgica y

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

motivada en cuentos o dramatizaciones
de manera grupal demostrando
colaboracion entre sus compaieros.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado
Villon Villamar Vanessa Valeria
Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion

Basica “El Barquito del Saber”

Titulo de la investigacién

Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en nifios de 5 afios.

REGISTRO DE OBSERVACION

REGISTRO
ESTUDIANTE K

INDICADORES st [ NO En Observacién

proceso

1. Expresa emociones de manera adecuada en X Expresa emociones de manera clara,
distintas situaciones que ocurren dentro del aunque en ocasiones necesita de un
aula. apoyo o impulso para gestionarlas ante

nuevas situaciones.

2. Muestra entusiasmo, motivacion e iniciativa al X Asume un rol responsable dentro de los
participar en proyectos grupales dentro del aula proyectos grupales, demostrando
de clases. entusiasmo y predisposicion.

3. Demuestra mayor disposicion para colaborar y X Colabora de manera efectiva con sus
dialogar con sus compaferos durante las compaiieros entabla didlogos de
actividades del proyecto evidenciando mejora manera continua e interactua con todos
en la socializacion grupal. los del grupo.

4. Demuestra habilidades de comunicacion, X Se comunica con la docente y
utilizando frases claras y comparte sus ideas compaieros de manera clara
durante el desarrollo del proyecto. expresando sus ideas con un

vocabulario enriquecido.

5. Se involucra de manera dindmica en proyectos X Se interesa en proyectos de temas

vinculados a un entorno cercano, por e¢jemplo:

cercanos a su entorno inmediato como

114




proyectos relacionados con temas familiares, de
la naturaleza y la comunidad escolar.

las plantas y menciona los cuidados
que tiene hacia la naturaleza.

6. Consuela a su compafiero si se siente triste, Es consciente de las emociones que
demostrando empatia. sienten sus compaferos y trata de
consolar ofreciendo su apoyo mediante
un abrazo a sus compaifieros.
7. Comparte materiales como pinceles y lapices de Inculca la participacion de sus
colores durante la ejecucion de actividades compaifieros en sus propios dibujos
grupales artisticas basadas en la metodologia realizados y comparte sus materiales de
ABP. trabajo de manera equitativa.
8. Identifica emociones basicas a través de recursos Nombra emociones basicas
didacticos como: pictogramas, carteles, cartillas reconocidas mediante imagenes y las
y canciones. relaciona con situaciones de su propia
experiencia.
9. Participa en dramatizaciones, juego de roles y Demuestra habilidades en actividades

actividades que se establecen en el aula de clases
para evidenciar sus relaciones interpersonales.

de roles y de participacion e
interaccién grupal.
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Anexo G: Cuestionario de entrevista a docente

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras | Santos Lavayen Nayely Alejandra Nivel educativo | 1 grado

Villon Villamar Vanessa Valeria

Ubicacion Salinas - Escuela de Educacion Basica “El Barquito del Saber”
Titulo de la Aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5 afios.
investigacion

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE

PREGUNTAS

RESPUESTAS

1. De acuerdo con su conocimiento ;Como define usted el Aprendizaje Basado en
Proyectos?

2. ;Por qué considera importante implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos en el nivel
inicial?

3. ;Qué competencias cree usted que desarrollan los nifios cuando trabajan con la
metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos?

4. ;Qué tipo de proyectos considera mas apropiados para nifios de 5 afios? ;Qué proyectos ha
ejecutado usted dentro del aula?

5. {Qué estrategias utiliza usted para desarrollar las habilidades sociales dentro del aula?

6. ;Qué beneficios considera usted que se promueven en los nifios cuando trabajan con la
metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos?

7. {Qué dimensiones socioemocionales cree usted que consolidan los estudiantes mediante la
ejecucion de actividades centradas en la metodologia ABP?

8. ;Como integra usted, el curriculo de educacion inicial con actividades que permitan
desarrollar habilidades socioemocionales?

9. ;Conoce alguna estrategia que ayude a desarrollar las habilidades socioemocionales en
nifios? y (Ha utilizado uno de ellos para establecerlo en su rutina diaria?
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Anexo H: Autorizacion para la aplicacion de instrumentos.

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2025-563- AUV
La Libertad, 28 de octubre del 2025

Patricia Espinoza de Franco.
Directora
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Anexo I: Resultado Compilatio

CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutora del trabajo de Integracion Curricular denominado “Aprendizaje
Basado en Proyectos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en niios de 5§
anos™ eclaborado por las estudiantes Nayely Santos Lavayen y Vanessa Villén
Villamar, de la Carrera de Educacion Inicial, Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Me permito declarar que
una vez analizado en el sistema antiplagio compilatio y luego de haber cumplido los
requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo de investigacion se encuentra

con 6% de la valoraciéon permitida, por consiguiente, se procede a emitir el informe.

Atentamente,

JOSELIN s

MARITZA ::::ms 1124

VERA GARCIA 060620 o5 0er
JOSELIN MARITZA VERA GARCIA.. Msc
DOCENTE TUTOR
C.1. 0928194166
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Anexo J: Evidencias Fotograficas

Ilustracion 2 Actividad reconocimiento de llustracion 1 Actividad colaborativa cuento secuencial
compaiieros mediante la voz

llustracién 3 Actividad del proyecto vial llustracion 4 Estudiantes realizando dibujos sobre
la emocion que sienten en ese instante
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lustracién 6 Mural de emociones realizado por los llustracion 5 Recopilacion de dibujos de diferentes acciones que les
estudiantes genera alegria a los nifios

L R
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llustracion 7 Entrevista realizada a la docente de drea
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Anexo K: Tutorias trabajo de integracion curricular

llustracion 8 Tutoria presencial para correccion de capitulos

121



Anexo L: Guia de actividades enfocadas en el aprendlzaje basado en proyectos.
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Introduccion

El desarrollo de habilidades socioemocionales desde la primera infancia es un punto
fundamental, debido a que es precisamente en esta importante etapa que se sientan las bases para

un desarrollo integral y un bienestar futuro del nifio.

En este sentido, las relaciones interpersonales que el nifio desde edad temprana desarrolle
juegan un rol protagonico, es precisamente en este punto donde los pequefios estan aprendiendo

a reconocer, identificar, gestionar y expresar emociones propias y ajenas.

Por tal motivo, la presente guia disefiada para docentes de educacion inicial y primer afio
propone actividades enmarcadas en la metodologia aprendizaje basado en proyectos debido a su
enfoque pedagogico que se basa en el trabajo colaborativo convirtiéndose de esta manera en una

metodologia innovadora multidisciplinaria que promueve la interaccion social.

Dentro de esta guia encontraremos actividades disefiadas para integrar habilidades
socioemocionales claves en el desarrollo del nifio, adaptadas al curriculo establecido por el

Ministerio de Educacion del Ecuador.

Justificacion

Esta guia fue elaborada con la finalidad de brindar a los docentes de la etapa preescolar

una herramienta que sirva de practica y ensefianza de la metodologia aprendizaje basado en

proyectos, de esta manera optimizar el proceso de ensefianza- aprendizaje.




OBJETIVOS

Objetivo general

e Desarrollar una guia de actividades ludicas sustentada en el aprendizaje basado en
proyectos para promover el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 5

anos

Objetivos especificos

e FEstimular las habilidades socioemocionales de los nifios de 5 afios a través del

aprendizaje basado en proyectos al aplicar actividades ludicas.

e Favorecer el reconocimiento de emociones basicas (alegria, tristeza, enojo, miedo) en

nifios de 5 afios.

e Promover habilidades de comunicacion a través del trabajo colaborativo con actividades

alineadas al aprendizaje basado en proyectos.
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Actividad 1: Mural de emociones

Ambito: Civica y Acompafiamiento Integral

Destreza: Reconocer las emociones basicas (alegria,
tristeza, ira y miedo) y su manejo adecuado en

actividades ludicas y cotidianas.

Objetivo de aprendizaje: Expresar de manera clara y
respetuosa sus sentimientos, valores y necesidades, mostrando empatia hacia las demas personas,
asi como la capacidad para la autorregulacion de emociones y comportamientos en diferentes

situaciones.

Edad: 5 afos

Duracion: 40 minutos

Descripcion: Identificar las emociones mediante imagenes y ubicarlas en el mural de emociones

segun su color correspondiente.

Objetivo

Estimular el trabajo en equipo al respetar los turnos a su vez identifica sus emociones al colorear

las imagenes.

Materiales

e Cartulina grande
e Crayones

e Tijeras sin punta
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e Goma
e Imagenes
e Hojas

Procedimiento

1. Se explica a los nifios sobre la actividad que consiste en reconocer las emociones las

cuales estaran ubicada por colores

2. Se entrega a cada uno de los nifos dibujos de diversas acciones para identificar las

emociones.

3. Distribuye materiales para que cada nifio escoja y empiece a colorear cada una segun sus

gustos.
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4. Realizar preguntas mientras trabajan para identificar si reconocen las emociones

5. Se procede a pegar las imagenes en el mural segiin corresponda a las emociones

dependiendo del color se va respetando el turno de cada nifio al colocar sus trabajos.

6. Una vez terminado, se presenta el mural en un espacio visible que las demds personas

puedan observar

L3
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Actividad 2: Cuento en secuencia

Edad: 5 anos
Ambito: Comprension y Expresion del lenguaje

Destreza: Contar un cuento con base en sus imagenes a partir de la portada y siguiendo la

secuencia de las paginas.

Objetivo de aprendizaje: Mejorar su capacidad de discriminacion visual en la asociacion de

imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrute y gusto por la misma.
Duracion: 30 minutos
Descripcion:

Relatar una historia mediante imagenes de manera grupal, donde cada estudiante aporte con una

frase o suceso para continuar el cuento.
Materiales:

e Imagenes variadas
e Marcador de pizarra
e Pliego de papel bond

Instrucciones:

1. Comenzar con una frase simple que inicie el cuento.

1

“Habia una vez un perro...’
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2. Empezar escribiendo en la pizarra lo que se va relatado por cada estudiante.

3. Dar paso al primer nifio y mostrar la imagen que continda para que pueda inventar un

suceso en el cuento.

4. Cada nifio continda relatando segin la imagen que aparece para continuar la historia

dando secuencia al cuento escuchando atentamente a sus companeros.

Rl TR
IO -
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5. Continuar mostrando las imagenes hasta que todos participen.

6. Leer en voz alta el cuento escrito en la pizarra que ha sido relatado por los estudiantes.

7. Enfatizar la importancia de escuchar a los demads, respetar turnos y sobre todo colaborar

con Sus compaﬁeros.
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Actividad 3: Proyecto de seguridad vial: Luz roja, Luz verde

Edad: 5 afos
Ambito: Identidad y Autonomia

Destreza: Identificar las situaciones de peligro a las que se
puede exponer en su entorno inmediato y seguir pautas de

comportamiento para evitarlas.

Objetivo de aprendizaje: Practicar acciones de

autocuidado para evitar accidentes y situaciones de peligro

cumpliendo ciertas normas de seguridad.

Duracion: 40 minutos

Materiales:

e Semaforo de carton

e Tijera
e Goma
e Carton

e Imagenes

e Tarjetas con sefiales de trafico simples y acciones que se deben y no se deben realizar

cuando vamos por la carretera (luz roja, luz verde, luz amarilla, sefial de STOP)

Procedimiento:
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1. Se inicia con la activacion del grupo para empezar la actividad con entusiasmo y

predisposicion.

2. Se explica de manera simplificada los significados de las luces del seméaforo y las
acciones que se deben realizar o no tanto como peaton como en un vehiculo para

mantenernos seguros al cruzar la calle.
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4. Se presentan las tarjetas de acciones y los botones de pulgar arriba y pulgar abajo.

5. Se llama a cada estudiante para que observen la imagen y coloque el boton de bien o mal

en cada accion.

6. Complementar con la actividad de colorear la buena accion y tache con una x lo que no
estd permitido realizar en la carretera y en un vehiculo, pedir a cada uno que identifique

si es seguro o no, y qué accion de autocuidado corresponde.
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7. Cierre con una cancion breve o rima de seguridad vial para reforzar lo aprendido en

clases.
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Actividad 4: Arbol de las buenas acciones

Edad: 5 anos
Ambito: Civica y Acompafiamiento Integral

Destreza: Participar en actividades que promuevan el cuidado del entorno y el respeto hacia las

demas personas en el contexto de actividades ludicas y rutinas diarias.

Objetivo de aprendizaje: Demostrar un sentido de pertenencia y respeto hacia su comunidad y
nacion, actuando con honestidad, transparencia, responsabilidad y respeto en diferentes

situaciones cotidianas, mostrando compromiso con las normas y valores de convivencia.
Duracion: 40 minutos

Descripcion: Utilizar tarjetas con imagenes que representen acciones buenas y malas, donde los
estudiantes identifiquen situaciones que permitan regular sus emociones conociendo lo correcto e

incorrecto.
Procedimientos:

1. Explicar a los estudiantes el significado de la buena convivencia y las acciones que
debemos tener como ciudadanos y compaiieros (mala accion o una emocion no tan
agradable y una buena accion o una emocion positiva)

2. Distribuir cartillas con imdgenes a los estudiantes.
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4. Una vez descrita la imagen preguntar a los nifos si consideran que esa accion

corresponde al arbol de las buenas acciones o no.

P — > \&3.1 ,c)'
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5. Pegar la cartilla en el arbol si es una buena accion o colocar en el bote de basura si es

mala accion.
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6. Entregar hojas para que ellos dibujen una buena accion.
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Actividad 5: Adivina quién soy
Edad: 5 afos

Ambito: Convivencia

Destreza: Participar en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan

mantener un ambiente armdnico con sus pares.

Objetivo de aprendizaje: Reconocer mediante la voz a personas del entorno inmediato,
incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno estableciendo relaciones

que le permitan favorecer su proceso de socializacion respetando las diferencias individuales.
Duracion: 30 minutos
Materiales:

e Paiuelo para vendar para los ojos

Procedimiento:

1. Sentamos a los estudiantes.

2. Explicamos en qué consiste el juego.

3. Se escoge a un estudiante al azar
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4. Se le vendan los ojos los demds compafieros van a ir hablando uno por uno frases al azar
como por ejemplo su comida favorita, su mascota, su color favorito, etc con la finalidad
que el estudiante vendado pueda reconocer la voz e identificar de qué compafiero se trata.

5. Cada estudiante debe hablar para que sea reconocido por su voz.

6. Una vez presentados todos, el turno pasa a otro compafiero el cual se debe vendar los ojos
e intentar adivinar quien es la persona que est4 hablando.

7. Se contintia la ronda hasta que todos los alumnos participen.
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