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RESUMEN 

 
Sistematizar la experiencia de sensibilización sobre violencia de género desarrollada por el Centro de 

Atención Integral del cantón Colta, provincia de Chimborazo, entre 2023 y 2025, identificando 

aprendizajes, debilidades y aportes para la prevención comunitaria en contexto indígena rural. Se trata 

de un estudio cualitativo exploratorio-descriptivo, no experimental, basado en la sistematización de 

experiencias. Se utilizaron revisión documental, entrevistas semiestructuradas, observación participante 

y fichas de recuperación de aprendizajes, mediante muestreo intencional que incluyó al equipo técnico, 

lideresas comunitarias y mujeres participantes. Se evidenció la pertinencia de metodologías 

participativas y culturalmente contextualizadas, transformaciones en la identificación de la violencia 

psicológica y mayor reconocimiento de derechos, así como el fortalecimiento de redes de apoyo entre 

mujeres y aprendizajes institucionales sobre rutas de atención y trabajo territorial. También se 

identificaron resistencias culturales, barreras lingüísticas, baja instrucción y limitaciones operativas que 

afectan la continuidad del proceso. 

Palabras claves: Violencia de género, sistematización de experiencias; sensibilización 
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ABSTRACT 

 

 

To systematize the gender-violence sensitization experience implemented by the Integral 

Attention Center (CAI) of the canton of Colta, province of Chimborazo, between 2023 and 

2025, identifying key learnings, weaknesses, and contributions to community-based prevention 

in an Indigenous rural context. A qualitative exploratory-descriptive, non-experimental study 

based on the systematization of experiences. Documentary review, semi-structured interviews, 

participant observation, and learning-recovery records were employed, using purposive 

sampling that included the technical team, community women leaders, and participating 

women. Findings reveal the relevance of participatory and culturally contextualized 

methodologies, transformations in the identification of psychological violence, increased 

recognition of rights, and the strengthening of women’s support networks, alongside 

institutional learnings regarding referral pathways and territorial work. Cultural resistance, 

linguistic barriers, low literacy levels, and operational limitations that affect the continuity of 

the process were also identified. 
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