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RESUMEN

La intervencion de los padres en el proceso educativo no solo mejora el éxito en
el aprendizaje de los estudiantes, sino que también influye en su estado de &nimo
y su personalidad, dichos fundamentos son sustentados en la revision bibliografica
del presente trabajo titulado “La participacion activa de los padres de familia en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes del Séptimo Grado de la Escuela de
Educacion Basica San Agustin en el afio lectivo 2025-2026”, el cual se desarroll6
bajo el objetivo principal de fundamentar el impacto de la participacion activa de
los padres en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado de la
escuela en mencion a través del acompafiamiento académico para obtener mejoras
en su rendimiento escolar. Se llevo a cabo con enfoque cualitativo, caracter
descriptivo y no experimental, la poblacion objeto fue el séptimo grado que cuenta
con alrededor de 30 estudiantes, la aplicacion del muestreo intencionado permitié
aplicar las entrevista como técnica de investigacion a 10 de sus representantes. Se
presenta una problematica bien marcada a nivel nacional e internacional que es la
falta de participacion de la familia en los quehaceres educativos de sus hijos, como
resultados de la aplicacion de las entrevistas se sefiala que algunas de las causas
son la escasez de tiempo y la falta de conocimiento sobre como involucrarse. Se
sugiere que se incluya talleres de capacitacion para padres y docentes, y una
comunicacion diaria entre los dos para fomentar un ambiente de participacion y
colaboracion donde todos los actores educativos trabajen en beneficio del
bienestar académico y emocional del estudiante. Para finalizar, se destaca que los
padres tienen la responsabilidad de cumplir con los compromisos adquiridos al
ingresar a sus hijos en una institucion educativa, amparados por el Ministerio de

educacion.

Palabras clave: participacion familiar, rendimiento académico, colaboracion

escuela-familia.
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ABSTRACT

Parental involvement in the educational process not only improves students' learning
success but also influences their mood and personality. These foundations are supported
by a bibliographic review of the present work, entitled "The Active Participation of
Parents in the Learning Process of Seventh-Grade Students at San Agustin Elementary
School in the 2025-2026 School Year." The main objective of this work was to
substantiate the impact of active parental involvement in the learning process of seventh-
grade students at the aforementioned school through academic support, leading to
improvements in their academic performance. The study was conducted using a
qualitative, descriptive, and non-experimental approach. The target population was
seventh grade, which has approximately 30 students. Purposive sampling allowed for the
use of interviews as a research technique with 10 of its representatives. A well-known
problem at the national and international levels is the lack of family participation in their
children's educational endeavors. Interview results indicate that some of the causes
include a lack of time and a lack of knowledge about how to get involved. It is suggested
that training workshops for parents and teachers be included, as well as daily
communication between the two to foster an environment of participation and
collaboration where all educational stakeholders work for the benefit of the student's
academic and emotional well-being. Finally, it is emphasized that parents have the
responsibility to fulfill the commitments they made when enrolling their children in an
educational institution, protected by the Ministry of Education.

Keywords: family participation, academic performance, school-family collaboration.



TEMA:

La participacion activa de los padres de familia en el proceso de aprendizaje.
LINEA DE INVESTIGACION

Convivencia escolar

INTRODUCCION

En la actualidad la familia es una parte muy importante en la dinamica del proceso
educativo, su influencia se dirige de forma directa e indirecta sobre los resultados del
aprendizaje, la motivacién y el estado de &nimo de los estudiantes en todas las etapas. A
nivel global y local, los procesos de ensefianza aprendizaje necesitan de una alta
participacion de las madres y los padres dentro de los temas académicos de los y las
estudiantes, ya que permite que exista una educacion de calidad y calidez para la
formacion de una sociedad mas justa, la Declaracién Universal de Derechos Humanos
denota que la educacion es un derecho humano béasico para todos y todas, y se expone en

la Convencion contra la discriminacion en el &ambito de la educacion (UNESCO, 2020).

La Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico destaca que la
participacion de la familia es esencial para garantizar procesos académicos inclusivos,
equitativos y de calidad (OCDE, 2019). En este marco, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, especificamente el cuarto plantea que se debe garantizar una educacién de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje para todos, es decir que la familia no
solo representa el primer agente educativo, sino también un pilar fundamental durante

todo el proceso educativo y personal del estudiante (ONU, 2020).

En la localidad también se enfrentan desafios importantes en el cumplimiento del
rol de la familia, en beneficio de los objetivos de las instituciones educativas,
especialmente en sectores rurales. Segun el Ministerio de educacion (2021) uno de los
principales obstaculos en las escuelas urbanas y rurales es la baja participacion de los
padres en los procesos educativos, lo que influye negativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes y es una posible causa de la desercion escolar, algunos de
las razones por la que se da esta realidad son las condiciones socioeconémicas, la falta de

formacion de los padres y el limitado acceso a recursos, ademas repercuten en la



participacion activa de las actividades escolares de sus representados (Herrera & Salinas,
2019).

La Escuela de Educacion Basica San Agustin esta ubicada en la Provincia de Santa
Elena, especificamente en el Puerto de Chanduy, es considerada una poblacion vulnerable
por el contexto rural y de violencia que en este Gltimo tiempo se acrecienta en el pais, en
la institucion se evidencia una baja colaboracion por parte de los padres de familia en
beneficio del proceso escolar de los estudiantes del séptimo grado en el presente afio
lectivo, generando preocupacion entre docentes y autoridades educativas, ya que afecta
directamente el desempefio académico, la motivacion y la disciplina de los alumnos. Por
tanto, en la presente investigacion se determina desde un enfoque cualitativo el impacto
de la participacién familiar en el rendimiento escolar, con el objetivo de contribuir con

propuestas contextualizadas que fortalezcan la relacién de la escuela y la familia.

Especificamente los alumnos del séptimo grado han mostrado un rendimiento
escolar por debajo de los estandares esperados, lo cual podria estar vinculado a la débil
relacion entre la familia y la escuela, entre otros factores. El bajo porcentaje del
cumplimiento de los representantes presentan resultados dentro del contexto escolar poco
favorables, es decir que, cuando los padres de familia no participan de acuerdo a su rol, sus
consecuencias repercuten directamente en el rendimiento académico, de tal manera que
la comunicacién asertiva se convierte en un factor importante para evitar ideas erroneas

sobre las causas de problemas académicos y de comportamiento (Delgado, 2019).

Es de mucha importancia indagar sobre el origen del deficit en el involucramiento,
es decir que conociendo la realidad contextual se podra entender la situacion en la que
vive cada familia, entre los factores mas comunes estan las sobrecargas de horas laborales,
el desconocimiento e ignorancia sobre como aportar a la educacion de sus hijos, de
acuerdo a estas ideas, se denota que crear una cultura con perspectivas diferentes puede
ser un gran desafio, y ain méas en poblaciones rurales donde la situacion social, econdémica

y cultural influyen en la educacion (Gonzalez & Arias, 2018).

Ante esta situacion, se plantea la necesidad de analizar, desde un enfoque
cualitativo, como la intervencion de los padres influye en el rendimiento escolar de los
estudiantes del séptimo grado, conocer esta problematica de cerca, permitio establecer
estrategias que fortalezcan la participacion familiar y promuevan una educacion mas

inclusiva y efectiva (Mayorquin & Zaldivar, 2019).

El problema de investigacion es una constante en el sistema educativo nacional e



internacional, la deficiencia en el acompafiamiento familiar representa un obstaculo para el
logro de los objetivos educativos institucionales. La emergencia del problema se refleja en
los bajos niveles de rendimiento academico registrados en los estudiantes, los cuales podrian
estar relacionados con la problematica planteada y se ve intensificado por factores
socioecondmicos, culturales y estructurales que dificultan el involucramiento familiar en el
proceso educativo (Gonzélez & Arias, 2018). La investigacion es viable debido a que se
desarrollara mediante técnicas cualitativas como la entrevista, estas herramientas permitiran
obtener informacién real y contextualizada, garantizando un proceso de investigacion

cientifico e interpretativo del fendmeno.

El estudio beneficiard a los estudiantes del séptimo grado, al generar propuestas
orientadas a mejorar su rendimiento academico; asi mismo a los padres de familia, docentes
y autoridades educativas, al brindar informacion relevante que permita fortalecer el vinculo
entre la escuela y la familia. Esta investigacion representa un aporte al contexto educativo,
puesto que aplica un enfoque cualitativo que permite comprender el fendmeno desde la
experiencia y percepcion de los protagonistas, las técnicas de investigacion en conjunto con
la revision bibliografica favorecen una comprension holistica y contextualizada. A nivel
personal y profesional, permitio el fortalecimiento de competencias investigativas, analiticas
y reflexivas de la autora y finalmente en el ambito disciplinario, contribuye al campo de la
pedagogia y la gestion educativa mediante la generacion de conocimientos aplicables a la

mejora del rendimiento escolar.
Pregunta de investigacion:

¢Como influye la participacién activa de los padres de familia en el proceso de aprendizaje

de los estudiantes de séptimo grado de la escuela de educacion basica San Agustin?

Objetivo general:

Analizar la participacién activa de los padres y su impacto en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes de séptimo grado de la escuela de educacion basica San Agustin
Obijetivos especificos:

e Determinar los aspectos importantes de la participacion de los padres en el proceso
de aprendizaje.

e Diagnosticar las consecuencias que ocasionan que los padres no participen en el
proceso de aprendizaje.

e Disefiar la aplicacion de talleres que permitan la participacion activa entre padres y



estudiantes.

Justificacion:

Este estudio tiene implicaciones practicas para las instituciones educativas. Al
identificar las barreras que enfrentan los padres para participar activamente, se podran
desarrollar programas especificos que faciliten su involucramiento. Segiin Mena, Garcia, &
Garofalo (2024) los padres que brindan apoyo emocional y motivacion contribuyen
positivamente al rendimiento académico, mientras que la falta de supervision y apoyo
familiar se correlaciona con un rendimiento académico mas bajo. La investigacion también
sugiere que las intervenciones dirigidas a fortalecer el apoyo familiar podrian ser
beneficiosas para mejorar los resultados académicos de los estudiantes (Garcia, 2020).

DESARROLLO

Las variables de la presente investigacion se sustentan en la teoria sociocultural de Lev
Vygotsky, la cual plantea que el aprendizaje es un proceso social que se construye en la
interaccion con otros, especialmente con adultos o personas mas capacitadas, en este sentido,
la familia y en especifico los padres, cumplen una funcion fundamental como mediadores
del desarrollo cognitivo y emocional de sus hijos, ya que mediante el acompafiamiento y la
guia constante, facilitan que los estudiantes avancen desde lo que pueden hacer con ayuda
hacia lo que son capaces de lograr por si mismos (Vygotsky, 1978 como se citd en Guerra,
2020).

En este marco, esta perspectiva no debe verse como apoyo externo, sino como una parte
esencial del entorno de aprendizaje del nifio, es decir, cuando los padres se involucran
activamente en las tareas escolares, la comunicacion con docentes y la formacion de habitos
en cada, estan contribuyendo directamente a la construccion, significativa del conocimiento
del estudiante, de tal manera que el aprendizaje es compartido y contextualizado, en el que
la familia y la escuela actual conjuntamente como agentes que potencian el desarrollo

integral del discente, tal como lo propone la teoria sociocultural (Sanchez R. , 2019).

A través de una revision exhaustiva de literatura reciente y datos empiricos
recolectados en la Escuela San Agustin, se espera proporcionar informacién valiosa para
futuras investigaciones y politicas educativas que busquen mejorar la participacion parental,

en este marco, para llevar a cabo el analisis de la investigacion se realizé una busqueda de



tipo bibliografico en el cual se recopilé un nimero de articulos significativos sobre la tesis

central del estado del arte.

Los agentes que influyen en el sistema educativo deben actuar vinculados y en
armonia, ya que sus funciones son esenciales para que los estudiantes puedan sentirse
acompariados y alcanzar la excelencia educativa, es decir que repercute directamente en el
rendimiento académico, ademas en el desarrollo emocional y social, es decir que la relacion
entre la familia y la institucion educativa se convierte en un factor vital para alcanzar los

estandares de calidad (Mayorquin & Zaldivar, 2019).

A través del presente estudio se pretende informar sobre las causas de la falta de
participacion de los representantes en las actividades académicas, que cominmente en la
actualidad en America Latina, es un eje importante en el desarrollo de la vida de un nifio o
nifia, ya que desde pequefios requieren aprender habilidades propias para su crecimiento y
normas para desenvolverse en la sociedad, en la que quienes son los principales guias, son
los padres de familia, de ahi que la participacion de ellos es fundamental en todos los

contextos por las que deben pasar sus hijos (Perero, Ramirez, Chavez, & Loor, 2023).

El proceso de ensefianza-aprendizaje esta disefiado como un sistema de
comunicacion consciente que incluye la implementacion de estrategias pedagdgicas que
promuevan el aprendizaje, en el que el rol del docente es organizar, socializar, acompafar y

ensefiar, y el rol del representante se establece como el accionar y el compromiso al apoyar

y acompariar en el camino académico de sus representados (Sanchez & Rodirguez, 2021),
de acuerdo a esto, en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en el articulo 6 se
determina que la educacién es un derecho y responsabilidad de parte del Estado, la familia
y la sociedad en general, en este sentido se puede también mencionar que el entorno principal
de aprendizaje es el hogar, por tanto para alcanzar el éxito académico, es necesario la

cooperacion entre padres y docentes.

Existen muchas perspectivas sobre la funcion de la familia en el contexto escolar, de
acuerdo a Meza y Péaez (2023), las diferencias culturales y ubicacién geogréafica influyen
sobre los pensamientos de una sociedad, en este sentido las barreras socioeconémicas o falta
de informacion sobre como participar, un estudio reciente indica que la escasa participacion
de los padres influye negativamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que resalta
la necesidad urgente de abordar estos problemas (Sanchez & Rodirguez, 2021).

Muchos padres tienen problemas para participar, a causa de sus horarios incesantes



y equilibrar diversos tipos de responsabilidades personales lo que impacta en sus
posibilidades de dar ayuda para ejecutar las tareas escolares y para participar en actividades
(Rojas Neira, 2019), otros, tienen informacion suficiente sobre como pueden ayudar a sus
hijos/a participar en el proceso de aprendizaje, lo que les genera dudas, les impide

comprometerse con el proceso didactico (Sigcha, 2023).

En ocasiones, puede existir una mala percepcion entre algunas familias de que su
participacion no tiene un impacto sobre el rendimiento académico por lo que desisten de
participar (Herrera & Salinas, 2019), por otro lado, la economia y cultura familiar es otro
tipo de explicacion sobre el nivel de participacion de las familias con respecto a la educacion
de sus hijos. La escasez de recursos o la falta de acceso a una tecnologia, de informacion, o
incluso de conocimiento sobre qué hacer en los procesos pedagogicos sobre la forma en la
que pueda intervenir con sus hijos/a hacerlo, lo que hace que el proceso familiar de ayudar
en el aprendizaje de sus hijos se complique (Gonzabay Lino, 2023), en este sentido, se hace
necesario poner en practica estrategias para conseguir su intervencion en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Varios estudios han demostrado que la inclusién del padre de familia no solo debe
concentrarse en la asistencia a actividades escolares o extracurriculares, ya que es también
importante ser parte del estimulo emocional que encamine al estudiante al éxito educativo,

para cumplir las funciones en un vinculo cercano entre padres y escuela, de tal manera que

se creen oportunidades para que exista dicha convivencia y se pueda crear una perspectiva
del correcto acampamiento y la importancia de su cercania en dicho proceso (Molina, 2023).

Los maestros y los padres deberan mantener el contacto y dar apertura a nuevas
formas de comunicacién mas alla de las reuniones o celebraciones periddicas de tal forma
que los lazos de escuela y familia se fortalezcan, impulsando la creacion de espacios donde
las familias puedan expresar necesidades e inquietudes. Las sesiones de asesoramiento son
una forma de fomentar el contacto y la implicacién, en la que las familias puedan llevar a
cabo sesiones de orientacion para ir creando esa comunicacién, como son las capacitaciones
y talleres que son una guia para poder dar apoyo desde casa, asi como empleando
herramientas tecnoldgicas (Gutiérrez & Lopez, 2020).

Este enfoque puede analizarse a través de la Teoria Ecoldgica del Desarrollo
Humano de Bronfenbrenner (1979), la cual sostiene que el desarrollo de los nifios ocurre
dentro de un sistema de contextos correlacionados, de tal amenaza que dentro de este

modelo, la familia y la escuela representan dos microsistemas fundamentales que, al



interactuar entre si, conforman lo que se conoce como mesosistema, ademas es importante
para el desarrollo integral del estudiante, ya que una relacion solida y cooperativa entre
padres y docentes genera una red de apoyo que facilita el aprendizaje y la estabilidad
emocional del estudiante (Bronfenbrenner,1979 como se cité en Bravo, Orozco, &
Ruvalcaba, 2017).

Finalmente, este enfoque coincide con las evidencias actuales que insisten sobre la
participacion de las familias en el proceso de ensefianza-aprendizaje, la flexibilidad de las
estrategias de implicacion familiar permite vencer barreras como pueden ser la falta de
tiempo y el no conocer como dar apoyo a los aprendizajes del uso de las TIC y las
metodologias inclusivas permite también unas altas interacciones entre familias y escuela 'y

fomenta la comunicacion y el compromiso educativo (Gutiérrez & Lopez, 2020).

METODOLOGIA

La investigacion se desarroll6 con disefio cualitativo con enfoque de estudio de caso,
puesto que su proposito es comprender las percepciones y experiencias de los padres de
familia respecto a su participacion en el proceso de aprendizaje de sus hijos. Segun
Hernandez (2019), permite interpretar los fendmenos sociales en su contexto natural,
explorando el significado que las personas atribuyen a sus vivencias, para asi, analizar las
variables a partir de las respuestas directas de los participantes, de manera que se pudo
diagnosticar de forma precisa la realidad educativa de la Escuela de Educacion Basica San

Agustin.

La poblacién del estudio de caso del presente estudio son los 30 padres de familia y
el docente tutor del séptimo grado, posteriormente se aplicd el muestreo intencionado, en el
que se selecciond a 10 padres de familia, ademas del docente tutor.

Tabla 1l

Poblacion y muestra de la investigacion

Poblacion Cantidad Muestra
Docentes 1 1
Padres de familia 30 10

Total 31 11




Nota. La tabla presenta la poblacion y muestra total de la investigacion

La metodologia se aplico con el fin de fundamentar el impacto de la participacion familiar
en el proceso de aprendizaje, la técnica de recopilacion de informacion en el presente ensayo
es la entrevista que fue aplicada a la muestra conformada por 10 representantes y al docente
tutor, en la siguiente tabla se denotaran las categorias y subcategorias de los instrumentos.
Tabla 2

Categorias y Subcategorias de las entrevistas

Categoria Subcategoria

Nivel de participacion Frecuencia
Tipo de participacion

Estimulacion

Factores que dificultan la participacion Horarios laborales
Responsabilidades familiares
Limitaciones economicas

Falta de conocimientos

Relacion entre escuela y familia Nivel de integracion
Sugerencias para mejorar

L Influencia en el rendimiento académico
Impacto de la participacion

Cambios observados
Nivel de motivacion del
estudiante

Limitaciones para asistir a actividades Falta de tiempo

Poca motivacion o desinterés

Nota. Esta tabla sintetiza las categorias del instrumento de recoleccion de datos

Andlisis de los resultados

Al ser aplicada la técnica de recoleccion de datos se pudo sistematizar la informacion de acuerdo

a categorias y subcategorias, para su ser analizados los datos y diagnosticar las consecuencias



que ocasionan que los padres no participen en el proceso de aprendizaje, en la siguiente tabla

se presentaran los analisis de los resultados de la entrevista dirigida a los 10 padres de familia

del séptimo grado de educacion bésica.

Tabla3

Analisis de entrevista a padres de familia

Categoria Subcategoria  Analisis de resultados

Frecuencia La mayoria de padres de familia manifestaron tener
Nivel de como participacion debido a su trabajo.
participacion Tipo de Las pocas veces que asisten a la institucion se debe al

Factores que
dificultan la

participacion

Rol de la
Institucion

Refuerzo en

casa

participacién

Trabajoy
horarios

extensos

Madres solteras
y carga
familiar

Oportunidades
de

participacion

Comunicacion

Tipo de refuerzo

llamado de la docente.

En su mayoria los representantes trabajan largas
jornadas en fabricas de pescado o camaroneras.

Dos mencionaron ser madres solteras, por lo
que trabajan para solventar los gastos del hogar
y el restante que muchas veces es limitado va
dirigido a los recursos educativos que
necesitan los estudiantes.

De los 10 padres entrevistados, un 50% manifestaron
que la escuela si los convoca, pero por medios
electrdnicos, y ellos no tienen
acceso a internet.
El restante de los padres, quienes si tienen acceso a
internet manifiestan que la institucion no especifica de
forma clara de que se trata la convocatoria, por eso no

asisten.

La mayoria de padres manifestaron que suelen ayudar
en algunas tareas, las que ellos comprenden, los otros

piensan que los nifios ya pueden hacer sus tareas solos.



Impactodela  Percepcion
participacion  sobreel

rendimiento

Limitaciones  Impedimentos

de su contexto

Disposicion Opciones
sugeridas

La mayor parte de padres manifestaron que creen que
su participacion es importante, porque cumplen con
enviar con enviar constantemente a los nifios a la

escuela

Las jornadas laborales y la falta de recursos

econdmicos son las causas principales de su ausencia.

Piensan que si se les anticipara constantemente las
formas en que se puedan involucrar a las actividades
escolares, ellos podrian hacer un esfuerzo en
organizarse para poder cumplir, otros padres creen que
es un factor comun, que a ellos también les paso en la

escuela y que es
muy normal porque son de bajos recursos.

Nota. Analisis de resultados de la entrevista a los padres de familia

10

Los padres entrevistados hicieron alusién que quienes se involucran en el aprendizaje de sus hijos

resaltan que el rendimiento depende en gran medida de la adaptacion y el contexto escolar. La

mayoria por su parte, se encuentran relativamente dispuesto activamente a participar en la

educacion de sus hijos, pero existen factores que limitan su acercamiento al proceso de

aprendizaje, tales como largas jornadas laborales, falta de recursos econémicos, falta de tiempo,

desconocimiento de su rol en la escuela, en esta realidad la escuela tiene un papel importante

en mejorar la comunicacion, flexibilizar horarios y ofrecer modalidades accesibles para

fortalecer el involucramiento familiar.

Tabla 4

Analisis de resultados de la entrevista dirigida al docente

Categoria Subcategoria Analisis de resultados
Frecuencia La docente indica que la mayoria de padres no
Nivel constancia participa de forma constante en el proceso

participacion

educativo.



de la familia

Formas de

participacion

Dificultades
observadas en
los padres de

familia

Impacto en el
rendimiento
académico del

estudiante

Estrategias del
docente para
fomentar la
participacion
Aporte de la
Institucion al

docente.

Compromiso

observado

Asistencia a

reuniones

Factores
econodmicos o

laborares

Desinterés

Efectos
negativos de la
falta de

participacion

Estrategias
docentes

Capacitacion
recibida

11

Observa bajo compromiso en las

actividades del curso y de la institucion.

Manifiesta que la ayuda en casa en poca y

dificilmente logra contactarse con algunos padres.

La mayoria no se acerca a la institucién porque
tampoco lo creen necesario y lo atribuyen a sus

largas jornadas laborales.

Ha detectado falta de interés 0
motivacion

La docente estd convencida que el

rendimiento académico mejora si existe
estimulacién familiar y empeora en

realidades distintas.

Ha intentado convocar a reuniones,
enviar mensajes y coordinar con algunos padres
su participacion, pero las respuestas positivas son

bajas.

Sefiala que no ha recibido capacitacion
actualizada sobre este tipo de

problematica.

Nota. Analisis de resultados de la entrevista al docente

La docente hace énfasis en el poder que cada padre y madre tiene en el proceso

formativo de esta en la educacion de los estudiantes. En su experiencia, los padres que por

diferentes motivos pueden asistir a las sesiones aclaran fuertemente el impacto de forma

positiva la participacion de la familia en la parte académica de sus hijos. Menciona que hay

padres que, por su trabajo y extensas jornadas, desconocimiento de su rol en la educacién de

sus hijos y en algunos casos desinterés, no pueden estar presente en el proceso de aprendizaje

de sus hijos.

PROPUESTA DE SOLUCION
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INTRODUCCION

En la revision documental del presente estudio de caso se sostiene que si los padres se
involucran en el proceso de aprendizaje los estudiantes desarrollan mayores niveles de
compromiso académico, mejorar sus habilidades sociales y fortalecen su autoestima, de acuerdo
a estas ideas, se presenta la siguiente propuesta que surge como tal de la necesidad de integrar
a los padres de familia del séptimo grado de la Escuela de Educacion Béasica San Agustin en el
proceso educativo de sus hijos.

En la actualidad, se evidencia que en la institucion la participacion de padres es limitada
en actividades escolares y en el acompafiamiento académico desde la casa, esta problematica
surge por las largas jornadas laborales, falta de conocimientos sobre como involucrarse o en
ciertos casos, el desinterés; por tanto se propone una intervencion de caracter formativa que se
espera llegar a la reflexion y practica, ademas que permita brindar a los padres herramientas Utiles
para apoyar el aprendizaje de sus representados, mejorar la comunicacion entre los agentes

educativos y fortalecer una cultura de corresponsabilidad.

OBJETIVO:

Fortalecer la participacion activa de los padres de familia del séptimo grado de la Escuela de
Educacion Basica San Agustin en el proceso de aprendizaje, mediante la implementacion de

talleres formativos durante el periodo lectivo 2025 — 2026

ALCANCE:

La propuesta esté disefiada para ser implementada durante el afio lectivo 2025 — 2026,
con un alcance institucional y comunitario, tendra como poblacién beneficiaria directa a los
padres o representantes legales de la institucion educativa del séptimo grado, quienes seran
convocados a participar de sesiones de talleres formativos, el enfoque de intervencién es
educativo, inclusivo y participativo. El programa contempla una duracién total de ocho
sesiones, con dos sesiones mensuales de dos horas cada uno, se espera una cobertura
aproximada de entre 20 y 30 familias, lo que representa la totalidad del grado intervenido,
se pretende incluir en cuatro niveles: el fortalecimiento del rol parenteral, la mejora de los

habitos de estudio en casa, el incremento del rendimiento escolar y la consolidacion de una
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cultura de participacion corresponsable en el entorno educativo.

METODOLOGIA:

La presente propuesta se llevara a cabo bajo estrategias activas y en busqueda del aprendizaje
significativo para los padres de familia, ya que cada sesion sera desarrollada para fortalecer
la participacion, el intercambio de ideas y la reflexion, de tal manera que se emplearan
técnicas vivenciales enfocadas en la gamificacion en las que se incluiran juego de roles,
dinamicas grupales, dramatizaciones y espacios de dialogos guiados, en este sentido se
facilitan herramientas practicas para su aplicacion en casa, con el objetivos de que sean

practicados.

Las sesiones seran presenciales y estaran a cargo de la comisién pedagdgica y la
administracion educativa, quienes asumiran los roles de coordinacion y facilitador, ademas
se entregara material de apoyo, como fichas, guias, plantillas y recursos visuales para
complementar las actividades, finalizando el proceso se presentara un producto final

elaborado por los padres, lo cual reflejara la comprension y compromiso del proceso.

EVALUACION DE LA PROPUESTA

La evaluacion del programa se realizara de manera formativa y sumativa, a treves de
distintos instrumentos, se llevara un control de asistencia por cada sesion y se elaborara un
registro anecdotico para valorar la participacion activa de los asistentes, ademas se aplicara
una encuesta de satisfaccion al finalizar el proceso, asi como un cuestionario comparativo
antes y después de la implementacion, con el fin de medir los cambios percibidos por los
padres y los efectos en el acompafiamiento escolar; entre los indicadores de éxito se establece
como meta que al menos el 70% de los padres participen en cinco 0 mas sesiones, se espera
también observar una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes, a través del
seguimiento de notas, y un aumento en la presencia de padres en actividades escolares

institucionales



CRONOGRAMA 'Y CONTENIDO DE LOS TALLERES:

proceso

compromisos asumidos

reflexion final, entrega de
reconocimientos

satisfaccion, material
audiovisual

Sesiones | Taller Objetivo especifico Actividades Materiales Producto final
Primera | ¢Porqué esimportante que | Reconocer el valor del rol Lluvia de ideas, video-foro, Proyector, cartel de Mapa de responsabilidades
acompafie a mi hijo parental en la educacién reflexién grupal roles compartidas
Segunda | Estrategias para ayudar con | Aprender formas efectivas Juego de roles, analisis de Fichas de apoyo, Mini guia préctica de
las tareas sin hacerlas por de acompanar las tareas errores comunes, practica ejemplos de tareas apoyo escolar
ellos escolares guiada
Tercera | Comunicacion positivaen Fortalecer la comunicacion | Dinamicas de escucha Tarjetas de dialogo, Lista de frases positivas
casa y con la escuela asertiva y afectiva activa, dramatizacion, hoja de compromisos | para usar en casa
reflexion escrita
Cuarta Habitos de estudio Implementar rutinas y Taller de planificacion, Plantillas de Horario personalizado para
saludables organizacion del tiempo disefio de horarios familiares | horarios, reloj de casa
rutina
Quinta . . Reconocer emociones y Emociogramas, cuentos con | Carteles de Caja de herramientas
Entendiendo las emociones : . . - X . . .
de mi hiio brindar apoyo emocional emociones, didlogo guiado emociones, fichasde | emocionales
) manejo emocional
Sexta Laimportancia de la lectura | Fomentar el habito lector Lectura en voz alta, taller de | Libros escolares, Diario lector familiar
en familia compartido cuentacuentos, préstamo de | tarjetas lectoras
libros
Séptima | Participar no solo es asistir | Ampliar la vision de Panel con docentes ypadres | Cuaderno detrabajo, | Compromiso escrito de
participacion escolar activos, elaboracién de testimonios participacion
compromisos
Octava Cierre y evaluacion del Evaluar los aprendizajes y Dindmica de evaluacion, Encuesta de Certificado de

participacion
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CONCLUSIONES

En el presente estudio a través de la revision bibliografica se resalto la importancia de
la interrelacion entre el acompafiamiento familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes, ademas la informacion recopilada permitio analizar desde una perspectiva
cualitativa la realidad contextual del grado, ya que todos los padres no estan involucrados en el
proceso de aprendizaje de sus hijos, debido a factores laborales, falta de tiempo,
desconocimiento del rol educativo que deben cumplir y al desinterés, de tal manera que estas
situaciones limitan el acompafiamiento académico desde el hogar y afecta de forma negativa el

desempefio escolar de los estudiantes del séptimo grado.

Las consecuencias derivadas de la problematica presentada son la falta de supervision en
las tareas escolares, el bajo rendimiento académico y la disminucion del cumplimento de
responsabilidades del estudiante, entre las principales causas se pudo reconocer que los
representantes trabajan largas jornadas en camaroneras, fabricas y actividades pesqueras,
ademas del desconocimiento de su rol en el proceso escolar de sus nifios y nifias. En este marco,
se constato que los padres reconocen la importancia de involucrarse en el proceso de aprendizaje
de sus hijos, unos manifestaron que estarian dispuestos a hacerlo si se les ofreciera opciones
mas accesibles y flexibles. El docente reconoce el impacto positivo si los padres lograran
cumplir con su rol, aunque sefiala la necesidad de mas lineamientos y orientacion institucional

sobre el proceder frente a esta problematica.

Para finalizar, se proponen soluciones enfocadas en la implementacion de talleres
formativos, practicos y reflexivos que permitan involucrar a las familias, capacitarlas y
brindarles las guias para acompafar en el aprendizaje de sus hijos, es decir que se promueva el
didlogo y lareflexion en el contexto familiar; de tal manera que la ejecucion de los talleres genere
una cultura de corresponsabilidad educativa y como consecuencia pueda mejorar el rendimiento

académico de los estudiantes.

15
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ANEXOS

Instrumento de investigacion Entrevista dirigida a Padres de

familia
1. ¢Como describe su nivel de participacién en la educacion de su hijo/a? ¢Por qué?
2. ¢Cudles son las principales razones que dificultan su participacién en el proceso de
aprendizaje de su hijo/a?
3. ¢Considera que laescuela brinda las oportunidades para involucrarse en la educacion de
su hijo/a? ¢Por qué?
4. ¢CoOmo trata de apoyar a su hijo/a en las tareas y actividades escolares en casa?
5. ¢Cuanto tiempo diario o semanal dedica a supervisar o apoyar el aprendizaje de su
hijo/a?
6. ¢Harecibido alineacion o formacién por parte de la escuela sobre cémo apoyar mejor el
aprendizaje de su hijo/a?
7. ¢Qué tan positiva considera la integracion entre la escuela y los padres para fomentar la
participacion?
8. ¢Como percibe el impacto de su participacion (o falta de ella) en el rendimiento
académico de su hijo/a?
9. ¢Qué impedimentos enfrenta para asistir a reuniones escolares y actividades
organizadas por la institucion?
10. ¢Estaria dispuesto/a a participar en mas actividades escolares si se le brindaran

opciones mas flexibles? ¢ Cuales serian esas opciones?
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Instrumento de investigacion Entrevista dirigida al docente

1. ¢Como describiria la participacién de los padres de familia en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado?

2. ¢Cuales son las principales formas en que los padres se involucran en la educacion de
sus hijos?

3. ¢Quédificultades ha observado que enfrentan los representantes para participar
activamente en la formacion de académica de sus hijos?

4. ¢Segun su percepcion, de qué manera afecta la falta de participacion en el
rendimiento académico de los estudiantes?

5. ¢Qué estrategias ha utilizado como tutor para promover una mayor participacion de
los padres en el proceso educativo de los estudiantes del séptimo grado?

6. ¢Harecibido capacitacion o lineamientos sobre como integrar a los padres al proceso

educativo

15
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