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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion titulado “Juegos tradicionales en el desarrollo de
normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios” tiene como finalidad analizar la influencia de los
juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia en la Escuela de Educacion Bésica
Juan Montalvo Fiallos. Se destaca la teoria sociocultural de Lev Vygotsky, quien plantea que el
juego funciona como un escenario de mediacion donde los nifios aprenden a colaborar y a
subordinar sus impulsos a reglas colectivas mediante la interaccion con su entorno cultural. En
este estudio se emple6 un enfoque cualitativo, adoptando el paradigma interpretativo y el método
fenomenoldgico-hermenéutico con un alcance descriptivo-propositivo. Para el acopio de
informacidn, se utilizaron técnicas como la observaciéon directa y la entrevista, mediante
instrumentos como la ficha de observacion y una guia de entrevista, aplicados a una muestra
intencional conformada por cinco nifios y una docente de Educacion Inicial Il. El procesamiento
y analisis de los hallazgos se ejecut6 con el software ATLAS.TI 26, permitiendo constatar que las
dinamicas tradicionales inciden en la consolidacién de conductas sociales y el acatamiento de
directrices grupales. Mediante la propuesta pedagdgica denominada “Aprendo a convivir:
estrategias basadas en juegos tradicionales para fortalecer las normas de convivencia en nifios de
4 a 5 afios”, se pudo establecer que este recurso didactico optimiza la orientacion, el respeto de
turnos y la resolucion pacifica de controversias, impulsando un aprendizaje significativo y una

armonia dentro del aula.

Palabras claves: Juegos tradicionales, normas de convivencia, habilidades sociales, estrategia

ltdica, educacion inicial.
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INTRODUCCION

Las normas de convivencia constituyen un componente fundamental en la Educacion
Inicial, debido a que permiten el desarrollo de habilidades sociales que facilitan la interaccion
adecuada entre nifios dentro del entorno escolar. Es por esta razén que los juegos tradicionales se
reconocen como una estrategia pedagogica y cultural que promueve la participacion colectiva
mediante actividades dindmicas, contribuyendo al fortalecimiento progresivo de conductas

sociales positivas y a una mejor adaptacion al ambiente educativo desde edades tempranas.

El presente estudio surge de la necesidad de comprender como las experiencias vividas
en los juegos tradicionales promoveran comportamientos relacionados con las normas de
convivencia en un contexto educativo. En la escuela de Educacion Basica “Juan Montalvo
Fiallos”, utilizando una ficha de observacion y una guia de entrevista semiestructurada, se
evidencio que la muestra de la investigacion presenta dificultades para seguir instrucciones
durante las actividades grupales, lo que afecta la dinamica de interaccién y limita el desarrollo de

las normas.

En este contexto, el objetivo general de la investigacion es analizar la influencia de los
juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia. Por lo consiguiente, los objetivos
especificos se orientan a: establecer los fundamentos tedricos que afirman que los juegos
tradicionales desarrollan normas de convivencia; describir los tipos de juegos tradicionales para
el desarrollo de normas de convivencia e identificar estrategias metodolégicas para la aplicacion

de los juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios.
El proyecto de investigacidn estad conformado por los siguientes capitulos:

CAPITULO I Primer momento situacion problematica: En este capitulo se aborda la
situacion objeto de investigacion, la contextualizacion de la misma, ademas de las inquietudes
del investigador u objetivos de la investigacidn, motivaciones del origen del estudio y la idea a

defender.

CAPITULO Il Marco tedrico-referencial / abordaje tedrico / segundo momento: Estéa
conformado por los estudios relacionados con la tematica que fueron recopilados de articulos
cientificos, libros y repositorios académicos que nos ayudaron a fundamentar nuestras categorias

y subcategorias.



CAPITULO Il Abordaje 0 momento metodoldgico: Abordamos la conceptualizacion
ontoldgica y epistemoldgica del método, la poblacion y muestra, la naturaleza o paradigma de la
investigacion, métodos y sus fases, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion; por
ualtimo, el procedimiento de analisis con ATLAS. Ti y triangulacion.

CAPITULO IV Presentacion de los Hallazgos: Contiene el analisis y discusion de los
resultados obtenidos de los instrumentos aplicados, reflexiones criticas, aportes del investigador
y las reflexiones finales.



CAPITULOI
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion

El presente proyecto se delimitd bajo el dominio de la facultad de la Carrera de Ciencias
de la Educacién Inicial, desarrollo econdémico productivo, educacion, comunicacion, cultura y
sociedad. Asimismo, se establecié como linea de investigacion, cultura y sociedad, orientada en
la sub linea que aborda la familia y la comunidad, educacion en valores e inclusion educativa y
social. En ese sentido, el siguiente proyecto titulado “Los juegos tradicionales en el desarrollo de
normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios de la escuela de Educacion Bésica “Juan Montalvo

Fiallos” se fundamenté con lo siguiente:

El uso de juegos tradicionales en el proceso educativo fortalece diversas capacidades
cognitivas como la atencidn, pensamiento I6gico y la memoria en nifios de 4 a 5 afios. Desde esta
perspectiva, Aragundi y Grasst (2022) sostienen que el enfoque juego-trabajo constituye una
estrategia pedagogica que promueve una interaccion social y el aprendizaje significativo en la
Educacion Inicial porque permite que los nifios/as participen activamente en experiencias de
convivencia y exploracién, donde el juego tradicional deja de ser solo una actividad recreativa y
se convierte en una herramienta pedagdgica que estimula el desarrollo integral y habilidades de

convivencia en los estudiantes.

De igual manera, las normas de convivencia son esenciales para el desarrollo integral, ya
que en esta etapa los nifios comienzan a desarrollar sus habilidades sociales y emocionales,
interactuar con comparfieros en un entorno estructurado les ensefia a compartir, resolver
conflictos y expresar sus sentimientos. Estas experiencias fomentan un sentido de seguridad, que
es esencial para su autoestima y bienestar emocional; ademas, las normas de convivencia
fomentan la empatia y la colaboracion, habilidades claves que les seran de gran utilidad a lo
largo de su vida académica y personal, fomentando un ambiente de aprendizaje mas positivo y

enriquecedor (Figueroa et al., 2019).

Varias investigaciones evidencian que las instituciones educativas son pilares

fundamentales en el fortalecimiento de buenos valores para mantener una buena comunicacion



en los nifios, por lo que con diversas estrategias de aprendizaje como juegos tradicionales pueden
ayudar a fortalecer la buena relacion con las normas de convivencia. Asimismo, los docentes
deben promover actividades innovadoras para fortalecer relaciones interpersonales basadas en

normas de convivencia fomentando conducta, buenos valores y respeto en las escuelas.

Es por ello que, durante las observaciones iniciales realizadas en la institucion educativa
se identifico que las dificultades relacionadas con las normas de convivencia se presentaban de
manera frecuente durante las actividades grupales, donde, en estas situaciones se observo que
varios nifios interrumpian la participacién de sus compafieros, tomaban los materiales sin pedir
permiso, tenian dificultades para esperar su turno y en algunos casos reaccionaban con molestias

cuando debian compartir los materiales.

Estas conductas ocasionaban interrupciones en el desarrollo de las actividades ya que
requerian la intervencidn constante de la docente para fomentar formas de interaccién mas
respetuosas. Del mismo modo, se evidencio que las estrategias utilizadas por la docente se
orientaban principalmente hacia actividades convencionales desarrolladas dentro del aula, siendo
poco frecuente la incorporacion de juegos tradicionales como recurso pedagdgico para fortalecer

las normas de convivencia.

De acuerdo con lo antes mencionado, se identificaron causas y efectos que sustentan la

presente investigacion:

Actualmente, la escasa practica de juegos tradicionales en el &ambito escolar impacta
negativamente en la formacion de normas de convivencia en los nifios, debido a que disminuye
las oportunidades de interaccion social, cooperacion y respeto entre los compafieros. Ademas,
existen dificultades para cumplir las normas durante las actividades grupales, lo cual afecta la
convivencia. Segun Castro (2025), los juegos tradicionales contribuyen significativamente al
desarrollo social, al promover habilidades como la empatia, la cooperacién y la resolucién de

conflictos mediante actividades recreativas desarrolladas desde la primera infancia.

Consecuentemente, las limitadas actividades ludicas destinadas a promover la interaccion
social entre comparieros constituyen otra situacion relevante en el contexto de la Educacion

Inicial, debido a que, en muchos casos, los métodos tradicionales limitan la participacion activa



de los estudiantes. Igualmente, se evidencia un bajo nivel de convivencia de los nifios, situacion
que afecta el aprendizaje y la interaccion social. Por ello, Monar et al. (2025) sostienen que el
juego tradicional contribuye al desarrollo social y emocional durante la primera infancia, porque
fortalece habilidades esenciales para una vida escolar positiva.

Por otro lado, al no reforzar normas a traves de estrategias lGdicas tiene un impacto
negativo al comportamiento de los nifios en el aula porque si no fomentan actividades centradas
en la cooperacion, tolerancia y respeto resulta dificil que los nifios formen relaciones adecuadas
con sus comparieros. Por ello, al incluir actividades ludicas en el proceso educativo va a brindar
una oportunidad para mejorar la participacion de los nifios y asi promover valores mencionados
anteriormente que contribuyan al desarrollo social y emocional en nifios de Educacion Inicial
(Veraetal., 2024).

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El proyecto de investigacion se desarrolla en la Escuela de Educacion Basica “Juan
Montalvo Fiallos” que estd asentada en el canton Salinas, provincia de Santa Elena, durante el
periodo lectivo 2026. Por medio de este proyecto, se busca determinar el objeto de indagacion,
relacionados con los juegos tradicionales y el desarrollo de normas de convivencia, en el cual se
empleara con nifios de 4 a 5 afios de subnivel 2. En el contexto educativo, los estudiantes se
encuentran en un proceso progresivo de desarrollo de habilidades sociales y emocionales propias
de su etapa evolutiva. En este periodo, aprenden a respetar turnos, a seguir normas y también a
relacionarse con sus compafieros. Se ha verificado que este proceso no ocurre de un momento a
otro, sino que se construye con cada experiencia que vive dentro del aula y en el patio de la

institucion.

A partir de la observacion, se identificaron dificultades relacionadas con el manejo de
normas de convivencia; por ejemplo, a veces no se respetan las reglas, surgen conflictos entre
comparieros o se evidencia poca tolerancia en distintas situaciones. Y esto termina afectando el
ambiente de ensefianza y aprendizaje, debido a que se generan interrupciones que dificultan el
desarrollo de las actividades planificadas. Frente a esto, es necesario buscar estrategias que

tengan sentido para los nifios. Por ello, los juegos tradicionales son una estrategia pedagdgica



adecuada que permiten aprender las normas de forma practica y natural. Al mismo tiempo,

ayudan a favorecer como el respeto, la cooperacion y la participacion.

Los juegos tradicionales son un espacio importante donde los nifios aprenden reglas de
convivencia poco a poco a través de juegos diarios. En la etapa pre operacional, que incluye a
nifios de 4 a 5 afios, jugar le ayuda a dejar de ver todo solo desde su punto de vista. Piaget,
citado en Escobar et al. (2020) dice que limitaciones como la centracion e irreversibilidad
afectan como los nifios entienden los acuerdos en grupo. Al principio, se enfocan solo en lo que
pueden ver, sin embargo, al jugar con otros nifios, las reglas dejan de ser 6rdenes externas y
pasan a ser acuerdos compartidos, esto ayuda a que se respeten entre si y mejora la autonomia y

la conciencia social del grupo.

Bruner (1986) dice que el juego es una especie de “banco de prueba" donde los nifios
pueden probar formas de pensar y hablar sin miedo a fracasar. Esto ayuda a que exploren las
normas sociales de manera espontanea porque las consecuencias de cometer errores son menos
graves en un contexto de juego. El autor cree que el mas importante del juego esta en el
intercambio de ideas y el didlogo entre compafieros. Dicha dindmica proporciona al infante los
referentes necesarios para construir progresivamente su autonomia. En este sentido, Bisquerra 'y
Pérez (2012) complementan esta vision al proponer la educacién emocional como una
estrategia de puesta en préactica que debe iniciar en la infancia; de esta manera, los juegos
tradicionales no solo son una actividad recreativa, sino una herramienta fundamental para que
el nifio de 4 a 5 afos desarrolle competencias emocionales que le permitan gestionar conflictos

y convivir de forma armonica.

Desde este punto de vista, el aula no solo sirve para ensefiar contenidos. Es un lugar
donde los estudiantes viven situaciones reales de interaccidén. Conversan, se equivocan,
negocian y poco a poco desarrollan habilidades para convivir. De la misma forma, el juego es
una estrategia pedagdgica importante, porque mientras los nifios juegan, practican respetar
turnos, seguir reglas y asumir roles dentro del grupo. A través de actividades como los juegos
tradicionales, los estudiantes se enfrentan a situaciones de conflicto y aprenden a escuchar a los
demas. Asi, se fortalece su desarrollo socioemocional y su capacidad para relacionarse con

otros.



En igual forma, el curriculo priorizado de educacion inicial plantea que la educacion no
deberia limitarse unicamente a lo académico, ya que ellos aprenden mediante la metodologia
juego trabajo. Su propdsito, en cambio, se orienta hacia una formacion integral que atienda
también las dimensiones emocional y social del desarrollo infantil. De este modo se favorece
que los nifios aprendan a relacionarse con respeto, a comprender a los demas y a resolver

conflictos desde edades muy tempranas (Ministerio de Educacion, 2025).

Este enfoque favorece la aplicacion de estrategias significativas, entre las cuales se
encuentran juegos tradicionales. Ademas de proporcionar espacios de recreacion, estas
actividades construyen manifestaciones culturales que fortalece el sentido de pertenencia en los
nifios; durante su participacion los infantes aprenden a relacionarse de manera adecuada con sus

comparieros, lo que contribuye al fortalecimiento de las normas de convivencia.
Inquietudes del investigador

La importancia de una investigacion parte de las siguientes preguntas, formuladas antes

de antes de iniciar el proceso:
Pregunta principal

¢De qué manera contribuyen los juegos tradicionales en el desarrollo de normas de
convivencia en nifios de 4 a 5 afios en la Escuela de Educacion Basica Juan Montalvo Fiallos en

el cantén Salinas?
Preguntas secundarias

¢Cuales son los fundamentos tedricos que afirman que los juegos tradicionales

desarrollan normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios?

¢ Cuales son los diferentes tipos de juegos tradicionales que ayudan al desarrollo de

normas de convivencia en los nifios de 4 a 5 afos?

¢ Como favorecen los juegos tradicionales el desarrollo de normas de convivencia en

nifios de 4 a 5 afos?



Propdsitos u Objetivos de la investigacion
Obijetivo general

Analizar los juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia en nifios de 4

a 5 afios en la Escuela de Educacion Basica Juan Montalvo Fiallos en el cantdn Salinas.
Obijetivos especificos

Establecer los fundamentos teéricos que afirman que los juegos tradicionales desarrollan

normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios.

Describir los tipos de juegos tradicionales para el desarrollo de normas de convivencia en

nifos de 4 a 5 afios.

Identificar estrategias metodologicas para la aplicacion de los juegos tradicionales en el

desarrollo de normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios.
Motivaciones del origen del estudio

El proyecto de investigacion se sitta dentro del campo de la Educacion Inicial,
especificamente en la linea de metodologias de cultura y sociedad. El enfoque esta orientada al
uso de los juegos tradicionales como una forma de ayudar a los nifios de 4 a 5 afios aprendan
normas de convivencia. Esta propuesta nace como una respuesta educativa que va mas alla de lo
usual. Busca que las experiencias de juego ayuden tanto al aprendizaje como al desarrollo social
y emocional de los estudiantes. A través del juego, se quiere crear espacios donde haya respeto,

interaccion y participacion activa en el aula.

En las escuelas de hoy hay muchos problemas para que los nifios sigan las normas de
convivencia e interaccion. Es comun ver discusiones en el aula, dificultades para manejar las
emociones 0 poco interés en actividades en grupo. Estas conductas dificultan el trabajo de los
maestros y los obliga a buscar nuevas formas de mejorar el ambiente escolar. Por eso, se plantea
que el juego recreativo tradicional es una herramienta importante para fortalecer la convivencia

pacifica, porque promueve la diversidad cultural (Mendoza & Gafian, 2022).



Los juegos tradicionales ocupan un lugar importante de las experiencias de aprendizajes
de los nifios. A través de estas actividades, los estudiantes tienen la oportunidad de participar,
interactuar y poner diversas normas durante el juego. Asimismo, favorecen el desarrollo de
habilidades sociales al promover el respeto hacia los demaés, el trabajo conjunto y la
consideracion de los sentimientos de sus compafieros. Al aprender mediante la acciény la
participacion activa, los nifios comprenden mejor las experiencias vividas y fortalecen
aprendizajes que pueden aplicar en diferentes situaciones de su vida cotidiana. Diversas
investigaciones también resaltan que las metodologias ludicas contribuyen al desarrollo integral,
especialmente porque favorecen la interaccion social y ayudan a regular las emociones en la
primera infancia (UNESCO, 2021).

Esta investigacion propone usar juegos tradicionales como una estrategia didactica para
fortalecer las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios. La idea es promover un aprendizaje
mas activo, participativo y adecuado a las necesidades de esta etapa de desarrollo. A su vez, se
espera que la propuesta beneficie no solo a estudiantes, sino que también sirva como guia
practica para los docentes que necesiten usar métodos mas dindmicos e innovadores en su trabajo
diario. El proyecto se llevara a cabo en la Escuela de Educacion Basica Juan Montalvo Fiallos,

trabajando con 18 nifios del Inicial 2.
Idea a defender

Los juegos tradicionales fortalecen significativamente el desarrollo de normas de

convivencia en nifios de 4 a 5 afios.



CAPITULO I

MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO/SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

Los juegos tradicionales constituyen una herramienta esencial en el desarrollo integral de
los nifios, ya que mediante estas actividades se prueven normas de convivencia en edades
tempranas. Por ello, la practica de los diferentes tipos de juegos tradicionales favorece la
adquisicion de valores como cooperacion, empatia y respeto de los turnos, elementos que son

esenciales para la vida diaria.

En consecuencia, el presente estudio respalda la importancia de incorporar los juegos
tradicionales como recurso pedagdgico en contextos educativos, considerando que en la
institucion objeto de estudio se observa una escasa implementacion de juegos tradicionales para
el desarrollo de las normas de convivencia en inicial 2. De esta manera, es indispensable que la
docente incorpore estas actividades dentro de sus planificaciones con el propdsito de incentivar
comportamientos adecuados dentro o fuera de la institucion y asi favorecer la relacion entre

comparieros.
Nivel Internacional

A nivel global, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura - UNESCO (2023) en el documento “Entornos de aprendizaje seguros: Prevencion y
tratamiento de la violencia en la escuela y sus alrededores”, afirma que las normas de
convivencia en el ambiente educativo se fundamentan en el didlogo, el respeto, la interaccion y
la practica de principios pacificos. En este sentido, la paz no solo implica la ausencia de
conflictos, sino también la aceptacion de las diferencias y desarrollar la capacitad de escuchar,
reconocer, valorar y respetar a los demas, asimismo, se enfatiza que una convivencia armoniosa
constituye un proceso positivo, activo e inclusivo, que requiere la promocion del dialogo y la

resolucion constructiva de conflictos, basada en la comprensién y la colaboracion.

10



La UNESCO aporta una base conceptual sélida sobre la convivencia escolar, al destacar
la importancia del dialogo y la resolucién pacifica de conflictos como elementos esenciales
dentro del proceso educativo, ademas este documento guarda relacion con la investigacion,
debido a que ambos abordan la necesidad de fortalecer las normas de convivencia desde edades
tempranas en el entorno escolar. No obstante, se evidencia un vacio en cuanto a la aplicacién

practica de estrategias especificas dentro del aula que permitan consolidar estas normas.

A su vez, Ulloa & Portilla (2025) en su estudio titulado “La musica infantil para la
practica de habitos de convivencia en educacion inicial, nifios de 4 a 5 afios”, mencionan que la
convivencia escolar es un aspecto esencial para el desarrollo social y emocional de los nifios,
también sostienen que, mediante el uso de estrategias adecuadas como la musica logran
fortalecer las conductas, comunicacién y participacion infantil. Ademas, la investigacion se
desarroll6 desde un enfoque cualitativo con un disefio no experimental de tipo descriptivo, lo
cual permitié comprender la importancia de las experiencias educativas que fortalecen la

convivencia escolar.

Este estudio aporta evidencia sobre el uso de estrategias pedagogicas, para fortalecer los
habitos de convivencia en la primera infancia y se relaciona con la presente investigacion ya que
ambas buscan mejorar las normas de convivencia en nifios. Sin embargo, aln se observa una
limitada exploracién de estrategias basadas en juegos tradicionales, lo que evidencia la necesidad

de ampliar el campo de estudio.

De igual manera, Garcia & Tarazona (2022) con su articulo titulado “Importancia de los
juegos tradicionales para fortalecer el desarrollo psicomotor de los nifios de 3 a 5 afios”,
sostienen que los juegos tradicionales son una estrategia educativa fundamental para fortalecer la
interaccion social y el desarrollo integral ya que promueven la cooperacion, el respeto y la
participacién en el entorno educativo. Esta investigacion se desarroll6 desde un enfoque
cualitativo y permitié comprobar que estas actividades promueven tanto la convivencia como el
desarrollo psicomotor, permitiendo a los nifios mejorar sus relaciones interpersonales y sus

habilidades sociales.

Este articulo evidencia como los juegos tradicionales favorecen la interaccion social, por

lo que guarda relacién con la investigacion ya que ambas propuestas enfatizan el uso de estas
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actividades como estrategia para fortalecer la convivencia escolar. Pese a ello, se identificd un
vacio relacionado con la aplicacion préactica de los juegos tradicionales para el desarrollo de

normas de convivencia, aspectos que se busca abordar en la presente investigacion.
Nivel nacional

Los juegos tradicionales, cuando se usan para impulsar el desarrollo completo en nifios de
inicial 2, se vuelven importantes como herramienta educativa que va mas alla del simple
entretenimiento. El objetivo no es solo la recreacion, sino también se busca aprovechar el
movimiento para que cada nifio logre entender bien su entorno y las relaciones con los demas. La
investigacion de Chela y Lliguisupa (2025) titulada “Impacto de los juegos tradicionales en el
desarrollo de nociones espaciales en nifios de cuatro anos” sostiene que actividades como la
rayuela o el escondite son fundamentales; aunque estos juegos impulsan la autonomia y la
organizacion del grupo, su aplicacion efectiva permite que los nifios tengan una mejor
convivencia con sus compafieros, asegurando que el desarrollo cognitivo se integre de una

manera plena en su educacion.

Desde esta mirada, se menciona la carencia en la practica de normas de convivencia
muchas veces se debe a la falta de preparacion que tienen los educadores para manejar y resolver
aspectos relacionados con conflictos en el ambito escolar. Aquellos educadores que si intentan
poner en practica estas normas presentan dificultad al fomentar la aplicacion de estas, puesto que
frecuentemente temas de este tipo son pasados por alto, priorizando mas el enfoque de los

estudiantes en las materias principales que ofrece su institucion educativa.

Por consiguiente, Remache et al. (2023) en su investigacion titulada “Estrategias
educativas en la resolucion de conflictos escolares”, mencionan que las normas de convivencia
se han instaurado de forma general en las instituciones educativas de Ecuador, sin tener en
cuenta las necesidades particulares de cada uno de los alumnos en distintos niveles educativos, ni
enfocarse en la participacion activa de padres, docentes y alumnos. También, el desarrollo de

habilidades sociales vinculadas a la convivencia no tiene prioridad en la planificacion educativa.

Por otro lado, Sandoval y Yugsi (2022) en su investigacion “Los juegos tradicionales

como estrategia para el desarrollo socioemocional de los nifios de educacion inicial”, destaca la
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importancia de los juegos tradicionales como método educativo que favorece el crecimiento
socioemocional en infantes de Educacion Inicial. La investigacion muestra que la
implementacion de actividades lGdicas tradicionales facilita la convivencia entre los alumnos,
refuerza la manifestacion de sentimientos y estimula la participacion activa en el aula.
Complementariamente, determin6 que el empleo de este juego aporta de manera relevante al
desarrollo de destrezas sociales, ayudando a los nifios a establecer vinculos adecuados con su

entorno.
Nivel local

A nivel local, la investigacion realizada por Taro y Pincay (2023) titulada “Los juegos
tradicionales como estrategia pedagogica para afianzar la identidad cultural en educacion
primaria”, se centr6 en la Escuela de Educacion Basica “Jean Piaget” ubicada en el Canton
Libertad, Provincia de Santa Elena. La investigacion se desarrollé con la participacion de 15
nifios pertenecientes al subnivel 2. Los hallazgos evidenciaron que al incorporar juegos
tradicionales en las actividades educativas contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural
desde edades tempranas. Dentro de este contexto, el estudio tuvo como propdésito analizar el
aporte de juegos tradicionales como estrategias pedagogicas para favorecer la valoracion de

elementos culturales durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, se identificd que los docentes recurren de manera limitada a los juegos
tradicionales dentro de sus practicas pedagogicas, situacion que reduce las oportunidades de
aprovechar los beneficios que estas actividades pueden ofrecer en el desarrollo de los nifios
dentro del aula. A partir de esta problematica, se propuso implementar actividades utilizando el
juego tradicional para impulsar el proceso de ensefianza-aprendizaje, promover la identidad
cultural y fomentar experiencias significativas para los nifios. La investigacion concluye que los
juegos tradicionales no solo proporcionan diversion, sino que también ayudan a los nifios

pequefios a crecer sus habilidades mentales, sociales y emocionales.

Otro estudio realizado por Garcia (2024) titulada “Los habitos de convivencia en el salon
de clases en nifios de 4 a 5 afios” menciona la importancia de desarrollar normas de convivencia
en los nifios de educacion inicial como base para un aprendizaje integral. En este sentido, se

indica que los habitos de convivencia permiten fortalecer habilidades como la empatia, el respeto
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y la comunicacion efectiva en nifios de 4 a 5 afios. Ademas, estos habitos promueven la
resolucion pacifica de conflictos y relaciones saludables en el aula que fomentan un ambiente

armonioso para el aprendizaje y el desarrollo social.
Referentes tedricos
Teoria sociocultural de Lev Vygotsky (Juegos tradicionales)

Tal como sostiene Vygotsky (1978) los juegos se entienden como escenarios esenciales
de aprendizaje donde los nifios construyen significados a traves de la interaccién constante con
un entorno cultural. El juego sirve como una herramienta que ayuda a los nifios a aprender a
cooperar y a seguir reglas dentro de un grupo. El autor también dice que es una actividad que
puede crear una Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). Esta zona es la distancia entre lo que un
nifio puede hacer solo y lo que puede lograr con la ayuda de otros, esta dindmica ayuda a mejorar

las habilidades sociales.

A través de los juegos tradicionales como la rayuela, las carreras de ensacados y el
quemado, los nifios aprenden a respetar turnos, seguir las reglas y resolver problemas cuando
interactlan con sus compafieros. Estas experiencias contribuyen al fortalecimiento de los valores
como el respeto y la empatia, favoreciendo una convivencia armoénica y su desarrollo integral

dentro del entorno escolar.
Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura (Normas de convivencia)

Segun Bandura, 1977, como se citd en Tadayon & Sadegh (2012) basandose en la teoria
del aprendizaje social menciona que los nifios/as adquieren normas de convivencia
principalmente mediante la observacion e imitacion de modelos significativos, esto indica que el
comportamiento de los docentes en el aula o adultos en general suele incidir directamente en el
comportamiento de los nifios y se convierte en un referente para la formacion integral de valores.
De este modo, cuando los nifios observan practicas positivas tienden a reproducirlas en su

entorno, reforzando habitos positivos de normas de convivencia.
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Categoria 1: Juegos tradicionales
Conocimiento de los juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son recursos culturales y educativos. Pasan de una generacion a
otra y mantienen en cada gesto y movimiento a una parte de la historia, la cultura y la memoria
colectiva. En la infancia se convierten en una fuente inagotable de diversion, pero también en un
espacio para aprender, compartir y crecer junto a otros. Son juegos sencillos, vinculados a la
afectividad infantil, nacidos del dia a dia de los pueblos, de sus costumbres y de esa manera tan

particular de convivir que se ha mantenido viva a lo largo del tiempo.

Como sefiala Anggraini (2025) la integracién de los juegos tradicionales en la educacion
inicial es mucho méas que una actividad de recreo; representa un enfoque basado en la cultura que
fortalece la identidad cultural de los nifios desde una edad temprana. Segun la autora, estos
juegos funcionan como catalizadores del desarrollo integral, dado que contribuyen de manera
significativa a mejorar la interaccion social, la cooperacion y las habilidades de comunicacion.
Dentro del entorno escolar se consolidan como herramientas didacticas esenciales que no solo
entretienen, sino que también impulsan la exploracién imaginativa y la resolucion de conflictos
en el aula, lo cual permite mejorar la calidad del proceso de ensefianza al conectar de forma

natural el aprendizaje con las raices culturales del nifio

En concordancia con ello, Ardila (2022) subraya que en los contextos rurales estos juegos
son auténticos puentes entre los nifios. Les permiten imaginar, comunicarse y trabajar juntos. Y
lo mas valioso es que no necesitan aparatos tecnolégicos ni materiales costosos. Esto abre la
puerta a todos por igual. Asi, se fomenta la inclusién y el sentido de pertenencia. La autora
también dice que estas experiencias fortalecen vinculos basados en el respeto, la empatia y la

convivencia pacifica, ya que estos valores hoy en dia son muy importantes.

Angulo et al. (2024) sefialan que los juegos tradicionales son clave para el desarrollo de
la coordinacion motriz en los nifios. Este tipo de actividades ayudan a mejorar el control del
cuerpo, el equilibrio y el ritmo, estos aspectos son importantes tanto para el desarrollo fisico
como para lograr un aprendizaje significativo. EI movimiento que requieren estos juegos tambiéen

permite que el sistema nervioso y el masculo esquelético trabajen juntos. Ademas, fomentan la
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socializacion y el trabajo en equipo, todo esto lleva a una relacion social mas fuerte y a un mayor

bienestar general.

A partir de los autores revisados es posible inferir que el juego tradicional constituye una
estrategia pedagogica integral que trasciende el simple entretenimiento, al prescindir de recursos
tecnoldgicos. Estas practicas, entendidas como tradiciones culturales activas, no se limitan a
potenciar el dominio corporal y la coordinacion motriz: funcionan también como herramientas de
equidad que facilitan la inclusion y la convivencia en entornos diversos La integracién de la
resolucion de conflictos y la comunicacion asertiva permite que el juego tradicional conecte el
aprendizaje con las raices culturales del estudiante, garantizando un bienestar fisico y social que
vincula el pasado con el presente dentro de un proceso de ensefianza verdaderamente

significativo.
Valor educativo de los juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son clave en el desarrollo completo de los nifios de 4 a 5 afios.
No solo entretienen, sino también ofrecen experiencias que ayudan a cooperar, convivir y
expresar emociones. En cada juego, los nifios aprenden a compartir, respetar reglas y manejar lo
que sienten, todo esto sucede mientras se divierten en un ambiente activo y alegre, a su vez los

juegos mantienen viva la cultura y refuerzan el sentido de pertenencia desde pequefios.

Segun Solis et al. (2025) los juegos tradicionales ayudan a fortalecer la educacion
emocional porque permiten que los nifios expresen sus sentimientos y refuercen su identidad
cultural a través del sentido de pertenencia. Estas actividades sirven como herramientas de
ensefianza que fomentan la autorregulacién, la comunicacion y el manejo de emociones
complejas en un ambiente de colaboracién. Al incluir principios de empatia, la practica ludica
tradicional se establece como una herramienta de aprendizaje profundo que se dara conforme que

el estudiante madura.

En este sentido, la inclusion tales como la dinamica en el curriculo de educacion no
deben considerarse un elemento complementario, sino una accion critica frente a la
mecanizacion de la ensefianza actual. Esta postura confronta los modelos pedagdgicos rigidos al

sostener que el conocimiento genuino brota de la interaccion social y el rescate de la memoria
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cultural de nifio. El éxito de esta intervencion preventiva depende mucho de la habilidad del
docente para guiar estos encuentros de juego. Por eso, el juego se vuelve el centro de una

convivencia escolar basada en el respeto.

Garcia & Tarazona (2022) dicen que los juegos tradicionales tienen un valor importante.
Combinan movimiento, creatividad e interaccion social en una experiencia que tiene mucho
sentido. Estas autoras explican que, cuando los nifios participan en estas actividades, mejoran su
coordinacion, aprenden a tomar decisiones y exploran su entorno con curiosidad y confianza.
Cada juego, en resumen, es un espacio donde los nifios muestran emociones y crean lazos con

otros.
Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos tradicionales

Incluir los juegos tradicionales significa reconocer su gran impacto en el desarrollo
infantil. No son solo actividades para jugar. Son experiencias que despiertan emociones, crean
lazos afectivos y transmiten valores que siguen acompariando a los nifios mientras crecen. Detras
de cada dinamica no solo hay sonrisas y movimiento, sino también oportunidades reales para
aprender desde la convivencia. Ademas, a través del juego los nifios comprenden, casi sin darse
cuenta, la importancia del respeto, la empatia y la cooperacion que son componentes esenciales

para su bienestar emocional y social.

Segun explican Chela y Lliguisupa (2025) la practica de juegos tradicionales es crucial
para que los nifios desarrollen nociones espaciales. Actividades como la rayuela permiten que los
nifios exploren su entorno mientras se mueven, lo cual ayuda a entender conceptos de orientacion
y direccion. Estas habilidades son la base para el razonamiento l6gico en el futuro y para una
buena convivencia en sociedad. Participar en estos juegos fomenta la autonomiay la
responsabilidad, asi, el juego tradicional es un recurso educativo valioso para el desarrollo

integral de los nifios.

Los juegos ofrecen beneficios sociales importantes, ya que actian como una manera de
ensefiar para fortalecer el respeto por la diversidad y la convivencia. Estas actividades ludicas
promueven una cultura de paz y ayudan a prevenir conflictos en el aula, al ensefiar a los nifios a

valorar las diferencias culturales de forma préactica. También, rescatar la tradicion incentiva un
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compromiso con la comunidad escolar y facilita el trabajo colaborativo entre comparieros. De
este modo, el juego desarrolla habilidades sociales que favorecen una integracion armoniosa y
duradera (Mendoza & Gafian, 2022).

En efecto, Llanos (2022) sefiala que los juegos tradicionales no solo forman parte del
entretenimiento infantil, sino que también aportan beneficios esenciales para el desarrollo
integral de los nifios, tales como el desarrollo fisico, habilidades sociales, creatividad, vinculo
entre generaciones, accesibilidad, bienestar emocional, identidad cultural, desarrollo cognitivo,

formacion en valores e inclusion.

Estos conjuntos de beneficios son pequefias ventanas al crecimiento integral de los nifios.
A través de ellos, los pequefios no solo se divierten, sino que aprenden a manejar sus emociones,
a compartir con otros y a respetar las diferencias que los rodean. Ademas, cada juego se
convierte en un espacio de inclusion donde todos encuentran su lugar y algo nuevo por descubrir.
Su valor no se limita al presente: también resguardan una parte viva de nuestra cultura, esa que
une a abuelos, padres e hijos en un mismo recuerdo. Mantener estas practicas en el aula no
significa solo ensefiar, también implica sembrar raices que fortalezcan el desarrollo y la identidad

de los nifios.
Caracteristicas pedagogicas de los juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son un pilar del patrimonio cultural que se transmite entre
generaciones usando recursos simples y materiales del entorno natural. Estas actividades
fomentan la convivencia y la formacién de valores fundamentales a través de reglas claras que
promueven la autonomia y el desarrollo de habilidades cognitivas. No obstante, los beneficios
educativos de estas actividades estan relacionados con el acompafiamiento que brinda el docente,
quien debe favorecer la participacion espontanea de los nifios y respetar sus iniciativas durante el
juego. De esta manera, se promueven experiencias de aprendizaje mas significativas, donde la

interaccion con los compafieros y el entorno adquiere un papel relevante (Sancho, 2022).

Desde esta perspectiva, los juegos tradicionales representan una alternativa pedagogica
que no solo es vea como una actividad recreativa, sino que ayude a contribuir las expresiones

culturales propias de una comunidad y ofrecer espacios de interaccion directa con los nifios. El
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caracter flexible y la baja dependencia de materiales complejos permiten que el juego actue
como un espacio de libertad donde el sujeto construye su identidad de forma organica. No
obstante, su efectividad educativa depende de una supervision que respete la autonomia infantil,

garantizando que la transmisién de saberes sea un proceso de descubrimiento genuino.
Clasificacion

La clasificacion de los juegos tradicionales, como exponen Quifiones et al. (2025)
muestra su valor como parte esencial del patrimonio ludico para la ensefianza integral. Al
organizarlos pedagdgicamente, se identifican como recursos que promueven activamente la
convivencia en el aula y fomenta comportamientos positivos. Esta estructura permite desarrollar
competencias clave y fortalece la identidad cultural y los lazos emocionales entre los estudiantes,
asi mismo, el docente integra de manera estratégica para mejorar el ambiente escolar y asegurar
la preservacion de valores que enriquecen la educacion formal y su categorizacion asegura un

desarrollo formativo sélido y armonioso.

Dentro de esta organizacion pedagdgica, los juegos desempefian un papel importante en
el aprendizaje de los nifios. A través de estas actividades se fortalecen habilidades motrices,
sociales y cognitivas que favorecen su desarrollo integral. Ademas, promueven la cooperacion, la
creatividad y el cumplimiento de normas durante la interaccion con sus comparieros. En este
sentido, los juegos tradicionales también aportan el reconocimiento de las costumbres y practicas
propias de la comunidad, donde se convierten en una estrategia que favorece tanto el aprendizaje

como la valoracién de la cultural.

En Ecuador, los juegos tradicionales forman parte del patrimonio cultural y han sido
transmitidos de generacion en generacion. Algunos son propios del pais, mientras que otros se
han adaptado a las caracteristicas y tradiciones locales. A continuacion, se mencionan
actividades profundamente ligadas a nuestra cultura, y es que no debemos permitir que

desaparezcan, pues representan parte esencial de nuestra identidad y tradiciones.

Tabla 1l

Tipos de juegos tradicionales
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Tipos de juego

Caracteristica

Tipos de juegos
tradicionales (4 -5
afos)

Normas de
Convivencia

Juegos de punteriay
destreza

Requieren precision,
equilibrio y
coordinacion motriz
fina o gruesa para
manipular objetos.

Rayuela
Pepos
Trompo

Control de conductas
Aceptacion de
resultados

Respeto de turnos

Juegos cooperativos

Promueven el trabajo
compartido, la
participaciény la
colaboracion

Carrera de relevos
Cuerda

Potencian el sentido
de pertenencia,
cooperacion y
respeto por los
demés.

Juegos de
persecuciony juegos
de roles

Favorecen el
movimiento, la
orientacion espacial
y la capacidad de
escuchary seguir

El lobo esta, la
gallina ciega

Confianzaen los
demas, escucha
activay seguimiento
de roles.

indicaciones.
Juegos de atenciény  Se basan en el Simon dice, lapapa  Atencidn sostenida,
reglas cumplimiento caliente, el gquemado  cumplimiento de
estricto de normas sociales y

instrucciones
verbales y la gestion
de la proximidad o el
turno.

respeto por el tiempo
de los otros.

Nota. Elaborado por Odalis Murillo y Stefany Guaranda; informacion tomada como referencia
en el articulo de los autores (Taro y Pincay, 2023).

La informacidn presentada en la tabla permite identificar que los juegos tradicionales en

los nifios de 4 a 5 afios no solo favorecen el desarrollo fisico, sino el aprendizaje de normas.

Estos resultados son de gran importancia para la propuesta educativa, ya que permiten plantear
actividades que relacionen valores como el respeto y colaboracion. De igual manera, se necesita
emplear juegos tradicionales para el fortalecimiento de la convivencia para mantener presentes

las tradiciones de una cultura.
Identidad cultural y transmision de tradiciones en los juegos tradicionales

La construccion de la identidad cultural en los primeros afios es un proceso vivo que se
nutre del contacto constante con lo social. En este escenario, los juegos tradicionales son mucho
mas que una simple recreacion; representan el medio por el cual los nifios de 4 a 5 afios asimilan

el legado de su entorno. De acuerdo con Taro & Pincay (2023) estas practicas actian como un
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canal de transmision entre generaciones, logrando que el infante desarrolle un vinculo real y

solido con su comunidad local.

Con el avance de la globalizacion, rescatar lo tradicional en el patio de la escuela se
vuelve urgente para evitar la pérdida de la esencia cultural. Estas actividades ensefian reglas de
convivencia y permiten un didlogo genuino con la historia y saberes compartidos. La escuela se
convierte en un espacio vital para la memoria colectiva, garantizando que las raices culturales se

mantengan a lo largo del tiempo.
Relacion de los juegos tradicionales con el curriculo de Educacion Inicial

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2025) los juegos tradicionales representan
una herramienta pedagdgica accesible y arraigada culturalmente que favorece el proceso en areas
comunicativas, l6gico matematicas, socioemocionales y motrices, alinedndose de forma efectiva

con los objetivos del curriculo de educacidn inicial.

Los juegos tradicionales se relacionan de forma natural con las prioridades del Curriculo
Priorizado para Educacion Inicial (3 a 5 afios). Por ende, no son simples actividades recreativas,
estas préacticas se convierten en herramientas de aprendizajes. Mejoran las competencias
comunicativas cuando los nifios intercambian palabras, explican reglas o comparten experiencias
durante el juego. También estimulan conceptos matematicos, pues implican contar, reconocer
tamarios, ubicarse en el espacio y seguir secuencias. Ademas, estos juegos favorecen la
convivencia al promover la cooperacion, el respeto y el control de las emociones, asi también
como contribuyen al desarrollo psicomotor mediante actividades que fortalecen la coordinacion
y el equilibrio. Por ello, pueden incorporarse como una estrategia educativa acorde con el

curriculo priorizado y con el desarrollo integral de los nifios.
Limitacion

En la educacion inicial, se observa que los nifios de 4 a 5 afios enfrentan retos al seguir
normas de convivencia en dinamicas grupales. Estas situaciones suelen manifestarse cuando los
nifios interrumpen a sus comparieros 0 muestran impaciencia al esperar su turno, factores que
alteran la estabilidad del grupo y el clima de trabajo. De acuerdo con Tivan y Bermello (2024)

estas limitaciones iniciales recalcan la urgencia de aplicar estrategias ludicas que ayuden a
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cimentar habilidades sociales desde los primeros afios de escolaridad. En este sentido, recuperar
los juegos tradicionales permite que los nifios aprendan a respetar reglas, cooperar y participar
con sus comparieros en las actividades que favorecen la atencion y la memoria mediante

experiencias practicas.

Para ello, el docente cumple un papel importante al orientar el juego y aprovecharlo
como una oportunidad de aprendizaje. No basta con llevar el juego al patio. Es necesario realizar
una planificacidn consciente y con una intencion educativa que dé sentido a cada intervencion en
el espacio recreativo. Cuando se recurre a la improvisacién, es muy probable que el aporte
formativo de la actividad se pierda y no se logre un impacto real en la conducta social de los
estudiantes. Resulta vital, entonces, crear ambientes seguros y dindmicos donde se fomente la
interaccion libre, aunque guiada, con el fin de afianzar valores como el respeto y la tolerancia
mutua. El uso de juegos tradicionales se consolida, de esta manera, como una herramienta
pedagdgica capaz de transformar las relaciones interpersonales, al promover una convivencia

mucho mas saludable y armonica dentro del entorno escolar.
Categoria 2: Normas de convivencia
Comprension de normas de convivencia

Las normas de convivencia en Educacion Inicial son reglas y pautas que orientan las
interacciones entre los nifios que promueven el respeto, la empatia y la cooperacion en el aula.
Por ello, para los nifios de 4 a 5 afios estas normas deben establecerse de manera participativa
entre docentes y estudiantes, promoviendo asi un ambiente armonioso y seguro que fortalezca las
habilidades sociales desde una edad temprana. Ademas, las normas de convivencia contribuyen
al desarrollo moral infantil porque les permite aprender a respetar turnos, compartir materiales y
comunicarse adecuadamente con sus compaferos. Segun Cdrdova et al. (2025) la convivencia
escolar en la primera infancia requiere de estrategias pedagogicas que promueven la cooperacion

y el respeto para una educacion integral.

Cabe destacar que, en los primeros afios de vida los nifios empiezan a formar
aprendizajes al compartir con sus compaferos y docentes. Desde esta perspectiva, Peralvo (2021)

menciona que las relaciones interpersonales favorecen experiencias de aprendizajes
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significativas ya que permiten fortalecer la participacion, comunicacion y convivencia en el aula:
por ello, se destaca que esta experiencia contribuye al desarrollo integral de los nifios y a la

construccion de normas sociales desde edades tempranas.

Los autores mencionan que las normas de convivencia desarrollan un componente
esencial del proceso educativo porque orientan la manera en que los nifios se relacionan con los
demas dentro de un ambiente de respeto y responsabilidad compartida, por ello, su aprendizaje
no depende unicamente del conocimiento de las reglas, sino de las experiencias cotidianas que
permiten comprender el valor de convivir armonicamente. Las normas adquieren un caracter
formativo al fortalecer el desarrollo de habilidades sociales desde edades tempranas donde su
aplicacidn constante fortalece la construccién de una cultura basada en el dialogo contribuyendo

al desarrollo integral de los nifios y nifias.
Importancia de las normas de convivencia

La importancia de la convivencia en las escuelas es crear un ambiente mas armonioso y
seguro que promuevan el desarrollo integral de los nifios/as para que les permitan fortalecer
habilidades que son esenciales para fomentar relaciones positivas dentro del aula, el bienestar
emocional y social de los estudiantes. Ademas, el apoyo docente y el ambiente educativo
influyen de una manera positiva en la formacion de normas de convivencia (Caicedo & Vega,
2026).

Segun Fierro y Carbajal (2019) las normas de convivencia en el ambito escolar
constituyen un fundamento esencial para el avance de la ciudadania y la democracia,
favoreciendo asi que los nifios cultiven su independencia, aprendan a reconocer y comprender las
diversidades presentes en las personas. Debido a esto, las escuelas deben promover la
apreciacion de valores tanto individuales como grupales, lo que permitira al nifio mejorar sus
habilidades sociales mediante la adherencia a reglamentos, normas y principios, no solo en el

ambito escolar, sino también en la comunidad en general.

Con base a lo antes mencionado, se puede comprender que las normas de convivencia
radican desde la construccion de ambientes educativos donde los nifios aprenden a relacionarse

de manera segura y participativa; estas orientaciones fortalecen el desarrollo de habilidades que
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les permiten resolver situaciones cotidianas mediante el dialogo y la cooperacion, en lugar de
recurrir a conductas conflictivas. Ademas, cuando las normas son promovidas de forma
coherente por docentes, los nifios logran comprender su utilidad en diferentes contextos,

fortaleciendo progresivamente valores.
Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Las normas de convivencia aportan al desarrollo integral de los nifios porque fortalecen el
ambiente escolar y promueven conductas cooperativas. Por ello, a través de actividades ludicas y
juegos los estudiantes aprenden a comportarse pacificamente durante estas actividades,
contribuyendo a una mejor convivencia escolar; asimismo, ayudan a prevenir conflictos,
comportamientos agresivos, fomentan la cooperacion, el trabajo en equipo, fortalecen la empatia,
tolerancia y solidaridad, ademas mejoran la comunicacion, las relaciones interpersonales y crean

ambientes escolares seguros (Avalos y Berger, 2021).
Proceso de internalizacion de normas en la primera infancia

Se desarrollan cuando los infantes comienzan a comprender y practicar conductas
adecuadas dentro de un entorno social porque en esta etapa los nifios aprenden a seguir reglas,
compartir y reconocer limites a través de interacciones diarias con docentes y compaferos.
Segun Salto et al. (2024) el desarrollo social permite que los nifios construyan conductas
apropiadas a partir de experiencias significativas, contribuyendo a la formacion de normas de

convivencia desde edades tempranas.

De la misma manera, fomentan al desarrollo de autonomia, regulacion de conducta ya
que en esta edad los nifios comienzan a actuar correctamente no sélo por instrucciones que les da
un adulto, sino también porque comprenden la importancia de mantener relaciones armoniosas
con los demas. Por ello, Pinedo (2024) sostiene que la experiencia de convivencia y aprendizaje
social, va a fortalecer las actitudes de los nifios hacia el respeto, participacion en el aula 'y

responsabilidad.

La internalizacion constituye un proceso gradual que se desarrolla mediante las
experiencias de interaccion que viven los nifios en los diferentes espacios educativos, a medida

que participan en actividades compartidas comienzan a comprender las consecuencias de sus
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acciones y empiezan a regular progresivamente su comportamiento sin depender exclusivamente
de la supervision del adulto. Este proceso favorece el fortalecimiento de la autonomiay el
autocontrol, permitiendo que las normas sean asumidas como parte de su convivencia cotidiana
donde el aprendizaje de las normas de convivencia adquiere un significado permanente que

contribuye a la formacion de ciudadanos capaces de convivir respetuosamente con los demas.
Normas de convivencia en las instituciones educativas

Todos los dias, estudiantes y docentes interacttan en el aula, donde esta interaccion debe
ser placentera y efectiva. Para lograrlo, es importante observar y seguir las normas de
convivencia, teniendo en cuenta las siguientes perspectivas: En primer lugar, es importante
involucrar a los nifios en el desarrollo de normas de convivencia que promuevan su integracion;
ademas, las normas deben formularse de manera clara y precisa utilizando un lenguaje
comprensible para los alumnos, del mismo modo, es esencial que todos sigan estas hormas de

convivencia, siendo el docente la principal responsable de su respeto y aplicacion.

Ademas, estas normas deben definirse desde el comienzo del periodo escolar y deben ser
apropiadas segun el contexto para que los estudiantes las reconozcan al cumplirlas; por ende, si
surge alguna situacion, se debe reflexionar sobre la efectividad de su cumplimiento. Y para
finalizar, la motivacién es fundamental para su implementacién, ya que facilita que los

estudiantes las sigan.

De acuerdo con los aportes expuestos, las normas de convivencia dentro de las
instituciones educativas cumplen una funcion organizadora que favorece el desarrollo de
ambientes inclusivos, participativos y respetuosos para los miembros de la comunidad escolar,
no obstante, su efectividad depende de que sean construidas y aplicadas de manera permanente,
evitando que se conviertan Unicamente en disposiciones establecidas al inicio del afio lectivo.
Cuando existe compromiso por parte de los docentes y estudiantes, las normas de convivencia
fortalecen la corresponsabilidad, facilitan la resolucion de conflictos y favoreciendo un clima
escolar que contribuye al aprendizaje y al bienestar infantil.
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Manifestaciones de convivencia escolar

La institucién educativa es uno de los primeros lugares donde los pequefios pueden
interactuar con su entorno, por lo tanto, es importante que cuenten con entornos adecuados para

fomentar estas habilidades (Chaparro, 2019).

Ambiente de respeto: Es la relacion positiva y el trato cortés que tienen cada uno de los
estudiantes de las instituciones educativas, donde protege el entorno y no hay lugar para la

discriminacion.

Ambientes organizados: Se establecen directrices firmes y claras que deben ser
respetadas por todos los miembros de la institucion; donde se facilitan la evaluacion de cémo los

nifilos manejan normas de convivencia.

Ambiente seguro: Las instalaciones educativas estan disefiadas para proporcionar un
espacio saludable y seguro para los nifios, libre de violencia fisica y emocional, y cuentan con

protocolos para abordar estos problemas, asegurando la proteccion de todos los estudiantes.

A partir de los indicadores se evidencia cuando la institucion educativa ofrece
condiciones que favorecen organizacion y seguridad como parte de la vida cotidiana de los
estudiantes, por ello, estos indicadores no deben analizarse de manera aislada ya que su
interaccion permite construir ambientes donde los nifios desarrollan confianza y habilidades para
relacionarse con sus compafieros. Asimismo, la presencia de espacios organizados y seguros
facilita la participacion activa dejando experiencias educativas mas equitativas para el bienestar
de cada uno de los nifios.

Relacion de las normas de convivencia en el curriculo de Educacion Inicial

Se observa que ambos enfatizan la importancia del desarrollo socioemocional, la
participacion activa y el respeto mutuo en los espacios educativos, por ello, el curriculo indica
que los estudiantes deben interactuar en entornos seguros y democréaticos que fomenten
relaciones positivas y pacificas para la resolucion de conflictos, lo cual puede lograrse solo si se
implementan normas de convivencia claras y consistentes con estos valores (Ministerio de

Educacion, 2025). En este contexto, las normas de convivencia se transforman en un recurso
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didactico que facilita la realizacion de los desemperios y criterios de evaluacion establecidos en

el plan de estudios, reforzando habilidades como la empatia, el autocontrol y la colaboracion.

De igual manera, la politica nacional y las guias de convivencia escolar del Ecuador
subrayan que el Cddigo de Convivencia debe ser elaborado de forma participativa y estar
alineado con los objetivos educativos del nivel inicial, promoviendo una cultura de respeto,
inclusién y corresponsabilidad entre todos los miembros de la comunidad educativa (Ministerio
de Educacion, 2021). Esta relacion asegura que las normas de convivencia no solo actian como
reglamentos disciplinarios, sino como un instrumento formativo para las experiencias de
aprendizaje donde garantizan la coherencia entre la practica pedagogica y los principios del

Curriculo Priorizado 2025.
Limitacion

Una de las principales limitaciones se relaciona con el nivel de madurez social
caracteristicos en esta etapa de desarrollo, debido a que los nifios todavia presentan dificultades
para respetar turnos, controlar impulsos, compartir materiales, lo que deriva conflictos dentro del
aula. Ademas, la falta de estrategias educativas y el escaso apoyo familiar pueden dificultar este
proceso porque aln se encuentran en esa transicion de desarrollar valores que se pueden ir
mejorando poco a poco con la orientacion constante y con experiencias que fortalezcan la

convivencia escolar (Cordova et al., 2025).

Asimismo, otra limitacion dentro de las normas de convivencia es la dificultad de los
nifios al gestionar sus emociones y establecer relaciones adecuadas con sus compafieros; en
varios casos, estos comportamientos se deben a una falta de empatia, cooperacion, respeto y
estrategias educativas. Por ende, Sdnchez y Ruiz (2025) en su estudio indican que los nifios entre
4 y 5 afios expresan emociones intensas como enojo, tristeza y frustracion que afectan de manera
negativa a la convivencia escolar ya que no existe el suficiente apoyo socioemocional y
pedagdgico en el aula. Estas limitaciones responden a las caracteristicas propias del desarrollo
infantil y a la influencia de los diferentes contextos donde interacttan los nifios, es por eso que,
estas dificultades forman parte de un proceso evolutivo que requiere acompafiamiento constante
de los docentes ya que resulta indispensable para fortalecer progresivamente estas habilidades

que permiten consolidar una convivencia pacifica.
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CAPITULO IlI
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

En el presente capitulo se exponen los fundamentos metodoldgicos utilizados en el
desarrollo del trabajo de integracion curricular, el cual se encuentra orientado en las categorias
de estudio: “Juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia” en nifios de 4 a 5
afios. La investigacion se desarroll6 mediante el enfoque cualitativo, basandose en el paradigma
interpretativo permitiendo comprender las experiencias, comportamientos e interacciones que se
generan dentro del contexto educativo. Por lo consiguiente, se utilizé un disefio fenomenoldgico-
hermenéutico orientado a la interpretacion de las vivencias y percepciones de los participantes en

relacion con el fendmeno de estudio.

Segun Denzin & Lincoln (2018) explican que el enfoque cualitativo estudia fendmenos
intentando interpretar los significados que las personas les atribuyen y asi poder profundizar en
la problemaética planteada anteriormente: ¢ De qué manera contribuyen los juegos tradicionales en
el desarrollo de normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios en la Escuela de Educacion Basica

Juan Montalvo Fiallos en el cantén Salinas?

De parte de los fundamentos ontolégicos, Heidegger (1927) sostiene el ser como una
realidad que se comprende a partir de la experiencia vivida en el tiempo, lo cual implica que la
realidad no es estatica, sino construida desde la existencia del sujeto en su contexto. En ese
sentido, Zemelman (2021) complementa esta postura al afirmar que la realidad social se
relaciona desde las préacticas y experiencias de los individuos en interaccién con su entorno
cultural, por eso que, se tomo en cuenta las diferentes perspectivas del docente y estudiantes

acerca de los juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia.

Con relacion a la epistemologia, Gadamer (1999) sefiala que, el conocimiento se
construye mediante el proceso de comprension e interpretacion de las experiencias humanas,
donde el significado de los fendmenos surge del dialogo entre los participantes y el investigador
dentro de su contexto, por lo que, no busca establecer verdades absolutas, sino comprender la

realidad a partir de vivencias y significados que las personas atribuyen a sus experiencias.
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Poblacion

La poblacion representa el conjunto total de individuos que poseen caracteristicas
especificas relacionadas con el fendmeno objeto de estudio para obtener la informacion necesaria
y dar respuesta a los objetivos de la investigacion (Hernandez et al., 2014). El estudio se llevo a
cabo en la escuela de Educacion Bésica “Juan Montalvo Fiallos”, ubicada en la provincia de
Santa Elena, canton Salinas en la parroquia José Luis Tamayo, donde se establecié una poblacion

conformada por 18 nifios de 4 a 5 afios y 1 docente.

La seleccion de la poblacion se fundamentd en que los nifios se encuentran en una etapa
de desarrollo en la que fortalecen progresivamente sus habilidades sociales mediante la
interaccion con sus compafieros, lo que permitio observar comportamientos relacionados con las
normas de convivencia durante la practica de juegos tradicionales. De igual manera, se considerd
a la docente por ser la persona responsable de orientar estas actividades pedagogicas dentro del

aula y promover estrategias que favorezcan el cumplimiento de las normas de convivencia.
Tabla 2

Poblacion de Estudio

NuUumeros de docentes y estudiantes

Docente 1
Estudiantes 18
Total 19

Nota. Elaboracion propia que estuvo conformada por dieciocho estudiantes y una docente.

Muestra

Segun Arias (2012), la muestra es un subconjunto de elementos que son extraidos de la
poblacidn con el propdsito de facilitar el proceso de investigacion y obtener informacion
relevante para el estudio. Es por ello, que se utilizd un muestreo no probabilistico de tipo
intencional, el cual permitio seleccionar a los participantes de acuerdo con criterios previamente

establecidos garantizando la pertinencia de la informacion recolectada.
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Los criterios de inclusion para los nifios fueron la edad cronolégica de 4 a 5 afios, la

asistencia regular a la institucion educativa y participacion activa en actividades desarrolladas en

el aula, criterios que aseguran su pertinencia en relacion con el objeto de estudio, en el caso de la

docente se considero su rol como responsable del grupo seleccionado y su disponibilidad para
participar en el proceso investigativo. Por otro lado, los criterios de seleccion se basaron en la
accesibilidad de los participantes dentro del contexto educativo y la seleccion de 5 nifios y 1
docente responde a la necesidad metodoldgica de contrastar la informacién proveniente de los
estudiantes y del proceso de ensefianza, lo que permite obtener una vision integral del objeto

estudiado.
Tabla 3

Muestra de Estudio

Numero de docentes y estudiantes

Docente 1
Estudiante 5
Total 6

Nota. Elaboracion propia. Presenta la distribucion de los participantes, conformados por cinco

estudiantes y una docente.
Enfoque de investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde el enfoque cualitativo, porque busca

comprender como los juegos tradicionales contribuyen en el desarrollo de normas de convivencia

en los nifios, teniendo en cuenta las experiencias e interacciones creadas en el contexto

educativo. En ese sentido, Vazquez (2015) afirma que el enfoque cualitativo permite comprender

los procesos educativos desde una perspectiva contextualizada, favoreciendo la interpretacion de

los significados que los construyen a partir de sus experiencias. De la misma manera, Sousa
et al., (2021) sostienen que la investigacion cualitativa se caracteriza por su flexibilidad de
estudiar en profundidad los fendmenos educativos, teniendo en cuenta las condiciones

especificas del contexto y las relaciones establecidas entre los participantes.
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Por tanto, Coello (2022) sostiene que la investigacion cualitativa facilita el analisis de los
fendmenos educativos desde diferentes perspectivas permitiendo la creacion de conocimientos a
partir de las experiencias y significados de los participantes. En la misma linea, Caballero (2025)
plantea que este enfoque es una alternativa al estudio e interpretacion de los fenébmenos en su
contexto natural que permite una comprension mas profunda de las relaciones sociales y

educativas presentes en el objeto de estudio.
Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma interpretativo se describe como un modelo que enfatiza la comprension de
la realidad mediante las percepciones y significados que los individuos asignan a sus
experiencias. Segun Finol y Vera (2020) este enfoque sostiene que la realidad es fluida, integral
y en constante evolucidn, apartandose de la basqueda de leyes universales y enfocandose en la
interpretacion localizada de los acontecimientos sociales. EI conocimiento se genera a partir de
una relacidn estrecha entre quien investiga y los participantes, considerando el impacto de los
factores historicos y culturales. Este enfoque utiliza métodos inductivos para explorar y
comprender en profundidad la experiencia humana. Por tanto, el investigador debe integrase en
el contexto real para descubrir los significados compartidos que forman el mundo social de

diferentes maneras.

Bajo esta mirada, el paradigma interpretativo se erige como una alternativa que privilegia
la comprension de la realidad social desde las subjetividades y experiencias de los sujetos. De
acuerdo con Miranda y Ortiz (2020) este modelo permite abordar el mundo a través de los
significados que las personas otorgan a sus propias vivencias cotidianas. Su propdésito principal
es hacer un analisis especifico de los fendmenos, valorando las particularidades que surgen en
los diferentes escenarios sociales. En este proceso, se entiende el conocimiento como una

creacion humana constante, influida por factores histéricos y culturales.

De este modo, el paradigma facilité el estudio de los juegos tradicionales en el desarrollo
de las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afos, situando el anélisis en el escenario real
donde ocurren estas interacciones. Con esto en mente, los juegos tradicionales van mas alla de su
caracter recreativo y se convierten en expresiones culturales que transmiten valores y

significados arraigados en la historia y en el contexto social de los nifios. A través de estos

31



elementos, el juego torna una dimension sociocultural que permite a los nifios internalizar su
entorno, entender como convivir bien y aprender a respetar a los demas. Escuchar lo que piensan
y vivencias permite, en virtud de ello, develar como la herencia cultural presente en el juego
moldea sus percepciones sobre la armonia social, lo que da lugar a un conocimiento profundo y

humano sobre el objeto de estudio.

El paradigma interpretativo faculta, de este modo, la comprension de los significados que
los juegos otorgan a las normas de convivencia por medio del juego tradicional en la escuela,
esta forma de trabajo permite que el estudio supere la abstraccion tedrica al priorizar la
subjetividad y las experiencias directas de los nifios durante el desarrollo de la actividad ludica.
Al final, este enfogque asegura una interpretacion profunda que recupera la complejidad de las

relaciones sociales y valor que los nifios dan la armonia en grupo.
Métodos y sus fases
Método Fenomenoldgico — hermenéutico

De acuerdo con el enfoque y el paradigma de la investigacion, se establecié la seleccion
del método fenomenoldgico que, segun plantean Mora (2025) permite profundizar en la realidad
educativa a través del anélisis de las vivencias cotidianas para llegar a la esencia misma de las
cosas. Esta perspectiva sostiene que la fenomenologia, como filosofia aplicada al curriculo,
mejora los procesos de ensefianza- aprendizaje. Invita a reflexionar sobre el mundo de la
conciencia y sobre los demas, a partir de la experiencia vivida. Asi, incorporar estas visiones
permite un nuevo “modo de ver” que sitla el mundo educativo en un nuevo sentido. Esto facilita

una reflexién profunda sobre los fendmenos que ocurren dia a dia.

Fases del método Fenomenoldgico — hermenéutico

A continuacion, se detallan las tres fases del método fenomenoldgico segin Fermoso,
1988, como se citd en Mora (2025) las cuales son: la liberacién de prejuicios, la descripcion de la

esencia y la comprension de la esencia.
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Liberacion de perjuicios: El primer paso, se debe realizar un esfuerzo consciente por
suspender juicios, creencias o prejuicios derivados de la tradicion, la religion, la ética y la cultura
para no distorsionar la investigacion. En este sentido, la inmersion al campo se realiz6 en un
tiempo estimado de 21 dias, donde el investigador debi6 tener mucho cuidado de no prejuzgar el
comportamiento de los estudiantes de 4 a 5 afios ni la efectividad de los juegos tradicionales

antes de observar el fendmeno tal cual es.

Descripcion de la esencia: Este segundo paso consiste en dar cuenta descriptivamente
del fenébmeno. Segun el autor, aunque se busque captar la caracteristica central, esta descripcion
siempre serd imperfecta debido a los diversos puntos de vista del objeto a observar. Para cumplir
con esta fase se aplico una ficha de observacion dirigida a los estudiantes de 4 a 5 afios de la
escuela de educacion basica “Juan Montalvo Fiallos”. Al mismo tiempo se llevo a cabo la guia
de entrevista semiestructurada a 1 docente del subnivel 2 que expresé su perspectiva y vivencia

en torno a los juegos tradicionales y las normas de convivencia.

Comprension de la esencia: En esta tercera fase, se sugiere vincular la comprensién de
la esencia con el método fenomenoldgico — hermenéutico, concebido como una disciplina
orientada a la interpretacion de los fendmenos estudiados. En atencidn a ello, que se utilizo el
programa de analisis de datos cualitativos ATLAS. Ti 26 para poder analizar la informacion
recolectada, lo cual facilit6 el proceso de organizacion, codificacion, triangulacion e
interpretacion de los datos obtenidos y asi poder comprender con mayor claridad las experiencias

vividas por los sujetos involucrados, estudiantes y docente en torno a la convivencia escolar.
Tabla 4

Ruta metodolégica del método fenomenoldgico-hermenéutico adaptada al estudio

Fase Descripcion Aplicacion en el estudio

1 Liberacion de prejuicios Inmersion en el contexto
educativo

2 Descripcion de la esencia Observacion y guia de
entrevista

semiestructurada
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3 Comprension de la esencia Codificacion,
triangulacion e
interpretacion mediante
ATLAS. Ti 26

Nota. Elaborado por Odalis Murillo y Stefany Guaranda a partir de Fermoso, 1988, como se cit6
en Mora (2025). La ruta metodoldgica integra las fases del método fenomenoldgico-

hermenéutico para comprender e interpretar las experiencias vividas.
Tipo de investigacion: descriptiva-propositiva

La presente investigacion es de tipo descriptiva porque nos permite observar y detallar las
caracteristicas del fendmeno tal como ocurre en su contexto natural, sin manipulacion ni
intervencion. Como plantea, Siedlecki (2020) la investigacidn descriptiva tiene como objetivo
caracterizar fendmenos y comprender sus propiedades en un contexto especifico, lo que
promueve un acercamiento claro a la realidad investigada desde un enfoque cualitativo e

interpretativo.

Por otro lado, la investigacion es de tipo propositiva porque no sélo describe el problema,
sino que sugiere una solucion en funcion de los resultados obtenidos, es decir, a partir del
andlisis de la informacion recopilada se desarrolla una propuesta pedagdgica cuya finalidad es
desarrollar las normas de convivencia con ayuda de los juegos tradicionales. En ese contexto,
Hernandez y Mendoza (2018) sefialan que la investigacion con fines aplicados busca generar
propuestas que respondan a problemas reales del contexto. De esta manera, la investigacion no se
limita a describir una realidad, sino que determina el disefio de una propuesta que es
fundamentada en los hallazgos, la teoria y la validacién mediante la revision técnica pedagdgica.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

La prueba piloto se define como una etapa de validacion metodolégica previa a la
implementacién definitiva de los instrumentos, orientada a examinar la transparencia, el
entendimiento, la aptitud y el desempefio operativo de la ficha de observacion y la guia de la
entrevista semiestructurada. Esta etapa no funciona como un método autdbnomo, sino como una

fase de verificacion practica destinada a detectar inconsistencias en la redaccion, la secuencia de
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los reactivos y la gestion del tiempo. A partir de ello, Hamui y Vives (2021) sefialan que las
técnicas cualitativas de recogida de informacion facilitan los datos que permiten comprender las

experiencias construidas por los participantes en determinados contextos sociales.

Los instrumentos utilizados fueron la ficha de observacion que permitié registrar de
manera organizada los indicadores establecidos en las categorias de analisis y la guia de
entrevista semiestructura que orient6 la formulacidn de preguntas abiertas y flexibles dirigidas a
la docente participante. Desde esta perspectiva, Diaz et al., (2013) sostienen que la guia de
entrevista semiestructurada fundamenta un recurso flexible y dindmico que favorece la
profundizacién de las respuestas de las experiencias de los participantes. Por ende, ambos
instrumentos permitieron obtener informacion relevante para describir e interpretar el fenGmeno
de estudio, en concordancia con el método fenomenoldgico-hermenéutico y el alcance

descriptivo-propositivo.
Prueba piloto

La prueba piloto es una etapa previa a la implementacién final de los instrumentos. Su
objetivo es revisar la claridad, compresién, utilidad y funcionamiento de la ficha de observacion
y la guia de entrevista semiestructurada. No es un método independiente, sino una fase practica
para detectar problemas en la redaccion, el orden de las preguntas y el manejo del tiempo. Al
respecto Hamui y Vives (2021) argumentan que las herramientas cualitativas de acopio de
informacion resultan fundamentales para acceder a las evidencias que permiten interpretar las
vivencias construidas por los sujetos en marcos sociales especificos, lo cual garantiza que el
analisis posterior se nutre de datos en genuinos que revelen la verdadera profundidad de los

significados compartidos por los autores.

En esta investigacion, la prueba piloto permitio evaluar la aplicabilidad de las técnicas de
recoleccion y efectuar las correcciones necesarias antes del procesamiento de los datos
cualitativos. Segun plantean Sousa et al., (2021) la indagacion de este corte destaca por su
flexibilidad para explorar minuciosamente los hechos educativos, priorizando siempre las
condiciones del entorno y las interacciones entre los participantes para consolidar el rigor
metodoldgico, asegurando que el proceso interpretativo trasciende la descripcion superficial para

alcanzar una comprension integral de las dindamicas relacionales del escenario pedagogico.
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Procedimiento de analisis con ATLAS. Tiy triangulacion

El procedimiento de anélisis de informacion se desarrolld bajo una perspectiva cualitativa
e interpretativa en coherencia con el método fenomenoldgico hermenéutico, empleando la guia
de entrevista semiestructurada y la ficha de observacion como instrumento base. Segun
Cipollone (2022) destaca el uso del software ATLAS. Ti 26, como una herramienta técnica de
apoyo fundamental para la organizacion, codificacion y categorizacién de las unidades del
significado. Este proceso facilité la identificacion sistematica de codigos, subcategoria y

categorias estrechamente vinculadas con los objetos establecidos en el estudio.

La triangulacion se ejecutdé mediante la comparacion exhaustiva entre la informacion
obtenida de la guia de entrevista semiestructurada, el registro de la ficha de observacién y los
fundamentos del marco tedrico para fortalecer la interpretacion. Tal como sostienen Santa Cruz
et al. (2022) este ejercicio de contraste otorga una consistencia cientifica superior al analisis al
integrar multiples perspectivas para el abordaje de realidades complejas. El procedimiento
favorecio la deteccidn de convergencias y divergencias fundamentales para robustecer la
interpretacion del fendbmeno y fundamentar la posterior propuesta pedagdgica.

la triangulacién permitié organizar los hallazgos conforme a las categorias y
subcategorias previamente establecidas, relacionando los discursos de los participantes con las
conductas observadas en el contexto educativo. Esta integracion facilité una comprension mas
amplia del fendbmeno estudiado, redujo posibles interpretaciones parciales y fortalecid la
credibilidad de los resultados. A partir de las coincidencias, diferencias y necesidades
identificadas, se establecieron criterios pertinentes para orientar el disefio de una propuesta

pedagdgica contextualizada y coherente con la realidad de los participantes.

36



Figura 1
Triangulacion de fuente
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Nota. Imagen creada por Odalis Murillo y Stefany Guaranda, con ayuda de inteligencia artificial.

El disefio de la propuesta pedagdgica educativa constituye el desenlace del proceso de
investigacion, guardando armonia con la naturaleza de un estudio descriptivo-propositivo,
teniendo en cuenta la informacion recogida mediante la guia de entrevista semiestructurada, la
ficha de observacion y la triangulacion del marco teorico. Segun Aguilar (2019) la propuesta
metodoldgica se define como una estrategia pedagdgica y didactica que organiza conocimientos
para responder a necesidades emergentes de la realidad escolar. En ese sentido, se interpreta que
el modelo no se ejecuta dentro de la presente labor investigativa, sino que se formula una
alternativa docente fundamentada en la comprension analitica del fenémeno estudiado de tal
manera que la estructura disefiada actle como una herramienta innovadora que busca la

transformacion de la realidad mediante acciones organizadas y coherentes.
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Tabla b

Categorias de analisis

Juegos tradicionales en el desarrollo de normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios

Ambito teméatico Problema de Preguntas de Objetivo Objetivos Categorias Subcategorias Instrumentos
investigacion investigacion general especificos
Contexto: ¢De qué manera  ¢Cudlessonlos  Analizar la Establecer los C1 Cl1 Técnica:
Educacion inicial contribuyen los fundamentos influenciade  fundamentos Juegos Conocimiento sobre  Entrevista
juegos tedricos que los juegos tedricos que Tradicionales  juegos tradicionales
Ambito de tradicionalesen  afirmanque los  tradicionales  afirman que los Cl.2 Instrumento:
aprendizaje: el desarrollo de juegos enel juegos Valor educativo de Guia de
Desarrollo personal  normas de tradicionales desarrollode  tradicionales los juegos entrevista
y social convivenciaenla desarrollan normas de desarrollan tradicionales semiestructurad
Escuela de normas de convivencia normas de Cl3 a
Educacion convivenciaen  ennifiosde4  convivenciaen Desarrollo de
Sub linea de Bésica Juan nifiosde 4 a5 ab5afiosenla nifiosde4ab habilidades sociales
investigacion: Montalvo Fiallos  afios? Escuela de afios. mediante los juegos
Culturay sociedad  en el canton Educacion tradicionales
Salinas? Basica Juan Cl4
Montalvo Caracteristicas
Fiallos en el pedagdgicas
cantén mediante los juegos
Salinas. tradicionales
Cl15
Identidad cultural y
transmision de
tradiciones en los
juegos tradicionales
Contexto: ¢ Cuales son los Describir los C2 C21 Técnica:

diferentes tipos

tipos de juegos

Observacion
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Educacion Inicial de juegos tradicionales Normas de Comprension de
Enfoque: tradicionales para el convivencia normas de
cualitativo que ayudan al desarrollo de convivencia
Paradigma: desarrollo de normas de C2.2 Instrumento:
interpretativo normas de convivenciaen Importancia de las Ficha de
Método: convivenciaen nifios de 4 a5 normas de observacion
fenomenoldgico- nifosde 4 a5 afios. convivencia
hermenéutico afos? C2.3
Tipo: Beneficios de las
Descriptiva normas de
Propositiva convivencia parael

desarrollo social

C24

Proceso de

internalizacion de

normas en la primera

infancia

C25

Manifestaciones de

convivencia escolar
Contexto: ¢Como Identificar Aprendo a 1. Larayuela
Educacién Inicial favorecen los estrategias convivir de las

juegos metodoldgicas jugando: normas de
Propuesta: tradicionales el para la Estrategias convivencia
Estrategias que desarrollo de aplicacionde los basadas en 2. Lacuerda
contribuyan a los normas de juegos juegos cooperativa
juegos convivenciaen tradicionales en  tradicionales 3. Carrerade
tradicionales y nifiosde4a5 el desarrollode  para fortalecer ensacados en
normas de afos? normas de las normas de equipo
convivencia convivenciaen  convivenciaen 4. Larondade
nifosde 4 a5 nifosde 4 a5 respeto
afos. afos.
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Nota. Elaborado por Odalis Murillo y Stefany Guaranda

Tabla 6

Sistematizacion de categorias y subcategorias aprioristicas

Categorias Subcategorias Autor y afio Entrevista dirigida a docente del Ficha de observacion dirigida a nifios
aprioristicas Subnivel de Educacion Inicial 1l de 4 a 5 afios del Subnivel 11
Cl11 Anggraini Desde su experiencia docente, ¢ Qué Nombra mas de dos juegos
Conocimiento sobre (2025) cambios observa en el comportamiento tradicionales cuando participa en
juegos tradicionales de los nifios cuando participan actividades ludicas.
frecuentemente en juegos tradicionales?
Cl2 Solisetal. ¢ Qué beneficios ha observado cuando Participa voluntariamente en
C1 Valor educativode los  (2025) los nifios participan en juegos actividades de juegos tradicionales.
Juegos juegos tradicionales tradicionales?

tradicionales

C13

Desarrollo de
habilidades sociales
mediante los juegos
tradicionales

Llanos (2022)

¢Qué cambios en la interaccion y
comportamiento de los nifios ha
observado durante la préctica de juegos
tradicionales?

Interactlia con sus comparfieros durante
el desarrollo de los juegos
tradicionales.

Cl4

Caracteristicas
pedagogicas de los
juegos tradicionales

Sancho (2022)

¢ Qué caracteristicas de los juegos
tradicionales favorecen la participacién
de los nifios durante las actividades
grupales?

Sigue las reglas establecidas durante el
desarrollo del juego tradicional.

Cl15

Identidad cultural y
transmisioén de
tradiciones en los
juegos tradicionales

Taroy Pincay
(2023)

¢De qué manera los juegos tradicionales
ayudan a transmitir costumbres y
tradiciones a los nifios?

Propone o inicia espontaneamente un
juego tradicional durante las
actividades recreativas.

53



Cc21 Coérdovaetal.  ;Cdodmo se manifiestan las normas de Cumple las normas de convivencia
Comprension de (2025) convivencia durante la participacion de establecidas durante los juegos
normas de convivencia los nifios en juegos tradicionales? tradicionales.
Cc2
Normas de C2.2 Fierro y Desde su experiencia, ¢Qué cambios Participa respetando las reglas
convivencia Importancia de las Carbajal observa cuando los nifios aplican normas  acordadas durante las actividades
normas de convivencia  (2019) de convivencia durante las actividades grupales.
ldicas?
Cc23 Avalos y ¢ Qué beneficios observa en los nifios Coopera y mantiene relaciones
Beneficios de las Berger (2021)  cuando practican normas de convivencia  respetuosas con sus compareros
normas de convivencia dentro y fuera del aula? durante los juegos.
para el desarrollo
social
C24 Saltoetal. Desde su experiencia, ¢,como ha Cumple las normas sin requerir
Proceso de (2024) observado que los nifios aprenden y recordatorios constantes del docente.
internalizacion de ponen en practica las normas de
normas en la primera convivencia durante los juegos?
infancia
C25 Chaparro ¢Qué comportamientos considera Acepta la mediacion del docente para
Manifestaciones de (2019) indicadores de una buena convivencia solucionar desacuerdos

convivencia escolar

escolar en nifios de Educacion Inicial?

Nota. Elaborado por Odalis Murillo y Stefany Guaranda a partir de las categorias aprioristicas del estudio, la guia de entrevista semiestructurada

dirigida a la docente del Subnivel de Educacion Inicial 1l y la observacion aplicada a nifios de 4 a 5 afios, 2026
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CAPITULO IV
Presentacion de los Hallazgos (Analisis y discusion de los resultados)
Reflexiones criticas

En este apartado se presentan los resultados obtenidos a partir de la informacion
recopilada mediante los instrumentos aplicados durante el desarrollo del estudio, donde, se
empled una ficha de observacion en la Escuela de Educacion Basica “Juan Montalvo Fiallos”,
con el proposito de observar y registrar las interacciones, comportamientos y actitudes de los
nifios de 4 a 5 afios en relacion con el desarrollo de normas de convivencia durante la ejecucion
de los juegos tradicionales. De igual forma, se aplic la guia de entrevista semiestructurada a la
docente de Educacién Inicial, con la finalidad de conocer su experiencia sobre el uso de los

juegos tradicionales como estrategia pedagdgica para fortalecer la convivencia en el aula.

Cabe sefialar que, la aplicacién de los instrumentos se llevé a cabo de manera presencial,
permitiendo obtener informacion pertinente para el cumplimiento de los objetivos de la
investigacion, por ello, los datos recopilados fueron organizados y analizados mediante el
software ATLAS. Ti 26, herramienta que facilito la codificacion de la informacidn, elaboracion
de redes seménticas y nubes de palabras para representar las relaciones entre categorias y
subcategorias del estudio para que los hallazgos obtenidos se representen e interpreten en los
siguientes apartados, contrastandolos con los referentes teéricos que fundamentan la

investigacion.
Analisis de cada instrumento
Analisis de ficha de observacion

El andlisis de la ficha de observacion aplicada a nifios de 4 a 5 afios se fundamentd en una
red seméantica elaborada en ATLAS. Ti 26, la cual permitid la organizacion exhaustiva bajo las
categorias Juegos tradicional y Normas de convivencia para asegurar la coherencia cientifica de
presente estudio. En relacién con los juegos tradicionales se exploraron dimensiones criticas
como el valor pedagdgico y el fortalecimiento de la identidad cultural, mientras que las normas

de convivencia se centraron en la interiorizacion de reglas y sus manifestaciones practicas.
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Finalmente, los hallazgos se desglosan en categorias y subcategorias para interpretar de
manera sistematica las conductas registradas, logrando asi demostrar como la mediacion de los
juegos tradicionales incide directamente en la consolidacion de normas de interaccion armonica

durante las jornadas pedagdgicas.
Analisis de nube de palabras de ficha de observacion

La nube de palabras obtenida de la ficha de observacién muestra un predominio de

términos como "juegos”, "tradicionales”, "normas",

convivencia", "desarrollo™ y "compafieros”,
lo cual apunta a un vinculo estrecho entre lo lGdico y la construccion de habilidades sociales en
nifios de 4 a 5 afios; a esto se suma otro grupo de palabras "participa™, "cumple”, "reglas”,

"coopera”, "respeta” que da cuenta de comportamientos concretos puestos en practica al seguir
acuerdos y respetar a los pares dentro de las actividades grupales, mientras que un tercer
conjunto de términos "interactia”, "propone", "inicia", "voluntariamente™ no describe normas ni
reglas, sino la disposicién espontanea de los nifios a participar activamente en los juegos
observados; leidos en conjunto, estos hallazgos apuntan hacia una misma conclusion: los juegos
tradicionales operan como un vehiculo para la interiorizacién de normas de convivencia, al
tiempo que fomentan la cooperacion, el respeto mutuo y la interaccion positiva en el entorno

escolar.

Figura 2
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Andlisis de ficha de observacion estudiante A
Categoria 1: Juegos Tradicionales
Subcategoria C1.1. Conocimiento de juegos tradicionales

Indicador: Nombra més de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades

lUdicas.

Se evidencia que el estudiante reconoce algunos juegos tradicionales cuando participa en
las actividades propuestas; sin embargo, aun requiere acompafiamiento de la docente para
identificarlos con mayor seguridad. Este hallazgo permite interpretar que el conocimiento sobre
practicas ludicas continda desarrollandose mediante la participacion constante y las experiencias
compartidas fuera del aula, también se demuestra que el reconocimiento de los juegos
tradicionales no se adquiere de forma inmediata, sino que se fortalece progresivamente a través

de la practica, la interaccién y la orientacion pedagodgica.
Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales
Indicador: Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales.

Durante las actividades se observo que el estudiante participa de manera voluntaria,
demuestra entusiasmo e interactla activamente con sus compafieros, es por ello que, estos
comportamientos permiten interpretar que los juegos tradicionales generan experiencias de
aprendizaje que despiertan el interés del nifio y favorecen una participacion mas comprometida.
Se evidencia que el juego constituye un recurso pedagogico que integra el aprendizaje con la
experimentacion, permitiendo que el estudiante construya nuevos conocimientos mientras

interactda con los demas.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Indicador: Interacttia con sus comparieros durante el desarrollo de los juegos

tradicionales.
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Los resultados muestran que el estudiante A dialoga con sus comparieros, comparte
materiales y colabora durante el desarrollo de las actividades ludicas, nos permite conocer que el
juego tradicional favorece la construccion de relaciones basadas en el respeto, cooperacion y la
comunicacion, aspectos fundamentales para el desarrollo social durante la primera infancia. El
indicador permanente observado también demuestra que las experiencias compartidas facilitan la
adquisicion progresiva de habilidades necesarias para convivir con los demas e integrarse

adecuadamente en actividades grupales.
Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagdgicas de los juegos tradicionales
Indicador: Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional.

El estudiante sigue las reglas establecidas durante los juegos, no obstante, en algunos
momentos requiere recordatorios para respetar turnos y mantener el cumplimiento de normas,
este comportamiento permite conocer que los juegos tradicionales representan espacios de
aprendizaje donde el nifio desarrolla progresivamente habilidades relacionadas con la
autorregulacion y el respeto por acuerdos colectivos. La necesidad de recibir orientacion
demuestra gque estos aprendizajes requieren experiencias continuas y un adecuado

acompafamiento pedagogico para consolidarse.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmisién de tradiciones en los juegos

tradicionales

Indicador: Propone o inicia espontdneamente un juego tradicional durante las

actividades recreativas.

Propone espontaneamente juegos tradicionales para compartir con sus compafieros,
demostrando iniciativa y disposicion para participar en este tipo de actividades, por ello, se
puede interpretar que las experiencias ludicas desarrolladas favorecen un proceso progresivo de
apropiacion de préacticas que forman parte de su entorno cultural y social. La participacion activa
evidencia que el estudiante comienza a reconocer estos juegos como una forma habitual de
interaccion con los demas, fortaleciendo el sentido de pertinencia y el interés por mantener esas

manifestaciones dentro del contexto escolar.
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Categoria 2: Normas de convivencia
Subcategoria C2.1. Comprension de normas de convivencia

Indicador: Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos

tradicionales.

El estudiante A comprende las normas establecidas y procura cumplirlas mientras
participa en las actividades grupales, sin embargo, en determinadas ocasiones requiere el
acompafiamiento docente para mantener este comportamiento de forma constante. A su vez,
permite interpretar que la comprension de las normas se encuentra en un proceso de
fortalecimiento, en el que las experiencias compartidas favorecen el reconocimiento de su

importancia para organizar la participacion y regular la interaccion con los demas.
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia
Indicador: Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales.

Durante las actividades desarrollas el estudiante participa respetando las reglas del juego
y mantiene una actitud favorable para integrarse con sus comparieros; este comportamiento
permite comprender que el estudiante comienza a reconocer que las normas son necesarias para
garantizar una participacién organizada. Incluso, el cumplimiento de los acuerdos favorece un
ambiente donde prevalece la cooperacion, respeto y participacion activa ya que son esenciales

para una convivencia positiva.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Indicador: Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus comparieros durante los

juegos.

En esta se muestra que el estudiante dialoga con sus comparieros, comparte materiales y
colabora durante el desarrollo de los juegos tradicionales, demostrando actitudes positivas hacia
el trabajo colaborativo, esta evidencia también permite interpretar que el cumplimiento de las
normas favorece el fortalecimiento de habilidades sociales relacionadas con la empatia,

cooperacion y comunicacion respetuosa. La interaccion observada refleja avances en la
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capacidad para establecer relaciones positivas y participar activamente en experiencias

compartidas, fortaleciendo vinculos que contribuyan a una convivencia armonica.
Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacion de normas en la primera infancia
Indicador: Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente.

El estudiante generalmente respeta las normas establecidas durante los juegos; sin
embargo, en algunos momentos necesita recordatorios para respetar su turno o mantener
determinadas conductas, por ende, nos permite observar que la interiorizacion de las normas
constituye un proceso gradual que requiere experiencias repetidas y acompafiamiento pedagogico
para consolidarse. La respuesta positiva del estudiante ante las orientaciones demuestra una
disposicién para poder regular progresivamente su comportamiento y asi poder adaptarse a los

acuerdos establecidos dentro del grupo.
Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar
Indicador: Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos.

El estudiante A escucha detenidamente las indicaciones de la docente, participa
activamente en los juegos tradicionales y mantiene relaciones respetuosas con sus demas
compafieros durante el desarrollo de las actividades, es asi que estas acciones permiten
interpretar que las manifestaciones de convivencia se expresan mediante conductas de
integracion, colaboracion y disposicion para participar en experiencias colectivas. Aungue
todavia requiere orientacion en situaciones especificas, predomina una actitud favorable para

mantener relaciones basadas en el respeto y la cooperacion.
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Andlisis de ficha de observacion estudiante B

Categoria 1: Juegos Tradicionales

Subcategoria C1.1. Conocimiento de juegos tradicionales

Indicador: Nombra méas de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades
ludicas.

El estudiante identifica Unicamente un juego tradicional y demuestra un conocimiento

limitado sobre otras manifestaciones ludicas propias de su contexto, este nos permite comprender

que el reconocimiento de los juegos tradicionales aun requiere fortalecerse mediante
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experiencias continuas que amplien su conocimiento y favorezcan un mayor acercamiento a estas
practicas. La evidencia observada demuestra que el aprendizaje sobre los juegos tradicionales se
consolida progresivamente cuando los nifios tienen oportunidades frecuentes para practicarlos,

explorarlos y diferenciarlos dentro de actividades significativas.
Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales
Indicador: Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales.

Durante el desarrollo de las actividades se observé que la estudiante participa con interés
y entusiasmo, manteniendo una actitud positiva durante toda la experiencia ludica. Este
comportamiento permite interpretar que los juegos tradicionales generan un ambiente motivador
que favorece la participacion activa y el compromiso con las actividades propuestas. El indicador
evidencia que el juego constituye una experiencia de aprendizaje que despierta el interés de los
nifios y facilita su participacion en el proceso educativo.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Indicador: Interactla con sus compafieros durante el desarrollo de los juegos

tradicionales.

La estudiante mantiene relaciones respetuosas con sus comparieros, colabora con el grupo
e interactla de manera adecuada durante el desarrollo de los juegos. Este resultado permite
constatar que la participacion en actividades ludicas favorece el fortalecimiento de habilidades
sociales relacionadas con la comunicacién, cooperacion y el trabajo colaborativo. La observacion
constante también evidencia que las experiencias grupales promueven actitudes orientadas al

respeto mutuo y a la construccién de relaciones positivas dentro de la institucion educativa.
Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagodgicas de los juegos tradicionales
Indicador: Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional.

La estudiante respeta las reglas establecidas y espera su turno durante el desarrollo de los

juegos, demostrando un adecuado seguimiento de las indicaciones planteadas para cada
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actividad, el indicador nos permite conocer que los juegos tradicionales ofrecen experiencias
donde las normas se ponen en practica de manera natural, favoreciendo el desarrollo de la
autorregulacion y la participacion responsable. También nos demuestra que el cumplimiento de
las reglas contribuye al desarrollo ordenado de las actividades donde facilitan la participacion

equitativa de todos los integrantes del grupo.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmisién de tradiciones en los juegos

tradicionales

Indicador: Propone o inicia espontaneamente un juego tradicional durante las

actividades recreativas.

Propone juegos demostrando iniciativa para integrarse porque mediante este indicador
podemos comprender que las experiencias vividas durante los juegos tradicionales favorecen una
participacién activa y reconocimiento de estas practicas como parte de sus formas de interaccion
cotidiana. Del mismo modo, se refleja una actitud favorable hacia la conservacion de actividades

Iudicas que fortalecen y enriquecen las experiencias escolares.
Categoria 2: Normas de convivencia
Subcategoria C2.1. Comprension de normas de convivencia

Indicador: Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos

tradicionales.

La estudiante si cumple las normas establecidas y participa respetando los acuerdos
definidos para las actividades grupales, este comportamiento permite comprender la relacion de
las normas como elementos que orientan la participacion y favorecen una interaccion organizada
con sus compafieros. El indicador refleja que reconoce la importancia de actuar conforme a los
acuerdos establecidos, lo que facilita el desarrollo de las actividades en un ambiente de respeto y

colaboracion.
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia
Indicador: Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales.
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Respeta la participacion de sus comparieros y las reglas establecidas, demostrando actitud
de consideracion hacia los demas durante el desarrollo de los juegos, ademas, se puede analizar
que las normas de convivencia son asumidas como acuerdos que facilitan la organizacion del
grupo y promueven una participacion equitativa entre los comparieros. Se evidencia que el
respeto por los turnos favorece un ambiente donde cada nifio tiene la oportunidad de intervenir

sin generar conflictos, fortaleciendo relaciones basadas en el respeto mutuo.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Indicador: Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus comparfieros durante los

juegos.

Se muestra que la estudiante colabora con sus compafieros y comparte los materiales
durante las actividades propuestas, evidenciando actitudes de solidaridad y cooperacién con los
compafieros, el indicador observado también permite interpretar la practica de las normas de
convivencia porque favorecen el desarrollo de habilidades sociales que fortalecen la interaccion
positiva. La disposicidn para colaborar y compartir demuestra avances en la construccion de
relaciones basadas en el respeto y el trabajo en conjunto para contribuir al desarrollo integral en

la primera infancia.

Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacién de normas en la primera infancia
Indicador: Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente.

Realiza las actividades de manera auténoma, respetando las normas de convivencia sin
requerir recordatorios por parte de la docente, por ello, se toma en cuenta que las normas de
convivencia han sido interiorizadas de forma progresiva, permitiéndole actuar con mayor
seguridad y responsabilidad durante las experiencias compartidas. La autonomia demuestra que
la repeticion de actividades ludicas y la participacion continua favorecen la consolidacion de
comportamientos autorregulados, reduciendo la necesidad de intervenir para cumplir con las

normas establecidas.
Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar

Indicador: Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos.
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La estudiante B escucha atentamente las indicaciones de la docente para solucionar
desacuerdos, evidenciando una actitud receptiva frente a las orientaciones que favorecen la
resolucion de conflictos, asimismo, permite conocer que las manifestaciones de convivencia
escolar se expresan mediante acciones orientadas al respeto, didlogo y cooperacion hacia las
decisiones que promueven el bienestar colectivo. La disposicidn para aceptar las orientaciones
contribuye a mantener relaciones positivas con sus comparieros y fortalecer la participacion en

un ambiente arménico basado en el respeto.

Figura 4
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Andlisis de ficha de observacion estudiante C
Categoria 1: Juegos Tradicionales

Subcategoria C1.1. Conocimiento de juegos tradicionales
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Indicador: Nombra més de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades

ladicas.

Reconoce algunos juegos tradicionales durante las actividades propuestas, aunque no
logra nombrar méas de dos de manera constante, lo que evidencia que su conocimiento sobre estas
practicas aun se encuentra en proceso de consolidacion. Este hallazgo permite interpretar que el
conocimiento de los juegos tradicionales debe fortalecerse mediante la participacion continua y
las experiencias compartidas en el entorno escolar. Lo observado también debe familiarizarse
con actividades que se desarrollan de forma gradual a partir de la préctica constante y del

contacto con manifestaciones culturales propias de la comunidad.
Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales
Indicador: Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales.

El estudiante C participa voluntariamente en los juegos tradicionales donde demuestra
interés por las actividades, manteniendo una actitud positiva durante su desarrollo; por esta
razon, se menciona que las experiencias lidicas generan un ambiente de confianza que favorece
la motivacion y el compromiso con el aprendizaje. Con los resultados obtenidos se reconoce que
los juegos tradicionales constituyen una estrategia pedagogica capaz de despertar el interés de los

nifios y promover una participacion activa dentro de la escuela.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Indicador: Interacttia con sus comparieros durante el desarrollo de los juegos

tradicionales.

Durante el desarrollo de los juegos tradicionales el estudiante C interactua
adecuadamente con sus compafieros, manteniendo relaciones respetuosas y participando de
forma colaborativa en las actividades grupales, en ese sentido, los resultados permiten coincidir
que la préactica de estos juegos favorece el desarrollo progresivo de habilidades sociales. En
virtud de ello, lo evidenciado, destaca a los juegos tradicionales como un espacio de interaccion
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donde los nifios fortalecen sus capacidades para convivir y establecer relaciones positivas con su

entorno.
Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagogicas de los juegos tradicionales
Indicador: Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional.

El estudiante C sigue las reglas establecidas y respeta las indicaciones dadas durante el
desarrollo de los juegos tradicionales, participando de manera organizada en cada actividad, bajo
esta perspectiva, este comportamiento permite constatar que el juego constituye un escenario
pedagogico donde el nifio fortalece progresivamente la autorregulacion y el respeto por los
acuerdos colectivos. Estos hallazgos también sefialan que las caracteristicas pedagdgicas de los
juegos tradicionales favorecen el aprendizaje de normas mediante experiencias practicas y

participativas.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmisién de tradiciones en los juegos

tradicionales

Indicador: Propone o inicia espontaneamente un juego tradicional durante las

actividades recreativas.

Se identificd que el estudiante, en algunas ocasiones, propone juegos tradicionales donde
generalmente espera la iniciativa de sus compafieros o de la docente para comenzar la actividad,
por lo que se puede mencionar que existe un proceso gradual de apropiacion de estas
manifestaciones culturales, aunque todavia requiere fortalecer su iniciativa para asumir un rol
mas activo dentro del grupo. Se reconoce que la transmisién de los juegos tradicionales ocurre

mediante la interaccion social y la participacion constante en experiencias compartidas.
Categoria 2: Normas de convivencia
Subcategoria C2.1. Comprensién de normas de convivencia

Indicador: Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos

tradicionales.
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El estudiante cumple las normas manteniendo una conducta positiva durante las
actividades grupales, este indicador nos permite interpretar que el nifio comprende la funcion de
las normas como elementos que organizan la participacion y favorecen relaciones respetuosas
entre los integrantes del grupo. La comprension de las normas constituye un proceso

fundamental para favorecer la convivencia desde los primeros afios de escuela.
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia
Indicador: Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales.

Respeta las reglas previamente acordadas manteniendo una actitud de respeto hacia sus
comparfieros y permite reconocer la importancia de las normas que garantizan una convivencia
organizada y el adecuado desarrollo de las actividades colectivas. En ese sentido, se evidencia
que el respeto por los acuerdos para que favorezcan ambientes escolares donde predominan la

cooperacion y la participacion.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Indicador: Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus comparieros durante los

juegos.

El estudiante coopera con sus comparfieros y tiene relaciones respetuosas durante el
desarrollo de juegos tradicionales, favoreciendo una interaccion positiva dentro del grupo; esta
observacién indica que la practica de las normas fortalece habilidades sociales, donde, se
reconoce que la convivencia promueve el desarrollo social al fortalecer relaciones basadas en el
trabajo cooperativo y competencias que contribuyen a una convivencia positiva en el contexto

escolar.
Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacion de normas en la primera infancia
Indicador: Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente.

Cumple con las normas de manera autonoma sin requerir recordatorios constantes por
parte de la docente durante el desarrollo de las actividades, por ello es clave mencionar que el

proceso de interiorizacion de las normas presenta un nivel de consolidacion acorde con las
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experiencias vividas mediante los juegos tradicionales. El cual se sostiene que la repeticion de
experiencias significativas favorece la incorporacion progresiva de comportamientos autbnomos

en la primera infancia.
Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar
Indicador: Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos.

Participa en las actividades de manera respetuosa ya que acepta la mediacion de la
docente para resolver desacuerdos, se puede percibir que se reconoce el didlogo y la orientacion
docente como estrategias que facilitan la resolucion pacifica de los conflictos surgidos durante el
juego. Con lo observado se puede plantear que las manifestaciones de convivencia escolar se
expresan mediante conductas y disposicion para resolver diferencias a través del dialogo

fortaleciendo asi, relaciones positivas.

Figura 5
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Andlisis de fichas de observacion estudiante D
Categoria 1: Juegos tradicionales
Subcategoria C1.1. Conocimiento sobre juegos tradicionales

Indicador: Nombra més de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades

lUdicas.

El nifio reconoce y menciona mas de dos juegos tradicionales durante las actividades, lo
que demuestra que conoce algunas practicas presentes en su entorno y este reconocimiento
permite fortalecer el sentido de pertenencia a las costumbres de su comunidad desde los primeros
afos de vida. De esta manera, el estudiante logra trascender el mero entretenimiento fisico para
consolidar una base de conocimientos que facilita su integracion en dindmicas colectivas propias

de su contexto local mediante la identificacion clara de sus tradiciones.
Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales
Indicador: Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales

La participacion voluntaria y entusiasta del nifio en las actividades tradicionales denota
un elevado nivel de motivacién intrinseca y una disposicion afectiva favorable hacia el
aprendizaje colaborativo en el aula. Se observa que el enfoque de estas practicas fortalece la
educacion emocional al permitir que los infantes manifiesten sus sentimientos en un marco de
interaccion regulada y de exploracion constante de sus capacidades. La integracion espontanea
del estudiante no solo facilita, de este modo, su bienestar subjetivo, sino que también consolida
su desarrollo cognitivo mediante experiencias ltdicas significativas que actian como un motor

central para la ensefianza integral.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Indicador: Interacttia con sus comparieros durante el desarrollo de los juegos

tradicionales
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El desarrollo de habilidades sociales se manifiesta a través de una interaccion armonica
constante donde el nifio comparte espacios y materiales con sus pares de forma respetuosa
durante la ejecucion del juego. Estas experiencias actian como un medio eficaz para fomentar
vinculos basados en la empatia y la cooperacion, permitiendo que el infante supere gradualmente
su perspectiva egocéntrica inicial. Bajo esta mirada, el intercambio social fluido potencia
significativamente la capacidad del estudiante para integrarse en el grupo, lo cual favorece una

participacion colectiva solidaria que es esencial para su crecimiento personal y académico.
Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagogicas de los juegos tradicionales
Indicador: Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional

El seguimiento de las reglas establecidas demuestra un progreso en la autorregulacion,
aunque persisten dificultades para esperar turnos que requieren la intervencion directa del
docente para mantener la armonia grupal. Las normas establecidas durante estas actividades
favorecen la autonomia de los nifios, ya que les permite participar de manera activa 'y tomar
pequefias decisiones durante el juego. Asimismo, respetar los acuerdos del grupo ayuda a

desarrollar el respeto hacia las demas personas y mejora la convivencia con sus compafieros.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmision de tradiciones en los juegos

tradicionales

Indicador: Propone o inicia espontdneamente un juego tradicional durante las

actividades recreativas

La propuesta limitada de iniciar juegos tradicionales de forma espontéanea sugiere que el
proceso de asimilacion cultural todavia requiere de un andamiaje docente constante para
consolidar la iniciativa propia del infante. Estas practicas actian como el medio de transmision
que permite rescatar y valorar costumbres del entorno, incentivando el compromiso real con el
patrimonio historico y social del entorno escolar; no obstante, la escasa autonomia en la eleccion
ludica subraya la necesidad de fortalecer espacios donde el nifio logre afianzar su identidad

cultural de manera significativa.

Categoria 2: Normas de Convivencia
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Subcategoria C2.1. Comprension de normas de convivencia

Indicador: Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos

tradicionales

El cumplimiento efectivo de las normas establecidas durante las actividades ludicas
evidencia una asimilacion practica de los principios que regulan la interaccion social armonica
dentro del contexto educativo actual. Estas reglas organizan la dindmica del grupo y contribuyen
al desarrollo moral infantil al fomentar el respeto por los turnos y el uso compartido de los
recursos pedagadgicos disponibles. Asi, la conducta observada indica que el estudiante percibe la
norma como un componente esencial para la viabilidad del juego, lo que facilita la construccion

de una cultura de aula basada en el respeto reciproco.
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia
Indicador: Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales

El respeto intermitente hacia las reglas acordadas revela que el infante se encuentra en
una etapa de transicion, manifestando conductas de interrupcion que interfieren ocasionalmente
en la participacion equitativa de sus comparfieros. La convivencia escolar demanda que los nifios
aprendan a resolver conflictos de manera asertiva, superando las dificultades detectadas en el
manejo de materiales y el respeto a la palabra ajena durante el juego. En este sentido, la
aceptacion poco a poco de los limites resalta que la internalizacion de valores es un proceso
continuo que se fortalece mediante experiencias pedagdgicas que promueven activamente la

tolerancia y la armonia social.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Indicador: Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus comparieros durante los

juegos

La manifestacion de actitudes cooperativas y relaciones respetuosas entre pares fortalece
el clima escolar y promueve la construccion de una cultura de paz desde la etapa de educacion
inicial. Se sostiene que las normas aplicadas en entornos ludicos actian como un medio de

ensefianza eficaz para valorar la diversidad y prevenir enfrentamientos interpersonales directos
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dentro del aula. En consecuencia, la cooperacion observada trasciende la actividad recreativa
inmediata, convirtiéndose en una habilidad social clave que favorece una integracion armoniosa

y duradera del infante en su comunidad de aprendizaje diario y su entorno social.

Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacion de normas en la primera infancia.
Indicador: Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente

La dependencia de recordatorios constantes para el cumplimiento de las normas sugiere
que el proceso de internalizacion autdnoma se encuentra todavia en una fase de desarrollo que
requiere supervision docente. El progreso social permite que los nifios construyan conductas
apropiadas a partir de la reflexion sobre las consecuencias de sus actos dentro de un entorno
estructurado, seguro y coherente. Por ello, alcanzar una autorregulacion plena demanda un
ambiente educativo que refuerce las habilidades blandas, permitiendo que el nifio asuma la
responsabilidad de sus acciones de forma natural y sin necesidad de una guia externa

permanente.
Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar
Indicar: Acepta la mediacién del docente para solucionar desacuerdos.

La aceptacion de la mediacion pedagdgica para resolver desacuerdos refleja una
disposicién al dialogo y un reconocimiento de la autoridad como garante de un entorno de
aprendizaje seguro justo. Es clave que el ambiente educativo proteja al infante de tensiones
emocionales y proporcione protocolos claros que faciliten la solucién pacifica de cualquier
desacuerdo que surja durante el juego. Al retomar la actividad adecuadamente tras la
intervencion, el estudiante demuestra una capacidad de resiliencia social que se alinea con los
objetivos de fomentar una convivencia escolar positiva, constructiva y enriquecedora para todo

el grupo.
Figura 6
Red semantica nifio D
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Andlisis de fichas de observacién estudiante E

Categoria 1: Juegos tradicionales

Observacion: En algunas acasianes propone
iniciar un juego tradicional, aunque
generalmente espera la orientacién de la

Observacion: Sigue las reglas establecidas del
juego y respeta las indicaciones dadas por la
docente.

Observacién: Interactiia adecuadamente can sus
compaiieros, compartiondo ospacios y materiales
durante el juego.

Observacién: Participa de forma espontinea y
muestra entusiasmo al integrarse en los juegos
tradicionales propuestos,

Observacién: El nifio nombra dos jusgos
tradicionales al momento de realizar la actividad.

Observacién: Cumple las normas de convivencia
establecidas durante las actividades lidicas y
grupales.

Observacion: Respeta las reglas acordadas en ciertas
actividades, pero requiere acompafiamiento para
mantenerlas constantemente

Obsarvacion: Coopra con sus compancros y
demuestra actitudes de respeto durante el
desarrollo de los juegos.

Observacion: En ocasiones cumple las normas
de manera auténoma; sin embargo, necesita
algunos recordatorios de la docente.

Observacion: Acepta la intervencion dola
docente para resolver desacuerdos y retoma
la actividad de manera adecuada.

Subcategoria C1.1. Conocimiento sobre juegos tradicionales

Indicador: Nombra més de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades
ludicas.

Taro y Pincay (2023)

Sancho Galvez (2022)

Llanos (2022)

Solis et al. (2025)

Anggraini (2025)

Cordova et al. (2025)

Fierro y Carbajal {2019)

Avalos y Berger (2019)

Salto et al, (2024)

Chaparro (2019)

La estudiante reconoce y menciona varios juegos tradicionales durante las actividades

entorno y que tiene conocimientos sobre los mismos. Ademas, su participacion permite

relacionarse estas experiencias con las costumbres de la comunidad y asi mismo pueden

de su entorno social y de las relaciones con los demas integrantes del grupo.

Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales

realizadas en el patio de la institucion. Esto demuestra que identifica algunos juegos de su propio

fortalecer la identidad cultural desde edades tempranas. Ello favorece una comprension profunda
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Indicador: Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales

La disposicion del estudiante para integrarse voluntario en las dinamicas ludicas
tradicionales refleja un alto compromiso afectivo y un interés genuino por las experiencias de
aprendizaje colaborativo. Se observa que esta participacion activa favorece la manifestacion de
emociones dentro de un marco regulado, lo que contribuye directamente a la consolidacion de su
bienestar subjetivo y de su madurez emocional. De este modo, la motivacion intrinseca
manifestada por las nifias valida el uso del juego como un eje central de la ensefianza,
permitiendo que la exploracion y la ludica se conviertan en motores fundamentales para su
desarrollo psicomotor y social, alejandose de modelos pedagdgicos rigidos y mecanizados que

limiten la participacién activa.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Indicador: Interactla con sus comparfieros durante el desarrollo de los juegos

tradicionales

La interaccion adecuada y arménica de sus pares durante la ejecucion de los juegos
tradicionales evidencia que la nifia ha desarrollado habilidades sociales que facilitan una
convivencia pacifica y empética. Al compartir espacios y materiales de forma fluida, la
estudiante logra superar tendencias egocéntricas propias en su etapa evolutiva para dar paso a
una participacion colectiva basada en la solidaridad. En ese sentido el juego tradicional se
constituye en un escenario privilegiado donde el intercambio de ideas y la cooperacion mutua
potencia la capacidad del Infante para establecer vinculos interpersonales saludables, duraderos y
significativos dentro del concepto escolar, facilitando su adaptacién al ambiente educativo.

Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagogicas de los juegos tradicionales
Indicador: Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional

El respeto sistematico por las reglas establecidas y la observancia de las directrices
docentes confirman un proceso de autorregulacion consolidado que permite a la nifia participar
con éxito en estructuras ludicas complejas. Las reglas claras durante los juegos tradicionales

ayudan a los nifios a comprender lo que deber hacer y a respetar los acuerdos establecidos por el
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grupo. Cuando el estudiante cumple estas normas, aprende a controlar su comportamiento,
esperar su turno y a respetar, favoreciendo asi una convivencia basada en el orden y la

responsabilidad.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmision de tradiciones en los juegos
tradicionales

Indicador: Propone o inicia espontaneamente un juego tradicional durante las

actividades recreativas

La iniciativa demostrada al proponer espontaneamente juegos tradicionales en los
espacios recreativos sefiala una identificacion profunda con su patrimonio cultural y un deseo de
preservar las costumbres locales. Esta conducta indica que la nifia ha internalizado los
significados de su comunidad, al asumir el rol activo en la transmision de tradiciones ludicas que
fortalecen el sentido de pertinencia. La autonomia manifiesta la eleccion de estas actividades, ya
que con ello la Educacion Inicial ha logrado vincular eficazmente el aprendizaje académico con
la esencia histdrica y cultural que define el entorno social del estudiante promoviendo un

liderazgo positivo.
Categoria 2: Normas de Convivencia
Subcategoria C2.1. Comprension de normas de convivencia

Indicador: Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos

tradicionales

El cumplimiento efectivo de las normas establecidas por la estudiante durante las
actividades grupales evidencia una asimilacion practica de los principios que regulan la
interaccion social armanica dentro del contexto de educacion inicial. Esta conducta muestra que
las normas ayudan a organizar la participacion de los nifios y a mantener una convivencia
adecuada durante el juego, respetando los turnos y a compartir los materiales, el nifio aprende a
cumplir los acuerdos del grupo y a considerar a sus comparieros. De esta manera, las reglas

favorecen el desarrollo de la autonomia, el respeto y la convivencia desde edades tempranas.
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia

Indicador: Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales
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La participacion respetuosa de la nifia hacia las reglas acordadas por sus pares y las
docentes revela una valorizacion de la estructura normativa como pilar esencial para el ejercicio
de la democracia y ciudadania escolar. De acuerdo con los referentes tedricos, la adherencia a
reglamentos permite a los nifios cultivar la independencia y aprender a comprender las
diversidades presentes entre sus compafieros. El respeto observado hacia los limites del juego
demuestra de este modo que la internalizacion de valores constituye el proceso constante que
favorece la resolucion asertiva de conflictos y promueve un clima escolar basado en la tolerancia

mutua.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Indicador: Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus comparfieros durante los

juegos

Las manifestaciones de conductas cooperativas y relaciones respetuosas durante el
desarrollo de los juegos tradicionales fortalecen el clima escolar y promueve la construccion de
una cultura de paz desde la primera infancia. Las interacciones pro sociales son un método
efectivo para aprender a apreciar la diversidad y evitar conflictos entre personas, ya que permiten
que el infante comparta metas de manera colectiva. Asi, la cooperacion que se presenta va mas
alla de un simple juego debido a que se convierte en una habilidad social que promueve una

integracién armoniosa.
Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacion de normas en la primera infancia.
Indicador: Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente

El cumplimiento de las normas de convivencia de manera autdnoma sugiere que el
proceso de internalizacion ha alcanzado un nivel de madurez donde el infante logra regular su
conducta sin depender de la supervision del docente. Este avance refleja que el desarrollo social
permite la construccion de comportamientos apropiados a partir de la experiencia significativas
que fomentan la reflexion sobre la consecuencia de los actos propios en el entorno colectivo. Por
ello, la transicion hacia una autorregulacion plena indica que las normas han sido asumidas como
pactos reciprocos que potencian la autonomia moral y la estabilidad afectiva necesaria para
alcanzar el desarrollo infantil equilibrado
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Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar
Indicador: Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos

La aceptacion de la mediacion pedagdgica para resolver desacuerdos y continuar con una
actividad ludica refleja una disposicion favorable al dialogo y a un reconocimiento de la
autoridad como garante de seguridad. Es necesario que el entorno educativo tenga protocolos
claros que protejan al nifio de tensiones emocionales y ayuden a resolver de forma pacifica
cualquier diferencia que surja cuando los distintos comparieros interactian de manera
espontanea. Cuando la intervencion termina y la estudiante vuelve a la dinamica, muestra una
capacidad de resiliencia social que va de la mano con los objetivos de fomentar relaciones sanas

y una convivencia escolar positiva y enriquecedora.

Figura7
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Andlisis de la guia de entrevista semiestructurada

Para el analisis de la entrevista dirigida a la docente, se ha estructurado una red semantica

que organiza la informacidn en dos categorias fundamentales: juegos tradicionales y normas de
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convivencia, cada una vinculada con sus respectivas subcategorias, con el fin de facilitar una
interpretacion pedagdgica de los hallazgos. Los resultados se exponen detalladamente a
continuacion, integrando la respuesta de la docente con un analisis académico que conecta sus
percepciones con el marco teorico referencial del proyecto, buscando comprender cémo la praxis

ltdica incide en la formacion conductual de los infantes en el contexto de la Educacion Inicial.

Categoria 1: Juegos tradicionales
Subcategoria C1.1. Conocimiento sobre juegos tradicionales

Pregunta: Desde su experiencia docente, ;Qué cambios observa en el comportamiento

de los nifios cuando participan frecuentemente en juegos tradicionales?

La docente nos dice que los nifios se vuelven mas alegres y muestran mayor entusiasmo
al participar en los juegos tradicionales. Ademés, comparten mejor con sus comparieros, respetan
las reglas establecidas y aprenden a esperar su turno, también se observa que mejoran su
comportamiento, participan con mayor confianza y fortalecen el respeto hacia los demés durante

las actividades.

Los juegos tradicionales se definen como herencias vivas que guardan un componente
historico y memoria colectiva, funcionando como una herramienta de mediacion esencial en el
aprendizaje infantil. Se comprende que el conocimiento de estas practicas permite que el nifio
sujete sus acciones a reglas grupales, transformando la alegria del juego en un mecanismo para la

asimilacion de normas y el fortalecimiento del respeto mutuo.
Subcategoria C1.2. Valor educativo de los juegos tradicionales

Pregunta: ;Qué beneficios ha observado cuando los nifios participan en juegos

tradicionales?

La profesional menciona que ha observado que los juegos tradicionales mejoran la

coordinacion motriz de los nifios, fortalecen el trabajo en equipo y facilitan la formacion de
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nuevas amistades, por ello, desarrollan la imaginacion, estimulan la creatividad y favorecen la

comunicacion entre comparieros, haciendo que el aprendizaje sea mas significativo y divertido.

El valor educativo de estas dinamicas radica en su capacidad para actuar como
catalizadores del desarrollo integral, potenciando simultdneamente el dominio corporal y la
socializacion en entornos inclusivos. La integracion de estas experiencias ludicas en el aula
garantiza que el aprendizaje sea significativo al conectar la creatividad y el movimiento fisico

con la formacién de vinculos afectivos duraderos.

Subcategoria C1.3. Desarrollo de habilidades sociales mediante los juegos

tradicionales

Pregunta: ;Qué cambios en la interaccién y comportamiento de los nifios ha observado

durante la practica de juegos tradicionales?

La entrevistada indica que durante la practica de los juegos tradicionales los nifios se
comunican con mayor facilidad, colaboran entre ellos y aprenden a resolver pequefias
dificultades de manera pacifica. También respetan los turnos, aceptan las reglas del juego ya que
muestran actitudes de compafierismo, solidaridad y respeto hacia los demas participantes.

El escenario ladico se constituye como un banco de prueba donde los infantes ensayan
comportamientos sociales y exploran normas de manera espontanea al reducirse el temor al error.
Esta interaccion favorece la transicion de la perspectiva egocéntrica hacia una conciencia social,
consolidando valores como la solidaridad y el compafierismo mediante el didlogo constante y la

negociacion pacifica de conflictos.

Subcategoria C1.4. Caracteristicas pedagogicas de los juegos tradicionales

Pregunta: ;Qué caracteristicas de los juegos tradicionales favorecen la participacion de

los nifios durante las actividades grupales?

La docente explica que los juegos tradicionales favorecen la participacion porque son

actividades sencillas, divertidas y adaptadas a la edad de los nifios. Estas actividades permiten,
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ademas, que todos participen de forma activa, promueven la cooperacion y generan un ambiente

de confianza en el que los nifios disfrutan aprendiendo junto a sus comparieros.

Una de las caracteristicas centrales de estas practicas radica en su flexibilidad y en su
baja dependencia de recursos tecnolégicos, lo que permite crear espacios de libertad para la
construccién organica de la identidad. Al poseer reglas comprensibles y motivaciones
intrinsecas, estas actividades aseguran una participacion dinamica que fomenta la autonomiay la

autorregulacion sin imponer estructuras pedagogicas rigidas.

Subcategoria C1.5. Identidad cultural y transmision de tradiciones en los juegos

tradicionales

Pregunta: ;De qué manera los juegos tradicionales ayudan a transmitir costumbres y

tradiciones a los nifos?

La docente sostiene que los juegos tradicionales ayudan a transmitir costumbres y
tradiciones porque incluyen canciones, rondas, dindmicas y formas de jugar que se han
conservado de generacion en generacion. De esta manera, los nifios conocen parte de su cultura,

fortalecen su identidad y valoran las tradiciones de su comunidad mientras juegan.

La formacion de la identidad cultural se incorpora del entorno, haciendo de la institucion
educativa un lugar crucial para la conservacion de la memoria colectiva. La recuperacién de lo
tradicional en el espacio escolar se asegura que el aprendizaje esté conectado con las raices
histdricas, que guarden la esencia cultural de los nifios ante las influencias de la globalizacion

contemporanea.
Categoria 2: Normas de Convivencia
Subcategoria C2.1. Comprension de normas de convivencia

Pregunta: ;Como se manifiestan las normas de convivencia durante la participacion de

los nifios en los juegos tradicionales?

La docente sefiala que durante los juegos tradicionales, los nifios ponen en préctica las

normas de convivencia al respetar las reglas, esperar su turno y compartir con sus comparieros.
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Aprenden, ademas, a escuchar indicaciones, a resolver pequefios conflictos de forma pacificay a

participar con respeto en las actividades grupales.

Estas pautas se definen como guias participativas que orientan la interaccion de los
infantes hacia valores fundamentales como la empatia y la responsabilidad compartida dentro del
aula. Se interpreta que el entendimiento de estos acuerdos nace de la vivencia diaria en el salon,
logrando que seguir las reglas sea un proceso natural e indispensable para mantener la armonia

del grupo
Subcategoria C2.2. Importancia de las normas de convivencia

Pregunta: Desde su experiencia, ¢Qué cambios observa cuando los nifios aplican normas

de convivencia durante las actividades ludicas?

La profesional nos dice que cuando los nifios aplican normas de convivencia durante las
actividades ludicas, se observa un cambio positivo en su comportamiento: colaboran mas con sus
compaiieros, disminuyen los conflictos y las peleas, muestran mayor respeto y participan de

manera organizada, lo que genera un ambiente de armonia dentro del aula.

La relevancia de la normativa escolar se fundamenta en la construccion de una
ciudadania inicial y en el reconocimiento de la diversidad que existe en el entorno educativo. El
acatamiento de reglas precisas no solo organiza la rutina diaria, sino que potencia la autonomia

necesaria para gue el estudiante conviva de manera positiva con los demas.
Subcategoria C2.3. Beneficios de las normas de convivencia para el desarrollo social

Pregunta: ;Qué beneficios observa en los nifios cuando practican normas de convivencia

dentro y fuera del aula?

La entrevistada expone que practicar normas de convivencia dentro y fuera del aula
permite que los nifios aprendan a respetar a los demas, compartir materiales y ayudar a quienes
lo necesitan. Fortalecen, ademas, valores como la solidaridad, la responsabilidad y la empatia, lo

que mejora las relaciones con compafieros y docentes.
El seguimiento constante de estas pautas ayuda a generar un clima escolar protegido en el
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que se reducen las conductas agresivas y se fomenta el apoyo mutuo entre los pares. Estos logros
ayudan a que el crecimiento social sea equilibrado, ya que aseguran que los alumnos valoren la
diversidad cultural y logren construir vinculos afectivos profundos basados en la tolerancia

mutua.
Subcategoria C2.4. Proceso de interiorizacion de normas en la primera infancia.

Pregunta: Desde su experiencia, ¢,coOmo ha observado que los nifios aprenden y ponen en

practica las normas de convivencia durante los juegos?

La docente manifiesta que los nifios aprenden las normas de convivencia observando el
ejemplo de nosotros como docentes y de sus comparieros, escuchando las indicaciones y
practicandolas constantemente durante los juegos. Con la repeticion de estas experiencias logran

interiorizar las reglas y aplicarlas de forma espontéanea en diferentes situaciones escolares.

Este proceso de aprendizaje se desarrolla de manera progresiva cuando los infantes
imitan las actitudes positivas de sus figuras de autoridad y de los comparieros que los rodean. Se
comprende que la repeticion de estas vivencias significativas permite que el nifio regule sus
propios impulsos por conviccion, asumiendo el compromiso de sus acciones sin requerir una

vigilancia externa permanente.
Subcategoria C2.5. Manifestaciones de convivencia escolar

Pregunta: ;Qué comportamientos considera indicadores de una buena convivencia

escolar en nifios de Educacion Inicial?

La docente considera que una buena convivencia escolar se refleja cuando los nifios
respetan a sus comparieros, comparten los materiales, esperan su turno y ayudan a quienes lo
necesitan. También cumplen las reglas del aula, dialogan para resolver diferencias y participan

de manera responsable en las actividades grupales.

Las manifestaciones de convivencia son indicadores visibles de ambientes organizados y
seguros que protegen al infante de tensiones emocionales. Al aceptar la mediacion y participar

con respeto, los estudiantes demuestran una madurez social que garantiza experiencias
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educativas equitativas y un bienestar integral acorde a los objetivos del desarrollo
socioemocional.

Figura 8

Red semantica de la guia de entrevista a la docente
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Anélisis de nube de palabras basado en la entrevista a la docente

La nube de palabras muestra que términos como “de”, “nifios”, “juegos”, “tradicionales”,

2

“normas” y “convivencia” poseen una frecuencia predominante, vinculando estas actividades
con el desarrollo de conductas sociales en infantes de 4 a 5 afios. Esta repeticion muestra que el
profesorado reconoce estos juegos como una metodologia pedagogica es clave para fomentar la

participacion y el respeto mutuo. La inclusion de conceptos como “reglas”, “participacion”,

3

bR AN1Y

“respeto”, “compafieros”, “compartir’ y “cooperacién’ subraya, en este marco, como estas
dinamicas facilitan la creacion de vivencias colectivas basadas en la armonia grupal. VVocablos
como “aprenden”, “fortalecen”, “comunicacion”, confianza”, “colaboran”, “turnos” y

“conflictos” revelan, por su parte, que los juegos tradicionales actiian como vehiculo formativo

para adquirir habilidades de convivencia
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Figura 9

Nube semantica de guia de entrevista a la docente
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Los hallazgos evidenciaron que los nifios identificaron diversos juegos tradicionales
durante las actividades desarrolladas y participaron voluntariamente en ellos, demostrando
entusiasmo e interés; sin embargo, algunos aun requirieron el acompafiamiento de la docente
para reconocerlos con mayor seguridad, por este motivo, estos resultados coinciden con
Anggraini (2025) quien sostiene que los juegos tradicionales constituyen practicas culturales que
favorecen la interaccion y el aprendizaje desde edades tempranas, permitiendo gque los infantes se
familiaricen progresivamente con estas manifestaciones ludicas. A su vez, Solis et al. (2025)
sefialan que estas actividades generan experiencias significativas que fortalecen la motivacion y

la expresion infantil.

Pese a ello, el presente estudio permitio identificar que la apropiacion de los juegos
tradicionales no ocurre de manera inmediata, sino que depende de la frecuencia con la que se
desarrollan y de la mediacion pedagdgica brindada por la docente; por ende, la investigacion
amplia estos planteamientos al evidenciar que el acompafiamiento docente constituye un
elemento esencial para favorecer el reconocimiento y la valoracion progresiva de los juegos

tradicionales en Educacion Inicial.
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Con relacion a la interaccion durante los juegos tradicionales, los hallazgos permitieron
identificar que los nifios colaboraron con sus compafieros, participaron conjuntamente en las
actividades y siguieron las reglas establecidas, aunque en algunos momentos fue necesaria la
intervencion de la docente para recordar algunas consignas. Estos resultados coinciden con
Llanos (2022), quien manifiesta que los juegos tradicionales fortalecen las habilidades sociales y
emocionales al propiciar espacios de interaccion entre pares; del mismo modo, Sancho (2022),
afirma que una de las principales caracteristicas pedagdgicas es la presencia de reglas sencillas
que favorecen la participacion organizada y el aprendizaje mediante la experiencia.

No obstante, la investigacion evidencid que el desarrollo de normas no garantiza el
cumplimiento permanente debido a que los nifios y nifias requieren de procesos continuos de
orientacion acordes con el nivel de desarrollo. Este hallazgo aporta perspectivas
complementarias al demostrar que la interaccion adecuada durante los juegos tradicionales
depende de las caracteristicas de la actividad como de la mediacion pedagdgica que orienta la

participacion colectiva.

Por su parte, durante el espacio recreativo los nifios propusieron espontaneamente juegos
tradicionales, mientras que otros esperaban la iniciativa de sus compafieros o docente. Este
hallazgo coincide con Taro y Pincay (2023) quienes sostienen que los juegos tradicionales son un
medio para transmitir costumbres y fortalecen la identidad cultural mediante experiencias
compartidas. No obstante, el estudio permitié observar diferencias en el nivel de iniciativa
mostrado por los participantes, donde se evidencia que la apropiacion de estas practicas ocurre
de manera gradual y responde a las experiencias previas de cada nifio; en funcion de lo anterior,
la investigacion aporta relevancia de la incorporacién sistematica de juegos tradicionales dentro
de la planificacion pedagogica que favorece una participacion cada vez mas autonoma de los

estudiantes en las actividades ludicas.

Respecto a las normas de convivencia, los hallazgos evidenciaron que los nifios
respetaron las reglas establecidas durante los juegos tradicionales, participaron de manera
organizada y mantuvieron relaciones positivas con sus compafieros, esperando turnos,
compartiendo materiales y aceptando acuerdos grupales, lo cual demostré una comprension

progresiva de las normas necesarias para la convivencia. Estos resultados coinciden con Cordova
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et al. (2025) quienes sostienen que las normas de convivencia promueven el respeto, la empatia y
la cooperacion dentro de los espacios educativos, asi como con Fierro y Carbajal (2019) sefialan
que las normas constituyen un elemento fundamental para la formacion de la ciudadania y la
construccion de relaciones basadas en el respeto mutuo. Los comportamientos observados en los
nifios reflejaron, en este sentido, una apropiacion paulatina de dichos principios, evidenciada en

la disposicion a colaborar y resolver diferencias sin recurrir a conductas agresivas.

A partir de estos hallazgos, quedd de manifiesto que la interiorizacién de las normas de
convivencia se consolida a través de experiencias sostenidas de interaccion entre pares. La
investigacion amplia lo planteado por los autores citados al evidenciar que los juegos
tradicionales propician el respeto por las reglas, la cooperacion entre los estudiantes y la
resolucion pacifica de los conflictos, elementos que van contribuyendo de forma gradual a la

construccidn de una convivencia armonica en el aula.

En cuanto al desarrollo social, los hallazgos mostraron que los nifios cooperaron con sus
compafieros, resolvieron pequefias dificultades mediante el dialogo y participaron activamente en
las dindmicas grupales propuestas, favoreciendo un ambiente de armonia y fortaleciendo
habilidades relacionadas con la solidaridad, la tolerancia y el trabajo en equipo. Este resultado
coincide con Avalos y Berger (2021) que afirman que las normas de convivencia contribuyen a
prevenir conflictos y favorecen la construccion de ambientes escolares seguros mediante el
fortalecimiento de habilidades sociales, de modo que la practica constante de juegos
tradicionales favorecio experiencias de convivencia que permitieron a los estudiantes desarrollar
comportamientos sociales cada vez mas adecuados. El juego, mas alla de su funcion lddica,

operd, asi como un espacio propicio para el ejercicio de valores sociales fundamentales.

Los hallazgos también evidenciaron avances en el proceso de interiorizacion de las
normas, debido a que varios nifios lograron cumplir acuerdos y respetar reglas sin requerir
recordatorios constantes por parte de la docente, aunque algunos estudiantes todavia necesitaron
orientacion ocasional para mantener determinadas conductas durante las actividades grupales, lo
que refleja la diversidad de ritmos presente en dicho proceso. Este resultado coincide con Salto
et al. (2024) ellos explican que la adquisicion de normas constituye un proceso progresivo que se

fortalece mediante experiencias continuas de interaccion social, asi como con Chaparro (2019)
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quien sostiene gue los ambientes organizados, seguros y respetuosos favorecen el aprendizaje de

comportamientos adecuados y el fortalecimiento de la convivencia escolar dentro del aula.

En este contexto, se evidencio que el cumplimiento de las normas no sigue un mismo
patron en todos los nifios: algunos actuaron con mayor autonomia, en tanto que otros precisaron
de una orientacion puntual. Los resultados obtenidos amplian lo planteado por los autores
citados, mostrando que la participacion reiterada en actividades grupales propicia un seguimiento

cada vez mas consolidado de los acuerdos y las reglas establecidas en el aula.

La triangulacion de la informacion obtenida mediante las fichas de observacion, la guia
de entrevista semiestructurada y los referentes tedricos permiti establecer una convergencia
respecto al aporte de los juegos tradicionales en Educacion Inicial, ya que durante las
observaciones se evidencio gque los nifios participaron con interés, interactuaron con sus
comparieros respetando las reglas y reconocieron diversos juegos tradicionales, mientras que la
docente manifestd que estas actividades favorecen el aprendizaje participativo e incrementan el
involucramiento de los estudiantes. Estas evidencias guardan relacion con los planteamientos de
Anggraini (2025), Solis et al. (2025), Llanos (2022), Sancho (2022) y Taro y Pincay (2023),

quienes reconocen el valor educativo y cultural de los juegos tradicionales.

A pesar de ello, la triangulacion permitid identificar que la efectividad de estas
actividades no depende Gnicamente del juego en si, sino también de la planificacion pedagdgica
y del acompafiamiento docente, aspecto que constituye un aporte relevante del presente estudio

al contexto de Educacién Inicial.

En la categoria normas de convivencia, las observaciones mostraron que los nifios
respetaron las reglas establecidas durante los juegos tradicionales, esperaron turnos,
compartieron materiales y cooperaron con sus comparferos a lo largo de las actividades grupales,
aceptando ademas la mediacion de la docente cuando surgieron desacuerdos, lo que permitid
sostener un ambiente de respeto y participacion dentro del aula; la docente, por su parte,
confirmo estos comportamientos al sefialar que los juegos tradicionales favorecen la resolucion
pacifica de conflictos, el respeto hacia los demaés y la organizacion durante las actividades
colectivas, coincidencia que se sustenta en los planteamientos de Coérdova et al. (2025), Fierro y
Carbajal (2019), Avalos y Berger (2021), Salto et al. (2024) y Chaparro (2019), autores que
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resaltan el valor de las experiencias compartidas para fortalecer la convivencia, el desarrollo

social y la interiorizacion progresiva de normas desde la primera infancia.

La triangulacion de la informacion permitio determinar que los juegos tradicionales
favorecen la comprension, la practica y la interiorizacion de las normas de convivencia en nifios
de 4 a 5 afios, en la medida en que generan espacios donde los estudiantes aprenden a respetar
acuerdos, colaborar con sus compafieros y participar de manera responsable dentro del grupo,
fortaleciendo con ello habilidades sociales vinculadas a la empatia, la cooperacion y el dialogo, y
contribuyendo a la construccion de relaciones positivas entre pares; no obstante, se evidencio
también que dichos avances dependen de la mediacion docente y de la participacion continua en
experiencias grupales significativas, por lo que no pueden atribuirse de manera exclusiva al
juego, sino al acompafiamiento pedagdgico que orienta y consolida estos aprendizajes en el

marco de la convivencia escolar.

De manera general, la discusion y triangulacion de los hallazgos evidencié una relacion
directa entre los juegos tradicionales y el desarrollo de normas de convivencia en los nifios
participantes del estudio, dado que las observaciones realizadas, las percepciones expresadas por
la docente y los referentes tedricos consultados coincidieron en sefialar que estas actividades
promueven el respeto por las reglas, la cooperacion, la resolucion pacifica de conflictos y la
participacion activa dentro del aula; en tal sentido, los resultados obtenidos permiten sostener
que los juegos tradicionales constituyen una estrategia pedagdgica significativa para el
fortalecimiento de la convivencia escolar, en tanto integran experiencias de aprendizaje,
interaccion social y formacion en valores que contribuyen al desarrollo integral de los nifios

desde edades tempranas
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APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

El desarrollo de la presente investigacion permitio comprender, desde la experiencia
obtenida en el contexto educativo, que las normas de convivencia se fortalecen cuando los nifios
y nifias participan en experiencias de aprendizaje significativas acordes con sus intereses y
caracteristicas, en ese sentido, durante la aplicacién de la ficha de observacion se evidenci6 que
los nifios presentaban un conocimiento limitado sobre los juegos tradicionales. Pese a ello, a
medida que avanzo la interaccion y comprendieron las dindmicas de los juegos tradicionales,
participaron de manera activa, demostraron disposicion para compartir, colaborar y relacionarse
con sus compafieros; cabe resaltar que, estos hallazgos permitieron reconocer la incorporacion de
los juegos tradicionales como estrategia para fortalecer normas de convivencia y, al mismo

tiempo, contribuir a preservar las tradiciones y costumbres propias del entorno.

En relacion con lo anterior, la interaccion directa con los participantes permitio
identificar que el conocimiento limitado se centraba en los juegos tradicionales y no en la
disposicién de los nifios para jugar; ahora bien, durante el desarrollo de las actividades
explicadas, se evidenciaron interés, entusiasmo y una participacion constante, siguiendo reglas,
respetando turnos y resolviendo situaciones propias de los juegos tradicionales con la orientacién
de las investigadoras. Esto permitié reconocer la necesidad de incorporar de manera sistematica
juegos tradicionales en la Educacion Inicial, ya que desarrollan habilidades sociales que
constituyen una manifestacion del patrimonio cultural que fortalece el sentido de pertenencia e

identidad en los nifos.

Mediante los hallazgos obtenidos, se reconoce que el papel de la docente es fundamental
para convertir los juegos tradicionales en estrategias con intencionalidad pedagdgica, mediante la
planificacién de actividades orientadas a promover interaccion positiva entre los nifios,
favoreciendo ambientes inclusivos, participativos y respetuosos. En concordancia con ello, la
docente deja de ser Unicamente transmisora de conocimientos para convertirse en una mediadora
que orienta experiencias de aprendizaje que fortalecen las habilidades sociales, la convivencia,

asi como el reconocimiento del valor educativo y cultural de los juegos tradicionales.

Como resultado del proceso investigativo, el principal aporte de esta investigacion

consiste en ofrecer actividades pedagdgicas sustentadas en juegos tradicionales dirigidas al
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fortalecimiento de las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios; de este modo, esta
propuesta ofrece a la docente una alternativa metodoldgica basada en experiencias participativas,
contextualizadas y culturalmente significativas, que favorecen la préctica de valores, el respeto

por las normas y la valoracion de las tradiciones y costumbres de la comunidad.
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REFLEXIONES FINALES

Después de analizar los referentes tedricos y los hallazgos obtenidos durante el proceso
investigativo, se determind que los juegos tradicionales representan una estrategia significativa
para favorecer el desarrollo de las normas de convivencia en los nifios de 4 a 5 afios. Mediante
estas précticas ludicas se generan espacios de interaccion donde los nifios aprenden
progresivamente a respetar acuerdos, participar con sus comparieros, expresar sus ideas y

resolver situaciones sociales mediante acciones basadas en el dialogo y la cooperacion.

Los resultados obtenidos permitieron reconocer que los juegos tradicionales poseen una
importante riqueza pedagogica y cultural, debido a que transmiten reglas, costumbres y formas
de participacion propias del entorno social de los nifios. Su incorporacion dentro del proceso
educativo permite recuperar experiencias culturales que favorecen la interaccion entre pares y
fortalecen vinculos sociales, convirtiéndose en una oportunidad para promover aprendizajes

relacionados con la convivencia desde actividades para la infancia.

A partir de la aplicacion de los instrumentos de investigacion, se identifico que los nifios
presentan interés y disposicién para integrarse en actividades grupales; sin embargo, aun
manifiestan dificultades relacionadas con el respeto de turnos, el uso adecuado de materiales y el
cumplimiento de acuerdos establecidos durante la interaccion con sus comparieros. De la misma
forma, se evidencio que los juegos tradicionales no son utilizados de manera frecuente dentro de
la practica educativa, reduciendo las posibilidades de generar experiencias ludicas orientadas al

fortalecimiento de normas de convivencia.

Bajo esta perspectiva, se considera indispensable que la docente integre de manera
permanente los juegos tradicionales en la planificacién curricular como una estrategia para
promover ambientes escolares armonicos, respetuosos y participativos. Su incorporacién
favorece la practica cotidiana de valores y la interaccion positiva entre los nifios, por lo que
resulta pertinente impulsar propuestas pedagogicas que recuperen este recurso como parte del

proceso educativo en Educacion Inicial.
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ANEXOS

Anexo 1: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL — MATRIZ LA LIBERTAD
PERIODO 2026-1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ABRIL MAYO JUNIO Juuio AGOSTO OCTUBRE
2026 2026 2026 2026 2026 2026

ACTIVIDADES 3 |a|a1]|2]|3|[a]|2a|[2|3|a]|a2|2|3|a|1]2|3]|]a|[a|2]3]|a4

1.Recepcién de aceptacién del docente X
tutor

2. Situacién objeto de investigacién X X

3. Abordaje o momento tedrico X

4. Abordaje o momento X X X
metodolégico
5.Revision de los avances de la X X
investigacién por parte de los
especialistas

6. Presentacién de los Hallazgos/ X X
Aportes del investigador (casuistica)
7. Reflexiones finales X

8.Convocatoria de entrega del trabajo X X X
de integracidn curricular
9. Revisidn final del Proyecto de X
investigacién por parte de los

especialistas -Proceso de Predefensa
10. Recepcidén de los trabajos de X
titulacién con las correcciones finales
11.Sustentacién del Proyecto de X
Investigacién
12. Proceso de Recuperacién X

13. Ceremonia de incorporacién X
tentativa

Fimedo electrénicsmente por:
i RUTH ESTHER
PENAFIEL VILLARREAL

Edu. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc. Lic. Ruth Esther Peniafiel Villarreal, MSc.
Directora de Carrera Docente UIC

116



Anexo 2: RESULTADOS COMPILATIO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO ACADEMICO 2026-1
La Libertas, 10 de Agosto de 2026

CERTIFICADO
RESULTADOS DE HERRAMIENTA COMPILATIO

En calidad de Tutor, certifico que el Trabajo de Integracion Curricular denominado “JUEGOS
TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE NORMAS DE CONVIVENCIA EN
NINOS DE 4 A 5 ANOS”, elaborado por las estudiantes STEFANY ARIANA GUARANDA
RAMIREZ y ODALIS CAROLINA MURILLO QUIMIZ, de la Carrera de Educacion
Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, fue sometido al sistema antiplagio COMPILATIO, el cual me dio
como resultado el 5% de plagio, porcentaje que permite a las autoras continuar con su proceso.

Es lo que se puede informar sobre los resultados del sistema antiplagio COMPILATIO, respecto
al trabajo de investigacién mencionado anteriormente.

Informe de analisis
Compilatio Magister+ | UPSE-ECU

GRUPO 6 MURILLO Y GUARANDA

o U

@ Resumen

AN i ikt — et (R ey | | | |
Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

@ similitudes 1%

H-H—t——H11H H o | te=4

{/} Deteccién de 1A 2

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
RAFAEL STEVE CALERO
ALARCON

R

Abg. Rafael Calero Alarcén, MSc.
DOCENTE TUTOR
C.1. 1719988527
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Anexo 3: Arbol de causa y efecto

Figura 10

Arbol de causa y efecto
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Anexo 4: Ficha de observacion — Prueba Piloto

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Investigadoras Murillo Quimiz Odalis Carolina Nivel Inicial 1l

Guaranda Ramirez Stefany Ariana educativo
Institucion Escuela de Educacion Basica Juan Montalvo | Nifios 5 nifios

Fiallos observados
Titulo de Juegos tradicionales en el desarrollo de Fecha 16 de Junio del 2026
investigacion normas de convivencia en nifios de 4 a 5

afos

REGISTRO DE PRUEBA PILOTO
REGISTRO
INDICADORES | ESTUDIANTE | ESTUDIANTE | ESTUDIANTE | ESTUDIANTE ESTUDIANTE
A B C D E
SI NO SI NO SI NO Sl NO SI NO

1.Reconoce los X X X X X
juegos
tradicionales
propios de su
entorno
2.Participa X X X X X
activamente en
juegos
tradicionales
mostrando
integracion con
Sus comparieros
3.Respeta turnos X X X X X
durante el juego
tradicional
4.Sigue reglas X X X X X
sencillas
establecidas
durante el juego
5.Participa en X X X X X
diferentes tipos
de juegos
tradicionales
6.Practica juegos X X X X X
tradicionales
representativos
de su cultura
7.Reconoce las X X X X X
normas bésicas
de convivencia
durante las
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actividades
grupales

8.Respeta las
reglas
establecidas para
mantener una
convivencia
armonica

9.Mantiene
relaciones
cooperativas y
respetuosas con
Sus comparieros

10.Aplica normas
de convivencia
de manera
espontanea
durante las
actividades

11.Cumple con
las normas
establecidas
dentro de los
espacios
recreativosy en
el aula

12.Respeta
turnos y
comparte
materiales en las
actividades
lGdicas
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Anexo 5: Guia de entrevista semiestructurada — Prueba Piloto

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

AUTORAS Murillo Quimiz Odalis Carolina Nivel Inicial Il
Guaranda Ramirez Stefany Ariana educativo
Institucion Escuela de Educacion Basica Juan Montalvo | Nifios 5 nifios
Fiallos observados
Titulo de Juegos tradicionales en el desarrollo de Fecha 16 de Junio del 2026
investigacion normas de convivencia en nifios de 4 a 5
afos

ENTREVISTA A DOCENTE

REGISTRO

PREGUNTAS

RESPUESTAS

¢ Qué entiende usted por juegos tradicionales en Educacion Inicial?

¢Por qué considera importante aplicar juegos tradicionales en nifios de 4 a 5 afios?

¢ Qué beneficios observa en el desarrollo integral de los nifios cuando participan en
juegos tradicionales?

¢ Cuéles considera que son las principales caracteristicas de los juegos tradicionales?

¢Qué tipos o clases de juegos tradicionales utiliza con mayor frecuencia fuera del
aula?

¢ De qué manera los juegos tradicionales contribuyen al fortalecimiento de la
identidad cultural en los nifios?

¢Qué entiende usted por normas de convivencia en Educacion Inicial?

¢ Por qué considera importante ensefiar normas de convivencia en nifios de 4 a5
afios?

¢Qué beneficios observa en los nifios cuando practican normas de convivencia
dentro y fuera del aula?

¢Cbémo considera que los nifios de 4 a 5 afios aprenden e internalizan las normas de
convivencia?

¢Qué normas de convivencia se aplican con mayor frecuencia en su institucion
educativa?

¢ Qué comportamientos considera indicadores de una buena convivencia escolar en
nifios de Educacion Inicial?
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Anexo 6: ficha de observacion para cada estudiante de la escuela de educacion béasica “Juan Montalvo Fiallos”

INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION NINO A

Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N° CODIGO INDICADORES 1] 2 3 1] 2 1] 2 3
1 Cl1 Nombra mas de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades Reconoce algunos juegos tradicionales cuando participa
ludicas en las actividades, aunque requiere el apoyo de la
docente para identificarlos.
2 C1.2 Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales X | El nifio participa voluntariamente en las actividades y se
integra con entusiasmo.
C13 Interactda con sus comparieros durante el desarrollo de los juegos X |Dialoga con sus compafieros y compartio espacios
3 tradicionales durante los juegos tradicionales.
Ci4 Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional En algunos momentos necesito recordatorios para
4 respetar las reglas y esperar su turno.
C15 Propone o inicia espontaneamente un juego tradicional durante las X Propone juegos tradicionales para realizar con sus
5 actividades recreativas compafieros, demostrando iniciativa y disposicion para
participar en las actividades.
6 c21 Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos X | Elnifio cumple con las normas durante los juegos
tradicionales tradicionales.
. . X | Participa en las actividades siguiendo las reglas
7 C22 Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades establecidas con anterioridad.
grupales
. . . X | Colabora con sus compafieros durante la actividad.
8 c23 Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus compareros
durante los juegos
) . . Necesita la intervencion frecuente de la docente.
9 C24 Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente
L . X | Escucha las indicaciones y contintia jugando sin
10 C25 Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos inconvenientes.
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INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION NINO B

Pertinencia Claridad Coherencia | OBSERVACION
Ne CODIGO INDICADORES 12 3 1] 2 1| 2 3
1 Cl1 Nombra mas de dos juegos tradicionales cuando participa en actividades X Solo menciona un juego tradicional y mostré poco
lidicas conocimiento sobre otros.
2 C12 Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales X | Muestra interés y entusiasmo durante toda la actividad.
C13 InteractGa con sus comparfieros durante el desarrollo de los juegos X Berelaciona adecuadamente y colaboré con el grupo.
3 tradicionales
Cl4 Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego tradicional X | Lanifia respeta las reglas y espera su turno durante las
4 actividades
Cl5 Propone o inicia espontaneamente un juego tradicional durante las X Sugiere juegos para realizar con sus compafieros.
5 actividades recreativas
6 c21 Cumple las normas de convivencia establecidas durante los juegos X | Lanifa respeta las normas establecidas durante las
tradicionales actividades.
o o X | Espera su turno y respeta la participacion de sus
7 C2.2 Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades comparieros.
grupales
. . . X | Colabora con los demés y comparte materiales con sus
8 Cc2.3 Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus compafieros compafieros.
durante los juegos
. . . X | Realiza las actividades de manera autonoma durante la
9 C24 Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del docente actividad.
o ) X | Escucha atentamente las indicaciones para solucionar
10 C25 Acepta la mediacién del docente para solucionar desacuerdos desacuerdos.
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INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION NINO C

Pertinencia Claridad Coherencia | OBSERVACION
N° CODIGO INDICADORES 1] 2 3 11 2] 3| 1] 2 3
1 Cl1 Nombra mas de dos juegos tradicionales cuando participa en X El nifio menciona algunos juegos tradicionales
actividades ladicas cuando participa en las actividades, aunque no
logra nombrar mas de dos de manera constante.

2 C12 Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales X Participa voluntariamente en los juegos
tradicionales y muestra interés durante las
actividades propuestas.

C13 Interacttia con sus compafieros durante el desarrollo de los juegos X |Interacttia de manera adecuada con sus compafieros

3 tradicionales durante el desarrollo de los juegos tradicionales.

Cl4 Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego X | Sigue las reglas establecidas y respeta las

4 tradicional indicaciones dadas durante el juego.

Cl15 Propone o inicia espontdneamente un juego tradicional durante X En algunas ocasiones propone juegos tradicionales,

5 las actividades recreativas pero generalmente espera la iniciativa de sus

compafieros o de la docente.

6 c21 Cumple las normas de convivencia establecidas durante los X | Cumple las normas de convivencia establecidas

juegos tradicionales durante los juegos tradicionales.
.. X Participa respetando las reglas acordadas en las

7 C2.2 Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades grupales.

actividades grupales
. . X | Coopera con sus compafieros y mantiene
8 Cc23 Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus relaciones respetuosas durante l0s juegos.
compafieros durante los juegos
. . . X |Cumple las normas de convivencia de manera
9 C24 Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del auténoma sin requerir recordatorios constantes.
docente
X Acepta la mediacién de la docente para solucionar
10 C25 Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos desacuerdos y continuar con la actividad.
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INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION NINO D

Pertinencia Claridad Coherencia | OBSERVACION

N° CODIGO INDICADORES 1] 2 3 11 2] 3| 1] 2 3

1 Cl1 Nombra mas de dos juegos tradicionales cuando participa en X | El'nifio nombra dos juegos tradicionales al

actividades ludicas momento de realizar la actividad.

2 C12 Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales X Participa de forma espontanea y muestra
entusiasmo al integrarse en los juegos
tradicionales propuestos.

C13 Interacttia con sus compafieros durante el desarrollo de los juegos X |Interacttia adecuadamente con sus compafieros,

3 tradicionales compartiendo espacios y materiales durante el

juego.
Cl4 Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego X | Sigue las reglas establecidas del juego y respeta

4 tradicional las indicaciones dadas por la docente.

Cl15 Propone o inicia espontdneamente un juego tradicional durante X En algunas ocasiones propone iniciar un juego

5 las actividades recreativas tradicional, aunque generalmente espera la

orientacion de la docente.

6 c21 Cumple las normas de convivencia establecidas durante los X | Cumple las normas de convivencia establecidas

juegos tradicionales durante las actividades ludicas y grupales.
X Respeta las reglas acordadas en ciertas
7 C22 Participa respetando las reglas acordadas durante las actividades, pero requiere acompariamiento para
actividades grupales mantenerlas constantemente.
X | Coopera con sus compafieros y demuestra
8 C23 Coopera y mantiene relaciones respetuosas con sus actitudes de respeto durante el desarrollo de los
compafieros durante los juegos juegos.
) ) ) X En ocasiones cumple las normas de manera

9 C24 Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del auténoma; sin embargo, necesita algunos

docente recordatorios de la docente.
X | Acepta la intervencién de la docente para resolver

10 C25 Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos desacuerdos y retoma la actividad de manera
adecuada.
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INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION NINO E

Pertinencia Claridad Coherencia | OBSERVACION
N° CODIGO INDICADORES 1] 2 3 11 2] 3| 1] 2 3
1 Cl1 Nombra mas de dos juegos tradicionales cuando participa en X | La nifia identifica y menciona juegos tradicionales
actividades ludicas durante las actividades ludicas propuestas.
2 Cl1.2 Participa voluntariamente en actividades de juegos tradicionales X Participa voluntariamente y muestra interés en las
actividades de juegos tradicionales.
C13 Interactta con sus compafieros durante el desarrollo de los juegos X |Interacttia adecuadamente con sus compafieros
3 tradicionales durante el desarrollo de los juegos.
Cl4 Sigue las reglas establecidas durante el desarrollo del juego X | Respeta y sigue las reglas establecidas en los
4 tradicional juegos tradicionales.
Cl15 Propone o inicia espontdneamente un juego tradicional durante X Demuestra iniciativa al proponer juegos
5 las actividades recreativas tradicionales en espacios recreativos.
6 c21 Cumple las normas de convivencia establecidas durante los X | Cumple las normas de convivencia establecidas
juegos tradicionales durante las actividades grupales.
- dol | X Participa respetando las reglas acordadas con sus
7 C2.2 Par_tlglpa respetando las reglas acordadas durante las compafieros y docente.
actividades grupales
. . X | Coopera y mantiene relaciones respetuosas
8 Cc23 Cooper~a y mantiene relac_:lones respetuosas con sus durante el desarrollo de los juegos
compafieros durante los juegos
. . . X | Cumple las normas de convivencia de manera
9 C24 Cumple las normas sin requerir recordatorios constantes del auténoma durante las actividades.
docente
L . X IAcepta la mediacion de la docente para solucionar
10 C25 Acepta la mediacion del docente para solucionar desacuerdos desacuerdos y continuar la actividad.
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INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
No. CODIGO PREGUNTAS 1|2 3 123 1 2
1 Cl1 Desde su experiencia docente, ;Qué cambios observa en el comportamiento de los nifios cuando participan
frecuentemente en juegos tradicionales?
2 Cl2 ¢ Qué beneficios ha observado cuando los nifios participan en juegos tradicionales?
3 Cl13 ; Qué cambios en la interaccién y comportamiento de los nifios ha observado durante la practica de juegos
tradicionales?
4 Cl4 ¢ Qué caracteristicas de los juegos tradicionales favorecen la participacion de los nifios durante las actividades
grupales?
5 Cl5 ¢ De qué manera los juegos tradicionales ayudan a transmitir costumbres y tradiciones a los nifios?
6 c21 ¢ Coémo se manifiestan las normas de convivencia durante la participacion de los nifios en juegos tradicionales?
7 C22 Desde su experiencia, ¢ Qué cambios observa cuando los nifios aplican normas de convivencia durante las
actividades ludicas?
8 Cc2.3 ¢ Qué beneficios observa en los nifios cuando practican normas de convivencia dentro y fuera del aula?
9 C2.4 Desde su experiencia, ¢como ha observado que los nifios aprenden y ponen en préctica las normas de convivencia
durante los juegos?
10 C25 ; Qué comportamientos considera indicadores de una buena convivencia escolar en nifios de Educacién Inicial?
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Anexo 7: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Figura 11

Organizacion de los nifios para el desarrollo de la actividad ludica
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Figura 12

Explicacién de las reglas del juego tradicional a los nifios participantes
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Figura 13

Orientacion inicial para la ejecucion de los juegos

Figura 14

Desarrollo del juego tradicional y observacion del cumplimiento de normas de

convivencia

=
|
|
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Figura 15

Aplicacion de la entrevista semiestructurada a la docente de Educacion Inicial

Figura 16

Registro del proceso de entrevista para la recopilacion de informacion
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Tutorias

Figura 17

Tutoria presencial para la orientacion del proceso investigativo

Figura 18

Tutoria virtual con la especialista para el seguimiento y revision de avances de la

investigacion

® TUTORIAS TITULACION

oreceires/

JOHANNA STEFANIA GUUJARRO VINCES QOialis Murille:
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Anexo 8: SOLICITUD DE PERMISO PARA LA APLICACION DE LOS
INSTRUMENTOS.

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2026-361- AUV
La Libertad, 30 de julio del 2026

Asunto: Solicitud de autorizacion para la aplicacién de instrumentos de
recoleccién de informacion para trabajo de titulacion.

Licenciado

Nixon Eduardo Reyes Del Pezo, MSc.

Director

Escuela de Educacién Basica Juan Montalvo Fiallos.
En su despacho. —

De mi consideracion:
Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestién administrativa.

Me dirijo a usted en nombre de la Carrera de Educacién Inicial de la Facultad de
Ciencias de la Educaci6n e Idiomas, con el fin de solicitar su autorizacion para la
aplicacién de los instrumentos de recoleccion de informacion (entrevista y ficha
de observacién) correspondiente al trabajo de titulacién de las estudiantes
Murillo Quimiz Odalis Carolina y Guaranda Ramirez Stefany Ariana.

Dichos instrumentos estaran dirigidos al docente y estudiantes de inicial 2, en el
marco del proyecto titulado: “Juegos tradicionales en el desarrollo de normas de
convivencia en nifios de 4 a 5 afos”".

El valioso aporte del area que usted dirige constituira un pilar fundamental en la
formacion académica y profesional de nuestras futuras Licenciadas en Ciencias
de la Educacién Inicial.

Agradeciendo de antemano su colaboracion y en la confianza de una respuesta
favorable, me despido con la mas alta consideracion y estima.

Atentamente,sp Ebteg \

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732

f © ¥ @ www.upse.edu.ec

132



UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA

PROPUESTA

@”/W

Aprendo a Convivir Jugando:

Estrategias basadas en juegos
tradicionales para fortalecer las
/ normas de convivencia \

EN NINOS DE 4 A 5 ANOS

=




Presentacion

La propuesta esté disefiada para implementarse en la Escuela de Educacion
Basica “Juan Montalvo Fiallos” de Salinas con infantes de 4 a 5 afios, rigiéndose por-el
Curriculo Priorizado 2025 dentro del eje de desarrollo personal y social y en el émbit6 :
de Convivencia. La meta principal es consolidar la aceptacion de pautas conductuales y
el respeto mutuo mediante juegos tradicionales, recursos que en este ciclo de
maduracion facilitan el paso del entorno familiar a redes sociales mas extensas para

fomentar la empatia y la paz.

Bajo esta perspectiva, los juegos tradicionales o practicas ludicas ancestrales
actlian como un recurso educativo potente al incorporar dindmicas colectivas que
impulsan la participacion y el aprendizaje de modelos de organizacion ciudadana. La
implementacién de la metodologia de juego-trabajo permite que el alumnado asuma
diversos roles y entienda la importancia de los consensos, logrando asi una coexistencia

equilibrada con sus pares y el progreso de sus habilidades socioemocionales.
Justificacion

El desarrollo de normas de convivencia en la etapa inicial no debe entenderse
como una imposicion externa, sino como la base esencial para una ciudadania
responsable y colaborativa. En este sentido, los juegos tradicionales se presentan como
el vehiculo pedagdgico ideal porque permiten que el nifio experimente la ética del
respeto en un contexto real, dinamico y profundamente significativo. Bajo la premisa de
Piaget (1962) el juego constituye la estructura fundamental donde el nifio construye su

propia logica social y moral a través de la accion directa. Esta perspectiva nos obliga a



superar los modelos de ensefianza rigidos para permitir que la norma surja de forma
organica mediante la experiencia compartida y el compromiso con el otro. La
investigacion de Guaranda y Solis (2024) subrayan la eficacia del juego en el
fortalecimiento de habilidades sociales, validando nuestra postura de que la convivenCiq;
se aprende mejor cuando hay motivacion de por medio. Es fundamental reconocer que,
sin este componente ludico, la observancia de reglas corre el riesgo de convertirse en

una obediencia mecanica carente de empatia y pensamiento critico.

La propuesta “Aprendo a Convivir Jugando: Estrategias basadas en juegos
tradicionales para fortalecer las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios” se
articula como una respuesta técnica que prioriza la solidaridad y la inclusiéon mediante
estrategias de aprendizaje vivenciales. Al integrar los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), se garantiza que el desarrollo de competencias sociales no
deje a nadie atras, asegurando que las actividades sean accesibles y respeten los diversos
ritmos y formas de expresion de cada infante (Ministerio de Educacién del Ecuador,
2022). La ejecucion de este modelo permitird que los nifios gestionen sus conflictos con
una autonomia creciente, reduciendo la dependencia de la mediacion constante del
adulto. En altima instancia, estos aprendizajes trascenderan el espacio escolar,
proyectandose como valores de vida que transformaran positivamente su entorno

familiar y comunitario.
Objetivo general

Fortalecer el desarrollo de las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios
mediante la implementacion de estrategias pedagogicas basadas en juegos tradicionales

en la Escuela de Educacion Basica "Juan Montalvo Fiallos", cantén Salinas.



Objetivos especificos

Disefiar actividades pedagdgicas basadas en juegos tradicionales que favorezcan

el desarrollo de las normas de convivencia en nifios de 4 a 5 afios.

Promover el respeto, la cooperacion, la solidaridad y el cumplimiento de normas
mediante la aplicacion de estrategias ludicas contextualizadas al Curriculo de Educacion

Inicial.

Favorecer la participacion activa de los nifios en experiencias de aprendizaje que

fortalezcan la convivencia escolar a traves de juegos tradicionales inclusivos.
Fundamentacion breve

Los juegos tradicionales constituyen una estrategia pedagdgica que promueve el
desarrollo de habilidades sociales y la internalizacién de normas de convivencia en la
primera infancia. Desde la teoria sociocultural de Vygotsky (1979) el aprendizaje se
construye a traves de la interaccion social y de experiencias compartidas, posibilitando |
que los nifios adquieran conocimientos, valores y comportamientos necesarios para su
integracion a la sociedad. De manera similar, Bandura (1986) sostiene que el
comportamiento social se aprende observando e imitando patrones en el entorno; en la
misma linea, Cordova et al., (2025) sugieren que las experiencias ladicas y las
relaciones positivas en el aula contribuyen al desarrollo socioemocional y a la
convivencia escolar, donde los juegos tradicionales se convierten en espacios de

aprendizaje significativo para los nifios de 4 a 5 afios.

No obstante, en diversos contextos educativos las normas de convivencia

contintan siendo ensefiadas mediante estrategias que se centran en la transmision de



instrucciones, limitando la comprension de su‘impertancia en la vida social. Es por ello,
que estos autores manifiestan que aprender comportamientos sociales requiere de
experiencias interactivas que permitan a los nifios construir significados y desarrotlar
habilidades para relacionarse con los demas, donde, la inclusién de juegos tradic_:ionalés__j

es una alternativa educativa imprescindible.

Con el proposito de garantizar una adecuada ejecucion de la propuesta
pedagdgica, se presenta a continuacién los componentes que orientan su

implementacion en el contexto educativo:
Beneficiarios

Los beneficiarios directos son los nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion
Bésica “Juan Montalvo Fiallos”, quienes participan activamente en las estrategias
ludicas propuestas. Mientras que, los beneficiarios indirectos se identifican
principalmente a la docente de Inicial I, quien dispondra de estrategias metodologicas
innovadoras y herramientas de mediacion para fortalecer la convivencia dentro del aula.
Asimismo, el impacto de la propuesta alcanza a las familias, debido a que los
aprendizajes sobre respeto y solidaridad adquiridos por los nifios trascienden el entorno
escolar y se proyectan como valores de vida en el hogar. Para concluir, la comunidad
educativa se ve favorecida al consolidarse un ambiente de aprendizaje mas participativo,
inclusivo y armonico, sentando las bases para una ciudadania responsable desde la

infancia.



Recursos

Recursos Nifios de 4 a 5 afios, docente y personal directivo

Humanos

Recursos Tiza, cuerda larga, tarjetas ilustradas, cartulinas,

Materiales marcadores, imagenes, sacos, conos, silbato y
crayones.

Recursos Parlante y recursos audiovisuales

tecnoldgicos

Espacios Patio de la institucion educativa

Tiempo de ejecucion

La presente propuesta se desarrollara durante un periodo de 4 semanas, mediante
la ejecucion de cuatro sesiones pedagdgicas con la frecuencia de una sesion semanal y

una duracion de aproximadamente de 40 minutos dependiendo a la actividad.
Metodologia

La implementacion de la propuesta se fundamenta en una metodologia
participativa, vivencial y activa, donde el juego tradicional constituye el principal medio
para favorecer el aprendizaje significativo de las normas de convivencia. Donde, la
ejecucidn iniciara con la socializacion de las normas de convivencia mediante
actividades motivadoras que despierten el interés de los estudiantes, posteriormente, en
cada sesion se desarrollard una actividad previamente planificada, el cual permitira que
los nifios experimenten situaciones reales donde deben respetar turnos, colaborar con sus

compafieros, seguir reglas y resolver conflictos



Finalmente, cada actividad concluira con.un espacio de reflexion grupal, donde
los nifios expresaran las experiencias vividas, identificaran las normas practicadas
durante el juego y asumiran compromisos sencillos para aplicarlas en las actividades
cotidianas. Es importante destacar que, la evaluacion se desarrollara de forma-continua
mediante la observacion directa del comportamiento de los infantes durante la ejecucion
de los juegos tradicionales, para ello, se empleara la ficha de observacién que permitira”
registrar el cumplimiento de indicadores relacionados con las normas de convivencia,
facilitando asi, la valoracion del progreso alcanzado por cada nifio y la toma de

decisiones para fortalecer aquellos aspectos que requieren de mayor acompariamiento.
Evaluacion de la propuesta

Se aplicara una evaluacion continua basada en la observacion del
comportamiento infantil en situaciones reales de juego. Utilizaremos instrumentos de
registro anecdotico y ficha de observacion para medir el respeto, la cooperacion y la
solidaridad de los nifios. Esto servira para identificar los avances logrados en las normas

de convivencia y ajustar las estrategias de ensefianza segun las necesidades detectadas

en el aula.
Indicadores Técnica Instrumento
Participa activamente en los juegos Observacion Ficha de observacion

tradicionales propuestos.

Espera su turno durante las Observacion Ficha de observacion

actividades grupales.

Mantiene una actitud de respeto hacia  Observacion Ficha de observacion
sus comparieros y docente durante los

juegos




Expresa sus opiniones y emociones de
manera adecuada durante los espacios

de reflexion.

Observacion

Registro anecddtico

Participa en la resolucion pacifica de
conflictos con orientacion de la

docente.

Observacion

Registro anecdatico

Aplica las normas de convivencia
aprendidas en diferentes momentos de
la jornada escolar.

Observacion

Ficha de observacion




Actividades

@O~ 6

Desarrollo: Los nifios
observan las imagenes de
normas ubicadas en cada
casilla de la rayuela. Por
turnos lanzan la ficha 'y
realizan el recorrido
correspondiente. Al llegar a
una casilla mencionan la
norma representada y
explican como la practican
en la escuela. La docente
refuerza constantemente el
respeto de turnos y el
comparierismo.

N°  Nombrede Ambito Destreza Objetivo Desarrollo Principio Materiales Tiempo
la actividad DUA
1 Larayuela Convivencia Participar en Fortalecer el  Inicio: La docente recibe a  Principio I: Tiza, 35 min
de las juegos grupales  cumplimiento los nifios con una cancion Proporcionar tarjetas de
normas siguiendo las de normas de  de bienvenida. Enasamblea madltiples normas,
reglas y convivencia  conversa sobre algunas formas de iméagenes,
asumiendo roles mediante el normas del aula como representacion.  patio
que le permitan  juego esperar turnos, escuchary escolar.
mantener un tradicional de  respetar a los compafieros.
ambiente la rayuela. Presenta la rayuela y
armonico con explica las reglas del juego.
sus pares.
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Cierre: Sentados en
circulo, los nifios comentan
qué norma les parecio mas
importante. Finalmente
cantan una breve cancion
sobre la amistad y realizan
un aplauso grupal por su
participacion.

2

La cuerda
cooperativa

Convivencia

Colaborar en
actividades que
se desarrollan
con otras nifas,
nifios y personas
adultas de su
entorno.

@

Promover el
respetoy la
cooperacion a
traveés del
juego
tradicional de
saltar la
cuerda.

Inicio: La docente recibe a  Principio I1l:  Cuerda
los nifios con una dindmica  Proporcionar larga,

de saludo y una cancién de  madltiples musica
integracion. Conversa sobre  formas de infantil.

la importancia de ayudara  implicacion y
los comparieros y trabajar motivacion.
juntos durante los juegos.

Desarrollo: Dos nifios
sostienen la cuerda
mientras los deméas
participan respetando los
turnos establecidos. Antes
de cada participacion, los
comparieros animan al
jugador con frases
positivas. Durante la
actividad se promueve el
respeto, la pacienciay la
cooperacion entre todos.

Cierre: Los nifios expresan

30 min
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cémo se sintieron al
colaborar con sus
comparieros. La docente
refuerza la importancia de
ayudarse mutuamente y
finaliza con una ronda de
agradecimientos.

3

Carrera de
ensacados en
equipo

Convivencia

Demostrar
actitudes de
solidaridad ante
situaciones de
necesidad de sus
comparieras,
comparieros y
personas adultas
de su entorno.

(QATOTON

Favorecer la
convivencia
positiva
mediante
actividades
grupales que
promuevan la
solidaridad y
el trabajo en
equipo.

Inicio: La docente da la Principio Ill:  Sacos,
bienvenida mediante una Proporcionar conos,

cancion alegre de multiples silbato.

movimiento. Luego explica formas de
que todos formaran equipos implicacion y
y que lo mas importante motivacion.
sera apoyarse entre

comparieros, mas que ganar

la competencia.

Desarrollo: Los nifios
participan en la carrera de
ensacados respetando las
reglas establecidas. Cada
equipo anima a sus
integrantes y brinda ayuda
cuando algun compafiero
presenta dificultades para
avanzar. La docente destaca
las acciones de solidaridad
y respeto observadas
durante el juego.

40 min
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Cierre: En asamblea, los
nifios comentan como
ayudaron a sus
compafieros. Se entrega un
reconocimiento simbolico
al esfuerzo y al trabajo
cooperativo realizado por
todos los participantes.

4

La ronda del
respeto

Civicay
Acompaiiamiento
Integral

Comprender las
reglas de
convivencia en
el espacio
escolary
familiar,
colaborando en
tareas simples.

lele

Interiorizar
normas de
convivencia
mediante
rondas
tradicionales
y dindmicas
participativas.

Inicio: La docente recibe a  Principio 11:
los nifios con una cancién Proporcionar
de saludo. Conversan sobre  multiples

acciones que permiten formas de
convivir en armonia, como  acciény
saludar, compartir y expresion.
agradecer.

Desarrollo: Los nifios
forman una ronda y cantan
una cancion tradicional
adaptada con mensajes de
respeto y convivencia.
Durante la dindmica
realizan acciones como
saludar a un compariero,
compartir un material, pedir
permiso y agradecer. La
docente orienta la reflexion
sobre cada accion realizada.

Parlante, 35 min
cancion

infantil,

cartulina,

crayones.
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Cierre: Los nifios elaboran
un mural colectivo con
dibujos relacionados con
las normas aprendidas.
Finalmente expresan un
compromiso sencillo para
practicar una norma de
convivencia durante la
jornada escolar.
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Conclusion

La propuesta pedagogica disefiada demuestra que los juegos tradicionales
constituyen una estrategia didactica pertinente para favorecer el desarrollo de normas de
convivencia en nifios de Educacion Inicial, al promover experiencias de cooperacion,
respeto, solidaridad y resolucion pacifica de conflictos mediante actividades
contextualizadas y participativas. Cabe destacar que, las estrategias propuestas muestran
que el juego va mas allé de su caracter recreativo para convertirse en un recurso
educativo que contribuye a la internalizacion de normas de convivencia a través de las

experiencias, permitiendo que estos aprendizajes sean transferidos en el entorno

ducativo y familiar.

Por ultimo, la propuesta fortalece el rol del docente como mediador del
aprendizaje al ofrecer orientaciones metodoldgicas que enriquecen la practica
pedagdgica mediante el uso intencionado de juegos tradicionales, por tanto, la
implementacidn de esta promovera la creacién de un entorno de aprendizaje
participativo, mas inclusivo y respetuoso en el que los nifios desarrollen habilidades
sociales que sienten las bases para una convivencia arménica y para el ejercicio de una

ciudadania responsable desde la primera infancia.
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