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RESUMEN

El presente articulo valora el aporte del dialogo de saberes en el fortalecimiento de la soberania
alimentaria de los productores agroecoldgicos en la parroquia periurbana de Cutuglagua-
Pichincha. Bajo un enfoque cualitativo de Investigacion Accion Participativa (IAP), se
aplicaron técnicas de observacion, entrevistas semiestructuradas y grupos focales. La Unidad
de informacién fue la Parroquia de Cutuglagua-Pichincha, de observacion: los productores de
hortalizas agroecoldgicas, la unidad de analisis: los 74 delegados (54 adultos mayores 20
mujeres jovenes). Tiempo referencial 2025. Resultados: Se evidencié una complementariedad
generacional de saberes y conocimientos para el fortalecimiento de SOBAL. El 60% del Grupo
de Adultos Mayores (GA) aportd su reserva de la memoria biocultural, la conservacion de las
semillas ancestrales, concibiendo la soberania alimentaria como un estilo armonico de vida; las
mujeres jovenes, el 35% (GB) aportaron redefiniendo la soberania alimentaria como un derecho
politico, la innovacion técnica y de acceso a mercados alternos. EI didlogo de saberes valido
los conocimientos locales frente a la técnica académica. Articulo la vision ancestral del cuidado
de la vida por sobre la viabilidad econémica. Posiciond a la agroecologia como una estrategia
de resiliencia social y territorial que reconstruye el tejido comunitario y garantiza alimentos
sanos en zonas de alta vulnerabilidad.

Palabras Claves: Agroecologia; Dialogo de saberes; Participacion comunitaria; Soberania
alimentaria; Resiliencia periurbana.
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ABSTRACT

This article assesses the contribution of knowledge dialogue to strengthening the food
sovereignty of agroecological producers in the peri-urban parish of Cutuglagua-Pichincha.
Methodology: Using a qualitative Participatory Action Research (PAR) approach, observation
techniques, semi-structured interviews, and focus groups were applied. The unit of information
was the parish of Cutuglagua-Pichincha; the unit of observation was agroecological vegetable
producers; and the unit of analysis was the 74 delegates (54 older adults and 20 young women).
The reference time was 2025. There was evidence of generational complementarity of
knowledge and expertise in strengthening SOBAL. The 60% Older Adults Group (GA)
contributed its reserve of biocultural memory, the conservation of ancestral seeds, and the
conception of food sovereignty as a harmonious way of life; the 35% Young Women Group
(GB) contributed redefined sovereignty as a political right, technical innovation and access to
alternative markets. The dialogue of knowledge validated local knowledge over academic
technique. It articulated the ancestral vision of caring for life over economic viability. It
positioned agroecology as a strategy for social and territorial resilience that rebuilds the
community fabric and guarantees healthy food in highly vulnerable areas.

Keywords: Agroecology; Knowledge dialogue; Community participation; Food sovereignty;
Peri-urban resilience.
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