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RESUMEN.

El objetivo general del presente ensayo fue determinar la influencia de Ia
lectoescritura en el rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de EGB de
la Escuela de Educacion Béasica Pedro Maria Zambrano, se aplicé el enfoque de investigacion
cualitativo a nivel descriptivo, con un disefio no experimental con lo que se pudo determinar
que la lectoescritura influye de manera fundamental en el rendimiento académico de los
estudiantes, constituyendo la base para la comprension de contenidos en todas las
asignaturas; en el supuesto de que se presenten dificultades en lectoescritura se muestra bajo
rendimiento académico, inseguridad y falta de comprensién de los contenidos por lo que se
recomienda que los docentes incorporen estrategias de aprendizaje, la vinculacion de la
lectoescritura con relacidn a otras asignaturas, ademas de promocionar ambientes de aula
tranquilos y motivadores, que permitan mantener la atencién y reducir la ansiedad frente a la

lectura y escritura.

Palabras clave: Lectoescritura, rendimiento académico, ensefianza-aprendizaje.



ABSTRAC.

The general objective of this essay was to determine the influence of literacy on the
academic performance of second-grade students at the Pedro Maria Zambrano Elementary
School. A qualitative research approach was applied at the descriptive level, with a non-
experimental design. This allowed us to determine that literacy fundamentally influences
students' academic performance, forming the basis for content comprehension in all subjects.
In the event of difficulties in literacy, this leads to poor academic performance, insecurity,
and a lack of content comprehension. Therefore, it is recommended that teachers incorporate
learning strategies, linking literacy to other subjects, and promoting calm and maotivating
classroom environments that maintain attention and reduce anxiety regarding reading and

writing.

Keywords: Literacy, academic performance, teaching-learning
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Tema:

Dificultades de la lectoescritura en el rendimiento académico de estudiantes de
Segundo Grado de EGB.

Linea de investigacion:
Procesos de ensefianza-aprendizaje en la Educacion Basica, con enfoque en el

desarrollo de habilidades de lectoescritura y su incidencia en el rendimiento académico.

Sublinea de investigacion:
Incidencia de la lectura y la escritura deficiente en la expresion de conocimientos

adquiridos.

1. INTRODUCCION

1.1. Situacion problematica
En los primeros afios de educacion general basica, especialmente en el segundo grado

de Educacion General Bésica se ha identificado un nimero considerable de estudiantes que
presentan dificultades en el desarrollo de habilidades de lectoescritura, tales como la
comprension lectora, la escritura de oraciones con sentido completo, autonomia sintactica y
reconocimiento de palabras. Las dificultades de lectoescritura influyen de manera adversa en
el rendimiento académico de los estudiantes; las habilidades de la lectura y la escritura son la
clave del aprendizaje posterior de las distintas disciplinas que seran estudiadas por los
alumnos. Desde la perspectiva de la investigacion es evidente que las razones de estas
carencias surgen de métodos ineficaces que no ayudan a optimizar el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

1.2.Preguntas de investigacion

1.2.1. Pregunta general de investigacion
¢Como influye la lectoescritura en el rendimiento académico de los estudiantes de

segundo grado de EGB en la Escuela Pedro Maria Zambrano?

1.2.2. Preguntas especificas de investigacion
¢ Cuales son las dificultades especificas que afectan la comprension y produccion en

la lectoescritura?
¢Cuales son los metodos que utilizan los docentes en la ensefianza de la
lectoescritura?

¢ Qué relacion existe entre la lectoescritura y el rendimiento académico?

1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1. General
Determinar la influencia de la lectoescritura en el rendimiento académico de los

estudiantes del segundo grado de educacion general basica elemental de la Escuela de



Educacién Basica Pedro Maria Zambrano.

1.3.2. Especificos
> Diagnosticar las dificultades especificas que afectan la comprension y produccion en

la lectoescritura.
» Describir los métodos que utilizan los docentes en la ensefianza de la lectoescritura de
los estudiantes del segundo grado de EGB.

> Establecer la relacion existente entre la lectoescritura y el rendimiento académico.

1.4. Justificacion de la investigacion
La lectura y la escritura son destrezas esenciales en el proceso educativo, sobre todo

durante los primeros afios de la educacion primaria. En el segundo grado de educacién
bésica, los alumnos atraviesan un momento clave en su desarrollo mental y linguistico,
donde, a decir de Cassany (2006), fortalecer su habilidad para leer y escribir con soltura es
vital para su desempefio académico global. Sin embargo, diversos estudios han evidenciado
que las dificultades en lectoescritura impactan negativamente en el desempefio de los
estudiantes en otras &reas del conocimiento, lo cual puede generar rezago escolar y
frustracion en los educandos (Sole, 1992; Garcia y Jiménez, 2018).

Al tratar de comprender como las dificultades influyen en los procesos de lectura y
escritura, se visualiza la afectacion directa en el rendimiento académico de los estudiantes,
por lo que es necesario identificar aquellos factores que limitan el aprendizaje y no permiten
la implementacion de estrategias pedagogicas adaptadas al contexto en el que se desarrollan
los alumnos a cargo de los docentes. La presente investigacion se enfoca en los
requerimientos de aprendizaje de los alumnos hacia el docente, en concordancia con lo que la
sociedad requiere desde la Optica educativa, acorde con la UNESCO (2020) existe una
correcta alfabetizacion temprana que se relaciona de manera directa con el rendimiento
escolar a largo plazo.

Reconocer las principales razones detras de las dificultades en lectoescritura y su
conexion con un bajo desempefio académico permitird a los educadores y administradores
escolares crear intervenciones adecuadas que se adapten a las necesidades reales de los
alumnos. En este sentido, la presente investigacion ofrece un aporte significativo al campo
educativo al promover la mejora continua de las practicas pedagogicas para “fortalecer los
procesos de ensefianza-aprendizaje y reducir las brechas de rendimiento escolar que afectan

principalmente a estudiantes en contextos vulnerables” (Ferreiro y Teberosky, 1999).



2. DESARROLLO

2.1. Antecedentes.
2.1.1. A nivel mundial.
La dificultad en el desarrollo de la lectoescritura ha sido objeto de estudio en

maltiples investigaciones por su estrecha relacion con el rendimiento académico en los
primeros niveles de la educacion basica, tal como se expone en “Motivacion de la
comprension lectora: Instruccion de lectura orientada a conceptos.” especificamente en
“Instruccion de lectura orientada a conceptos” de Guthrie, Wigfield y Perencevich (2004)
cuyo objetivo es “Mejorar la comprension lectora y motivacién en alumnos de primaria
mediante un enfoque conceptual integrado de lectura y contenido” con la metodologia:
Comparativo entre grupos CORI y de instruccion por experiencia que obtuvo como
resultados que el grupo CORI mostr6 mejoras en comprensién, estrategias lectoras y
motivacion intrinseca. Concluyen que al “integrar desarrollo de contenido con lectura
promueve tanto habilidades cognitivas como emocionales en los nifios.”

2.1.2. A nivel latinoamericano.

La UNESCO (2020) reportd que una proporcion significativa de estudiantes de
segundo y tercer grado de primaria no logra alcanzar niveles minimos de comprension
lectora. Este fendbmeno es particularmente evidente en contextos vulnerables, donde el acceso
a materiales de lectura y al acompafiamiento familiar o docente es limitado. Por lo que en el
documento: “;Qué funciona para mejorar la alfabetizacion en los primeros grados en
América Latina y el Caribe? Una revision sistematica y un metanalisis.” Stone et al (2019)
plantean el objetivo: Evaluar efectividad de intervenciones de lectura en primeros grados en
América Latina y el Caribe. Con metodologia: Meta-analisis de 107 estudios; con enfoque
cuantitativo, presentando los siguientes “resultados: Identificaron que solo combinar
capacitacion docente con mentoria consistente y apoyo nutricional tenian efectos positivos
sobre alfabetizacion temprana.” por lo que concluyen que las intervenciones enfocadas solo
en formacién o tecnologia no bastan; el éxito depende de combinar elementos pedagdgicos
s6lidos con soporte integral.

2.1.3. Anivel de Ecuador.

Las investigaciones como la de Andino (2023) en “Dificultades de la lectoescritura en
el rendimiento académico de estudiantes de educacion general basica elemental.” Cuyo
objetivo es “Determinar como las dificultades lectoras afectan el rendimiento en segundo—

cuarto grado.” Con “Metodologia: Cuantitativo no experimental, descriptivo-correlacional,
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con observacion directa y encuestas a padres.” Obtuvo como resultado que es constante la
“Baja motivacion por lectura fuera del ambito escolar; la lectoescritura incide
significativamente en el rendimiento académico.” por lo que es imprescindible fomentar la
lectura recreativa y valorar factores emocionales, familiares y contextuales.

En “El Programa Escuclas Lectoras en la ensefianza de la lectoescritura con los
estudiantes de segundo grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Charles
Darwin “High School” del canton Pelileo” Mera y Rodriguez (2024) cuyo principal objetivo
era “Evaluar el beneficio del “Programa Escuelas Lectoras” en segundo grado.” utilizando la
metodologia: “Estudio cuali-cuantitativo, transversal descriptivo; se aplicaron pruebas y
entrevistas a 27 estudiantes.” obteniendo como resultado la “Mejora del dominio del codigo
alfabético, fluidez lectora y habilidades fonema-grafema; promedio 9/10 en test.” por lo que
concluyen que ensefiar previamente por la ruta fonologica fortalece lectura, oralidad y
conciencia linguistica.

2.1.4. Anivel local — provincia de Santa Elena.

Los autores Vargas y Zambrano (2024) en “La formacion de habilidades de
lectoescritura en los estudiantes de basica” cuyo objetivo es analizar causas y mejorar la
lectoescritura en segundo grado, utilizando la metodologia: Estudio de caso cuantitativo-
descriptivo; trabajo con 3 estudiantes con dificultades. Obteniendo el resultado de
identificaciones de factores sociofamiliares y contextuales que dificultan la codificacion,
decodificacion e interpretacion por lo que se implementaron técnicas lectoras activas y se
concluy6 que las actividades dirigidas a habilidades fonéticas y de comprension mejoran
significativamente el desarrollo lector.

En el caso de Rodriguez (2021) en “Incidencia de la lectoescritura en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para el area de lengua y literatura en los estudiantes de segundo afio
de educacién basica elemental.” Cuyo objetivo es analizar factores que inciden en la
lectoescritura en segundo grado. Con la metodologia cuantitativo descriptivo, con encuesta a
20 estudiantes y entrevista docente, derivo en que las estrategias aplicadas actualmente no
resultan significativas para los estudiantes; prefieren actividades mas significativas. Por lo
que se requiere involucramiento familiar y una pedagogia constructivista basada en
estrategias activas para potenciar lectoescritura. Se evidencia la necesidad de seguir
investigando sobre el impacto de las dificultades en lectoescritura en los primeros afos

escolares, con el fin de proponer estrategias pedagogicas eficaces y contextualizadas que



favorezcan el aprendizaje integral de los estudiantes.

2.2.Marco teorico.
2.2.1. Variable independiente - Lectoescritura
El hecho de poder leer y escribir es considerado como un proceso bésico, integrado y

esencial en el aprendizaje de los estudiantes en el entorno académico por lo que para Cassany
(2006) estas habilidades no se limitan a la implementacion de técnicas que ayuden a formar
un lector y escritor consciente, sino que se convierte en una actividad mas social y compleja
que requiere comprender y crear significancia desde los mismos procesos de lectoescritura.
Solé (1992) plantea que este proceso de ensefianza aprendizaje inicia con la
conciencia fonoldgica desde los primeros afios de infancia en los que con el lenguaje de los
padres el hijo identifica y asocia las letras con los objetos y sonidos, de esta manera se
desarrolla la comprension de la lectura y la redaccion de los textos coherentes generados por
los alumnos a lo largo de su proceso educativo. En los niveles iniciales de la educacion,
como en el segundo afio de EGB, se espera que el alumno afiance su habilidad para leer

textos simples y escribir con una coherencia elemental.

2.2.2. Enfoques del aprendizaje de la lectoescritura
Desde un enfoque constructivista, Ferreiro y Teberosky (1999) sostienen que los

nifios forman activamente su entendimiento del sistema de escritura a traves de su relacion
con el entorno y los materiales escritos. Desde este aspecto la mecanizacion de las técnicas y
las repeticiones de lectura y escritura centrada en la comprension y aplicacion del lenguaje
que se expone en los textos que deben ser aprendidos. Acorde con la perspectiva de Solé
(1992) el hecho de ensefiar a leer y escribir va més alla de la decodificacion de los simbolos
representados en palabras por lo que es necesario comprender el significado ademas del
significante, la interpretacion y el significado del texto desde las primeras etapas del
aprendizaje por lo que las técnicas educativas de aprendizaje actual se fomenta el uso de

textos relevantes que incentiven el aprendizaje holistico.

2.2.3. Dificultades en el proceso de lectoescritura
Las dificultades en la lectura y escritura pueden surgir por diversas razones:

problemas cognitivos, dificultades de aprendizaje, carencia de estimulos en etapas
tempranas, metodologias inadecuadas o situaciones socioeconémicas poco favorables
(Jiménez y Herndndez, 2015). Estas dificultades se manifiestan en errores al escribir, baja
velocidad lectora, escasa comprension o desinterés por la lectura, por lo que segun Gonzélez

y Cuetos (2014), cuando estas dificultades no se detectan ni se intervienen a tiempo, pueden
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afectar el desempefio general del estudiante y provocar rezago escolar. Esto resulta
especialmente preocupante en los primeros afos de escolaridad, donde la lectoescritura es la
base para aprender otras materias.

Los retos en el proceso de adquirir habilidades de lectura y escritura pueden aparecer
de diferentes maneras: errores ortograficos, inversion de letras, faltas de informacion y
dificultades en la comprension de textos, entre otros. “Si estas dificultades no se tratan de
manera pronta, pueden generar un efecto acumulativo que impacta desfavorablemente en el
rendimiento escolar del alumno” (Gonzélez y Cuetos, 2014). Ademas, pueden estar ligadas a
factores internos, como dificultades de aprendizaje, o externos, como deficiencias en el
entorno familiar o educativo, para lo cual, Jiménez y Hernandez (2015), plantean que
aquellos estudiantes que padecen dislexia, disgrafia o trastornos del lenguaje tienen un mayor
riesgo de fracasar en la escuela, sobre todo si no se implementan tacticas de intervencion a
tiempo.

2.2.4. Importancia de una alfabetizacion temprana
El aprendizaje inicial de la lectura y la escritura es fundamental para el éxito

académico en el futuro. Segun la UNESCO (2020), los nifios que no logran desarrollar
habilidades béasicas en lectura y escritura durante sus primeros afios en la escuela corren un
mayor peligro de dejar la escuela y de tener un rendimiento deficiente a largo plazo. Por ello,
se promueve el acceso equitativo a programas de alfabetizaciéon inicial de calidad, basandose
en Cassany (2006), Ferreiro y Teberosky (1999) es necesario intervenir en la formacion
docente, el acceso a materiales adecuados y la participacién de familias con lo que se
garantiza un proceso de alfabetizacion efectivo y significativo.

2.2.5. Lalectoescritura en la educacion bésica
La lectoescritura es una de las habilidades mas fundamentales que consiste en mas

que la decodificacién de simbolos escritos, sino también en la comprension, la interpretacion
y produccion de textos con sentido. El proceso de ensefianza y aprendizaje de la
lectoescritura inicia desde los primeros afos de educacion puesto que en este periodo
absorben de mejor manera la informacion y las formas de aprender, aunque en esta fase la
lectura y la escritura se aprende por separado son procesos que influyen en la misma medida
y se fundamentan en el aprendizaje académico general.

La lectura y la escritura para Ferreiro y Teberosky (1979) son estructuradas,
asimiladas y aprendidas de forma dinamica y ladica en la infancia, especificamente, en los

primeros cinco grados de educacion general basica, puesto que es en estos estamentos en 10s
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que los nifios absorben los conocimientos sobre el sistema de lectura y escritura mediante las
conjeturas que ellos crean y correlacionan. La lectura y la escritura no deben ser entendidas
como una habilidad innata, ni mucho menos que se transmite de forma mecénica, en cambio
es una construccion de elementos que requieren la estimulacion, interaccién e
implementacion de metodologias adecuadas a cada estudiante.

Lopez y Gonzalez (2021) fomentan que la lectura y la escritura se integran en el
proceso de enseflanza y aprendizaje como habilidades comunicativas esenciales que les
permiten a los estudiantes generar, interpretar y plasmar ideas, pensamientos y reflexiones de
manera coherente, efectiva y correlacional con el contexto en el que se encuentran. La
lectoescritura es mas que una herramienta de comunicacion socioeducativa, es la clave del
desarrollo cognitivo, critico y académico que le permitira destacarse en todo el ambito
educativo futuro.

La lectura y la escritura son practicas culturales y sociales que se aprenden en
contextos especificos. Tal como afirman Cuesta et al. (2020), estas practicas no emergen de
forma simultanea ni universal, sino que responden a procesos historicos y estructurales, por
lo que la lectoescritura ha evolucionado en una actividad que es tanto compleja como
diversa, actualmente afectada por la digitalizacion y la disponibilidad de dispositivos
tecnoldgicos, lo que ha dado lugar a una nueva forma: la lectoescritura digital (Martinez y
Pérez, 2022).

La lectoescritura abarca la competencia de escribir informacion (escritura) y la
habilidad de interpretarla (lectura). Este procedimiento es fundamental desde la infancia,
porque permite al alumno entender el entorno, estructurar ideas y expresarlas de forma clara
y exacta (Ucha, 2022). La comprension lectora, en particular, se vincula estrechamente con
el rendimiento académico. Un estudiante con bajos niveles de comprension tiene dificultades
para adquirir conocimientos, independientemente de la materia (Andino, 2023; Rodriguez y
Ramos, 2021).

2.2.6. Factores que afectan el aprendizaje de la lectoescritura
El aprendizaje de la lectoescritura estd influenciado por multiples factores,

clasificados en internos, externos y escolares:
Factores internos: Expuestos por Andino (2023), Soto y Molina (2021) se
encuentran basados en el bienestar, las capacidades visuales y las auditivas; en la memoria,

la logica y el carécter; las habilidades motoras, el sentido de espacio, las conexiones
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emocionales y la autovaloracion.

Factores externos: Para Torres y Herrera (2020) el entorno sociocultural y
financiero se vinculan naturalmente, puesto que el entorno familiar, la interaccion social, los
recursos y medios educativos de los familiares directos, sean estos padres, abuelos o
familiares en tercer grado, tienen influencia notable.

Factores académicos: Andino (2023), Leon y Pérez (2022) se refieren al entorno de
las aulas en las que se desarrolla la educacion lo que incluye las capacitaciones externas de
los docentes, la gestion interna y externa de los directivos de la institucion educativa, los
recursos pedagdgicos y la infraestructura de la unidad de educacion. Estas variables

presentan gran influencia en la calidad de la educacion recibida por los alumnos.

2.2.7. Trastornos asociados a la lectoescritura
Entre los problemas mas frecuentes que obstaculizan el aprendizaje de la lectura y

escritura se hallan:

Dislexia: Para la American Psychiatric Association (2022) es un problema a nivel
neuronal que afecta al proceso de lectura en la interpretacion de las palabras que impiden en
la lectura fluida del estudiante.

Disgrafia: Gonzélez y Romero (2021) formulan que la dificultad a nivel motor en el
trazo correcto de las letras en la escritura debe ser corregido desde la primera infancia.

Disortografia: Paredes y Rivas (2020) plantean que, aunque se presenten grafias con
perfectos trazos existen errores ortograficos sistematicos que se pueden disimular.

Dislalia: Guevara et al. (2020) presentan que los impactos en el desarrollo del
lenguaje oral en un primer momento y en el lenguaje escrito posteriormente generan
dificultades en la articulacién de fonemas en los estudiantes de primeros grados.

Retraso lector: Presente en nifios sin patologias evidentes, pero con desarrollo méas
lento en el aprendizaje de la lectura (Cardona y Cadavid, 2013).

TDAH: El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad interfiere con la
concentracion, la autorregulacién y la continuidad en tareas de lectura y escritura (Morales et
al., 2020).

2.2.8. Variable dependiente - Rendimiento académico

2.2.8.1.Conceptualizacion del rendimiento académico
El rendimiento académico es el conjunto de logros que un estudiante alcanza en

relacion con los objetivos de aprendizaje establecidos en un sistema educativo. Es un

elemento fundamental que refleja la efectividad del proceso educativo, frecuentemente
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indicado a través de notas, reportes de avance o pruebas estandarizadas (Zabala, 2007).
Corroborado por Alvarez y Bisquerra (2012), el desempefio académico es la manifestacion
observable del aprendizaje y puede ser afectado por diferentes factores internos (habilidades
mentales, motivacion, rutinas de estudio) y externos (ambiente familiar, contexto escolar,
calidad del profesorado). Los autores afirman que “evaluar el desempefio académico permite
identificar fortalezas y debilidades en los alumnos, asi como guiar mejoras en los métodos

educativos” (p. 85).

2.2.8.2.Factores que influyen en el rendimiento académico
Numerosos estudios han sefialado una amplia variedad de factores que afectan el

desempefio académico. En cuanto a aspectos individuales, la motivacion, la atencion, la
memoria y las técnicas de aprendizaje juegan un rol significativo (Cervantes y Sanchez,
2015). En el ambito escolar los métodos de ensefianza, los recursos educativos y la
correlacion entre alumnos y docentes son determinados por el contexto en el que se
encuentran, ademas, para la UNESCO (2020) el ambiente familiar, es decir, la implicacion
de los padres, el factor socioeconémico, un espacio de estudio apropiado y los materiales que

utilizan en el estudio son de gran importancia.

2.2.8.3.Rendimiento académico en la educacion basica
El rendimiento escolar de los alumnos en los primeros grados de educacion se vincula

de forma directa al adquirir las destrezas que fundamentan sus procesos de ensefianza y
aprendizaje; para Ferreiro y Teberosky (1999) las dificultades en el aprendizaje como la
lectura, la escritura y el razonamiento l6gico-verbal se basan en la no consolidacién de estas
habilidades en los primeros afios de educacion con lo que el poco éxito escolar genera baja
autoestima y, por ende, bajo rendimiento académico que llega hasta los ciclos universitarios,
corroborado por Gonzélez (2016), puesto que “el fracaso escolar temprano tiende a
consolidarse en el tiempo si no se aplican medidas de intervencion educativa oportunas” (p.
122).

2.2.8.4.Evaluacion del rendimiento académico
La valoracion del desempefio académico necesita tener en cuenta los resultados

numericos y los aspectos cualitativos del aprendizaje. No es Unicamente una cuestion de
evaluar el resultado final, sino que también es importante apreciar el avance, la implicacion,
el esfuerzo y el entorno en el que se lleva a cabo el aprendizaje (Tobdn, 2013). Un proceso
de evaluacion que sea formativo, adaptado al contexto y persistente es esencial para captar el

verdadero grado de éxito del alumno y fomentar un verdadero avance en Su proceso
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educativo.

2.2.8.5.Relacién entre lectoescritura y rendimiento académico
El desempefio escolar esta intimamente ligado al desarrollo de las habilidades de

lectura y escritura. La comprension lectora, como caso, es una habilidad fundamental que
afecta todas las materias que se imparten en las escuelas, desde las disciplinas cientificas
hasta la matematica (Solé, 1992). Asi, las dificultades en esta area provocan un desempefio
académico deficiente.

Investigaciones recientes, como la de Garcia y Jiménez (2018), muestran que los
alumnos con problemas en lectura y escritura suelen recibir calificaciones méas bajas y
participan menos en las actividades de clase, lo que empeora su situacion tanto académica
como emocional. También, la frustracion causada por la incapacidad para leer o escribir
adecuadamente puede impactar negativamente en la autoestima y el interés por estudiar
(UNESCO, 2020). Acorde con Solé (2012), plantea que para facilitar un aprendizaje es
necesario obtener la capacidad de entender lo que se lee, puesto que de esta manera se accede
a los contenidos de diversas materias y poder discernir la informacion mas significante que
pueda encontrar en los textos escolares y libros en general.

Garcia et al (2020) evidencian que existe una relacion positiva entre mayor sea nivel
de lectura y escritura mejor sera el rendimiento académico puesto que los estudiantes que
tienen un alto nivel de comprension lectora pueden obtener mejores calificaciones
asignaturas como matematicas, ciencias naturales y estudios sociales lo que reafirma que la
habilidad de leer y comprender la informacion en los textos que tienen un impacto directo en
el éxito académico general de los alumnos.

Por su parte, Jiménez y O'Shanahan (2010) sefialan que las dificultades de
lectoescritura en los primeros grados estdn vinculadas con problemas de autoestima,
desmotivacion escolar y repeticion de grado, factores que impactan negativamente el
rendimiento académico global. Ademas, el dominio de la escritura permite a los estudiantes
no solo expresar sus ideas de manera coherente, sino también organizar el pensamiento
l6gico y estructurado, lo cual resulta fundamental para resolver problemas académicos
(Cassany, 2006). Por ello, el fortalecimiento de la lectoescritura desde edades tempranas es

una estrategia clave para mejorar el rendimiento escolar.

2.2.9. Lo importante de prevenir de forma oportuna.
La prevencion de los problemas de lectoescritura es de suma importancia, al igual que

la intervencion temprana puesto que permite determinar los problemas académicos que se
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encuentran a corto y largo plazo; acorde con Cassany (2006) el uso habitual de estrategias
pedagdgicas individuales, el apoyo familiar y la implementacion de metodologias activas
ayudan a mejorar de forma significativa el desarrollo del lenguaje de los alumnos por lo que
es necesario que los docentes se encuentren en permanente actualizacién de conocimientos
en todas las areas puesto que se requiere que se modernicen los procesos de alfabetizacion en
los primeros afios de educacion bésica puesto que la intervencion oportuna del desarrollo de
la lectoescritura determina el rendimiento académico total del estudiante. EI hecho es que al
detectar y abordar desde las primeras etapas del aparecimiento de los problemas de la lectura
y escritura permite que al profesor intervenir para contrarrestar rezagos en la educacion de
los alumnos para mejorar sus resultados en las diferentes areas del aprendizaje.

De acuerdo con Jiménez y Guzman (2019), el hecho de intervenir de forma temprana
en la adquisicién de las habilidades de lectura y escritura permite la disminucion significativa
de los indices de fracaso escolar en los primeros grados de la educacién basica. Por otro lado,
Ferreiro y Teberosky (1979) argumentan que la adquisicion de la lectoescritura no es un
proceso lineal por lo que se necesita que sean adaptados a los diferentes ritmos de
aprendizaje de los estudiantes para lo cual es necesario intervenir de forma organizada y
adaptada al alumno que tiene riesgo de enfrentar problemas de aprendizaje.

Para Andino (2023) el apoyo pedagdgico durante los primeros grados mejora
considerablemente la fluidez lectora, la comprensién textual y la capacidad de escritura con
lo que se logra un impacto positivo en la autoestima, la motivacion y la adaptacion al
aprendizaje del alumno por lo que se asegura un rendimiento académico superior. Asimismo,
la intervencion oportuna contribuye a detectar posibles trastornos como dislexia, disgrafia o
disortografia, que de no ser abordados a tiempo pueden comprometer la trayectoria educativa
del alumno (American Psychiatric Association, 2022).

23 METODOLOGIA

La investigacion tiene un enfoque cualitativo. El enfoque cualitativo “se basa en
métodos de recoleccién de datos no estandarizados ni predeterminados completamente. Tal
recoleccion consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus
emociones, prioridades, experiencias, significados y otros aspectos mas bien subjetivos).”
(Hernandez Sampieri et al., p. 8. 2014). La investigacion tiene como poblacion total a 40
alumnos y 1 docente, al ser una poblacion relativamente pequefia no se necesita

implementar muestreo.



-14 -

La entrevista semiestructurada es la técnica que se utilizara en la investigacion para
la obtencion de informacion directa puesto que se complica verificar el nivel de lectura y
escritura por medio de la observacion directa e inmersiva. La entrevista cualitativa es
definida por Hernandez Sampieri et al. (2014) como una “reunidn para conversar e
intercambiar informacién entre una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras
(entrevistados)” (p. 403), ademas que las entrevistas, “como herramientas para recolectar
datos cualitativos, se emplean cuando el problema de estudio no se puede observar o es muy
dificil hacerlo por ética o complejidad” (p.403).

RESULTADOS DE LA ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA APLICADA AL
DOCENTE.
1. ¢ Cual es el tipo de influencia de la lectoescritura en el rendimiento académico?

e La lectoescritura es fundamental y tiene influencia directa en el rendimiento
académico general.
« Los nifios que mejoran en lectura y escritura también muestran mayor comprension de
instrucciones, mas seguridad para participar en clase y autonomia en las tareas.
« La dificultad en lectoescritura limita el avance en otras materias, incluso cuando el
nifio tiene conocimientos.
2. ¢Cuales son los problemas especificos que se presentan en la comprension de la
lecturay escritura?
e Confusién de letras (como “b” y “d”).
« Problemas de concentracion y organizacion de ideas.
« Dificultades con la ortografia, el uso de signos de puntuacion y la caligrafia.
o [Falta de comprension lectora, especialmente en textos largos o complejos.
o Frustracion al escribir por no poder expresar correctamente lo que piensan.
3. ¢Cudles son los métodos que utilizan los docentes en la ensefianza de la
lectoescritura?
e Lecturaen voz alta y compartida.
« Dictados cortos y uso de fichas didacticas.
o Actividades ludicas como juegos de palabras y silabas.
e Asociacion de palabras con imagenes o dibujos.
o Escritura creativa: frases, cuentos cortos y textos breves.

o Enalgunos casos, refuerzo individualizado (aunque no siempre suficiente).
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4. ¢ Qué relacidn existe entre la lectoescritura y el rendimiento académico?
o Existe una relacion directa y determinante.
« Un nifio que domina la lectoescritura tiene mayor capacidad para razonar, comprender
y expresarse en todas las materias.
o Las dificultades en esta area repercuten en el desempefio general, reducen la
participacion y afectan las calificaciones.
« Padres coinciden en que la lectoescritura es la base para el aprendizaje integral en esta
etapa.
Transcripcién y organizacion de respuestas del docente.
¢Como influye la lectoescritura en el rendimiento académico?
Influye muchisimo. Cuando los alumnos empezaron a leer mejor, entendian méas rapido las
instrucciones de las tareas y podia estudiar sola. Antes dependia mucho de mi para explicarle
todo. Ahora ya se siente mas segura en clase.
¢ Dificultades especificas en la lectoescritura?
Si, entre las dificultades mas recurrentes se encuentran los problemas de unir las silabas, la
escritura sin errores en las evaluaciones, esto conlleva a frustracion del alumnado porque
escriben de forma incorrecta, con letras cambiadas, otro de los problemas especificos se
relaciona con los resimenes de los textos que se leen en voz alta.
¢ Métodos que usan los docentes?
Yo he visto que los comparieros trabajan con cuentos, hace que los nifios lean en voz alta y
escriban sobre lo que entendieron. También hacen juegos con palabras y silabas, lo que ha
ayudado bastante.
Relacion entre lectoescritura y rendimiento académico
Es directa. Si no entienden lo que leen, no pueden responder bien en las evaluaciones. Y si no
saben escribir, no pueden expresar lo que saben. Todo esta conectado.
CODIFICACION INICIAL

Pregunta|Respuesta (extracto) Cadigo(s) asignado(s)

"Influye mucho."
1 ““Afecta a todas las materias.” Influencia, desarrollo.

“Base del desarrollo académico.”
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Pregunta|Respuesta (extracto) Cadigo(s) asignado(s)

"Union de silabas."
“Escritura con errores.”
“Dislexia.” o
2 ' o Dislexia.
“Caligrafia ilegible.”
“Textos largos.”

“Problemas con signos de puntuacion.”

"Lectura de cuentos en voz alta."
“Juegos con palabras.”
“Didactica del lenguaje.”
“Lectura guiada y diaria.” Lectura, did4ctica del
“Dictados cortos.” lenguaje, escritura y palabras.
“Ejercicios de escritura.”
“Lectura compartida.”

“Usan dibujos para asociar palabras.”

"Relacion directa."

“No entienden lo que leen por lo que no responden

Relacion directa y
4 bien.”

. o i comprension lectora.
“Sin escribir bien no se expresan bien.”

“Comprension lectora.”

Agrupacion de codigos en categorias o temas
Agrupa cadigos similares para identificar temas principales:
e Influencia: Desarrollo, estudios.
o Didactica: Juegos, ejercicios.
« Escritura: Textos, dislexia, puntuacion.
o Expresion: Lectura, escritura.
Analisis e interpretacion
Pregunta 1: Influencia de la lectoescritura en el rendimiento académico.

La mayoria de los entrevistados mencionan que existe una influencia significativa de
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la lectoescritura en el rendimiento académico puesto que al haber menor comprension lectora
existe mayor afectacion en todas las asignaturas que cursan los estudiantes por lo que se
considera que es la base del desarrollo académico por medio de la ayuda al estudio al
entender lo que requieren los alumnos.

Pregunta 2: Dificultades de la lectoescritura.

La lectoescritura presenta varios problemas entre los que desatacan la dislexia,
escritura ilegible, problemas con la puntuacién, tartamudeo y problemas de lenguaje.
Pregunta 3: Métodos de ensefianza de la lectoescritura.

Para el fomento de la lectoescritura se presentan varios métodos de ensefianza como
la lectura de cuentos en voz alta, didactica del lenguaje, lecturas diarias guiadas, ejercicios de
escritura y dibujos para asociar palabras.

Pregunta 4: Relacion entre la lectoescritura y el rendimiento académico.

Existe una relacién directa entre la lectoescritura y el rendimiento académico puesto
que los estudiantes al no entender lo que leen no pueden responder aquello que leen, en
algunos de los casos la escritura con la que realizan los exdmenes es ilegible al docente.

3. PROPUESTA

Guia para el mejoramiento del rendimiento académico de los alumnos a través del
fortalecimiento de la lectoescritura en segundo afio de EGB.
Objetivo General
> Fortalecer las habilidades de lectoescritura en los estudiantes de segundo afio de EGB
para mejorar su rendimiento académico global en la Escuela Pedro Maria Zambrano.
Objetivos Especificos
> ldentificar las principales dificultades de lectoescritura en los estudiantes mediante
diagnosticos iniciales.

> Implementar estrategias pedagdgicas ludicas, diferenciadas y participativas.

A\

Involucrar a las familias en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura.
» Evaluar el impacto de las estrategias aplicadas en el rendimiento académico de los
estudiantes.

Estrategias y Actividades

Estrategia Actividad Frecuencia Responsables

Diagnéstico inicial Aplicacion de pruebas |[Primer mes del afio Docentes — DECE
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Estrategia Actividad Frecuencia Responsables

de lectura y escritura ||escolar

) Lectura en voz alta,
Lectura activa 'y L
] dramatizacion de Semanal Docentes de aula
creativa o
cuentos, rincon lector

Escritura funcional y ||[Redaccién de cuentos,
) o 2 veces por semana  ||Docentes de aula
creativa diarios, listas, cartas

~_ |Juegos de silabas,
Talleres de conciencia || y )
o rimas, segmentacion ||Semanal Docentes y psicopedagoga
fonologica
de palabras

Refuerzo para
Apoyo individual estudiantes con mayor ||Quincenal Docente de apoyo o tutora
dificultad

Talleres para padres,
Participacion familiar |lguia de actividades en ||Bimestral DECE - Direccion

casa

y Registro de avances y
Evaluacion y _ . ) L
) » retroalimentacion Trimestral Docentes — Direccion
retroalimentacion _
personalizada

5. Recursos Necesarios
» Material didactico (cartillas, cuentos, fichas, juegos fonoldgicos)
» Apoyo del DECE o equipo psicopedagdgico
» Espacios adecuados para rincones de lectura
» Participacion activa de las familias
» Tiempo asignado dentro del horario escolar para intervencion especifica
6. Evaluacion
» Laevaluacion sera continua y formativa. Se utilizaran los siguientes indicadores:
» Progreso en los niveles de lectura y escritura de los estudiantes (evaluaciones
comparativas).

» Mejora en las calificaciones generales en las demas areas.
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» Participacion activa en las actividades de lectoescritura.

> Nivel de involucramiento de las familias.

> Satisfaccion de docentes y padres frente a los resultados obtenidos.
4. CONCLUSIONES

La lectoescritura influye de manera fundamental en el rendimiento académico de los
estudiantes, ya que constituye la base para la comprension de contenidos en todas las
asignaturas. En la Escuela Pedro Maria Zambrano, los nifios que presentan un desarrollo
adecuado en lectura y escritura demuestran mayor facilidad para resolver actividades, seguir
instrucciones, participar en clase y rendir satisfactoriamente en evaluaciones. En cambio,
aquellos con dificultades en lectoescritura muestran bajo rendimiento, inseguridad y falta de
comprension de los contenidos.

Entre las principales dificultades observadas se encuentran la confusion entre letras
similares (como “b” y “d”), los problemas para unir silabas o formar palabras completas,
dificultades en la ortografia y en el uso de signos de puntuacién, falta de comprension
lectora, especialmente al enfrentarse a textos mas extensos, dificultad para organizar ideas al
momento de escribir, baja concentracion y desmotivacion por el aprendizaje.

Los docentes de la Escuela Pedro Maria Zambrano emplean diversas estrategias
pedagdgicas, entre ellos se encuentra la lectura en voz alta, lectura guiada, dictados cortos y
uso de cartillas fonéticas, actividades ludicas con silabas, palabras e imagenes, escritura
creativa (cuentos, frases, descripciones), uso del rincon lector y dramatizacion de cuentos y
refuerzos individuales para estudiantes con mayor dificultad.

La lectoescritura y el rendimiento académico presentan una relacion directa puesto
que los alumnos comprenden lo que leen y expresan aquello que han aprendido de forma
correcta en la expresion escrita en las evaluaciones 0 examenes por lo que se propende a un
mayor rendimiento académico; se puede determinar que al presentar un mayor nivel de
lectura facilita el aprendizaje, por ende, existe una mayor posibilidad de éxito en las
asignaturas que cursan los alumnos, ante la falta de habilidades de lectura y escritura afecta
de forma negativa en el desempefio académico de los estudiantes.

5. RECOMENDACIONES

Es recomendable que quienes se encuentren en la direccion de los establecimientos

educativos incorporen capacitacion focalizada a los docentes sobre como deben reforzar la

comprension lectora y la produccion de la escritura en cada una de las asignaturas, con lo que
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se asegura que las instrucciones sean claras y los resultados los esperados en conjunto con
seguimiento académico individual para identificar estudiantes con bajo rendimiento
relacionado a dificultades de lectoescritura y brindarles apoyo oportuno, puesto que al
realizarlo de esta manera se fortalece la autoestima académica de los nifios con dificultades
lectoras mediante el reconocimiento de pequefios logros.

Necesariamente los profesores deben incorporar estrategias de aprendizaje en los
planes académicos, especificamente la vinculacion de la lectoescritura con relacion a otras
asignaturas que se presentan en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Un claro ejemplo
puede ser expuesto de la siguiente manera: al momento de resolver problemas matematicos se
podria incluir la lectura de instrucciones narradas. Los docentes son los llamados a la primera
linea de promocion de ambientes de aula tranquilos y motivadores, que permitan mantener la
atencion y reducir la ansiedad frente a la lectura y escritura fomentando el trabajo en parejas
0 grupos pequefios para que los nifios con mayor dominio puedan apoyar a sus compafieros.

Involucrar a las familias en el fomento del habito lector y escritor en casa,
brindandoles materiales y estrategias sencillas para acompafar a sus hijos es una de las
estrategias que mas resultado puede proveer; el tiempo que los estudiantes no pasan en la
institucién educativa lo hacen en el hogar por lo que es necesario que los familiares cercanos
o cuidadores fomenten el habito de la lectura y la escritura. En el hogar se pueden aplicar
programas de intervencion temprana para corregir errores comunes como la inversion de
letras o la segmentacion incorrecta, ademas de disefiar actividades especificas para desarrollar
conciencia fonologica, reconocimiento visual de palabras y comprension de oraciones.

Los alumnos son uno de los principales actores en el proceso de desarrollo de
ensefianza y aprendizaje por lo que es imprescindible que de forma auténoma puedan
implementar rutinas cortas de lectura diaria que incluyan preguntas orales y escritas para
fomentar la comprension de la informacidn revisada. Es imprescindible fortalecer las buenas
practicas ya existentes (como lectura guiada, cuentos y juegos fonol6gicos) teniendo
continuidad y estructura semanal, ademas de incluir el uso de tecnologias educativas (videos,

apps de lectura, pizarras digitales) para diversificar los métodos de ensefianza.
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