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RESUMEN 

 

 

 

 

La pandemia de COVID-19 desencadenó profundas transformaciones en los sistemas 

educativos a nivel mundial, afectando particularmente la enseñanza del inglés como lengua 

extranjera (EFL) en escuelas públicas rurales. El objetivo del estudio fue examinar los 

principales desafíos pospandemia que enfrentan los docentes de EFL en escuelas públicas de 

Chunchi, Ecuador. Se empleó un diseño de investigación descriptiva transversal con 35 

docentes de inglés de entornos urbanos y rurales. Los datos se recopilaron mediante un 

cuestionario estructurado basado en una escala Likert de 5 puntos. Para el análisis de datos se 

utilizaron estadísticas descriptivas y GraphPad Prism. Los resultados revelaron que los 

desafíos más críticos incluyen la reducción de cinco a tres horas semanales de instrucción de 

inglés y los frecuentes cambios curriculares implementados sin el apoyo adecuado. Estos 

factores han obstaculizado significativamente el logro de los objetivos curriculares, afectando 

la comprensión de los estudiantes. El estudio concluye que las limitaciones estructurales, en 

especial la reducción del tiempo lectivo y las reformas curriculares abruptas, agravan las 

dificultades de la enseñanza del EFL en contextos rurales. Esta investigación aporta 

información valiosa para los responsables políticos y educadores que buscan mejorar la calidad 

de la enseñanza del EFL en entornos rurales. 

 

Palabras claves: Instrucción del inglés como lengua extranjera, Enseñanza del inglés como lengua 

extranjera, Educación pospandémica, Escuelas públicas rurales, Desarrollo profesional docente, 

Reducción del tiempo lectivo.
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ABSTRACT 

 

The COVID-19 pandemic significantly changed educational systems worldwide, particularly 

affecting EFL instruction in rural public schools. This study examined the main challenges 

faced by EFL teachers in Chunchi, Ecuador, after the pandemic. A cross-sectional descriptive 

survey involving 35 English teachers from urban and rural settings was performed. Data were 

collected through a structured questionnaire based on a 5-point Likert scale, and descriptive 

statistics and GraphPad Prism were used for data analysis. The main challenges include 

reducing weekly English instruction from five hours to three and frequent curricular changes 

without adequate support. These issues have hindered curricular goals, limited content 

coverage, and impacted student comprehension. The study finds that reduced instructional 

time and sudden curricular changes increase the challenges of EFL instruction in rural areas. It 

provides valuable insights for policymakers and educators seeking to improve EFL teaching 

quality in these contexts. 

 

Key words:  EFL instruction, EFL teaching, Post-pandemic education, Rural public schools, 

Teacher professional development, Instructional time reduction. 
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