UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

TITULO DEL TRABAJO
FACTORES PSICOLOGICOS Y PEDAGOGICOS EN EL APRENDIZAJE
EN EL AREA DE LENGUA Y LITERATURA. ESTUDIO DE GRUPO DE
CUARTO GRADO.

AUTOR
JHOANNA MARICELA CHALA CALDERON
TRABAJO DE TITULACION EN MODALIDAD
ESTUDIO DE CASO
PREVIO A LA OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO EN
MAGISTER EN PSICOPEDAGOGIA
TUTOR(A)

LIC. CARRION MACAS MARLON ESTUARDO, PhD.

Santa Elena, Ecuador

Afo 2026



UNIVERSIDAD &éP/S'EAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

TRIBUNAL DE GRADO

Los suscritos calificadores, aprueban el presente trabajo de titulacién, el mismo que ha sido
elaborado de conformidad con las disposiciones emitidas por el Instituto de Postgrado de la

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

:?Lﬁmz:;r.mngc :E: nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
FGONZALEZ PANCHANA 'é%%ﬁ?gugﬁﬁ‘c’ﬁ‘ém
: i

PhD. William Gonzéalez Panchana PhD. Marlon Carrién Macas
COORDINADOR DEL
PROGRAMA DOCENTE TUTOR

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
DOLORES ELI ZABETH
VALAREZO ALONZO

PhD. Dolores Valarezo Alonzo PhD. Sara Yagual Rivera
DOCENTE ESPECIALISTA 1 DOCENTE ESPECIALISTA 2

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
MARIA MARGARITA
RIVERA GONZALEZ

Abg. Maria Rivera Gonzéalez, Mgtr.
SECRETARIA GENERAL
UPSE



UNIVERSIDAD I-I_%P/&EAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

CERTIFICACION:

Certifico que luego de haber dirigido cientifica y técnicamente el desarrollo y estructura final
del trabajo, este cumple y se ajusta a los estandares académicos, razon por el cual apruebo en
todas sus partes el presente trabajo de titulacion que fue realizado en su totalidad por
JHOANNA MARICELA CHALA CALDERON, como requerimiento para la obtencion del

titulo de Magister en Psicopedagogia.

Atentamente,

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
RLON ESTUARDO
2CARRION MACAS

0

Lic. Carrion Macas Marlon Estuardo PhD.
C.1. 0703253039
TUTOR



UNIVERSIDAD Il%?&'FAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

DECLARACION DE RESPONSABILIDAD

Yo, JHOANNA MARICELA CHALA CALDERON

DECLARO QUE:

El trabajo de Titulacion, Factores psicolégicos y pedagdgicos en el aprendizaje en el area de
Lengua y Literatura. Estudio de grupo de cuarto grado previo a la obtencion del titulo en
Magister en Psicopedagogia, ha sido desarrollado respetando derechos intelectuales de
terceros conforme las citas que constan en el documento, cuyas fuentes se incorporan en las

referencias o bibliografias. Consecuentemente este trabajo es de mi total autoria.

En virtud de esta declaracion, me responsabilizo del contenido, veracidad y alcance del

Trabajo de Titulacion referido.

Santa Elena, a los 26 dias del mes de mayo del afio 2026

HOANNA MARICEL
HALA CALDERON

o
Jhoanna Maricela Chala Calderdn
C.1.1003227616

AUTORA




UNIVERSIDAD "AL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

AUTORIZACION

Yo, JHOANNA MARICELA CHALA CALDERON

DERECHOS DE AUTOR

Autorizo a la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, para que haga de este trabajo de
titulacion o parte de €él, un documento disponible para su lectura consulta y procesos de

investigacion, segun las normas de la Institucion.

Cedo los derechos en linea patrimoniales de la investigacion con fines de difusién publica,
ademas apruebo la reproduccidon de este informe de investigacion dentro de las regulaciones de
la Universidad, siempre y cuando esta reproduccién no suponga una ganancia econémica y se

realice respetando mis derechos de autor.

Santa Elena, a los 26 dias del mes de mayo del afio 2026

- JHOANNA MARICEL
:CHALA CALDERON

ol e e
Jhoanna Maricela Chala Calderon
C.1. 1003227616
AUTOR



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

CERTIFICACION DE ANTIPLAGIO
Certifico que después de revisar el documento final del trabajo de titulacion denominado
Factores psicolégicos y pedagdgicos en el aprendizaje en el area de Lengua y Literatura.
Estudio de grupo de cuarto grado presentado por el estudiante, Jhoanna Maricela Chala
Calderon fue enviado al Sistema Antiplagio COMPILATIO, presentando un porcentaje de
similitud correspondiente al 5 %, por lo que se aprueba el trabajo para que continde con el

proceso de titulacion.

Certificado de analisis
Compilatio Magister+ | UPSE-ECU

SECCION TRABAJO - ESTUDIO DE CASO- FACTORES PSC Y PEDAG - PARA REVISION FINAL > 5

e96300e1e167613692be14ba382c8a15688899fe

TEX(OSSOSpeChOSOS

Nombre del fichero : SECCION TRABAJO - ESTUDIO DE CASO- FACTORES Depositante : Marlon Estuardo Carrion Macas
PSCY PEDAG - PARA REVISIC Fecha de depésito : 25 de mayo de 2026
Tamafio del archivo origina Tipo de carga : interface

Numero de palabras : 14.686
Nimero de caracteres : 98323

fecha de fin de analisis : 25 de mayo de 2026

alidar Gnicamente en FirmakC.
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Marlon Estuardo Carrién Macas PhD.
C.l1. 0703253039
TUTOR

VI



AGRADECIMIENTO

Agradezco en primer lugar al Padre

/Madre de la vida, quien es la fuente de mi fortaleza
y sabiduria, mi refugio en cada momento de
adversidad, por brindarme la paz y seguridad para
continuar dia a dia.

“Agradezco que su mirada nunca se aparta de mi, y
me permite sentir su profundo amor”

De igual manera con amor profundo agradezco a
mi madre por ser mi pilar y su apoyo brindado en
cada etapa de mi vida, gracias siempre madre por
ensefiarme a luchar por mis suefios, con valentia,
constancia y humildad. A mi esposo Juan Diego
Caicedo por su apoyo, por la paciencia mostrada
durante este tiempo y su amor incondicional, a mis
hermosos hijos Emma e Ismael Caicedo Chala que
son mi motor, mi fuente de inspiracion, motivacién

y mi alegria: Este logro también les pertenece

Jhoanna Maricela Chala.

Vil



DEDICATORIA

Dedicado a mis hijos Emma Leticia y Leonardo Ismael, los amo

profundamente, mis nifios arco iris.

Jhoanna Chala C.

VI



INDICE GENERAL

TITULO DEL TRABAJO. .. ..ottt sttt |
AUTOR . L et e et e e e b e e e e e st br e e e s anr e e e e e nnnnes |
DECLARACION DE RESPONSABILIDAD. .. ....c.covvuevcieieiseesiesissesiesessesisssseneesnens I
AUTORIZACION. .. ..ottt \%
CERTIFICACION DE ANTIPLAGIO..... c.oovcveveeceeseeieesesieseeseeses s s, VI
AGRADECIMIENTO. .. .ottt snre e e 1
INDICE GENERAL........vieevieeeeeteeee e seeeses s sesasses s tssss s s sensasenens IX
INAICE dE TabIas. .........eiiiii e

Error! Bookmark not defined.|
ABSTRAC . .. e 1
INTRODUGCCION ....coouiraiinriaeiseessesessessessess st 2
SELECCION DEL CASO... ...cooiirriieineiseesessssssssessssssasssas s sssssssssssassssssnns 3
Generalidades del eStudio A€ CASO ........ccvevriirieieiiieseiee e 3
REVISION DE LA LITERATURA .....oooviveeeveeeeveesee et sesesss s sen s 4
FACTORES PSICOLOGICOS QUE INCIDEN EN EL
APRENDIZAUIE ... ettt e e e e e e nnbee e e e s nraeeean 4
Q) IMOTIVACION ...ttt ettt b e ene e 4
D) AULOESEIMA ACATEMICA ......veeeeieieieeiee e 4
C) Regulacion mMOCIONAL ............ccceeviiiiiece e 5
FACTORES PEDAGOGICOS QUE INCIDEN EN EL APRENDIZAJE ................. 5
a) Estrategias pedagOgiCas. .. ...coooiiiiiiiiiii e 5
b) Metodologias activas Y partiCipativas. .. ...cccccceeveereereesieeseeseeseeseeseesseesseeseessensees 5

IX

c¢) Clima del aula y relacion docente-estudiante .............occevvereiiieiiernsie e 6

INTERACCION ENTRE FACTORES PSICOLOGICOS Y
FACTORES PEDAGOGICOS........cooviieieieieieeieie et 7

PROPUESTA PEDAGOGICA DE LOS CENTROS
IX



EDUCATIVOS LASALLISTA EN EL ECUADOR... ....cccoiiiiiiiiiiniiee 7

Modelo Pedagdgico INtEreStrUCtUrANTE.........ccverveiieieeiiecie e 7
INQUIETUDES DEL INVESTIGADOR... .....coviiiiiiiiiieiieieie e 8
Preguntas principales Y SECUNUANIaS..........ccveruerieieeiie e s e 8
Prop0sito da 1a INVESLIGACION..........cciiieiieiicc e 8
Objetivos General Y ESPecifiCOs. .. ..ot 9
EVALUACION DIAGNOSTICA PSICOPEDAGOGICA .......coovieneieeeineineineeenns 9
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION. .. ...oovieieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9
Enfoque de 12 INVESLIGACION ......cc.eiviiiiiiieiie s 9.
Alcance de 12 INVESTIGACION ..........cviiiiieiiee e 10
PODIACION Y MUESEIA ...ttt 10
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. .. ......ccccooeerereieienensinese e 10
Técnicas para la recoleccion de informacion ............cocooeeienninenense e 11
Observacion de CONAUCTA .......cc.evveierie e 11
ENCUBSTA ...t 11
ENEIEVISTA. ...ttt st er et nre et e ne e aeeneenreas 11
Descripcion de instrumentos aplicados en el estudio. .. .....cccccovevevereinieseeeeienen, 11
Ficha de ODSEIVACION........coiiieiiee e 11
Encuesta Padres de Familia...........cccovveieiieniie e 12
ENtrevista @ DOCENTES. .. ..occviiiiiieiciiie ettt s e st e e s e e sabe e e srbe e snae e e 12
Bateria de Evaluacion de 10S Procesos Lectores. .. ......covuviieieneneneneniseeeeeens 13
Analisis e interpretacjén de resultados.. NN 15
PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA ... 26
REFLEXIONES DEL INVESTIGADOR ......cooiiiiicee e 31
BIBLIOGRAFIA ...ttt 33
ANEXOS ...ttt ettt b ettt ettt re s 35



indice de Tablas

Tabla 1 Factores Psicoldgicos (motivacion intrinseca y extrinseca).....Error! Bookmark

not defined.5
Tabla 2 Factores Psicoldgicos Autoestima y regulacion emocional).. Error! Bookmark

not defined.6

Tabla 3 Factores Pedagdgicos (ID-E Y EPA).....cccccco i 18
Tabla 4 Persepcion de los Factores Pedagogicos y Psicologicoa PPFF.................. Error!
Bookmark not defined.0

Tabla 5 Guia para entrevista a Docentes dela area de Lengua y Literatura y Docente

TULOT .t Error! Bookmark not defined.1
Tabla 6 Bateria PROLEC-R. indices principales........ Error! Bookmark not defined.3
Tabla 7 Bateria PROLEC-R. Indices de presiCion..........ccoceeevvrereneinenieneeseseenen, 24,
Tabla 8 Bateria PROLEC-R indices de VElOCida...........cc.cceveevceeveevceereceie e 25
Tabla 9 Fases de implementacion PAP .........cccoeiiiie i 27
Tabla 8 Matriz de actividades del PAP PsicopedaglgiCa ...........cccevveeveevverrecveseennan, 28

Xl



RESUMEN

El presente estudio de caso se orienta a comprender como la interaccion entre factores
psicologicos y pedagogicos influye en el aprendizaje del area de lengua y literatura en estudiantes
de cuarto grado de la Unidad Educativa Hermano Miguel La Salle. Se reconoce que las condiciones
emocionales y cognitivas de los nifios, junto con las estrategias pedagogicas aplicadas en el aula,
inciden de manera significativa en su rendimiento académico y en el desarrollo de competencias
comunicativas. A partir de este planteamiento, el objetivo central consiste en analizar la relacion
entre dichos factores y el proceso de ensefianza-aprendizaje en lengua y literatura. El disefio
metodoldgico se fundamenta en un enfoque mixto, que combina técnicas como la observacion, la
encuesta y la entrevista, dirigidas principalmente a estudiantes y docentes. Los resultados
evidencian dificultades en la autoestima, el autocontrol y la expresion emocional de los nifios, asi
como limitaciones en la aplicacion de estrategias pedagdgicas que potencien el pensamiento critico
y la comprension lectora. Con base en esta informacién, se propone un plan de intervencién
psicopedagdgica que fortalezca la integracion de aspectos emocionales y metodoldgicos,

promoviendo un aprendizaje integral y significativo en el area de lengua y literatura

Palabras clave: Factores psicoldgicos, Factores pedagogicos, Lengua y Literatura.
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Abstract

This case study aims to understand how the interaction between psychological and
pedagogical factors influences learning in the area of language and literature among fourth-grade
students at Unidad Educativa Hermano Miguel La Salle. It is recognized that children’s emotional
and cognitive conditions, together with the pedagogical strategies applied in the classroom,
significantly affect their academic performance and the development of communicative
competencies. Based on this premise, the central objective is to analyze the relationship between
these factors and the teaching—learning process in language and literature. The methodological
design is grounded in a mixed approach, combining techniques such as observation, surveys, and
interviews, primarily directed at students and teachers. The findings reveal difficulties in children’s
self-esteem, self-control, and emotional expression, as well as limitations in the application of
pedagogical strategies that foster critical thinking and reading comprehension. From this
information, a psychopedagogical intervention plan is proposed to strengthen the integration of
emotional and methodological aspects, promoting comprehensive and meaningful learning process

in the area of language and literature.

Keywords: Psychological factors, Pedagogical factors, Language and Literature.
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INTRODUCCION

En el ambito escolar todas las areas de estudio poseen un valor fundamental, una de las bases
esenciales en la formacion académica es el area de Lengua y Literatura al propiciar el desarrollo de
competencias comunicativas fundamentales, que incluyen la comprension lectora, la expresion oral,
la produccion escrita y la interpretacion textual. Estas habilidades trascienden mas alla del aula de
clases, pues facultan al estudiante para interactuar de manera significativa con su entorno y
comunicar sus ideas con coherencia y precision. El cuarto grado de Educacion General Bésica de
manera general marca una etapa de transicion decisiva para el desarrollo de las habilidades sociales
y cognitivas. Los estudiantes pasan de un enfoque primario en la decodificacion mecéanica de textos
a la expectativa de comprender, analizar, sintetizar y producir textos con una estructura mas

compleja que requieren también de su creatividad.

El paso del aprender a leer, hacia el ejercicio de comprension lectora, leer para aprender es
muy importante, cuando los nifios aprenden a reconocer e identificar las letras, como se juntan para
formar las palabras, qué es lo que se expresa en los textos empiezan a usar esa lectura para realmente
entender y aprender cosas nuevas y avanzar hacia la construccion de conocimiento mas amplio e
interdisciplinar. Autores como Martinez et al. (2020) lo expresan bien al sostener que tanto leer
como escribir son herramientas cognitivas que facilitan una comprension méas profunda de los
contenidos mostrados, la lectura se convierte en la via principal para adquirir informacion, y la
escritura, es lo que permite poner todas las ideas de forma organizada, l6gica y expresadas de manera
que tengan coherente. El desarrollo adecuado de la lectoescritura estad ligado tres pilares
fundamentales siendo: como pensamos (lo cognitivo), cdmo nos ensefian (lo pedagdgico) y, muy
importante los sentimientos y las emociones (lo emocional). Navas y Miranda (3034, p. 45) reiteran
que el avance hacia una escritura que sea mas original y creativa, necesitan de la estimulacion
emocional y metodoldgica, ahi es donde entran las estrategias psicopedagdgicas siendo claves para
que los estudiantes, superen la escritura basica y logren expresarse con mucha mas libertad,
creatividad y originalidad. De igual manera, Avila et al. (2023) corroboran el postulado anterior al
enfatizar que la lecturay la escritura constituyen las practicas esenciales para el aprendizaje en todas
las areas, siendo la lectura la via de acceso al conocimiento y la escritura como el medio para
expresar y organizar las ideas de manera coherente. La combinacion de estos elementos garantiza y
asegura la consolidacion de aprendizajes significativos y duraderos, para ser aplicados en la vida
cotidiana.

Considerando la influencia de los factores psicoldgicos y pedagdgicos en el desarrollo de las
habilidades cognitivas desde el area de Lengua y Literatura, el presente estudio de caso se enfoca
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en analizar como esos factores impactan en el aprendizaje de los estudiantes de cuarto grado de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Hermano Miguel La Salle - Atuntaqui. Mediante
este estudio, se busca identificar las causas y efectos de esta relacion para, posteriormente, proponer
estrategias pedagodgicas especificas que optimicen la practica docente y fortalezcan las habilidades
cognitivas de los estudiantes. La investigacion se organiza a partir de la descripcion del caso, la
fundamentacion tedrica y el disefio metodoldgico y culmina con la presentacion de una estrategia
de intervencion psicopedagogica (plan de atencion psicopedagdgico) y las reflexiones finales

derivadas del estudio de caso.

SELECCION DEL CASO
Generalidades del estudio caso.

En la seccién bésica de la Unidad Educativa Hermano Miguel La Salle ubicada en la
provincia de Imbabura, cantén Antonio Ante, se ha identificado que varios nifios de cuarto grado
de basica presentan dificultades para el aprendizaje del area de lengua y literatura debido a
algunos factores psicolégicos y pedagdgicos que no permiten el desarrollo y adquisicion de las
habilidades cognitivas necesarias para el aprendizaje en esta area académica. Esta situacion se
debe, en gran parte a las deficientes estrategias pedagdgicas que son empleadas por los docentes
de las asignaturas de Lengua y Literatura, Plan Lector y Desarrollo del Pensamiento Nocional
que son impartidas en las instituciones pertenecientes a la Red de Centros Lasallista en el
Ecuador.

Como parte del problema la poca motivacion intrinseca, motivacion extrinseca,
autoestima y regulacion emocional en las actitudes hacia el aprendizaje de las asignaturas que
forman parte del area de Lengua y Literatura afecta el rendimiento escolar de los nifios, por lo
tanto se deberia considerar que los factores psicoldgicos que influyen en los nifios limitan el
aprendizaje y comprension del contenido de aquellos temas tratados en clases; de esta manera la
incidencia de los factores psicoldgicos y pedagdgicos deficientes y no atendidos 0 acompafiados
de manera correcta pueden generar desmotivacion, conflictos escolares y la desercion escolar.

1. Investigaciones previas
Lengua. Se entiende como lengua al sistema de comunicacion verbal propio de una persona
0 comunidad, siendo heredado de generacion en generacion facilitando la manifestacion de
ideas, afectos, emociones, nociones y sensaciones que experimenta el ser humano. La lengua
no se trata solo del idioma hablado solamente, si no también de las reglas gramaticales,
semanticas, y sintacticas que posee este sistema para comunicar los pensamientos y

sentimientos individuales o colectivos.



Literatura. Comprende el conjunto de creaciones escritas en donde se refleja la creatividad
e ingenio humano para que llegue a diferentes espacios, abarca una gran diversidad de
géneros, formatos, contenido teniendo muy en cuenta los intereses de los futuros lectores ya
que la inventiva que poseen textos escritos posibilita al autor usar su inventiva y poder
comunicar conceptos, emociones, creencias, experiencias vivenciales de una manera estética

y estructurada.

El area de Lengua y Literatura es considerada como la base de todo el proceso de formacién
académica, no solo es aprender sobre libros o autores, brindando las herramientas para la
comunicacion y desarrollo de competencias comunicativas como entender lo que se lee, poder
hablar con claridad, escribir las ideas de forma que se comprendan y saber interpretar diversos tipos
de textos. Estas habilidades no solo abren la puerta al conocimiento de otras asignaturas, sino que
permite que los estudiantes puedan conectarse de verdad con el mundo que les rodea y expresar sus
ideas de una forma clara y con sentido. Es aqui donde la habilidad didactica del docente debe estar
en constante renovacion para responder a las necesidades educativas de los estudiantes, para

comprender entre lo que necesitan para aprender (lo cognitivo) y como se sienten (lo emocional).

El Ministerio de Educacion MINEDUC (2016), establece que ensefiar lengua y literatura
busca desarrollar en los estudiantes aquellas habilidades y competencias comunicativas que le
permitan expresar oralmente y por escrito como comprenden el mundo que la rodea de manera
efectiva motivando también la participacion en la sociedad. Los estudiantes requieren aprender a
hablar bien, escribir con claridad y coherencia, tener un buen vocabulario y saber como usar las
palabras correctamente para que puedan expresar sus ideas en cualquier situacion y adaptandose a
cada situacion o momento.

El aprendizaje en el area de Lengua y Literatura durante el cuarto grado constituye un proceso
complejo en el que confluyen factores psicoldgicos y pedagogicos que determinan el rendimiento
académico de los estudiantes. No basta con la ensefianza de contenidos curriculares, pues el
desarrollo de competencias lectoras y escritoras requiere atender las dimensiones emocionales,
cognitivas y sociales que influyen en la disposicidn hacia el aprendizaje, se busca que los estudiantes
puedan entender y analizar los textos que se le presenten reconociendo que quieren decir y como

estan estructurados.

Al ser la psicopedagogia una disciplina que estudia el proceso de aprendizaje en las personas
Briones (2023) postula que, la psicopedagogia se convierte en un puente entre lo emocional y lo

pedagdgico, en este contexto el éxito escolar depende de la capacidad del docente para reconocer
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las necesidades individuales y generar estrategias que favorezcan aprendizajes duraderos en los
estudiantes tomando en cuenta la integracion de la dimension afectiva en el proceso formativo
integral. En contraste, Tene y Torres (2023) destacan que, el clima escolar es un componente
decisivo, pues un ambiente positivo dentro del aula potencia la motivacion y la participacion activa,
mientras que un entorno desfavorable limita la cimentacion de nuevos saberes y el desarrollo de
nuevas competencias y habilidades. Asi, el entorno escolar y su contexto puede potenciar o limitar

los procesos de aprendizaje en cualquier area del conocimiento.

Por su parte, Herrera et al. (2024) amplian la discusion al sefialar que las inteligencias
multiples permiten comprender que el rendimiento académico no se explica Unicamente por el
dominio técnico, sino por la integracién de diversos estilos de aprendizaje con factores emocionales
que fortalecen tanto la comprension lectora como la produccion escrita, y esto resulta especial en el
area de Lengua y Literatura donde la diversidad de habilidades cognitivas exige metodologias
flexibles que reconozcan las diferencias individuales. Posteriormente, Bravo (2025) subraya que, la
implementacion de estrategias metodoldgicas adaptadas al contexto emocional de los estudiantes,
ya que la articulacion entre lo pedagdgico y lo psicoldgico es indispensable para que los alumnos
pasen de aprendizajes basicos hacia procesos mas complejos como la lectura critica y la escritura
creativa. En conjunto, estas perspectivas manifiestan que el aprendizaje en Lengua y Literatura en
cuarto grado no depende solo de la ensefianza de técnicas de lectura y escritura, sino de la capacidad
del docente para integrar factores emocionales, sociales y pedagdgicos en su préctica, y garantizar

un proceso educativo mas integral.



REVISION DE LA LITERATURA

Factores Psicologicos que inciden en el Aprendizaje

Los factores psicoldgicos hacen referencia a los aspectos internos del estudiante que
condicionan su forma de enfrentarse al aprendizaje, entre ellos destacan la motivacion, la autoestima
académica y la capacidad de autorregular sus emociones, estos factores no solo impactan en el
rendimiento escolar, sino también en la actitud frente a tareas como la lectura y la escritura. La
motivacion autodeterminada es esencial para el aprendizaje y esta intrinsecamente ligada al manejo
adecuado de las emociones, el cual se facilita mediante el desarrollo de la autorregulacién emocional
y la autoconciencia. Una gestion emocional positiva potencia la automotivacion, aspecto clave del

rendimiento. Granero y Gomez (2020)

a) Motivacion

Pintrich (2003), definio la motivacion como el proceso por el cual se activan y dirigen las
conductas de los estudiantes, determinando su grado de involucramiento, esfuerzo y persistencia en
el aprendizaje. En el entorno educativo, comprender que es aquello que impulsa y motiva a los
estudiantes hacia el aprendizaje es muy importante, se debe distinguir entre dos formas de
motivacion: la intrinseca (personal e impulsada por el interés profundo) y extrinseca (se origina en
los factores externos a las personas). Una motivacion intrinseca alta se relaciona con una mayor
implicacion, creatividad y disfrute durante el proceso de aprendizaje. Villanueva et al. (2024)
Postulan que la motivacién intrinseca es el mecanismo principal que impulsa el vigor (energia,

persistencia) y la dedicacion (implicacion) del estudiante.

b) Autoestima académica

La autoestima académica es "la evaluacion que el nifio o adolescente hace de su competencia
en el dominio escolar o de la inteligencia. Esta evaluacion especifica refleja el sentido de ser bueno,
capaz y valioso en las tareas relacionadas con la escuela y el aprendizaje” (Harter, 1999, p. 55).
La percepcion que tiene el estudiante de sus propias capacidades incide directamente en su
disposicion para participar en las actividades escolares. Una autoestima académica positiva
promueve una actitud proactiva, mayor seguridad al expresarse y disposicion para enfrentar
desafios. En cambio, una baja autoestima puede generar evitacion de tareas y menor participacion

en procesos clave como la lectura y la escritura. Déleg (2023).

¢) Regulacién emocional

Una caracteristica distintiva del ser humano es la capacidad de autorregulacion, la cual le
permite modificar conscientemente las reacciones que puede tener ante un suceso, manejar sus
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comportamientos de la mejor manera posible y no permitir que las circunstancias externas influyen
en él de forma inmediata (Baumeister & Heatherton, 1996). Dentro del contexto educativo, esta
capacidad se manifiesta cuando el estudiante es capaz de regular su motivacion, atencion, conducta
dentro y fuera del salon de clases, la practica frecuente le permitira tener un aprendizaje mas integral,

autonomo Yy significativo.

Factores pedagogicos que inciden en el aprendizaje

Los factores pedag6gicos tienen un papel fundamental en el desarrollo de las habilidades y
competencias escolares. Estos factores no solo enfatizan las practicas, estrategias pedagogicas que
practican los docentes, también se enfoca en las relaciones que se establecen para facilitar el proceso
de ensefianza de competencias comunicacionales en las estudiantes, necesarias para la vida

cotidiana.

a) Estrategias pedagdgicas

El uso de estrategias didacticas variadas, como la lectura compartida, la escritura creativa o
los juegos linguisticos, estimula el interés y la participacion del alumnado. Segln Pesantes, (2025).
Estas estrategias fomentan la construccion significativa del conocimiento al involucrar a los

estudiantes en experiencias que conectan lo académico con lo vivencial

b) Metodologias activas y participativa

El proceso de ensefianza-aprendizaje en Lengua y Literatura en cuarto grado requiere la
implementacién de estrategias metodoldgicas capaces de integrar factores pedagdgicos y
psicoldgicos, tomando en cuenta que los estudiantes se encuentran en una etapa de evolucién que
pasara de la sencilla comprension lectora a la produccion escrita con una mayor organizacion y
contenido, lo que amerita una mayor estructura de ideas y habilidades de lecto escritura. Yagual y
Cruz (2014), en este sentido sostienen que las estrategias metodologicas activas posibilitan que los
alumnos participen de forma mas dinamica, donde al vincular la parte emocional con lo pedagogico
se generan aprendizajes mas significativos, los que pueden evidenciarse con un mejor desempefio
por parte de ellos y orienta a que el docente no solo se enfoque en dar cumplimiento a los contenidos
curriculares sino que buscara como atender también a las necesidades cognitivas y afectivas de los
estudiantes.

En otras investigaciones Cartuche y Guaman (2024) enfatizan que, las metodologias activas
aplicadas a la expresion oral en Lengua y Literatura potencian la motivacion intrinseca y la
disposicion para aprender en todos los niveles de educacion, adicional los investigadores subrayan

que el clima escolar influye también en el desarrollo de los procesos escolares, siendo asi primordial
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que sea un clima positivo y lleno de respeto, de este modo posibilita la participacion e interaccion
de forma segura donde los estudiantes se sienten seguros para expresarse con libertad y construir su
conocimiento de forma integral. De esta manera el planteamiento refuerza la vision de Yagual y
Cruz (2014), al resaltar que las estrategias pedagdgicas empleadas son tan importantes como el
clima escolar y el ambiente emocional regularizado y eficiente dentro del salon de clases.

Por su parte, Amores (2021) insiste en la importancia de considerar la variedad de los estilos de
aprendizaje y la aplicacion y desarrollo de estrategias didacticas que atiendan estas necesidades,
dentro de su argumento reconoce que el rendimiento académico no se debe solo al dominio técnico
de las ciencias sino a la integracion de los factores emocionales, psicoldgicos y pedagogicos. Su
investigacion confirma que las habilidades cognitivas y comunicativas se pueden desarrollar con
mayor eficacia al reconocer la pluralidad de contextos, formas, estilos y capacidades de aprendizaje

presentes en el salén de clases.

Finalmente, Gualsaqui (2024) se enfoca en el avance del aprendizaje basico de los alumnos
hacia procesos mas complejos como la lectura critica y la escritura creativa, analizando como los
factores psicopedagogicos trascienden en la lectoescritura y sus implicaciones emocionales. El autor
enfatiza la articulacion entre lo pedagdgico y lo psicoldgico es indispensable para que los alumnos
se encaminen de aprendizajes elementales y basicos hacia procesos mas complejos y que el
acompafiamiento docente debe orientarse a potenciar en conjunto las capacidades individuales, las
habilidades cognitivas y el desarrollo personal de los estudiantes. Este planteamiento se vincula con
los anteriores al mantener la firme idea de que las metodologias activas y participativas integran lo
emocional, lo pedagdgico y lo cognitivo, y que la tarea docente es crear entornos de aprendizaje
favorables para un desarrollo integral y un aprendizaje significativo en el area de Lengua y
Literatura.

La psicopedagogia, al reconocer esta interaccion, ofrece un sustento tedrico sélido para
consolidar aprendizajes duraderos y significativos, capaces de transformar la experiencia educativa

en un proceso integral que atienda la diversidad y promueva el desarrollo pleno de los estudiantes.

c) Dimension socioemocional: Clima del aula y relacion docente-estudiante
Diversos estudios coinciden en que la calidad de las relaciones interpersonales donde se genere
confianza y seguridad entre docentes y estudiantes desempefia un papel fundamental en la
disposicién que el estudiante vaya a presentar hacia los procesos de lectura y escritura en el area de
Lengua y Literatura.

Para que el aprendizaje sea significativo no basta solo con desarrollar los contenidos ya

establecidos en el curriculo sino también de la relacidn entre docentes y estudiantes ya que de esto
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depende el clima de trabajo dptimo para el proceso de ensefianza aprendizaje en el aula, ante esto
Briones (2023) sostiene que la psicopedagogia actia como un puente entre lo emocional y lo
pedagogico, pues el rendimiento escolar se fortalece cuando el docente atiende las necesidades
cognitivas y afectivas de los alumnos. Un acompafiamiento personalizado y cercano fundamenta a
un ambiente positivo de confianza y seguridad, basado en la cooperacion y el respeto a su vez
favoreciendo la participacion activa y el desarrollo de habilidades; mientras que un clima negativo
puede generar desinterés, inseguridad y limita la adquisicion de aprendizajes significativos. (Briones
Aquino, como se cito en Tene y Torres, 2023).

Considerando el contexto escolar Tene y Torres (2023) sustentan que, el clima escolar
positivo y adecuado constituye un elemento primordial en el rendimiento y desempefio académico
de los estudiantes, este aporte da paso a un amplio campo de analisis donde se puede mostrar que
mantener un buen estado emocional en los estudiantes no depende exclusivamente del docente, sino
también de las dinamicas sociales, roles y funciones establecidos en el salon de clases. Por otra
parte, Herrera-lrazabal et al. (2024) enfatizan que desde las inteligencias multiples se puede obtener
una vision mas integral el rendimiento académico de los estudiantes, mismo que esta ligado a las
capacidades cognitivas, los aspectos emocionales y los estilos de aprendizaje, en el contexto del
area de Lengua y Literatura ante la diversidad de las habilidades cognitivas que presentan los
estudiantes requiere la puesta en practica de metodologias flexibles, adaptadas para atender y
satisfacer las diferencias educativas individuales y que fortalezcan tanto la comprension lectora

como la produccion escrita de manera especifica y significativa.

Finalmente, Bravo (2025) acentta la necesidad de la implementacion de estrategias
metodoldgicas activas y participativas que consideren el &mbito emocional del estudiante como un
componente primordial del proceso educativo dentro y fuera del salén de clases, mediante sus
descubrimientos se puede evidenciar que tanto los elementos pedagdgicos como los psicoldgicos se
integran para promover procesos de ensefianza — aprendizaje significativos, esta articulacion da
fuerza a la idea de que las necesidades socioafectivas del estudiante estan estrechamente vinculadas
al desarrollo académico y el bienestar emocional en el contexto educativo.

En sintesis este planteamiento se vincula con los anteriores frente a la dimension
socioemocional al confirmar que el rendimiento académico surge de la interaccién entre factores
emocionales, sociales y pedagdgicos, y que el acompafiamiento docente debe orientarse a potenciar
tanto las habilidades cognitivas como el desarrollo personal, aplicar estrategias metodoldgicas
adaptadas a propiciar que el aprendizaje sea mas inclusivo, motivacional generando efectos

positivos en todos los estudiantes.



La relacion entre Factores Psicologicos y Factores Pedagogicos

El desarrollo integral del estudiante se incrementa cuando existe armonia entre los aspectos
psicologicos y pedagdgicos que estan presentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje y su relacion
con la esfera emocional, social y cognitiva del estudiante. Es importante que el ambiente pedagogico
sea positivo y estimulante ya que permite que los estudiantes se desenvuelvan de manera eficaz y
alcancen un desempefio que enriquezca sus conocimientos en el area de Lengua y Literatura.

En este sentido, estudiantes que presentan un alto nivel de motivacion y confianza en sus
capacidades, y que ademas se desenvuelven en entornos pedagogicos estimulantes, tienen mayores
probabilidades de alcanzar un desempefio destacado en Lengua y Literatura. Por el contrario, un
entorno poco sensible a las necesidades emocionales del estudiante puede obstaculizar su progreso,

incluso cuando cuenta con habilidades y disposicion necesaria para aprender (Pesantes, 2025).

Propuesta Pedagdgica de los Centros Educativos Lasallistas en el Ecuador

a) Modelo Pedagdgico Interestructurante.

El Modelo Pedagdgico Interestructurante Lasallista es presentado como una propuesta
educativa para innovar y transformar a través de la formacién de un nuevo modelo de ser humano
mas cristiano y mejor ciudadano, con una vision desde su contexto local como global. Este modelo
busca generar una sociedad mas humana, fraterna, solidaria y sostenible, con personas
comprometidas con la justicia y la solidaridad, capaces de transformar su entorno y construir un
mundo mas humano y equitativo a través de una educacion integral que promueve el desarrollo de
todas las dimensiones del estudiante (Hermanos de las Escuelas Cristianas,2022).

Esta pedagogia enfatiza la centralidad del estudiante como sujeto activo y critico, capaz de
dialogar con el saber y transformar su realidad en contextos diversos, enfatizando la importancia
de una educacién contextualizada y humanizadora. La propuesta Lasallista, bajo esta pedagogia,
impulsa que el acto educativo sea un proceso dindmico y dialdgico, donde se integran valores

cristianos y humanistas con metodologias activas y participativas.

Desde la perspectiva de Zubiria y Zubiria (2004) la pedagogia interestructurante va mas alla
de la transmision basica de informacion o contenidos académicos, busca mas bien ayudar a los
estudiantes a desarrollar capacidades cognitivas superiores como la creatividad, resolver problemas

de manera eficiente y aprender a trabajar en equipo.

Principios que guian la propuesta del modelo pedagogico lasallista.
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b)

d)

Comunidad: Resalta la necesidad de que el centro educativo sea un lugar donde se asegura
que los estudiantes se sientan parte del grupo y que nadie esta excluido, favoreciendo la

inclusién, el respeto y la fraternidad en todo lo que se realice.

Fe: En el contexto lasallista no se encuentra limitada hasta la instruccion religiosa de los
estudiantes, tambien fundamenta la pedagogia y practicas educativas promoviendo la

justicia, el compromiso con los demas, la paz, la solidaridad como valores institucionales.

Servicio: El servicio es el principio humano que impulsa a los estudiantes a ponerse al
servicio de los demés con sus habilidades y conocimientos poniendo mayor énfasis en el

servicio a los mas necesitados.

Justicia: Es el principio que busca que los valores la equidad y la justicia social sean
comprendidos y practicados. Al desarrollar una conciencia critica sobre las situaciones de
desigualdades que existen en el mundo se busca que se los estudiantes se comprometan a

trabajar por un mundo mas solidario y justo.

Excelencia: Desde la propuesta pedagdgica lasallista, la excelencia no solo es la meta, se
vuelve la base en la forma de trabajar en el proceso de ensefianza aprendizaje acompafiando
al estudiante de forma individual para que cada uno desarrolle todo su potencial y consiga
su mejor nivel académico. Donde se invita también a aprender con dedicacién y esfuerzo

constante.

Con la integracion de dimensiones se busca fomentar la participacion colaborativa y activa

de docentes, estudiantes y familias creando una comunidad educativa involucrada en trabajar por
un mundo mejor. Por tanto, el lasallista reconoce en las relaciones humanas, afectuosas y corteses,
la fuente de crecimiento personal y la viabilidad del proceso educativo, exigente, solidario e

incluyente. (Hermanos De La Salle, 2020, p. 11).

De acuerdo con los hermanos De Zubiria, “formar sujetos comprometidos con la sociedad

exige no solo transmitir conocimientos, sino también cultivar competencias socioemocionales que
permitan a los estudiantes gestionar sus emociones, su ética y su praxis social” (De Zubiria & De
Zubiria, 2024, p.83).

Preguntas orientadoras del estudio.

Considerando lo antes mencionado, el presente estudio de caso busca dar respuesta a las
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siguientes preguntas:
Pregunta principal

- ¢Como se ve afectado el aprendizaje en el area de Lengua y Literatura por factores
psicoldgicos en estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Hermano Miguel La
Salle de la ciudad de Atuntaqui?

Preguntas secundarias

- ¢Cuél es el nivel de motivacion intrinseca, motivacion extrinseca, autoestima y
regulacion emocional en las actitudes hacia el aprendizaje en el &rea de Lengua y
Literatura de los estudiantes de cuarto grado?

- ¢Cuales son las estrategias de ensefianza-aprendizaje predominantes en la practica
docente del area de Lengua y Literatura en estudiantes de cuarto grado?

- ¢Qué metodologias de ensefianza activas y participativas pueden mejorar las actitudes
hacia el aprendizaje de Lengua y Literatura en los estudiantes de cuarto grado?

Propdsito de la investigacion
El objetivo general es el siguiente:

- Analizar la influencia de los factores psicolégicos y pedagdgicos en el proceso de
ensefianza aprendizaje en el area de Lengua y Literatura de estudiantes de cuarto
grado.

Los objetivos especificos, son los siguientes:

- Diagnosticar el nivel de motivacion intrinseca, motivacion extrinseca,
autoestima y regulacion emocional en las actitudes hacia el aprendizaje en el area
de Lengua y Literatura de estudiantes de cuarto grado.

- Identificar el tipo de estrategias que se utilizan en el proceso de ensefianza — aprendizaje en
el area de Lengua y Literatura de estudiantes de cuarto grado.

- Determinar las metodologias de ensefianza activas y participativas que puedan
mejorar las actitudes hacia el aprendizaje de lengua y literatura de estudiantes de
cuarto grado.
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EVALUACIC')N,DIAGNC')STICA
PSICOPEDAGOGICA

Metodologia de la investigacion

Enfoque de la investigacion

Esta investigacion utiliza un disefio no experimental-transeccional o transversal para la
investigacion, ya que permite la recoleccion de datos e informacidn en un momento unico, con la
finalidad de describir la interaccion de las variables a ser investigadas. El presente proyecto se
presenta con un enfoque mixto donde hay elementos cualitativos y cuantitativos que nos permiten
establecer aspectos descriptivos, busca comprender en profundidad cémo influyen los factores
psicoldgicos como motivacidn, autoestima, regulacion emocional y pedagdgicos como métodos
de ensefianza, estrategias didacticas, relacion docente-estudiante en el proceso de aprendizaje del
area de Lengua y Literatura, a partir de la observacion y andlisis de un grupo especifico de
estudiantes.

En este sentido, Hernandez Sampieri et al. (2014) sefialan que la aproximacion mixta
implica la integracion organizada de los enfoques cuantitativo y cualitativo dentro de una misma
investigacion. (p. 534).

El modelo mixto permiti6 explorar las percepciones, experiencias y contextos de los estudiantes de

cuarto grado, proporcionando una vision rica y contextualizada del fenémeno educativo.

Alcance de la investigacion
El alcance del estudio es descriptivo centrado en un grupo de estudiantes de cuarto grado de
educacion basica en una institucion educativa concreta y se apoya en métodos empiricos para
obtener los resultados que permitieron cumplir los objetivos planteados. Segin Sampieri et al.
(2014), los estudios descriptivos aplicados son pertinentes en investigaciones educativas que
buscan tanto caracterizar un fendmeno como proponer alternativas de mejora en la practica

pedagogica.

Poblacion y muestra

Para esta investigacion se tomo una poblacion total de 30 estudiantes que corresponde a
todos los estudiantes que actualmente cursan el cuarto grado de educacion general basica en la
Unidad Educativa Hermano Miguel La Salle Atuntaqui, provincia de Imbabura, canton Antonio
Ante. Por otro lado, se consideraré el trabajo con una muestra no probabilistica como lo manifiesta
“ Las muestras no probabilisticas son aquellas en las que los participantes no son seleccionados al
azar, sino con base en criterios especificos relacionados con el objeto de estudio” (Herndndez y

Mendoza, 2018, p. 200).
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De este modo fueron seleccionados 10 estudiantes, 4 docentes de grado y 10 padres de
familia bajo los siguientes criterios; los estudiantes son aquellos que han presentado dificultades
en el proceso de lectoescritura durante el afio anterior y también presentan resultados bajos en las
asignaturas de Plan Lector y Lengua literatura esto informado y reportado por los docentes, los
padres y representantes legales de los nifios y los docentes son aquellos que imparten las
asignaturas de Lengua y Literatura, Plan Lector, Desarrollo del Pensamiento y la Docente que

cumple con las funciones de Tutora.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la obtencion de informacion se emplearon como técnicas de recolecciéon de datos
cuantitativos: la encuesta (Padres de Familia), la entrevista (docentes) y observacion de las
conductas de los estudiantes son las técnicas cualitativas utilizadas, con el proposito de analizar la
influencia de los factores psicoldgicos y pedagogicos en el proceso de ensefianza aprendizaje en
el &rea de Lengua y Literatura de estudiantes de cuarto grado.
Asi mismo, se empled la bateria de evaluacion de los procesos lectores PROLEC-R, para registrar

el nivel de comprension lectora y aspectos atencionales en los nifios.

Técnicas para la recoleccién de informacion
Observacion de la conducta dentro del aula.

La observacion, segin Yungan et al. (2023), constituye una herramienta fundamental
dentro de los procesos investigativos, pues permite acceder de manera directa a la realidad
educativa y psicopedagogica. A través de ella, el investigador logra captar comportamientos,
interacciones y dindmicas que emergen en los contextos de aprendizaje sin alterar el entorno
natural. Ademas, la observacidon posibilita identificar patrones de conducta y necesidades
especificas de los estudiantes, En el salon de clases, esta practica facilita identificar como los
estudiantes interacttan entre si y con los contenidos. A través de la observacion se registran
conductas, actitudes y respuestas que emergen de manera espontanea en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Encuesta

La encuesta, de acuerdo con Duarte y Guerrero (2024), se reconoce como una técnica
fundamental dentro de la investigacion cientifica, pues permite obtener informacion directa de los
participantes. A través de esta técnica es mas facil ver cuales son los puntos fuertes y también lo
que se debe mejorar en la forma en la que la comunicacion es entre la escuela y la casa. En el
ambito educativo, usar la encuesta con las familias es muy Util, porque permite saber de forma real

¢qué piensan?, ;que esperan? Y ;qué necesitan las familias? Respecto al aprendizaje y trayectoria
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escolar de sus hijos en cualquier esta escolar.
Por ello, se convierte en un recurso clave para fortalecer la relacion escuela-familia haciendo que
las familias se involucren en los procesos escolares con mas cercania y confianza con el centro

educativo.

Entrevista

Esta técnica facilita comprender las estrategias que utilizan en el aula y las dificultades que
enfrentan en su préctica diaria, la entrevista fomenta un dialogo que enriquece la investigacion y
fortalece la relacion entre teoria y practica. La entrevista en el contexto escolar facilita el disefio
de acciones pedagdgicas oportunas para la intervencion ya que proporciona informacion directa
sobre las interpretaciones que los docentes hacen de su propio trabajo. A través de preguntas
elaboradas para fines especificos, el investigador logra recolectar datos cualitativos que reflejan la
experiencia de los individuos frente al caso de estudio. Medina et al. (2023) sefiala que este proceso
de dialogo no solo brinda informacion a la investigacion, sino que también invita a los
participantes a reflexionar sobre su labor diario, consolidando asi la relacion entre la teoria y la

practica educativa.

Descripcion de instrumentos aplicados en el estudio
Ficha de observacion

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016), los Departamentos de Consejeria
Estudiantil cumplen un rol clave en el acompafiamiento escolar.
Para el desarrollo del estudio se aplico una lista de cotejo en base al contenido de la ficha de
observacion presentada en el Modelo de funcionamiento de los Departamentos de Consejeria
Estudiantil. (MINEDUC, 2016), se realizaron algunos ajustes con el fin de obtener informacion

para el caso en estudio.

Objetivo: Registrar de manera sistematica y objetiva las conductas, actitudes y situaciones que
se presentan en el contexto educativo, y a la vez identificar necesidades individuales y grupales
que requieren acompafiamiento psicopedagdgico.
El instrumento utiliza una escala de Likert con dos secciones una para los factores psicolégicos y
otra para los factores pedagogicos para evaluar las conductas observables dentro del salon de clases.
Los criterios de evaluacion que se presentan en la lista de cotejo son:

- Para la seccién de los factores psicoldgicos (motivacion, autoestima y regulacion

emocional): Nunca o casi nunca se observa (0-1 vez), Rara vez se observa (2-3 veces), A

menudo se observa (4-5 veces) y Siempre o muy a menudo se observa (6+ veces).
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- Para la seccion factores pedagdgicos (interaccion Docente — Estudiante (ID-E) y estrategias
pedagogicas aplicadas): 1No ocurre o es inefectiva, 2 Poco efectiva, 3 efectiva, 4 Altamente

efectiva (modelo a seguir).

Encuesta a Padres de Familia

Considerando lo sefialado por Garcia (2021), cuando los padres se involucran de forma
activa en la educacion de sus hijos, su participacién se transforma un factor clave para mejorar
tanto su motivacion con respeto al rendimiento escolar; esto se puede observar en todas las
asignaturas. Para entender mejor cémo funciona la encuesta podremos decir que es una
herramienta muy practica, permitiendo conocer de qué manera las familias ayudan a reforzar
escritura y lectura desde el hogar y si le dan valor e importancia a aprender nuevas cosas, también
se puede conocer la percepcidn de los padres sobre el acompafiamiento que reciben en un centro

educativo sus hijos es adecuado o no.

Objetivo: Identificar la percepcion de los padres sobre el desempefio académico, habitos de estudio
y factores psicoldgicos que influyen en sus hijos de 4to Grado de Educacidén General Bésica.

Este cuestionario utiliza una escala de Likert de 5 puntos (donde 1 es Totalmente en Desacuerdo
y 5 es Totalmente de Acuerdo) para evaluar la percepcion sobre el desempefio académico, habitos

de estudio y factores psicoldgicos de sus hijos

Entrevista Docentes

En el contexto educativo conocer y comprender la practica docente es primordial, de este modo la
entrevista constituye una herramienta importante para recabar informacion sobre las dindmicas d
ensefianza-aprendizaje desde la perspectiva de quienes las protagonizan. (Vargas 2020, p. 15)
sefiala que “la entrevista cualitativa se convierte en un espacio de didlogo que posibilita la
construccion de significados compartidos entre investigador y docente” Esta afirmacion pone en
consideracion la importancia de interactuar y dialogar directamente con los protagonistas de la

educacion en un centro educativo.

Objetivo: Recoger la percepcion de los docentes y describir las practicas educativas de aquellos
que pertenecen al area de Lengua y Literatura en el cuarto grado de educacion basica., respecto a
las estrategias de ensefianza, motivacion, autoestima académica, regulacion emocional, clima de

aula y relacion docente-estudiante.

El cuestionario tiene un total de 6 preguntas, las cuales se agrupan de dos en dos que
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permitird conocer la perspectiva de los factores psicoldgicos (motivacién, autoestima y regulacion
emocional), factores pedagdgicos (estrategias de ensefianza), vision integral y contextual (clima de

aula e interaccion con los estudiantes).

Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores

El PROLEC-R se reconoce como una de las principales herramientas psicopedagdgicas para
evaluar los procesos de lectura en la educacion basica. Su uso facilita la identificacion de
dificultades tanto en la decodificacion como en la comprensiéon, lo que aporta informacién relevante
para disefiar intervenciones educativas adaptadas a las necesidades de cada estudiante. De acuerdo
con Romero (2025), esta bateria se sustenta en la teoria cognitiva del procesamiento lector y
constituye un recurso fundamental para la deteccion temprana de problemas en el aprendizaje de la

lectura.

FICHA TECNICA

Nombre Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores, Revisada

PROLEC-R.

Autores Fernando Cuetos, Blanca Rodriguez,
Elvira Ruano y David Arribas

Procedencia  TEA Ediciones (2007-2014)
Aplicacion Individual

Ambito de De 6 a 12 afios 1° a 6° de educacion primaria (2° a 7° EGB)

aplicacion
Duracion Entre 20 a 45 minutos
Finalidad Evaluacion de los procesos lectores, mediante 9 indices principales, 10 indices

secundarios y 5 de habilidad normal

Baremacion  Presencia de dificultades leves (D) o severas (DD), determinar la velocidad
lectora (de muy lenta a muy répida) y los indices de velocidad secundaria y el
nivel lector (bajo, medio o alto)

Material Manual, cuaderno de estimulos y cuaderno de anotacion (lapiz, cuaderno,

cronémetro)
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Procedimiento de aplicacion de técnicas e instrumentos para la recoleccion de informacion
y sistematizacion de datos.
En esta seccion se expone el procedimiento seguido para la recoleccion y andlisis de la

informacion, en concordancia con los objetivos del estudio.

Para garantizar la validez y confiabilidad de los datos obtenidos se eligi6 con mucho

cuidado las técnicas y herramientas de investigacion que mejor se adaptaron al problema
planteado. Se usaron como recursos: la observacion, la entrevista y la encuesta, las misma que se
ejecutaron de forma presencial, directamente en el aula, como también a través de medios
digitales. Esto coincide con lo sefiado por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2021), quienes
explican que la eleccién de la metodologia siempre debe estar ligada a lo que quiere investigar y
a los objetivos que se buscan, asi se garantiza la coherencia con el enfoque seleccionado.
En el presente caso, la observacion permitié analizar como se comportan los estudiantes y como
se desarrollan las relaciones interpersonales dentro del aula. Por su parte, las entrevistas y encuesta
proporcionaron una vision mas clara de lo que piensan y viven los distintos actores del centro
educativo. Gracias a toda esta informacion se logré identificar cuales son los factores psicoldgicos
y pedagdgicos que mas influyen en el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje en el area
de Lengua y Literatura. También posibilité conocer de forma directa la mirada de los docentes
sobre su trabajo diario, asi como la opinién de los padres de familias respecto a la formacion que
reciben sus hijos en el centro educativo.

Todo el desarrollo metodolégico brindé una base concreta para analizar e interpretar
correctamente los resultados obtenidos.

El proceso se desarrollo en tres etapas. En la primera, se aplico a los nifios una evaluacion
diagnostica para establecer el nivel en el que estan los procesos lectores, la entrevista con los
docentes y la encuesta a los padres de familia y/o representantes legales de los estudiantes en la
institucién. En la segunda, se llevd a cabo la intervencion pedagogica con aquellos estudiantes que
requirieron apoyo, durante siete semanas, con dos sesiones semanales de 30 minutos, utilizando
estrategias y actividades metodoldgicas activas, cooperativas y participativas. Finalmente, en la
tercera etapa se aplicé una evaluacion final por parte de los docentes para comparar los resultados
con lo obtenidos en la primera etapa y determinar el impacto de la intervencion.

Para la socializacién del tema de investigacién y firma del consentimiento informado por
parte de los padres de familia se trabajé con el DECE de la seccién basica para el llamado de los

padres de familia y/o representantes legales, en la reunién se explico detalladamente el objetivo
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del estudio de caso grupal, el contenido del documento que estaban firmando, se dio respuesta a

las preguntas que se generaron, sobre todo en la parte del manejo confidencial de la informacion
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Resultados obtenidos: analisis, interpretacion de los datos obtenidos
Ficha de observacion de las conductas y actitudes hacia el aprendizaje de los estudiantes
Tabla 1.

Factores Psicologicos (motivacion intrinseca y extrinseca)

Siempre
Nuncao  Rara Amenudo © Muya
Factores Actitudes y conductas observadas casinunca vez se menudo TOTAL
se observa
se observa observa se
observa
A 1 El estudiante pregunta o busca informacion
Motivacién adicional sobre el tema por iniciativa propia 4 5 1 0 10
Intrinseca  (curiosidad).
2 Muestra concentracién y absorcion en la
tarea, sin distraerse facilmente por el 1 3 1 5 10
entorno.
3 Elige libremente la tarea mas compleja o 1 7 2 0 10

desafiante cuando se le da la opcién.
4 Continta trabajando o revisando su
actividad incluso después de que el docente 7 2 1 0 10
da por finalizado el tiempo.

5 Disfruta visiblemente la actividad (sonrie,

se rie, hace comentarios positivos sobre la 0 5 3 2 10
tarea).

B. 6. Realiza la tarea solo cuando se le recuerda

Motivacién la nota o la consecuencia de no terminarla. 0 2 7 1 10

Extrinseca
7 Pregunta directamente al docente si la
actividad sera evaluada o si habra un 1 7 2 0 10
premio/recompensa.
8 Su nivel de esfuerzo aumenta
notablemente al saber que su trabajo sera 0 1 7 2 10
expuesto o reconocido publicamente.
9 Muestra satisfaccion al superar a sus
comparieros o al ser el primero en terminar.
10 Solicita la aprobacion constante del
docente sobre la calidad de su trabajo.

0 1 7 2 10

0 1 2 7 10

Fuente: Modelo de funcionamiento de los Departamentos de Consejeria Estudiantil. (MINEDUC, 2023)
Nota. Elaboracion propia a partir de datos de la ficha de observacion (2025).

Interpretacion y analisis

El analisis de los resultados obtenidos en relacion con los criterios de motivacion intrinseca
y extrinseca puso de manifiesto diversas tendencias que contribuyen a la comprension del
comportamiento de los estudiantes en el &mbito educativo. En cuanto a la motivacion intrinseca, se
evidencié que la mayoria de los estudiantes 5 de 10 rara vez mostraban iniciativa para buscar
informacidn adicional sobre el tema por simple curiosidad, lo que sugiere una escasa presencia de
interés autdbnomo. Sin embargo, de los resultados vimos que la mitad del grupo 5 de 10 lograba
concentrarse bien y no se distraian con facilidad, 7 de cada 10 casi nunca elegian tareas dificiles;
parecen preferir lo que les exigen menos esfuerzo mental. También se not6 que en cuanto al maestro

avisaba que se acababa el tiempo, dejaban todo de inmediato, lo que muestra que se guian mucho
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por las indicaciones del docente. Por otro lado, muy pocos solo 2 de 10 demostraron que realmente
disfrutaban de las actividades.

En cuanto a la motivacion extrinseca, 7 de cada 10 solo trabajaban si se les recordaba la nota
o0 las consecuencias de no hacerlo. Curiosamente, a pesar de que dependen de es condicion, casi
nunca preguntaban si habria calificacion o premios. Cuando sabian que su trabajo se iba a exponer
0 reconocer ante todos se esforzaban mucho mas, ser vistos por los demas les motiva bastante.
Tambieén les gustaba mucho terminar antes o hacerlo mejor que sus comparieros, 10 que muestra que
la competencia es importante para los nifios en esta edad escolar. Algo particular es que casi siempre
pedian al maestro que les confirmara si lo que hacia estaba bien, porque necesitan esa aprobacion
para sentirse seguros con su trabajo.
Por ltimo, los estudiantes siempre 0 muy a menudo solicitaban la aprobacion constante del docente
sobre la calidad de su trabajo 7 de 10, lo que indica una necesidad de validacion externa para sentirse
seguro en su desempefio. En conjunto, estos resultados sugieren que los estudiantes dependen mas de la
motivacién extrinseca que de la intrinseca para su desempefio académico.
Tabla 2.

Factores Psicologicos (autoestima y regulacion emocional)

Siempre
Nuncao  Rara Amenudo 0 muy a
Factores Actitudes y conductas observadas casinunca vez se b menudo TOTAL
se observa observa °° O0STV@ g
observa
C. 11 Ofrece ideas o respuestas sin temor a 2 7 0 1 10
Autoestima  equivocarse cuando el docente pregunta.
12 Se muestra orgulloso/a al compartir o
presentar su trabajo (lenguaje corporal de 0 7 2 1 10
confianza).
13 Acepta el feedback del docente o de sus
compafieros sin mostrar retraimiento o 0 2 7 1 10

justificacién defensiva.

14 Mantiene el contacto visual con el

docente o compafieros mientras interactia 0 1 7 2 10
sobre el tema.
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15 Se percibe competente para la tarea al

inicio (ej. Yo sé hacer esto, Es facil). 1 2 5 2 10
D. 16 Persiste en la actividad a pesar de
Regulacion  cometer errores o enfrentar una dificultad 1 2 6 1 10
Emocional inicial.

17 Al equivocarse, solicita ayuda de manera 1 2 6 1 10

calmada o reformula su estrategia.

18 Mantiene el control de sus impulsos (no
interrumpe, no lanza objetos, no habla en 0 2 7 1 10
voz alta cuando esta molesto).

19 Se recupera rapidamente de la frustracion

0 de un comentario negativo de un 0 2 8 0 10
compariero.

20 Utiliza estrategias verbales para manejar

la frustracion (ej. Voy a respirar, Lo haré de 2 2 3 3 10
NuUevo).

Fuente: Modelo de funcionamiento de los Departamentos de Consejeria Estudiantil. (MINEDUC, 2023)
Nota. Elaboracién propia a partir de datos de la ficha de observacion (2025).

Interpretacion y analisis
Los resultados obtenidos en la evaluacién de los factores psicologicos (autoestima y

regulacion emocional) evidenciaron un perfil heterogéneo en el estudiantado analizado.

El anlisis de los resultados obtenidos en relacion con la autoestima reveld una predominancia de
actitudes de seguridad moderada, aunque con ciertas fluctuaciones. En el item 11 (da sus ideas sin
miedo a equivocarse), 7 de cada 10 estudiantes respondieron gque esto ocurre rara vez. Se nota que
les da inseguridad participar y les cuesta confiar en lo que piensan. En cambio, en el item 13 (acepta
comentarios sin molestarse), 7 de cada 10, lo hace a menudo, reciben las correcciones bien y estan
abiertos a mejorar. En el item 15 (se siente capaz al empezar), se evidencio una tendencia de 5 de
10, se sienten seguros a menudo y 2 consideran que siempre se sienten capaces de realizar las tareas

mas cuando son conocidas y confian en sus conocimientos.

Sobre el manejo de las emociones, los resultados fueron positivos, en los items 16 y 17 (sigue
intentando, aungue se equivoque) y (pide ayuda con calma), 6 de 10 nifios, suelen seguir adelante
con sus tareas, manejan bien la frustracion, y saben buscar apoyo. En os items 18, 19 y 20 en el
ambito del manejo de emociones, 8 de 10 las manejan bien, las identifican y mencionan, sin
embargo, ante situaciones mas dificiles todavia necesitan ayuda para recuperarse del todo. En el uso
de palabras para controlar su malestar, existié un equilibrio ya que lo hacen a menudo 3 y otros 3
siempre, estos ya tienen algunas herramientas para autorregularse.

Estos hallazgos sugieren la necesidad de reforzar estrategias que promuevan una autoestima mas
estable y una regulacion emocional més proactiva en contextos académicos, ya que a algunos nifios
les cuesta recuperarse del todo ante criticas o problemas.

Tabla 3.
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Factores Pedagogicos Interaccion Docente-Estudiante (ID-E) y Estrategias Pedagogicas

Aplicadas
No ocurre  Poco Efectiva Altamente
. 0es efectiva efectiva
Factores Actitudes y conductas observadas inefectiva (modeloa
seguir)
E.
g‘;ggiigon 21 El dogente usa el nombre_z qe los estudiantes con X X
Estudiante frecuencia y de manera positiva.
(ID-E)
22 El docente atiende las dudas de los estudiantes de bajo X X
rendimiento con paciencia y apoyo individualizado.
23 ¢ La retroalimentacién del docente se centra
principalmente en el proceso de aprendizaje o en la X
calificacion final?
24 El docente fomenta la participacion activa de todos los X
estudiantes (no solo de los mas extrovertidos o avanzados).
25 El docente con qué frecuencia emplea el humor o un tono X X
ludico en el aula?
F.
Estrategias 26 Se activa el conocimiento previo de los estudiantes antes
Pedagdgicas de introducir el tema nuevo (ej. preguntas, lluvia de ideas).
Aplicadas
27 ¢En qué medida el docente utiliza materiales didacticos
variados y concretos (visuales, manipulativos) para explicar X
conceptos abstractos?
28 Se promueve el trabajo colaborativo y la interaccién entre X X
pares (discusion, tutoria entre iguales).
29 El docente utiliza preguntas de alto nivel cognitivo que
requieren inferencia, analisis o argumentacion (no solo X X
memorizacién).
30 Se ofrecen opciones de producto o proceso para la tarea, X X

permitiendo cierta autonomia en el aprendizaje.

Fuente: Modelo de funcionamiento de los Departamentos de Consejeria Estudiantil. (MINEDUC, 2023)
Nota. Elaboracién propia a partir de datos de la ficha de observacion (2025).

Interpretacion y analisis

El analisis de los resultados obtenidos permitio6 identificar patrones significativos en la interaccién

docente — estudiante, también como se llevan a efecto las estrategias pedagdgicas en el proceso de

ensefianza aprendizaje. Sobre la interaccidn, se not6 que el docente suele llamar al o alumnos por

su nombre de forma positiva; mostrando reconocimiento dentro el aula volviéndolo un espacio

natural y cercano. Por otro lado, el apoyo a quienes tienen maés dificultades y el uso del humor

para motivar a los estudiantes debe trabarse mejor, para que el ambiente sea mas acogedor y

personalizado para todos. Algo que si funcioné bien es la forma en que se da retroalimentacion ya

que fue clara y se centra en el proceso de aprendizaje, esto ayudo a los estudiantes a entender de

mejor manera los errores cometidos y la importancia de mejorar. Sin embargo, se logrd notar

también que no todos participan por igual, y que se requiere mayor motivacion para la

participacion total en el salon de clases.
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Sobre las estrategias pedagogicas, se evidencid que el desarrollo de las clases se adapta
poco a las distintas formas de aprender. El trabajo en equipo es algo irregular, en ocasiones se
realiza de manera satisfactoria y en otras ocasiones no, probablemente por la falta de planificacion
0 seguimiento de las actividades. También se notd que casi no se usan preguntas que hagan pensar
a fondo, la realizacion de las tareas se mantiene en un estilo muy tradicional, centrado en la
memorizacion, lo que limita que el aprendizaje sea més profundo y significativo. Esto sugiere que
es necesario ajustar las précticas pedagdgicas para lograr una ensefianza mas equitativa y

completa.
Encuesta a Padres de Familia.
La interpretacion se la realizé a través del siguiente conjunto de preguntas para conocer la

percepcion de los padres sobre el desempefio académico, habitos de estudio y factores

psicoldgicos que influyen en sus hijos de 4to Grado de Educacion General Béasica (EGB).

AMBITOS PREGUNTAS
1.Percepcion | 1. ;Considero qué mi hijo/a alcanza los objetivos de aprendizaje esperados para 4to
sobre el grado.?
Desempeno 5 Siento qué el ritmo de aprendizaje de mi hijo/a es adecuado para el curriculo
Academico | oscolar. (Si su hijo/a tiene NEE, considere si el ritmo es adecuado con los apoyos y
adaptaciones que recibe).?
2. Habitos | 3. Mi hijo/a organiza y planifica de manera auténoma el tiempo dedicado a las tareas
de Estudio | escolares (hora fija, lugar de estudio).
4. ;Mi hijo/a suele revisar y corregir sus trabajos o tareas antes de darlos por
terminados?
5. ¢Considero qué mi hijo/a tiene una actitud positiva hacia la lectura (lee por placer,
no solo por obligacién)?
3. Factores | 6. ;Mi hijo/a muestra interés y motivacion por asistir a la escuela y aprender cosas
Psicoldgicos | nuevas?
7. ¢ Mi hijo/a suele persistir en las tareas dificiles y no se rinde facilmente ante los
desafios académicos?
8. ¢Mi hijo/a es capaz de manejar la frustracion cuando comete errores o no obtiene
los resultados esperados?
9. ¢ Mi hijo/a expresa confianza en su propia capacidad para tener éxito en la escuela?
10. ¢ Mi hijo/a se siente apoyado y comprendido por sus compafieros y maestros en el
entorno escolar?
Tabla 4.

Percepcion de los Factores Pedagdgicos y Psicoldgicos / Padres de Familia

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Totalmente En Ni de Acuerdo Totalmente
Nro. en ni en De Acuerdo TOTAL
Desacuerdo de Acuerdo
Desacuerdo Desacuerdo
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1 0 1 2 7 0 10
2 0 1 4 5 0 10
3 0 1 1 8 0 10
4 0 2 1 7 0 10
5 0 1 0 9 0 10
6 0 1 3 6 0 10
7 0 2 2 6 0 10
8 0 2 4 4 0 10
9 0 2 3 5 0 10
10 0 0 0 10 0 10

Fuente: Cuestionario para Padres de Familia de 4to Grado EGB:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=gpaGnENNOEIi7g6eP178KrQifiS81VbBArNQa4G25L 1pURE
5BTOFPSDZWSUxWV1pJNO9HWTINMIJZVidu

Nota. Elaboracidn propia a partir de datos de encuesta a padres de familia (2025).

Analisis e interpretacion

El analisis de los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los padres de familia de
4to afio de EGB en relacion con la percepcion de los factores pedagogicos y psicolégicos de
manera general los padres tienen una vision muy favorable. La mayoria se mostré estar de acuerdo
con lo consultado con porcentajes que oscilan entre el 50% y el 90% en la mayoria de los puntos
lo que sugiere una valoracién favorable hacia las practicas educativas del centro educativo. De
hecho, en los items 1, 3, 4, 5y 6, mas del 70% coincidié con las afirmaciones que confirman esa
buena valoracion.

AUn asi, existen detalles importantes en los items 2, 7, 8, y 9, aunque también se evidencio
que algunas respuestas fueron mas variadas. Las respuestas como ni de acuerdo, ni en desacuerdo
nos da un indicio de que hay dudas o se prefiere guardas reservas en esos puntos en particular, asi
que se deberia indagar mas al respecto para entender esta reaccion de algunos padres de familia.
Algo que llam¢ la atencion fue el resultado del 100% de los padres estuvo de acuerdo, lo que
muestra una aprobacion al percibir que sus hijos si se sienten apoyados y comprendidos por sus
comparieros de clase y sus docentes.

En resumen, la percepcion general de los padres hacia las practicas educativas es muy
buena, sin embargo, esas pequefias diferencias en algunas respuestas son una invitacion a seguir

analizando lo que piensan y sienten las familias en su totalidad.

Anélisis e interpretacion de los resultados de la entrevista realizada a Docentes.
Los participantes fueron: 4 docentes de 4to grado EGB, de las asignaturas de Lengua y

Literatura, Desarrollo del Pensamiento, Plan Lector y Tutor/Tutora.
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La interpretacion se la realiz6 a través del siguiente conjunto de preguntas para Diagnosticar el

nivel de motivacion intrinseca/extrinseca, autoestima y regulacion emocional de los estudiantes

hacia el aprendizaje de Lengua y Literatura e identificar el tipo de estrategias pedagogicas

utilizadas para el proceso de ensefianza -aprendizaje de los nifios y nifias.

Tabla. 5

Guia de preguntas para entrevista a docentes area de Lenquay Literatura y Docente Tutor de grado.

Enfoque
Psicopedag6gico

PREGUNTAS GUIA PARA LA ENTREVISTA

-Diagnosticar la
Motivacion Intrinseca y
el tipo de estimulos que
la generan.

-Diagnosticar la
Autoestimay la
Regulacion Emocional
frente al error.

-ldentificar Estrategias
Pedagogicas Especificas
en el eje de Lectura.

-ldentificar el uso de
Estrategias
Metacognitivas en el eje
de Escritura.

-Conocer como se aplica
la Motivacidn extrinseca
y qué resultados se
observan con ella.

-Observar como se
vincula la Regulacién
Emocional con los
resultados que obtienen
en sus estudios los
estudiantes.

1. Describa una situacion reciente en la que haya observado un alto
nivel de interés (motivacién intrinseca) de sus estudiantes en una
actividad de Lengua y Literatura. ;Qué cree que provoco esa conexién?

2. ;De qué manera describe las manifestaciones de confianza y actitud
gue exhiben sus estudiantes al enfrentarse a tareas desafiantes en
Lengua y Literatura, tales como la produccion de textos originales o la
exposicion oral? ;Qué estrategias de apoyo implementa cuando observa
expresiones de frustracion en sus estudiantes?

3. En el proceso de ensefianza de la comprension lectora, ¢qué
estrategia didactica activa considera que es la mas efectiva para
promover la inferencia y el andlisis en 4to grado?

4. En el area de la escritura, ¢cual es su enfoque principal para asegurar
gue los estudiantes planifiquen, redacten y revisen sus textos de forma
efectiva (proceso de escritura)?

5. ¢Qué tipos de premios o reconocimientos usa mas seguido en el aula?
Por ejemplo: calificaciones, palabras de aliento, privilegios o algun tipo
de obsequio. ¢De qué forma cree que esto influye en el esfuerzo que
ponen los alumnos al estudiar?

6. ¢Ha notado que haya diferencias significativas en el rendimiento en
Lengua y Literatura entre los estudiantes que saben controlar sus
emociones y quienes les cuesta hacerlo? Si es asi, ¢podria dar a conocer
algln caso que haya evidenciado?

Nota. Elaboracion propia a partir de experiencias docentes previas (2025).

Analisis e interpretacion

A partir de las respuestas proporcionadas por los docentes, se evidencid que la motivacion
intrinseca en los estudiantes de 4to grado se potencia mediante actividades que fomentan la
creatividad, la participacion activa y el sentido de pertenencia. Un ejemplo destacado fue la
creacion de cuentos colectivos, donde los estudiantes mostraron un alto nivel de interés al sentirse

protagonistas y valorados en sus aportes.

25



Lo que se observa es que los alumnos se conectaron mucho mejor con las tareas cuando
tuvieron libertad para crear y expresarse sin restricciones. Asimismo, actividades como
adivinanzas, juegos de palabras o pequefias representaciones les llamaron la atencion y les
motivaron bastante. Esto nos confirma incluir dindmicas entretenidas y participativas es clave para
que los estudiantes se involucren mas y se evidencie un disfrute por lo que estan aprendiendo.

En cuanto a la confianza y la actitud frente a tareas desafiantes, se observo una dualidad
entre entusiasmo y nerviosismo entre los estudiantes. Los docentes resaltaron la importancia del
apoyo emocional para superar la frustracion, mencionando estrategias como recordarles que
equivocarse es parte del aprendizaje, dividir las tareas en pasos mas pequefios y realizar pausas para
respirar como efectivas para restaurar la confianza y la calma. Este método no solo hace que las
tareas sean mas sencillas, sino que también contribuye a que los alumnos vean el aprendizaje como
la oportunidad de mejorar e ir avanzando mucho mas en sus capacidades.

En cuanto a la comprension lectora, lo que mejor funciond fue la lectura reflexiva, en la que
se emplearon preguntas abiertas, esto invita a la reflexién, a sacar sus propias conclusiones y
entender lo que leian mas alla de las palabras. También se identifico la utilidad de otras formas de
trabajar como por ejemplo usar esquemas graficos (mentefactos), intentar predecir lo que pasaria o
debatir sobre lo que hacian los personajes. Todo esto ayuda a pensar con mayor criterio, y nos
muestra que es bueno variar las estrategias para la adaptacién personal de cada estudiante frente al
cdémo aprende.

Sobre la escritura los docentes coincidieron en que es mejor seguir pasos claros como
organizar las ideas, luego escribir y por ultimo revisar lo que fue escrito. Asi los estudiantes
entienden que escribir es un proceso que lleva su tiempo, no sale a la perfeccién de inmediato, y eso
les quita presion y hace que se esfuercen méas. También fue fundamental durante la
retroalimentacion darles comentarios personalizados y mostrarles ejemplos de una escritura de
buena calidad , de esta manera reciben el apoyo necesario y tienen referencias claras para ir
mejorando sus propios textos y sus habilidades de escritura posibilitaran que tenga un mejor
desempefio en las clases y tareas enviadas a casa.

En cuanto a las recompensas y reconocimientos, se destacd que las felicitaciones verbales,
los privilegios y el reconocimiento publico tienen un impacto positivo en la motivacion y el esfuerzo
de los estudiantes. Estas précticas no solo refuerzan la autoestima, sino que también fomentan un
ambiente de aprendizaje colaborativo y participativo, lo que contribuye a un mayor involucramiento

y disfrute por parte de los estudiantes.

Andlisis e interpretacion de los resultados de la Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores,
Revisada PROLEC-R.
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El PROLEC-R es una bateria muy practica para evaluar como se encuentran los procesos lectores en los
estudiantes. Es muy usada por educadores para diagnosticar e identificar dénde estan las dificultades en la
lectura'y a entender mejor qué esta pasando durante el proceso de lecto escritura. Con toda esa informacion,
es posible disefiar apoyos y estrategias pedagdgicas adaptadas y que se ajusten a lo que cada estudiante

necesita para avanzar en sus estudios.

Tabla 6.
Bateria PROLEC-R.: INDICES PRINCIPALES.

INDICES PRINCIPALES

NO

Estudiante NL ID LP LS EG SP CO CT CR
1 84 52 54 22 11 9 15 16 6
2 75 56 47 22 10 10 14 13 6
3 100 92 55 22 13 12 15 14 6
4 72 80 49 24 15 16 15 12 6
5 68 85 65 36 13 11 13 12 5
6 76 43 41 22 12 10 14 14 5
7 77 55 40 22 10 15 13 14 6
8 30 62 40 36 10 12 13 14 7
9 37 33 95 28 13 20 14 13 6
10 22 22 58 20 11 17 13 10 4

Fuente: Bateria PROLEC-R aplicada a los estudiantes.
Nota. Elaboracidn propia a partir de datos de la Bateria (2025).

Anélisis e interpretacion

El anélisis de los resultados obtenidos tras la aplicacién de la bateria PROLEC-R a un grupo
de 10 estudiantes de 4to grado reveld patrones significativos en las habilidades de lectura y
procesamiento linguistico. En primer lugar, se observo variabilidad en los indices de Lectura de
Palabras (LP) y Lectura de Pseudopalabras (LS) entre los estudiantes se obtuvieron puntuaciones
que oscilaron entre 40 y 65 en Lectura de Palabras , y entre 20 y 36 en Lectura de Seudopalabras.
A partir de estos datos, se nota que hay diferencias entre los estudiantes al momento de decodificar
y reconocer palabras, mientras algunos tienen gran facilidad, a otros se les dificulta un poco mas.
En el caso de Identificacion de las Letras (ID), el puntaje obtenido va de 22 a 92, siendo una
diferencia amplia que dice que aun hay estudiantes que no reconocen bien las letras, siendo un factor
gue no les permite realizar una lectura con fluidez.

En cuanto al manejo de Estructuras Gramaticales (EG) y Signos de Puntuacion (SP), e nivel
general es medio: en lo que respecta a los Signos de Puntuacion el puntaje obtenido va de 9 a 20, y
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en Estructuras Gramaticales el puntaje va de 10 a 15. Esto muestra que existe el dominio basico de
las habilidades para estructurar las palabras, pero todavia hay mucho por mejorar en la comprension
y aplicacion de reglas gramaticales, lo cual es clave para comprender textos mas complejos. En
relacion con la Comprension de Textos (CT) y la Coherencia (CO) en lo que expresan, los resultados
son relativamente homogeéneos, las puntuaciones estan entre 10 y 14 en comprension y en
coherencia 13 y 15, de este modo se puede observar que los estudiantes comprenden textos de
manera adecuada, aunque podrian mejorar mucho si aprenden a sacar conclusiones y conectas mejor
las ideas, lo que les ayudara a desarrollar un pensamiento critico mas profundo.

Por ultimo, en lo que respecta a la Comprension de Reglas (CR), los estudiantes obtuvieron
puntajes que van solo de 4 a 7, esto sugiere que varios estudiantes tienen dificultades para usar de
la forma correcta las normas ortograficas y sintacticas en situaciones concretas, lo que hace que sus
textos tengan errores y no sean tan precisos como podria y deberian ser.

En conclusién, los resultados evidencian un desempefio heterogéneo en las habilidades
evaluadas, lo que destaca la necesidad de implementar intervenciones psicopedagogicas focalizadas
en fortalecer la decodificacion, la comprension gramatical y la aplicacion de reglas linguisticas, con

el fin de promover un desarrollo integral de las habilidades de lectura y escritura.

Tabla 7.
Bateria PROLEC-R: INDICES DE PRECISION

INDICES DE PRESICION

N° Estudiante NL-P ID-P LP-P LS-P SP-P
1 16 13 33 25 11
2 15 14 33 27
3 18 14 34 26
4 16 16 37 27 10
5 17 17 39 27 8
6 19 13 31 23 6
7 17 15 35 26 9
8 18 17 28 32 7
9 17 16 31 33 9

10 13 13 35 25 7

Fuente: Bateria PROLEC-R aplicada a los estudiantes.
Nota. Elaboracidn propia a partir de datos de la Bateria (2025).

Analisis interpretacion
En el andlisis de los resultados obtenidos se observaron variaciones significativas en los

indices de precision en las diferentes areas evaluadas. En el area de Lectura de Palabras (LP-P),
los puntajes oscilaron entre 28 y 39, destacandose el estudiante 5 con el mayor rendimiento (39)
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y el estudiante 8 con el menor (28). En cuanto a la Identificacion de Letras (ID-P), los resultados
se mantuvieron relativamente homogéneos con puntajes entre 13y 17, siendo los estudiantes 4, 5,
8 y 9 quienes alcanzaron los valores mas altos (16 y 17). En la Lectura de Pseudopalabras (LS-P),
se evidencio un rango de 23 a 33, donde el estudiante 9 obtuvo el puntaje mas alto (33) y el
estudiante 6 el méas bajo (23). En la Segmentacion de Palabras (SP-P), los resultados fueron mas
bajos en general con puntajes entre 6 y 11, destacandose el estudiante 1 con el mayor rendimiento
(11) y el estudiante 6 con el menor (6). Finalmente, en la Lectura de No Palabras (NL-P), los
puntajes variaron entre 13 y 19, siendo el estudiante 6 quien alcanzo el valor mas alto (19) y el
estudiante 10 el méas bajo (13). Estos hallazgos indican que, si bien la mayor parte de los
estudiantes presentan un desempefio adecuado en tareas de identificacion y lectura de palabras,
existen dificultades especificas en la segmentacion de palabras lo que podria indicar la necesidad

de reforzar habilidades fonoldgicas y de conciencia silabica en este grupo.

Tabla 8.
Bateria PROLEC-R: INDICES DE VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO

INDICES DE VELOCIDAD

N° Estudiante ~ NL-V ID-V LP-V LS-V SP-V

1 19 25 61 116 16
2 20 25 70 113 74
3 18 27 61 118 70
4 22 20 75 110 60
5 25 20 60 113 70
6 25 30 75 120 60
7 22 27 87 118 60
8 60 27 70 88 57
9 45 48 56 117 45
10 58 58 60 120 40

Fuente: Bateria PROLEC-R aplicada a los estudiantes
Nota. Elaboracidn propia a partir de datos de la Bateria (2025).

Analisis interpretacion

El analisis de los resultados obtenidos en los indices de velocidad permitié identificar
diferencias significativas en el desempefio de las habilidades evaluadas. En el area de Lectura de
Palabras (LP-V), se observo que los tiempos de ejecucion oscilaron entre 56 y 87 segundos,
destacandose el estudiante 7 con el menor tiempo Y el estudiante 9 con el mayor tiempo. En cuanto
a la Identificacién de Letras (ID-V), los tiempos variaron entre 20 y 58 segundos, siendo los
estudiantes 4 y 5 quienes presentaron los tiempos mas bajos y el estudiante 10 con el tiempo mas
alto. En la prueba de Lectura de Pseudopalabras (LS-V) los tiempos fueron bastante homogéneos
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con un rango entre 88 y 120 segundos. El estudiante 8 fue el mas rapido, mientras que los estudiantes
6 y 10 tardaron méas tiempo en terminar esta seccion de lectura. En la Segmentacién de Palabras
(SP-V), los tiempos van entre 16 y 74 segundos, siendo el estudiante 1 quien presentd el menor
tiempo y el estudiante 2 presentd el mayor tiempo. Para terminar en la Lectura de No Palabras
(NL-V), los tiempos variaron entre 18 y 60 segundos, destacandose el estudiante 3 con el menor
tiempo y los estudiantes 8 y 10 con los mayores tiempos.

Estos datos muestran que, aunque la mayoria de estudiantes se desenvuelve bien en tareas
de lectura y segmentacion de palabras, hay diferencias en qué tan rapido procesan la informacion,
esto indica que hace falta implementar estrategias especificas para ayudarles a reforzar las
habilidades de fluidez y agilidad lectora.

PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA (PAP)

Contextualizacion y necesidades para atender

El presente plan de intervencion psicopedagdgica se ha disefiado a partir de un analisis
exhaustivo de los datos recabados a través de instrumentos de evaluacion y entrevistas
semiestructuradas, los cuales permitieron obtener una vision detallada del desempefio lector y
socioemocional de los estudiantes participantes. Los resultados de las evaluaciones revelaron que,
si bien los estudiantes mostraron una actitud positiva hacia la retroalimentacion docente y una
notable persistencia en la realizacion de las tareas, también presentaron ciertas dificultades en la
seguridad al participar activamente en clase y en la regulacion de sus emociones ante situaciones de
critica. Los hallazgos muestran que es necesario trabajar en la autoestima e implementar estrategias
que fortalezcan la regulacion emocional de los estudiantes, ya que ayuda tanto a su bienestar como

a sus resultados escolares.

Por otro lado, al hablar con los docentes en la entrevista reveld que, aunque se relaciona muy
bien y de forma cercana con sus alumnos, las formas de ensefiar no siempre se adaptan a todos por
igual y eso puede hacer que algunos estudiantes tengan menos oportunidades de aprender. En este
sentido los docentes sefialaron que hace falta usar métodos mas participativos y crear un ambiente
mas inclusivo, para que todos puedan avanzar mejor en Lengua y Literatura en este nivel de

escolaridad ya que no todos estan al mismo nivel.

Aunque la mayoria reconoce y lee palabras en partes, asi que es clave reforzar sus
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habilidades fonoldgicas, la comprension gramatical y la aplicacion de las reglas linguisticas. Se
observo también que a varios estudiantes les falta agilidad al procesar la informacién, por lo que
surge la necesidad de fortalecer la fluidez y la comprension al momento de leer, para que alcancen
seguridad al hacerlo en publico.

En sintesis, el contexto del caso reflejé que las necesidades prioritarias se centran en el
fortalecimiento de las rutas de lectura como la fonoldgica, ortografica, gramatical y en el desarrollo
de funciones ejecutivas, mediante estrategias psicopedagogicas articuladas con el acompafiamiento
de los entornos familiar y escolar, con el fin de favorecer tanto el rendimiento académico como la

motivacion de los estudiantes.

DATOS DEL PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA

Datos Generales

e Grupo destinario: Conformado por 4 estudiantes

e Rango de edad: 9 a 10 afios

¢ Nivel educativo: 4to Afio de Educacion General Basica (EGB)

e Duracién total del plan: 7 semanas

e Frecuenciay tiempo de intervencién: 2 sesiones semanales con una duracién de 30 minutos

cada una.

Obijetivo general: Fortalecer las distintas rutas de lectura: fonoldgica, ortografica y gramatical, asi como
las funciones ejecutivas, a través de estrategias psicopedagdgicas adaptadas y el trabajo articulado con el
entorno familiar y escolar. Todo ello con el fin de potenciar su rendimiento académico, incrementar su

motivacién hacia el aprendizaje y favorecer su desarrollo integral.

Fases para la implementacion y ejecucion del PAP

Tabla 9 Fases de implementacién

Nro Fases Actividades Responsabilidades

Sen3|b|I|zaC|on Charlas, reuniones Investigador -Psicopedagogo,
informativas. Docente Tutor
Padres de familia
Diagnostico Encuestas, entrevistas Investigador — Psicopedagogo
semiestructuradas, rubricas.  Docentes, Padres de Familia y/o
cuidadores

Investigador -Psicopedagogo
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- Retroalimentacion a Familiay ~ Capacitacion, informesde  Profesional DECE-Familias

Escuela (DECE -Docentes) resultados Docentes
4, Acompafiamiento externo Actividades planificadas Psicopedagogo

(PAP) Familias
Materiales y recursos
necesarios.

Evaluacion y Seguimiento Grupo focal: estudiantes que  Investigador — Psicopedagogo
lo requieran. Docentes
Encuesta final: impacto DECE

después de la intervencién

Nota: Elaboracién propia
Tabla8. MATRIZ CON LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA PARA CADA RUTA A MEJORAR

Tiempo  Semanas

estimado de
aplicacion
Objetivode la Actividad/ Materiales/ . Progresp S Acciones
Area/Ruta - ) psicopedagogicos . .
actividad Estrategia Recursos esperados psicopedagogicas

Actividades de
los entornos
proximos
(Familia
Padres y/o
cuidadores y
escuela
Docentes)
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Ruta
Fonologica

Favorecer la
decodificacion
fonologicay la
asociacion
grafema-—
fonema.

Cazadores de
sonidos: lectura
de
pseudopalabras
enfatizando la
correcta
pronunciacion
de cada fonema
ysu
correspondencia
con el grafema.

Iméagenes
ilustrativas
vinculadas a las
pseudopalabras
(para
representar
conceptos 0
situaciones)

30 min

Semanas
1ly2

Mejora y mayor
precision en el
reconocimiento 'y
lectura de
pseudopalabras,
reduciendo
errores de
pronunciacion,
omision o
confusion de
fonemas.

Se segmentan las
pseudopalabras
en silabas
mediante el uso
de colores
diferenciados, lo
que facilita la
identificacion de
cada unidad
sonoray su
pronunciacion
correcta.

Familia:
Dedicar 10
minutos diarios
a la lectura
compartida,
enfatizando en
la pronunciacién
clara de cada
fonemay la
division
silabica,
siguiendo las
pautas
trabajadas en las
sesiones.
Escuela integrar
gjercicios
sistematicos de
la lectura de
pseudopalabras
en las
actividades
habituales del
aula, para
consolidar lo
aprendido y
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Ruta
Ortogréfica

Incrementar la
automatizacion
en la lectura de
palabras
nuevas o
desconocidas.

Incrementar el
reconocimiento
global de
palabras
frecuentes.

Fortalecer la
memoria visual
y ortografica.

Palabra
inventada: se
propone al
estudiante
asignar un
significado
propio a cada
pseudopalabra
Y crear un
cuento corto que
incluya cada
termino.

Bingo de
palabras:
identificacion
rapida de
palabras de uso
comun.

Palabra
relampago:
mostrar palabras
frecuentes

Tarjetas en
blanco para
escribir las
pseudopalabras,
y que el
estudiante
dibuje algunas
iméagenes con
las que se
puedan asociar
las
pseudopalabras.

Cartones de
bingo, fichas de
colores.

Tarjetas con
palabras,
cuaderno,
pizarra.

30 min

30 min

30 min
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Semanas
2y3

Semanas
3y4

Semanas
3y4

Reconocimiento
rapido de la
estructura de la
palabra 'y
fortalece la
conexion entre la
formaescritay su
significado
imaginado,
facilitando su
lectura fluida 'y
generando una
experiencia de
aprendizaje mas
significante y
motivadora.

Reconocimiento
visual inmediato

de palabras de uso

frecuente.

Disminucion
gradual de la
dependencia del
proceso de

Aplicacion
semanal de
ejercicios con
pseudopalabras.

Entrenamiento
con palabras de
alta frecuencia.

Entrenamiento
estructurado y
progresivo de la
memoria visual,

Familia Dedicar
tiempo a leer
juntos libros y
cuentos,
animando al
nifio a
identificar
palabras
desconocidas y
a inventar
significados
para ellas,
Escuelarefuerza
con ejercicios de
lectura
colectiva.

Familia refuerza
con lectura de
cuentos cortos
resaltando
palabras
repetidas.
Docente prepara
listas de
palabras
frecuentes.

Familia:
Implementan
una actividad
ludica en el



durante 3
segundos para
luego
reproducirlas.
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decodificacion
fonologica en la
lecturay
escritura.

mediante el uso
de tarjetas con
estimulos
verbales.

hogar, presentar
en tarjetas varias
palabras durante
intervalos
répidos para que
puedan ser
leidas sin
recurrir a la
descomposicion
sonora.
Docentes:
Realizar
dictados breves
y reiterados,
enfocados en las
palabras
trabajadas en
casa, para
consolidar el
aprendizaje
visual y su uso
en la produccién
escrita.



Ruta
Gramatical

Potenciar la
comprension
de la estructura
sintactica y
lograr una
organizacion
l6gicay
adecuada de
los elementos
que conforman
una oracion,
para expresar
ideas con
claridad.

Potenciar la
capacidad para
comprender el
significado
completo de
oraciones de
mayor
extension.

Arma la frase:
Se propone
ordenar
conjuntos de
palabras
presentadas en
desorden para
formar oraciones
completas.

Historias
fragmentadas:
Unir
correctamente
fragmentos para
reconstruir la
oracion
completa, y

Tarjetas con 30 min Semana5
palabras sueltas

y oraciones

recortadas en

fragmentos.

Tarjetas con
palabras y
oraciones
recortadas.

Tiras de papel 30 min  Semana5
gue contienen

partes

separadas de

oraciones

largas.

36

Mayor coherencia
en laorganizacion
interna de las
oraciones,
respetando el
orden sintéactico
habitual de la
lengua.

Incrementa el
nivel de
comprension
lectora, logrando
reducir
significativamente
los errores de
interpretacion al
leer oraciones
extensas.

Se integran
dinamicas ludicas
para favorecer el
interés y
participacion
activa.

Complementa con
una secuencia
graduada de
ejercicios de
lectura, donde las
oraciones
aumentan
progresivamente
en longitud y
complejidad

Familia:
Realizacién de
juegos
educativos en el
hogar,
enfocados en
organizar frases
de estructura
sencilla, usando
materiales
similares a los
recursos
disponibles en
casa.

Docentes:
Promocion de
ejercicios de
reescritura de
oraciones en el
aula, partiendo
de las
estructuras
trabajadas, para
la comprension
sintactica y su
aplicacionen la
produccion
escrita.

Familia:
Durante la
lectura
compartida de
cuentos o textos



Funciones
Ejecutivas

Fortalecer las
habilidades de
planificacion,
estructuracion
y organizacion
necesarias para
abordar y
finalizar las
tareas escolares
de manera
ordenada y
eficaz.

luego leerlaen
voz alta.

Mi agenda de
pasos:

Se ensefia a
desglosar cada
tarea escolar en
subtareas mas
pequefias y
manejables.

Cuaderno de 30 min
planificacion y
marcadores de
colores para
registrar cada
etapa del
proceso, marcar
los objetivos
cumplidos y
visualizar el
progreso.
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Semanas

6y7

Mayor autonomia,

orden y capacidad
de organizacién al
momento de
planear,
desarrollar y
concluir cualquier
tarea académica.

Ensefiar a
planificar tareas
en pasos simples.

en casa, se
seleccionan
oraciones largas
para leerlas
conjuntamente,
luego se realizan
preguntas
sencillas sobre
su contenido y
significado, para
verificar y guiar
la comprension.
Docentes: Se
refuerza el
aprendizaje
mediante
actividades
estructuradas de
comprension
lectora,
enfocadas
especificamente
en el analisis y
la interpretacion
de oraciones
extensas y
complejas.

Familia
supervisa el uso
de agenda
escolar. Docente
estructura
actividades en



Mejorar la Semaforo de Tarjetas tipo 30 min Semanas  Incremento en

atencion atencion: usar seméforo. 6y7 tiempo de
sosteniday la tarjetas de concentracion:
autorregulacion colores (verde, autorregulacior
en clase. amarillo, rojo)
para

autorregular la
concentracion.

Fuente: Resultados de la Bateria PROLEC-R. aplicada a los estudiantes.
Nota. Elaboracidn propia a partir de datos de la Bateria (2025).

REFLEXIONES DEL INVESTIGADOR

Resultados esperados

En este trabajo de investigacion se busco describir la relacion existente entre las estrategias
pedagdgicas empleadas por los docentes y los factores psicoldgicos que influian en las actitudes
de los estudiantes durante la dinamica de ensefianza y aprendizaje que se despliega en el area de
Lengua y Literatura. Se plante6 que, con la informacién sistematizada, seria posible confirmar en
un 80% la hipétesis formulada en el problema, sobre las dificultades en Lengua y Literatura de los
nifios de cuarto grado no solo se relacionan con el nivel cognitivo, sino también con factores
psicoldgicos como la baja motivacién, la falta de autoestima y una débil regulacion emocional, lo
que limita el aprendizaje y la comprension lectora.

A pesar de que la Red de Centros Educativos Lasallistas en el Ecuador tiene su propio
modelo pedagdgico interestructurante, el uso de estrategias pedagogicas poco innovadoras en las
asignaturas del area Lengua y Literatura refuerza estas dificultades y puede generar desmotivacion
o riesgo de generar dificultades o trastornos de aprendizaje mas severos en los estudiantes y ofrecer
elementos clave para mejorar la practica educativa.

A partir de los resultados obtenidos en esta investigacion, se puede concluir que la
actuacion de los diferentes actores involucrados en el proceso de progreso pedagogico presenta
caracteristicas especificas que influyen en el desarrollo de los estudiantes. A continuacion, se

detallan los hallazgos mas relevantes en relacion con cada uno de estos actores:

Estudiantes: Demostraron una actitud positiva hacia la retroalimentacion y una notable
persistencia en la realizacion de tareas de lectura y produccion escrita, se identificaron dificultades

intermitentes en la seguridad para participar activamente y en la recuperacién emocional frente a
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situaciones de critica. Sin embargo, estas dificultades tienen muy baja influencia en la
espontaneidad y la transferencia de estrategias en actividades grupales y plenarias, 1o que la
necesidad de implementar estrategias que fortalezcan la autoestima y la regulacion emocional de
los estudiantes para alcanzar un desarrollo mas integral.

Docentes: Se noto que la comunicacion con los estudiantes es muy buena, los comentarios son
claros y siempre tratan a cada uno de forma cercana y personalizada, Sin embargo, hay espacios
que se deben considerar mas como por ejemplo las formas de explicar los contenidos adaptados a
cada necesidad, brindar apoyos diferenciados segin lo requiera cada estudiante y evaluar su

aprendizaje de maneras variadas, no solo de una forma, Esto es muy importante porque, si todos
aprenden con el mismo método pedagdgico, algunos podrian quedarse atrds o no lograr
profundizar tanto como podrian. Por eso, seria muy til que recibas formacion practica para disefiar
actividades y evaluaciones que realmente se ajusten a las distintas formas de aprender de tu grupo.

Familia: Se mird que las familias estan con mucho agrado y disposicion para colaborar con el
centro educativo y en acompariar a sus hijos en lo que puedan. Aln asi, se pudo notar también se
noté que seria bueno mantener mas estabilidad en los habitos de lectura y escritura en casa.
Ademas, cuando los nifios se frustran con alguna tarea. Les falta un poco de apoyo emocional para
sobrellevarlo, para que el acompafiamiento y apoyo brindado por los padres sea ain mas efectivo,
seria ideal brindarles orientacion y herramientas sencillas, asi podran ayudar mejor tanto en lo
académico como en lo emocional, siendo esta parte fundamental en el aprendizaje.

Equipo institucional: Se facilitaron condiciones para el seguimiento del proceso de aprendizaje
de los estudiantes. Sin embargo, la articulacion entre los servicios de orientacién, la coordinacion
académica y el aula se mantuvo parcial, lo que limité la interrelacion y participacion de los apoyos
y la respuesta oportuna a sefiales de desregulacion emocional, sin embargo, si se pudieron abordar
desde la experiencia docente previa que se ha tenido. Estos hallazgos sugieren la necesidad de
fortalecer la coordinacion entre los diferentes actores del equipo institucional, con el fin de brindar

un apoyo integral y oportuno a las necesidades particulares de los estudiantes.

Prondsticos y perspectivas del caso de estudio.

A partir del analisis de los datos recabados en este estudio de caso, se establecieron las
siguientes proyecciones con respecto a la evolucion del estudiante, reconociendo la necesidad de
un seguimiento continuo y la adaptacion de las intervenciones en funcion de los resultados
obtenidos:

Prondstico socioemocional: Se proyectd una mejora gradual en la seguridad para participar y en
la resiliencia ante criticas, siempre y cuando se implementen intervenciones consistentes en

regulacién emocional y se proporcione feedback seguro. Se reconoce que es fundamental hacer un
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seguimiento constante de como avanza el estudiante e ir ajustando lo que se debe hacer para
responder a lo que cada estudiante necesita en un momento determinado.

Prondstico académico en Lengua y Literatura: Se espera que los estudiantes logren avanzar
significativamente en entender lol que leen y en cdmo escriba sus propias ideas. Para que sea
posible esta proyeccion es necesario usar formas de ensefiar donde los estudiantes participen
activamente y participen de actividades adaptadas segun como vayan aprendiendo, a su propio
ritmo y forma, A la par, se debe ir revisando si estas nuevas formas o estrategias pedagdgicas estan
dando resultado y cambiarlas o mejorarlas segun el criterio de funcionamiento 6ptimo y mejora en
el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Perspectiva sobre el ambiente en el aula: Se espera que los estudiantes se involucren mas en lo
que hacen y empiecen a desarrollar un pensamiento mas critico y de mayor profundada de analisis
sobre los temas a ser tratados. Esto se lograré si se fortalecen formas de trabajar que incluyan a
todos y si se crean espacios donde todos se sientan comodos para participar. Al mismo tiempo,
hay que estar atentos siempre a cdmo se sienten y cdmo son las relaciones interpersonales entre
estudiantes dentro y fuera del aula para ir modificando estrategias de acompariamiento y soluciones

inmediatas a los conflictos, en caso de que el grupo necesite intervenciones para solucionarlos.

Para finalizar se presenta una propuesta de reevaluaciones del caso de estudio en base en los
resultados obtenidos.

La propuesta de seguimiento incluird una primera instancia de reevaluacion prevista para
las seis semanas posteriores al inicio de la intervencion, cuyo prop6sito sera examinar de manera
sistematica los avances que se alcanzaran en dos dimensiones criticas: la seguridad que mostraran
los estudiantes al intervenir en actividades colectivas y la capacidad de recuperacion emocional que
evidenciaran frente a situaciones de tension académica. Para este fin se considerara pertinente la
aplicacién de instrumentos de autoevaluacién breves que permitiran recoger percepciones
individuales sobre confianza y regulacién emocional, complementados con registros detallados de
participacion en sesiones plenarias y con la elaboracion de diarios reflexivos de aula por parte del
propio alumnado. El anélisis de los datos recabados se centrara en la identificacion de tendencias
que indiquen un incremento progresivo en las intervenciones voluntarias de los estudiantes, asi
como una reduccion significativa de conductas de retraimiento o evitacion frente a la interaccién
pedagdgica. Para hacer este seguimiento, se definiran sefiales claras y sencillas que permitan saber
si lo que se esta haciendo esta ayudando a crear un espacio donde todos se sientan incluidos y con
ganas de aprender. Se fijaran la atencion en qué tan seguido participan en trabajos en equipo, en la
calidad de lo que dicen y escriben, y si muestran una actitud positiva frente a las tareas.

Esta revision sera también una forma de aprender y mejorar ya que permitira conocer que

ajustes se necesitan hacer en la forma de ensefiar que emplean los docentes. Serd también la
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oportunidad para distinguir entre las actividades que permiten los nifios se sientan seguros al hablar
o escribir; y las que les causan inseguridad o ganas de no participar. Con todo esto, se podra seguir
usando lo que mejor funciona y cambiar o adaptar aquellos que no esta dando los resultados que
esperamos.

En este sentido, la propuesta no se limitara a la medicion de resultados, sino que se
concebira como un proceso de mejora continua que integra la dimension socioemocional y
participativa de los estudiantes. Se espera que los hallazgos derivados de la reevaluacion se
conviertan en insumos valiosos para la toma de decisiones pedagdgicas y para la consolidacion de

un clima escolar mas equitativo y estimulante.
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Instituto de Postgrado

FICHA DE OBSERVACION DE CONDUCTAS ESTUDIANTES

UPSE

UNIDAD EDUCATIVA: Hermano Miguel La Salle — Atuntaqui Ano lectivo: 2025-2026

Grado/Curso: 4to Ao EGB  Paralelo: “A”

Instrucciones: Marque la frecuencia con que se observa la conducta o el factor durante la sesion,
utilizando Ia escala de 4 punios para permifir una observacion objefiva sin un punto central neutro.

Escala de Observacion (Frecuencia

1 Nunca o casi nunca se observa (0-1 vez)

2 Rara vez se observa (2-3 veces)

3 IA menudo se observa (4-5 veces)

Siempre 0 muy a menudo se observa (6+
veces)

A Factores Psicologicos (Motivacion, Autoestima y Regulacion Emocional)

N° Conducta a Observar (Actitudes hacia el Aprendizaje) 1234

Motivacion

Intrinseca
El estudiante pregunta o busca informacion adicional sobre el tema por

1 A : G cooo
iniciativa propia (curiosidad).
Muestra concentracion y absorcion en la tarea, sin distraerse facimente

2 cooo
por el entormo.

3 Elige libremente Ia tarea mas compleja o desafiante cuando sele da la A
opcion. w

4 Continua trabajando o revisando su actividad incluso despues de que el N

docente da por finalizado &l tiempo.
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Motivacion
Extrinseca

Autoestima

1

12

13

Disfruta visiblemente la actividad (sonrie, se rie, hace comentarios
positivos sobre la tarea).

cooo

Realiza fa tarea solo cuando se le recuerda la nota o I3 consecuencia de
. coopo
no terminaria.

Pregunta directamente al docente si la actividad sera evaluada o si habra >
un premiofrecompensa.

gooo

Su nivel de esfuerzo aumenta notablemente al saber que su frabajo sera

expuesto o reconocido publicamente. "

Muestra satisfaccion al superar a sus companeros o al ser el primero en
terminar.

0 o0Qo

Instituto de Postgrado

Conducta a Observar (Actitudes hacia el Aprendizaje) 1234
Solicita la aprobacion constante del docente sobre la calidad de su

c cooo
trabajo.
Ofrece ideas 0 respuestas sin temor a equivocarse cuando el docente .
pregunta. N
Se muestra orgulloso/a al compartir o presentar su trabajo (lenguaje

cooQo

corporal de confianza).
Acepta el feedback del docente o de sus comparieros sin mostrar S

retraimiento o justificacion defensiva.
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UPSE

3 Frecuente/Efectiva

4 |IMuy Frecuente/Altamente Efectiva (Modelo a seguir)

N° Conducta a Observar (Interaccion y Estrategias) 1234

Interaccion Docente-
Estudiante (ID-E)

El docente usa el nombre de los estudiantes con frecuencia y de

< manera positiva. FERR

2 El docente atiende las dudas de los estudiantes con NEE o de bajo e
rendimiento con paciencia y apoyo individualizado.

2 La retroalimentacion del docente es especifica, descriptiva y AW
centrada en el proceso (no solo en la calificacion final).

24 El docente fomenta la participacion activa de todos los estudiantes Pt
(no solo de los mas extrovertidos o avanzados).

25 El docente utiliza el humor o tono ludico para crear un ambiente
relajado y motivador. i ol

Estrategias

Pedagogicas Aplicadas

% Se activa el conocimiento previo de los esfudiantes antes de e
introducir el tema nuevo (ej. preguntas, lluvia de ideas).

El docente utiiza materiales didacticos variados y concretos

2 (visuales, manipulativos) para explicar conceptos abstractos. SEZISES
Se promueve el trabajo colaborativo y la interaccion entre pares
28 G z : oooo
(discusion, tutoria entre iguales).
29 El docente utiliza preguntas de alto nivel cognitivo gue requieren s
inferencia, analisis o argumentacion (no solo memorizacion).
20 Se ofrecen opciones de producto o proceso para la tarea, IR

permitiendo cierta autonomia en el aprendizaje.

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA
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Cuestionario para Padres de Familia de 4to Grado EGB - Guardado -

1. Identifique si su hijo es un nific o una nifia Mias detalles

40%
® Un nific =]
® Unanifia 4
B0%
Cuestionario para Padres de Familia de 4to Grado EGB - Guardado -~
2. Responder con toda sinceridad de acuerdo a su percepcion y experiencias en familia. Mas detalles
® 1. Totalment= en Desacuerdo ® 2. En Desscuerdo = 2. Mi de Acuerdo ni en Desscusrdo @ 4 De Acuerdo

® 5. Totsimente de Acusrdo

Considers que mi hijo/s alcanza los objetivos de aprendizaje

I
esperados para 4to grado. a

Siento que el ritme de aprendizaje de mi hijo/s =5 adecuado - [rr—
pars el curriculo escolar. (Si su hijo/s tiene NEE considere si el..

I hijo/a organiza y planifica de manera auténama el tiempa o | ———
dedicad 2 3= tareas escolares (hora fija, lugar de estudic).

It hijo/a susle rewisar y corregir sus trabajos o tarsas antes de i —
darlos por terminades.

Considers que mi hijo/s tiens una actitud positiva hacia la - EEE——
lectura {22 por placer. no soko por obligacién).

I hijo/a muestra interés y motivacion por asistir @ la escusla y
aprender cosas nusvas.

a I
I hijo/a susle persistir en las tareas dificdles y no s= rinde = —
facilmente ante los desafios academicos.
i hijo/a == capaz de manejar la frustracién cusndo comete
errores o no obtiens los resultados esperados. - ——
L} I
e —|

i hijo/s sxpresa confianza en su propia capacidad pars t=ner
&dito en la escusls.

I hijofa se sients ¥ por sus
 masstros en =l entormo escolsr.

100% 0% 100%

Nota : Vinculo de cuestionario en FORMS

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qpaGnENNOEi7g6eP178KrQifiS81VbBArNQa
4G25L1pURESBTOFPSDZWSUXWV1pJNO9HWTINMIJZVidu

ANEXO 3
RESPUESTAS PROLEC-R NINOS DE 4TO ANO



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qpaGnENNOEi7g6eP178KrQifiS81VbBArNQa4G25L1pURE5BT0FPSDZWSUxWV1pJN09HWTJNMlJZVi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qpaGnENNOEi7g6eP178KrQifiS81VbBArNQa4G25L1pURE5BT0FPSDZWSUxWV1pJN09HWTJNMlJZVi4u

		2026-06-18T11:48:06-0500


		2026-06-18T11:50:06-0500


		2026-06-18T15:01:20-0500


		2026-06-18T17:00:46-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2026-06-19T10:10:44-0500


		2026-06-19T10:12:02-0500


		2026-06-19T10:13:03-0500


		2026-06-23T08:19:05-0500


		2026-06-23T14:47:58-0500




