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RESUMEN 

Este trabajo se centró en ver cómo afecta el uso de tecnología en los estudiantes de séptimo 

grado que reciben clases de Estudios Sociales en una institución educativa llamada Manuel 

Defás Buenaño. Lo que se intentó fue notar si usar las TIC cambia algo en la forma en que 

los estudiantes aprenden, si les da más interés o si participan más. Para eso se hizo 

observación en clases, también entrevistas a los docentes y se revisaron los recursos usados 

en clase. Lo que se vio es que sí hay tecnología, pero no se está usando de la mejor manera. 

A veces no tiene conexión con la forma en que se debería enseñar para que los estudiantes 

realmente entiendan. Entonces, lo que se propone es hacer un plan donde sí se aprovechen 

las TIC, pero desde una mirada más pedagógica, o sea, que no sea solo poner una 

presentación o video, sino que haya una estrategia detrás. Además, se cree importante que 

los profesores también aprendan cómo usar mejor estas herramientas. En definitiva, sí se 

puede lograr una mejora si se piensa bien cómo aplicar la tecnología. Porque si no se 

planifica, puede quedarse solo como algo decorativo y no servir tanto. 

Palabras clave: TIC, Estudios Sociales, Aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 
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This study focused on how the use of technology affects seventh-grade students taking Social 

Studies classes at an educational institution called Manuel Defás Buenaño. The goal was to 

determine if using ICTs changes anything in the way students learn, whether they are more 

interested or more engaged. To achieve this, classroom observations were conducted, teacher 

interviews were also conducted, and the resources used in class were reviewed. What was 

seen was that technology exists, but it isn't being used optimally. Sometimes it doesn't 

connect with how it should be taught so that students truly understand. Therefore, the 

proposal is to develop a plan that leverages ICTs, but from a more pedagogical perspective. 

That is, it's not just about putting on a presentation or video, but rather a strategy behind it. 

Furthermore, it is believed to be important for teachers to also learn how to better use these 

tools. Ultimately, improvements can be achieved by carefully considering how to apply 

technology. Because if it's not planned, it can remain merely decorative and not very useful.  

 

Keywords: ICT, Social Studies, Learning. 
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I. TEMA  

Influencia de recursos tecnológicos en el aprendizaje significativo en Estudios 

Sociales de séptimo grado. 

II. LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 

Se desarrolla en la línea correspondiente a los procesos de la enseñanza y del 

aprendizaje, sobre todo al introducir la tecnología en el contexto escolar. En la investigación 

se trata de ver cómo los recursos tecnológicos favorecen que el aprendizaje sea más 

significativo en lo que respecta a la asignatura de Estudios Sociales. 

III. INTRODUCCIÓN 

En los últimos años, se ha convertido la tecnología común, ya sea con proyectores, 

teléfonos móviles o computadoras, muestra que hay un esfuerzo por incluir nuevas formas 

de enseñanza, pero es muy útil saber cómo se usan estas herramientas y si ayudan a los 

estudiantes a aprender mejor. En la institución Manuel Defás Buenaño comenzó a aplicar 

estas herramientas digitales en el área de Estudios Sociales, se han utilizado varios recursos 

digitales para apoyar las clases. Sin embargo, todavía hay preocupaciones sobre si estos 

recursos realmente funcionan, hay momentos en los que parecen ayudar, pero hay otros 

donde no hay muchos cambios. 

La tecnología para el aula no solo contribuye a la trasmisión del conocimiento 

tradicional, sino al mismo tiempo, también a la preparación de los alumnos del siglo XXI 

para solucionar problemas y mejorar sus competencias digitales. Las competencias para 

manejar las herramientas tecnológicas, para buscar información por medio de internet y para 

conocer qué información es fiable son las competencias deseables en la sociedad actual. 

Todas estas competencias están directamente relacionadas con el desarrollo del pensamiento 

crítico al permitir a los alumnos analizar y hacer evaluaciones de forma independiente. 

Por lo tanto, estudiar este problema se hace necesario, ya que le permite determinar 

el uso de fortalezas y debilidades en el uso de recursos tecnológicos en el aula y al mismo 

tiempo abre la oportunidad de iniciar estrategias que ayuden a mejorar su uso. Es por eso 

por lo que es tan importante analizar cuidadosamente cómo se utilizan estos recursos. Debe 

ver qué funciona y qué se puede personalizar: qué aplicaciones crean un interés que motiva 

más la dinámica y quién no fomenta nada, sabemos si la función de las TIC cumple con su 

propósito o deberían cambiar el curso. Solo con un análisis crítico y establecido puede 
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determinar si la tecnología está cumpliendo sus objetivos educativos o si necesitan una 

revisión de su integración educativa. Entonces, la pregunta central que impulsa este estudio 

es: ¿en qué medida los recursos tecnológicos afectan el aprendizaje real de los alumnos de 

séptimo grado en los estudios sociales? Además, se observó que los materiales utilizados en 

la clase pueden comprender cómo se usa ͏TIC y si funcionan bien ͏. El objetivo es analizar 

cómo el uso de estas tecnologías contribuye al desarrollo del aprendizaje significativo en los 

estudios sociales, para mejorar la comprensión, la participación y la motivación de los 

estudiantes. Los materiales utilizados en la clase también se revisaron para comprender cómo 

se usa las TIC y si realmente están sirviendo para la enseñanza. 

IV. ESTADO DEL ARTE  

La tecnología ya forma parte de la vida diaria y la educación no se queda fuera. Las 

TIC han cambiado mucho la forma en que se enseña. Antes, se usaban la pizarra y el libro. 

Ahora, muchos docentes también usan videos, plataformas digitales, juegos interactivos, 

entre otros recursos. Pero esto solo tiene sentido si se los sabe usar correctamente y con un 

objetivo claro. Sin embargo, su beneficio depende en gran medida en el propósito 

pedagógico por lo cual se integran en el aula.  

Simplemente no solo se trata de utilizar tecnologías por moda o por obligación, sino 

de incorporarla con un objetivo claro, así como en función de las necesidades del estudiante 

y de los aprendizajes que se buscan desarrollar. Puede llevarse a cabo en una presentación 

atractiva o un video llamativo que capta la atención del grupo, pero si no está acompañado 

de una estrategia didáctica adecuada, difícil producirá una comprensión profunda o reflexión 

crítica en los estudiantes. 

Aprendizaje significativo: es una teoría propuesta por el psicólogo educativo David 

Ausubel, que se enfoca en el conocimiento nuevo donde busca que el alumno comprenda y 

relacione la información, facilitando así una mayor aplicación práctica de lo aprendido, 

favoreciendo el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y la capacidad de transferir 

conocimientos a diferentes contextos. (Zapata, 2024) dice que, si no hay una conexión con 

lo que ya se conoce, no hay aprendizaje real. Tiene sentido, porque cuando uno entiende 

algo que le hace clic con algo vivido, se aprende más fácil.  

Aquí el rol del profesor es clave, no se trata solo de enseñar por enseñar, sino de 

buscar formas para que los alumnos se conecten con los temas. Espinoza et al. (2025) dicen 

que los proyectos donde se usa tecnología ayudan a desarrollar pensamiento crítico, 
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especialmente en materias como Estudios Sociales, esto no es solo investigar, es reflexionar, 

opinar, buscar soluciones.  

Otra estrategia buena es usar estudios de caso, Castro (2022) explica que los casos 

reales ayudan a que los estudiantes piensen, analicen, y propongan soluciones. Si se fusionan 

con la tecnología, resulta más beneficioso, ya que permite más investigación, visualización 

de videos, realización de presentaciones y mejora la comprensión. Las TIC no son 

únicamente ordenadores, sino también plataformas, aplicaciones y recursos en línea que 

pueden simplificar el aprendizaje. Hay docentes que solo las emplean como soporte, no 

modifican su método de enseñanza.  

TIC: se refiere a todas las herramientas y recursos digitales que usamos hoy en día 

para compartir información, ya sea en la escuela o fuera de ella. En las clases, se espera que 

estas tecnologías sirvan para que los estudiantes participen más, trabajen entre ellos y puedan 

acceder a información de forma más fácil. Además, aunque los beneficios son muchos, en 

el aula no suelen ser una buena combinación, hay profesores que todavía enseñan como 

hacían antes y aunque se ayudan de la tecnología, la utilizan de forma esporádica y a pesar 

de utilizarla no cambian sus formas de enseñar.  

Algunas personas son más visuales, otras hacen mejor o les resulta más fácil aprender 

de una forma práctica o auditiva, el uso de recursos digitales, entre otros, facilita que se 

generen ambientes con un tipo de aprendizaje individualizado, que podría explicar a esos 

alumnos que requieren de estrategias distintas con el fin de alcanzar ciertos objetivos 

educativos, para que la incorporación de recursos con formatos de TIC pueda ayudar a 

eliminar las barreras en el aula y sobre todo para que toda la clase pueda desarrollarse de 

acuerdo a sus necesidades. 

Hay herramientas como Canva, Genially o Padlet que hacen que las clases sean más 

divertidas. A los estudiantes les gusta porque pueden participar, crear cosas y compartir. 

Fuentes (2025) indica que estos modos fomentan un aprendizaje más autónomo, lo que, a su 

vez, con un mayor nivel de rendimiento. Pero es necesario recordar que este tipo de 

instrumentos tienen una ventaja adicional y es que favorecen la inclusión puesto que también 

se adaptan a diversas formas de manifestar las diferentes ideas, ya que unos alumnos se 

sienten a gusto y son más eficaces escribiendo mientras que otros lo son cuando tienen la 

oportunidad de comunicar sus ideas a través del diseño gráfico, del audio, la creación de 

vídeo; hasta dos de estos instrumentos como Genially y Canva ofrecen la posibilidad de esa 

diversidad, lo cual les permite una adaptación adecuada a las distintas formas de aprender a 

la vez que se puede reforzar el sentido de pertenencia en el aula. Es por ello por lo que 
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entender e incorporar estas tecnologías de manera ética y pedagógica entiende tanto la 

modernización en la clase como una ambiental más dinámica, participativa y significativa.  

Las oportunidades que ofrecen los recursos tecnológicos, en lugar de ser 

simplemente un medio de entretenimiento, pueden convertirse en un elemento crucial para 

el desarrollo de la competencia digital, la competencia comunicativa y, en última instancia, 

la competencia cognitiva, siempre que estén organizados en función de una planificación 

educativa clara y alineada con los objetivos de aprendizaje deseados. 

Metodologías activas: representan un método de enseñanza que pone al aprendiz en 

el centro, quien tiene una función principal, independiente y reflexiva en su proceso de 

aprendizaje. El modelo tradicional contrasta mucho con este, ya que, en él, el docente hace 

de transmisor por excelencia de conocimientos y el alumnado de mero transmisor de estos. 

Las metodologías activas en cambio propugnan el aprendizaje por medio de acción, la 

reflexión crítica, el trabajo en grupo y la resolución de problemas vinculados con la realidad. 

No se trata sólo de incorporar las nuevas tecnologías al aula, sino también de 

modificar la metodología de enseñanza, promoviendo un aprendizaje flexible y participativo 

que estimule la contextualización. Esta metamorfosis responde a las demandas 

contemporáneas que emergen en nuestra sociedad, que exigen a los estudiantes el desarrollo 

de un conjunto de competencias que trascienden la mera memorización de información, 

como el pensamiento crítico, las habilidades colaborativas, la creatividad y la capacidad de 

resolución de problemas  

Una de las bases más fundamentales de la innovación educativa es su capacidad de 

ajustarse a las transformaciones sociales, tecnológicas y culturales. De este modo, los 

recientes progresos tecnológicos han facilitado el acceso a la información mediante 

plataformas digitales, herramientas digitales, recursos digitales e incluso recursos 

interactivos que tienen como objetivo potenciar el aprendizaje de los estudiantes. La 

innovación no se limita únicamente a lo digital. La innovación docente también puede ser 

considerada como una metodología, una estrategia, una forma de evaluar o algo 

completamente diferente de la tradicional dinámica de aula. Exige también una 

reconfiguración del rol del educador que dejará de ser un mero emisor y transmisor de 

conocimientos para convertirse en un facilitador del aprendizaje. Rompe con el hecho de 

empezar el aula mediante la exposición de la teoría y pasa a priorizar la participación del 

alumno, del estudiante que se le anticipa un conocimiento que pone en práctica en clase. 

Todo esto fomenta el aprendizaje activo, el desarrollo de la autonomía y la construcción de 

significados a partir de experiencias surgidas de la comunidad o del grupo. De este modo, 
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las metodologías activas, tales como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje 

cooperativo o el aula invertida, constituyen una clara demostración de la implementación de 

la innovación en el contexto educativo. 

Asimismo, es fundamental que toda la comunidad educativa manifieste una actitud 

receptiva hacia el cambio. No se trata de implementar soluciones estandarizadas, sino de 

buscar respuestas que se ajusten a las particularidades de los estudiantes, que estén 

directamente relacionadas con los métodos de enseñanza, las características, necesidades y 

realidades. Este proceso debe basarse en la observación, la reflexión, la experimentación, la 

adaptación y en alcanzar no solo la conexión entre las prácticas pedagógicas, sino también 

una educación que sea más inclusiva, más pertinente y transformadora, entre otras. 

Competencias digitales: se adquieren por medio de las habilidades y conocimientos 

adecuados mediante el uso efectivo de las TIC, lo que incluye uno de los aspectos 

fundamentales que es la ruptura de lo tradicional, para dar paso a una alfabetización digital 

que permiten a los individuos utilizar de manera efectiva las TIC en diferentes contextos, 

partiendo desde la importancia de tener métodos flexibles y adaptables que puedan ajustarse 

a las diferentes necesidades de los entornos educativos a medida que cambian las 

competencias educativas, no basta con saber prender una laptop, se necesitan competencias 

digitales. Eso quiere decir, saber usar bien la tecnología, pero también de forma segura, 

crítica y ética. Sánchez & Sánchez (2025) dicen que las metodologías deben adaptarse a los 

cambios del mundo, además habla de que es importante enseñar a buscar información 

confiable, y también a no caer en errores o usar datos sin verificar. Para que todo esto 

funcione, las escuelas tienen que cambiar el chip. No es solo poner tecnología, sino usarla 

bien. Los docentes tienen que estar preparados, recibir formación y tener recursos. Como 

dicen Muñoz & Delgado (2025) un profesor capacitado puede cambiar mucho el ambiente 

del aula, hacerlo más participativo, reflexivo, inclusivo y eso es lo que se necesita hoy. 

Hablar de competencias digitales va mucho más allá de saber manejar un dispositivo. 

Se trata de formar personas capaces de interactuar con la tecnología de manera crítica, ética 

y responsable. Desde el punto de vista educativo, esta problemática es aún más significativa, 

ya que la escuela es el lugar donde muchos alumnos se iniciarán por primera vez en el uso 

formativo de las TIC. Por lo tanto, no puede limitarse a introducir la tecnología como 

tecnologías de la información y la comunicación, sino que requiere saber utilizarlas bien y, 

además, con la intencionalidad adecuada.  

La educación actual requiere profesores que no sólo conozcan las herramientas 

digitales, sino que sepan integrarlas pedagógicamente en el aula. Se trata de procesos para 
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instruir a los alumnos en la depuración de la información, el examen de las fuentes y el 

tratamiento responsable de los datos, para lo cual las metodologías deben transformarse en 

respuesta a un mundo en el que el conocimiento cambia a gran velocidad.  

Innovación Pedagógica: Se refiere a las variaciones en la creación de estrategias 

educativas para mejorar los procedimientos de enseñanza-aprendizaje. La innovación 

pedagógica no se limita a la incorporación de tecnologías educativas en el aula, sino que 

también incluye una evaluación de los métodos de enseñanza y aprendizaje con un enfoque 

más contextual, flexible y participativo. La innovación educativa constituye una respuesta 

al reconocimiento del contexto social del que estamos hablando; es una respuesta a una 

necesidad educativa ineludible en el modo de vida social actual, cuyos alumnos deben 

adquirir competencias que vayan más allá de las simples actividades de memorización, como 

el pensamiento crítico, la colaboración, la creatividad y la resolución de problemas. 

El proceso de innovación educativa se caracteriza, en cualquier caso, por su 

capacidad para adaptarse a los cambios que acompañan al progreso social y cultural. En este 

sentido, las tecnologías digitales han propiciado un cambio en la forma de acceder al 

conocimiento, de manera que es el propio proceso educativo el que debe fomentarse a través 

de plataformas en línea, recursos interactivos, herramientas digitales... Sin embargo, hay que 

tener en cuenta que la innovación no se queda en lo digital, sino que también abarca aspectos 

como las metodologías de evaluación, la forma de organizar las clases, la creación de 

métodos y estrategias y su puesta en práctica cuando desafían las prácticas educativas 

establecidas. 

La alternativa supone también una redefinición del papel del educador, que puede 

pasar de ser el único transmisor de conocimientos a ser el facilitador del aprendizaje. Se pasa 

de la exposición teórica del educador al protagonismo que pasa al alumno, haciéndole 

partícipe en la construcción de su aprendizaje de forma autónoma, generando significados a 

partir de experiencias vividas con y para otros. Las metodologías activas más comunes en el 

aula -aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje cooperativo o Flipper classroom, entre 

otras- son ejemplos evidentes de cómo la innovación puede materializarse en la práctica 

educativa.  

Del mismo modo, la innovación en el enfoque pedagógico concurre con la voluntad 

de cambio de todos los actores de la comunidad educativa. No se trata de emplear fórmulas 

universales, sino de identificar qué soluciones se ajustan al contexto y que, al mismo tiempo, 

responden a las necesidades y realidades de cada uno de los alumnos y sus grupos. Esta 

adaptación requiere -entre otras cosas- observación, reflexión, experimentación y cambios 
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en las prácticas pedagógicas para una educación más democrática, significativa y 

transformadora.  

Pensamiento crítico: se considera una capacidad cognitiva básica que permite a las 

personas realizar análisis, evaluaciones e interpretaciones de forma reflexiva y razonada. No 

se trata sólo de preguntar por preguntar, sino de formular un juicio valioso y razonado, 

basado en evidencias, razonamientos lógicos y una comprensión profunda del contenido de 

las diferentes cuestiones planteadas. Esta habilidad se convierte en una de las herramientas 

más significativas en el proceso de formación integral del alumno, ya que le permite orientar 

su propia conducta, tomar decisiones acertadas, resolver problemas que presentan cierto 

grado de dificultad y participar, desde la responsabilidad y el criterio, en las cuestiones de 

su entorno social.  

En el ámbito educativo, promover el desarrollo del pensamiento crítico (DPC) va 

más allá de facilitar la mera memorización de contenidos, va hacia la creación de espacios 

en los que los alumnos puedan debatir, cuestionar, contrastar ideas, dar mayor peso a 

aquellos puntos de vista que difieren de su propio juicio y formular sus propias conclusiones. 

El DPC ayuda a distinguir entre hechos y opiniones, ayuda a reconocer falacias y a ser 

consciente de los prejuicios y, en definitiva, ayuda a ser capaz de formular una postura 

argumentativa ante situaciones que se plantean en la vida cotidiana. 

Asimismo, el pensamiento crítico está relacionado con la autonomía intelectual, ya 

que motiva al estudiante a construir su propio aprendizaje, a no conformarse con respuestas 

simples y a buscar constantemente una comprensión más profunda del mundo que lo rodea. 

Cuando se integra al proceso educativo, especialmente mediante metodologías activas y el 

uso de recursos tecnológicos, se fortalece la capacidad de los estudiantes para interpretar, 

analizar y aplicar los conocimientos en contextos reales. 

Análisis de contradicciones entre teoría y práctica 

A pesar de las promesas e incentivos teóricos hacia la integración de las TIC, son 

muchos los estudios que muestran como existe una discrepancia entre el uso correcto y la 

práctica cotidiana. La mayoría de las personas manifiestan que las tecnologías ofrecen muy 

buenas posibilidades, pero en la cotidianidad su uso real todavía no es muy habitual.  

Esto sucede, entre otras razones, porque los docentes no disponen de la formación 

profesional adecuada para usar las TIC de forma correcta.  Además, faltan recursos y hay 

cierto miedo a cambiar la forma tradicional de enseñar. (González, 2025) menciona que, 

aunque muchos de los docentes reconocen que las TIC son muy útiles, en algunas ocasiones 

presentan preocupaciones por su aplicación y por integrar estas herramientas en actividades 
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que promuevan un aprendizaje significativo, evidenciando una desconexión entre las teorías 

pedagógicas y las prácticas diarias. 

Aunque las teorías pedagógicas actuales promueven con fuerza el uso de las TIC en 

el aula, en la práctica aún existe una gran relación entre lo que se plantea y lo que realmente 

sucede. Son numerosos los pedagogos que ponen de manifiesto el potencial que tienen estas 

herramientas, pero no siempre disponen de las maneras de hacerlo de la forma más correcta 

posible. En efecto, la falta de formación del profesorado, la escasez de recursos tecnológicos 

y el miedo a perder los métodos tradicionales les determinan a no emplearlas de manera 

efectiva. Por ello, la tecnología se desarrolla de una manera superficial, en la cual no se 

aprecian aprendizajes significativos. Esto es una contradicción que da fe de que, sin el 

evidente apoyo, la teoría no es capaz de ser representada en el aula. 

Vacíos de información y autores actualizados 

A pesar que existen variedades de investigaciones en el campo educativo, persisten 

vacíos en el conocimiento acerca de cómo los distintos contextos socioeconómicos influyen 

en la efectividad de las TIC para promover el aprendizaje significativo, especialmente en 

niveles básicos de educación, haciendo que tenga una relación con el impacto de las TIC en 

la educación, y como de una u otra manera la inteligencia artificial y la realidad aumentada, 

podría facilitar aún más en los procesos de enseñanza en ámbitos escolares. 

La utilización de tecnologías emergentes en educación básica, como indicaba Pozo-

Velasco (2025), va más allá de poder disponer de herramientas digitales, ya que lo 

considerado fundamental era disponer de docentes preparados y de una pedagogía flexible 

resultante de la capacidad de adaptación al ritmo de los cambios. Desgraciadamente nos falta 

otro paso: los ejemplos reales y concretos. Necesitamos encontrar por tanto prácticas 

educativas como fundamentos para la toma de decisiones; así sólo alcanzaremos un cambio 

real de prácticas en el aula, en el sentido de la recuperación de evidencias. Es decir, en el 

momento que en el que se integran evidencias como prácticas y como discente recibiendo la 

práctica como una forma válida de integrar algoritmos y prácticas de acceso. En suma, la 

clave es intercalar la práctica copiada con la capacitación de la práctica en la ciencia y la 

técnica educativa junto a evidencias de superación de prácticas, alcanzar caminos de 

superación de la práctica escolar.    

El uso de ͏materiales͏ de aprendizaje͏ digitales ha aparecido como una opción nueva͏ 

enseñar Estudios Sociales ͏un tema que͏ antes se veía solo como memorizar y ͏era͏ poco 

interactivo. En este sentido, las Tecnologías de͏ la Información y Comunicación (TIC͏) traen 

formas de hacer el aprendizaje ͏más vivo ayudando a entender ideas históricas, geográficas y 
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medios visuales interactivos y reales (Fuentes, 2025).  La mezcla ͏de estas herramientas en 

la clase debe tener una manera pedagógica clara que se͏ centre en hacer ͏participar a los 

alumnos en construcción de saberes. Una idea clave en este análisis es el 

aprendizaje ͏importante que dice que los nuevos datos deben ͏estar conectados͏ con los saberes 

anteriores del estudiante (Reyes, 2021).͏ 

Este análisis es fundamental en el aprendizaje significativo donde se relaciona de 

forma sustancial los saberes previos del estudiante. Este tipo de enseñanza en Estudios 

Sociales se requiere interpretar fenómenos sociales, históricos y culturales desde una 

perspectiva crítica y reflexiva (Rocha, 2021). Sin embargo, en la práctica educativa se 

presentan diversos vacíos como muchos docentes utilizan recursos tecnológicos sin 

planificación didáctica, o un simple apoyo visual, sin lograr que estos se conviertan en 

medios para fomentar el pensamiento crítico o el aprendizaje profundo. 

Además, existe una evidente contradicción entre lo teórico que promueve la 

innovación pedagógica con TIC y la realidad del aula, donde la falta de formación docente, 

la limitada conectividad o la resistencia al cambio limitan su uso efectivo. De esta forma se 

evidencia la necesidad de afianzar la preparación del educador, el desarrollo de estrategias 

contextualizadas y la evaluación del impacto real de los recursos tecnológicos en los 

aprendizajes logrados (Enriquez, 2023). 

En este sentido, se hace necesaria la continuidad de la reorientación del uso de 

dispositivos tecnológicos del enfoque funcional a uno pedagógico crítico, el cual debe 

contribuir al desarrollo de competencias ciudadanas, de competencias sociales e 

interpretativas y no sólo la mera repetición de contenidos de forma superficial, etc. 

(Camacho y Carrión, 2024). 

V. SITUACIÓN PROBLÉMICA  

La problemática se basa en el uso de recursos tecnológicos en las clases de Estudios 

Sociales en la Unidad Educativa Manuel Defás Buenaño, ya que se presenta dificultades 

para lograr un aprendizaje profundo y significativo en los estudiantes de séptimo grado. 

Aunque se podido implementar distintos recursos tecnológicos para docentes y estudiantes, 

se sigue enfrentando estos desafíos sobre su aplicación efectiva, limitando un aprendizaje 

significativo apegado a un mundo digitalizado, sin embargo, la falta de formación 

especializada y recursos adecuados contribuye a que las TIC sean utilizadas de manera 

superficial, sin favorecer la comprensión y participación activa de los estudiantes, por lo 

tanto los resultados académicos no reflejan un uso relevante o integral de las tecnologías. 



10 
 

El planteamiento del problema también tiene que ver con las percepciones y actitudes 

de profesores y alumnos hacia la incorporación de las tecnologías en el aula, ya que gran 

parte de los profesores no tienen estrategias claras para hacer que las TIC sean aplicables en 

la práctica. Esto repercute negativamente en la motivación y el nivel de compromiso de los 

alumnos. Así como que los alumnos tengan dificultades para adentrarse en recursos 

tecnológicos que se ajusten a la práctica de conocimientos previos y también en actividades 

de aprendizaje, con la consiguiente limitación del rendimiento en habilidades de 

pensamiento crítico y reflexivo. 

Durante mi experiencia en la Unidad Educativa Manuel Defás Buenaño, me di cuenta 

de esta cuestión mientras daba clases a estudiantes de séptimo grado. Si bien el aula contaba 

con lo siguiente: proyector, computadora, acceso limitado a Internet, su uso era meramente 

expositivo. La mayoría de los docentes usaban TIC solo para mostrar presentaciones de 

PowerPoint o temas relacionados con el video que no contenían actividades previas o 

posteriores para promover el análisis crítico, la discusión, o la aplicación. 

Recuerdo perfectamente una clase sobre los pueblos originarios de Ecuador. En esa 

clase se proyectó un video documental. No hice preguntas, ni debates, ni promoví 

actividades para tratar de profundizar en el tema. Cuando realicé la evaluación oral de los 

alumnos, me di cuenta de que la mayoría de ellos sólo registró los aspectos más superficiales 

del video, sin poder explicar el contexto cultural o social de los pueblos estudiados. Algunos 

incluso mostraron desinterés, probablemente porque no se sentían realmente implicados en 

la clase. 

 En esa clase entendí que solo poner un video no es suficiente para que los chicos 

aprendan de verdad. La tecnología puede ayudar, pero si no se hace algo más con ella, como 

hacer preguntas o charlar sobre el tema, se queda en nada. Me quedó claro que para que los 

estudiantes realmente capten la idea y se interesen, hay que buscar formas para que 

participen, piensen y conecten lo que están viendo con lo que ya saben o con cosas de su 

vida. 

VI. PROPUESTA DE SOLUCIÓN 

 Se requiere planificar una estrategia integral que se integre el uso adecuado de las 

TIC en las aulas, de tal manera que priorice la formación continua de los docentes en este 

ámbito educativo, porque ellos están llamados a dar una adecuada implementación de las 

tecnologías para obtener resultados significativos, la capacitación debe centrarse en 

metodologías pedagógicas innovadoras, así como en el diseño de actividades y recursos 
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interactivos a través de plataformas digitales, esto ayudará a promover un enfoque que va 

desde lo tecnológico hacia lo pedagógico. 

Es fundamental que dichas capacitaciones se alineen con este modelo educativo 

renovado, partiendo de los diferentes contextos en los que se puede desarrollar la enseñanza 

de las TIC, adaptando contenidos y metodologías a las realidades sociales, culturales y 

tecnológicas de cada comunidad educativa, asegurando que las estrategias no sean sólo para 

los docentes, sino que se acerquen a las realidades de los actores que puedan estar 

involucrados en ellas. 

 Aplicar un modelo inclusivo y contextualizado en la formación docente implica que 

las TIC se incorporen a la práctica docente, procurando que aprovechen la participación 

activa en sus actividades y que la apropiación de las herramientas digitales y los entornos de 

trabajo que se les brinden sean un medio para el logro de las prácticas áulicas y que se 

adapten a sus potencialidades y necesidades, fomentando el desarrollo de competencias 

digitales críticas y reflexivas que permitan su preparación para enfrentar los desafíos del 

entorno que se les presenta. 

Asimismo, es necesario poner mucho énfasis en la infraestructura tecnológica y el 

acceso a recursos digitales adecuados, a través del fortalecimiento de convenios con las ONG 

que ayuden a implementar estas herramientas, porque estos medios impulsan la 

participación, la exploración y la construcción del conocimiento.  

Es esencial la implementación de estrategias que conecten los contenidos 

tecnológicos en el currículo para que se relacionen con conocimientos previos del estudiante, 

siguiendo principios del aprendizaje significativo, incentivando a los docentes a 

experimentar con metodologías participativas y reflexivas, evaluando continuamente el 

impacto de las TIC en el logro de los aprendizajes, para cerrar la brecha entre la teoría y la 

práctica educativa. 

Estrategia metodológica 

Se propone un modelo de clase que integre recursos tecnológicos con metodologías 

activas. Por ejemplo: 

 Fomentar proyectos colaborativos donde los alumnos averigüen temas 

relacionado en la asignatura de Estudios Sociales utilizando herramientas 

digitales, así como en presentaciones, líneas de tiempo, mapas mentales, entre 

otros. 

 Utilizar plataformas digitales como Canva, Genially o Padlet para reforzar los 

contenidos donde se pueda evaluar y proporcionar la participación. 
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 Incluir casos prácticos donde los estudiantes puedan aplicar los conocimientos 

obtenidos en la vida real apoyados con recursos tecnológicos. 

Estas propuestas no sólo se han orientado a responder a la necesidad de hacer más 

activa la enseñanza, obedeciendo a un modelo de educación que forma a los alumnos como 

protagonistas de las experiencias educativas, sino que también configuran experiencias 

educativas en las que el alumno es el protagonista activo de su propio aprendizaje, 

apoyándose a menudo en proyectos de grupo que le permitirán adquirir habilidades para 

investigar, practicar el pensamiento crítico y colaborar. Las herramientas digitales permiten 

a los estudiantes estudiar muchas fuentes de información, buscar, evaluar y aprovechar estas 

fuentes convirtiéndolas en sus propios productos, ejerciendo así su autonomía y creatividad.  

El uso de plataformas digitales les permite aprender información a través de 

representaciones visuales de la realidad, potenciando así la enseñanza de cuestiones 

conceptuales abstractas o complejas como las que a veces forman parte de los Estudios 

Sociales. Las plataformas digitales no sólo introducen la enseñanza de una forma más lúdica, 

sino que también facilitan la práctica del aprendizaje al realizar revisiones instantáneas de la 

información, algo esencial para un aprendizaje significativo. El estudio de casos permite 

aplicar los contenidos a situaciones concretas, de modo que los conocimientos adquieren 

sentido para el alumno. 

Este planteamiento posibilita la creación del conocimiento a través de la experiencia, 

lográndose con medios digitales como vídeos, simuladores o líneas temporales interactivas 

un vínculo más fuerte entre teoría y realidad. Este repertorio de enfoques metodológicos 

tiene su origen en la necesidad de transformar las clases, convirtiéndolas en entornos más 

participativos donde los estudiantes no están solos en un estado de recibir información, sino 

que también la gestionen, estructuren y la expresen de forma creativa. Al plantear actividades 

colaborativas con el apoyo de herramientas digitales, se fomenta un aprendizaje más activo 

y autónomo, donde el alumno deja de ser un espectador pasivo y se transforma en el 

protagonista de su proceso educativo. 

Capacitación docente 

Se propone organizar talleres de formación pedagógica y tecnológica dirigidos a los 

docentes de la institución, propuestos en: 

 Diseño instruccional con TIC. 

 Metodologías activas (aprendizaje basado en proyectos, aula invertida, estudio de 

casos). 
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 Evaluación pedagógica realizadas con herramientas digitales. 

Mejorar el uso educativo de las TIC en el aula depende, en gran medida, de la 

formación del profesorado. Por ello, es fundamental disponer de espacios de formación no 

sólo para trabajar el aspecto técnico del uso de las herramientas digitales, sino también para 

ayudar a los docentes a repensar su forma de enseñar. No basta con saber utilizar una 

plataforma o reproducir un videoclip. También necesitan saber cómo integrar estas 

herramientas en un plan de clase o una guía didáctica coherentes.  

El diseño didáctico con TIC permite a los profesores estructurar sus clases con un 

plan de enseñanza establecido; con objetivos claros; con una secuenciación coherente de las 

actividades; y con la selección de recursos digitales adecuados a cada etapa del proceso de 

aprendizaje. Esto repercute en la organización de la clase y en la experiencia de los alumnos, 

que perciben la existencia de diferentes actividades adaptadas a sus intereses o capacidades.  

Las metodologías activas fomentan un papel más activo en los alumnos, ya que los 

profesores están formados en estas estrategias y consiguen entornos en los que el alumno 

investiga, propone ideas y colabora con otros compañeros, lo que favorece su comprensión 

y motivación. Asimismo, estas metodologías combinan muy bien con el uso de las 

tecnologías y potencian el aprendizaje significativo. 

Por último, la evaluación también debe mantenerse actualizada. La inclusión de 

herramientas digitales en el proceso de valoración permite recoger pruebas del aprendizaje 

de forma más continua, flexible y visual. La evaluación formativa con TIC contribuye a que 

los profesores proporcionen una retroalimentación constante y personalizada a lo largo del 

tiempo, y no sólo la nota final. 

Evaluación del impacto 

Para valorar la efectividad de la propuesta, se plantea realizar un seguimiento a través 

de: 

 Rúbricas de evaluación del desempeño estudiantil en actividades digitales. 

 Encuestas de percepción para los estudiantes y docentes. 

 Comparación de resultados antes y después de aplicar la propuesta metodológica. 

 Es fundamental poder evaluar el impacto de cualquier tipo de propuesta educativa 

para saber con certeza si se han producido cambios positivos en el aprendizaje. En este caso, 

existen determinadas herramientas que permiten observar no sólo el resultado académico, 

sino también el propio proceso y la experiencia que han tenido alumnos y profesores, que es 

donde realmente se produce el principal aprendizaje. 



14 
 

 Por ejemplo, el uso de rúbricas facilita la evaluación del nivel de desempeño de los 

alumnos durante las actividades apoyadas en TIC, lo que no sólo permite hacer una 

evaluación con más garantías en cuanto a ser justa y transparente, sino que se convierte en 

una buena forma de identificar qué competencias se han desarrollado y cuáles quedan por 

recoger y trabajar, como el trabajo en equipo, la creatividad, la gestión de ideas, la 

comprensión de los contenidos. etc.  

Por otro lado, las encuestas a profesores y alumnos permiten tener una visión más 

cualitativa del desarrollo y del proceso. A partir de ellas, podemos conocer cómo se sintieron 

con la implementación de la propuesta, si vieron que realmente mejoró la dinámica de la 

clase, si las herramientas digitales realmente les permiten aprender o enseñar mejor. Esta es 

la información directa que siempre hay que tener en cuenta para seguir adelante. 

La comparación de los resultados alcanzados con anterioridad y posterioridad a la 

aplicación de la propuesta metodológica permitirá comprobar si se han producido mejoras 

reales en el rendimiento académico y en la participación de los alumnos. Este análisis 

comparativo también aporta datos concretos para asegurar la eficacia de la intervención, 

única forma de fundamentar las decisiones para continuar fortaleciendo la práctica docente. 

En este sentido, todos estos mecanismos de evaluación buscan no sólo cuantificar resultados, 

sino también aprender de ellos, constatar aciertos y corregir posibles desajustes. Evaluar no 

es sólo calificar: es la oportunidad ideal para mejorar y asegurar que la propuesta esté 

efectivamente transformando el aprendizaje. 

VII. CONCLUSIONES 

Para concluir, el uso de las tecnológicas en el salón de clase no garantiza por sí solo 

un aprendizaje significativo, es decir, aunque muchas escuelas, como en la Unidad Educativa 

Manuel Defás Buenaño, están presente su implementación se limita a un uso expositivo, 

desaprovechando su potencial interactivo. Esta limitación evita que los estudiantes 

construyan su propio conocimiento lo que reduce el impacto real de la tecnología en los 

métodos de enseñanza͏-aprendizaje. 

La investi͏gac͏i͏ón mostró que usar bien las tecnologías depende mucho de la 

preparación y programación del maestro, porque deben estar bien capacitados para transmitir 

el uso de estos recursos, ya que muchos de los docentes no tienen formas de enseñanza que 

les ayuden usar la tecnología como͏ una herramienta para promover el pensamiento crítico, 

la participación y la ͏comprensión de los contenidos en Estudios Sociales, esta situación 
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muestra una gran falta importante entre la teoría educativa actual y la práctica cotidiana en 

el aula. 

Las tecnologías deben adaptarse a las necesidades y estilos de aprendizaje de los 

estudiantes, para que se pueda aplicar una enseñanza más personalizada e inclusiva, para 

esto implica la incorporación de las herramientas digitales en el aula, utilizándola de manera 

correcta para responder a la diversidad, interés, habilidades y características únicas que 

presentan los estudiantes. 

En este sentido, la reformulación más necesaria es del profesor, aunque es esencial 

para todo el sistema general. Superando el rol tradicional de transmisor de contenidos 

durante cuatro o seis horas de monólogo en sus clases, el docente debe convertirse en un 

facilitador del proceso de enseñanza, orientando la formación de los pensamientos 

independientes e incorporando las innovaciones educativas. 

Es importante rediseñar totalmente la enseñanza en Estudios Sociales incorporando 

las TIC dentro de propuestas activas a través de actividades como proyectos, el uso de 

plataformas en línea y el trabajo colaborativo para lograrlo se debe incluir capacitaciones 

docentes, acompañamiento pedagógico y evaluaciones continua del impacto del uso 

tecnológico en el aprendizaje. 
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