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Resumen 

 

 

El presente trabajo analiza las estrategias metodológicas activas y el aprendizaje 

colaborativo en estudiantes de décimo año de Educación General Básica (EGB). El objetivo 

fue evaluar cómo estas metodologías fomentan la participación, el pensamiento crítico y la 

adquisición de habilidades sociales. Se empleó un enfoque cualitativo y cuantitativo, 

utilizando observaciones, encuestas y entrevistas a docentes y estudiantes. Los resultados 

muestran que la incorporación de estrategias activas y colaborativas favorece la 

construcción de aprendizajes significativos, el pensamiento crítico y la convivencia escolar, 

preparando a los estudiantes para enfrentar retos académicos y sociales. Además, se 

evidenció un desarrollo positivo en habilidades comunicativas y trabajo en equipo. La 

conclusión resalta que implementar metodologías activas y aprendizaje colaborativo es 

fundamental para mejorar la calidad educativa, promoviendo un aprendizaje significativo y 

participativo en los alumnos de décimo año de EGB. También se destaca la importancia de 

capacitar a los docentes en estas metodologías para garantizar su adecuada aplicación y 

sostenibilidad en el aula. 

 

 

 

 

Palabras claves: Estrategias metodológicas, aprendizaje colaborativo, educación básica.   

 

Tema: Estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo en estudiantes de 

décimo año de Educación General Básica (EGB). 

 

Línea de investigación: Proceso de enseñanza y aprendizaje. 
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Abstract 
 

 This study analyzes active methodological strategies and collaborative learning 

among tenth-grade students in General Basic Education (EGB). The objective was to 

evaluate how these methodologies foster participation, critical thinking, and the acquisition 

of social skills. A mixed-methods approach (qualitative and quantitative) was employed, 

utilizing observations, surveys, and interviews with teachers and students. The results 

indicate that incorporating active and collaborative strategies facilitates the construction of 

meaningful learning, critical thinking, and positive school dynamics, thereby preparing 

students to face academic and social challenges. Furthermore, improvements in 

communication skills and teamwork were observed. The study concludes that implementing 

active methodologies and collaborative learning is essential for enhancing educational 

quality and promoting meaningful, participatory learning among tenth-grade EGB students. 

It also highlights the importance of teacher training in these methodologies to ensure their 

proper application and sustainability in the classroom. 

 

 

Keywords: Methodological strategies, collaborative learning, basic education. 

 

Topic: Active methodological strategies and collaborative learning among tenth-grade 

students in Basic General Education (EGB). 

 

Line of research: Teaching and learning processes. 
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INTRODUCCIÓN 

 

 La educación es un medio fundamental para el progreso social, económico y 

cultural de las naciones de todo el mundo. Diversos estudios internacionales han demostrado 

que la implementación de metodologías participativas y el aprendizaje en grupo contribuyen 

significativamente a mejorar la participación, la motivación y el rendimiento académico del 

alumnado (Johnson, Johnson y Smith, 2014). Sin embargo, la eficacia de estas estrategias 

varía en función de las condiciones socioeducativas, los recursos disponibles y la formación 

docente, elementos que requieren atención prioritaria en todos los niveles de la gestión 

educativa. 

 

 En nuestro país, la política educativa ha promovido la incorporación de 

metodologías participativas y colaborativas con el objetivo de desarrollar competencias del 

siglo XXI en los estudiantes, siguiendo las directrices del Ministerio de Educación 

(Ministerio de Educación, 2019). Sin embargo, persisten desafíos en la implementación 

efectiva de estas estrategias, como lo demuestra la brecha entre las políticas oficiales y la 

realidad de las instituciones educativas, especialmente en zonas rurales y provincias. 

 

 A nivel regional, la provincia de Santa Elena presenta una situación singular. Las 

instituciones educativas locales enfrentan dificultades como la falta de recursos, la limitada 

capacitación docente en metodologías activas y la baja participación estudiantil en 

actividades colaborativas. Según informes de la Dirección Provincial de Educación de Santa 

Elena (2022), estos obstáculos limitan la adopción de estrategias que promuevan un 

aprendizaje más activo y cooperativo, lo que afecta negativamente tanto el rendimiento 

académico como el desarrollo integral de los estudiantes de décimo año de Educación 

General Básica. 

 

Por ello, se requiere con urgencia investigar y promover estrategias metodológicas 

activas y el aprendizaje colaborativo, adaptadas a las condiciones específicas de la provincia, 

con el fin de mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje y contribuir al logro de una 

educación de calidad que responda a las necesidades del contexto local, nacional y global.  
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La principal motivación para realizar éste trabajo investigativo radica en la necesidad 

de brindar un aporte a la investigación educativa y ampliar la visión del uso de otras 

estrategias metodológicas para mediar eficientemente los aprendizajes y tratar de contribuir 

a la solución de un problema pedagógico. 

 

La presente investigación, es una propuesta de mucha importancia cuyo propósito es 

sugerir estrategias metodológicas a ser utilizadas en el proceso de enseñanza aprendizaje de 

los estudiantes de décimo año de Educación General Básica (EGB) durante el periodo lectivo 

2025-2026.  El problema planteado surge del diagnóstico realizado a través de la aplicación 

de instrumentos para recopilar información, en nuestro objeto de estudio, y posteriormente 

elaborar una propuesta que responda a solucionar un problema o situación de tipo         

pedagógico-didáctico. 

 

Los estudiantes de décimo año de Educación Básica (EGB), demuestran poco interés 

para aprender las asignaturas del tronco común; los docentes no aplican estrategias 

metodológicas creativas y prevalecen las tradicionales como: lectura, subrayados, dictados, 

resolución de problemas entre otros; además, los contenidos son muy extensos y priorizan 

el memorismo como forma de lograr los conocimientos. La falta de estrategias 

metodológicas innovadoras en la mayoría de los docentes, conlleva al fracaso en la 

consecución de los conocimientos; es inexistente el uso de organizadores gráficos, análisis 

de casos, resolución de problemas, aprendizajes colaborativos o proyectos, entre otros. 

 

Frente a los desafíos por mejorar los aprendizajes en las instituciones educativas a 

nivel general, se hace indispensable que el docente esté capacitado y actualizado en emplear 

estrategias capaces de gestar un genuino aprovechamiento de cada una de las instancias al 

desarrollo autónomo de los estudiantes. El problema a ser abordado lo podemos formular en 

términos hipotéticos estableciendo las posibles causas que producen el problema por medio 

de las siguientes interrogantes: 

 ¿De qué manera la implementación de estrategias metodológicas activas puede 

mejorar la participación y el rendimiento de los estudiantes de décimo año de EGB 

en el proceso de aprendizaje colaborativo? 
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 ¿Cuáles son las principales barreras o dificultades que enfrentan los estudiantes de 

décimo año de EGB para participar en actividades de aprendizaje colaborativo, y 

cómo pueden superarse mediante metodologías activas? 

 

Las nuevas propuestas educativas que son la base de cualquier tipo de Reforma 

Educativa, recomiendan a los educadores, observar ciertos criterios metodológicos que 

tienen que ver con la utilización de “técnicas activas” que conlleven a desarrollar en el 

estudiante una actividad crítica, creativa y participativa. 

 

Los educadores deben seleccionar estrategias metodológicas activas que permitan   

seguir un proceso acción-reflexión- acción.  En este contexto el educador debe utilizar estas 

estrategias de aprendizaje que permitan potenciar y repotenciar el desarrollo de destrezas, 

habilidades y competencias para alcanzar un aprendizaje dinámico e interpersonal. 

 

 

Objetivo General  

 

Analizar qué impacto tienen las estrategias metodológicas activas influyen en el 

aprendizaje colaborativo de los estudiantes de décimo año de EGB, identificando qué 

prácticas se aplican, cómo afectan la motivación y convivencia, y cuándo es necesario 

replantear metodologías para mejorar la participación académica. 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

DESARROLLO 

 La incorporación de metodologías activas y el aprendizaje colaborativo entre los 

estudiantes de décimo grado de Educación General Básica (EGB) es esencial para promover 

un aprendizaje significativo y duradero. Estas estrategias fomentan la participación activa 

del alumnado, estimulando su curiosidad y motivación intrínseca (Johnson, Johnson y Smith, 

2014). Al trabajar en equipo, los estudiantes también desarrollan habilidades sociales 

fundamentales, como la comunicación efectiva, la empatía y la resolución de conflictos, 

competencias clave en el contexto actual (Vygotsky, 1978). 

 

 Asimismo, el aprendizaje colaborativo enriquece el proceso cognitivo al exponer 

a los estudiantes a diferentes perspectivas, creando un entorno de inclusión y diversidad 

(Slavin, 2015). La interacción con compañeros ayuda a consolidar conocimientos y 

profundizar el aprendizaje, preparándolos para afrontar retos reales en su vida académica y 

personal. En consecuencia, estas metodologías no solo impactan positivamente en el 

rendimiento académico, sino que también contribuyen al desarrollo integral de los 

estudiantes, preparándolos para ser ciudadanos críticos, responsables y comprometidos con 

su entorno social (Dillenbourg, 1996). 

 

 Este estudio busca proporcionar al profesorado recursos y estrategias 

metodológicas que puedan analizar, implementar y adaptar a sus contextos educativos para 

potenciar el aprendizaje efectivo y significativo del alumnado de décimo grado de EGB. Es 

fundamental adoptar metodologías activas que fomenten la participación, el compromiso y 

la colaboración del alumnado. Entre las estrategias más relevantes se encuentran el 

aprendizaje colaborativo, el aprendizaje basado en proyectos, las actividades de resolución 

de problemas y las metodologías de descubrimiento (Johnson, Johnson y Holubec, 1998). 

 

 El aprendizaje colaborativo, en particular, es una estrategia fundamental que 

fomenta la interacción entre los estudiantes, promoviendo las habilidades sociales, la 

comunicación y el trabajo en equipo (Laal y Ghodsi, 2012). El trabajo en grupos pequeños 

facilita el intercambio de ideas, la discusión de conceptos y la construcción conjunta de 

conocimientos, lo que aumenta la comprensión y la motivación de los estudiantes. 
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Por otro lado, el aprendizaje basado en proyectos permite a los estudiantes diseñar y 

desarrollar proyectos temáticos o interdisciplinarios, aplicando sus conocimientos en 

contextos reales. Este enfoque fomenta habilidades como la investigación, la planificación, 

la gestión del tiempo y la presentación, a la vez que promueve la autonomía y la 

responsabilidad en su proceso de aprendizaje (Thomas, 2000). 

 

 Las actividades de resolución de problemas también ofrecen la oportunidad de 

aplicar conceptos teóricos en situaciones prácticas, fortaleciendo el pensamiento crítico y 

analítico de los estudiantes (Jonassen, 2011). Estas actividades plantean desafíos o casos que 

los estudiantes deben analizar y resolver colaborativamente, promoviendo así un aprendizaje 

activo, reflexivo y orientado a la búsqueda de soluciones. 

 

 Finalmente, el método de aprendizaje por descubrimiento anima a los estudiantes 

a explorar, experimentar y deducir conocimientos de forma independiente o colaborativa. 

Este enfoque estimula la curiosidad, la creatividad y la iniciativa, permitiendo a los 

estudiantes construir su aprendizaje mediante la exploración guiada o libre (Bruner, 1961). 

 

Sistematización teórica de estrategias metodológicas activas y de aprendizaje 

colaborativo en estudiantes de décimo año de Educación General Básica (EGB). 

 

 Este análisis busca explorar cómo las estrategias metodológicas activas, 

combinadas con el aprendizaje colaborativo, contribuyen a aumentar la participación, 

fomentar el pensamiento crítico y potenciar el desarrollo de habilidades en estudiantes de 

décimo grado. El objetivo es promover un entorno educativo más dinámico, participativo y 

eficaz. Este análisis ofrece una visión integral de las prácticas pedagógicas que fortalecen la 

participación estudiantil y promueven su crecimiento integral. 

 

Estrategias metodológicas activas 

 

 Las estrategias metodológicas activas son aquellas que involucran directamente al 

alumnado en su proceso de aprendizaje, estimulando su participación activa, reflexión y 

construcción de conocimientos (Díaz, 2018). Estas técnicas promueven el aprendizaje 

significativo, en el que el alumnado deja de ser un mero receptor pasivo para convertirse en 



6 

 

 

 

protagonista activo de su proceso educativo. En consonancia con las ideas de Freire (1970), 

la participación activa del alumnado es esencial para el desarrollo de una educación 

liberadora y transformadora. 

 

Además las estrategias activas como aprendizaje basado en proyectos (ABP), debates 

y trabajo en equipo fomentan habilidades críticas, resolución de problemas y autonomía, 

esenciales para el desarrollo integral del estudiante (Johnson, Johnson, & Smith, 2014). 

 

Aprendizaje colaborativo 

 

Por otro lado, el aprendizaje colaborativo se define como un enfoque pedagógico en 

el que los estudiantes trabajan en conjunto para alcanzar objetivos comunes, compartir 

conocimientos y resolver problemas de manera conjunta (Johnson & Johnson, 2019). Este 

enfoque favorece habilidades sociales como la comunicación, la negociación y la resolución 

de conflictos, además de potenciar la comprensión conceptual y la autonomía en los 

estudiantes (García & López, 2020). En el contexto del décimo año de EGB, el aprendizaje 

colaborativo permite preparar a los estudiantes para desafíos académicos y sociales, 

promoviendo un entorno de aprendizaje inclusivo y participativo. 

 

Relación entre estrategias activas y aprendizaje colaborativo 

 Diversos estudios han demostrado que la integración de estrategias activas y 

aprendizaje colaborativo aumenta la motivación, mejora los resultados académicos y 

fomenta el desarrollo de competencias clave en el alumnado (Martínez y Pérez, 2021).  

 

 La implementación eficaz de estas metodologías requiere una planificación 

adecuada, el uso de recursos didácticos innovadores y la formación continua del profesorado 

para facilitar entornos de aprendizaje dinámicos y participativos (Rodríguez y Torres, 2022). 

 

 Las estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo son enfoques 

pedagógicos complementarios que enriquecen el proceso de enseñanza del alumnado de 

décimo grado. Adoptar estas prácticas contribuye al desarrollo de estudiantes críticos, 

autónomos y comprometidos con su aprendizaje y su entorno social. 
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Estrategias de enseñanza-aprendizaje 

 

Frente a los desafíos por mejorar los aprendizajes, se hace perentorio que el docente 

cuente con herramientas metodológicas capaces de gestar un genuino aprovechamiento de 

cada una de las instancias proclives al desarrollo autónomo del estudiante, tanto en la esfera 

personal como colectiva.  La utilización, por parte del sujeto, de determinadas estrategias, 

genera a su vez, los estilos de aprendizajes que no son otra cosa que tendencias o 

disposiciones. 

 

Castelló, Clariana, Monereo, y Palma (1999), señalan que las estrategias de 

enseñanza-aprendizaje están enmarcadas a hacer uso de una serie de procedimientos y 

técnicas para potenciar diversas habilidades en los estudiantes, siguiendo una serie de etapas 

en su aplicación, y en cumplimiento de una serie de objetivos planteados. A través de estas, 

el alumno adquiere una serie de aptitudes individuales, y un dominio de destrezas poseídas 

en principio. 

Además, Pimienta (2012) indica que, a la hora de idear estrategias pedagógicas, es 

de suma importancia relacionar adecuadamente el conocimiento ya adquirido con el que se 

enseña como nuevo; no obstante, es importante priorizar la capacidad del estudiante de hacer 

uso de esas aptitudes fuera del contexto del aula, y no en la capacidad de memorizar 

contenido de forma literal. 

 

 El autor destaca la importancia de explorar los conocimientos previos de los 

estudiantes mediante técnicas como la lluvia de ideas y el cuestionamiento exploratorio al 

planificar metodologías de enseñanza. También señala que herramientas como diagramas, 

mapas mentales, gráficos y matrices se utilizan ampliamente en la educación para promover 

una mejor comprensión y estructuración del conocimiento. 

 

Elaboración/modelación/descripción de una situación problémica 

Caso pedagógico extraído de sus propias experiencias y vivencias profesionales. 

 

En una institución educativa de nuestro medio y del nivel de décimo año de EGB, la 

maestra de Estudios Sociales ha observado que muchos de sus estudiantes muestran poca 

motivación y participación en clase. Aunque la docente utiliza métodos tradicionales, como 
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exposiciones y dictados, los estudiantes parecen desconectados y no logran aplicar los 

conocimientos en situaciones prácticas o en su vida cotidiana. Además, algunos estudiantes 

prefieren trabajar de manera individual y evitan colaborar en actividades grupales, incluso 

cuando estas están diseñadas para promover el aprendizaje activo y el trabajo en equipo. 

 

La maestra evidencia que, en las evaluaciones, la mayoría de los alumnos obtiene 

resultados bajos y que su interés por aprender parece disminuir a lo largo del año escolar. 

Ante esta situación, se plantea la pregunta: ¿Cómo desarrollar estrategias metodológicas 

activas y promover el aprendizaje colaborativo en los estudiantes de décimo año de EGB 

para mejorar su motivación, participación y comprensión de contenidos? 

 

Este escenario plantea preocupaciones en el equipo pedagógico y refleja las 

dificultades que enfrentan los docentes en la implementación de estrategias metodológicas 

activas. Además, resalta la importancia de promover el aprendizaje colaborativo para 

incrementar la participación, la comprensión y el desarrollo de habilidades sociales en los 

estudiantes de décimo año. La necesidad de transformar las prácticas pedagógicas 

tradicionales se vuelve imperante para potenciar el compromiso, fomentar el pensamiento 

crítico y fortalecer la responsabilidad compartida en el proceso de aprendizaje. 

 

METODOLOGÍA 

 

El propósito de este ensayo es elaborar y validar una propuesta de intervención 

destinada a potenciar las estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo 

entre los estudiantes de décimo año de Educación General Básica (EGB). Para lograrlo, se 

propone realizar una investigación de carácter científico que facilite la recopilación de datos 

relevantes, permitiendo así evaluar la eficacia de la propuesta en el entorno escolar. Además, 

busca ofrecer recomendaciones fundamentadas que apoyen su adecuada implementación y 

contribuyan al proceso de mejora educativa. 

Diseño de la Investigación 

           Se seleccionó un diseño metodológico cuasi-experimental, de carácter transversal y 

con un enfoque mixto. Este enfoque facilitó la medición cuantitativa de los efectos de las 

estrategias metodológicas activas y del aprendizaje colaborativo en el rendimiento 
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académico y la participación de los estudiantes. Además, permitió explorar en profundidad 

sus experiencias y percepciones mediante técnicas cualitativas. La integración de ambos 

enfoques facilitó una comprensión integral y enriquecida del fenómeno objeto de estudio. 

Tipo de Investigación  

La investigación es aplicada, de carácter descriptivo y analítico, ya que busca 

describir el estado actual del uso de estrategias activas y colaborativas, analizar su impacto 

en el proceso de aprendizaje, y evaluar la efectividad de la propuesta de solución 

implementada en el entorno escolar. 

 

Población y Muestra 

 La población del estudio está compuesta por 160 estudiantes de décimo grado EBG 

de una institución educativa urbana. Para optimizar la gestión de recursos y abordar 

cuestiones logísticas, se seleccionará una muestra intencional de 50 estudiantes, distribuidos 

entre los grupos de control y experimental. Este proceso de selección busca asegurar una 

representación adecuada, considerando variables como género, rendimiento académico y 

niveles de motivación. 

 

Técnicas e Instrumentos de Recopilación de Datos 

 Cuestionarios estructurados dirigidos a los estudiantes y docentes, con preguntas 

cerradas y abiertas, que permitan evaluar las percepciones, actitudes y conocimientos 

sobre las estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo antes y 

después de la intervención. 

 Entrevistas semi-estructuradas a docentes y estudiantes clave, para profundizar en 

las experiencias y percepciones respecto a la implementación de las estrategias. 

 

 Grupos focales: Para profundizar en las opiniones y sugerencias respecto a la 

implementación de las estrategias.  

 

 Observación participativa y sistemática en el aula, mediante un guion de 

observación que registre la participación, interacción, y uso de metodologías activas 

y colaborativas durante las sesiones de clase. 
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 Análisis de productos y evidencias de aprendizaje, como trabajos en grupo, 

portafolios, y registros de actividades colaborativas. 

 

Análisis e Interpretación de Datos 

Los datos cuantitativos recabados a través de cuestionarios y escalas se analizaron 

mediante técnicas estadísticas descriptivas (frecuencias, porcentajes, medias y desviaciones 

estándar) e inferenciales (pruebas t de Student para muestras relacionadas) para comparar 

los resultados previos y posteriores a la intervención. 

 

 Además, la información cualitativa obtenida de entrevistas y observaciones se 

analizaron mediante técnicas de análisis de contenido, identificando categorías y patrones 

que permitan comprender las percepciones, dificultades y logros relacionados con las 

estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo. Se extraerán conclusiones 

para validar los resultados y facilitar la toma de decisiones sobre la expansión de la solución. 

Esto servirá de guía para futuras investigaciones o implementaciones, promoviendo la 

continuidad y el desarrollo del proyecto en diferentes entornos o niveles de aplicación. 

 

 

RESULTADOS 

Descripción de la situación problemática: caso pedagógico extraído de las experiencias 

y vivencias profesionales del docente autor. 

 

 En la práctica docente con estudiantes de décimo año de EGB, se ha constatado 

que las clases continúan desarrollándose bajo un enfoque tradicional, centrado en la 

exposición del profesor y la memorización de contenidos. Esta dinámica limita la 

participación activa y reduce las oportunidades de aprendizaje colaborativo, generando 

desmotivación en los estudiantes y escasa interacción entre pares. 

 

 El contexto representa un caso pedagógico construido desde las experiencias 

profesionales del docente autor y refleja los resultados de encuestas aplicadas a estudiantes, 

docentes y personal de apoyo DECE. 
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a) Entrevista a docentes y personal del DECE 

 Las entrevistas realizadas a cinco docentes, una profesional del Departamento de 

Consejería Estudiantil (DECE), se identificaron lo siguientes hallazgos: 

Docentes: 

 Reconocen la importancia de las estrategias metodológicas activas, pero señalan 

limitaciones como la presión por cumplir el currículo, la falta de tiempo para 

planificar actividades innovadoras y la carencia de recursos didácticos. 

 Algunos admiten que su formación inicial no les preparó suficientemente para aplicar 

metodologías colaborativas de manera sistemática. 

Personal DECE: 

 Reporta que la ausencia de dinámicas colaborativas repercute en la convivencia 

escolar, generando conflictos interpersonales y baja afinidad grupal. 

 Señalan que los estudiantes que trabajan de forma aislada tienden a mostrar mayores 

niveles de ansiedad y menor desarrollo de habilidades socioemocionales. 

 

b) Descripción de la situación problemática en el aula 

En el aula de décimo año de EGB, se observa que las prácticas pedagógicas siguen 

siendo mayormente tradicionales, centradas en la exposición del docente. La encuesta 

aplicada a los estudiantes revela lo siguiente: 

 

 Participación: La mayoría indica que las oportunidades de trabajar en equipo son 

escasas, lo que limita la interacción y el desarrollo de habilidades sociales. 

 

 Motivación: Varios estudiantes expresan sentirse poco motivados en clases 

expositivas, señalando que las dinámicas colaborativas generan mayor interés y 

comprensión. 

 

 Resultados académicos: Aquellos que han participado en actividades grupales 

reportan un mejor desempeño en evaluaciones y mayor seguridad al compartir ideas. 
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 Convivencia escolar: Se evidencia que la falta de trabajo colaborativo repercute en 

la cohesión del grupo, generando conflictos y poca integración entre compañeros. 

 

c) Resultados del cuestionario  

 

 La encuesta fue aplicada a 50 estudiantes de Décimo Año de EGB tomada de una 

población de 160, donde se identificaron los siguientes hallazgos: 

 

Área evaluada Preguntas SI 

(%) 

NO 

(%) 

Metodología 

tradicional 

¿Las clases se desarrollan principalmente de forma 

tradicional (exposición del docente)? 
70% 30% 

Trabajo en equipo 
¿Tienes oportunidades frecuentes para trabajar en equipo con 

tus compañeros? 
40% 60% 

Motivación 
¿Las metodologías utilizadas en clase te motivan a participar 

activamente? 
35% 65% 

Estrategias activas 
¿Tus docentes aplican estrategias metodológicas activas en el 

aula? 
45% 55% 

Convivencia 

escolar 

¿El trabajo colaborativo mejora la convivencia con tus 

compañeros? 
60% 40% 

Recursos 

didácticos 

¿Existen suficientes recursos y materiales para aplicar 

metodologías activas? 
30% 70% 

Apoyo 

institucional 

¿El DECE y UDAI brindan apoyo para fortalecer el 

aprendizaje colaborativo? 
50% 50% 

Necesidad de 

cambio 

¿Es necesario replantear las metodologías actuales para que 

las clases sean más dinámicas y participativas? 
85% 15% 

 

 

 En el análisis realizado manifiestan los estudiantes de décimo año de EGB que  

predominan las clases tradicionales (70%), lo que limita la motivación (35%) y el trabajo en 

equipo (40%). Aun así, los estudiantes reconocen beneficios del aprendizaje colaborativo en 

la convivencia (60%) y expresan una fuerte demanda de cambio metodológico (85%), 

evidenciando la necesidad de transformar las prácticas hacia estrategias más activas, 

dinámicas y participativas. 

ca://s/?q=Areas_evaluadas_en_encuesta_EGB
ca://s/?q=Metodologia_tradicional_en_EGB
ca://s/?q=Metodologia_tradicional_en_EGB
ca://s/?q=Trabajo_en_equipo_EGB
ca://s/?q=Motivacion_estudiantil_EGB
ca://s/?q=Estrategias_activas_en_EGB
ca://s/?q=Convivencia_escolar_aprendizaje_colaborativo
ca://s/?q=Convivencia_escolar_aprendizaje_colaborativo
ca://s/?q=Recursos_didacticos_para_metodologias_activas
ca://s/?q=Recursos_didacticos_para_metodologias_activas
ca://s/?q=Apoyo_institucional_DECE_UDAI
ca://s/?q=Apoyo_institucional_DECE_UDAI
ca://s/?q=Necesidad_de_cambio_metodologias_EGB
ca://s/?q=Necesidad_de_cambio_metodologias_EGB
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Propuesta de Solución para Potenciar Estrategias Metodológicas Activas y el 

Aprendizaje Colaborativo en estudiantes de Décimo Año de Educación General 

Básica (EGB). 

 

 Para abordar el problema de la baja participación y el bajo compromiso del 

alumnado de décimo grado EGB, proponemos implementar metodologías activas que 

promuevan el aprendizaje en equipo. Estas estrategias crean un entorno de aprendizaje 

dinámico, motivador y relevante, que contribuye a mejorar la comprensión y el rendimiento 

académico del alumnado. 

 

 Hoy en día, la educación define las estrategias activas y el aprendizaje colaborativo 

como clave para promover la participación, el compromiso y las habilidades críticas en los 

estudiantes de décimo grado. Es fundamental diseñar estrategias que fomenten su autonomía 

y habilidades sociales, logrando un aprendizaje significativo y duradero. 

Propuesta de solución 

 

Objetivo 

 Diseñar y evaluar metodologías participativas y de trabajo en equipo para 

promover la participación activa, el pensamiento analítico y el desarrollo de competencias 

esenciales en estudiantes de décimo grado de Educación General Básica (EGB), fomentando 

su crecimiento académico y personal. 

Justificación 

 La adopción de metodologías activas y el aprendizaje colaborativo responde a la 

necesidad de un modelo pedagógico centrado en el estudiante que fomente la autonomía, el 

pensamiento crítico y la colaboración (Johnson, Johnson y Smith, 2014). Las tendencias 

pedagógicas actuales buscan que el alumnado sea participante activo, promoviendo entornos 

participativos que faciliten la comprensión profunda y el desarrollo de habilidades sociales 

(Freeman et al., 2014). En el contexto de la educación básica general, específicamente en el 

décimo grado de EGB, estas estrategias fomentan la motivación, el compromiso y la 

construcción de conocimiento significativo, aspectos esenciales para el éxito académico y el 

desarrollo integral del alumnado (Lave y Wenger, 1991). 
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Fundamentación científica 

 

 Diversos estudios respaldan la eficacia de las estrategias metodológicas activas y 

el aprendizaje colaborativo. Como presentan Freeman et al. (2014), las metodologías activas, 

como el aprendizaje basado en proyectos y las dinámicas de trabajo en equipo, generan un 

aumento notable en la participación estudiantil y el rendimiento académico. Además, la 

colaboración en el aula favorece el desarrollo de habilidades sociales, la comunicación 

efectiva y la construcción conjunta de conocimiento. Estos aspectos son fundamentales para 

la adquisición de competencias del siglo XXI, como destacan autores como Vygotsky (1978) 

y Dooly y Torney-Purta (2008). La pedagogía activa, basada en el constructivismo, permite 

a los estudiantes construir su propio conocimiento mediante la interacción y la reflexión, 

promoviendo un aprendizaje duradero (Piaget, 1972; Jonassen, 1999). 

 

Estrategias propuestas y actividades 

ESTRATEGIAS ACTIVIDADES 

 

Aprendizaje basado en proyectos 

(ABP) 

 

 Diseño de proyectos en grupos sobre temas relevantes 

del currículo. 

 Presentación y evaluación de los proyectos mediante 

exposiciones orales y trabajos escritos. 

 Reflexión grupal sobre el proceso de aprendizaje. 

 

Trabajo en equipo y roles 

 

 Asignación de roles específicos en las actividades 

grupales (coordinador, recopilador, presentador, etc.). 

 Dinámicas de integración y comunicación efectiva. 

 Evaluación del trabajo en equipo mediante rúbricas. 

 

Debates y foros de discusión 

 

 Realización de debates sobre temas polémicos 

relacionados con la materia. 

 Participación en foros virtuales y presenciales para 

intercambiar ideas. 

 Evaluación del nivel de argumentación y 

participación. 
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Aprendizaje cooperativo estructurado 

 

 Implementación de técnicas como "Think-Pair-Share" 

1. Think (Pensar): Los estudiantes reflexionan 

individualmente sobre una pregunta o tema 

planteado por el docente, tomando unos minutos 

para pensar y organizar sus ideas. 

2. Pair (Emparejarse): Luego, se emparejan con un 

compañero o compañera para discutir sus 

pensamientos y opiniones sobre la misma cuestión. 

3. Share (Compartir): Finalmente, cada pareja 

comparte sus ideas con el grupo completo o con la 

clase, promoviendo el intercambio de diferentes 

perspectivas y enriqueciendo el aprendizaje 

colectivo. 

 Actividades de resolución conjunta de problemas. 

 Retroalimentación entre pares para fortalecer el 

entendimiento. 

 

Aprendizaje por descubrimiento 

guiado 

 Resolución de problemas mediante pistas y 

preguntas orientadoras. 

 Exploración de conceptos mediante experimentos o 

simulaciones.  

 Análisis de casos para inferir principios. 

 

Rotación por estaciones de 

aprendizaje 

 Los estudiantes rotan en diferentes estaciones con 

actividades variadas (videos, actividades prácticas, 

cuestionarios).  

 Discusión y reflexión en grupo tras cada estación. 

 

Aprendizaje por simulación 

 Participación en simulaciones de escenarios 

históricos, científicos o sociales.  

 Roles asignados para promover la colaboración y el 

pensamiento crítico. 
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Gamificación del aprendizaje 

 Diseño de juegos o actividades lúdicas relacionadas 

con el contenido.  

 Competencias en equipos con recompensas 

simbólicas. 

 Uso de plataformas digitales de gamificación. 

 

Técnicas de pensamiento visual y 

mapa mental 

 Creación de mapas mentales en grupos para resumir 

y organizar ideas.  

 Presentación y discusión de los mapas con 

retroalimentación constructiva. 

 

 

La incorporación de estrategias metodológicas activas y el aprendizaje colaborativo 

en el currículo de décimo año de EGB favorecerá un entorno de enseñanza-aprendizaje más 

participativo, motivador y efectivo. La clave radica en la planificación adecuada, formación 

docente y uso de recursos tecnológicos, buscando siempre potenciar el desarrollo integral de 

los estudiantes. 
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CONCLUSIONES 
 

 Las asignaturas del tronco común dejan abierto el camino con varias opciones para 

llevarla a cabo mediante actividades; juegos, asignación de roles, canciones, expresión 

corporal, entre otras. En este sentido los medios aumentan, las opciones que ayudan a 

concebir espacios de aprendizaje, potenciando las habilidades y destrezas, en la cual el 

estudiante no debe generar apatía por las asignaturas. Dejando claro que cada actividad 

se direcciona al ambiente social, para concretar un aprendizaje significativo. 

 

 La adopción de enfoques metodológicos participativos y activos tiene un impacto 

positivo significativo en la participación y el rendimiento de los estudiantes de décimo 

grado de Educación General Básica (EGB). Estas estrategias fomentan un aprendizaje 

más dinámico, interactivo y contextualizado, lo que a su vez aumenta la motivación de 

los estudiantes y mejora su comprensión del contenido, especialmente en un entorno 

colaborativo y de trabajo en equipo. 

 

 El alumnado se enfrenta a diversas barreras para participar en actividades de aprendizaje 

colaborativo, como la falta de habilidades sociales, el miedo a ser evaluado, la falta de 

motivación y la dificultad para gestionar eficazmente su tiempo. Para superar estos 

obstáculos, es recomendable implementar metodologías activas que promuevan 

entornos seguros y de confianza, fomenten el trabajo en equipo y faciliten el desarrollo 

de habilidades socioemocionales. Además, es importante utilizar dinámicas 

participativas que garanticen la inclusión de todo el alumnado, promoviendo una 

participación equitativa y significativa en las actividades colaborativas. 

 

 La integración de estrategias metodológicas activas ayudarán en el proceder del docente 

hacia los estudiantes de décimo año de EGB, planteadas bajo principios importantes que 

forman parte del contexto educativo, le permitirá identificar cautelosamente los 

procesos internos y externos por los que pasa el educando, y así identificar el proceso 

de enseñanza que debe tomar, ya que cada ser es único, idóneo de poseer una ideología 

autónoma, calificador, de estructurar sus propias opiniones y de estipular por cuenta 

propia cómo actuar ante la complejidad, siempre con la miras al progreso. 
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ANEXOS 

Encuesta sobre Estrategias Metodológicas Activas y Aprendizaje Colaborativo para 

estudiantes de 10 Año de EGB 

1. ¿Consideras que tus clases se desarrollan principalmente de forma tradicional (exposición 

del docente)? 

 Sí:  

 No:  

2. ¿Tienes oportunidades frecuentes para trabajar en equipo con tus compañeros? 

 Sí:  

 No:  

3. ¿Las metodologías utilizadas en clase te motivan a participar activamente? 

 Sí:  

 No:  

4. ¿Tus docentes aplican estrategias metodológicas activas en el aula? 

 Sí:  

 No:  

5. ¿El trabajo colaborativo mejora la convivencia con tus compañeros? 

 Sí:  

 No:  

6. ¿Consideras que existen suficientes recursos y materiales para aplicar metodologías 

activas? 

 Sí 

 No 

7. ¿El DECE y UDAI brindan apoyo para fortalecer el aprendizaje colaborativo? 

 Sí:  

 No:  

8. ¿Crees necesario replantear las metodologías actuales para que las clases sean más 

dinámicas y participativas? 

 Sí:  

 No: 
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